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NUEVA FILOSOFIA

DE LA NATURALEZA DEL HOMBRE,

'NO CONCCIDA, N1 ALCANZADA DE LOS GRANDES
Filofofos antiguos, la qual mejora la vida, y falud humana,
+  -conlasadicciones de v fegundaimprefsion. . |
ESCRITA, ¥ SACADA A:LUZ -POR-DONA OLIVA SABUCO
. de Nantes Barrera; natural de la Ciudad de Alcarae,
CON.LA DEDICATORIA AL REY:DON PHELIPE SEGUNDO
de efte nombre , v la Cacta al Huftrifsimo Sefior Don Francilco Zapata,
B Conde de Bargjas,y.P_rcﬁdeute_d.e-Caﬁxl-ta,&c. '

ESTA NUEVA IMPRESSION VA BEXPURGADA SEGUN
el expurgatorio publicado por el Santo Oficio de la Santa, y General
- % “Inquificion ¢|afo di mil fetecientos y fiete, - "
QUART A IMPRESSION RECONOCIDA, Y ENMENDADA

de muchas erratas que tenian las antecedentes , con un Flogio
del Do&or Don Mattin Martinez a efta obras vy -

Ano

CON LICENCIA.

Fx Maowmip: Enlalibprenta de Dominco Fernanwrs ,en la calle dgi
Duque de Alva.

A cofla de prancisco Lorsz Fxrwawprez, (¢ ha
snfrente delas Covachuslas de San Pheli

lard en fa Libreria

1
1
pe ¢l Real,
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| fcnoms,y Cavallerosideaalta profapia, de i libre,

A€ AR T
DEllCATORlA

AL REY ]NUESTRO SENOR.!

17

r——

0 Na humﬂdc fiectva,y va(ﬁlla, hmcadas

j  las rodillasen aufencia,pues no puede|
% cnprefencia ;ofa hablar : Diome efta
™ ofadia y atrevimiento aquella ley
antiguade alta cavalleria, a la qual los grandes}

y efpontanca yolantad, {¢ qmﬁcron atar,y. obhe]
gar, que fu-favorecer fiempre’a las mugeresj
cn fusiaventufas. Diome tambien atrevimicnto
aquellar la.y nhwopal-dédargenerofa magnantmis
dad;, que fiempre: ﬁtvm ccaatosflacos; yhumll
des 5 como deflvaye alosdoberyios. La magnat)
‘mmﬁad,natuml;}y no aprendida del Leon ( {c§ i
- fefondedasanimales) ufaide clemencia con
los nifios ;ipcconslas flagas mugeres s-efpecial fi
poﬂ1ada por-tierra:tiche c*bdm, y. esfuerzo para
hablasi; comotuvo ’1’}{3"113 caitiva de Getulia;
lmycnd@.del cautiyerio poruna hnontafia ; don-
ds auia mughﬁs leopes ].Q.S Quales todes: u{"aron |

E-—“_r: i %— 2 con,‘
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con clla de clemencia , 'y favor , por fer muget,
y por aquellas palabras que 0so decir con gran {
humildad. Pues afsi yo con eftcatrevimicnto,
y ofadia ofo ofrecer , y dedicar efte mi libro a
| V.Catholica Mageftad , y pedirel favordel gran
Leon,Rey, y fenor de los hombres , y pedir cl
amparo, yfombrade las Aquilinas alas de V.Ca-
tholica Magetad , debaxo-de las: quales pongo
efte mi hijo:, que yo he engendrado , y reciba
| V. Mageftad efte fervicio dc una muger, que
picnfo es ¢l mayor en calidad’, que quantos han
hecho los hombres , vaffallos, o fefiores, que
han delcado fervir a V. Magc{’cad; y aunquc la
Cefarea ; y Cachiolica Mageftad tenga dedicados
muchos librosde hombres , a lomenos de mu-
geres pocos, y rares, y ninguno de cfta materia.
Tan eftrafio , y nuevo es el Ilbro »quanto: es cl
Autor. Trata del conocimiento de si mifmo, y
da do&rina para conocerfe, y entenderfe el hom-
bre asimifmo, y-a fa naturalcza y para faber]
|las caufas naturales por qué vive,y por.que mue-|
re ; O enferma. Tiene muchos ,y grandes avifos|
para librarfe de la muerte violenta.iMejora el
f mundo en muchas cofas , a lasiquales-fi Vi Ma-|
geftad no puede dar ordenjocupado en otros
- ne-
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|negocios , por ventura los venideros lo haran,

|libro falcaba en ¢l mundo afsi como otros mu-|

trataron de bomine. Eftacra la philofofia necefia-}

v efta toda fe dexaron intata los grandes Filofo-|

de todo o qual fc ﬁgum\_grandcs bienes. Eite|

chos fobran, Todo cfte libro faltd & Galeno, ai
Platon, y a Hipocratesen fus tratados de natura
humana , y a Ariftotcles quando trato de amima, |
y de wita , €9 morte. Falto tambicn a los natura-}
les , como Plinio ; Eliano , y-los demas , quando

ria , y lamejor , y de mas fruto para cl hombre, |

fosantiguos. Efta compcte efpecialmente a los}
Reyes , ygrandes fefiores , porque en fu falud,|
voluntad , y conceptos, afectos, y mudanzas,
va masque en las de todos. Efta.comperea los
Reyes , porque conociendo , y. entendiendo la
naturaleza, y propricdades de los hombres fa-
bran mejor regirlos ; y governar {u mundo,
afsi como el byen paftor rige , y govicrna mic-
jor fu ganadoquando lec conoce fu naturaleza,
y.: propicdades. De efte Coloquio del conoci-|
miento de si mifmo , 'y naturaleza del hombre,
refulto el Dialogo de la vera Medicina , quej
alli e vino nacida , no-acordandome yo de mes)
dicina, porque nunca la- cftudic , peto ref




muy clarayy evidentensente ,como. refulta-la
luz del Sol , eftar errada la medicina ant:gua,
que fe lee , y eftudia:, en {us fundamentos prin-
up\hs por no- aver ¢ntendido , ni aleanzado
los Filofofos antiguos , y Mcd:cos fu'naturaleza
'propia, donde fc funda , y tiene fu origen la
medicina. De lo qual no folamente los f{abios,
y Choftianos Medicos pueden fer Jueces, pero
aun tambien los de alto juicio de otras facul-
tades, y qualquier hombre abil ; y-dc buen jui-
cio , leyendo ; y paffando todo ¢l libro; delo
qu 'zl no{ohmcntc facara grandés bienes en co-
nocetle a st mifmo , y cntcnder fu natum]cza,
afeCtos;, y mudanzas ny fabcr‘por--_qpc._ VIVE ;O
por que muere;, 0 enferma; y otros grandesavi{
fos para evitar: lamuerte violenta, y como-po-
dra vivir felice-en ' cfte mundo ;- pero- aun tame
bienentendera da- mcdlcma clira ; crertas; yvcr—
dadera ,; y-no andara: acciegas ‘gon 0jos ;-y. pICS
agenos ;' nt ferd curado dclrMcc‘xco como ¢l ju:
mento del Albéytar, qué ni vek ,.nil oyc niens
tiendede lolqueldecuran ynj i pot.quicyni-pa-
ra que.Pero. cf pecialmerite los:Medidos:dé buen
luicio, Ghrifwnos, Libres deaneercle, o magnds
T<ps,, quc cﬂnncn mas“cl biempublicoy, quicsel
: fu_}
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fayo particular , luego veran delexos relucielas!

verdades de clta flofofia, como relucen co s
cinicblas dos animalejos lucientes en fainerea, |
ydaseltrelasencl Cicloy, v el querno-da enton-)
diere, ni comprehendicre ;dexéla pasa los otics,
y.para loswepideros ;0. crea a-la expeciencid,
vina @ellaypues mrpeticion osijulta, qae (e
praebe: efta mi {céta un afio , pues han probado
la-medicina de Hipocrates, 'y Galeno: dos mil-l
afios; v emella han hallado tan poco cfecto, v
fines tan inciertos, como fe ve: claro cada dia;
'y f¢ vido en el gran catarro ,.tabatdete , virue-|
las, y en peftes paffadas, y otras muchas enfer-
medades , donde no tiene cfecto alguno, pues
de mil no viven tres,todo ¢l curfo de lavida,
hafta la muerte natural , y todos los demas mue-
ren muerte violenta de enfermedad , {in aprove-
char nada fu medicina antigua. Y {i alguno, por
aver yo dado avifos de algunos puntosde cfta
materia , en tiempo paffado , ha efcrito,, o efcri-
ve, ufurpando eftas verdades de mi invencion,
fuplico a V. Catholica Mageftad mande las dexe,
porque no mueva atifa , como laCorneja vel- |
tida de plumas agenas. Y no {e contente V. Ma- '
geftad con oirlouna vez, finodos, y tres, que
cicr-
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cierto el dara contento, yalegria; y gran pre-
mio , ¥ fruco. Tuve por blcn de no enfadar con
la oftentacion de muchas alegaciones , ni refuta-
ciones ; porquecftas Jmplden cl cntcnd,lmlcnto,

blando. Quan eftrafio , mas alto’, mejor ; y-de
mas fruto esefte libro; que otros muchos ; tan

|eftrafias , mejores , y extraordinarias ‘mercedes;

cfperaefta humilde ficrva de V. Mageftad ; cuyas

quhohcaa tux Mncﬂdtls ﬁncﬂla. s

“Doita Of;w Sabuco de Nmz‘es —

ycﬂorban el gufto de la:materia que fe va ha-

reales manos befa, iy en todo profpero. ﬁlQCﬂG,J
{alud; gracia, y cterna gloria defeas 2

Bd?’?’ﬁ"d. S|

. GAR-
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l4L rrusTRISSIMO SEHOR D. FRANGISCO ZAPATA,

— _
CARTA EN QUE DOfA OLIVA PIDE
favor , y amparo contra los crmulos

defte Libro.

Gonde de Barajas , Prefidente deGaflilla 5 y del Confejo de
Efado de fu Mageftad o Dolia Oliva Sabuco , humilde fier-
va; falud 5 graciayy elierna felicidad defea.

#\Ofa nararal es, Huitrilsimo Sefior,que fa femejanza en‘con-

j dicion , y cftudio , caufa amor, aficcion,y deleo de fervirs{
pues come yovea eh V.5.1. tu cuidado,y eftudio, tan q&-raﬁo, 4
raro,tan olyidado,y que tan pacos lo tienen,que esingjorar elie |
Mundo, y fus Republicas, de suchas, y grandesfaltas que ea ¢l
ay,<cen un ingenio tan alto, y raro, que para_conecc-rlas yy £n-
mendatlas es baltante ; con juicios, y (entencias, que vencen las
de Salomon,y deshacen los enganos,y verfucias humanas, aven-
tajandole fiempre ; imitando aquel antigno oficio defu género-
fa,y alta profapia, en favorecer , Y fervira fuRey, y Schior. §
¥ en efto ,yo en mi mancra, indigna de tal cuidado , como |
fombra figa las dichofas pifadas en efte defeo muchos afios ha.
Acorde encomendar efta Obra, y pedic favora V. S. L aclaran-
do , y (ignificando dos yerros grandes, que tracn perdido al{
Mundo , y fus Republicas , que fon cftar errada, y no conaci=
da la natutaleza del hombre : por loqual efta errada ‘la Medi-
cina , y efte yerronacio de la Filofofia , ¥ fus principios erra~{-
dos: por lo qual tambien gran pacte , y la principal de la Filo-|
fofia efti errada. Ydelouno, y delo otre, lo guefe lee cn
Efcuelas , no es afsi, y traen engailade , y errade al Muado
con muy grandes'dafios. Todoloqual, {i ¢lRey nueftro Se-
flor, y V.S.1 en fi nombre fuere fervidode concederme fu f3-
vor , y mandar juntar hombres {abios (pucs es cofa que tanto
monta , para mejosat efie Mundo de (n Mageftad , v mejorar
el faber , falud ,y vida'del hombre) yo les probare , v dart evi-
dencias , como ambas cofas eftan erradas , ¥ enganado ¢i Mun- |
dos y que la verdadera Filofofia ;. la_verdadera Medicina ¢s
la contenidaen efie Libro , que yoindigha oftezco , y enco-
miendo a V8.1 (que reprefenta la Perfona Real) y pengo de-|

S99 : b~
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baxo de {us Alas , y amparo, y A micon¢l : quer aunquetde tal
favor me {iento indigna , 2 lo menos esnegocio-tan altg, y que

telalro favor , y ampatro de V.S.I. paradarluz de la verdad al
| Mundo, y para que los venideros gozen de Filofofia »y dela
| alegria, y contento que configo tiene:pues los paffados no guf -

taron {ino de obfcuridad, y tormento., que los fallos principios;
{canfaron ; y afsivn yerro naciod de otro. VALE.

Qmnia vineit veritas..

R e P L e o

|PARECER DEL.REVERENDISSIMO P, M.FiFRANCISCOQ)
Monzizl de Fuentenobillx , delOvden: die: Nueftra Seniora del Carmen)
de la,Qbfervancia , Ex: Provincial dela Provincia de G affillasCalis

‘de Toleda. ( d efea nuevaimprefsion.)
A;Uﬁquc‘fc ha impreffo varias: veces la: nueva Filofofia de
L X la naturaleza del hombre , de aquelia ihﬁ"gne*- heroyna:
‘Dofia Oliva Sabuco: de Nantes , dos en Madrid ,. los:afios de
1587.y 1588,y otraen Braga el afio de r627. (on rantos los
difcretos , y aficionados a efte Libro, y que le'defean: con an-
fia ; que le ha precifado iuw defeofo de la- comun - utilidad , &
{que nuevamente le de'a: laEftampas y para que falie(fe con-
‘{formie & elmandato. del Santo Tribunal de la Inquificion:, fe

q

que manda, ¢t Expurgatorio’, publicado elafio de1707. |
Y en complimicnto de efte precepro,como Calificador que-foy:

que en efta noeva imprefsion vi quitado tode lo quetenian que

[ vancia de Madrid. ‘Mayo 24.dec 1728, afios.

" de Fuentenobilla.

tantoaronta al Mundo , y al fervicio de fu Mageitad ; merezea/

| ficador delaSuprema,y Examinador Synodal del Arzobifpador |

jme entregoel original , para expurgarle, v quitatletodo lof
delSapremo Confejo dela Santa , y General Inquificion;. digos|

quitar , y borrar las antecedentes, fegun las citas de dicho Ex~{
purgarorio. Afsilo fiento. Enefte del Carmen de la Obfers{

| _'M.’Fr‘.'me{[E'o Montiel |

0.
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SONETOS EN AL ABANZA DE LA AUTOR 4,
y de 13 Obra , compucftos por el LicenciadoDon Fuan de Soto-

mayory vecino.dé a Cindad de Alcaraz, :

O Liva de virtud.,'y de belleza,
8/ Coningenio , y faber hermofeaday.
- Oliva do ia ciencia efta cifrada:
Con gracia dela fuma etern a alteza,
Oliva de los pies a la cabeza
| .. Demildivinos dones adernada,
i * Oliva para fiempre eternizada
. Has dexadotu fama,y tu grandeza. 1
' La oliva-en la ceniza convertida, I
Y puefla‘en la cabeza nos predica,
Que deceniza fomos , y {eremos: : ;
- Mas otra Otiva bella efelarecida SR A
En fulibro nosmueftra , y fignifica - =
- Secretos que los hombres nofabemos, <+ 4

S BGUNDO3ONET O

T Os antiguos Filefofos bufcaron;

124 Y con mucho cuidado han inquirido
Los Sabios, que defpues:dellosha avide
La Ciencia, y con zftudio la hallaron.

! Y quando ya muy doctos {fe miraron,

Ta . ‘Conocerfe a si proprios han querido,.

| . Mas fue trabajo vane , y muy perdido,

!. Que defte enigma el fin nunca alcanzaron:

'\ |7 Pera pues yaefta Oliva generofa-

BB Da luz ,y claridad , y fin perfe&to

. ) | -~ Conefte nuevofrato, y grave hiftoria,

- ‘Tan alto, que natura efty embidiofa » /
En ver ya delcubierto fu fecreto, - - -
- Ragonferd tenerdel gran memoria, -~ <0

b




[Npews, F:foﬁ;ﬁmdeiw‘.wmlem del:bambre y eforito. por Do-}
ina Oliva Si{buca y: como mas Tar

{lori gma.L Mz.di‘idL}J M,a:zo IIr-

I

;PAQ X7, lm zg RIAS rfomle, l%.e masnos vaIc P‘ag gfs;

‘:}de{hmbﬂcmo Jee d:uﬂtbrm:mtfx Pag.z24. lin. 22. y reme-|
- eheo»s, lee.y remcdms._ =2 '-

Yael bombre , efcrito por Doba Qliva Sabuce, advirtiendo,|

tres de mlL(CtﬁClﬂuos ¥ veinte y ocho anos.

- {confta d’L luorngma,l Madru:l,y JJBHMO? de 1724%. anos.

€5 SU_MA DE LA LICENCM

tT Iene IICEHC!.ZL por los. Scnores del Rexl Confe;o de fir|

Mageﬁad y que Dios: guard&: Francifco® Lopez Fer-
inandez; Librero‘enefta;Corte, para réimptimir &l Libro:

'entc confta por {w
a~r7,z.8 anas., s fi

T

DM Bdiaﬁr 8»& Sus Ped 78, E

‘3’3% mwmmmﬂm@%ﬁmmﬂm’mmww i
- o FEE DE ERRATAS

lim.27. eneb caneo, fes en ek cranco. Pag. 110, lin. 11.

Tt

-Efte Libse, intitulade wa Fﬂaﬁaﬁr- de T wgtwmﬁ-n@:

jeftas e'rratasrcorrcﬁmndt @ fu original. Madrid w¥ Junio:

Tk Bm;ﬁ AfRis

Cao de Cordido, ;
Cot?fc& Gen. pm: fu Mag‘ ;
i
W?%W%%%W%%W%%%%%%%@

V SUMADE L AT ASS A 1
Affaron los Setores det Real Confejo c[’cc Libro &
feis maravedis cada pl;ego  COMo, mas largame'ﬁte

ELO-|




|ELOGIO A LA OBRA DE NUESTRA
Inﬁgﬁé Do¢triz Dona Oliva Sabuco. |

' DEL DOCT.D. MARTIN MARTINEZ,
| | Medico de Familia del Reynue fBro feizor , Exami~
| | nador del Protomedicato , Ex-Prefidente de la
l ' Regia. Sociedad . de Sewilla, y Profeffor.

| pu_&lic:p_;{e?j natomia, €9 ¢, :

14 Omo nada fe opufo mas al delcobrimicnto del nuevo
C Mundo, qize el ériado concepto dé que'yd toda eftaba |
defeubicrts 5 afsinada fe ha opuefto mas en nueftras Efcuclas 2,
la comprehention. de la naturaleza, quetaflfs fopoficion de|
. que ya eftaba comprehendidd. Contea efte perjudicial fu-
| | puielto rovo valor efta infigne Efpafiola § efcrivir un nuevo Syl
; | tema de Medicina , aunen aguel feliz figlo (que fe pudo la-|
i mar Augufieo de Efpafia) en que eminentemente florecieron)
-' todas tas Ciencias ; y buenos Artes , borrando el non plus uita,|
y venciendo las gloriofas columnas , que Ariftorcles , y Galerio}
avian‘puefto por ultimo termino de his verdades,  En-aquellos
! Ifelices tiempos enque los Vegas,y losValles ituftraban cf Man-|
i do con fusobras , tuyo aliento efta muoger de decirle a Phelipe|
Scgundo {u Soberano, gue Ariftotelesyy los demas Philotophos
no avian entendido la natvraleza del hombre, y que fo Medi-}
. o yaquel florido Valede Subiduria, fi miraba con reficxion
L fis libro , mo folo podia ¢herivie de nuevo fus connovesfias, tino
toda laMedicina.” _ : |
Yo no ma atrevere & decit tanto 5 pero dire, que es bicn'ef-

j_f- : rrano , que fe celebre de ;iri‘i'toreics haftalo ave ne .ff entien-
: N de » Y que *"-at‘ﬁfﬁsaphiloﬁuphps.ng.fe arrevan i ffrirmuﬁg;dfo\.

. |resdelussextos, finld venia de una Tntérpretacion;; como fi
)+ ifucran Canones de Concilio, Dire rambien, que la Phifica, y

1 Medicica 5 ni eftuvieron , bk aon eftan ceopadas, y que mu-
chifsiinps fueran grandes Medicos , y Philofopbos, fi no cre-
yeran , qiie yalo eran. - Tan lexos efti'de que fe tenga en Do

{fia Qlava portemeridad , giierer facar-eftas Facultades del eftre-
cho recinto a que las tenia reducidas Ja preceupacion,

i Su-
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Sucediolaa nueftra Dofia Olivalo que al gran Colon , que.
cl.exitgibizo delpues gloriofy’ la invencion, que la ceguedad |
reputo antes por ridicula. Engre las alperezas de Siesra More- |
na fereilize elta Oliva el Oibede fas Letras: Su penfamiento |
parecio {clo Sybilico furor de una fecunda imaginativa ; pero}
los expzrimentos de nueftrofiglo (como ella mifma prognofti- |
€o) ya le han reducide a (yftema. ElDo&ifkimo Encio (en cu-f
;yaboca , fi creemos a Carleten , patece que hablaba la mifma |
fabiduria)y toda fu Sociedad Inglefa , {obrela Bella fantasia del
efta muger, fabricardn ¢l famofo fyfiema .del fuco nervofo,
aunque incursieson.en la negra nota deno nombrarla : pues
€s muy de creer, que aviendo efcrito en tiempo de Phelipe Se-
gundo,, ydedicado al Rey fulibro, quando ‘efte Principe paf-
so.alnglaterra , pafiafle la tal obra, de donde desfrutaron los
Inglefes {a India ,que efconde en, fan breves hojas , haciens
dolamas fuya, que del Pais. que faproduxo. Yo folo en efte
tiempo he procurado bolver 3 mi Patria, y eftablecer en ella
el teforo ufurpado. Bien podran impugnar la opinionde Dofia
Oliva , y mia ; pero nome podran negar , que en defender la
opinion de una Dama, fi ella fug el Colon, foy yo el Cortes.

. En la Avatomia completa, que voy i daral publico, fufs
tengo efta hypotelis fundada fobrela hiftoria de la natiiwaleza
wifma, aclarandoila obfenridad , que ladio la ruda'Anatomia |
de aquellos figlos. Ay quiendice ,que efta obra no fue da|
muger,yo eltoy perfuadido a que si,porque elSoberano 3 quien
fe dedico fue demafiado grave, y circunfpedio, para que en
materia tan importante , y seria , nadie fe atreviefle -4 hablatle
disfrazado ; pero fueffe quien fuefle, lo cierro es s que no le

bafto el implorado auxilio , para que fe probafle fu methodo,

O defgracia! Que no fe confulte la experiencia fobrela duda, J‘
yque la terquedad fobre la conjetura funde dogma. En fin, {
repito de efta obra lo que la mifma Autora generofamente dis
X0 , gue efte libro folo faltaba , coma otros muchos fobran, Quantas )

objecciones fe propon gan contra efta hypothefis iluftrada con
las nuevas luzes , que oy tenemos. : '
Expediam ; & prima revocabo exordia pugne.

Doét. Martin Martinez,

IO
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\LO QUE CONTIENE ESTA NUEVA
| Filo .--;‘g'ﬂf ,es o /{gm’emﬁc’.

- U N Coloquio. det conocimiento de si mifino , en el

qual fe dan grandes avifos ; por los quales el hom-

bre entenderd fi naturaleza,y Tabri las caufasnaturales

por que vive, y por qué muere,d enferma,y podra evi-

tar la muerte temprana , o violenta, y podra vivir feli- |

ce hafta lfegar a la muerte natural de vejez, quefe paf
fa fin dolor.

Item, vinbreve Tratado dela compoftura del Mundo co-
mo efta. _

Item , las cofas que mejoraran efteMundo, y fus Repu- ,

- blicas.

Item , remedios de la vera Medicina ; con los quales el
- hombre podri entender, regir , y confervar fu fa-
Iud.

Contienemas [a vera Medicina, y vera Filofofia yoculta aj
los Antiguos ,en dos dialogos.

Item, dichos , y avifos breves , y paradoxas notables, y}
dc gr.m fruto, '

%%*%3“*3%‘*’8%*323"3%3*‘%&"3353“’333*

Compueffapor Dona Oliva Sabuco de N‘mtes;
vecina , § natural de la Cindad de
Alcaraz.
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PROLOGO AL LECTOR,

juzgar de una obra fin verla, ni catenderla. Equi-

dad,y jufticia hazia aquel Filofofo , que quan-
do ola alguna diterencia , atapaba la una orefa , y la
guardaba para oir la otra patte. Pues efta es la merced
que aqui te pido , que no juzgues de clte Libro hafta que
_{ayas vifto , y entendido {u jutticia , paffandolo, y perci-
biendolo todo : entonces pido tu parecer, y no antes.
Y fuplico alos fabios Medicos , efperen con prudencia al
tiempo , cxperiencia , y fuceflo , que declaran & viftade
ojos la verdad. Bien conozco, que por averle dexado
los Antiguos intacta , y olvidada cfta Filofofia , y por
averfe quedado la verdad tan atras mano, parece aora
novedad , 6 defatino, fiendo como es la verdadera , me-
jor , y de mas fruto para el hombre. Pero fi confideras
lo poco que el entendimiento humano fabe , en compa-
racion de lo mucho que ignora , y que el tiempo inventor|
de las cofasva defcubriendo cada dia mas en todas las
Attes , y en todo gencro de faber,no daras -lugar (‘be-
nigno Leétor) & que la injufta invidia , emulacion , oin-
terefle, prive al Mando de poderfe mejorar en el faber,
que mas importa ,y masutilidad, y fruto puede dar al
hombre. VALE. '

C Ofa injufta es, y contra razon (prudente Lector)
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COLOCQUIO
DE EL CONOCIMIENTO
de s1 mifimo , en ¢l qual hablan tres Paf-
tores Filofofos en vida folitara,
nombrados A ntonio , Veronio,
- Rodonio.
Titulo I. De la platica de los Paflores y en que mucven

da materia roponen  [us pre-
A9 oI PIp _
gmstm’.

A8 Nitonio. Que lugar efte tan alegre,
BEAINE SR apacible, y grato, para la dulce con-
n?sN verfacion de las Mufas. Affentemo-
“nos, y afloxemos las venas dél cuida-
| NN < do ; pues efte alegreruido del agua,
el dulce murmurar delosarbolesal viento,cl fuave
olor de eftosrofales, y prado, nos combidan wfils-
fofar un rato. feri
Veronio.Quien es aquel que paffa por el camino.

Rodoais. Aquel es Macrobio mi padre, que va 4
{uheredad. ' _

Antoniv.'Por cierto yo juzgira que era algun
mancebo,fegun la difpoficion que lleva:
-~ ‘Rodonio. Pues a-fee quepafla de noventa ahos. |




2 Cologquio de la naturaleza

Veronio. Quan pocos, y raros fon los hombres,
que viven todo el curfo de la vida,y llegan & morir
la muerte natural , que fe paffa fin dolor , y viene
por acabarfe el humido radical,y vemosa effotros
animales comunmente , que vivenel curfo de fu vi-
da, hafta la muerte natural, y fin enfermedades, o
muy raras.

Rodonio. Por cierto es de confiderar , fi de efto
huviera alguna lumbre en el mundo,que el hombre
fupiera las caufas naturales porque enferma,o mue-
re temprano, muerte violenta , y porque la natural,
fuera una gran cofa:y fi de efto alcanzais algo,
fehor Antonio, muchas veces os he rogado , que
antes que nos muramos mejoremos efte mundo,
dexando en ¢l efcrita alguna Filofofia , que apro-|
veche a los mortales , pues hemos vividoenel, y
nos ha dado Rofpedage, y no nacimos para nofo-
tros folos, fino para nueftro Rey, y fehor , para|
los amigos,y patria , y para todo el mundo.

Veronio.Sivos pedis effo,fenor Rodonio, yo pido
otra cofa, y es,que me declareis aquel dicho,efcrito
con letras de oro enel Templo de Apolo: Nofie #e
ipfum. Conocete a ti mifmo , pues los antiguos no
dieron doétrina para ello,fino folo el precepto, y es
cofa que tanto'monta conocerfe el hombre,y faber
enque difiere de los brutos animales;porque yo veo
enmi , que no me entiendo , ni me conozco & mi
mifme , ni a las cofasde mi naturaleza ; y tambien
defeo faber como vivire felice en efte mundo.

Antonio. Dixo Galeno: Ninguna evidente razon
ay,que nos mueftre porqueviene la muerte. Hipo-
erates dixo: Yo alabaria al Medico que yerra po-
co, porque perfecta, y acabada certinidad de la
Medicina no fe alcanza. Y Plinio dixo: No fabe el

hom-
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hombre porque vive , ni porque muere. Tambien
dixo, fenor Veronio , el divino Platon de vueltra
pregunta ; eftas palabras: Cofa muy ardua , y difi-
cilifsima es conocerfe el hombre & si mifmo :'y di-)
X0 , que ¢l conocimiento de si mifmo , no cqnﬁ&eI
en otra coft, fino en conocer el anima divisa,y
eterna , y no pafso dealli, y quereis que en cofas
tanaltas , y no alcanzadas de grandes varones , 0s
refponda,y de fatisfacion un paftor.

Titulo IL. Que los afeftos de la fenfitiva obran en al-
gunos animales.

T Eronio. O Santo Dios, y quefeguida, y aco-
fada viene aquella perdizdel Azor,y enver-

dad que 'fe abate a valerfe de ‘nofotros, como es
cofa natural,que todos los animales {e acogen al
hombre en fus necefsidades.

Ant Mas antes,fehor Veronio,cayo muerta,veif-
la aqui. © :

Veron. Por mi vida afsi es, muerta efta.

Ant. Oquan eficaces fon los afectos,y pafsiones
del efpiritu fenfitivo, para matar : eftecafo refpon-

de a vueftra pregunta; y nos da materia fecunda, |

y baftante , para efte rato de converfacion.

Rod. No es cofade notar, que veniavolando efta
perdiz, fana, y fue baftante eltemor ; y congoja a
quitarle la vida en un momento.

Anton. Deeffo os efpantais fehor Rodonio,
pues quieroos contar deotros animales., paraque

qué veais quanto obran los ‘afeétos’ de'la fenfitiva
para vivir , 0 morir. Plinio dice , que un pefcads
Longofta , teme tanto al Pulpo ;que en viendofe
cerca de el ,fe muere,y pierde de el todo la vida,

A 2 X
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4  Coloquio dé la naskralez

lel mar, y una vezal fubir; fe defcuydoel Delfinde

|de fe dexo morirs Pateceos; fenor Rodonio, que

Y que fi el Congrio vee cerca desila Longofta ha-
celo mifmo.Y cuenta el mifmo Plinio de ¢l Delfin,
que es muy amigo de la converfacion de el hom-
bre , y que uno deellos tomo amiftad, y converfa-
cion con un nino,que vivia cerca de un lugar ma-
ritimo , de manera , que muchas veces llegaba el
nino a la ribera de el mar, 'y lo llamaba por. efte
nombre ;Simon , y el Delfin luego venia , y el ni-
fio le daba pedazos de pan, y otras muchas cofas:

el Delfin fe ponia de manera, que el nino fubia |
{en cima,y lodlevaba ;y pafleaba porla mar ,'y lof

bolvia a tierra. Continuando, pues, efta converfa-
cion ,y amiftad, didle ung enfermedad al nino, de
que murio. El Delfin viniendo un dia, y otre al puef:
to donde exercitaba fu amiftad ; como no acudia
elnino (fiempre lo veian en aquel lugar ) gimien-
do enfemejanza delloro, hafta tanto, que alli mif:
molo hallaron muerto. Cuenta tambien Eliano,
de otro Delfin y que teniendo la mifma i¢onverfa-
cion con otro mozuelo , lo paflfeaba cada dia por

baxar las efpinraside el lemo : de manera , que el'mo-
zuelo fe hinco una efpina por la ingle , v andando
por el mar fe deflangro; y cayo: muetto. De lo
qual , ¢l Delfin , tomo tanto pefar; que vino cor-
riendo ,y fe arrojo fuerade elaguaen tierray don-|

obraneftos afeltas en losanimales, por el inftin-
to ,y memoria fenfitiva que. ticnen: Cuenta tam-
bien Plinio;due en eltiempo que Roma florecia, fe
ayudaban'losRomanos en la guerra de los Elefan-
tes,y levabancapitania delellos por'si : los qua-
les'y por fu gran inftinto , dice el mifmo Plinio , que
entendian el pregan enlalengua Romana, y llegan- |
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lel exercito Romano gran pieza,,en tanto, que fue

1dia lo hallaron muerto. Tambien cuenta Plinio del |

del hombre. 5

\do un dia el excrcito Romano aun granRio ; que
tenia el vado dificultofo , mandaron paffarios Ele-
fantes delante , y el Elefante Capitan;, quefe nom-
braba Ayax , no offando paffar , eftuvo detenido

menefter pregonar, que el Elefante que primero
paffifie el Rio, le harian Capitan,y’entonees un
Elefante,que fe llamaba Patroclo,ofso paffar,y pal-
soel Rio, y todos los dentas Elefantes tras el , y el
exercito Romano.Y Hegados i laotra parte delRio,
luego Anthioco cumplio lo que avia hecho prego-

nar , quitando al Ayax las infignias , que llevaba de

dos ,y las mandd poner al Patroclo, por lo qual el

Capitan, & manera de jaeces yy ornamentosdora- |

Avax , nunca 'mas comid bocado, y a terceco)
perro ,y del cavallo , cafos notables , que Mmuertos ;
fus amos , fin mas quejrer' comer bocado murieron.
Veronio. Bien creo,que efto paffa en muchos ani-,
males , y acontece cadadia , aunque no fe echa de
vér , y es cofa notable, pero defeo mucho faber fi
acontece efto mifmo alos hombres.
Antonio. Jefus,fenor,mucho mas fin comparacion,

inteleCtivacon los Angcles, para fentit, y entender
los males, y dafiosque le vienen de parte de los
afetos delalma, que fon los mayores ,y los delal
fenfitiva,y vegetativa.Yo 08 contare algunos caci-
plos de hombies ', que murieron por el afetto del
enojo,y pefar,quees el que hace mayor dano,
. y defpucs procederemos por los de-
' ‘mis afeftos.

porque tiene las tres partes delanima : la fenfitiva |
| conlos animales ; la vegetativa con las plantas: la

Lib.8.c.
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6 Cologuio de la naturaleza

Titulo III. Del enojo 4 y pefar. Declara que efte afelio
del alma yenojo o y pefar y es el principal enemigo dela
natuvaleza bumana 4 y efte acarrea las muertes,

y enfermedades a los bombres,

Odonio. Pues eftamos en efta materia declara-

me , primero de raiz, porque le acontece
efto , mas al hombre , de morir por eftos afectos,
y pafsiones del alma. Y tambien porque tiene tan-
tas diferencias de enfermedades , que effotros ani-
males no tienen , para que vengamos al conoci-
miento de las caufas porque muere el hombre , o
enferma.

Anton. Como el hombre tiene el alma racional
(que los animales no tienen ) de ella refultan las
potencias , reminifcencia, memoria , entendimien-
to,razon,y voluntad, fituadas en la cabeza, miem-
bro divino, que Hamo Platon , filla, y morada del
anima racional , y por el entendimiento entiende,
y fiente los males,y danos prefentes : y por la me-
moria {e acuerda de los danos, y males paflados: y
por la razon, y prudencia teme,y efpera los danos,
y males futuros. Y por lavoluntad aborrece eftos
tres generos de males, prefentes , paffados, y futu-
ros: y ama,y defea: teme, y aborrece : tiene efpe-|
Tanza, y defefperanza: gozo, y placer: enojo, y pe-
far: temor, cuidado, y congoxa. De manera , que
{olo el hombre tiene dolor entendido , efpiritual,
de lo prefente, pefar de lo paffado, temor, congo-]
1xa , y cuidadode lo por venir. Por todo lo qual les
vienen tantos generos de enfermedades ,y tantas
{ muertes repentinas , quando el enojo , 6 pefar es
grande,que es baftante en un momento a matarlos.

S Y
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_ del bombre. 7

Y quando es menor los pone gafos, y los mata en
pocos dias, 0 mas a la larga (fegun la fuerza del
enojo) y fi es menor , que N0 Mata, dexa, por las
mifinas caufas, humor paraenfermedad en el cuet-
po, y afsi fon caufa de fas enfermedades. Las cau-
fas, y el porque, y como efto paffaen el hombre,
yo lo dir¢ adelante, porqueagora no nos diverta-
1os de efta materia , de ver quanto obran los afecs
tosen el hombre , afsi para muertes prefentancas,
como para otras muertes de alli a algunos dias, y
enfermedades.

Rodonio. Pues contadme por vueftra vida , que
holgaré mucho de oireffas muertes.

Antonio. En Roma eftando el gran Pompeyo en
unos comicios,acafo le cayeron unas gotas de {an-

re deun hombre herido enla ropa, y luego man-
do aun page llevarla, y traer otra. Llegd el page a
diir la ropa a Julia fu muger, y antes que dixefle a
que venia,afsi como vido Julia las gotas de fangre
en la ropa de fu marido, luego {e cayo amortecida,
y malpario,y murio.

Rodonio. Por cierto ella fué muy aprefurada,que
aun no quifo efperar i oir elmenfage,y entendie-
ra que la fangre no era defu marido.

Anton. Al verels vos , fenior Rodonio , quanto,
obta en los mortalesel afe@o del amor,quando fe:
pierde lo que fe ama, pues fola la imaginacion fal-
fa, y fombra del mal,que fue la fofpecha de lo que
podia fer,fin efthr cierta la mato enun momento.

- Redonio. Pafla adelante en cftos cuentos, fehor
Antonio , pot hacernos merced , que n0s deleytan,
y alegran en eftremo, pucs el lugar , y el tiempo
nos combidan a ello,y me pareceque montara mu- i
cho faberlos,para que yo (cfcarmcntando en cabe-

Sr= Za .




i Cologuiv dela naturaleza

za agena)me fepa guardar;y no me acaezca otro.
tanto , entendiendo bien lufuerza, y operacion de}
eftos afectos. _ _
AntonEn el tiempo del Rey DonAlonfo onzeno,
fiendo governadores del Reyno dos Infantes,Don
Pedro,y Don Juan, tios del Rey Don Pedro, que
eranifo , aviendo hecho muchas guerras,y bata-
las en la tierra de Granada, como esforzados, y
valientes Cavalleros y bolviendofe para tierra de
Chriftiancs ; venia DonPedro en la vanguardia,
y Don Juzn enla retaguardia, cargo gran multitud
de Moros, que venian haciendo tan grande dano
{en laretaguardia,que tuvo necefsidad de embiar
adecir 2 DonPedro,que fe detuviefle, y le viniefle
afocorrer : lo qual queriendo ¢l hacet con grande
animo, y voluntad; halls fu gente tan acobardada,
que no queria bolver contra los Moros, ni pudo
hacerles por ninguna via bolvera focorrer ¥ fu tio,
{y amigo. Tomo de efto tantoencijo, y pefar,que fa:
¢ la efpada para herirlos, y fin poderla” menear
{perdio luego el habla, y fentido ; y cayo muerto
del cavallo fin'mas mienearfe , ni quexarfe, ni otra
fonial devivo. Algunos de los fuyos viendo efto
bolvieron a dar noticia de elloal Infante Don Juan;
y fabido por ¢l tan dolorofo , y trifte cafo , tomd
tanto enojo, y pefar,que luego perdio el fentido, y
habla, y fe pufo gafo, y tullido de todos fus miem-
bros , que no pudo menearfe ; y luego A la tarde
murio. . ¢
Rodon. Pot cierto fenor eftrafio cafo fue effe en
Cavalleros tan animofos,y magnanimos. _
Anton.Pues fabed,que en tiempo del Chriftianif-
fimo Emperador Don Carlos V. en las guerras de
Ungria,en el cerco de Buda, era: Capitan Raifciao

Sue-.
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mmo cuenta Paulo Jovio, tenia un
hijo valientd mancebo, el qualfindar partea fu pa-
‘dre hizo un defafio ; y vinieronabatallaa vifta de
los campos,eftandolos grandes del exercito conel
| Capitan mirando labatalla de los dos, hacialo ma-
ravillofamente el de fia parte , que no fabian quien
era, y alababanlo, pero al fin fué vencido, y muer-
to. Queriendo faber el Capitan, y los demas quien
era tan buen Cavallero, fueron alld, y lo mandazron
defarmar, y en quitandolelavilera; yen conocien-
do el Capitan por la cara,ycierta joya que traia al
cirello , queaquel era fu hijo , en el mifmo inftante
fe cayd muerto, y lo enterraron con fu hijo,y claro
efth que no era pufilanimos, pues tal cargo tenia.
Ginebra , muger de Juan Ventivolo , murio de rc-
pentino dolorsque le dixeron de fubito,, que fus hi-
jos avian fido vencidos enuna batalla. Son tantos,
y tan en numero fos exemplos'que en efto fe po-
drian traer , queera hacerun gran volumen,y ef-
torvar nueftro propofito , y materia, y por evitar
| prolizidad los dexo. Mariama porque vido fuhijo
caer en un charco en zabullendofeenel agua, que
lo perdio de vifta , fecayd muerta,y 3 poco rato
el hijo fano , y bucno Horaba la madsc muerta. En
nueftros tiempos hemos vifio' 2 muchos por folo
caer en defgracia del Rey mueftro fenor , o por oir
de fu boca algunas palabras, retandoles Jo mal he-
cho, irfeh fu cafa,y echatfe enla cama, y a pocos
dias morir , como tendrin buena “efperiencia los
que en ello han miradosque fon muchos 5 y de no-
tar : 2 los quales no es razon que’ los nombremos
aqui, y mutieron tambicn de pefar de percer el fa-|
vor del Rey , como cofa de gran perdida , y que
ellos tanto amaban), y eftimaban,y con razon fe

de-
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debe eftimar. De manera,que una gran pérdida(co-
‘mo catifa, y fuente de pefar, y enojo ) luego tient
'de mano la muerte en perdiendo la efperanza de
remedio. Ennpueftrosdias tambienvimos al Arzo-
bifpo de Toledo Fray Bartholomeé de Miranda pre- |
{0,y defpojado de fu fillay y llevadoa Roma ,y en
mucho tiempo: que fir pleyto fe trazd,, vivia con la)
efperanza mientras eftuvo ‘en dida el ffin; pero
quando llego la fentencia difinitiva del Papa, lue-
gofe echo en una cama’, 'y a muy pocos dias
mutio , porque entre tanto que efta en duda el da-
no, o perdida , noobra efte afeltodel todo fi po-
tencia, Porlo qual ufa deefte dvifo, que ferh gran
caridad, y buena obra meritoria, quando fe hade
dar una mala nueva, difminuirla,y ponerla en duda,
y mas con las predadas, enfermos , y viejos: y aun
quando fea de gran placer no {c ha dedecir de gol-
pe, fino pocoa poco, y poniendola en duda ; por-
quetambien el gran placer répentino mata ; como
adelamededinds o ¢, ofilSacg oiltarn 122

Rod. Oalto Dios yy dequantaeficacia foneftos
afetos en los hombres. Deeffa manera, feiior, pa-
receme que es mejor no tener grandes cofas, ni rit
quezas donde pueda aver grandes perdidas, para
evitar eftos peligros. -

- Anton: Stcomo adelantediremos, y aun tambien
en pequenas perdidas, y danos, acontece efto cada
dia. Quienpodra contar las muertes que de peque-
hos danos,y pequenos pefateshan venido?Uno por-
que fe le murio el ganado:otro porque fe hundio la
mercaduriazel otro porque le hurtaron los dineros:
elotro porque jugo,y perdid : la otra porque per-
dio a fu marido: Ja otra porque vido llevar & fu hi-
jo prefo por deuda de feis reales fe cayo muerta,

CO-
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como pocos dias ha vimosa Ludovica. El otro por-
que le engaharon : el otro por una fianza : el otro
pot enojo de palabras , no pudiendofe vengar : el
otro porque le echaronenla carcel : el otro porque
le condenaron en la fentencia, 0 le executaron: el
otro porque fue vencido enla batalla: el otro por-
que hizo mala venta : el otro porque por fir nece-
dad erro el negocio: el otro porque fe le fue el hijo,

5 hizo algun defatino :elotro porque fuc afrenta-|
do : la otra por el defcontento, que fe juzga mal}

cafada :la otra por una mala nueva: el otro por-
que perdid el favor’, y por otrasmuchas caufas me-
nores ,y de poco momento , COMO el Rey , que
murid por enojo de cinco higos: el otro por unva-
fo:el otro por no acertar la enigma de los.pefca-
dores , todos fe echaron en lacama. Y por el pefar,
que es la difcordia entre alma , y cuerpo , que lla-

mo Platon, ceffa la vegetativa, y hace defluxo,y

les d una calentura , y ponenle nombre de enfer-
medad , fegun 2 do va , y mueren en algunos dias
i la larga , otros fe buelven locos. Son tantos los
que he vifto defpues , que efto entiendo, que fi hu-
viera de contarlos por menudo , primero nos ano-
checetia, porque he vifto morir de efta manera gran
numero , como podreis mirar enello de aqui ade-
lante. Effeafeo deenojo , y pefar , obra mas en
las mugeres ,y mas en las prenadas , y afsi mueren
infinitas de pequenos enojos, y pefares , que les
bafta poco ; puesfolo el olor del candil , 6 pavefa,
quandofeapaga,es baftante para que la muger mal-
para, como dice Plinio, quanto mas una cofa,que
tanto obra,y de tanta eficacia, comoes el pefar,y
enojo:hafe de tener gran recato conellas,y aun po-
nerfe ley.Finalmente le aconteceal hombre lo mif-

mo,
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mo,quc quando nifo , y guatda aquctla mifima pro—
pricdad, y naturaleza pordue; fia unnino,que tie-
ne una haldada de higos le quitin unc por fucrza,
luego los arropa todos , yllorando , y-echandola-
grimasfeecha a eftregar , afsi hace lo mifmo def
pues de hombre, por una pequena perdida , con-
tra fu voluntad , arroja todos los: demis blCDCS

quetenia, y los pierde ;y fe echaen la'fepultura,

o le caufa una enfermedad aquel pefar y y enojo : el
qual {i pot entonces nomata ,dexa a fu hija la tril-
teza de aquel dapoenla per{ona ypara que masa la

larga jy enmas tiempo Ja mate: Finalmente os. dl-'
g0 {enor Rodonio , que de cien hombtes., 6 cien!
-|mugeres , mueren 103 ochenta deenojo,-y pefar: y
los ninos , que mueren q.x,mdo les dan {us madres
leche , tambien- ¢s de pequenos enojos , y pefaies

dg¢las madres. Finalmente enojo 'y pefu no avian
de tenet efte nombre, finola mala beftia,que con-

fume el genero hummo o perniciofo enemigo flz-j

yo ola hacha. ; yarmas dc 1.5. mucr;e. -

T:m!o IV Del ma]oﬁz{ﬁ: Amﬁ; que ei maja fq}ﬁ;,-

0 imaginado 5 tambien mata como ¢l
verdadero.

‘Onozcale el hombre en efto yque no {olamen-.

te el enojo, y pefar quandoes cierto, y vet-

dadero lo mata., pero aun tambien quandu es fals!

fo y ﬁngido con fola lafofpecha ,como & ]uha » Y
a M;u iana , y otras muchas mugeres, y hambres.

geo Rey deAtenas, embiando & fu hijo Tefeo a|

Crcta. 3 la aventura del Minotauro , le mando que
{i:bolvia victoriofo , pufiefle enlas naos velasblan-
cas : el qual con el gran placer de la victoria y ol-

Vi-
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vido el mandato-de mudar las velasa lavenida, y
fubieadofe el padre a un rifco , que caia {obre el
mar , para vér {i venia vi¢totiofo ,y viendo queno
srata velas blancas , tomo tanto pefar, que defde
alli fe arrojo en el mar,y murio.

Piramo , y Tisbe 5 no pudiendo gozar de fus
amores en cafa de los padres , coneertaron , que
Y tal hora eftuvieffen en cierta-fuente,y lugar apar-
1tado de la Ciudad, donde vino la Tisbe primero,
y hailando una Leona en aquel lugar , perturbada
toda , huyendod una cueva; fele cayo la toca: la
qualtomo la Leona’, y llegando Piramo,y viendo
1a toca de fu muy querida , y amada Tisbeen poder
de la Leona, con la fofpecha falfa, y anuncio,que la
Leona avria comido a fu enamorada, tomo tanto
pefar de fu tardanza , queluego fe mato con fu ef-
pada, los quales todos en muy poco tiempo que
aguardaran, efcusiran fus muertes. 3

Rodonio. Pot cictto , fehior , grandes cofas nos
aveis dicho , y dignas que fe efcrivan , para que fe
mejore el mundo , y los hombres fepan , y entien-
dan porque muefen,y fabiendolo , fepan guardar-
fe de tan malpeligro,que fuelen decir, menos hie-
ren los dardos, que primero fe ven venir. Y aora
de nucvo os torno & rogar ,-que me digais fi
avrh remedios para obviar , y refiftir & effa mala
beftia , que no hagaefte dano , y el genero huma-
o fe defienda de ella, '

\

Titulo ¥, De los vemedios motables contra €n0jo 57y
) pefars ‘

B Uenos remedios ay para los que tuvieren bue-

nos entendimiéntos. El primer remedio 5 con-

fifte en faber , y entender todo lodicho, y las gran-

- des
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des fuerzas que tiene efte enemigo del genero hu-
mano , .como pot lo dicho {tentenderin 1y afii co-
nociendo alenemigo, y fabiendo fus fuerzas, y ma-
las obras, el hombre mno fe defcuydara, nile dary
entrada : porque la piedra que fe vévenir, no hie-

Po, y fino la vé&, lo hiere , como-los que faben
donde efta el peligroen la mar , que con pruden-
cia fe apartan,y libran-deél; ylos que nolo faben,
fimplemente caenen ¢l, como al mozuelo fimple;
queno conociendo, mnifabiendo nada e la ballefta
de lobos,tocoa la cuerda, yvino la faeta enarvola-
da, y lo mato comoabeftia, porque no fupo del
peligro, como hombre : afi el hombre; y {a mu-
ger s confolo ¢l fabet ; y conocer efta beftia ( por’
loque efta dicho | felibraradeella, y entocando
fu puetra {abrd 2 que viene,y nole dari entrada,y fe
|defendera de ella.

Elfegundo remedio confifte en palabras de.
buen entendimiento, y razones del alma , y decir:
Ya te conozeo mala beftia, y tus obras,y dafios,no
me quicrodir en defpojoa ti, como los fimples,que
1o te conocianantes , masquiero fuftir efte peque-
no dafio’, que pudiera fer mayor , que no perderlo
todo , y mivida conello, y ahadir otro mal ma-
yoren cima,como perder la falud, 6 la vida , que
montamas , y por efto no fe me quitarxefta pérdi-
da, 6 daho , antes anadité mal & mal. A lo paffa-
do, yhecho noay potencia , que lo pueda desha-

fortuna , que fiempre fe muda , pues quiero guar-
darme para otro tiempo , que efte fe acabara. Di-
xo un fabio, haz de grade, ya placer, lo que por|
fuerza has de hacer. Y decir las armas de la fortu-

na

re , como vos dixifieis ; porque fe le hurtael cuer-!

cet 5 pues ha de fer hecho , fea hecho. Inftablées]a |




~del hombre. ET

na adverfa, fon la trifteza : fi conefte infortunio
no me entriftezco ,venzo a la fortuna , y i fus fuer-
zas buelvo vanas , botas , y fin efeéto contra mi.
Siel Cathedratico de Salamanca fapiera efte aviflo
quando le hurtaron quinientos ducados, y murio
% tercero dia alahora del medio dia, y los dineros
parecieron a la noche , viviera como fabio , y no
muriera como fimple, y otros muchos; y la madre,

y deallia tres horas vino fano, y bueno.

Quantas cofas juzga el hombre algunas veces
por danofas, que defpues fe convierten en bien, y
en provecho! Y quantas juzga por utiles , y bue-
nas, y feconyierten enmalas , y dahofas. Uno por

gido por Rey : otro por falir herido de la batalla
en la herida hallo la falud: y otro fé libro de una

no perdio lavida , quando fue & dar en manos de
falteadores : otros de condenados a muerte,y echa-
dos & Leones vinieron & fer Reyes , no dandofe en
defpojo luego a efte enemigo : otros alcanzando
eftados, y riquezas muy defeadas ,y con gran tra-
bajo , aquellas mifmas fueron canfa de fus males,
infortunios, y muertes. Quantos defearon fer Em-
peradores, y reynar, y lo alcanzaron, y fué¢ por fu
mal? Y para cafos defaftrados; y muertes int%li’ces,
y violentas? Y el dia: dichofo en que aprehendie-

de detener, feria impedir nueftro intento. Y decir:
Pues Dios ha fido fervido de permitir que me vi-
niefle efte dano , muerte , o infortunio , quiero yo
querer lo que Dios quiere , Dios lo dio , Dios lo

qui-

que por falfa nueva de la muerte de fu hijo murio,

eftar cnc-aré_elado , ¥ condenado a muerte es ele-

quartana: otro por perder el dinero en el camino,

ronel Imperio, fué principio ,y caufa 'de fu def-|
venturada fuerte. Si en exemplos nos huyieramos |
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quito , ¢l fea loado , que ¢l lo fabe remediar “por|
vias que yo no entiendo 4 los fuyos embia Dios
azotes en efte mundo ,y.no fes allega monton ‘de
caftigo para el otro. Un fabio , que todo le fucedia
profperamente y Vivia muy trifte porello. Dixo Se-
neca: No ay hombre mas finfelice , y defdichado,
que el que no le viene adverfidad ninguna , porque
Dios nojuzga biendeefte. Con la mucha lozania,
y abundancia,nogranan las miefles. Las ramas muy
cargadas defruta y fequicbran. La demafiada fer-
tilided no lléga & madurez. Defpues de lo dicho
toma el librito Contemptus mundi , y donde fe
abriere lee un capitulo. : _

Rodonie: Porcierto , fenor Antonio , con letras
de oro merecian eftar efcritos eftos remedios , y no
avia de aver hombre que nodosfacafle , y los tra-
xefle configo , come una nomina colgando al pe-
cho , para librarfe del perniciofo encmigo del ge-
pero humano , y confervar favida ; pefo hacedme
|placer fiay algunos otros remedios me losdigais.
Antonivs Stlos ay , y confiftenen palabras deun
buen amigo , 0 del Medico, {i le ha fucedido enfer-
medad por dafio. y0 por enojo, que la mejor medi-
cina de todas efta olvidada ,y inufitada enelmun-}
Ido , que espalabras : eftas feran conformeal cafo|
acontecido , fuera de las dichas en el fegundo re-
medio,como feran confolatorias, y debuena efpe-
ranza , trayendole & la memoria otros bienes que
tiene , y 4 los que van delanteros en aquel gene- |

ro de trabajos , y otros mayores infortunios,

y la infinuacion retorica.
##_#




Titulo V1. Dé lairay y [t remedio y la infinnacion
) ¢~ Retovica, -7

T Odowio: Que cofa es tainfinuacion retorica?

: Antonio. Esuna tazon, que quita ¢l encjo
como con la manoy y digna.de fer fabida ( quan-
do el dafio fupor arbitrio dél hombre , y ay efpe-
ranza devenganza 5 qué entonces fe dice ira) efpe-
cial quandoesimpetuofd por averirehido con otro,
y deflea venganza. Dicefe infinvacion , porque el
que pone efta medicina fe hace de'la voluntad, fe-
{no , y vando debagraviado , que quicre curar ,y
dice: queeffe agravio oshizo? effas palabras os di-
xo 7. de la paciencia que teneis me efpanto, yo 1o
lo pudiera fuffir. Quando yaefty metido enelfeno,
delagraviado , ¥ yh le da credito , entonces pone
dilaciones en eb negocio ) como yfebor no ha-
gais cofa finmi , mahaoa , 0 deaquia tal hora ire-
mos i tomar venganza. 'Y paflado aquel rato buel-
ve lahoja , y diras : Aora, fefor, miremos los fines
en que puedenparareftas nueftras iras , que quien
no mira €l fin ;n6 ufa derazon de hombre : puede-
fe feguir efte dafio yy efte, que feran quanto mayo-
res , queel que tenemos y mas no vale dar paflada

de, qucwvamus.:toda‘. la vidacen defaffofsiego, y
perdida : mas es vencerfe a si mifmo , que vencer
alosenemigos’; y'otras-femejantes razones. Y co-
'mo ya le da creditopor fer-defaveluntad , y feno,
tluego a la hora lo toma, y es perfuadido. Yo e
vifto que-efta infinnacion tetorica obra maravillo-
Ifalpe.nm,, y .quita elenojo, y no paffa el dano ade-

)
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Rodanio, Contentame tanto oiros : que no que-
ria que acabafedes ; fiay otros-algnnos temedios,
pues tanto importa efte negocio , nolos dexeis de
decir.

" Antonio. Si ays; como es luego gargarizar con
agua fria , y con vinagre blanco aguado, comer el
jugo de cofis agrlas »/y: no beber vino , ni comer,
| hafta fer paffadal il alteracion ;» stomat. buen
olor, la cutropelia:de un buen amigo (que esbue-
|na conyerfacmn )y con€l falirfe al campo 5 donde
|el movimiento de los atboles; y el fuavernido'del
agua fe oyga. La mufica tambien es eficacifsimo
remedio , que quita.el dafio,yique elenojo-efta ha-
ciendo,como los motdidos de las Tarantulas,fanan
b'tylmdo abuenamufica , y no conotra cof'a., ¥ ﬁ
falta la mufica ymieren hiego.™

Rodonio. Agora digo yque tenia gran razoni1f-
menias, Medico. Tebanos. quc curaba todas- las
enfermedides conla muficas o, i Aon i

 Antonio. Algun 'diatocarémos eﬂb 3 qﬁando de-
mos las caufis de todos. = - SV ¢ 5t

Eftos remedios aprovechan s pero: todawa mas,
facando el papel que trae por nomina colgande al
pecho sde las razones del fegundoe remedioly y le-
ycndolae Y €ntienda el hombre 5 que laira es una
breve locuray, y fio fe debe dar ¢redito, que de

alli aun rato fentxm de otra manera.

Titulo VII Dela trfﬂe;;a. Avifa lo: dcma.r, a muerte;
Lque acarrea la twﬁeza, ' _

LA tnﬁeza y dei‘contento esuna ht;a mcnor,
que pare,y praduce el gran pefar; €Nn0j0,0.ira,
por alguna gran ptrd:da > 0 dano ‘73.{1:1({0 , y fon}

las|
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las reliquias del gran fluxo; 6 decrementojque vio-
lentamente causo-aquella: efpecie aborrecida , fa-
_{cudiendola , y arrojandoladessi el anima , no que-
riendo que fueraen el ‘mundo’y y con ella el jugo
del celebro dondefeaflentd|(como adelante e de-

entrealma,y cuerpo,que pone aquella efpecie abor-
recida,y enemiga, fiempre‘efth defechandola,y con

menos , que quando -1legd "primero nuevamente,
‘como el hifopo, paffado ya fu defluxo grande, efta
goteando. Efta hace el dafio'poco a poco , como
la'embidia, y dela mifima manera los triftes fe fe-
carny'y confumenfin calentura; porquie ceffa fiz ve-
getacion con efta trifteza; y' defcontento, a.la qual
lamod:Platon difcordiv. ‘del dlma'; 'y cuerpo. Efta
hace la vidatrifte, 'y infelice, como fu contraria la
alegria la hace felice, 'y fuavey v afsi dixo Platon!
La cofamasdulee;es paflartodwlavida fin trifteza.
A eftos!fueler venie la‘etica ;y “enfermedades del
‘cuero, como farnay piojosy leprasapofternas, yotras
‘malas nacidas. Los triftes duermen mas quelos ale:
gres , porque en la vigilia aquel lento defluxo di-
cho les derribasy defecamas elijugo defu celebro,
quedlosalegres. Para remedio de la trifteza toma
eftos-avifos. Quando la'efperanza detu bien pere-
cioyy luego bufcayinquiere,y imaginaotra. La cofa
que fiempre te pefa de ella quitala'delante de los
0j0s ;.0 hazla ugena. Tambien & eftos fera grande
aliviodeer machas veces el fegundoremedio 5 que
ild;iggimos fe ha de fraer alcuellocolgandoescomo no-
‘it Aprovecha tambien faber , y entender eftos
“|danos,que la trifteza obraen la falud humana; para
defenderfe de ella: y finalmente defecharla,afsi por

clara)y como defpues fe queda-en cafit la difeordia;

ella fu jugo , pocota pocoyy gota'a gota, muchol.
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las razones del alma, como por-alcgtiaseftetiores,
y corporales, Avifoa las mugeres,que muchas mue-
renpor el defcontento:de juzgarfe, mal cafadas.
Efte afecto de trifteza caufado por- efpecie; enteri-
dida , y aborreciday; foloi¢h h@;mhrc lo tiene 5y le
muda fus condzuoncs:u skesuglsh omico

Titule VIII. Del afefi‘a de] mteda sy ﬁmw._ Awﬁz
Jos. dam.f, g \muertes gmmmwem ]

376 GF g a rtlmxedp. YLD O
Ntomo. ngucfe aorael afe&o delnncdo ) y te-
mor de lo que efta-por. venir. Efte afecto
aunque mata, comoesde- danoa,qm:aun feeffanen
duda , y no eftan ciértos , noes tin vehemente fu
joperacion 5 como. del paflado s pero quandoya {&
acercan , y fe ven ciertos tambien matan, como
murio el h1}o a quien el padre, de mduﬂ'na poref-
carmentarlo} dm‘efdﬁr, que de-burlayy fingida-}
mente Jo c&‘mdenaﬁen amueftey quanda qulf‘euL
deshacer la burla, no- pudo y porque dexo llegan|
cerca el mleda,y afs: murios Otrosimuchos {e han
hallado en las carceles muertos, por eftar cendena-
dosa mucrte,y llegarfe el diayy hora. Otros llevan-
dolos ada'horea y antes que lleguen & ellamueren.
Efte afe@o.cs de la fenfitiva 5 y obra tambien en
animales, como.en efta perdlz, quando vema cerca
el ‘Azor, y ¢l pefcado Longofta,quando ve cercaal
Pulpo, como diximos. Efte obra mucho enlas mu-]
geres , y mas-enilas prefiadas, que: de muy peque-|
nos miedos repentinos; 0 agravios malpareniy:y
mueren y y aunque feafy falfos con {olala imagina-
cion cI miedo- las miata. Quantas murieron por.
1mprudencm,$4de Jueces 3 por efcandalo de mnas,

TR i
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v cfnadasdefembaynadas? Cecilia: de una Phantaf:

ma hecha por manosde unos mancehos, para bur- |,

Ly, {¢ amortecid 5y nunca mmas torno & la vida. Son
tanTas, yacostece tan CONEMuAMEnte , CoOmo to-
dos lo faben , y ven cada dia yque no ¢s mencfier
traer cxemplos , pues defolo ver up nifio queva a
caer, o decir que viene el Toro , 0/ ver tnvalo que
fe v i caer, o torcetfe ¢l chapin, les viene gran da-
|0 5 y algunas veces fe han vifto malparir. Final-
mente mas dafio hace el temor, que no la cofa te-
mida quando llega. Y quando efteafecto no mata,
tambien dertiba {u parte de humor , y lo hace vi-
ciofo para delante, y el humor que engendra es
melancolia, la qual hace gran dano alos mostales;
aunque no los mate, fino i la larga. Pone triftezas
en el celebro ,y corazon, hace enojatfe mucho, de
lo qual’ viene dahos: pone mala condicion , trae
falfasimaginaciones; y fofpechas :-pone miedos, y
congoxas falfas, y malos fuenos: pone cuidados,
que dan fatiga fin fer menefter. Esbueno , y apro-
vecha faberle eftas condiciones , y naturaleza,para
no datfe credito el hombre , 6 muger que la tuvie-|
re, porque es mentirofa, yfalfa , en tanto que al-
gunas parecen endemoniadas, y no lo fon : y efta
melancolia acarrea defefperacion. Tiene remedios,
que fon. Elprimero , como efta dicho , conocerle
la condicion, y naturaleza , para no darle credito.
 Elfegundo , es alegria ;buen olor ; mufica ; el cam-
po, ¢l fonido dearboles yyagua , buena converfa-
tcion, tomar placeres; y contentos pot todasvias,
Rodonio. Avta algun remedio, fehor Antorio,
para defenderfe de efte fegundo afefto, miedo , 'y |
temor?
Antonio. No fiento remedio baftante mas de ef-

b3 108 |
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tos que dire, El primero , es faber eftos danos, que
obra en los hombres ,y conocerlo,para no dexarfe
matar de ¢l, fa,bu‘:ndo el peligro donde efta. Bl fe-
gundo remedlo es ufar de prevencion , y decir :fi
efte miedo , 0 eﬁe me vinieffe , avia yo de fer tan
pufila n-imc, que me i sy ol Y oy ger
lo mifmo, diciendo: fiefte miedo me viniefle, o vief-
fe yo la Phantafma fingida, y mentirofa, hecha pot
mano de hombres que laotra vido,y de ello -mal-
pario , y murio ,avia yodefer tan neciacomoella,
y por un miedo falfo » y mentirofo perder la vida?
Ufando de efta prevencion ,que tambien aprove-
cha para el paffado, cierto fe defenderan de el, por-
que como diximos, menos hieren las pledms que
fe ven venir. Y en Clualqmm efperanza dudofa de
gran aventura , ﬁ:ntencia , 0 nuevaefperada yufar
de las razones del alma @ loque es, yaes ; 0 loque
ha de fer no lo puedo yo deshacer , de yEe it

tigo , yahado mal, y ufando de la prevencion eft
perar {fempre lo peor.

Efte efe€toderriba con vehemencia, del celebro,
un humor liquido , y afsi luego fe zullan los anima-
les yy aun el hombre tambien. En Peonia: cuenta

{Plinio de un animal por nombre Bonafus, femejan-

te al Toro , tuertos los cuernos , que no le firven
para pelea, ayudafe de los pies, y huida ,que con
el miedo , quandole figuen , fe zullatanto, quele
dura tiers a detres obradas ,y es tan grave el he-
dor , que abrafa como unfuiego 2 los que le figuen:
a las rapofas tambien les acontece lo mifmo.

E’}c afe¢to tambien derriba aquel humor liqui-
do ,clato , y tranfparente por el cuero, y afsi mu-
dan el color muchos animales conelmiedo, como

¢l Pulpe; yoel animal Farando, por'cjuc'aquel hu-

motr




lt2 en efta materia.

{refpondiendole , que {i unamigo moria por ¢l, que

d"e-’f_a-‘.r_;mbre. 231

mor tranfparente, como el vidrio , parece del color
fobre que efta fitnado. |

Rodonio.Gran remedio ciertoes el que aveis dado
para entendet,y conocet alenemigo,y faber donde
efta el peligro para guardarfe delyy antes gue ven-
gaufar de la prevencion dicha , que es el fegundo
remedio. Aora,fehor,por vueftra vida paffa adelan-

Titulo IX. Del afeéto de amor , y defeo. Avifa que
¢fte afelto mata ,y hace diverfas ope-
raciones.

ANtom’o. Siguefe aora el afecto del amot,y def-

{feo. El amor ciega , convicrte alamanteen la
cofa amada , lo feo hace hermofo , y lo falto perfec-
to, todo loallana , y pone igual: lo dificultofo ha-
ce facil ,alivia todo trabajo , da falud quando lo
amado fe goza. Tambien mata en dos maneras , 0
perdiendo lo que fe ama , & no pudiendo alcanzar
lo que fe ama, y deflea.

En la primera manera , es tan comun , que fe ve
cadadia la muger que bien amaba a f marido,que
perdio , & pocos dias morir , que contar las que he-
mos vifto feria ocupar papel. Aqui vimos morir en
una femana dos hombres, y enla mifma femana en-
terrar fus dosmugeres, Deyanira, muger de Hetrcu-
les, oida la muerte de fu marido,luego efpiro. Otras
muchas fe mataron en la gentilidad. Afceftis muger
de Admeto , Rey de Tefalia, eftando fu marido de
una gran enfermedad , confulto los oraculos, y

vivitia , luego ella dio por' ¢l fu vida , y fe mato.
Evadne fe echoenel fuego confumarido , y otras
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muchas. Marco Plaucio fe echo en el fuego con
Oreftila fu muger. Porcia hija de Caton,en oyen-
do que avian muertodfi marido Bruto y privan-
dola de todas armas , y ocafiones , comiendo afcuas
fe mato.Y como perder lo que mitchiofe ama cs gran
perdida , y dano firven todos los exemplos del
pefar ,y ¢nojo ya dlChOS y afsihace el dafio ma-
yor, o menor , quando era mayor ,0 menor el
amor : y afsl, o enferma ,0 muere , como el esem:
plo que diximosde Julia,y de Ludovica , que aqm
vimos con rueftros ojos , porque llevaban {u Lijo

prefo por denda de feis reales, fe cayo muerta en L1
calle , y nunca mas {¢ meneo ,y no perdia a fiu hi-

[ato , como i juln.

Eﬁc afeéto de amor es de la fenfitiva , v tambien
‘mata algunos animales ; que tienen uiftin&to de
.amar. Cuenta Plinio , que quando muio el Rey
1Nlcomwcs fu cavallo nunca mas comid bocado,

un perro que tenia , nunca mas comio bocado hafta
que murio, Y que otro perro. delRey Lifimaco,
guandd mutio, y lo eftaban quemmdo , COMo era
coftiimbre hacerlos ceniza, fe echo enel fucgo con
fu amo, y alli fe dex0 quemar. Laspalomas , 0 co-
lumbas , que {e aparean , tambien vemos cada dia,
que {i ]9 hembra, y companera matan ':cafo,cl pa-
lomo efti llamandola , y arrullando un dia , & dos,
y quando no viene fu compahera , fe mete en un

quiere comer , hifta que <8 lo cﬁ:uro lo hallan
‘muerto : efto (L ve cada dia , aunque los naturales

Li2. 10. golo efcriven. Plinio cuenta del Aguila , que unal

|donce1‘a ctio un AULLlLl de chiquita,y qu:mdo vx-

jo porque lo llevaflen prefo , quefola la fombrala|

y mutio. Y cucnta, que qnando muris Jaffon Licio, l

rincon efcuro ;. y aungue lo facan a lo claro noj,

1o
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ria fuperfluo traer exemplos : efte afeéto de amor

enamoto ; no de muger , {ino de una figurade mu-
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no & fer grande folrela, y dexdla ir :cl Aguila ve-
nia cada ¢ia & vifitar & fu fefiora , y le trala aves
que ella cazaba:durando efta amiftad murio la don-
cella, y llevaronla como erade coftumbre a hacer-
Ja ceniza, que era la manera de enterrar : y vinien-
do el Aguila como {olia, y no hallando a fu que-
tida fefiora , bold adonde eftaban quemandola, y
fe metid con fu fehora en el fuego , y alli fe dexo
quemar. Llamor fenfual es de la fenfitiva , y ha-
llafe en algunos animales que tienen memoria, co-

mo en el Blefante , del qual cuenta Plinio,queuno 72,8 ;.

amb i una regatera,que vendia efcarolasen la pla-

za , y-la vifitaba , y hacia caricias. Tambien en el

Triton,y enel Offo fe halla amor ,y leemosaver

arrebatado mugeres, y llevadolas en pefo confi-

go. Un Pabon amo 2 una doncella en Leucadia,

en tanto grado,que muerta la doncella;murio lue-
o el Pabon.

En la fegunda manera , que es no pudiendo al-
canzar lo que feama , y deffea, da gran tormen-
to ,y anguftias , y tambien mata , como es cofa
comun, y notetia a losenamorados: y todo el mun-
do fabe,que muchos , y muchas murieron de amo-
res , y otros ,y otrasmuchas fe mataron , y afsife-

no fe rige por razen. En Athenas un mancebo fe

ger de marmol , que eftaba enun canton, y allief-
taba con ella de noche , y dia , en tanto que la pi-
dio al Senado ,y daba gran fuma de dinero por
ella ,y no quifo el Senado venderfela,antes le pri-
varonde eftar alli con ella. Ebmancebo , no pu-
diendo alcanzatlo que tantc amaba, fe fue folo ,y
trifte 3 una heredad fuya , y alli fe dio la muerte

b
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con fusmanos. Y Pigmalion,y Alcidas Rodio ama-
ron eftatuas, Pafifac Reyna amo a un Toro. Semi-
ramis a uncavallo. Gerges Rey 2 unarbol Platano.
Orte nfio Orador amo a una Murena pefcado. Ci-
patifoamo a una Cierva , y muerta la Cierva, mu-
rio ¢l tambien de pefar, y trifteza. El Delfin muere
de amor, y defleo. 'Y la Pantera,no pudiendo al-
canzat elfimo, o eftiercol del hombte, quando fos
paftores de induftria fe lo cuelganaltoen unarbol,
faltando muchas veces por alcanzatlo, fe defmaya,
muere. |

Efte afe¢to no engendra mal humor, antes mue-
ren {in frio , nicalentura, fecandofe, porque como
enaquello que mucho aman, y deffean, tiene em-
pleado fu entendimiento , y voluntad , y todas las
potencias defualma, notoma gufto en otra cofa
delmundo , nien comer, ni enbeber ,niconvetfa-
cion,yafsi la vegetativa no hace fu oficio , y vafe
confumiendo, porgue la difcordia del cuerpo, y al-
ma , y gran afecto del alma, efforva la operacion
del cuerpo.

Rodenio, Gran gufto voy tomando en eftas cofis
tan nuevas que me decis , y afsi os ruego me di-
gais, fenor Antonio, fiefte afe¢to del amor tendra
remedio?

dAntonio. Si los tiene. El primero, es faber,y co-
nocer al enemigo que mata, y fus efectos, y obras,
para queno haga otro tanto en el hombre , como
efta dicho en los paffados. El fegundo remedio es
quando fe pierde loamado , el principal que dixi-
mos,que trae por nomina colgando alcucllo ; y an-.
tes que fe pierda lo que fe ama ufar del remedio de
la prevencion, diciendo : Si yo perdiefle cfto,que
tanto amo, feria yo tanapocada, y pufilanime,que

per-|
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perdieffe la vida tambien por ello? Como las otras
mugeres tontas , que no fabian , ni conocian eftos
enémigos del genero hnmano ? Pues ya fe han def-
cubierto , y entiendo yo fus obras, y efectos. En la
fegunda manera , no pudiendo alcanzar loque fe
ama, y defea , efta claro, y comun el remedio, que
¢s bufcar, y tomar otros amores,que un clavo con
otro {&faca ; y lo que tifie la mora , otra verde lo
defcolora : y el faber tambien de efte afecto que
mata, le aprovechara mucho para defechar aquel
amor ,y es cficacifsimo remedio, que le quiten la
efperanza de alcanzar aquello que ama quien pue-
de quitarla. Lo que mueve el amor del hombre, es
toda petfeccion de naturaleza , y efpecial la fabi-
dutia , eutropelia, mufica , femejanza , hermofura,
deleyte, y efta perfeccion llaman un no s¢ que, no
s¢ de que manera.

Titulo X. Afe&o del placer 5y alegria que mata. Avifa
como el placer , y alegria mata o efpecialmente
enlavejez.

E L afe@o dél placer, y alegria , tambien quan-
do es grande, y repentino, de improvifo ma-
ta,como las dos madres que muricron de placer,
que Plinio cuenta. La una llegando improvifamen-
te fu hijo de la guerra a la puerta de fu madre,
abrazandolo, en el mifmo abrazo fe quedo muerta.
La otra,que leavianvenido nuevas que fu hijo era
muerto en la guerra, y ella lo tenia por cierto , y
finvenir algun menfage, ni avifo,que venia, le vido
venir lamadre de improvifo , y fe cayo muerta. Y
por aver.cenado 2 la mefa del Rey nueftro fefor,
fe han vifto morir de placer. Diagoras, Rodio,y

Chi-
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‘Chilon,Lacedemonio , ¢l que dexo los tres dichos

' Plip 1. efcritos con letras deoro en la infula Delfos ; lle-

52, gandoles nneva de la victoria de {us hijos en los
| =

defeada , murio de alegria. Saleco General en el
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juegos olimpicos, murieronde placer, Dionifio Si-
racufano tirano, llegandole nueva de una victoria

mar Bermejo , como viefle venir 2 fu hijo , al qual
faco Barbatroja. de poder de Pedro Apiano, en
viendolo fe cayo muerto. Refierelo la Hiftoria Pon-
tifical en la vida de Paulo III. Filiftio , y Filemon
Poeta murieron deuna granrifa, de manera , que
efto nos avifa , que una nueva de grande alegria
ro fe ha de decir de golpe improvifamente. Efto
acontece mas a los viejos, que a los mozos ,y por|
las caufas dichas ; pero efte afeéto del alegria esel
que davida, y falud al hombre; como fedira en fu
lugar , afsi como fu contrario enojo, y pelarleds la
muerte, :

- Titulo X1, Afedto de defeonfiamza y 0 defefperanza
de bien.

A defefperanza delbien tambien mata, tombo

4 fu contraria di la vida, que es efperanza de
bien i la qual diximos fer una de las tres colunas,
o empentas quefuftentan lafalud ,y vida humana,
pues efta defefperanza mata aunos 2 la larga con
la:trifteza y y no gana de vivir yque como perdio la
efperanza de aquel bien que efperaba, fin €l no
quierela vida ,y losbienes reftantes que le quedan,
arroja , y dexa perder por faltarle aquel bien que
tanto amaba ,y deffeaba: y afsi el que pierdela ef-

| peranza del bien que ‘eftimaba, nodeflea viyvir. Di-

x0 Ariftoteles : el hombre fin amigos no defica vi-

pIEIe
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da , y afsi luego le canfa melancolia , y trifteza pa-
fa ir 3 la muerte pocod poco 5 por la difcordia del
alma , y cuerpo , y 0tros con mas vehemencia , en
‘tanto abotrecen lavida por aver perdido la efpe-
ranza de 2quel bien y que ellosmifmos porla mifma
caufa ; y daho fe matan, yde dudofa y y incierta
fortuna , hacen cierta , verdadera,y eterna fu def-
ventura, fin efperar a las mudanzas de efte mundo;
que nombran-fortuna, ni las disfrazadas yy ,ocul-_':_
tas de la Providencia Divina : y toma efte avifo, y
guardate deaquellos que no :cien-en -\-efperanza de
bien , y quando con ellos te vieres ; O tratares, el
remedio es ponerles efperanza de bien ,aunque fea

tambien toca i Jos animales: y afsi cuenta Plinio,
que fial cavallo le echan fu madre cubierta(porque

coytu,, en defeubriendolay y conociendola fe def-

ro,, fiendo vencido , y muerto de Centareto , co-
‘mo fubiefle en ¢l , muy regocijido , tomo el freno
entre los dientes, y {in poder fer regido fe defpe-
fio 5 y vengd la muerte de fu amo. Tambien el Del-
fin, perdiendo al que ama fe defefpera , comodixi-
‘mos : y-el.perro , y el Aguila , que arriba tambien
nombramos: .
Rodonio. Son:cofas tanaltas , y mejoran tantoal

no:cefleis.

Ti-

~dethombré. . se\e D 2.9 ¥

fingida. Aprovecharan en efte afeétolos mifmos re-|
medios dichos en el pefar ; y enojo. Efte afetto|

de otra mancra nunca tal hace ) y- con ella tiene}

pena , y fe mata. Elcavallo de Anthioco Cavalle-]

mundo’, que me parece feria conciencid no-paffar}
adelante, y afsios pido porsmerced: " < o}

Lib.3. c.'
24.
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TituloXI1, Afeclo de odio , y de enemiftad | gue hacen
. ¢fte datio en fu proporcion. o

folo ¢l hombrelo tiene, La fiereza del Leon
no fe embravece contra los Leones.l.:; crueldad fan-
grienta del Tigre , no'dana , ni ‘empece alos Ti-

males lesvienen del’ hombre. Efte odio ; como fea
memoria del'mal que hizo el hombre, con fu atbi-

fuproximo’yyifemejante feftan en pecado mortal

condiciones ; virtudesy y vicios', y por la contra-
riedadide las eftrellas, 'y fignosen ‘que nacieron,

Plinlib.
8.¢.38.

Efté odio natural es’ de la fenfitiva : tienenlo mu-
chosranimales ; unos. con: 6tfos; Ticnelo el Leon
con el Leontofono,cuya ceniza efparcida en las car-
fes; mataalos Leonesque las comen , y por effo
viéndo el Leon: al Leontofono  fit contrario , luex
go finillegardelcon la boca lo mara i Lios Drago-
nes tienen efta enemiftad natural con los Elefantes,
El Rinoceros tiene la mifima enemiftad con los

pelear con ellos. El animal Igneumon tiene efte

odio

E _L" odio a ﬁ_x'femc.jante 3y de fu propria e‘f‘pcc‘ie,‘ :

gres : los dientes de las ferpientes'; no-hierent Jas!
ferpientes: a folo el hombre infinitos ‘generos dej

trio , hace gran dano ala falud , porque ‘derriba|
del celebro fu parte ; aunque menos que el mal , y|
|dano, quandofue prefente fa ptimera llegada sy
Hafsife demudael color del roftro, quande venaque-
‘| Ha perfona:d quien tienen odio, yenemiftad ,'dana
al cuerpo, ipero masal almay pues defleandomal a|

Enemiftad fe diry quando fuieedid pormalas obsras.
Odio natural ¢ dice porla contrariedad y ¥ dife-
rencia que tiene un-hombre ¥otro én com plexion;|

5

Elefantes, 'y aguza fu cuerno”en las pefas parairal




odio con las ferpientes nomibradas Afpides , y ‘afsi
fe apareja para la pelea yyendo a dondeay batros,
16 -;enagales 5y e rebuelca en el barro'muchas ve-
ces, yfe pone a fecaral folylo qual hacemuchas ve:
cesiy hafta quefiente eftar bien veftido de'loriga 5y
coftra de barro , y entonces fale ala batallacon fu
{contrario, Eftamifma enemiftad tienen los Delfines
con el Crocodilo ; losquales tienen: muy recias 5y
agudas las efpinas del lomo., y, ¢l Crocodilo tiene
el cueroblandoenla barriga,y afsi fe meten debaxo
de ¢,y con las dichas efpinas Jo matam. Entre elani-
mal Antho , y otro nombrado Egypto , ay tanto

tan la fangre deluno con ladelotro; fe-apartan, y
huye la,una dela otra. El Gieryo tiéne odio:con las
culebras , y ellas conel ; en tanto que délolor de'fu
cuerno quemado:s huyen las culebras; y fevana
otro lugar. Efte odioes , porque el Ciervo con el

pies s y {e las.come. ElIcneumon tiene grande ene=
miftad con el Crocodilo ,y executalaenefta thane-
ra, porque es animalejo pequefio 5y el Crocodilo |
es muy grande yque fe traga un hombre. Pues efte
Crocodilo hace fuvida en’aguay ytierra’, y es fu

yellaentra dentro 5.y le efpulga, y limpialos dien-
tesy y Jengua delas efpinas), y carné que tiene en-

lodio ,y enemiftad , que defpues de muertos , fi jun- f

halito , y refuello 4 forviendo azia dentroy faca las}
culebras de fus madrigneras , y las -mata -con losj|

mantenimiento de pefcado comufimente: eftetiene|
lalengua pegadasque no Ja puede menear , y del

pelcado que come quedanfele muchasefpinas, y re-|
liquias entre lengua:yy: dientes: quando fe;veafsi)
embarazado ;falea li riberd , y énfaliendoylyegod]
es.con el una ave', nombrada Troquiloscon: quient
tiene granamiftad, y el Crocodilo le abre lasboca;f

Plin.lib.
8.0 25,

10. cap.
74

I

Plindib,
8. ¢.25.

Plindib.|

Plinlib.
8.¢.32.]
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5 {le el libreyy valle, dexando fu contrario muerto, -

|celebro della mifma’ manera a mas, y ménos, y al-

{muerto.. Yovi i un Miffacantano bolverfe atonito,
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trelos dientes, o qual esalimentode la dichaave.
ElCrocodilo, al gufto yy faborque toma rafcan-
dole lasdichas reliquias ; quedafe al fol boquiabier-
to/,y dormido: Su contrario el Ieneumod efty ace=
chando , hora, tiempoy y lugar, y enviendolo dor
mido afsi boquiabierto , falta , y {e'le entra por la
boca , como'una faeta, y feentra dentro del cuer-
po,y leroe lasentrahas, y rompe elvientre, y fa-

QELESH- RSO Sl R 3 A
Titnlo XIII, Afelto de vergaenza,que bace ¢fte daiio en
OIRET Ju proporcion, '-

| I Steafefto esbueno, y aungue noes virtud yes|

cpranfenaldela virtud. Tambien derriba del

gunas vecesmata y 0 buelve tontos , como fe ha
vifto en nuefttos tiempos en muchos y faliendo a ac-

tos publicos;; ¢omoien lecciones de-opoficion , 'y |
len prefenciaide Reyes. ,'y ' otros: aétos femejantes;|

como fe vé cada dia. Plinio cuenta’; que Dicdoro
profeflof'de la Dialeticary en unas: fuftentaciones,
no fabiendo refponder i la queftion, y argumento
que de puforStilbon; de verguenza fe- cayo: alli

ytonto', y-afsi eftuvo mucho tiempo. En los nifios,
y fozos derriba una fangre {util por el cuero , que
viene alacaradprover de cobertura:y afsimuchos

nifios de verguenza ; conla mano fetapanlosojos, |
y.fe ponen colorados , lo qual es fenal de gran vir-|
tud: Preguntada Pitias’, hija de Ariftoteles’," qualf

erael mejor color dela cara 5 dixo, el que hace la

vergtienza. Los Elefantes tienen verguenza , y de|

ellos podrian algunos, hombres a'__pre:n-d_e[_t;.H-_'h.b}’_x_&_ﬁ_i;"-“

i1
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dad , y verguenza , porque nunca fejuntan con fia
hembra , fino en efcondido, y fienten ¢l afrenta , y
caftigo de palabras injuriofas.

Titulo XIV. Afelto de congoja vy cuidado: el que apre-
Jura la vejéz 4 y trae canas,,

C Ongoja , y cuidado delo futuro , como fea
un genero de miedo, que no fl}cedal mal aquel
negocio , por falta fuya, o fe erro, o fe olvido,
tambien mataa Ja larga , o hace dano en fu pro-

porcion ,y derriba mal humor viciofo. Cada uno|

lo avra vifto, y experimentado, quando tiene gran-
des congojas , y cuidados, los quales din fatiga,
envejecen ,y tracn canas, eftorvan la digeftion , y
vegetativa , y fuclen decir, no me llega el cuerc a
la carne ;aunque mas dafia el ocio, como fe dird.
Plinio dice , que las picas , que {on urracas , mue-
ren del gran cuidado ,y defleo de aprender las pa-
labras que les enfenan hablar. Los cuidados 2 han
de dexara tiempos, y ponerlosen un lugar , como
en un papel, haciendo lifta,y fixarlaen la pared, y
alivia la congoja ,y miedo de la memoria, y fin pe-
na {e miran allilos cuidados »y fe hacen,y & la no-

che fe-duerme mejor. Y fi fon pocos , y no ufa de|

lifta,de que fe defnuda,ha de ponetlos, y dexar los
cuidados en el jubon, pata tomarlos en la mahana
conel. Efte afecto aprefura la vejéz, y las canas,co-
mo fe vido en el mozo,que prefo i la noche, ama-
necio cano en Granada : y en el que amanecio la
media cabeza cana por palabras que oy de la bo-
ca de fu Mageftad. La gran congojafe aliviara con
razones del alma, lo que es,ya es,0 lo que ha de fer,
feta, mi fatiga no lo mejora, ni remedia.

C : TFi-

Lib. 10,
6‘.33.
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Titulo XV Afeclo de mifericordia,que baceefte datio,

C Omo la mifericordia fea pena , y dolor de la

miferia agena, tambien dernba jugo del cele-
bro, y lo hace viciofoa mas, y menos, y afsi mueve
lagrimas,y fe amortecen, y vienen {i 11copas,y gran-
des danos,comode ver curar un herido, vér matar
a otro , y aun de ver matar un animal viene gran
dano, en la maneradicha a mozos , y mozas tier-
nas. blenteﬂ: én los muslos , porque lo que cae del
celebro va por aquel lugar. Efta mifericordia po-
drian aprender los hombres de a]gunos animales,
y aves que mantienen, y regalan a fus padres en la
vejez,como de las ciguenas, y deun genero de ra-
tones,que cuenta Plinio.

Titulo XV1. Afeftode fervidumbre,o pérdida de liber-
tad, y angoftura del lugar,que hacen el mzfﬂe
dfmo._
Erdida de libertad, no voluntaria, haccel mif
mo dano, detribando’ humor delcclebro por
el cuero, y ¢ ELU.{&. i¢tiricia a unos : a otros aquel
humor comunmente fé convierte en piojos,en tan-
‘tacantidad ) que aunque los quitan, y raen de las
carnes, de ‘Li i & un momento tienen otros tantos,
y mueren de ello,comofe ha vifto en galeras,y car-
celes; porgue como perder lalibertad fea gran per-
dida (y aunla r‘nayo;) derriba con gran vehemen- |
cia,y mata a muchos;o viven poco tiempo en aque-
lla fervidumbre: Plinio dicede una gente , que en
fiendo cautives luego mueren, Las cf«’lavas abiles
en llzgandoa la difcrecion mueren , efpecial {i tie-
nen hijo efclavo.
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Efte dafio tambien lo fienten los animales, y
mueren: veefe en los que encierran en jaulas,como
el Ruyfepor , yanimales que cazan. Flinio trae al- Lis.8. ¢, f
 gunos animales , que nunca jamas fe pqdicron ver 21I. '
vivos, porque en cazandelos, y en perdiendo la li-
bertad lnego mueren , como los toros filveflres,! =~ ,
‘que tienen los cuernos movibles, y el uaicornio. 183[’”{"'5' '
La angoftura de lugar es cafi lo mifmo, y fe han L
vifto morir muchos , como murio Tales Milefio en
el Teatro mitando unos juegos , anguftiade de la
mucha gente,y poco lugar,y las yervas efpefas unas ;
a otras ahogan,y el ganado eftrechado muere. |

Titulo XVII, Siete afeftos,que fon pecado en el hombre,

T Os afeGos del hombre,que fon pecado, dahan _

principalmente al alma, pero tambienal cuer- ,
po , haciendo el mifmo duano en fu proporcion al-
guno de ellos ; y porque efta materia efta efcrita,
no nos detendremos en ella. A guantos la fober-
vid, y avaricia,que ( folo el hombre la tiene) eatre i
todos losanimales , acarreo la muerte, y grandes !
dahos? A quantosla ira ,y apetitode la venganza? '
A quantos la infaciable fed del dinero quitola vi-
da? Del qual vicio no toma el hombre, ni goza pa-
ra s1 mas del trabajo en balde. Dice Oracio: tanto
le falta alavaro lo que tiene,como lo que no tieng,
porque no goza deello. El avaroes como Tantalo
en e] rio,que tiene elagua hafta loslabios, y abra-
fandolo la fed,no puede beber. A quantos mato la
gila ? Pues el muclio comer pufieron los Medicos
antiguos por principal caufa de enfermedades , y
muertes , yafsi dixeron : mas mata la gula , que la
efpada. La embidia folo el hombre la tiene , es de

Ca2 muy |
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| eferita noos quereis detener ; deeidnos de la luxu-
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muy baxa, y vil condicion,es vicio de pufilanimos, |
da muy gran tormento, como fea pefar del bien
agene,enflaquece,y confume al miferable que la tie-
ne, porque aquel pefar del bien ageno derriba hu-
mor viciofo delcelebro,y afsi fe va confumiendo.
Rodonio. Ya vemos que en la materia que eita

ria, pereza, y OCi0.,

Titulo XVIII, De la luxuria , la gual acorta la vida,
y canfa divesfas enfermedades.

LA luxuria , 0 acto venereo es el mayor contra-
rio , y que mas confume la vida de todo vi-
viente, planta, animal, y hombre, como fe ve claro
en la vid no pedada, y en animales muy luxuriofos,
que tienen poca vida: efto es en el hombre,porque
derriba el jugo de furaiz, 6 humido radical , por
dos vias, pofterior, y anterior. Lo pofterior va por
{u tronco , que es la medula efpinal , y efto fale
fuera del hombre, como los frutos en los arbo-
les. Y lo anterior cae comunmente al eftomago,
y loenfria , y debilita 2 ¢l , y defconcierta fu ar-
monia, y calor, de lo qual fucede otro nuevo
dano al celebro, o raiz,y le caufa trifteza ,y
defluxo, por diverfas vias , y afsi fuceden diver-
fas enfermedades , fegun al lagar donde va a pa-
rar, y fuceden muertes, como es cofa notoria , que

muchos mueren por el demafiado coytu,y algu-
nos murieron en el mifmo alto venereo,como Cot-

Romano , y otros que noto Plinio 5 y en nueftra
Ciudad hemos vifto np acoftarfe dos veces con la
-efpofy, porque de la primera nunca mas fe levanto.

To-|
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Tem*t efte avifo , no ufes deladto venereo, fino s
a-la mahana en ayunas, aviendo domudo,y cs bue- .
no teiterar ¢l fuefo defpues del coytu. z ‘

Tz'mla-)ffX.' Delz pﬁ'cza, y ocio. Que bace efe Jiiis | - |
en i proporcien. i -

LA pereza ,y ocio demafiado , y mucho dormir |
hace caer‘del celebro humor, y jugo viciofs, .
que hace gafos , 7y tullidos. Efte vicio fe nombra
 [gnavia , ¢ Inercia. La ociofidad es imagen de la
muerte, y el ociofo del hombre muerto, corrompe
la falud del hombre, cono las aguas c&'mcu{ab, :
{que no. f¢ mueven, fc corrompen , y hieden. Dixo !
Ovidio , afsi corrompe el ocio al cuerpo humano, | :
como corrompe 2 las aguas fieftan quedas fin mo- _‘ |
vimiento ; y afsi vemos a los exercitados en el ' b
campo vivir mas tiempoyy mas fanos que los en- |
charcados enlas pl.lza.s En cfte quiero darmn avi-
fo (que filo experimentas s¢ que me lo agradece- 1 _
ras ) que goces derefpirar el ayre limpio, y frefco ;
de la mahana , y aurora , quando viene huyendo 1
de los rayos del fol, antes que falga, a lo menosen |
¢l Verano , filiendote al campo muy de mahana,
obra falud marwilfoﬁx »da gana de comer , hume:
dece el celebro , hace rejuvenefcer, buelve mozos, i
y'en ¢l dicho campo haccr algunexercmo,rh gran
ﬁlud, porque de otra mancra ¢l mucho ocio fin _;
exercicio, y mucho dormir, hace muy blando, tier- :
no, y aguanofo cleelebro, y fe derrite, ycae facil- L
mente , y afsi vicnen los dafios dichos , y muchas
enfermedades y ¥ por cfto la proleraal ;y feliores
muy regalados ticren mas enfermedades que los <1
que trabajan,y con pequenaocafion mueren,como

C3; los |
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los ninos , y como los tallos tiernos dela vid, que
con un pequeno frio mueren , porque efta el cele-
bro tan tierno , blanduxo , y aguanofe, queen co-
menzando a derretirfe, y caer , o hacer fufluxo,
corre tarto, que no cefla hafta la muertel; y vémos
por experiencia , que aun hafta los papagayos en
lasjaulas, y a los cavallos, que no los exercitan, les
da gota tambicn , como & 16s hombres 5y pot efto
es mejor €l pan fegundo,que'el deladlor ; y dormir
en cama dura,queno enblanda 4y el poco regalo,
que el mucho, y el trabajar,que el holgar. Bien lo
mueftra la compoficion del cuerpo humano , pues
te dio naturaleza dos manos. con tantos goznes,
y coyunturas , para entender enalgo conellas; y
te dio dos ojos., ambos enla parte delantera ,'pata
que viefles lo-que con ellas haces fin torcer laca-
beza , como otros animales , que los tienen en las
fienes. El ocio es inventor de vicios , y pecadosy
pues al que fe priva de algun exercicio natural,
tanto al hombre, jufta pena le viene luego yque es
la gota, Jaqualhombran mal de ricos, elqual da-
no, y otras enfermedades les viene por la cavfa di-
cha de hacerfe el celebro blanduxo , agnanofo, y
fluxible con el ociojy afsi es gran yerro en el
mundo ¢l que hacen los Reyes , y otros muchos de
apartarfe donde pueden tener ocios fegurosy falvo
fino esen gran vejez.

Titalo XX. Afeclodelos zelos. Avifa ,que los zelos ma-
any y bacen efte davio como elmiedo.

E I‘ L afefto de los zelos da muy mala vida al
hombré; y mas 2 las mugeres, como fea mie-
do yy fofpecha de gran perdida , es un temor , y

) : mie-
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miedo de perder logue feama , que luego fe figue
al grande amor , derriba del celebro mal humor,
melancolico, y alsi fofpechan loque no es, y todo
les parece mas, O meneos. Son los zelos como el ef-
pejo de Alinde , donde todo parece mayor de lo
que es, y muchas mugeres pierden el juicio , caula
muertes , y enfermedades , anguftias , y tercer Ia
boca, defvario, y locura, en hombres , y mugeres.
Ninfa enamotada de Hercules muric dezelos ; de
donde tuvo lugar la fabula,q fz convirtio en la yer-
va ninfea, la qual quita el coytu, como dice Plinio.
Los zelos obran , y acarrean grandes dafos , tor-
mentos, y muertes. Procris muger de Zefalo, heri-
da deamor, y zelos , yendo fu maridoa caza le fi-
guid, y para vér que hacia fe efcondio enuna mata,
enlugar conveniente de la montaha, y paffando el
marido cerca , vido mencarfe la. mata, y enten-
diendo que era alguna fiera le tird , y la matd. Lo
mifmo acontecio a la muger de Aemilio mancebo.
Lamuger de Cianipo Thefalo queriendo ver gue
hacia fu marido en caza , inftigada de zelos, hizo lo
mifmo-, que fue enfeguimiento , y fe efcondio en
una mata, y dando los perros enella, penfando
que era fiera la defpedazaron. Efte afeéto de zelos
es de la fenfitiva ;y es comun a otros animales, co-
mo feve claro en los gallos, y cavallos, que fe ma-
tan upos a otros. A Cratis paftor eftando dur-
miendo le mato un cabron a grandes cabezadas,
por zelos que del “tenia , que ufaba abominable-
mente de una cabra. Refierenlo Ludovico Celio,
y Volaterrano. El Leon dice Plinio , que conoce
el adulterio de fu companera en ¢l olfato, yluego
larcaftiga reciamente , por lo gue la Leona quando
ha hecho el tal adulterio , fi puede hallar rio, ©

Lib. 2 5.
7
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[fuente,, febafiar, y limpia,y antes que vaya con fu

Caapadero, Plinio cuenta, que en Africa ay mu-
chos ainos filveftres , que: andan amanadas, y enf

 cada manada noay mas que unpadre , porque cfte
‘todos los machos que nacen en fu grege ,yimanada
los caftra conlos dientes. Los Elcfanres fienten ze-
1o 5 y amoresycomo. cuenta Eliano en el tratado
del amor de los Elefantes , por lo: qual caenen fu
turia , y enfermedad cada ahios : Gl

Titulo XXI. Afelso de venganza.

E Ste apetito de venganza es fenfual , trae gran-
des dapos , y defaffofsiego ;s porgue-es una
prefencia , y memoria del dano. que recibio, y def:
feode direl talion de aquel datno ;0 mayor. Acar-
rea-al hombre grandes perdidas’, y eafermedades,
y muertes , dana alcuerpo ; y mas alalma, no es
de hombres magranimos y porque eftosfacilmente
perdonan,y no fe acuerdan del mal que: recibie-

afecto e de la fenfitiva muy propio deaninales. Y
dice Plinio , que las {erpientes Alpides, que andan
macho , y hembra apareados ,-y en compafia : i
matanal uno delos dos , le queda alotro increible
cuidado de la venganza ; y afsi figue al hombre,
que le mard fu companeracon tanta perfeverancia,
que no le eftorvan montes , brefias ,'ni penafcos,
hafia alcanzarle en poblado ,y entre muchas gen-

cuenta Chrifloval Acofta, que en la Cindad de
Cochin un foldado le arrojo 2 un Elefante una
cafcaradeun fruto , que - nombran-coco , y dan-
dole en la cabeza , el Elefante no pudiendofe

21, antes es de pufilanimos, y afeminados @ efte]

tes matarie El Elefante es vengativo , del quall
g

ven-
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vengar , la tomo, y guart_{\b dent!ro en la Eeca Y
paflados algunos dias , vio al foldado paffear por
una calle,y tomd la cafcara con la trompa, y ie fa
tird , moftrandofe contento, y fatisfecho de la
afrenta. Cuenta Plinio de una ave llamada Egypto,

oyendole roznar, arroia\los huevos delnido, y los
pollos fe caen’, y ella va a vengarlo con gran efica-
cia ,y con el pico le hacellagas en el roftro. Cuen-
ta tambien de otra ave nombrada Efalon , muy ene-
miga del Cuervo , porque le quiebra fus huevos; pe-

pofa , le ayuda, y fe hace a.migo conella, paraven-
garfe del otromayor enemigo , que es la rapofa. Ef-
te afecto hade faber dexar el hombre con praden-
cia, y curar de fu falud , como dizimos delos cui-
dados. 2 :

tual , y que fiempre cfta en el alma?

Antonio. Si puede en el buenjuicio, comolos dos
Embaxadores Romanos , capitalés enemigos, fien-
do mandados por el Senado ir juntosa aquella em-
baxada , en faliendo de Roma, yllegando a las pri-
meras matas , dixo el uno , pues csafsi 5 que hemos
de it juntos , dexemos la enemiftad en eftas matas,
y a la buelta la tomarenios( palubra de amigo ge-
nerofo )y dixo el otro fea afsi, y hicieron fu viage

fueran muy grandesamigos, y bolviendo de fuvia-
ge, quando llegaron a las matas ; dixo el uno, en
eftas matas dexamos la enemiftad , hemosla de tor-
nat a tomar ! Refpondiod cl otro, no, quedefe aj,
y dealli adelante fueront grandes
/ amigos.

T

que tiene enemiftad con elafho, en tanto, que en!

ro quandoaquella ave Efalon tienepelea conla ra-

Rodonio. Como fe puede dexar una cofa efpiri-

con tan buena amiftad , y converfacion , como fi

Lib. 10.
674

Lib.10.
6.74.
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Titulo XXII, Aﬁﬁbf que dan falad y y [uflentan la

wida humana,

AY otros afectos en el hombre , que le dan , y
acarrean falud, y vida (al contrario de los di-
chos ) como fon lasdos colunas , & empentas efpi-
rituales , que fon efperanza de bien , alegria , y|
contento , las quales dos tiene el alma configo en
fu camara ( quees el celebro) porque la tercera em-
penta , que es el calor concertado delarmonia, fe-
gunda del effomago , no es afeCo. Pues eftos dos
afectos principales 5 y continuosde la camara de efs
te Principe, que dan vida , y cremento al celebro
del hombre por lu concordia , y amiftad delalma,
quealli mora , con las efpecies que alli entran , no
aviendo ninguua contraria, defechada,ni aborreci-
da:confervafe ly amiftad de alma,y cuerpo,y crece,
y fe aumenta lo corporal, quees la medula del ce-
lebro, y fujugo. Y con efte la tela 'que nombran
pia madre, alta , yerta , fin movimiento , ni calda
por racto hace refto fu oficio , brotandolo para ar-
riba , para la vegetacion del cuero, que es la prin-
cipal ; como la del atbol por la corteza, Efto hace
con las dichas dos empentas , efperanza de bien, y
alegria, y contento, que es contraria al mayor
enemigo , enojo, y pefar : los quales la mueven , o
derriban,y ceffa fu vegetacion dicha 5 de la qual
alegria tocaremos aora , y lo reftante fe
dira enla felicidad.

R e o Ry
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Titulo XXIIL. Afeéto del placer ycontento  y alegria,
quie es una de las tres colanas y que fuffentanla vi-
day [alud bumana.

F Lplacer , contento ; y alegria , fbn_ la princi-
. pal caufa porque vive el hombre, y tiene falud,
y el pefar ,y defcontento porque muere. A cfte
contento , y alegria llamo Platon concordia del
alma, y cuerpo yen la qual pufo la falud @y al pe-
far , y defcontento, llamo difcordia del alma ; y
cuerpo, y en efte pufo las enfermedades, y con |
mucha razon , aunque los Medicosno lo entendie- : |
ron. 5 ; '

Rodonio. Todo quantoaveis dicho vit comtralo
que tienen todos', y el vulgo , que pienfa que las
muertes fuceden de las comidas, quando no fon na-
turales por vejez,, y que Javida confifte en buenas
comidas, y que del comerfe engendran los malos
humotes , y vienen las muertes. Y afsi dixo Arnal- |
do, muchos mas mata la gula , que la efpada. '

Antonio. Engananfe mucho , verdad es, quela
comida de mala calidad , 6 dealgun veneno , o de-
mafiada , que ¢l calor no la puede abrazar ,en-
gendra mal lumor viciofo ,y desbaratalaarmonia !
del eftomago , como los afectos desbarataran laar-
monia principal del celebro , como adelante fe de-
clarara , y mucho mas daho caufan las cenas , por-
que cae una comida fobre otra , fin dotmir ,y la
orden de naturaleza , y buena falud ,es decadaco-|.
mida tomar el jugo de tres mancras ,y embiar fu
parte a cfte Rey ,y Principe ; que fe dieé miembro
principal , 0 raiz , el celebro , 0 medula de los fef-
fos, y efta partele embian fus criados del eftoma-

go




44 Cologuio dela naturaleza

go enel fueho , principalmente , que es la una ma-}
nera ; como feve enlos nigos, que tras de cada
comida duermen : por cfto las grandes cenas fon|
caufa de malos humores,y enfermedades, tambien|
por ctra razon , que adelante fe dira Ariftoteles,
fiendo preguntado,que aviaviftoen Sicilia, relpon-
dio: Viun monftruo yque fe hartaba dos veces al

dia, porque vido i Dionifio , Rey de Sicilia , co-
) q y ACYy

mer dos veces hafta hartarfe. Pero es meaja el da-

1o , que el comer demafiado hace enlos hombres,

enla armoniafegunda del eftomago , en compara-
ciondel dano que hace el enojo , y pefar ( porque
efte yerma el mundo,como dicho es )y otros afec-|
tosen la armonla primera , y principal det celebro,

donde habita , y mora el anima divina , desbara-
tandola , y haciendo difcordiaentre alma , y cuer-
po , mediante las efpecies contrarias , y aborreci-
das,que alli entran por las cinco puertas de los cin-
co fentidos. : : :

Rodonio. De effa manera , fehor Antonio , me-
jor es tener poco que comer , que mucho ? pues
comunmente vemos a los pobres vivir mas tiempo,
y mas fanas que los ricos?

Antonio. Y como fi es mejor , {in comparacion;
porque el hombre fe efcapa de efte dano del mu-
cho comer, y del otro mayor que diximos, enojo,y
pefar,porque no tiene de donde le vengan grandes
perdidas, ni grandes enojos 5 pero dexemos efto
aora para adelante,y vengamos a dar las caufas de
todo lo dicho , que yo lo pondréclaro, lo masque
pudicre.
~1*Aveis de  faber que ordinariamente, la mayor
patte del humor , que en el cuerpo humano fe cria,
cae del celebro, 0 medula de la cabeza, y i efla

caida
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caida llaman catarro, O reuma ;, quando cae de la
parte anterior de la cabeza. Y fabed quelas demas
enfermedades , que tienen infinitos nombres , es hu-
mor tambien que cae de la cabeza por la parte
pofterior, como mas largamente fe declara en el
Dialogo dela vera medicina. Y fi lo caido, o catat-
ro , O reuma , de ambas partes es grande , y de

ran caufa , y vehemente , unafola caida (cararro,
o decremento del celebro , que todo es uno ) es
baftante para matar , como fe vido enel gran ca-
tarro paffado , del qual tan infinito numero de gen-
tes murio , que fuc una fina peftilencia. Y eftos ca-
tarros, caidas , 0 decrementos del jugo delcelebro,
paffanen el hombre de efta manera. Primero cacla £
ventofidad , fegundariamente lo mas aquoio ,y
fluxible, quees la colera, y lo tercero lo vilcofo,
que es la fleugma : la qual como fe ve cada dia en
una cabeza de carnero , y fe puede ver en las delos
hombres , defpues de muerto , queda colgando un
pedazo defleugma , como gargajo de la medulade
Jos feflos. Yo tengo opinion , que efte humor vif-
cofo ( que eslafleugma,y lo poftrero que cae ) es
lo que mata a los hombres ,y hace los mayores da-
nos ; perofea el que fuere, fiefte humor cae al pe-
cho , da la tos , y i cae al corazon , da Epilepfia,
y fi va al Pleurefi, da mal de coftado, y fivaal ba-
zo , da melancolia, y fi va al higado , desbaratale
fu calor nativo , y viere calentura:y fivaa losri-

nones , da mal derihones, y fi vaa los pies , la go-|
1ta, &c. como mas largamente fe tratara en el Dia-
logo de la vera medicina. Y aungue los Medicos
antiguos juzgaron de otra manera ( porque no al-
canzaron las caidas , catarros, 'y decrementos del
jago del celebro por la parte pofterior,y nuca , 0

vi- {
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'vi'c.'r.riu del celebro’, que es la medula efpinal, que
nace del celebro ) fa dicho no forzd 4 la naturale-
o a que fucle aquello que dixeron , antes ella fe
quedo, yefta cn loquefue , y es, y fudicho nola
mitdo, antes fus dichos femudaran jperoefto que-
(defe para fu lugar. Yo tengo muy vifto , y experi-
jmentado , que efto paffa afsi en el hombre , que
jqu;mdo con efta humidad, jugo , chilo, o fubftan-
cia, laralz , que esel celebro, y la pia mater efta
firme haciendo fu oficio , o culto ( quees tomar, y
dar) el qualfe dir adelante, entonces es la falud:
¥ quando cae de alli, y f& defminuye, y defcrece el
celebro, y ceflafu oficio de raiz, que es (como di-
Ximos ) tomar, y dir, fon las enfermedades.’Y fa
bed queefte celebro es la raizprincipal, que vege-
ta elcuerpo del hombre , que fe dixo arbol del re-
ves. Y el aumento deeftaes la falud, y la diminu-
cion fon las enfermedades.

Tres colunas , & empentas tiene efte jugo deefs
ta raiz principal , y la pia madre, para eftar firme

que fon eftas. La primera , alegria , contento, y
placer. Lafegunda, efperanza de bien. La tercera,
buen calor del eftomago, y concierto de la armo-
nia fegunda del eftomago , como arriba diximos , y
tiene muchos enemigos , y contrarios,que le hacen

cada uno en fuproporcion ,fegun fu fuerza ,y efi-
cacia conque mueven, v facuden la pia madre , y
eftorban fu vegetacion, que brota para artiba lj.aﬂa
el cuero, como mas largo fe declararaen los Dialo-
gos. Pero el mayor que tiene, es enojo , y pefar:
elqual , fi es grande , de una fola caida , o de fluxo,
fufoca , yapaga el calor nativo del corazon , y ef-

en fulugar, y hacer fu oficio , donde da la falud,|

caer aquel jugo del celebro , y armonia primera,|

to-
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tomago , y en un momento mata , como efta di-| -
cho , porque derriba , enuninftante , tanta canti-
dad del jugo del celebro y contratio al eftomago
por fia frialdad , que bafta a fufocat el calor delefto-
mago , y enun momento mata, y la caufa ,y co-
mo efto fe hace es efta,

Titulo XXIV. La manera como bace efte datno el anima
en los afectos. :

Omo alli en el celebroefta el anima divina, en-

tendimiento , razon, y voluntad , y poten-
cias del alma , llega aquella efpecie , que entra por
uno de los cinco fentidos, tan aborrecida,y con-
traria , y que tanto le duele al alma, que luego el
entendimiento , y voluntad Je arrojan , y facuden,
con movimiento de pia madre ,desi, no queriendo
que aquello fuera en el mundo , arrojanla con tal
violencia, que arrojan tambien con ella toda la fuf-
tancia , humidad ,y jugo , que tenia la raiz elcele-
bro ; para alimento, falud , y vegetacion de fus ra-
mas , y para hacer fu oficio la pia mater ( el qual
le dira mas largamente ) defechanla , y arrojania, |
como quando & un animal le danuna cuchillada en
el pie , y da muchas coces a menudo , arrojando,
y defechando aquel dolor , y arrojara tambien el
pie , fi fuera lamateria blanda, y pudiera defafirfe;
como aca puede el jugo ,y humidad del celebro:
efto hace el anima con el movimiento dela pia ma-
dre, que es la mano delanima. Al Orador , que fu-
biendo a la Cathedrad orar (en Roma) fe le olvido
totalmente la oracion que iba a decir, y cique en
la enfermedad olvido fit nombre proprio,y el de fus
efclavos , y el que olvido lasletras, y el que vinien-

| do
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do camino , un ayre frio,quele daba enel colodri-
llo , le hizo perder la memoria , fue que fe les ca-
vO , ycorrio la humidad del celebro , y con ella
| e wodas aguellas efpecies queen ella eftaban fituadas.

Titulo XXV, Afellode efporanzade bien. Avifa gue ef-
peranzade bien es una coluna o que fufientala fa-
luddel hombre , y bace todas las obras
bumanas,

LA efperanza debien , es laque fuftenta (como
una coluna ) lafalud, y vida humana , y go.
b vierna el mundo, la que hace todas las cofas de ef-
: te mundo, Ninguna cofa mueve al hombre , fino
la efperanza de bien. Todas las acciones,y obras
exteriores ,y interiores fas hace efperanza de bien.
_ Efta da falud, como laquita{u contraria. Con efta
| vive el hombre, y finellanoquiere la vida. Efta di
alegria , contento , fuerzas, y aliento , para qual-
quier trabajo. Efta es el baculo de la vejéz. Efta|
quita las fuerzas al grande enemigo del genero hu-
mano , €nojo , y pefar , y a todos los demas con-
trarios dela vida del hombre , que no hacen tanto
_ efecto, aguandofe aquel malcon el bien que efpe-
i ra, hace lo dificultofo facil, alivia todo trabajo. E{-
ta edifico las Ciudades. Planto los arboles. Rompio
los montes. Dio mejor camino 4 los tios. Hizo las
batallas. Fabrico las naocs. Moftro andar , y nave-
gar fobre el agua. Rompe las entranas a la tierra,
bufcando el oro, y plata. Efta fuftenta las vidas
afperas. Efta muertes , y martyrios , los hace faci-
les j y alegres. Efta fundodas leyes , efcrivio las
ciencias , y doctrinas. Efta fe les ha de dar , y no
quitara los hombres en las leyes , efpeciala losque

© man-
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manticnen ,y fuftentanel mundo , como los labra-
dores, y paftores ; porque coiila efperanza de bien
paffan fus grandes trabajos. Efta mueve mi tor-
pe;s v humilde lengua. Efta hace obrar las virtudes,
y buenas obtras , como fu contraria caufa las ma-
las , y hace falteadores de caminos, Toma efte avi-
fo , guardate de aquel que no tiene efperapza de
bien.. Yendo un filofofo por un camino , falicron
unos falteadores i matarle, y ¢l conociendo al uno
de ellos , dixole fingidamente : Sabed hermano,
que vueftro pariente fulano ha venido de Indias,
y trae ‘mas de cinquenta mil ducados, y no tiene
heredero, y anda bufcando todos fus parientes,
|bien podeis dexar efte oficio , y idos a ver con ¢l
En poniendole efperanza’ de bien; no {olamente
no le mataron, ni le quitaronloque llcvaba, pero
dieronle mucha caza , y dexaronle-irlibre ; y afsi
por faber el gran efeto que tiene la efperanza de
bien fe libro deaquel peligro. . /

Titulo XXV1. Afefto de la templanzay, o féfrimz‘mra,
la qual es la [ecitorayy governadorade la falud .
del bombre.

LArtemplapza; en todes Jos deleytes , apetitos; |
— yafeQos; es Ja maeftra, feflora , y governa-
dora de la falud delhombre, y de lafalud del:almas
Eftafuftenta la vida ,'y falud humana, y hace lle-
gar alaveez. Efta {uftenta en paz; alegtiayyican-
cordia al ‘anima ,y fusafeGos. Effa cftorba tinas,
enojos, triftezas, tormentos, muertes, Vicios,y en- 5-
termedades. Efta es la medicina generalpara todos I
los malesdel hombre;afsi de'cuerpo,como de alma.,
Con la templanza viviras fano’, quieto ,alegre;
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y felice. Efta en paffando fa meta, y raya , luego
tiene el caftigo enlamano, ninguna cofa perdona.
Por no faber ufar de efta , el hombre ¢l mifmo fe
mata, y acarrea para sitodo genero de males; y el
mayor enemigo del hombre es ¢l mifmo para s,
por no faber ufar, ni gozar de cfta grdn fenora, la
qual pufo fufilla en lugar baxo, paraque todos1a
i pudieflen alcanzar. En todas tus cofas ha de fer
|efta tu regla , y compas. El trabajo , y el exercicio
has de reglar con la templanza, Con efta has de
reglar tu comida ,ybebida, fopena que te caftiga-
ra con trifteza, pefadumbre , o enfermedad. El
fueno ; y. ocio tambien has de tomar con tem-
planza ; v no demafia, i quicres evitar enferme-
dades , como gota/, opilaciones, y tullimiento de
miembros. En la luxuria has de guardar fus le-
yes, termino, y raya , y entodo deleyte , y ape-
tito fenfitivo , porque es muy rigurofa , y en paf-
fando defus leyes, y.termino , por pequeno yerro
da gran caftigo , luegoal prefente , fin dexarlo pa-
raotro dia, porque las demafias en trabajo, ocio,
comida, bebida, fueno , luxuria, y otros deleytes,
y enafectos , fobervia yira', enojo , defeo , amor,
miedo, congoja, luego derriban, y hacen viciofo el
jugo del celebro cada unoren fu proporcion sy en
efta proporcion hacen el dafo, trifteza , enferme-
dad,o muerte; y afsi el hombre &l mifmo confus ma-
nos fe mata,o fe acarrea los danos,y enfermedades,
o 'la faludy contento, y alegtia, bienes, y felicidad.
| En efta te quiero dir-tin conféjo, y avifo ,en toda
cofi huyeel efttemo; ydemufia:’ayrado, nodeter-
mines .cofd algunasnaytado ; niicomds , ni bebas.
Efta gran virtud templarza sfolumente el hombre
[a tiene , y:puede gozar de fus ‘grandes bienes, por-

a : que!
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que confifte en la voluntad deliberada , por elen-
tendimiento. Effotros animales no pueden, porque

de aquello aquefu apetito fenfitivo lesinftiga , no

pueden bolver atras, ni deliberar otra cofa.

Titulo XXVII. Afecto de amor & [u [emejante. Avifa

que efte amor empleado en los hijos da falud
al hombre,

L amor i fu femejante és afeGto natural , da
falud,y alegria, porque el hombrees animal
fociable, quiere,y ama fu femejante. La foledad le
es muy contraria , y caufa melancolia , quando no
ay compafia , configo mifmo , de gran entendi-
miento , porque es neceflario al hombre tener don-
deemplee efte afeCto deamor , porque fi no lo ay
caufa trifteza , y melancolia ; pero mira que ha de
fer con la cautela, y prevencion dicha , porque el
demafiado amor es muy peligrofo , y acarrea mu-
chas muertes , como efta dicho;y afsi toma ecfie
avifo de mi (que es femejante 2 uno de los tres di-
chos de Chilon Lacedemonio , los quales eftanef
ctitos. con letras deoro en la Infula Delfos ) y es:
No amaris, ni defearas nada demafiadamente. Las
cofas que incitan, ymueven el-amor encl hombre,
y fon amables, fon eftas. Sapiencia , {femejanza, la
eutropelia (que es buena convetfacion ) mufica. Ef
tas cofas hacen muy amable al hombre , y mucho
mas mueven el amor en el crementa del celebro,
ue no en el decremento , quicro decir en el tiem-
pode la falud , que no en el tiempo de la enferme-
dad. Efte amor,y amiftad ticnen muchos animales
unos con otros,como la tiene elave Trochilos con
el Crocodilo y que yi diximos. Y Plinio cuenta
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de un pece, llamado Mufculus , que tiene amiftad
con la Vallena ; y quando con la gran pefadum-
bre de los fobrecejos fe le atapan los ojos en la
vejez , efte fu amigo nadando delante , como def
tron, la guia, y libra de baxios, no f¢ encalle, yle
ifuple la falta de los ojos.. Cuenta el mifmo Plinio,
quc unanimalejo terreftre , llamado Nauplio, tie-
ne amiftad con un genero de conchas , que tienen
femejanza de nao , porque tienc popa , y proa , en
la qual fube; y cabalga el animalejo ; y. clla pone
la parte vacua alta , que'haga vela , y los brazos
del animal firven de governarle, y afsi juntos nave-
gan,y paflean por el mar : efte fe goza de fer lleva-
do, y efta fe goza de fer regida.” :
DelElefante cuenta Plinio , que tiene amor, y
amiftad’, por la gran memoria fenfitiva que tiene,
como el que amoa la vendedera que diximos. Y di-
ce deotro,que tuvo grandeamiftad con Menandre

|Siracufano , entanto , que en eftando aufenteno

queria comer bocado.Y de otro,que amo-a una que
vendia unguentos; y lavifitaba, y hacia’ grandes ca-
ricias , y blandicias, y guardaba el eftipendio que

|el pueblo le daba , y fe lollevaba , y echaba en la

falda.

Tambien el amor para procrear a fu efpecie , y
hijos, da grande alegria , y contento , y por eflo

turalmente , en fu femejante. Efte amor de los hi-
jos es de la fenfitiva , y es comuna todo los ani-
males, y ufan de eftrahasaftucias para confervar fu
gencracion. Del ave del Paraifo cuentan los na-
turales , que cria fus hijos en el ayre, porque no
tiene pies , ni fe los dio naturaleza , porque no los

avia menefter , como los peces; pero diole en i lu-

| : gar

falud , porque el amor del hombre fe emplea , na-
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gar una cerda en el pecho , con laqual, pocas ve- l
ces , fe cuelga de unarbol: fiempre vive enel ayre, ‘
y duerme , y cn €l cria fus hijos de efta manera: ! |_
tiene el macho ( providente natura ) un hoyo en
| las efpaldas , y alli ponc los huevos la hembra,y ‘

uando los ha pucfto fe hecha fobre ellos en cima
del macho , yafsi juntos , y pegados fc andan por
el ayre, hafta que falen los pollos,y falidos ,el pa-
dre anda cargado con ellos , y la madre les trac fu
natural alimento , hafta que fon para bolar. Otra
ave ignota, y fin nombte , en Scithia, fiempre cria,
fus hijos en la piel de la licbre ,colgada en los co-
gollos de losarboles , por mas feguridad delos pe-
ligros que barrunta , y teme con ¢l amor de los hi-
jos, Otras aves, quando el nido es vifto de algun
hombre , mudan los huevos a otro lugar. Las picas Plin.lib.
' (que fon urracas ) mudan fus huevos con admira- | 10.¢:38
Ible aftucia , porque los dedos de los pies no pte-
den abrazar el huevo,toman un palo pequeno , y
poaenlo fobre dos huevos , ¥ pegalos con la liga,
que defuvientre echa ,y luego mete por debaxo
la cabeza por medio , haciendo i gual pefo enun la-
do , y otro ,y afsi los muda quando- le han mira-
do el nido. De las perdices ( dice el mifino Plicio)

ne fi eftando en el nido , algno hombre va dete-
I cho Azia alla, con grande affucia fe levanta,y bue-
{a , v fe hace caediza junto a los pies del hombre,
fingieridofe pefada , O deslomada : y quando el
hombre la vi & tomar , d una corsida , 0 un pe-
queio buelo,y torna a caer , como fi tuviera el
ala quebrada,y torna 2 dirotra carrera, huytado
| del hombre que va cerca tras ella , con efperanza,
%j' aquila tomaré , alli- la tomare ;y enganandolo & 1
' &1,y & fu cfperanza , lo lleva hafta que lo defvia a '
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la parte contratia de doride eftaba fi nido , y en-
tonces da un gran buelo , y vaffe. De un pefcado
refiere San Ambrofio, que enel peligro fe traga fus
hijos , y paflado el peligro los vomita fanos ,y
buenos.

Titulo XXVIIL. Dela amiffad ¥ buens converfacion,
/  neceffaria 4 la vida bumana,

T A amiftad , y buena converfacion , es muy ne-
ceffatia para la-falud al hombre , porque el
hombre es animal fociable , quiere , y ama la con-:
verfacion de fu femejante , en tanto que algunos
{llamaron a la buena converfacion , quinto elemen-
to con que viveel hombre , es neceffario el hablar,
y converfar al anima, a fus tiempos, y entenderen
algo de paffatiempo , porque el alma empleada, y
atenta en algo aprovecha para la falud , y al con-
trario eftando queda , y ociofa , como el agua en-
charcada, fe podrece. Tambien por otra razonfon
neceflarios losamigos , porque fi el alma no tiene
en que emplear fu amor natural , que brota para
fuera , ni con que llevar fus defeos , y gran capa-
cidad , la qual fellena conlo amado, luego fe mar-
chita , y definaya , y hace melancolia , y trifteza,
quedandofe como vacia, y fruftrado fu apetito, de-

Elamigo es otroyo, y afsi como el fer es la ma-
yor felicidad , y dexar de fer es la mayor miferia,
afsi es gran felicidad fer hombre dos veces , tenien-
do amizo verdadero. Conel buen amigo, los bie-
nes comunicados crecen, y fe hacenmayores, y los
males , y congojas fe alivian, y hacen menores. El
amigo procura las cofas del amigo,como las fuyas.

Guar-
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Guarda el fecreto,y con ¢l han de fer comuneslos
fecretos del alma , y tambien las riquezas corpora-
les. Todo lo de losamigos ha de fer comun.

Titulo XXIX. De la foledad , que bace ¢fte dakio en [u
proporcion,

LA foledad haceel contrario efeCto de labuena
. converfacion , deriba mal humor en fu pro-
 porcion , hace melancolia,y trifteza , da tormen-
to , y anguftias, como el gran defco , {i no tiene
compaiia configo de gran entendimiento , y filo-
fofia , para hablar , y converfar configo mifmo , y
con fu prudencia , que efte tal mas acompahado
efta quando folo, y mas folitario quando acompa-
fiado. Por efto dixeron bien, el folo, O es como
Dios, & es como beftia , que no fiente la falta de la
compania.

Efta foledad , filencio, y tranquilidad fon dife-
| rentes , porque 4 ratos fon buenas , y a ratos fon
malas , quando elanimaenfualcazar , y cafa real,
que es el celebro, hace fus acciones naturales,de la
vegetacion , quiere , y amafoledad , y filencio (y
efte esneceffario en la comida, repofo, y fueno) y
quando hechas eftas, hace ,y exercita furs acciones
|proprias animales , entonces quiere, y ama compa-
hia,, converfacion,y entender enalgo. La foledad
es mala A los triftes , y melancolicos , y les acarrea
' mas dafio,que hotros. La foledad es buena para el
‘buen Chriftiano 3 fus tiempos, y horas , y en ella
{e halla lo-que muchas veces fe pierde enla con-
| verfacion , hablando,y converfando con Dios en
| la oracion vocal, 0 mental’yy haciendo paradas en
 la vida, entendiendofe a st mifmo, y confiderando
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elcamino , y via , que llevaentre manos ,yeel fin
dondeva a parar.

La foledad fienten los animales, y huyen de ella;
quieren , y aman compania , y andan juntos , y
a manadas, afsilasaves por ¢l ayre; como eftotros
animales por la tierra. Dice Plinio , que la oveja fi
eftd folitaria quando truena , malpare, y fieftaen

compania con Ja manada no aborta. |

Titulo XXX, De contrarios que tiene la [alud bumana,
queno fon afectos.

O Tros contrarios muchos , que no fon afe@os,

tiene la falud’ del hombre, que hacen el mif-
mo dafio , derribando el jugo , y humidad del ce-
lebro, y caufandole fluxo, y decremento hafta que
lo mata ,de los quales iremos diciendo.

Titulo XXXI.Dela pefie,grande coptrario,

LA pefte mata los hombres , haciendo efte mif:
mo dafio en la manera que efth dicha , y efte
contrario de la pefte, viene de dos maneras, o en
el ayre, elemento, & en enfermedad contagiofa,
que tambien fe pega por el taéto del ayre. Es cofa
tan delicada efta armonia principaldel celebro, que
fe desbarata facilmente ,y del cremento fe muda
facilmente aldecremento, y de hacer fu oficio ,

ufo de falud , como fe diry, f¢ muda 2 hacer hu-
mor viciofo ; el qual cayendo & mas, y menos , y
por diferentes viasviene & matar, o dir varias en-
fermedades : pues con el ta@o del ayre conque vi-
ve, y refpira yen un momento fe desharata, y ha-
ce defluxo, y decremento, y cae lo que fubia , co- !

mo
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mo vemosenel ayte , que trae pefte,, o mala im-
prefsion, y fe vido en el catarro grande paffado , y
vemos quc de hablar folamente , el que viene herido
de pefte , aunque fea algo lexos ,con otro , fe de
pega con el ayre. Efte mal entra por el olfato , 6
ankelito, & por los ojos , que tambien es via facil
para llegar al celebro , como vemos en el aojar,
como fe diriadelante. Y por efto la gente que nom-
bra Plinio ; Aftomos , que dice , fin boca , que Vi-
ven folamente con olores de frutos, y flores finco-
mer , luego con el mal olor facilmente mueren. Y
otras gentes que viven en un valle (que mejor fe
dirin monftruos ) donde fiempre ay nicbla, y fa-
liendo arriba alayre claro mueren, como el pece
en facandolo del agua. Los paxaritos de los arbo-
les de la canela , en facandolos de aquel fitio, y
ayre,luego mueren. La Piravita , dice Plinio , que
en apartandofe del fuego , con el qual refpira , y
vive , luego muere. El ayre con malolor mata, co-
mo el bafilifco muere con el olor de la muftela
(que es comadreja) y ellamuere conlavifta del ba-
filifco , fin tocarie el unoal otro , fino {olamente
por el ayre. Hacenefta pelea de naturaleza,y mue-
ren entrambos ; efta muere con la vifta del bafilif-
co , y &l muere con el olor de la muftela. De mane-
ra ; que en el ayre con que refpiran los animales,
y viven ( principalmente en efta armonia del cele-
bro , que tambien tiene anhelacion , y refpiracion,
como en el pecho tiene el corazon ) va mas que en
la comida , y mata mas prefto , como fe ve en los
peces , que en faltandoles ; 0 danandofe el agua
con que refpiran , mueren , pues llega aquel ayre
con aquella fa mala calidad al celebro,y desbarata
aquella armonia derribando fu jugo ,y humidad,y
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el Cielo. De aqui vienen las diferencias  de las tier-

'ra pordonde paffa ; pues mezclando buenos olores
alayre , es buen remedio. Y tambien te avifo , que
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poniendolo en decremento , y luego como natura-
leza apetece fu confervacion, provee de echar aquel
humor viciofo ( que derriba aquel ayre contrario
confu tacto ) a una parte , para que no corrompa
eltodo :yefta es la landre, como proveyo de la
hiel en el higado para receptaculo de la malicia,
que avia de corromper, y matar. Pero como fus vi-
hemente elefecto de aquel mal ayre , no le bafta fi
diligencia , y cae tanto , que mata, por la contra
riedad dela frialdad , que lleva configo del celebro,
contraria a la armonia del eftomago , que confer-
va fufalud con calor , y efto pafla afsi. Los reme-
dios fon las cofasque fon ‘contra veneno, como
Bezar , &c. Y en el ayre con buenos olores , que
trayga el hombre, y conquemar romero, enebro,
favina , falvia , y otras cofas de buen olor : tomar
alegrias , y placeres, mufica | y buena converfi-
cion , y todo genero de alegria, confortando to-
das tres empentas dichas, No ay cofa mas facil de
inmutatfe , y tomar otra calidad , que es el ayre,
que lo mudan , y diferencian todas las cofas por
donde pafla , mudanlo las yervas , y plantas, mu-
danlo las nieves, y aguas: las tierras , lagunas , y

ras , comofe muda el agua porlos mineros, y tier-

fera buen remedio ataparlas natices al ayre , que
tiene fofpecha : y quando hablares con “hombre,
queay fofpecha , no mirarle caral cara, porque
no entre por el halito , 6 narices , 0 ojos aquella ma-
lacalidad, finobolver la cara, que afsi-hace el Leon
quando encuentrad fucontrario Leontofono, ylo
defpedaza fin llegar con la boca. Las ferpientes hu-

yen,




del hombre. 59

yen , y fe apagtan de la p_x'efegéia , y olor dela gen-
te nombrada Pfilos, los quales tienen virtud con-.

tra ellas , como en otro cabo fe dira. Plinio dice,;

que la pefte , comunmente , va azia Occidente , y
que no dura de tres mefes adelante. La caufa de ef:
to es , que mas comunmente la lleva Solano , que fe
le pega , y imprime mas ,por fer mastaro , ymas
calido , yafsila lleva azia Occidente. Ayudan tam-
bien los movimientos de los Cielos, y afsi fe ha de
huir azia aquel lado de donde viene la pefte ,y no
a donde va. _

Titulo XXXII. Del contrarvio o que fe nombra 0jo 5 0
: aojar o el qual hace efie datio a mas,
y mEnos. ;

E L aojar tambien esun venenosque {e pega por
el ayre, y entra por los ojos,aliento,0 narices
(mediante el tocamiento delayre) fin fentirlo,y lle--
gando al celebro hace elmifmo daho,derribando,y
haciendo fluxo ; 0-decremento del jugo de celebro,
porque es cofa tan delicada, que facilmente fe ape-
ga efte dano de hacerfe caduco y viciofo por to-
camiento del ayre 5 por ojos , o refpiracion , oMo
por el cuero, y fangre ; y no es deefpantar, confi-

derando aquello del betun, nombrado Naphta , al
qual fe pegaelfuego,y arde defde muy lexos por
el ayre , aunque fea de un cerro a otro , 0 de qual-
quier lugar que fe vean. Efto hacen las perfonas lle-
nas de mal humor;que eftan catarrizando fiempre, y
pegafeles a los ninos, y animales tietnos, amas, y

menos , y afsi mata en breve tiempo , 0 da enfer-
medad , fegun fue la calidad del catarrizar , que
fe le pego a la cofa tierpa, Cuenta Plinio de una fa-
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milia de gente en Africa , que todos los de aquel
linage aojan, y todo lo quealabanarboles , anima-
les ,y nifos , todo muere. Y otro linage en Ilitia,
que mueren todos los que eftos miran ahincada-
mente, y mas con ojos ayrados: el qualdano fien-
ten mas los mozos, y dice que tienen dos ninetas
en cadaojo , y de otro genero de gente, nombra-
dos Tibios , que tienen dos ninetasen el 0j0 5 yen
el otro una figura de cavallo 5 y hacen el mifmo
‘dano , y que todas las hembras que tuvieren dos ni-
Lib.8.c. netas haran lo mifmo. Cuenta el mifmo Plinio, que
2L el Bafilifco , en la Provincia Zirenaica , es una fer-
piente de doce dedos no mas , con una mancha
redonda , y blanca en la cabeza, como diadema,

¢l qual mata conlavifta, y que de fu filvo huyen

las ferpientes , mata los arboles con fu refuello, |
\abrafa las yervasy y quiebralas penas: El animal
PlinJib. Catablepas mata con la vifta, yporefto tiene (pro-
8. .21 yidente natura ) tan gran cabeza,y pefada , que
fiempre mira a la tierra , v con dificultad la alza,
criafe cerca de la fuente Nigris, cabeza del rio Nilo.
El remedio para el que {e fiente aojado ;es, las
maros calientes , eftregar buen vino puro en ellas,
¥ tomar aquel olor, y vapordel vino, y otros bue-
nos olores, como de paftilla, incienfo , membrillo:
y 4i fuere grande el dano vomitar. Y dixo Plinio, |
muicko mas con ojos ayrados, porque entonces
cae mas del celebro con el afeCto delaira, que der-
riba mas que ninguno , y afsi fc ve en los aojados
echar efpumarajos por -boca , y narices 5 y encava-

llos tiernos , fe ha vifto echando efpu-
Marajosmorir.
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Titulo XXXIII. Del contrario venemo 5 que bace cfie
s dano con vebemencia,

I veneno , en comida ,0 por mordedura de
E animal , O por t_ocamiento,hace ¢l mifmoda-
fio , y mata de la mifma mancra , en tocan_do )y
llegando al celebro ,y afsi tarda algunos dias en
llegar alli, por el cuero , y fangre , quando es de
mordedura, en patte defviada , que no tiene tan
reCta via pata elcelebro , y fube como la humidad
en las piedras coloradas , o canteria , y fube como,
|1a humidad por el fieltro , y en llegando al celebro
derriba con tal vehemencia fu jugo, y hace tan gran
decremento , que mata , 0 da enfermedad , a mas,
o menos. Y por effo es remedio , 0 cortar la parte|
mordida, o atar fuertemente , que no pafle aquel
veneno , aungue efto es con dificultad. El membri-
llo es divino,y prefentaneo remedio ; puefio el ju-
go , luego , mafcado , y laflor de efcaramujo’, y el
ditamo, y otrasyervas , y remedios, queeftan ef-
critos. El-hombre (dice Plinio ) tiene veneno con- Lib.7..
tra Jas ferpientes en fu faliva , y afsi esbueno efcu. 2.
pirles ; que luego huyen , y aun dice , quefiles cae
denttoalguna faliva ;mueren luego: Cuenta deuna
gente , nombrada Pfilos en Africa , de los quales
huyen mucho las ferpientes , porque fi fe tardan,
con folo el olor de aquella gente quedan adermeci-
\das , y atonitas. En tanto tienen efta virtud , que
prueban,y experimentan la caftidad de fus muge-
res ,echando fus hijos en naciendo a las fieras {er-
pientes , para ver fi huyen de ellos , y fino huycn,i
queda probadoel adulterio de fu muger. Qg;;nd:)l

-en la comida huvo mala calidad , o demafia , que

no'
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no la puede abrazar el calor del eftomago , hace el
mifmo dafio dicho,y es buen remedio vomitar. Lo
ue mas comunmente dana,es la demafia,y muchas
diferencias de fabores , es cofa peflifera , porque
unos a otros {¢ contradicen , y hacen caduco el ju-
go que queda enel celebro, v afsi caufa enfermeda-
des , y mucrtes al genero humano, enganando con
la variedad de los fabores , y efte dafio es mayoren
las cenas. Y esde notar, que de una cofa que mata, |
que es el veneno, no fe fiente el daho, ni herida
prefente, quando llega al celebro , nimenos el da-
no de la pefte , niel del ojo , niotro ninguno, por-
que el celebro tiene fenfacion de todos losdanos , y
noxas del cuerpo , y no de si mifimo , porque es el
principio, y caufa del fentimiento, y fiente todas
las cofas, y no asi mifmo , como mas largamente
fe declara en el Dialogo de la vera medicina. Los
alimentos que fuelen tener algun veneno, {on le-
|che , y miel de malas yervas, hongos , turmas, fe-
tas, caracoles,anguilas de mala agua, brevas, hor-
taliza , y frutos elados , carnes mortecinas, frutos
ancjos , como nueces , almendras , animales enfer-
mos, cucllo, y cabeza del palomino , bazo,y higa-
do del animal , piedras , y malas nacidas del cuer-
po , el celebro del animal morbofo, todo animal,
con ardor deluxuria , quando anda enzelo,
2 :
Titulo XXXIV, Mudanza de [uelo 4 y Cielo. Hace ¢fte
daito 5y canfa notables difévencias,

L mudarfz de una tierra 4 otra de contraria ca-
lidad ,0 peor queen Lu queeftabaporla dite-
rencia que hacen losayres,aguas , y tierras (como
cfta dicho ) hace ¢l mifmo dano. Efte daho viene,

prin-




principalmente al hombre , por mudar el ayre que
refpira , y el agua que bebe, opeor, 0 de otra ca-
lidad , que la que folia , porque elayre toma en si
Jas imprefsiones de lascofas por donde pafla facil-
mente , como fe vé enel olor, y hedor, y afsife mu-
da , pafflando por unas yervas,y plar_ltas , AgUas,
y montes : de una tierra toma una calidad', y paf-
fando por otras deotra tierra, toma otra ca'lxd:s,d,
y afsi , ni mas ,nimenos , el agua por los mineros
de las fuentes , toma diverfas calidades, fegun por
donde pafia.

Cuenta Plinio , queen Armenia ay una fuente,
que cria los peces negros mortiferos , y lo mifimo
enel nacimiento delrio Danubio, hafta mas abaxo,
| que fe acaba aquel genero de peces negros, y defde
alli fon buenos. Y de una fuente en Macedonia,
que fe divide endos arroyos , el uno de agua falu-
dable , y elotro de mortifera ,y otras diferencias
deaguas. Y eftas 'diferencias de eftos dos elemen-

que aqui es negra, yalliesblanca, o colorada, cau-
{fan la diferencia de los alimentos : y de efta dife-
rencia viene laotra diferencia: tambien de los hom-
bres racionales 5 que fe diferencian en geftos , con-
diciones; afeétos , y virtudes,como la gente Efpa-
fiola fe diferencia de otras naciones. Y de efta mu-
1 danza viene lo que dixo Plinio: Malfana ; esel alca-
ria que lucha con fufehor , quiere decir, que cada
vez que efta en ella vieneindifpuefto, o trae unaen-
fermedad', y trac exemplos de muchos', cue cada
afio viniendo de fus alearias , o lugares , tenian fi
enfermedad folemne (quequiere decir de cada afio’
pues la diferencia de las tierras;y: alimentos (efpe-
cial deagua que fe bebe )y ayre que fe refpira, ha-

T
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tos (ayre,y agua)con la diferencia de la tierra,

Lib. 31,
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ce,y caufa la alteracion, y dafo dicho: lo qual ceffa
fi fe mudan @ mejor tietra de mejores calidades,y ali-
mentos naturalesal animal que {e muda;de aqui vie-
nie lo gie dice Plinio de muchas tiertas,queno ay las
aves;animales,ni pefcados qucay en otras,y {i las le-
van f¢ mueren,de otros queno paflan fi termino de
tierra,y ‘eii paflando’ fe mueren, y otras diferencias
|que hacen los lugares. En Paffagonia tienen dos co-
razones las perdices. Cerca de Brileto , y Tarne(lu-
gares)y en la'infiila Cheronefo, tienen dos higados
las licbres , y fi las mudan 2 otra parte pierden el
uno. En Beocia el agua del rio Melas hace las
| Plin.ip. Ovejas pegras. El agua del rio Cefiffo las hace blan-
11.0.37 €as. Bl agua del rio Penio hace negras. El agua
deél rio Xanto las hace'roxas:, y' coloradas. En el
canrpo Falifco, los bueyes, fe buelven blancos, con
qualiuier agua que beben, En la infula Ponto , el
rio. Aftaces , riega unos efpaciofos campos , en los
guales fe crian, 'y apacientan: multitud de yeguas,
que mantisnen-la gente de Jeche negra. La fuente| —
Lenceftiss, emborracha como vino. En la infula
Chios ay wna fuente , que losique beben de ella fe
buelven tontos, v necios. En Cretanoay lechuzas,
v filas.llevan fe mueren, Bola-infula Rodio , no e
i csianaguilas. Fn Athica ylas perdices ho paffan de
los tefminosde Beociy; como en Indiasno las avias
En la infula Ponto , donde efta feoultado Achiles,
| no ay aves algunas. En Roma ¢ la cafa de Herca-
les,, no entran mofcas ;i pefros. Las vivoras que
fe crian debaxo de los arboles del balfamo,no tic:
nen, ponzona algtida , nihacen mal, aungi¢ muer- {
dan. Bl animal Calittiches {\que-es un, genero de|
',E_gimios ) que {& cria -en Eshiopia , ensfacandglo de
Hfufuelo, y Ciclo, sluggo mucre. Los,ratoncs ,y i
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genero de gente,, que viveen un valle , én faliendo

de fu termino,y territorio,lucgo muere. Unos hom- plis Jsp,

bres filveftres , que tienen las plantas azia atras ve-

locifsimos , en faliendo de fu territorio , © \ﬁendo
cautivos,luego mueren, Las liebres llevadas a Itha-
ca fe mueren. Las ranas enla infula Serifo {on mu-
das , y llevadasa otra parte cantan. En Siria, en la
ribera de Eufrates , las culebras no muerdena los
Sirios , aunque eften durmiendo, y & otra qual-
quier gente muerden , y los matan. ‘Al contrario
trae Ariftoteles, que en el monte Latino de Caria
a los naturales muerden, y matan los efcorpiones,
y a losvenedizos, 0 forafteros no. En la tierrade
los Sambrios todos los animales de quatro pies no

tienen orejas, ni menos los Elefantes. El rio Cratis

hace blancos los ganados, y los bueyes , y el rio Si-
baris los hace negros,y alos hombres tambien. La
fuente Cerome hace las ovejas negras, y la fuente
Mele las hace blancas , y fi beben de entrambas
fuentes fe hacen varias,tanto va en la naturaleza
del fuelo, y Cielo. Toma efte avifo , quando con
enojo fueres camino a pleytos , teesneceffario fa-
ber dexar todo enojo, para.fu tiempo, como dexa-
ron la enemiftad en las matas los Embaxadores
Romanos, porque a muchos matan eftos dos con-
trarios quando fe juntan. :

Titulo XXXV, Mudanza de tiempo o y ayre, y de otra
luna en conjuncion, bacen cfte daiio,

LA mudanza de otra luna,y del tiempo,quando
quiere llover , o buelve el ayre frio, & contra-
rio , tambien en fu proporcion, hace efte dano en
el mundo pequeno (que es el hombre ) como en

E efte
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efte mundo grande, porque todo celebro tiene af-
pecto alaluna, aunque ¢l hombre no fiente efta
mudanza , y decremento , porquees en el celebro,
donde no fe fiente a simifmo. Efta claro enlosque
ticnen partes afetas (que dicen reliquias de gol-
pes, O heridas en fu cuerpos, eftos lo fienten, por-
que va aquel humor que corre de la cabeza en
aquella mudanza, 3 mas,y menos, a la parte debil,
y- flaca donde efta Jareliquia. Efta mudanza, y fal-
ta de luna fe ve muy claro enlas hoftrias , y alme-
jas , que en conjuncion notienen medula ninguna
que comer, yenla creciente,o llena fi; y fe Ve tam- |
bien en el ojo del gato, y en la mancha redonda
que tiene la Pantera, que crecen,y menguan, y ha-
cen cuernos, ni mas, ni menos,que la luna del Cie-
lo:y veefe tambien en lapiedra Senites, que tiene|
en el cuerpouna figurade la luna, la qual crece, y
mengua ,y hace cuernos , como la mifma luna. En
eftos dias defalta de luna,que fon penultimo;, ulti~

mo , primero , y fegundo de luna , ha de difiminuir
el hombre la comida, como la difminuye elave Ibis,

que no come tanto como folia , como lo afirma

Acliano. En eftosdias , y en todo qualquier decre-

mento, quando efta en fluxo el celebro ; no ha de
determinar el hombre grandes negocios, ni ponet-
fea efcrivir , porque efias -fon las horas que Plinio
dudo, diciendo : Qué fera , que no en todas horas

\ Titulo XXXV, Del benchimiento engordando y el qual

¢s peligrofo para efle dano.
Ambien ¢l mucho engordar (como el vafo fi
efta lleno, lo que mas leechan fe ﬁll(? afsl lle-
gando el hombre i lo que puede henchirfe ; y en-

gor- |
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gordar, el celebro como raiz,y el cuerpo como ra-
\mas, luego lo demas fe fale, y cae, y dexala via fa-
lutifera, y hace enfermedades como en acabando
¢l cremento mayor, y una grande enfermedad (co-
mo adelante {e declarara en el Dialogo de la. vera
medicina ) de manera , que es gran peligro en-
gordar , porque luego tiene de mano el gran cre-
mento gran decremento, que es grande enferme-
dad, como el agua deuneftanque, y balfa, lleno,y
reprefado, en comenzando a defaguarfe, y correr,
fale, y corre con mas impetu ; y es mas dificultofo
de detener,y dura mas el faliryy afsi los gordos tie-
nen mas peligro: de muerte ( como de enfermedad
mas larga.) En el tabardillo pafiado vimos por ex-
periencia,que ningun gordo efcapaba.

Titulo XXXV I, . Trabajo 4 y m-r;fzﬁcia demafiado bacen
. ¢ ffe dailo.

EL trabajo demafiado,y canfancio,es comoun
— dolor ; tambigﬁn mata; cOmo vemos que mo-
irianlos Atletas delluchar, y vemos morir uno de
mucho baylar: otro de mucho correr en la apuefta:
otrode fubir al pino enfebado por la joya: otro
de caminar aprieffa. Buen confejo es el adagio an-
tiguo : Agauija perezdfamente yy quanto mas gordos,
mas peligro, 0 hace en fu proporcion cfte dano,
como fe ve en el fudor que fale por la frente ; pero
fi no es'endemafia, esfaludable, porque va via fa-
lutifera , que es por los poros del cuero, y nova a
danar el eftomago , y miembros principales, como
quando fale por lagrimas, que tambien es via na-
tural , y'dafalud, y defcanfo, como fe ve en mu-
chas perfonas , que con el afe@o del pefar, ira,
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y enojo, dicen: Si no llorara reventara, y llorando
fe les paffa, y tiene defcanfo ; y afsi te avifo,que es
bueno que llores con ¢l enojo 5y pefar , echando
\ aqucl humor por hgrxma; , como lo echanlos ni-
fios , por fer mas tiernos, y faciles fus poros; y no
les hace dano, corriendo , por paites interiores,
aquel jugo que cac delcclebrojqueluego enechan-
dolo por la.grmns quedan buenos, y contentos,
porque efia armonia del celebro tambien tiene fus
vias falutiferas por donde echa fus excrementes,
| fin dano , ccmo fen fagrimas por los ojos , fudor
' por las comifﬁlras ,y cuero de la cabeza , y afsi el
i : fudor viene primero 2 la frente, y atoda la cabeza,
' que 2l cuerpo. Lo vifcofo echa por las narices, que
fon los mocos , lagahas por los ojos, cera por los
oidos , los gargajos por la boca, no fonde via na-
| tural , y falutifma fino de enfermedad , por falta
b de la retentlva dcl celebro, o faltarle una de las
| tres colunas , 6 empentas. EI trabajo entorpece el
i entendimiento. Con cl trabajo prevalece la vegeta- |
tiva. Con el ocio la intelectiva ; y-afsi digo contra |
la opinion del vulgo, quelos Reyes no han de falir
__ al trabajo , porque fu trabajo ha de fer con el en-
| tend;mxmto , y mas vale confejo, que fuerzas|

( mas puede un confejo de un fabio, quefuerzas de
muchosmillares de hombres. El anima con' la quie-1|
tud fe hace fabia. El Rey de las abejas no falealj
trabajo , dentro, ¢l folo, fin oficio, manda » Y go-

vierna fu repubhca, y it con un zumbido,

con el qual fe entienden.
5K
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to ;€5 la cofa que mas conforta , alegra 'y y afirma

del bombre. | 6.9]

Titulo XXXVIII. Del [onido exce[sivoyy repentino,que
bace ¢fte daiio en [u proporcion.

T L fonido excefsivo , y repentino (fin propot-

cion) hace caer , y detriba efte jugo del cele-
bro en fu proporcion , comoel fonido de un arca-
buz repentino hace muchos dahos, efpecial en mu-
geres , que fe han vifto malparir. Finalmentetodo
demafiado fonido,que no hace proporcion de nu-
mero , y tiempo , es contrario al hombre. Efpecial
tiene tres fonidos , que derriban efta humidad del
celebro, que fon oir un hipo penofo, 0 limar hoja
delgada, o llorar agriamente. Tambien oir cantar
mal, oir leet mal, y oir & unnecio importuno. Di-

Los jumentos tienen fonidos contrarios,, como es,
eftruendo de pellejos fecos. Los gufanos de la feda
fe mueren oyendo tronar, y afsi lo remedian con
fonido contratio. Lasovejas folitarias quando ef-
tan folas, y apartadas de la compania de la mana-
da, malparen con los trienos , como lo afirma Pli-
nio. El Leon huye del canto del gallo, y el Ele-
fante del grunido del puerco.

Titulo XXXIX. De la Muficay I qualalegra'y y afirima
el celebro,y da [alud a toda enfermedad, -

A Mufica es el contrario del mal fonido def:
X4 proporcionado, y afsi haceel contrario efec-

el celebro), delas que ay fuera del honibre, porque
como fea un genero de alegria efpiritual , que ale-
gra el anima , fe le pega, cafi como afecto deale-

Es- ok
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{conmucha furia ,y fuerza , fin canfarfe , hafta que

| caerfe fin fentido 3 y tornando 2 tafer, tornarfea

Coloquiode la naturaleza

| grianatural, en tanto que con la mufica fe fana el}

dafio que hizo el vehenoien el celebro, y fepone|
por remedio. Teofrafto dice, que al que eftuviere
mordido de Vivora, que le den fuaves muficas , y

'no morira. Alexandro,y Petrogilio fon Autores,| -

que un genero dearapas ,que fe nombran Taran-|
tulas,que fe crian en laPulla, tienen tanta ponzd:}
fa, y veneno, que el hombre 4 quicn pican luegof:
pierde todos los fentidos; y mucre, {ino es focor-
rido prefto con el remedio , que hallo experiencia,
que es lamufica, tanendole fuavemente, y que lue-
go el hombre que fiie picado comicaza 2 baylar

aquella ponzona fe gafta , y paffa fu furia; y que
vieron una vez, faltando el fon de las vihuelas por
induftria de los que las tocaban , al que baylaba

levantar, y baylar,hafta que fe gafta, y acaba aque-
lla ponzona. Lacaufa de efto es , que como aquel
veneno eRa derribandola humidad del celebro, y
la mufica ,y fu alegria lo afirma ,y conforta, y da
virtud retentiva, no le dexa obrar al veneno fu
efe@o , que es derribar aquella humidad; 0 jugo;
y afsi es medicina con el contrario efecto, y ayuda
tambien el exercicio, y calor del movimiento , y
bayle, para expeler, y confumir aquel veneno,y afsi
fana,

Afclepiades efcrive , que a los freneticos, y que
tienen enagenado el juicio , les aprovecha fuaves
muficas. Tambien Ifmenias , Medico Tebano , cu-
raba muchos dolores , y otras enfermedades con la
mufica. Y Tcofrafto , y Aulo Gelio dicen 5 que la
mufica mitiga los dolores dela ciatica, y dela go-
ta, y refierelo arriba dicho de la Vivora. Todos

tie-
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ticnen gran razon ., potque aquel dolor caufa el
humor que corre, y cae del celebre ; y la mufica
lo tiene, y conforra, ¥ afirma. Y digo yo,que obra-
{3 mas la mufica, juntando con ella buen olor, y
palabras de buena efperanza , y que de efta mancra
fe podrian curar muchas enfermedades como los
que tienen apoplexia ; 0 epilepfia, que dicen mal
de corazon , y fienten quando les quiere venir, que
un ratoantes que les venga dan a corrercon gran
furia, y fi hallaffen mufica baylarian, fin dudanin-
guna ; v afsi digo,que la mufica aprovechara tam-
bien enla pefte, y todo genero de alegria, y en
Imal del ojo, y finalmente en todas las enfermeda-
des : mitiga la iraa losayrados, eftranamente(con
que no fepan que e hace poraquel efecto ) confue-
{1a los triftes , mitiga todos los dolores , refrena , y
aparta la luxuria , y afsi me maravillo no eftar en
ufo tan alta medicina. Efta es la cofa 'mas amable,
y que mas excita el amor al hombre de quantas
ay, fuera del hombre. Tambien alguncs animales|
tienen grande amiftad con la mufica. Plinio dice, Lib.g.c.
que los de Lishoa, en tiempo que fenoreaba Roma, 1 3°
embiaron Embaxadores a Tiberio Principe , {ola-
| mente pata darle cuenta , y hacerle faber como
avian hallado en una cueva aun Triton (que esun
pece de figura de hombre ) tafiendo, y cantando
con una concha del mar. Y cuenta tambien elmif- |

mo Plivio de un mufico , llamado Aryon, el qual Lip.g.c.
nayegando por la mar, queriendo los marineros 8.
echarlo en la mar, por tomarle f{us riguezas , pi-
dio demerced , que le dexaffen taher un poco con
fi vihuela , y ellos fe lo otorgaron, y affentando-
fe en la popa de lanao toco fuvihuela fuavemente
( porque fabia la propriedad de los delfines ) hafta

E 4 tan-|
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tanto que vido muchos delfines juntos oyendo la
mufica ,y entonces dixo, que en buen hora ¢npi-
plieffen fu voluntad , y afsi {o echaron en la mar,
alqual luego los: delfines juntos lo tomaron fobre
fus lomos,y lo llevaron a tierra fano,y libre. Tam-
bien dice Plinio del Anfar, y del Carnero ,que fon
amigos de la mufica, y trae , como un Anfar ;y
un Carnero fueron enamorados de Glaucia tane-
dora , y cantadora del Rey Ptholomeo. Tambien
ayudan a efte cremento del celebro la mufica 'y
fuave fonido del agua, y el murmurar de los arbo-
les al viento, y elfonido del ayte donde no toque,
{i es contrario, 0 excefsivo.

Titulo XL. Contrario mal olor que hace ¢fte datio con
Vehemencia.

L mal olor hace el mifmo dafio en fu propot-
cion 3 mas , y menos ; de manera, que i es
vehemente mata en muy poco tiempo , como fé ha
vifto en los que limpian las letrinas , y fe vé en los
que les dan humo para que fe den.

A las abejas con elmal olor , y humo les hurtan
los hombres fu teforo , que tienen efcondido , que
de otra manera bien lo defendieran, porque hu-
yendo del mal olor, y humo lo defamparan. La
gente que nombra Plinio Aftomos, de qualquier
mal olor mueren. Las hormigas dice , que huyen
delolor del oregano, y de lacal ,y del alcrevite.
Muchos cavallos fe han hallado muertos por el
hedor deleftiercol, movido de la cavalleriza, o re-

cien limpiada. El olor del yefo, cal, y del car-

bon haceefte dano.
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| Titulo XLI. Del buen olor;que bace el contrario efecto.

del bam-b;c. o 73.

Ssi coma el mal olot mata, fu contrario el

" buen olor da la vida, el qual conforta ,afir-
ma , y alegra cl celebro maravillofamente. Efta es
una granmedicina ,y general para todaslas enfer-
medades , como la mufica. E1 buen olor tambien
mantiene , y {uftenta , que afsi como algunos ani-
males fe fuftentan con el elemento que refpiran,
quando falta alimento , y el Camaleon de folo el
ayre ; que refpira , afsi el hombre , en la ‘enferme-
dad , fe fuftentari , mezclando buen olor al ayre
que refpira , y efpecial olor de pan reciente , y de
buenos guifados , y mudar los buenos oloresal en-

fermo , que no puede tomar alimento , unas veces |

un olor, y otras otro: ferd comomudar losalimen-
tos para el apetito. Eftosbuenos olores, unosagra-
dan mas que otros , afsi como los malos olores,
unos fon mas contrarios al hombre,que otros, co-
mo ¢! hedor del perro muerto. El olor del incien-

!fo es muy bueno para el celebro, y lo conforta, |

v el olor delambar gris,y otras cofas odotiferas:

el olor del membrillo , es cofa divina , y tenerlos|

colgados en la pieza dondeefta elenfermo: el buen
olor atraea algunos animales. Plinio dice , que los
pefcados vienende muy lexos , al olor de carnes
afadas , echadas en la mar: Los animales tambien
tienen contrarios olores y como las ferpientes hu-

yen del olor del cuerno del Ciervo quemado ( co-
mo diximos )y la horuga, y hormigas, dice Plinio,
que fien el huerto fe cuelgan los hueffos de la ca-
beza de la yegua en un palo , que huyen , y otros
animalejos, y que los culices , que fon unos mox-

COs,

Lib. 19.
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alcrevite,o pelos de cabra, 6 langoftas quemadas.

1

Titulo XLII. De la viffa,que bace bien, y mal.

7 1fta de cofas fucias ; o fanguinolentas hacen

¥ el mifmo daho en fu proporcion, 6 vér ma-
tar animalés ; © hombres ; 0 ver cofa fin razon. Y
finals toda cofa que da pefadumbre. Al contratio,
toda cofy hermofa, y de perfeccion de naturaleza
variedad de colotes , y cofas de perfe€ta pintura,
colorado , dan alegria: el negro al contrario da
trifteza , como laluz ,y las tinieblas. Contra lara-

zon humana, es ¢l comunufo ,de veflir de negro,
que tantoagrada a Efpaha, '

Zitulo XLIII. Del gufloy gm’a ¥ fnte#pemmia y que
: bace gran da#s. ;

¥ Amalacalidad de comida, & demafia , o dife-

4 rencia de muchos fabores, hace gran dafod
lafalud del hombre ; pero fu daito principal es en
el gufto , fabor, v jugo , que toma el Principe a la
entrada , porla comprefsion que hace , maicando
en la boca, y tomando aquel jugo , hafta que fe
harta , porque efte mal jugo , o fuftancia, quea la
entrada toma el celebro , mediante el gufto de la
boca , daha, y corrompelo demis , que ¢l {¢ tenia,
¥ tedo fe hace caedizo ,y tomamala calidad para
caerfe de alli, y hace defluxo,donde no lo abrazan
perfetamente , ni quadra , ni conforma para tranf-

hace contrario efe@o , dando cremento , como la}

cos, huyen del humo del galvano. Lalasgofta hui-|
ra de qualquier humo de mal olor , como de paja,}

4

0 hermofira natural : el color blanco, verde , y}

= = \ fult




| cae , henchimiento , y replecion de humor caido

10s , que alli feallegaron. Y efte defconcierto del

‘tura ) fino la prefente caida. De manera, que en fo-
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| fultanciarfe, niacepta alterarlo en fu forma, y afsi

lo detécha el Principe defu camara ,comocofd no
apta para {u forma , ni para hacer {u oficio oculto
ados@ntiguos yque estomar; ¥ diir, como la rajz
delarbol , fu oficioes tomar , y dar a tronco ; y ra-
as , que es cl oficio de la falud , y afsilo defecha
como viciofo , y cae con la calidad fria, que allito-
md , y lleva configo lo demas que cotrompiod , y
cac al eftomago , 04 otra parte por muchas, y di-
ferentes vias (que fe diran adelante ) y afsi hace

muchas , y muy diferentes enfermedades ; pero fu
via mas comun , es caer al eltomago, la qualcaida
tambien hace poco a poco de muchas veces que

del celebro , del tiempo paffado. ¥ quando efte hen-
chimiento llega a tanta cantidad , que no le puede
refiftir ya el calor , fino que es vencido , entonces
aquella replecion del humor caido del celebro en
muchas veces desbarata la armonia del eftomago,
y fu calor nativo, y hace enfermedad. Y enefte ca-
{6, folo esla ametria , que pufieron por caufa ge-
nerallos antiguos. Y en efte folo cafo , tambien fue
la caufa el celebro , confus caldas; y fluxos peque-

armoniadel eftomago , trae luego el otro ; desba-
ratandola armonia principal , por la confonancia
que entrambas hacen ,y cayendo en cima de nue- |
vo otro fluxo del celebro , que es la canfa fegun-

da ,y mas principal , para aquelia mifina enferme-
dad ( porque lo que eftaba caido , no daba «calen-

losdos, 0 tres cafos , desbarata la armonia menor
a2 la mayor , que fon henchimiénto de humor vi-
ciofo, caido en muchasveces , que esla ametria, y
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demafia de gran comida , que no la pude abrazar,
ni vencer el calor del eftomago , 0 mala calidad de
comida.

En todos los demas cafos ( que fon infinitos)
desbarata la armonia mayor del celebro 3 la me-
nor del eftomago ; y tambien en aquellos dos, o
tres cafos es ( como efta dicho ) el mayor dano el
fluzo , y: decremento prefente, que hace el celebro,
y {e han de curar tambien como las otras enferme-
dades , poniendoles las tres colunas , 6 empentas

|dichas , 0 una de ellas: la neceffaria para que no

cayga mas , y facar lo caido , pues en la intempe-

. ... lrancta en comida bebida , v alimentos,en fu
Plinlib, | > Y Y 2

I L.c.5

¢ ¢calidad , y cantidad , y diferencia de fabores , v

mucho para la falud del hombre, y afsi ha de huir
los muchos , y varios fabores , porque aquellos ju-
gos fe contradicen unos a otros: ha de huir' las
cofas flematicas , como el pefcado, que no tiene efs
cama , y tiene cl lomo negro, las quales fon Ala-
chus,, Cavallas ; Melbas , Abadejo:, feflos, fangre,
el pellejo, y nervios de los animales , leche , y lo
que fe hace de leche , en la primavera , carne de
puerco frefco , y mas lo graflo , y la corteza : ha
de huir tambien las cofas melancolicas quien lo ha |
menefter, las quales aumentan la melancolia , como
fon aves de carne negra , pefcados que tengan el |
lomo negro , como el Congrio , y la Anguila , mot-
cillas de puerco , nabos , berengenas , aceytunas,
quefo, y todas las cofas de vehemente fabor. -

Titulo XLIV.."Falta de alimentosybaceefte datio.
Wt Alta de comidajbebida , y fueho , 0 vehemen-
i steadto del entendimiento |, eftudiando ; def-
| pues de la- comida , hacen el mifmo-dano , detri-

h oo ban-
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hinchan los pies , y las piernas, porque e} celebro
es como elnino ; que fi no le dan lo que pide, arro-
ja lo que tiene ( por efto fi la hambre paffa fu ter-
mitio , fe quita la gana decomer )y ¢l hombre tam-
bien arroja lo que tiene en s manos, quando fu
celebro atroja lo que es mas, y mejor, que lo de
las manos. Y afsi vemos con la ira , y enojo , que
lnego drrojamos lo que tenemos en las manos, y aun
cofas grandes dexa el hombre perder , y aun pue-
de fer tan grande aquella perdida , 0 decremento,
y caida del celebro ; que arroja tambien la vida,
matandofe & st mifmo. No es menefter avifar a los
hombres, que tengan cuidado de allegar comida,
que no falte , antes les avifo , que-es bueno , que
algunos dias interpolados falte la comida, porque
el jugo aguanofo del celebro fe gafte, y no fe alle-
gue micho , y venga el henchimiento, y haga fu
dafio , y enfermedad , que fia la prole realfaltafie,
en diasinterpolados , eftaria mas fegurade enfer-
medades. Un genero de conchas dice Plinio , que
defpues de tomadas , viven cinquenta dias con fu
faliva , que les cae del celebro. : '

batdo humor viciofo , pot efto , conla hambre f

Titulo XLV De la comidsay bebiday y fuehio,

Enos es menefter avifar 3 los hombres , quej
coman para Vivir; pero no vivan para comer,

Lib.g.c.

doe¢nel mundo , fino de lacomida ,veftidos , y
vanidad. Efta procuran , negocian , y defean; en|
efta yerran tambien , y la pierden; no ufando con
prudencia de la regla,meta,y raya de la temperan-
cia. El rico pierde la felicidad por mucho comer.

pues no ha'quedado otrafacilidad ,ni otro cuida- 1

| £l
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y el pobre por demafiada hambre. El mayor rega-
lo, y fabor, el mejor gozo , y deleytes’, es comer
con hambre ;da gufto,alegria; y contento, fabor,
y falud , efto todo pierden los ricos , que no ufan
de prudenciaen fu comer, La gran comida , y mu-
chos manjares , di pefadumbre; trifteza , y eafer-
medad , priva al anima de fus acciones, y la‘hace
ignava , perezofa 4 y atada j debenfe evitar los mu-
chos manjates , porque fon caufa de corrupcion los
diverfos jugos , mezclados , y no fe transforman

ria naturaleza. Debenfe evitar los manjares melan-
colicos , y flematicos , que diximos , quien lo ha
menefter. En todo qualquier decremento , prefen-
te,de Jos dichos,0 quando fe quitael verdadero fa-
bor, gufto,y gana decomer, difminuirala comida,
dexando los manjares acoftumbrados de fuftancia.
Y comeriel pan fegundo , y unas yervas cocidas

guifadas conaceyte,y paffas fin granillos ,y el vi-

y no cenard , alo menos'cofa con pan,y de efta
manera bolveri al cremento , y falud , y a fu comi-

efpera algun decremento , como gran trabajo , ri-
fia ;O enojo , miedo ,0 gran eftudio ,y euidado de
cofi , que monta mucho ;6 acto publico, difminui-
ri fii comida , O conuna conferva paffariaquel pe-
ligro ; 'y tambien quando fe mete de enfermedad
comun del tiempo , 0 contagio, difminuira fu co-
mida.. Y tomaefte avifo yquando comiendo, o be-
biendo, fe frunce el cuero de laboca, tiene veneno
elmanjar, o bebida ; y quando:el vafo muda clco-

El pobre por poco. El rico porcomer fin hambre,

tambien , como el fencillo por fi diverfa , & contra-

ten otra agua y como lechugas, borrajas , acelgas|

no mas aguado. Sufrira la fed ' defpues de comer,

da ,y evitara una enfermedad. Y tambien quando |

lor, _
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Jor , o el vidtio crixe , debes luego ceffar, y aun |_
vomitar lo comide ; obebidoY entienda el hem:
bre , que para la falud humana,y nutricion del cuer-
Po va mas en la bebida, queen ‘l.a_,.comlda 5y de-
be en falud , para confervatla , fiempre fufrir la
primera fed , defpues del prandio:

Mucho mas debe evitar la gran cena a la noche,
porque de ella fuelen venir grandes dafios , muer-
|tes , y enfermedades. La razones , porque el fue-
fio fue para defentranar las reliquias del jugo del
alimento, y efpecialmente’ hacer la nutricion prin-
cipal del cuero , paflando el jugo , o chilo , hafta
el cuero de la vertice , que cubre, y alienta todoel .
cuerpo , y para efta obra no quiere eftar cargada
naturaleza de otra nueva comida ; tambien porque
a la demafia del jugo de la gran cena ayuda el
ocio, quietud , y fueno, y fe haceaguanofo; ayu-
da tambien el decremento natural de la noche ,y
aufencia del fol ; y conpequenaccafion fehaceca-
duco , y viene un decremento de enfermedad , o
muerte repentina. En efto te quiero dar un avifo.
Si difminuyes las cenas , difminuiras tusenfermeda-
des , aumentaras el ingenio , evitaras la luxuria,
alargaras tu vida. 7=

Del fuetio.

El fueno es ptincipal alimento , y nutricion de
la vegetativa , alegra, y rcnueva la naturaleza,
.como fi de nuevo comenzafle ; pero efte tambien
fe ha de tomar con la regla , meta, y raya de la
temperancia , porque {i de efta paffa , hace el ce-
lebro aguanofo , y caduco, y dana, como el ocio;
pero el fueno en fu regla , y moderacion hace la
principal nutricion del cuerpo ,y quebrantado el

fue-
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fuefo , 0 falta dél, hace gran dano. Bl fuefio debe
fer comun i todos por ley rigurofa en la noche, y
y no es buen govicrno,que unos duerman, y otros
‘canten por las calles.

El fueno {e concilia, y angmenta con el olor del
vino pueftoa la cabecera , y tambien fe ayuda abri-
gando ¢l eftomago ,y pechohaftala garganta con
un lienzo , 6 pafio de grana , y eonel calor dela
mano 4 © brazo pueftc en el eftomago , 6 excitan-

‘{do fu calor con la fricacion de la mano. El fuefio

defpues de la comida , es danofo A los mozos , ha
de fer poco,y affentado, y no echado. En el fuefo
obra la natural,y enla vigilia la animal , y intelec-
tiva. T odo pefar ,congoja , y cuidado, y qualquier
difcordia delalma, de mal venidero, quita el fue-
o , s menefter faber dexarla en el jubon, o elcrita
enla pared,y ufar de las razones del alma dichas.

Titulo XLVE. Delavebemente operacion del alma, 0 del
cuerpo y defpues de la comida.

A vehemente imaginaciondel alma eftudiando,
o de otramanera, 0 la operacion del cuerpo,

norepofando la comida , y eftorvando a la raiz,
{que no haga fu oficio , de tomar , y dar jugo de

la comida , para la vegetacion de todo el cuerpo,
hace gran danoa lafalud, caufa crudezas, y opila-
ciones , porque el vehemente aéto de la inteleti-
va eftorva ala vegetativa ,como lavegetativa ef-
torva a la intele¢tiva, y por efto dividieronel tiem-
po ; la natural , que es la vegetativa , fe tomo la
noche , y la animal, queesla intele@tiva , fe tomo
el dia ; peroa eftafe le quitandoshoraspara el fof-

fiego , y repofo de la comida , y fedana la natural,

)
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Ovegetativa, y en eftas hande ceffar los negocics,
como en la noche , porque fi con gran imagina-|
cion, o operacion de cuerpo f¢ eftorva efta raiz de
tomar fu jugo ,y aliento dela comida que metio en
fu feno , en no dandole lo que apetece , arroja lo
que ticne , y lo que tomo en la-comprefion de la
boca , y queda como fi no huviera comido, y
resfriarfe el eftomago, y la comida con lo queca-
yo, y vienen las crudezas ,y apetece la raiz otra
comida por fu falta , y echa crudo fobre indigefto,
y vienen enfermedades. Afsi que las crudezas , y
opilaciones , vienen las mas veces , por efte eftor-
var , y impedir 2 la raiz, que es el celebro , tomar|
fu alimento dela comida ,y ceffar fu oficio, por ef-
ta caufa , 0 por las demis. El trabajo del cuerpo
hace lo mifmo , como el del alma , y daha mas en
aquella hora defpues de la comida , un pequenc
trabajo, que no el mediano a fu tiempo ; echala di-
geftion, 6 en ayunas, de manera, que defpues dela
comida’, no fe ha de entender en cofa alguna que
de pefadumbre , ni faftidio , por ninguno de los
fentidos. Antes fus contrarios, repofo , filencio,y
tranquilidad, fon neceffarios, para la falud enaque-
la hora , y fon una de las canfas , que hacen el cre-
mento , y acarrean falad al hombre , como las di-
chas contrarias hacen decremento , y acarreanen:
fermedad. Toma efte avifo defpues de la comida,
no ufes el acto venereo, porque en aquella
hora es.muy danofo,y el fruto dela co=
mida fe convietteen dafo.
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' "I" Ambien hace efte dafio en fu proporcion , 3

- [€hun momento , como fe ve clarojy fi no mata,

~{diceel adagio. Que ¢l mifmo di la liga con que
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Titulo XLVII, Dolor de parte corpores , por berida,
golpe'y0 tumor,

mas, y menos, y fi eldolor es grande , mata

luego va alli el humor , y efpiritus del celebro, co-
mo va, y corre en las heridas de los arboles,y cae
alli, y fe hace goma , como fe v& en las heridas,
y refineros de los pinos, y arboles , de donde facan
las gomas , y paffa afsi , que como el celebro es el
que fiente todos los danos de fu cuerpo, ¢l lo
fiente ,y ¢l lollora. Y es como la piadofa ma-
dre , que tiene un nino enfermo , que nunca cefla
de embiar menfagerosa faber como efta, juntamen-
te con muchos regalos ;afsi hace el celebroa la
parteque le duele, fiempre efta embiando los cava-
llos ligeros (que fon los efpiritus ) y con ellos hu-
mor a favorecer aquella parte,y tanto embia, j_u't:
le dana, y viene tumor ,6 hinchazon , y mas do-
lor ; y muere. Acontecele lo que al zorzal, como

fo matan ; o acontecele lo que al nino , que tie-
ne un paxaro , que mucho quiere , y quando veé
que: fele cae la cabeza , y fe le quiere morir , por
remediarlo , le atiefta la boca de pan,y muere mas
prefto. Es buen remedio vendar, con un vendo,
mas ariba del dolor, para que no pafle
el humor.

Hu¥ oy Hg K K
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Titale XLVIII. Del frio, y repentina mudanza, que
bacen ¢fte daiio con wehemencia,

E L frio es un gran contrario , que tieneel Prin-
cipe deefta cafa, para desbaratarfe, y hacer
eftas caidas , catarros , defluxos, o decreméntos.
Efte es gran enemigo de la naturaleza, el qual(co-|
mo es notorio ) fi es grande mata , como fe hallan

cada dia, en tiempo de nieves, muertos,y elados al-|

gunos hombres; pero quando es menor,hace el da-
no, como los afeétos pequenos, derribando del ce-
lebro aquella humidad,y flegmaal eftomago; y afsi
2 los de debil complexion , quita las ganas de co-
mer , por las flegmas , que caen al eftomago, que
efpecialmente derriba; y por efto no comen los ani-
males de flaca naturaleza en el invierno , mien-
tras eftan efcondidos en fus latebras , como lagar-
tos, culebras , porque efte es elalimento de los ani-
males en aquel tiempo , y la humidad circunftante
del invierno por los poros.Erro Ariftoteles,y todos
los que dixeron que‘comian tierra , como fe vé
claro en las anguilas , que fe hacen ovillos unas
fobre otras , como fe ha vifto ovillo de mil angui-

las,y en los caracoles,que fe pegan unos con otros, |
y hacenovillo , y enel paxaro refucitado , que to-|’

do el invierno efta colgado del arbol; y en [a vivo-
ra,que dura unaho fin comer, encerrada enun va-
{0. Y aun otros mayores animales, nocomenen el
invierno en fus latebras , ni tienen otro alimento,
fino lo que les cae del celebro al eftomago ; como
elOffo , y el Crocodilo , que dice Plinio, que cl
Offo efta quarenta dias, y la Offa efta quatro mefes
del invierno en fu caverna,y madriguera fin falir, y

E2a en|
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23.

| Lib .8 .c.

{eacrde fa cabeza, y elir a falir por los pies loque

|vierno , hafta que viene el dador delas vidas , fe-
|gunda caufa de Dios, quees elfol, y lorefucita, y
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en todos quatro mefes no come , mas de mamar,
y chupar las extremidadesdelos dedos de los pies,
y manos,y faleal cabo de los quatro mefes’ mas
gordo que entro, con folo el alimento'quellevaba
enfi cabeza , tornandolo a comer , por las extre-
‘midades de los dedos de los pies, mamando ,y
chupando , porque por alli via recta vael jugo
que cac del celebro, y efte es buen teftigo de la
naturaleza , para todo lo que yo tengo dicho del

no va por una de las evacuaciones. El Crocodilo,
dice Plinio, efta tambien efcondido quatro mefes
\del invierno. A otros muchos animalejos mata el
frio , que no tienen vida mas de un verano, y de-
xan efcondida fu fimicnte. Otros eftin medio
muertos elinvierno, y pierden la vida del pellejo,
eftan pegados fin menearfe. El paxaro de Indias
(que nombran  refucitado ) quando viene el in-
vierno hinca las ubas en una rama alta de un ar-
bol, y alli efti como muerto , colgado todo el in-

da vida a ¢l, y a los demas , y a las plantas , que
tambien effan como muertas, fin hacer fenal de vi-
da. Plinio cuenta de un genero deratones,que an-
dan apareados, macho,y hembra, y para invernar
en fit caverna meten cierta yerva feca de efta ma-
nera. Allegan un hazecico de la yerva ,y abraza-
lo con manos 4 y pies la hembra , y abrazada , re-
buelcafe, y ponefe boca arriba, el lomoen tierra,
y el macho afele con la boca de la cola , y llevala
arraftrando, y afsillevan fu carretada de yervaala
madrigrera, y buelven, y truecan el oficio,y llevan
otra carretada , hafta que tienen fuficiente can-

ti-
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tidad para cama -y comida el invierno. De efte
gran contrario de la naturaleza humana te quie-
ro dir un avifo ; que no hagas repentina mudanza,
de calor A frio , como deuna pieza , 0 cocina muy
abrigada , falir repentinamente a gran frio, que es
muy dafofo , y que calentar las plantasde los pies
es gran falud,que por alli llega, via recta, prefto al
celebro , como viene del celebro alli. Tambien tef
avifo,que calentar mucho la frente es danofo, y ha-
ce caer enfu proporcion ; y finalmentetoda repen-
tina mudanza es enemiga a la naturaleza, como
de calor 3 frio, de frio 4 calor, de mucho veftido a
poco, de un ayre a otro , de una tierra aotra , de
unos alimentos & otros.

Titulo XLIX. Del gran caloryy del ayre que nos cerca,
: que Haman ambicnte.

L calor excefsivo tambien hace el mifmo da-
no, y derribando del celebro tambien mata,
como el gran frio, como fe ve los Agoftos,que al-
gunos fegadores con el gran calor han muerto , y
efto es porque la armonia del celebro ( de fu natu-
raleza \ffiaf) {e goza de refpirar ayre frio , y como
|entonces falta , por el eftremo , mueren de calot,
como mueren los peces en eftanques que fe calien-
tan,quando falta el refrefco deotra agua fria , que
venga de nuevo, porque les falta el elemento frio
con que refpiran ; y afsi tambien algunos paxaros
enjaulados , y pueftos alSol mueren 5 y quando
efta mucha gente recogida en un lugat , tambien,
por calentarfe aquel ayre , y no venir otro frefco
de nuevo , mueren algunos. ;
D e manera,que el ayre que nos cerca , con que

b3 ref-
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tefpiramos, que es agua rata y es el punc; L alis
mento de laraiz, que esel cclcnro. Efteralimenta
per la parte interior. con la refplmuon 3y pora
parte exterior,que es por la cute,d cnéro,con eftas
dos nutriciones, viven los ammales, que no comen
el invierno , efcondidos en fus madrigueras: con
efta nutricion, que el ambiente hace por cuero, o 'r
corteza,fe alimentan tambien:las plantas,y fus fru:
tos : con efte templado vwen , 'y crecen: con efte
templado,por gran frio,o calor;mueren las pl.mtas,
y animales : en la medi ds. (i LlU;d cahddd buena, o}
mala templanza del ambiente, agua, 0 ayre) confif-
te la falud, y vida, muerte, 0 entermedad de peces,
animales , y plantas. El gran catirro, o pefte fue
quemazon, o fequedad delayre .Lmbmntc. Eftere-,
nueva,y toma falud con otro nuevoayre,que fuce-
de de las nubes, como el agua con otra nueva que
cotre ;v fi efta renovacion cefl, el aguayy ayre fe
podrecen,y magin las formas vivientes,que cubren,
y cercan, Efta renovacmn del ayre para la refpira-
cion, no fe debe quitar A los enfermos cerrando
ventanas. Efte, limpio, 0 mezclado'con buen olor,
alimenta mas. No es buen govierno,que las inmtin-
dicias & echen por las calles. Toma efte avifo, go-
za de refpirar el ayre nuevo, limpio , humido del
campo, uf, ygoza de la renovacion,y frefcura del
ambiente,el qual fe renueva con la-vecindad de las
aguas frias cerca de los rios , ¥ conla pluvia,quan-
do Ilucvc conricgo de agua tria,con el movimien-
to, o ventilacion del ambiente, con la noche, y au-
rora de la mafana, v con la fucehion de otro ayre

vivo fiiperveniente, porque efta renovacion ali-
menta mas ¢l ¢ -hc_b"u da falud, v rejuvenece 5 0
buelve mozos. ' :

Ti-
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Tisuio Li Del Sol; y ferenoyque bacen efie dalio,

L Sol grande en la cabeza , y el fereno , tam-
bien eftos desriban aquella flegma, O rcuma,
y hacen decremento del celebro, y caufin’ enfer-
medades , y por efto tras los canicnlares , v foles
grandes vienen muchs enfermedades , y en cflo
avifo al hombre delicado ; que no camine, ni mude
fu cielo, y fuclo en los caniculares de Agofto. Pa-
racl Sol, y fereno fu¢ buen ufo el quitafol,y un
|colchado de hojas de rofas,0 pano mojado en agua
rofada, refifte al Sol. ElSolen la cabeza es muy da-
nofo, fiempre en qualquier tiempo, invierdo, y ve-
rano : en lodemds del cuerpo hace provecho en el
invierno, 'y por efto quando fe ha de tomar el
Sol en todo el cuerpo 4 ba de fer paffeando, y no :
quedo, enayunas, y noharto, y {abe queel Sol en
las efpaldas tambien hace muy gran dano, como
en la cabeza , porque derrite la humidad de la nu-
ca , Omedula efpinal, quees la mifma del celebro,
y afsi daha mucho el Sol en las efpaldas. El fere-
no en unas tierras es mas dahofo , que en otras
1 (y dana mas _fi effan a la Luna ). remediafe {u da-
fio , lfevando buénos olores ,y con olor del rome:
ro, y otras yervas,que diximos en la pefte , co-
miendo hojas de falvia, 0, fu conferva, tomando
en la boca un pocodezumo de orozuz VAL
vapor delvino, y vinagre por las;
: narices.

i
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Titulo LI De pequeiios contrarios , que bacen efte datio
: en [u proporcion,

AY otros pequenos contratios i la falud del
L hombre,como es eftar muchoen pie , mojarfe
los pies, affentarfe en piedras , o tierra mojada,
mucho frio en los pies, porque de alli viy, via recta,
al celebro, y por effo fe fienten alli mas las cof.
quillas, que en otra parte, y la herida’, o tormen-
to en las plantas , y por effo tambien crecen alli
mas las unas, y callos. Dormirenel fuelo; alcanzar
muchola cabeza & mirar lo alto, mirar lo muy hon-
do, mirar mucho lo que femueve, como al agua ,0
rucda en barca , O carro , mirar muchoal Sol Y
la nieve ; pero la fuerte naturaleza todo lo menofs
precia, y no lofiente , fus contrarios dan falud. En
tiempo deinvierno , entodo qualquier decremento
que haga ¢l celebro, por las caufas dichas, es cofa
muy falutitera calentar las plantasconropa calien-
te, 0 una texa,o otro inftrumento : obra maravillo-
{o efeGo por la razon dicha.

Titulo LI1. Del faftidio , que bace efte dasio en fu pro-
porcion.

L faftidio , y continuacion de una cofa hace
tamibien efte dafo en fu proporcion , como la
verdadyy muc&anza delas cofashace lo contratrio,
que esdar alegtia , v cremento al celebro, y por
efto todas las cofas nuevas aplacen. Efto caufa la

no fe puede henchir fino es con cofa infinita
(queesDios) y afsi todo lo deefte mundo harta,

'_ y
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yr*dﬁ futtidios y bufca las variedades , penfando
hallar harturay y contento. Efto fintio Salo_:nsn
quando dixo , probd todo contento , y alegria , y
ninguna cofa me fatisfizo , y en todo halle aflicion
de efpiritu, y concluyo; que todo era vapidad. Y
pues efta es [a naturaleza del hombre, que defea
en todo la variedad , la qual di falud, yerran mu-
cho losque por puntes del mundo dexan de falir,
y gozar del campo, y de fu variedad , que fe pue-
de hacer con fana intencion , gozando de lo que
Dios cxid para el hombre. Plinio-dice, que hafta las
cafias , nacidas en las lagunas, y los peces , donde
quiera queeftén , fino les llueve , o mudan el agua
fe mueren.Finalmente, hace cfte dano en fu porpor
cion toda cofa que da pefadumbre, defcontento,’
y faftidio al hombre. Toma efte avifo , quando el
eftudio te da faftidio,o no te contenta lo que haces,
es mejor dexarlo para otro dia. -

Titunlo LIII, Delaimaginacion , la qual bace lo mifmo
gue la verdad. :
LA imaginacion es un afecto muy fuerte ,y de
: grande eficacia 5 es general para todo , es co-
mo un melde vacio , que lo que le echan eflo im-
prime. Y afsi fila imaginacion es de afecto , que

mata , tambien mata, como fi fuera verdad. Y pory

cfto mueren algunos de fuenos, fohando cofas que

les quitan la vida. Y fi la imaginacionesdecontra-1

rio , que hace mediano dano , aquello es, y fi de
pequeno , aquello tambienes. Es como un efpejo,

que todas las figuras que vienen , effas recibe, y|

mueftra: afsi i la imaginacion es desmiedo , dana, !
como verdadero.Vimos a Luciayque por burla unos

man-

Liblgl "l
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mancebos la embiaron a ver una phantafma . he-
cha por fus manos,y en vicadola fe cayo amotte-
cida, y efperandola , que bolviefle , hafta oy Ja‘ef-
peran. Por lo qual , femejantes burlas, de miedo,
fe deben efcufar. La imaginacion fenfitiva engana,
tambien al howbre , como algunos animales , ora
fea en vigilia , ora fca en el fucho, obra aquello
mifmo que la verdad. A Egeo , Rey de Athenas,y
a Piramo , v & Julia, les fucedio de cfta manera,
como ¢fth dicho, Tambien obra en el aéto del en-
gendrar , como fe vido enuna muger , que pario un
nifo con cuero, y pelos de camello, porque tenia de
cara de fu cama upa figura de San Juan Bautifta,
veftida de piel de Camello. El Rey Cipo , aviendo
eftado en una ficfta de toros , fono aquella noche,
que le nacian cuernos , y 4 la mapana amanecio con

Plinlib. cyernos. Y Publio Cornelio Rufo , como fonafTe,
£.50, . : . . s s
058 que pcrdm la vifta , amanecio clego. Dice Plinio,
Lib.8.c. que el Afno fuena,y imagina 5y que por efto, dur-

45+

‘miendo ; da muchascoces, y{e manca, fi ay pie-
“dras cerca. Elmifmo dice , que las Teftudines(que

Lib.g. ¢. fon Tortugas ) en el mar Indico, fon tan gran-

I10.

‘des , que una ‘concha bafta a cabrir una cafa,
y firve detexado , y que eftas, con folozabullir
la cabeza debaxo del agua , dexandofe tan gran
‘cuerpo de fuera, pienfan , y imaginan , que toda
ella efti ya efcondida , y fegura. Los Abeftruces,
Perdices, y Francolines , imaginan, y hacen lo mif-
mo , que con efconder folamente la cabeza, pien-
fan que todoel cuerpo efta feguro , y efcondido,
y con {u fulfa imaginacion eftan contentos. Afsi el
| hombre , lo que tienc en fu imaginacion ( ora feaen
\vigilia , ora fea en fueho ) aquello es paracl, en
tanto , que {i fe fuehan ;o pienfan dichofos, y fe-

Ii-
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S e
lices, obra enellos , como fi fuera verdad. 'Y por.
tanto te doy efte confejo, juzgael dia prefente por,
felice. |

Titulo LIV, Del Sol 5 padre que hace las generaciones,

putamente naturales ,con [u prefencia,y calor sy

" de fuida yy venida , que dicen aceffo,
5 réceffo.

L cremento del Sol es fu prefencia, que dura
defde que comienza a calentar, hafta que ref-
fria , que es para no{otros ydefde que entraenla
Equinocial en Marzo , hafta que torna a la mifma
-E.quinocial_,bolviendofe azia elSur,y efto tiene mas,
'y menos, fegun mas dura fu prefencia , y es ma-
yor el dia , y ¢l acceflo obra mas ( que es a la ve-
nida )y tiene mas aéto para la generacion de los
animales , que fe afe¢tan mas prefto , que las plan-
tas, y el receflo (que es laida ) tiene mas acto pa-
ra la generacion,y fimiente delas plantas, efpecial
las robuftas : y fu decremento, que caufa el dicho
Sol,con fu aufencia,es defde efta Equinocial, hafta
el Sur , v la buelta hafta alli (que es el invierno) y
efto fe varia , fegun la tierra effa defviada de la
Equinocial , 0 cercana y 0 debaxodeella, Lo dicho
efta claro , y evidente ycomo fe ve, que fu prefen-
cia di forma , y vida a los huevos de todo genero
de peces, aves , y animales,y feve en las plantas,
y animales que eftan como muettos , hafta que la
prefencia del Sol refucita las plantas , y los anima-
les de debil natura, como al paxaro refucitado,
culebras , lagartos , y otros muchos , comoefta
dicho en el contrario del frio , losquales animales
vivieron todo efte tiempo del decremento del
Sol , 0 la parte mas fria , por fuaufencia, con el

-
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jugo, y humor vifcofo, que les cae del celebro al
eftomago, y con la autricion del ayre circunftan-
te, 0 ambiente, porelcuero, y refpiracion , como,
el Offo, y Crocodilo , y otros muchos animales,
que no metenalimentos en fus latebras. Alasplan-
tas les cae efte humido, o jugo al rebes de las ra-
mas ,iziala raiz, y afsi no tienen mueftra de vida;’
pero i los animales , que tienen fu raiz alta, que €5,
el celebro, caelesaquel humor vifcofo al rebes, de
la raiz al eftomago, y 2 las ramas, que fon los
miembros , y algunos les cae en tanto grado, que
luego con ¢l frio mueren. Otros toman por reme-
dio ponerfe promptos la cabezaabaxo , y eftan afsi
como muertos j pero efcapan la vida, porque en
aquella figura no puede cacr tanto, antes fe hu-
medece , y conferva el celebro, como el paxaro
refucitado ya dicho, y otra ave nombrada Gal-
ulo , que dice Plinio que duerme continuamente
afido de las ufias , y colgando , cabeza abaxo, por
‘humedecer fu celebro , y tomar fucho. Efte cre-
mento del celebro , que caufa la prefencia del Sol,
y falud , y vida, que da con fu calor, faben feguir,
y aguardar muchos animales , que tienen buenos
pies , y buenas alas , y afsi fe mudan muchos gene-
ros de animales , que ¢ van tras el Sol , por evi-
tar el decremento del celebro, y enfermedad , que
caufy fi aufencia, mediante el frio. Los Ciervos
afin nadando por elagua , todosen hilera , car-
gando la cabeza, cada uno en las ancas del pre-
cediente, y bolviendofeel primero a lazaga , para
defcanfar ; cargando la cabeza , que ¢en la delan-
‘tera no podia. Los Dragones ¢i Aecthiopia de

veinte codos enlargo, fe juntan quatro , o cinco,
y fe texen como mimbres , ¥ alzadas las cabezas,

b
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y parte del cuerpo hacen vela, y navegando porel
mar , fe paffan & mejores paftos , y mejor tempera-
turade tierra. Los pefcados ‘tambien femudan ,y
{ vin ) eftremo. Un genero de conchas , 0 ponen
la parte concavaal ayre, y afsi , haciendo vela, ca-
minan. Otro-pefcado nombrado Nautilos, que ¢s
un genero de Pulpo, va pot los mares (vomitando
primero lo que tiene en el vientre , para aliviar la
carga ) luego fe pone boca arriba , de efpaldas , y
alzando los dos brazes primeros, y texiendolos,
eftiende unas membranas, o telas quetiene , y ha-
ce vela para el ayre, y con los demas brazos fe
|ayuda, como de remos,y afsi caminaa vela, y re-
mo. De las aves , muchos generos fe mudan ,y fe
van trisel Sol. Las Grullas , quando caminan pa-
raefte efe@o , fi hace ayre , toman piedras en los
pies, y hinchen el buche de arena, para ir mas fir-
mes contra el ayre , marchan con la voz del capi-
tan,que v delante. La noche, donde fe afsientan,
tienen centinela , que vela en unpie, y en elotro
alzado una piedra , para que fi fe durmiere , con el
golpe de la piedra recuerde : todaslas demas duer-
men_ la cabeza debaxo del ala, vana invernar no
lexos de la fuente Gangis, donde los Pigmeos ( cu-
ya alturaes de tres palmos ) viven en cafas hechas
de lodo , y plumas , y cafcaras de huevos de las
Grullas : eftos falen armados, con factas, encima de
cabras, y carneros, a hacetles batalla, y matarles
fus pollos , y quebrar fus huevos , tres veces
cada afo , porque de otra manera no,
les podrian refiftir.
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94. Colaquio de la naturaleza .

Titulo LV, De la Luna y madve que alimenta oy cria
todals forma vegetable con [ leche,que es el agua,
¥ de [ucrementoy y decremento.

L cremento de la Luna es de muy gran efecto
en toda cofa que fe vegete, ycrece, aunque

el hombre no lo fiente. Algunos animalejos no tie-}

nen mas vida del cremento de la luna. Otros tienen
un quarto de luna. Otros tienen tres quartos.
Otros tienen folamente de vida el cremento de la
prefencia del Sol de un dia, y a la noche mueren,
como el animal que nombran Efimeron, que tam-
bien es una yerva que nace, y crece , y echa fu fi-
micnte enun dia. Crecen ,y menguan con la Luna
todas las medulas de los hueffos, muchos generos
de Hoftrias , Almejas , y Conchas, cuya fuftancia
crece con la Luna, y mengua en conjuncion, y no
ticnen que comer , y eftanvacias. Las aguas de los

Tios , y mar_ eftrapamente crecen , y hacen fu

fluxo, y refluxo. Las plantas, y frutos en gran
diferencia crecen en creciente de Luna, como fe
ve en las calabazas, y toda fruta humida. Cre-
cen, y menguan con la Luna , y hacen cuernos
como ella , y llegan a fu forma redonda eftas tres
cofas, la nineta del ojodel gato,la mancha re-
donda de la Pantera, la Luna que forma la piedra
fenites ( como efta dicho ) todas tres cofas , co-
mo la mifma Luna , hacen cuernos cavados, y
medio, y redondeéz , cofa maravillofa, y de no-
tar. Crece , y mengua el celebro de los anima-
les, y hombres, como lo afirma Avicena, y to-
da fuftancia humida, lo qual: fe v¢ al ojo en he-
ridas de cabeza, que en plenilunio fe fale del

caf-
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cafco en convalecencia ; y afsi todo animal , y
planta comen , y beben, y fe vegetan muas en cre.
ciente , que no en menguante. El ave Ibis va
difminuyendo fu comida, como va menguando la
Luna,como efta dicho. El hombre tambien,aunque
| no lo fiente , fino tiene otro decremento , cone,
1y bebe mas ,y con mas gufto , y fatisface ,y harta
fu raiz principal del celebro , mejor , y con menos|
cantidad , enfu proporcion , en la creciente , que
en menguante. Enlaconjuncion,no fatisface tanto
la comida a fu principal , porque no toma tanto del
jugo del alimento , quando fe mafca ;enla com-
|prenfion dela boca ; y afsi algunos enfermos ape-
tecen entonces mas de lo que pueden dixerir, por
tanto los debiles , y viejos (y aun los fanos ) han
de difminuir la comida en el penultimo , primero,
y fegundo dia deluna ,y de alli irla aumentando,
de manera, que toda medula , y meollo, y toda
fuftancia humida , como la fangre , jugo, y chilo
de toda raiz, rios , y mar, tienenfu afpe@o i la lu-
na, madre nutriz , y crecen en plenilunio, y van
menguando con Ja luna. En el arbol es al reves,
porque tiene la raiz al reves.Y afsiel arbol tiene
el jugo, y cremento dela luna en las ramas , y
en la conjuncion lo tieneen las raices. Dice Avice.
na , que los humores ‘crecen con el aumento de Ia
luna, y creceel celebro enel canco (que es el caf-
co ) y elaguaenlostios, y mar. Efto todo hace la
luna madre nutriz,con fu” leche chilo del mundo,
que es el agua. Entoda raiz de animal ,y planta, Phin.lib.’
y fu cremento di alegtia ,y decremento trifteza. 8+-1.0*
Plinio dice , que fas fimeascftin triftesen la falta de | 3
la luna ; y generalmente todos los animales ( dice)
quefientenel menguar , y falta delaluna. Y cuen-
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ta , que los Elefantes Y cada luna nueva,fe juntan
i manadas , y alegres , fu Rey delante ( porque
ticnen , y adoranRey ) van al rio Amilo , en Mau-
ritania , y le bahan , y faludan, y adoran la luna
nueva , y le ofrecen ramos , y hecha fu falutacion
fe buelven. ;

Veronio, Parece ( fefior Antonio) que teneis ol-
vidadas mis preguntas , del conocimiento de si mif-
mo , que puede tener el hombre, embevidoen ref-
ponder & Rodonio todas las caufis , que le caufan
al hombre cremento del celebro, que es Ja falud |
porque vive, y el decremento , que es la enferme-
dad porque muere. Razon es hableis otro rato con-
migo , pues la variedad quita el fattidio. '

Antonio. Todo es hacer una hacienda, que para
el conocimiento de si mifmo , buena parte es co-
nocer el hombre fus afectos, y las cofas quele cau-
fan falud ,y enfermedad.

Titulo LVI, De los ornates del anima.

O Tras cofas ay en el hombre,que fon unas her-
mofuras,y otnatos delanima , los quales Ha- |
maron virtudes morales , las quales fon muy necef>
farias para el conocimiento desi mifmo ,y para al-
canzar la felicidad , O bienaventuranza ,que puede
aver en efte mundo. Eftas fon quatro principales,
que fon templanza, fortaleza, jufticia,y prudencia,
de las quales nacen otras , como magnanimitas , li-
beralitas, amicicia, gratitud,&c. En las quales por-
que es materiaque efta efcrita, no nos detendre-
mos en ella.

Veronio. Mucho defeo faber qué cofa fea grati-
tud, magnanimidad,y prudencia , para ver {1 effas

Vif-
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virtudes eftan en mi , y p1r1 que }o conozca al
i quL las tiene. ;

thala LV, Aﬁ*ﬁ?a del ;_rgradmmzm:o.

‘ E L agradecimiento es un afeco yque alegra,y

llena al magnanimo , y generofo pecho , da
placer, contento, y alegria ;' como fea memotia cel
bien recibido: lmllafe mucho mayor en los magna-
nimos,que en los pufilanimos , porque el magnani-
mo' mas f& goza en dir, que recibir : al contrario,
muchos de baxa , y apomdd paturaleza no lo tie-

neny yopluguiera 4 Dios'; que para con la Divinal.

: ?.M‘Lgcﬁad (que tantos bencficios hizo al hombre,
|criandolo’ con tantas excelencias , redimiendolo
con fufangre , fuffentandolo con tanta variedad
|de crizturas, para fir fervicio, y fabricandole tal ca-
fa, tan admirable como es efte mundo , v combi-

d: mdolc, y prometiendole otro mejor,y thmo) til-|

vieran todos cfte agradecimiento, el qual pod Irian!
los hombzres aprendcr muy bien de algunos anima-
les'; que hacenventaja en efto @ muchos hombres,|
y lo tienen mayor, 'y mas firme que ellos , como fe
halli en el Leon. Cuenta Plinio,que Elpis Samio,
llegadosen Africa’, falto de fu'nao cn la ribera déi,
mat,y viendo venir patael un Leon boqumblcrm,

huyo, y fubiofe en unarbol: el Leon llegandofe af)

arbol con la boca abierta', que le avia efpantado,
|y puefto temor , para efla mifma bufcaba miferi-
cordia-sy remedio , porque fe le avia hincado un
hueflo en los d;mt{.s yque no le dexaba cerrar la!
boca, y la hambre lo fatigaba: eftando alli hacien-|
dole athagos, y bhnuicms COMO Con UNOS rucpos
mudos , viendo que tanto duraba el cftar boqui-

G abier-
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abierto, y losalhagos que le hacia, cayd enlo que
queria, y dexado el miedo, abaxo delarbol , y fa-
cole el hueflo de la boca, poniendofe el Leon con
¢l mejor modo,que para ello era menefter: afirman,
que mientras la nao eftuvo en aquella ribera le
|agradecio la buena obra , llevandole cada dia mu-
chos generos de cazas. '

Democrio cuenta del Dragon , que un nifio lla-
| mado Toante ; en Arcadia , avia criado defde chi-
o, y quando fue grande, y efpantable en funa-
turaleza ; por no matarle , lo llevo & unas monta-
Plinlib. Das, donde fe lo dexo. El Toante quando vino a
8.¢.17. fer hombre, paflando por el camino, falieron fal-
? teadores a matarlo, el qual como acafo dieffe vo-
ces , afirman que el Dragon conociendolo en la
voz, falid, y lo libro de los falteadores. El grande
Lib.8.¢. agradecimiento del perro cuenta Plinio de un eft
40. clavo de Tito Savino , que tenia unperro, y efte
efclavo fue prefo pordelito, y nunca jamas pudie-
ronahuyentar al perro de la carcel , ni delcuerpo,| -
defpues de ajufticiado,y muerto, dando muy trif-
tes aullidos ; y como mucha gente Romana eftu-
vielle mirandolo ; uno le echo un pedazo de pan,
y el perro lo tomo, y lollevo, y lo pufo en laboca
| del difunto, y defpues echado el cuerpo en el rio

: Tiber entro nadando , y procurando de fuften-
tarlo encima del agua, con gran efpetaculo de
gente,que avia falido & mirar la fe, y agradeci-

miento de un animal. El Elefante es tambien

muy agradecido,como a otro propo-
fito fe dira.




del hombre,

Titulo LVIIL, Dela magnanimidad  que es gran ovna-
mento del anima  y declara las condiciones
del magnanimo,

Ntonio. La magnanimidad ( fenor Veronio)
que dice grande animo , es una gran virtud

en el hombre,y muy amable: fiempre efta junta con
grande, y alto ingenio, y fus hermanas la pruden-
cia, y liberalidad. El hombre que la tiene nunca in-|
tenta cofas pocas , baxas, y de poco momentp, no
fe fatisface fu animo, ni pone {uaficion, y eftudio en
cofas pequenas, y baxas : fiempre intenta cofas |
grandes, y altas : no es apocado , ni corto en fus
cofas : inventa ,y prueba cofas grandes, y nuevas: |
habla poco, y a efpacio : no habla de si mifmo mu-
cho: fu andamio , y meneo es grave , tardio, y pe-
rezofo, y. afsi fulengua, porque no aguija , nife
aprefura eneftas cofas el queenpocas, y grandes
poue {u aficion, y eftudio. Es muy facil para per-
donar : no es vengativo, ni tiene mucha memoria
del malque le hicieron, facilmente lo olvida. Mas
memoria tiene del bien recibido, para gratificar-
lo, que nodel mal , para vengarlo , efpecialmente
|donde ay flaqueza , poca refiftencia , y humildad,
y tiene, y le fobra potencia, y aparejo, que eftaen
fu mano poderfe vengar , efpecial fi elenemigo, o
culpado (e pone , y dexa en fus manos , que haga
del lo que quifiere. Entonces el magnanimo,quan-
do mas puede, menos {¢ venga, y perdona liber.l-
mente , que fiempre efta virtud tiene configo a {u
hermana liberaliddd,que es dir, y hacer bien fran-
camente a todos , como el Sol para las criaturas,
y por efto elmagnanimo mas fe goza , y alegra en

Gz dar,
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i_dil.x',que' en recibir , porque como fea a natura fe-
inor para mandar a Josque  fon a natuta fiervos,
y pufilanimos, y ‘el recibir es'un genero de fervi-
dumbre , y menoridad , y el dar fea un genero de
Henorio , y mayoridad , mas fe goza dando,que re-
cibiendo. De efto fe quexaba Salonion de efte mun-
do (que no fe conocen en ¢l los magnanimos , y fe-
fiores a natura y antes prevalecen mmchas veees,
y valen mas enefte mundo los fierves a natura,
y pufilanimos') diciendo : Vi los fiervos andar en
cavallos blancos, y vi a los fefiores andar como
fiervos , y efclavos. La caufa de eflo es, que los
magnanimos no lo’procuran tanto como los fier-
vos , que eftos llevan mejor los trabajos , y fervi-
dumbres delas pretenfiones , porque el magnani-
mo A naturafehor, no esparatanto trabajo, como
el fiervo b natura, y es para cofas de entendimien-
to , mucho mas que los fiervos: Aquellos fon para
regit , governat ,'y mandat ¥ los fietvos a natura,
que fon para fer mandados , regidos, y governa-
|dos delmagnanimo , porque nacio pata fer man-
dado , y repido fu poco entendimiento, y por efto
norecibe pefar , i trifteza deello. Y alcontrario,
¢l magnanimo recibe gran pefar , y trifteza de ha-
cer cofas ferviles, y fer mandado , porque es ‘para
cofasde entendimiento, y no de trabajo. Es para
‘regir , y no fer regido, y por cfto digo, que los
| que rigen no han de falir al trabajo, ni guerras:
| fu trabajo ha de fer con la prudencia , y entendi-
| miento,por eftas razones. El'trabajo embota, y en-
Etorp-sc-: el entendimiento. Mas vale confejo, que;.
ifuerz';-.s. Mavor es el varonfabio , que el fucrte. El
'ahima en el {ofsiego, y quietud fe hace fabia. Con’

iel trabaio” prevalece la vegemtivh. Con el ocio

la
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la intele@iva: El Rey de las abejas no fale al tra-
bajo, dentro en fufillarealyvifitando fu republica,

¢l folo fin oficio manda , y govierna con un zum-,

bido , con el qual feentienden, y la diferencia de la
mejoria que ay del confejo., y prudencia (cofa di-
vina ) al trabajo corporco, efla ay de lounoalo
otro. Bien dixo , mas vale un confejo de un fabio,
que la fuerza de millares de hombres. Elmagnani-
mo no es fingido en fus cofas, fu amor es verda-
dero , para hacerle bien a lo que ama, y no mal:
no tiene dos caras, no es mentirofo , ni fingido en
obras, nien palabras. El mentir es de baxo enten-
dimiento , y pufilanimo , porque el mentir es un

generode miedo, que tiene aaquella verdad , que

le quitarh algun bien, y como el magnanimo efte
conftante, y firme, fu animo, con fus ornamentos
naturales, verdaderos,que tiene fuyos , no cura, ni
eftima lo fingido , y afsi nomiente,y manifiefta la
mentiraagena, y defiende la verdad. Siempre efta
conftante fu animo, ni en las cofas adverfas fecae,
ni en las profperas fe alza , ni efpera el mal futuro,
como cierto , para temerlo , niel bien para defearlo
demafiadamente , no fe acuerda mucho del mal
paflado , para entriftecerfe por cllo , fiempre es
uno , conftante, firme , y prudente. No le pueden
tracr los cafos adverfos tanto mal,que bafte a qui-
tarle el contento , y alegria que tiene de fus bie-
nes naturales; y afsi no eftima lo que todos efti-
man, ni {e cae fu animo con las cofas quea todos
derriban : quando confidera fu vida , y fe conoce
a si mifmo , huelgafe mucho viendo fu vida,'y na-
turaleza tan diferente de la de los otros,, y di la
gloria a Dios. Efta magnanimidad fe halla un raft
tro de ella en el Leon, del qual podrian aprender

G 3 Zl‘l-
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-algunos hombres a fer magnammos. Cuenta Pli-

nio , que el Leon aunque efte muy muerto de
hambre, no hace mal a los nifos , ni a ammale;os

pequehos humildes , y av1endo hombre » y muger,

antes mata al hombre , que a la muger. Y cuenta,
que una muger cautiva, de Getulia, huyendodela
fervidumbre, y cautiverio, por no ir por el camino,

echo por unas brehas , y montahas , donde avia
|Leones, a la qual falio alencuentro un gran Lcon,

y como ella lo viefle, toda turbada con el gra

miedo, fe poftro , y Biticd d rodillas , pueftas Ias
manos juntas, delante del Leon, y tuvo ‘oldia para
hablar ,diciendo: Rey ,y {fenor de losanimales,a

‘quien todos obedecen , no es razon que vuc{’cras

fuerzas, y ufas reales fe empleen en una mugercilla
flaca, fugitiva, y defventurada, como yo. El Leon
eftuvo quedo , y foflegado mirandola , que parece

| fintio el afecto , aunque no entendia las palabras,

y afsife eftaba quedo La mugercilla puefta de ro-
dillas, y temblando, aguardaba quando la avia de

hacer pedazos, y afsi eftuvoun gran rato, hafta en

tanto, que viendo que no le hazia mal , recobro fi
efpiritu, y defpidefe del Leon , y empieza a cami-

nar , y de efta manera fe libro de aquel Leon, y de

otros muchos por toda la montana.

T:tufa LIX. Dela pmdmrm gran ornato 5 y madre
‘de las virtudes.

LA prudenciaacerca delo venidero,, es una gran
virtud : efta perfecta , fol.xmcntc fe hallaen
el hombre debuen juicio , y entendimiento , por-
que muchos no la tienen pc:ff:&a da contento ,y
alegria , como fea hacer bien , y providencia de

blen
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bicn parasi ,y para fufemejante , por confejo, avi-
fandole , y haciendole bien de lo que ¢l no entien-
de,y librandole de muchos peligros, y danos, acar-
reandole muchos bienes. Efta vale , y puede mas
que las fuerzas. Dixo bien : Viribus prefiat, res [a-
cra confilium. Mas vale el confejo , que las fuerzas.
Efta aprovecha mas queel oro ,ni plata. Vale mas
que reynat. De efta dixo Salomon: Tuvela en mas
que los Reynos , y el oro, y plata , en fu compa-
racion, dixo fer un poco de arena. Efta libra de
muertes ,de grandes danos , y males , y fu contra-
ria , la imprudencia, los acarrea : quanto vale efta

publica :en el eftablecer leyes : en negocios poli-
ticos. Efta provee bien para los venideros , como
hicieron los inventores , y autores paflados. Y efta
hace hablar 3 mi ruftica , y humilde lengua. Efta
prudencia nunca fe halla , {inojunta conaltoinge-
nio, y magnanimidad , fiempre eftas tres andan jun-
tas. Y al contrario , la imprudencia , baxo ingenio,
y pufilanimitas , andan juntas. Y como fea fu oficio
de efta prudencia , acerca de lo venidero, hacer
bien con fi confejo, y dar , 'y comunicar fus bie-
nes , da alegria , y falud al hombre. Es tan alta,
que es un atributo de Dios, que de alli fe pego al
|hombre; y efta en Dios tan cumplido el hacer,
proveer , y comunicar fus bienes a las criaturas,
criandolas, y confervandolas ,y ofreciendo gloria
al hombre , que fi pefar pudiera aver en Dios , le
pesira , porque no toma, y recibe el hombre los
bienes que le proveyd , y debalde le da, y ofrece.
Efta prudencia divina crid al Sol, fu fegunda cau-
fa, y el oficio que le mando, fué fiempre hacer bien,
dir virtud para engendrar las criaturas , y darles

en las guerras ,y batallas: enel govierno de la re-|
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vida, y'sér , como plantas ,y animales ,yalasen-
gendradas confervarlas, y perfeccionarlas, y loha-
ra fiempre , de gracia , mientras que Dios no le
mandare lo contrario, y jamis fe le difminuye fu
virtud , por mas que dé. Por efto (fenor Rodonio)
quando plantaredes algo , no aveis de henchir el
hoyo de tierra hafta arriba, fino hafta la mitad,
porque ¢l Sol le alcance con fu calor, yle de vida,
y raices. Efta tiene la vifta larga , que mira , y ve
alo lexos los dafos que pueden venir , o lo que
puede fuceder de aquel aéto prefente , que hace. ¥
afsi fe tarda endeterminarfe, potque ve los yerros
de los hombres A cada paflo, que (inconfiderados)
de prefto fe determinan » fin mirar A los fines , ya
lo que & puede feguir, Efta prudencia nace de la ra-
zon,y folamente fe halla en el hombre; pero hallan:
fe en los animales algunas aftucias , o folercias,
que lesenfena la hambre, o el peligro de la muer-
te , y miedo, oel odio natural; de las quales to-
caremos algunas,para alabar al Criador. De la mo-
na , dice Plinio , que fe han vifto jugar al Azcdrez
( elcortefano trae un cuento graciofo de una mo-
Da, que jugaba al Axedrez)y que diftingue las nue-
ces , conla vifta, quales fon fanas , dexandofe las
vanas fin tocar a ellas. Los Elefantes fe inclinan al
Sol , quando fale , adoran la luna creciente yyle
ofrecen ramos , como cuenta Aeliano en fu trata-

do de los Elefantes. Fl Elefante aprende todo'lo

que le enfenan , yafsi lo dice Ariftoteles : entiende
el lenguage , que le enfenan de fu patria, y obede-
ce a fus maeftros en todo lo que le mandan. Cuen-
ta Acliano de Elephantorum bifloriayy Plinio de uno
queclcrivio, por derecha orden , un verfo en latin,
Tiene prefumpcion,y fientela deshonra,y el mayor

T g
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caftigo , para ellos es decirles feas palabras. Cuenta
Chriftoval Acofta, Autor moderno , de un Ele-
fante , que trabajaba en la ribera de Cochin , que
tardandofe el maeftro de darle fu racion ordinaria,
fintiendofe de la tardanza , dixolg el maeftro,
ue no ledaba de comer , por eftar la caldera ro-
ta , que la llevafle a aderezar , y afsi 1?. llcv(‘).‘h un
calderero,el qual la aderezo mal ( de induftria )y
vifta por el maeftro , rino gravemente al Elefante,
mandole bolverla , la qual el calderero rompio
( de induftria ) mas de lo que eftaba , y entregofela,
con la qual el Elefante fue alrio , y la hinchio de
agua , y viendo que fe falia ,bolvioal calderero, y
dio grandes bramidos : el calderero con buenas
alabras lo amanso, y fe la aderezo bien ,y laen-
tregod al Elefante , con la qual bolvio alrio,yla
lleno de agua , y viendo que eftaba buena, la llevo
a fu maeftro.

Del agradecimiento de efte animal cuenta el
mifmo autor, que en lalndia de Portugal, en la
Ciudad de Goa (que es donde refiden los Virre-
yes ) un Elefante fefolto de fus cadenas ( por cau-
fa de cierta enfermedad , que cada afo les viene,
y entonces hacen mucho daho a todo viviente Jel
qual yendo: por una calle , encontrd una efclava
con un nino en los brazos , la qual viendo venir el
Elefante , tan furiofo, defatinada, folto la criatu-
raenlacalle ,yentrofe en fu cafa ,cerrando trassi
la puerta: el Elefante tomo la criatura en fu trom-
pa, y fin hacerle malalguno,la pufo fobre un te.
xado baxo, que alli eftaba, y foltandola , mirola a
ver fi quedaba fegura,y pafso adelante con fu fu-
ria, Y efto hizo efte animal de grato, y conccido,
por conocer , que cra de una vendedera , que vivia

en|
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.rio Caftoreo ) dice Plinio, que quando-es acoffa-

‘que por ellos lovan a capar. De la rapofa dice , que
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enaquellacafa, la qual vendia a la puerta pan,y
fruta, y otras cofasde comer. Y efta muger tenia
decoftumbre dar al dicho Elefante pan , & algu-
na fruta , cada vez que por fu puerta paffaba ,y en
aquella hora le agradecio fusbuenas obras. De los
Elefantes dixo Santo Thomas , que tienen eftas af-
tucias , por la bondad de la natural eftimativa, y
memoria, tenaz, fenfitiva. La aftucia eftrana del
Icneumon; ya lo diximos en el odio. Del Cervica-
bra , dice, que huyendo delos perros, v dondeay
altos , y grandes pefafcos , en que tiene proveido
( como otros animales) fus madrigueras, y vien-
dofe acoffado de los perros, o para paffatfe de un
monte a otro, fe echa dela pena abaxo , de cabe-
za , porque fiente, y fabe la fucrza que le doto
naturaleza , y da en las penas con fus cuernos, y
brota azia arriba , como pelata de viento ,y tor-

libre , y afsi efcapa del peligro. Del animal ( Tibe-

do, y conftrenido del peligro , el mifmo con fus
dientes fe corta los companones, porque fabe

en Tracia , en lugares muy frios , nunca paffa los
rios , y-lagos elados , parair 2 bufcat fu comida,
finque primero , puefta la oreja enel yelo, conge-
ture el gruefo que tiene, para ver el tiempo , que
podra detenerfe en cazar, y bolvera paffar por
ellos, antes que fe defyelen. Del Iporamo dice,
que es un animal grande, y faledelrio Nilo, y va
a pacer cada diaa diferentes lugares, y que va an-
dando azia atras , porque los raftros, y pifadas no
demueftren donde efta, y le'puedan a la buelta

1 ; bien

poner trampas, y aflechanzas , lo qual hace tam-
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bien el Elefante para paflar el agua algunas veces;
pero ambos lo hacen por el miedo,y por eftar apa-
rejados para bolveratras, y huir, comoel hombre
quando feacerca altoro , y no por las caufas que
los naturales adivinaron.

Del Cuervo dice, que en eleftio, quando tiene
fed, y no puedeen algunas hoyas, o pozas, o cu-
bos , que tenganagua alcanzar a beber , echa pie-
dras, para que fuba el agua del cubo, 0 en las po-
zas,para poderfe affentar, y defde alli beber.

De la Hiena dice, que imita la voz del hombre,
y que en laseftancias de los paftores aprende el
nombre de algun paftor , y de noche lo llama por
fu nombre, y el paftor penfando que es llamado de
hombre, fale, y-l% mata, y defpedaza,y come. Imita
tambien'el vomito del hombre, para que los perros
falgan a comer, y los mate, y defpedace. De la Pan-
tera,0 Leon pardo dice,que a una fele cayeron los
cachorros en una fima , y no pudiendo facatlos, fe
falio al camino, y affentada ¢n ¢l efperaba un hom-
bre que paffaffe , y pafso un hombre , el qual en
viendola rehuyo azia atrds , y la Pantera hacien-
dole muchosalhagos, y moftrando fu trifteza,afia-
lo de la capa, y guiavalo , hafta en tanto que el

merced de fu vida,y afsifuéconella, y le facd los
cachorros, con los quales ella haciendole muchas
mueftras de alegria , y agradecimiento , fu¢ conel,

peligro. _

La concha nombrada Pinna , no tiene vifta,
proveyole naturaleza de un amigo, que fe nombra
Pinnofilax, un pececico pequeno , con el qual tiene
gran amiftad , y cazan de efta manera. Abrefe la

| con-

hombre entendio lo que queria, y juntamente la

acompanandolo toda ld montaha , haftafacarlode
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concha, y da lugar a que otros pececillos entren
dentro de ella, los quales quando entran , y falen
muchas veces fe affeguran , y unos traen a otros,
y quando efta bien llena de pececicos , el amigo
Pinnofilax le da fehal, y avifo con un leve toque, y
luego fe cierra, y mata todos los pececillos que co-
ge dentro,y come ella, y da fuparte al amigo,que
le dio elavifo.

Titulo LX. De la [apiencia , que es el mayor ornato del
Arima.

nas, y naturales, y conocimiento de las
caufas de todas las cefas: es una virtud, y or-
natoen el hombre, la masalta ,y divinade todas,
y que a todas las perfecciona : a efta truxo pega-
da configo el anima del Cielo : tiene un fabor,y}|
olorde Dios , efta perfe@ta en folo Dios, y de alli
mana al anima del hombre ,que ¢l folo la tiene,
dagran contento, y alegtia , y por eflo falud :es la
cofa mas amable que ay en efte mundo , y todo
hombre defea faber , fi la fapiencia tuviera formaf
vifible , no huviera cofa mas amada de los hom-
bres. Efta hace felices ,y dichofos en efte mundo,
y fin ella no ay felicidad. Efta tiene fus defeos con
raya , y termino , quees el medio en todas las co-
fas. Con loneceffario 4 la vida efta contento el fa-
bio , y prudente , no teme la muerte , y dafos fu-
turos , para perturbarfe : los paflados no leentrif-
tecen , juzga verdaderamente de todo lo de efte
mundo , y de Dios, y de lascofas eternas,y de la
muerte , y afsi ficmpre efta en alegria , y conten-
to con fu buena conciencia. No ay cofa que lequi_
te




te c-{-’ta-a'mgr.ia?, y deley tery porque goza de _I_o pre-
fate , fin miedo de lo futura, ni pefarde lo pnf‘.
fado ;porgue copoce los fincs de cada cola , ya
donide puede llegar ,y fus mudanzas del bien ; y
del mal. Quando compara fuvida conlade los ne-
cios , tecibe gran gozo, y contento , vicndola tan
dilcrente dé la' de los otros. Los dolores, y danos
no le pueden dar tanto mal, que le quiten tanto
bicnnatifal como ¢lfe tiene , y afsi vive felice, y
dichofo; nio cftimando los danos de efte munto,
porque fabe , quenoay mal jque no tenga algun
bien : aldia prefente juzga por felice, y no pierde

veces, es mejor paracl hombre , y {e convierte en

|Lien ,y es principio de bien , como fe ve cada dia:
ni menos pierde efte dia prefente, con el defeo, y

cuidado de otro mejor, porque fabe que aquel me-

(y aun las mas ) fe convierte en mal, y es princi-
pio de mal, dafios, y infortunios , que un dia juz-
ra de otro adelante, y & ninguno fe ha de creer, al
ptefente , Hafta ver el fin yqueel poftrero juzga de

feado dia’, en quetomaronel Imperio, fuc princi-
pio de mal ; y les truxo , y acarreo grandes infor-
tunios, y muertes infelices, y defventuradas ,y fo-
lo ganaronmayor caida,'y fentitlo mas? Sabed que
no ay mal que no tefiga configoalgun bien, y que
bienes , y males: andan mezclados en efte mundo,
en toda la vida del hombre , como; enuna trage-
dia, 0 comedia , como dixo Platen; porgue efta
fue la fuerte de la naturaleza de efte muado infe-
rior, que losbienes, conlos males, ¢ftuyieflen mez-

L : _ cla-
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¢fte dia con miedo de otro peor , porquefabe, y
entiende , que-aquel dia peor , i viniere muchas

jor dia, fauflo , y defeado, fiviniere muchas veces

todos. A quantos Emperadores, aquel felice, y de-:
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clados,y fe figuieflen unos a otros (bien parece def-
tierro. ) La madurez , y perfeccion es principio de
imperfeccion , y putrefacion. La fanidad , princi-
pio de enfermedad. La gran falud , caufa de gran
enfermedad. Donde quicra que ay vida , ay muer-
te. Alaumento , diminucion. Al cremento , decre-
mento. Al gufto, difgufto. A laalegria fe figue trif-
teza. Al placer , fe figue pefar. Al contento, def-
contento. Al deleyte , faftidio. Al defcanfo, can-
fancio. Al ocio,trabajo de muchas maneras. Alfa-
bor , defambriento. A la gula , pefadumbre, y en-

fermedad. Ala intemperancia, amargura de efpi-

ritu, A fubida ; caida. A bonanza , tormenta. Al
dia claro ,otro turbio , yayrofo. De- manera , que
( enefte mundo ) noay deleyte que dure , y no fe
mezcle luego con fu mal. La Sirena cantaen la tor-
menta, y llora enla bonanza , porque barrunta, y
efpera luego lo contrario. Todo harta. El deleyte,
qualquiera que fea, harta, y da faftidio. El defcan-
far , canfa. El mucho ocio , da trabajo. Finalmen- |
te, pufo Dios una meta , y raya en todo, y cfta
fucen tal proporcion ,y lugar , que todos la pu-
dieflen alcanzar, y gozar deella : fue pueftaen lu-
gar jufto , porque i no le diera eftelugarjufto , y
baxo , con fu prudencia disfrazada , folos los Re-
yes , y Poderofos la pudieran gozar. Aun la ale-
gria yen demafia mata , como cfta dicho. Juzgade
la muerte reGtamente , como ¢lla fea fin de males,
principio de bienes , puerta , y entrada de le} ver-
dadera ,y ererna felicidad ,y no prive de bienes,
fino de males , y tormentos , y dolores , que la vi-
da es una prolixa muerte, fiempre difminuyendo,
y quitando. No le perturban las muertes de hijos,
y amigos , porque las efperaba con buena confian-

za,
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za ,y coptento , como la fuya propria, y fin temor,
y miedo, viendo , y conociendo los malesde la vi-

rituales. Dixo Platon', que como Agamenides , y
Trofonio huvieflen edificado un Templo a Apolo,
le pidieron de merced , que les dicffe la mejor co-
fa de efte mundo': los'quales , luego como fe dur-
mieron , hunca mas recordaron ; de manera,que les
dio la muerte. Y Plinio dice eftas palabras: Ningu-
na cofa dio la naturaleza a los hombres mejor , que
la brevedad de la vida. Noes gran cofa vivir : los
efclavos , y animalesviven ; pero es gran cofa mo-
tir honeftamente , y fin perturbacion de gran te-
mor-de lamuerte , y afsi teme fu muerte, viendo,
y entendiendo quan muchos mueren del puro mie-
do de la muerte , y no de la muerte, que en vien-
dofe con una calentura , es tanto el miedo que to-
man, imprudentemente de la muerte ; que aquel
micedo , que ellos mifmos ahaden A fu mal , aquel
los mata, y no laenfermedad.Y toma efto por gran-
deavifo,, que fu miedo , y imaginacion los mata,
como a otros la trifteza de lo paffado , 0 enojo de
lo prefente. Y fepa el hombre , que la muerte no
fefiente , y la natural fe paffa con deleyte , como
lo afirma Platon. No fe maravilla de ningunas co-
fas grandes ; nilas eftima en mucho , ni defea, por-
que otras mayores , y mejores tiene imaginadas
con {u entendimiento, y i aquellas les entiende las
faltas , y contrapefas que tienen , y afsino las de-
fea demafiadamente , ni menos i los deleytes , fo-
lamente toma de ellos lo neceffario para la vida,
{porque fabe que cada uno de ellos tiene configo
|junta una amargura. La gloria , y honra tienen
luego la embidia , y odio ; y fi odio , defeo de ver-

te

da, y los bienes de la muerte , corporales, y efpi-
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te muerto. La &picncia ; trabajo para aleanzarla:
Las riquezas , cuidados , pleytos ;' hurtos , enojos.
Los hijos’, folicitud 4 'y congoja. Laintemperancia
en los deleytes , y ocio, entermedades. Las ambi-

“lciones , odio , enemiftad. La potencia , y fenorio,

miedo de perderla. Finalmente entiende ; que el
mayor deleyte que tu mas quieres , {i fiemipre pot
leftremo lo- tomafies 5 {e convertiria: en gran tor-

mento, y af3i elque esfabio j toma‘el medio ento-

dos los deleytes jde los quales deleytes, dice Pla-
ton , que no ticnen confiftencia , ni sér , fino fola-
mente uit paflage ;o tranfito.

Titulo LXI. De la ﬁ’lic-z'd.-zd , que .pucde aver en offe
MHNA0.

A felicidad(que fe dice bienaventuranzajlaque
enefte mundo de deftierro puede’aver yesun
placer, y alegria; del alma ; que-dd gran falud al
hombre ; porque es unade las irescolunasque fuft
tentan la vida humana: confifte en la fapiencia, y
conocimiento de las caufas, y enobra del entendi-
miento , contemplando , y éntendiendo todas las
cofas de efte mundo, como fon ,y:en la eleccion
de la prudencia , fabiendo tomir . el medio en to-
das las cofas : el qual medio hace felice 5 y dichofo
al hombre , obrando las virtudes ( que es el medio
entre dos vicios ) con alegria de buena conciencia,
y-en losdeleytes , tomando el medio neceflario de
todo bien , para el fuftentode la vida,y no mas.
' Dixo Platon; el prudente evita la'miferia , no
el tico; y dixo : no puede fer ninguno felice , fin
que fea fabio ,y bueno. Y al contrario, los mulos
fon niiferos; y defdichados. Bita felicidad hy de

fer|
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fer-enobra del entendimiento, razon, y prudencia,
en lo-qual eres hombre y y-te 'diferencias delos
otros animales ; que no lo tienen , 'y no ¢n ningun
genero de deleytes fenfuales, queen eftos comuni-
cas con los animales. Tambien es una alegria,
Lcortento, y placer de gozar todos los bienes, que
fe nombran bienes dz eite mundo ; de manera , que
al verdaderamente felice, no le han de faltar tam-
poco los bienes temporales de efte mundo necef-
farios 5 pero fabe , que con muchas tiquezas no
puede fer felice, porque traen configo muchos
males , como enojos , cuidados , hurtos , pleytos,
yafsi no has de tener mas de lo neceflario ala vida,
En un eftado mediano, fin mucha fobervia , at
puntos vanos de honra, ni menos demafias en
fauftos de vanagloria, en veftidos 4 criados, ni co-
midas,quetodo dX gran fatiga , y defafiofsiego, y
quita la felicidad. Con folo loneceffarioNa’ la vi-
da’, poniendo meta 5 'y raya , cada uno en fu efta-
do, y proporcion, puede fer felice; defeogiendo el
medio, conla prudencia, en todas las colas: y tam- |
poco:puedes fer felice , fi no tienes alegtia debue-
na conciencia, fisviendo , y conocieado a Dios;
porque fin cita tode es triftéza; y congoja deefpi-
ritit. Y afsite esncceflario dexar los vicios,y obrar
virtudes , porque claro efhit, que fi no tiends en la
|virtud temperancia, luegoJa demafia dela gulay 'y
luxuria’yiy vicios quitara la/felicidad 5 i no tomas
el medio. Tampoco puedes-fer felice, fi no ticnes
enla virtad jufticia , queriendo pata ¢l proxiziodo
que quieres para i, porque fi'no dis a cada uno
lo que’es fuyo , luego has de andar en contiens
das, y pleytos,y en pecado. Y fi notienes enla vir-
tud fortaleza para defenderte de tus afeétos, iras;
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yoapetitos fenfuales', y para fufrirlos danos, pala-
bras, y importunidades de tu proximo , no puedes
fer felice; y paraefcoger ¢l medio entodas las co-
fas , y regir , y governarte en lo futuro , claro efta
que has menefter la prudencia.

De la fapiencia te digo, que puedes fer felice fin
ella,que poco faber te bafta. Conefte librito,y Fray
i ' Luis de Granada , y lavanidad de Eftela, y Con-
' temptus mundi, fin mas libros , puedes fer felice,
haciendo paradas enla vida, contemplando tu ser,
y entendiendote A ti mifmo , y mirando el camino
que llevas , yadonde vas i parar, y contemplando
efte mundo, y fus maravillas , yel fin del , y leyen-
do un rato cada dia en los dichos libros, que es
buen genero de oracion, Garcilaffo dela Vega pin-
to mauy bien efta felicidadenfu Egloga.

Veronio. Podeis alegar a Ariftoteles,Seneca,Pla-
|i] ton,y a Ciceron,y alegais a Garcilaffo?

r- Antonie. Pocova en la antiguedad delos Auto-
res,quando la cofa efta biendicha,como dixo Gar- L
a cilaflo, diciendo: Quan bienaventurado aquel,pue-
. de llamarfe , que conla dulce foledad fe abraza,; y
vive defcuydado,y lexos deempacharfe en loque
al alma impide , y embaraza. No ve¢ la llena plaza,
nila fobervia puerta de los grandes fehores, ni los
aduladores ; & quien la hambre del favor def-
pierta: no le fera forzofo rogar, fingit, temet;
y eftir quexofo. Ala'fombra , holgando-, de
lun alto pino, o roble ;0 de alguna robufta, y
i verde encina; El ganado contando dé fu mana-
b | da pobre', que porla verde felva fe vecina. Pla-
tacendrada , y fina , oro luciente , y putro , baxo,
y vil le parece , y tanto lo aborrece , que aun
no pienfy que de ello efty feguro : y como el

e€n




enojo )y afsi te digo , que es mejor un cftado lla-
1o,y mediano , con lo neceffario a lavida, que la
‘paturaleza con poco efta contenta,y no pide fuper=

perfluo. Angelo Policiano , Pocta Chriftianifsimo,
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en fu {eflo , rehuye la cerviz del grave pefo, &¢.
Veranio. De manera, fenor Antonio ,que es me-
jot no‘tener riquezas. : s d
' dntonio. El confejo que os puedo dar eneffeca-
{o, es, no-amar, ni defear demafiadamente pinguna
cofa, y no tener riquezas, y {ilastienes, no amarlas,
porque decftas te ha de venir un dia ,0 otro da-
fo, porque traen configo grandes perdidas, cuida<
dos, congojas , y pleytos ,paradefenderlas, y con-
fervarlas: y eftas {fon el miniftro, y armas con que
la mala beftia mata al genero humano (que cs el

fluidades , con un pano pards , que la abrigue de
invierno,y la cubra de verano, eftd contenta,y con
una comida pobre deunmanjar , fin muchas dife-
rencias de platos, y manjares, que caufan corrup-
cion , § enfermedad en el cuerpo. Y con efto, ne-
ceflario , podras dar Jootes a Dios con gran con-

tento, y alegria, con aquel fantoyy fabio,que deciat |

Gracias te doy Seftor , que no me falta {ino lo fu-

dixo eftos verfos,que porfer tales os los quiero de-
ciren Latin.'
Feelize ille animi , divifgue fimilimns ipfis,
Quem non mortali vefplendens glovia fucco, .
Solicitat + non fafto fi mala gandia luxus,
Sed tacitos finit ire diesy@ pauper cultn
Exigit innocua tyranguilla filentia vite,
Que dicen: felice ,y dichofo ¢s aquel yy femejante
i los Diofes , al que la gloria perecedera de cfte
mundo(que refplandece como un afeyte,que luego
fe pafla) no le da congoja , ni la eftima , ni menos
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las demafias de‘iﬁ';}‘éﬁi‘d_o:w}-z. faufto del mundo fi-
no pafla fus dias callando en quietud, y conun po-
bre veftido paffa fu vida ,en filencio foflegado fin

cia. Dixoun cortefano,que avia guftado deeflo con
buen entendimiento. Efte fea quien quifiere pode-
rolo,en cumbre dela corte deleznable sy Vivame
'yo folo en elrepofo , de mi tugca fo eferiva y Y 1l
{e hable. Dixo Juan de Mena , 0 vida fegura ; la
manfa pobreza, dadiva fanta, defagradecida. Rica
fe l'ama ( no pobre ) Ia vida del que fe contenta
vivir {in riqueza. Y Hernando del Pulgar dixo jen
Mingo Rebulgo,cuidado,que es menos dafiofo pa-|
centar por lo coftero , que lo alto ,y hondonero,
juro & mi que es peligrofo. Y dixo Fray Luis de
Eeen, que defcanfada vida,la del que huyeal mun-
danal rulde;, y figuela efcondida fenda por donde
han ido los pocos fabios,que en el mundo ha avido,
&c. Dixolo Salemon, San Aguftin, San Ambrofio,
Boecio, Gracio, Seneca, Ciceron, Platon. Si todos
los {abios , quantos lo han dicho , y lo han hecho,
huvieramos de referir aqui, fuera dar faftidio. Dio-
cleciano , Emperador de Roma , eftando enel Se-
nado aflentado enla Silla Imperial , conla toga de
Emperador, fe levanto , y fe quito la toga, y la
pufo en laSilla, y dixo al Senado: Sehiores, dadla &
quicn quifieredes , que yo no la quicro ,y fe fueh
una heredad,y huerra,que tenia apartadade Roma,
y alli vivia en fofsicgo, y quictud, y decia a los que
le vifitaban, acra vivo, z2ora amanece para mi.
Orros muchos bicieron efto , como el Filofofo
Crates, Tebano, que arrojo los dineros en la mar.
Celefline V. Papa,dexo el Pontificade, y {e defpojo
de las infignias,, y Silla Ponpufical , y mandoa los
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Cardenales,que cligieflen Pontifice , y ferecogio a
una vida fanta, y foffegada. Maximiliano Principe,
Teodofio Atramiteno Emperador, dexaronel Im-
perio, y efcogieron la vida privada.

El fiempre invi¢tor Carlos V. nueftro fenor,dio
efte exemplo al mundo.

Plinio cuenta , que enel tiempo del Rey Giges,
defeando faber qual hombre del mundoera el mas
felice ( creyendo queerael ) embio a confultar los
oraculos, y preguntar quien era el mas felice del
mundo , y fuele refpondido, que elmas felice era

Aglavo Plophidio ,y mando bufcar a Aglavo Pfo-|

phidio por todoelmundo ,y fueronle a hallar en
un rincon de Arcadia, en una heredad , que tenia
en el campo, la qualera baftante, y fuficiente para
datle de comer , y de veftit , lo neceflarioa la vida,
|fin trafagode criados, ni cuidado de muchas rique:
zas,y que nunca de alli falia. Concluye el Auror
con eftas palabras : Minimo contentus, minimun mali
in vita expertus eft,que dice : Poco malexperimen-
t0 el que con poco fe contento. Y mas te avifo yo,
que para confervar la fulud,es mejor el eftado me-
diano , con pocos cuidados, que noelalto. Es me-
jor el pan fegundo, el manjar fencillo, la cama dura,
El trabajo es mejor que cl ocio. El ayre ‘nuevo,
vivo, del campo, mejor que el aiejo , y encharca-
do con encerados , y vidrieras. Es mejor el fofsie-
go, y tranquilidad, y poca gente. Es mejor, y mas
feguro cftar flaco , que gordo. Es mejor el poco
comer,que el mucho. Al rico le pefa porque fe har:
ta, y al pobre le place. El pobre efta mas feguro
del gran enemigo, enojo ,y pefar, de embidias, y
emulaciones. Y finalmente es mejor el poco regalo,
que el demafiado , y pues las riquezas fon caufa
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del gran dafio,que l enemigo del genero humano
hace, quitando la vida corporal al hombre. Y tam-

{bien fonefpinas, tropezon, y obftaculo, para la vi-

dadel alma , pues nueftro Redemptor dixo , que
era tan dificultofo el rico entrar en el Cielo , quan-
to un camello entrar por el ojo de una aguja. Por
un poco de eftiercol, y hojarafeas, que manana no
fon, quieres poner en peligro eftas dos vidas de al-
ma, y cuerpo? Y aun mas te digo,que no te firven
de nada, ni llevas de ellas mas de los cuidados,con-
g0jas, y enojos con los enemigos, que con ellas fe
aumentan , como fon tantos criados, ladrones, hi-
jos, y herederos, que todos te querian ver muerto,
y llevatfe tus riquezas, porque tu ni puedes comer
mas que por uno , ni veftir mas que por uno , ni
dormir mas que en una cama , ni gozar mas que
un lugar. Y fabe que efle no hartarte con lo que
tienes, y-no eftar contento , effa fed, y hambre, te
viene tambien de parte del alma ( porque effotros
animales nolo tienen ) que como fué criada con
tanta capacidad,que puede caber en ella Dios, por
effo nunca fe hinche , ni fatisface con las riquezas,
Y quanto mas tienes, mas defeas, aunque ganes to-
do el mundo, no hinchiris effe defeo, y capacidad
de tu alma ; porque como un triangulo no fe puede
henchir conuna figura redonda (quees el mundo)
afsi tu almano fe puede henchir con todo el mun-

|do, fino es con Dios;; y afsi como las cofas natura-
{les no paran, ni eftan quedas , hafta aver llegado a

fulugar natural , como la piedra a abaxar,y el hu-
mo a fubir, afsi tu alma nunca para en lugar ; ni
tiene afsiento, contento, ni fofsiego , hafta que lle-
ga & ver a Dios, y alli fe hinche fu capacidad. Pues
efto esafsi,que nunca te has de hartar de riquezas,
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mas vale no empezar , y evitaias tantos danos co-
mo traen configo, y viviras enfofsiego , felicidad,
y alegtia verdadera, conla buena conciencia, feras
felice, como Pfophidio, en efta vida,y con los San-
tos , que fe contentaroncon pobreza enlaotra , y
no te darin muerte violenta en medio de la edad,
'como comunmente por ellas el enemigo del gene-
ro humano la acarrea ,y da & los mortales, fino vi-
viris en fofsiego , y paffaras felice todo cl curfo de
tuvida, contento, y alegre con Jo neceflatio ala
naturaleza ,y llegaras a la muerte natural, por ve-
jéz, y acabarfe el humido radical, la qualno fe fien-
te , y fe paffafin dolor , como lo afirma Platon. Y
pues esafsi , que 11 capacidad de tu alma no fe pue-
“ide henchir con el eftiercol de las riquezas , no feria
gran necedad , eftando combidado a 1 mefa del
{Rey, y d:licados manjates, y puefta la mefa , har-
tarte de Sapos, Culebras, Efcorpiones, Alacranes,
y Arafas, y otras cofas malas , que te han de ma-
tar,y quitarla vida,y perder lacomida de la mefa
Real ? Pues afsi tu quieres hartar elapetito, y ca-
pacidad de tu alma con las efcorias , y metales de
la tierra, oro,y plata: con las entranas vifcofasde
los gufanos terreftres, como fon las fedas con la
podre, y materia de otro animal , que es el Almiz-
cle: con laefperma , y fuperfluidad de la Vallena,
o eftlercol de un pece , que es €l Ambar gris: con
unos granos de nicbla quaxada , que parecen un
genero de conchas,que fon el Aljofar: conel veftis

do que quitafte 2 otros animales,como fon las Mag-|

tas, y Zevellinas, y panos finos: con las piedras, y
plantas de la tierra. No haces tu menor necedad,
que aquel combidado hacia , antes , {in compara-
cion, la haces mayor, lo que va de finito a inﬁnito’

H 4 que
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que no ay ninguna propordiai’y ni es parte , todo
lo que efcoges, para la minima de lo'que dexas de
comer en la mefa de Dios en la gloria , pues pier-
des conefta comida , con que pienfas hartar tu al-
ma, la vida del cuerpo de efte mundo , y lavida
cterna de tualma del otro, que ha de durar ; que
fi con alto entendimiento confideraffemos cfto,
todas las cofas queno han de durar fon de reir , y

cftimar enpoco,, y juzgarlas por pafladas’, y por|

nada , porque fola efta es la cofa fingular yuna,y
neceffaria para el hombre, ;

De manera , que no te conyiene tener riquezas,
y filastienes , noamarlas , fino ufar bien de ellas,
focorriendo & los pobres. Y de efta maneta , con
el alegria verdadera de la buena conciencia , feris
felice , y te efcaparas dela mala beftia , y conferva-
ras tu vida hafta la muerte natural, y gozaras de
la otra vidaeterna del alma , y ninguna perderls,
Delasvirtudes, y ornatos del alma, que eftan en
el hombre, bafte aver tocado efto. O

Titulo LXII. Del Microcofmo , que dice mundo peque-
#0y que es el hombre,

V’Eram’o. Son cofas tan altas , mejoran tanto

el mundo , y din tanto gufto,que feria con-
ciencia no paflaradelante , pareceque me abris los
0jos , que ya me voy entendiendo , y conociendo
a mi mifmo , que no me conocia yo ami , mas de
lo que un animal del campo fe conoce 2 s mifmo:
y pues los fabios eftimaron muy mucho el conoci-
micnto de si mifmo , diciendo aquel dicho : Nofee
te ipfum ,efcrito con letras de oro en el Templo,

en lo qual novhicieron nada, pero hicieran mucho,
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fi dicran do@rina al hombre ; para conocerfea si
mifinordecidaeto que falra paraefte conocimiento,
Antonio. Buiena parte eftd dicha, entendiendo

los contrarios afectos, y ornatos que tiene ¢l hom-

faber , que llamaron los antiguos al hombre, Mi-
crocofmo ( que dice mundo pequefio ) por la fimi-
litud que tiene conel Mactocoimo (que dice mun-
do grande ; que es efte mundo que vemos ) por-
qué afsi como en efte mundo ay un Principe , un
motor ,y primera caufa ( que es Dios que lo crio,
rige, y govierna ) y de efta nacen todas las otras
caufas fegundas , para hacer mover , y caufar, y
criar lo que les fa¢ mandado: afsi en el mundo pe-

caufa de todos losadtos , afe@tos , movimientos,y
acciones que tiene , que es entendimiento, razon, y
voluntad, que es el anima que moraen la cabeza,
miembto divino , y capaz de todos los movimien-
tos del cuerpo , como' dixo Platon : porque efte
entendimiento , y voluntad, no eftan {ituados, ni
confiften en organo corporeo ; como fonlas celdas
de los feffos, que eftas firven al anima , como
criadas de cafa , para aprender', y guatdar las ef-
pecies’, para que el Principe haga de cllas lo que
quifiere. De manera, que entran las efpecies de las
cofas de efte mundo , por los cinco fentidos,y re-
prefentanlos al fentido comun , que es la primera
celda defeffosen la frente:y alli el entendimiento
juzga lo prefente, y diceala voluntad , malo, 0
bueno es , y en la eftimativa (que es la fegunda cel-
da de la cabeza ) juzga lo aufente, facando las ef-
pecies de la tercera celda (que esla memoria,don-
de han eftado guardadas las efpecies de lo paf-

fa-

bre , y efettos ; pero paffando adelante, aveis de;

quenio ( que es el hombre ) ay un Principe , quees
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fado ) y alli juzga lo que efta aufente, y dice ala
voluntad y malo , 0 bueno es: y luego la votuntad
fe mueve a querer aquella noticia , 0 aborrecerla,
y luego ,que la voluntad lo manda , fe muevenlos
miembros que lo han de hacer. Para tomar una
manzana , paffa todo efto en vos, por lavifta ,y
para comerla por el gufto. '

Rodonio. Eflo de las efpecies (fefior Antonio) no
entiendo , fi no fon efpecias para la olla. |

Antonio. Bueno es eflo , 0s haceis {imple? Aveis
vifto unefpejo , que os reprefenta todas las cofas
que eftuvieren delante? Pues aquellas figuras,y apa-
rencias incorporeas, y que no ocupan lngar, ague-
llas fe llaman efpecies. Eftas entran por lavifta , de
efta manera, viene aquella figura de la cofa que
fe mira , y da enla vidriera , tranfparente del ojo,
y paffa aquella figura incorporea por la vidriera,
que es el ojo , y va por un capito (que esun nervio
hueco ) al fentido' comun ( que es la primera cel-
da en la frente ) y luego que llega ,es entendida,
y vifta del entendimiento 4 y juzgada , diciendo a
la voluntad lo que es, que tambien la voluntad ef-
ta alli. Todo lo qual fe ha dicho , fub correétione
Santte Matvis Eoclefie, y loque fe dira.

do todas las cofas que tienen vida, aora fea enla
parte vegetativa {ola (como las plantas) aora feaen
la vegetativa yy fenfitiva, y inteleétiva ( como los
hombres) todas tienen una reliquia , y fabor de la
Luna,que o eftan en cremento , 0 en decremento;
y afsi el hombre, o efty en cremento , que es la fa-
lud(recibiendo ,y aumentandofe efta raiz princi-
pal, y haciendo fu oficio,que es tomar,y dar , con

Tambien por otra femejanza fe dixo el hombre |
mundo pequefio, porque afsi como en efte mun-

guf-
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gufto, y gana del comet ) o efti en decremento,y
enfermedad, dexando, y arrojando lo que tenia re-
cibido, por las dichas caidas, catarros, y fluxos del
principe de efta cafa , 0 mundo pequeno. Digo ef-
tan las cofas encremento , 0 decremento , como fe
veé claro , y puede verfe en la medula delos huef-
{os, y celebro deanimales : en Hoftrias,y Almejas,
y conchas de la mar, que enla creciente de Luna
tienen buena medula que comer, y enla menguan-
te no tienen nada,como efta dicho.

El avelbis , y toda raiz enla creciente come
mas , y en la menguante va difminuyendo la comi-
da,y aun los hombres delicados en el penultimo,
ultimo , y primero de Luna avian de difminuir la
comida, y lo acertarian,como efta dicho. Tambien
tiene el mundo pequeno otra femejanza con el
grande, que afsi como en efte mundo los vapores
de la tierra, y de la mar fuben arriba., y alli fe jun-
tan,y fe hacen nube,y caen en forma deagua quan-
do llueve , afsi fuben enel hombre los vapores del
eftomagoal celebro, y eftos caufan el fueno. Alli
fejuntan ,y toman forma dechilo, y tornan a caer
en la enfermedad ,en forma de colera , y flegma,
y precede la ventofidad , como quando quiere Ilo-
ver , y cae por las caufas ya dichas. Otras fimili-
tudines tiene,que fe diran en ¢l Dialogo. Y en efte
fubir en cremento , y caer en decremento , anda la

no ay neutra, como penso Platon) en las quales
plantas,y animales efte crecer ,y menguar con la
Luna, fe vera a vifta de cjos, fi miran enello ; pe-
ro porque no tienen los afectos del hombre, no

\ en-
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vida, o falud , y enfermedad del hombre, animales,
y plantas ( que fon las dos vidas fuave, o trifte,, y

tienen los catarros , 0 fluxos violentos, que fon las|

Plinlib,
2. 699,
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enfermedades,que caufan los afeCtos del alma ; co-
mo el hombre, para que les caufe decremento, y
enfermedad. Solo tienen el decremento mayor de
la.efcalera de laedad , y los decrementos comunes,
y forzofos del tiempo , y fimiente, y los animales
tambien de la fenfitiva.

Titulo LXIII, El decremento o y cremento mayor de A
edadyque llaman termino climaterio,

E L decremento mayor de la edad ,es quando
llegan al eftadoide lo fumo , que pueden cre-
cer, llegando a fu perfeccion , y defde alli yan difs|
minuyendo , envegeciendofe,, y arrugandofe hafta}
{it muerte , como una manzana ,0 membrillo , ©
huva, crece hafta fueftado , y i notuvo caufa ex-
trinfeca , pot golpe , 0 machucarfe ( que entonces
fe corrompe ,y muere violentamente , por - aquel
dafio , fin llegar al tiempo de fu vida que tenia)
dura , y vive otro tanto, arrugandofe, y difminu-
yendofe hafta la muerte natural , y afsi los anima-
les , ni mas , ni menos. Y el hombre , fi no tuvie-
ra los afe@os dentro de fu cafa (que él mifmo fe
mata ) no muriera l]a muerte violenta, {ino la na-
tural , ni tuviera enfermedad , ni decrementos,
mas de los forzofos de tiempo ,y fimiente, {enfiti-
va ,y vegetativa , y afsi tuviera pocas enfermeda-
des , como los animales ;0 una fola en eleftado,
quando llega a la perfecta madurez , que es el cre-
mento mayor , y empieza el decremento mayot.
Quando el hombreefta en efte cremento mayor,
& en qualquiera delos menores accidentales dichos,
tiene unas condiciones , y mudanzas , y quando

lefta en el decremento tiene otras, aunque todas ef-

tas|
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t2s mudanzas et hombre no las fiente , nilas cono-
ce e sy mifimo ;. porque es uno mifimo, y nuefiro
entendimiénto entiendey fiente las.otras cofas de
fuerazy no a5k mifino,como por el ojo ve las otras
cofas ,y nofeveasimifmo , 'y por effo.es muy ne-

hombre {e conocera & sty a fus mudanzasyy afec-
tos ; de'lo qual fe figuen muchosbienes.
Flcremento mayor de la edad y es en el hom-
bre de efta mancra : empieza defde fu generacion,
hafta la maduréz .y perfeccion , que esla mitad de
la vida 4 y el decremento’ mayor es la otra mitad
de la vida , que empieza a declinara lacorrupcion
porla vejez , difminuyendofe ,'y fecandofe; hafta
llegar & la muertenatural,, como las plantas; y ani-
males. Efté cremento mayot , puede fer compara-
do al movimiento proprio del Sol, por el Zodia-

medio: Es la- vida del hombre , como una f{ubida
de alegre camino 2 un monte, quearriba tiene la
cumbre aguda’; y poco efpacio, y la baxade trif-
te camino 5 por el otro lado: y afsi toda cofa que
vive, fiempre efta en movimiento, o fube laper-
feccion:, © abaxa A la corrupcion yy a lanada:y

tiene mas peligro la vida de los hombres , y obran
mucho mas las caufas dichas , porque vive, y por-
quemucre el hombre: y aqui acontecen las muer-
tes repentinas, fin evidencia de canfas ningunas, in-
trinfecas , niextrinfecas , y mucho:mas a los muy
fanos ,que nunca catarrizaron fenfiblemente , y a
los gordos , porque a gran reprefa deagua , gran
avenida , quando empieza a foltarfe, y afsi mueren
cn cleftado de la edad , o principio «del cremento

ceffaria al ‘mundo efta doétrina ; por Ja qual el}
? -

co , acercandofe medio afio , y defviandofe otro}

en efte eftado , y principio del decremento mayor,|

ma- |
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rmyor, rcpcntmamcute ) por muy pequeiias cau-
fas ;0 fin ellas {& caen muertos. Y al-contratio los
enfermizos, que cada dia hacen defluxo del celebro,
nunca acaban de morirfe ; y paffan mas nempo y
dificultad en fu muerte , porque cae pocoa poco.
Eftos tuvieron mas abilidad , y ingenio , que los
fanos yy robuﬁos yporque fc lés-defecd el cele bro
mas que a los fanos , con las frequentes caidas, o

por la mucha humidad , como efta menos en los ni-
Nos , por mas humtdad y por-efto los hijos.de los

que fe acercaron fu muerte , como Tito Pom pomo

quedo acabafien de matar ypara huir de tan proli-

enfermedad , tienen mas peligro de las muertes re-
pentipas, por las caufas dichas : y quando no ay
caufa-ninguna en las muertes repm‘ums como
murieron los dos Cefares calzandofe ; 'y el otro ce-
nando en la mefa , y el otro bebiendo;y elotrofa-
liendo de fu dorrmtono,y el otro alcoholandpfe un
0jo , y otros muchos deefta manera fincaifa nin-
guna :es por eftar en el eftado del cremento ma-
yer,y aver fido hombres fanos. Plinio cuenta , que
ay un genero de hombre de cinco codos, y dos pal-
‘mos de altura , que viven ciento y treinta anos, y
no envejecen, fino que mueren en aquelia media
edad de fu vida. Efto es , que mueren en el princi-
pio del decremento mayor , fin envejecer y ni aba-

Xary

defluxés ;y afsi en lavejez viene'la perfeccion del'
[juicio , por la fequedad , que no efta en los MoZ0s,

viejos fon mas:abiles. Efts (como digo,) tuvietomn}
grande ingenio , y.tienen dificultad en la muerte)
larga ; y prolixa;, como fe lee dealgunos fabios,|

Atico ,y Plinio, que mando afuscriados, y mge, _

xa,y elpaciofa muerte. Digo que los muy fanos, y |
gordos » que nunca hicieron defluxo grande, para |
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xar la otra mitadidel monte; difminuyendo. La cau-
{aes , porque hafta alli fue cremento , y vivieron
fanos ,y abundan de muy humido celebro,y a la
primeta caida que hace el decremento mayor , 0
fluxo del celebro ,como es tan grande, losmata: y
or effa mifma caufa no . tienen ingenio y porque
abundan de humidad ,y por efto mueren enaque-
lla media edad , como los frutos de tierras: muy
humidas fon mas grandes; pero no {e pueden guar-|
dar, finoque en llegando a la perfe¢ta madurez, fe
podrecen; y corrompen; y mueren,como los frutos
de Murcia , y otras partes, queni las huvas, ni pe-
ros,ni membrillos;ni fruto ninguno fe puede guar-
dar, fino que muere en aquella media edad, quan-
do €mpieza fu decremento mayor. Efte cremento
mayor, y effado , 2 unos lesviene de treinta ahos,
i otros detreinta y uno ya otros de treintay dos,
aotros de treinta y tres, &c. hafta quarenta, 6 po-
¢O mas, que por aqui debe de andar el eftado , y
decremento mayor de laefcalera de la edad, diver-
{o modo , y en diverfa manera , fegun la comple-
xion 'y y la temperancia del Cielo, y fuelo, y man-
tenimientos,y muchos;, 0 pocos menores acciden-
tes. Llegado ; pues’; aquel eftado , perfeccion , y
madurez, es el peligro de la vida del hombre, o
granenfermedad. Efte peligro anduvieron losanti-
guosadivinando , y-errando, diciendo , queenlos
anos de nones‘eftaban los terminos climaterios'de
la vida del hombre ; y. eftaba el peligro de la muer-
te , comoficteveces fiete ; que es i los quarenta y
nueve, y fiete veces nueve , que fon a los fefenta y
tres. '
Los Egypcios decian , que cada afio crece el co-
razon del hombre dos dragmas,hafta los cinquenta

anos: |!
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anos: y.quedefde alli defcrece otras dos dragmas
cada ano (Cunita ervore plena.) Quando efte cre:
micnto mayor empieza’, ferachica, y acorta en can:
tidad , 0 en numero , la fimiente de toda cofa que
vive. Losarboles echan menor fruto , losanimales
‘menorescrianzas , 0 menosen numero. Dela Leo-
‘na ydice Plinio, quepare laprimera vez cinco. La
Hegunda quatro.La tarcera tres , y afsi hafta que

Efte cftadomayor no dura tiempo , por eftas razo-
nes, porque la-luna noduraeneftado , en el pun-
toque ¢s llena , luego efta en decremento. El Sol
no dura en eftado, quande a nofotros nos di fu
cremento , acercandofe hafta elfolfticio eftival,en
aquel punto comienza el decremento, defviandofe,
y lo mifmo en el {olfticio hiemal ; y los movimicns
tos del Solyy Cielos'yno durawen eftado., nicefs
fan demoverfe ; dandoctemento en el dia , y de-
crementoeh la nochel Dévefta manera pafls lavida
del hombre 4 la mitad ‘en la- fubida’ del monte , de
alegre camino, en lamocedad yy la otra mitaden la
abaxada  de trifte ‘camino 5 enda vejez 5! quando

en la fubida , 0 enlabaxada, para queel hombre
muera ( confu prudencia ignota a nofotros ) po-
niendole aigunil caufa ;y tropezon de las que dixis
\ro{i paflan aquel peligro ; y enfetmedad del efta-
do, y empiczan a delecarfe yrarrugarfe § y avella-
narfe , dura la importuna vejez de larga vida
para dolores, y penas.

parcuno folo, y de alli adelante fe buelve efteril.

Diocs no-pone tropezon; que es' ki muerte violenta, |

[ MOs , porque vive, y porque muere ehhombre; pe=
| ’ L
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Titulo LXIV. Las mudanzas 5 que bace ¢l decremento

en ¢l kombre,

- 7 Eronio. Razon es ( fehor Antonio ) que bol:
vais otro ratoa refponder a mi pregunta,co-

mo me conocere a mi mifmo, y 2 mis cofis.
Antonio. Yo quiero condefcender a effe vueftro
defeo,y primeroaveis de fuber,que el hombte ficn-
pre effa, 0 en cremento ; 6 en decremento , que es
eftir en aumentodel celebro, o diminucion, y flu-
x0. El cremento hace la vida fuave , y decremen-
to hace la vida trifte; y el cremento hace la falud,
y el decremento hace las enfermedades , v 3 efta

mudanza figuen muchas mudanzas del honibre,)

& mas , y menos , y muda fa condicion , defzos Y
afe@os. En el'decremento , fluxo , 6 diminucion,

el hombre ¢s timido, no es confado, ni fuerte : to-
do le dienojo , tiene trifteza , olvidafe , pierde laj

memoria, no eftd fabjo, no juzga verdaderamente,
ni efts prudente, yetra, & mas, y menos , defide un
pequeno yerro,hafta la locura :muda el effilo,eno-
jale mas facilmente :la voluntad efts movible, y el
apetito huye dél conforeio : no engendra fu feme-
jante , no juega, no converfa, no canta, nirie, an-

tes gime, {ufpira, y llora. El canto de la Filomena;.
y Cifne, cercano a la muerte, s gemido, que fucna
bien al hombre, ¥ no es canto, Muda lugares , lasy
horas le parecen may largas, nada le cotirenta, to-|
do lorrine: fu efperanza es timida: hacefe cobarde:|

es movible fu voluntad: nada le di contento: todo
le harta , y enfada : arroja lo que tiene et las ma-
1nos : pierde la gracia , no es amable, ni excita 2mor

para fer querido:no perfuade o que ruega,y deefle

I de .
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decremento nacen algunos vicios , como ita , dura
| rufticidad, cobardia, temor,y pufilanimidad. Dixo

InThee- Platon , nunca tu parecer es uno mifmo , porque

nunca tu eres femejante a ti mifmo , aunque efto
dixo Platon por las mudanzas de laedad, que ha-
ceel hombre, porque unoes en la nifiez , otro en
la puericia , y otro muy diferente en la juventud,
'y otro eneleftado devaron, y otro muy diferente
len la vejez, y eftas mudanzas,que vamos tratando,
no las alcanzd. Dixo tambien , para la falud, y en-
fermedad, virtudes, y vicios, ninguna moderacion,
& inmoderacion es de mayor momento, que la del
anima con el mifmo cuerpo.

Titulo LXV. Lasmudanzas quebace el decremento en el
cuerpo del hombre. 1

" As mudanzas del cuerpo, que el decremento
hace, & mas,y menos, fon muchas, delas qua-

les diremos las mas ordinarias. Duele la cabeza,
y eftomago, las efpaldas, muslos, y piernas: tiene
ojeras , mudafe el colordel roftro , mudafe la voz,
mudafe el compis del menco , y compas de mo-
vimiento , en lengua , en piernas , 0 andamio ,en
brazos , en pulfos : entorpecenfe los cinco {enti«
dos , vifta, oido, gufto, olfato, y talto : no gufta,
no come , no duerme : mudafe el fabor ,la lengua
fe para balbuciente , 0 ceffa, que pierde la habla,
cacfe la cabeza , arden las plantas, y palmas,, o to-
do el cuerpo, a mas,y menos, hafta la calentura, o
caufon, caefe en tierra, & yace caldo, no efta en pie,
mudafe el cuero, y el pelo, y color (las plantas
mudan la corteza ) quitafe la gana del comer,
caufa vomito , y defmayos , debilita el eftomago.

A ’
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A losanimales caenfeles los cuernos , abaxanfe las
creftas,y diademas, viene dolor, o tumor : resfria-
miento, debilitacion,y obftrucionen la parteadon-
de va aquel fluxo, y humor que cae, hace mal-|
parir a Jas hembras, fufoca la madre, di cama-
ras, da todo genero de lepra,&c. Finalmente caufa
todo morbo , que tiene caufa intrinfeca , los def:
mayos , y locura, es propia noxa del celebro. To-
do lo dicho esal contrario enel cremento, y muda
la condicion , es bien acondicionado , facil, afable,
eutrapelo, o converfable, es apacible, no fz enoja,
tiene fofsiego , gufto, y alegria, no es timido,
no es cobarde , {us efperanzas eftan retas , y fir-|
mes, tiene confianza (y fabe, que fi el cremento
paffa de la meta, y raya,trac algunos vicios. La
confidencia,y fortaleza fe hace temeritas. Laeutro-
pelia , o converfacion fe hace parleria , como en
el que bebio mucho vino , habla mucho, defcubre

clfecreto ¢ Operta recludit in pralia trudit inermen, |Oratio.

porque fe perturba el juicio con el grande arroyo
del cremento , como en los ninos.) Todo le alegra,
todo le contenta : regocijafe, canta, converfa, jue-
83, luxuria: efth fabio , juzgabien , fegun fu juicio,
tiene memoria , fegun fu memoria, no f& aira fio
cilmente: fu voluntad es conftante, no muda luga-
res, no es cobarde, ni timido, tienc confidencia, es
amable, excitacl amor para fer querido , perfuade
lo que ruega , no muda fueftilo en lo que habla, o

clerive: no yerra, juzga verdaderamente, y €5 prus

dente. De efto fe maravillaba Plinio, y dudando la Lib.7.c.
caufa, dixo: Quid? quod nemo mortalium omuibus bo-. 40.

ris fapit ? Que fera? que no en todas horas efth el
hombre fabio? '
Veronio. Dadnoslas caufas,y razones (por vuefs

12 tra
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tra vida fefior Antonio ) de todas effas mudanzas,
y 1Itﬂrac10ncs,quc hace el hombre encl decu:men-
to, 0-fluxo del celebro.

Artonio. Si daré , yfabe lo primero ; que ehefta
dimmt cion,odecremento del cc“*bfo,que es la
aiz pfmapal del hombre , que fe llamo arbol
dcl rebes, quando efta fe d1ﬁnmu§c es como ir
a la nada,y dexar de fer; y.en effo confﬂc la trif-

teza. Y en el aumento ;0 cremento (quces tomar
ser ) confifte el alegria , que alli es fu lugar , y no
en ¢l corazon , y por efto la trifteza es una perpe-
tua noxa delfluxo, o decremento del celebro : yal
contrario, el alegria es afecto del aumento , y es
timida la ef"\e;anm ,'y noconfia, o teme 5 por la
niebla, y obfeuridad que ¢l fluxo .LIH caufa, pertur-
bando y y defpintardo las efpecies que eftaban fi-

xas, retas, y claras: de todo le pefa , y fe enoja fa-
cilmente , porque tiene configo la mayor perdida

ira, y la trifteza luego convierte aquellas efpecies

y po le contenta nada , porque nole quitan fuda-
no : olvidafe, no efta fabio, ni prudente: yerra,
porque las ef"p ccies {e caen con el jugo del cele-
bro; y no efta claro, fino ofufcado, ni las efpecies
eftan fixas, y afsi muda el eftilo’, que parece re-
miendo, y de otro Autor no es conftante, fino mu-

dable la voluntad, y muda lugares,porque huye de
si mifmo, y de fi dano,y diminucion,que ¢l no en-
tiende,ni ficnte, y huyendo todo lo quiere probat,
porque nada le di alegria, defeando , y penfando

y defcontento, trifteza , o dolor. Huye de la con-

natural, que puede tener, y el mifmoafecto de la}

verfacion , no fe burla, ni juega, ni canta , ni rie, |

por |
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por la trifteza natural del decremento, antes gi-
me , llora , y fufpira , que es echar fuera , por la-
grimas , el humot liquido , que cae, por {ufplros
los efpiritus que caen. No convetfa , y afsi vemes
que todd animal , para: morir , {& aparta , y huye
del conforcio, y compania, los tiempos , ylas ho-
ras le parecen mas largos, porque no vive , {ino
muere , no {c aumenta , fino fe difminuye, padale
contenta , rinelo todo,es malacondicionado, no
es afable , ni facil, ni tiene la eutropelia( que es
buena converfacion) porgue no fe goza con nada,
ni fe alegra , porqueeftoes del cremento: la efpe-
ranza fe buelve timida , hacefe cobarde, por la ti-
niebla dicha, atroja lo que tiene en las manos, por-
que otra mayot perdida tienc configs , y aun pue-
de fer tan grande , que arroje tambien la vida por
paflar de preftotan gran mal , tal dolot ,y daho,
y muerte tanprolixa : pierdela gracia, noes ama-
ble, ni mueve amor el hembre , ni la muger cn el
decremento, ni perfuade lo queruega, comoenel
cremento , antes mueve: odio , y aborrecimiento)
porque toda cofa pulcra , hermofa , y buenaes
petfeccion de nattraleza, y efta en cremento , y el
|to es o que es amable. Al contrario endecremen-
to efti la imperfeccion ;fealdad ;v el camino 4 la
nada. Baylan los hombres a efte fon del cremeénto,
y decremento del celebro , y no lo fienten : acon-|
teceles o que a los que miran de lexos baylar,!
dondeno fe le oye el fon;parecen mencas fuyos,y
defordenados , porque 1no: fe oyciel fon'; & ‘euya
confonancia: fe  mueven: afsi nofotros y baylamos
al fonde eftos crementos , y decrementos del cele-
bro : y como no entendemos el fon , ni lo oimos,
parecenos , que fon nueftros aquelics mencos ;y
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no movidos ala confonancia de aquella caufa’ que
los hace.

. Veronio, Decidme la caufa , y razon de las mu-
danzas , y alteracionesdel cuerpo.

Antonio, Si dire. Lo primero , duele la cabeza
quando el dano del humor viciofo , que empicza 2
cacr,llega a las telas, y partes carneas, o nervio-
fas ( que la mifma medula no duele , nifiente fu da-
no ) porque esel principio del fentir , y luegofe va
por la nuca ,0 medula efpinal ( que es el caule , o
tronco) duele la cerviz , 0 las efpaldas : luego due-
len los muslos, y piernas, porque aquella es la via:
luego tiene orejas , que fon unvacio del jugo ,y fuf-
tancia que las tenia llenas ; mudafe el color del rof-]
tro : ficae flema , blanquizo : fi cae colera amari-
lla , fe para amarillo: fi cae colera verde , fe para
como verde : fi cae fangre futil , en la verguenzafe
para colorado. - =

Veronio, Por Dios (fenor Antonio ) mas mudan-

zas hace el hombre , que el animal Tarando , del|

tamaho deunbuey , que {fe muda con el miedo, en
todas las coloresque le conviene, para efconderfe:
entre flores azules , fe pone azul: entre coloradas,
colorado : entre amarillas, amarillo : entre ramas
verdes , verde : yenla tierra , de color detierra.
Antonio. Tambien fe muda Ja voz , porque el re-
tin halla eftorvo’, como el vafo de vidrio , tinaja,
oalmirez no retiene tanto, y muda el fonido fi tie-
ne algo dentro , eftrafio , © pegadoa las paredes.
Mudafe el compasdel meneo, y andamio, lengua,
y pullos: porque los efpiritusgue caen porlos ner-
vios 5 ¥ arterias , vin defordenados , y incompuef-

tos, y decontraria calidad , y huyen los del cora-|

zon de los que caen del celebro , como huye elrayo

de

§
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|das ,y banos que hace enel ojo fe crianlas catara-

--ca‘m‘adcaqucl jugo del celebro. El caer de 1os pe-
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de la nube, y como Luye el fabio del necio , y im-
portuno , y afsi muda todo el meneo del cuerpo,
como un viento muda el meneo de un lienzo pen-
dienteen el ayre , fegun el viento cotre. Entorpe-
cen los cinco fentidos ,y la lengua, porque fu_s vias,
y nervios {e hinchen, y atapan del hur:or vifcofo,
que lescae dela primera celda dela frente , que fe
nombra fentido comun. Y afsi de eftas muchas cal-

tas , y pierde del todo la vifta. Atapanfe las vias
deloido, y hacefe fordo : no huele, no gufta, por-
que las vias eftanllenas del humor que cae del ce.
lebro , y no puede paffar el jugo de la comida: no
fube , ni tiene camino abierto, antes cae lo fubido,
del tiempo paffado ¢y afsi no gufta, ni duerme,
porque el jugo dela comida no puede fubir, por-
que el celebro dexa, y no recibe, ni chupa,y fi
lo quecaees flema, tiene mal fabor en 1a boca ) ¥
lo quecome , y bebe, y tiene diferentes fibores ¥
es fu mudanza la caufa, y echa la culpa al manjar,
0 ala bebida : debilita el effomago , caufa vomito,
y defmayos, por la contrariedad que tiene el cele-
bro, y fu frialdad , con el cftomago , y fu calor,
La lengua bolverfz valbucicnte , o ceflar del todo
la habla’; & mas , y menos, espor la mifma razon,
que cace por los nervics que la mueven ;v fe entor-
pecen conelhumor vifcofo , y fe para muda, y mu-
da el color , caefe la cabeza al hombre, aves, y ani-
males , 6 {c van i caer vy entonces nombran vaido,
y mucho mas quardo fe caenlas efpecies, y les pa-
rece que fe cae lacafa fobreellos , o cae todo el
cuerpo en tierra y como en la apoplegia , por gran

cesy es bolyer la barriga arriba, y el lomo abaxo.E]

14 caer !
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caer de las plantas, es caerfe el fruto, y la hoja
i (que tambien mudan fu color) porque ellas no pue- :
den caer , porque cftan fixas en la tierra, Ardenlas
plantas , y palmas,y el cuerpo amas , y menos,
por la caufa dicha , en la ficbre , que es anteparif-
tafis , o huida defu contmrio.Mu(g\a el cuero, co-
mo las culebras, y otros animalejos lo mudan, por-
que con el decremento del invierno, fe muereaquel
cuero , y pierde la vida. Mudafe el pelo , como a|
muchos animales fe les cae, y lo mudan a la prima-
vera.

, 1i5.8.0.] Plinio dice delanimal, nombrado Toe , genero
l. 34+ de“Lobos, queenel invierno anda veftido, y en
18 _ verano defnudo. Muchas plantas mudan la corte-
Ji za ,y dexan aquella muerta , y toman orra debaxo
de aquella , para vejetarfe, y afsiviven mucho tiem-
i. {po. Quitafe la gana de comer , porque caeal efto-
. |{mago aquel humor ,y dale, y no le quita , quees
tocar fu oficio, 0 culto, que era fiempre chupar,y
! latraer ,tomar,y dar , tomar de fu fegunda raiz,
| que metio enla tierra, y dara todas las ramas por
' Jos nervios ,y telas, aquel chilo, o jugo blanco: 0
:. fea tambien por las venas , arterias , y retemirabi-
il'; le, que alli fenecen ,y eftin chupando , y llevando
|1 lo blancoa fus tres oficinas , donde fe buelve co-
j lorado, como va elaceyte, y manteca por el agua
fin mezclarfe con ella. Y afsi porque efta raiz prin-
cipal trueca el oficio, y las bocas, y acetabulosde
los vilos del efomago , que chupaban, y forbian
| azia arriba , eftin vomitando,y belviendo lo chu-
! pado al mifmo eftomago , no ay gana de comer,
| y conefto 2 alimentan los que en mucho tiempo
| no comen , y los animales en fus latebras en nyiet-
| no. Canfa dolor , y tumoren la parte adonde va,|. ~

| e y
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masen la parte nerviofa , 6 membranofa , como

fi v al Pleurefis,, dolor de coftado: {i vaa la hija-
da, dolot de hijada : ivia los dedos la gota , por-
que el tumor eftira,y defata IE) continuo. Diximos
que muda ¢l color,y la voz,Plinio /ib. 10. capit.2g.
por todo ¢l trac muchas mudanzas del color, y vo-
ces , y cantogque hacen muchas aves , en el decre-
mento delinvierno , y otofio. Unas mudan color,
y voz,y de repente fe hacen otras aves. Las Gra-
llas en la fenetud , fe buelven negras. Las Mierlas
de negtas fe buelven coloradas. Cantan en el eftio.
En el invierno fu canto esvalbuciente. En el folfti-
cio hiemal, fon mudas. :
El Francolin canta en libertad ; y cautivo , es
mudo.El Ruy fenor canta de una mancra en el ve-
rano , quince dias fin ceffar , y de otra manera en
el otoho,y muda el color. Los Tordos dice , que
mudan la forma, y color, y tiene efte nombre Fif-
ceduliel otono , y defpues fe nombran Melancori-
phos. La Habubilla fe muda tambien , y. contrae,
y derriba fu crefta , porla longura de fu cabeza. Al
hombre mudan de negroa blanco , los muchos de-
crementos ,y uno folo {i es grande, como los que
amanecieron canos , como fe dixo en la congoja,
.y cuidado. Plinio cuenta de un genero de gente,|L#.7.c.
que viven docientos anos , y en la juventud fon|2-
blancos , y en la vejez fe buelven negros. Muchos Llindib:
animalesmudan el color con gl miedo, como el P
Tarando , Tragelapho , y Pulpo. El Camaleon lo
muda , porque {u materia es aerea , y tranfparen-
te; pero los que mudan el coloren el miedo , es
porque les cae del celebro, por el cuero,aquel hu-
mor , jugo , o chilo claro , y tranfparente , y afsi
tomanel color dela cofa prefente , como el vidrio:

—_—
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‘es naturaleza , y cfeéto del miedo » ¥ o de fu alve-
drio, o inflincto para cfconderfe , como pienf: Fli-
nio, Abaxanfe las creflas, y diademas , caenfe los
cuernos a todos los animales que los tienen ramo-
fos, y cada ano les nace un ramo ( 6 punto mas)
como fon los Ciervos , Gamos , y Tarandos , que
eneftos mueftra mas claro la raiz del celebro fit ofi-
cio, y fimilitud dearbol , brotando azia arriba por -
craneo , y comiffuras -aquel jugo blanco , produs-
ciendo, y criando aquellas ramas:y quando cl de-
cremento del invierno,y asfencia del Sol , les ha-
ce caerfe , como la hoja, y fruto a les arboles , lue-
go elcremento del verano torna a producir otros,
y & l2sque no fe les cacn ; dentro del viejo les na-
ce otronuevo, tierno, y blanco , y quedaféel vie-
jo pegado, y haceefcalon ,y fenal cada afo, que
fonh mueftra de losahos. Da camaras , hace malpa-
rir aquel defluxo del humor que cae : caufa defma-
y0s, y loturas , que fon propria noxa , 0 dafio de|
clcelebro. '

Titulo LXVI. Dela figuray y eampoj}am del hombre.

Odonio. Por que (fefior Antonio ) todos los
mas animales traen la cabeza baxa ;, mirando

a la tierra , y el hombre folo latrae alta , fiempre
derecho ,mirando al Cielo? :
Antonio. Porque como el origen , y nacimiento

| delanima del hombre fu¢ del Cicloy quediie afsi,
cafi colgando del,y tomd fuprincipal afsiento, y
(filla en la cabeza, y celebro del hombre (como la
raiz de las plantas quedd afida al rebés en la tier-
lta) y alli enel Alcazar Real, donde avia de eftarel
\anima divina ,le fabrico el hacedor dela naturaleza
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tres falas (que fon tres celdasde la medula del ce-
lebro) en las quales hiciefle fus acciones, y oficios
elpirituales. En la primera de lafrente, para fentir,
y entender lo prefente. La de en medio para ima-
ginar, y raciocinar lo aufente, juzgar, y querer, o
aborrecer. La poftrera para guardar las efpecies de
lo ya paflado , y aufente , con tanta orden, y tan
admirable , qual podreis vér en la anotomia. Alli
junto aella le fabrico cinco organos , & puertas,
para los cinco fentidos. Pufole en lo mas alto dos
vidrieras , 0 ventanas del alma , que fon los 0jos,
para que por aquellas vidrieras en abriendolas
viefle fu patria, que es el Cielo, y gozafle de tanta
variedad para el criada, y para que atalayaffe > Y
viefle mas de lexos , para guardarfe de los contra-
|rios de eftemundo. Luego los oidos para porellos
oir tanta diferencia de fonidos, y gozar de mufi-
cas. El olfato,para con éloler buenos olores,y los
contrarios, que le podian dafar. Pufole el gufto en
la boca, lengua, y paladar, para poder difcernir, y
diftinguir los fabores de lo queavia de comer, con
tal orden de labios , dientes, paladar , y lengua
para hacer la comprefsion ,y para otro mejor,
y mas alto oficio, que es tanta diferencia de fo.
nidos, voces , y palabras , para fignificar, y day
a entender fus conceptos. Pufole el tacto por to-

do el cuerpo, para que en toda parte fintiefie ell|

mal, y dano. Ciholeel cuello,y alzolo de los hom.

bros, para que eftuvieffe el anima apartada de las
inmundicias de la cocina , y para que mejor fe hi-
ciefle la refiftencia del frio del celebro » ¢on el cas
lor del corazon,y eftomago. Dividiole la region
del pecho deladel vientre, con una tela » que lla-
man diafragma, para que el corazon, miembro

muy
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| oficio vital, guardado, y cercado de tantas telas,
bovedas, y arcos de hueflo ( que fonlas coftillas)
para que no pudieffe fer apretado, y tambien ef-
tuviefle apartado de las inmundicias de los alimen-
tos. Pufolc otras muchas telasen lo interior , con
artificio , para admirable fin, teniendo fiempreref-
petoencabeza , y cuerpo adividir en dos partes,
dieftra, y finieftra (como podeis vérenla anotonia)
para que ¢ldafo , de la una parte , no fe comuni-
caffe 3 la otra : y fi un ojo fe quebrafle , quedafle
otro para hacer el oficio. Pufoledos piernas, con
tantos goznes , y junturas, para el movimiento,
y andamio: el pie ancho para fuftentarfe cn ¢l uno,
mientras mudaba elotro. Fabricole dos brazos, y
dos manos , con tanto artificio de coyunturas , y
goznes para meneatlos, y hacer diverfos oficios.
Dividiole cinco dedos , con fus eftremos de huef-
{o ,que fon las uhas , paraaprender , y tomar , y
hacer tantos oficios , ufos', y provechos , como
din al hombre fus manos. Y pufolelos ojos ambos
enla parte delantera , para que fin torcer la cabe-
za , viefle lo que hacia con fus manos , con tanta
excelencia en todo , que efto folo efterior confide-
rado, bafta para que el hombre de infinitos loores
A fu hacedor , y fabricador de efta naturaleza ,y
compoftura de fu cuerpo. Confiderando tambien
¢l admirable artificio de la compoftura , y variedad
de yervas y plantas, y de animales de la tierra,
agua , y ayre, y fus figuras, y formas tantas , y
tan varjas : los quales, por no fer capaces deconos
cerfe 3 st mifmos, ni de dar Toores a fu hacedor,
quedo efta gratitud a cargo,y cucnta del hombre
(‘para cuyo fervicio fueron criadas ) y el debe dar

|muy principal, cfuvieffe \en medio, haciendo fu

ala-
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alabanzas,y graciasal hacedor, porsi y por to-
da criatura,

[\ Titalo LXVIL. Por qué f¢ dixo el bombre arbol del

rebés.

VEemzio. Pues que nos dixiftes ( fenor Anto-
nio ) por que fe dixoel hombre mundo pe-
queno, decidnos: tambien , por que {e dixo arbol
del rebes?.

Antonie. El hombre fedixo arbol delr ebés, por
la fimilitud que tiene con elatbol, la raiz arriba, y
las ramas abaxo. La ralz es elcelebro, y fus tres
celdas de medula anterior , media , y pofterior. Ef-
taraiz grandeyy principal , produce otra ralz , o
feno, para tomar jugo , y alimento , que s la len-
gua, gula, y paladar , y todo el cuero de la boca,

en lasplantas ) fon los poros chupadores , o ace-
tabulos de la lengua , gula, y paladar,y lavia la-
ta que alliefta. La tierra, yagua, que chupan las
barbas , y fibras de las plantas , la ticrra fon los
manjares, y el agua es la bebida en el hombre:aqui
en la boca , 0 primer feno, toma por exprefsion
fujugo ,moliendo , y eftrujando , como en lagar,
con las muelas, por los peros chupadores, 0 accta-
bulos que tiene : los quales f vén mas gordos , af-
peros, y eminentes en la ralz de la lengua. Paffa
adelante efta raiz hueca , queesel cuero de la bo-
ca , y enfangoftafe aquella cantidad , que dura el
cuello ,y pecho, que es el hifophago , & tragade-
ro, y luego alla dentro feenfancha, y hace fegun-
do feno, quees el ventriculo, & eftomago, queelf-
.ta colgando , y dependedel cuero de fa boca : y ef-

y las fibras ; o raicillas (6 barbas , que fe nombran |

te:




142 Celoguie de la naturaleza

| e = =
te cuero depende del celebro, y es la tunica inte-
'rior del eftomago. Quando en efte primer feno no
P-[::»ursdf:. chupar mas del manjar crudo, por la expref-
fion’, y contricionde fus muelas, embia , y depofi-
ta las cftopas , 0 manjar machacado a efta parte
ancha ,que nombramos fegundo feno , para tener
eita raiz iempre que chupar,porque eftearbol avia
de mudar lugares: y para que fe cueza, y mejor
pueda tomar fu jugo de aquel'manjar, quees la
ticrra , le llueve encima,que eslabebida , tomando
tambien effa raiz a la entrada fu parte de la bebi-

1da. A efte jugo , mezclado de manjar machacado,

y bebida ; nombran chilo. Efte jugo ; o chilo, def-

! ey S
de luego, quellega a efte fegundo feno ; que es el

eftomago , lo efta chupando , y forviendo por fus
fibras, y barbas , que alli tiene , mayores queenel
primer feno, que es la boca. Las quales fibras ,y
barbas, fon como una lanugo de los filos de ios
nervios del ventriculo del carnero: el qual vello fon
las bocas chupadores, 0 aceptabulos de los filos de
los nervios , que texen ,y conftituyenaquella tela,
o membrana del ventriculo : los quales dicen na-
cer , como efta dicho , delcelebro, y nervios dela
fexta conjugacion: aunque a la verdad fon las mif-
mas telas del celebro, que defciendena boca, y ef-
tomago. Pues aquellos vellos, fofos', raros , que
fon fin ; y bocas de los filos de los nervios eminen-
tes, 0 no eminentes, eftan chupandodeftleel pun-
to que alli llega elalimento ; como un ﬁf;%tro, chu-
pa , y atrac paraarriba , y deflila , y vacia ¢l vafo

del agua liquida , y fe dexa las eftopas ; 0 materia

‘grueffa, v terreftre. Y para mejor , y del todo fa-
'car aquel chilo, ponele efta raiz tres criados a ful

cofta , que le dén fuego,y lo cuczan, y faquen

to-
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L‘ toda la fuftancia, y jugo del manjar, para que ligui-
. do hecho chilo , como caldo , 0 potage , pueda fer,
i‘ chupado:y y atraido. Eftos tres criados, o cocine-
‘ 10$ , que pone, fon una afcua grande de un lado,

que es el higado , y otra pequena del otro lado,

que es el bazo , y una llama, activa , de fuego enci-

ma , que es el corazon.De manera , que efta la
t olla, como en trebedes igneas para cocetfe ,y co-

mo en el primer feno , que esla boca , tomo el ju-
i go la raiz, por exprefsion en feco, aqui le toma

por cocimiento de calor , que paffa la fubftancia
| del alimento feco al chilo , como paffa al caldo, o
potageel jugo dela carne: y de aquel caldo , po-
' tage , O chilo ; efta chupando fiempre : y defde lue-
go , por fus fibras, barbas , vellos ; 0 chupadores
ya dichos. Tambien toma efte jugo la raiz de efte
fegundo feno , 0 fegunda raiz, por evaporacion en
: el fueno. De manera ; que envigilia , folo toma por
f fus-fibras ; y vilos chupando ; peroen el fueno to-
ma por dos vias , que fon efta dicha en la vigilia,
y otra que €s evaporacion , via lata, que caufa el
fueno, fubiendo los vapores de efta parte ancha,
o fegundo feno ; 0 olla donde fe cuece ; como fu-
beel vaho de laolla ;6 Alchitara i la capa ,0 co-
bertera , y alli fe juntan :y con la frialdad del cele-
| bro fe tornani laformadel jugo, o chilo , que fu-
| bio hecho vapor , ya efte fucede otro, y otro va-
por : y afsi efta fubiendo mientras durael fuefio , y
| la frialdad del celebro, bolviendolo en chilo, y to- [[
| mandolo para si , y para fius ramas. Lleno el cele- |

bro de eftevapor , 0 vaho, cubrenfe con él las ef- "
L pecies que alli eftan , y como en la tiniebla no ha-|
' ce fu oficio la vifta , fino eftarfe queda fin fu opera-
I cion : afsi entonces clintellectus agens , y ratio (que

es|
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es el anima ) fe eftan quedos, fin accion’ ningunay
faltando el inftrumento de las efpecies poreftarcu-
biertas, y atapadas de aquella niebla, y efeuridad.
De manera , que tres maneras ay para facareljugo
de un pedazo de carne yo deuna yerva , que fon:
comprefsion y decoccion y evaporacion : y de to-
das tres ufan los hombres en el arte exterior ,0la
machacan , y aptietan , 0 lacuccen en el agna pa-
ra facar la fuftancia’, y virtud al agua’, 6 por eva<|
poracion le facanel jugo , como en el Alchitara,
o Alambique. De todas tres maneras ufa efta raiz
principal para tomar fu juge de losalimentos: com-
prefion en la boca, coccion en el eftomago por
los vilos yy evaporacion porlavia lataen el fueno,
y algunos animales toman dos vecesel jugodel ali-
mento. por la comprefion de la ‘boca ; que fon los
que tumian. T :
Efta raiz principal delcelebro,y dela parte pof-
terior, echa fir caule, o tronco azia abaxo, como el}
arbollo echwbzin drriba , quees la meduly efpinal:|
la quales de la mifma fuftancia del celebro , muy
diferente de la meduladelos hueffos:y deefte cau-
le, & troncoy falen,y fe ramean otras ramas de eftef
arbol', que {on los nervios , quede allivanramean-
do, cadaunoa fiu rama ;y miembro ; afsimiembro
interior , 0 criado defu cocina, y tellasinteriores,
como cfterior , que fon pierhas,y brazes. Pues ¢l
ta raiz principal toma, por eftas tres manetas , fu
jugo blanco , 6 chilo , por las fibrasidichas , como
las raices grandes del arbol'; lo toman de fa tierra
mojada con fus fibras,y racillas ; 0 barbas de una

manera fola , que es chupando 5y atriyendo por

ellas aquel chilo ;0 jugo de la tierra mojada: y He-

vandolo por fii corteza Ja ‘mayorparte, lavirtud

atrac-
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atra@iva , que fiempre chupa , y forbe azia arxiba
en fanidad. -

Efta virtud atra&iva toma aquel jugo de las
raices grandes, quando ya efta alli, y lo lleva por
la corteza del tronco, y de alli va repartiendo
por todas las ramas fu parte a cada una, y de cada
rama,con la atractiva, toma fu parte cada tallo, y
cada hoja toma de fu tallo fu parte por aquellos
nervios, y venitas que veis en las hojas ; y afsi la
atraltiva lleva aquel jugo defde las raices hafta el
mas alto cogollo , aunque fean los arboles tan al-
tos como los que cuenta Plinio, que no f{e alcan-
zan'con un tiro de vallefta. Pues afsi efta raiz prin-
cipal del celebro toma fu jugo delas raicillas , o
vifo's que fe metieron en la vierra, que es la comi-
daen el fegundofeno, y lo atrae,y altera, y hace
como fangre blanca lo mas liquido , y las telas lo
~ jechan‘paraarriba, porlos porosdel craneo,y por
los nervios de la duramater, y por las cinco comift
furas principales de las ttes celdas del cranco, y |
brota, y fale 4 la vertice , 0 remolino de la ca- !
beza , y de alli difunde por la corteza, que es el b
cucro azia abaxo , todo en rededor por la cabe-
za, y al cuello , hombros, brazos, cuerpo, y pier- |
nas. [

Por efta corteza , 0 cuero, quees un nervio,que
.' cubre todo el cuerpo, v deefta fangre blanca , &
: chilo,lo mas liquido, y fi es apto para lanutricion,
' y vegetacion, hace la fanidad , y cremento ;v fi es
: viciofo hace los morbos del cuero en fu decremen-
| to. Como la goma en los arboles , haciendofe mal
’ humor viciofo , lo que avia de fer bueno , y apto
para la forma, y vegetacion, trocando el camino,s
trocando fu calidad; de manera,que lo que chupa-

K ba,

Lib.g.e.
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ba , y atrala uzia arriba efta raiz del celebro, por
las fibras, y acetabulos del eftomago enel cremen-
to, efta vomitando,, y efta cayendo, por las mif-
mas azia abaxo , del celebro al eftomago en el de-
cremento. Y afsi como los frutos de los arboles fe
diferencian en grandeza,y fabor , en diverfas
tierras , y aguas: afsien efte arbol los alimentos , y
jugo que tomaefta raiz principal , en diverfas tier-
ras , y aguas , hacen grandiferencia de hombres, y
hacen otras mudanzas los alimentos , que no fieate
el hombre en si mifmo.

Titulo LXVIII. Mudanzas que hacenlos alimentos,

LA gran comida en cantidad embota el juicio,
eftorba las acciones del alma , hace petezofo,
y ignavo , queda como atado , fin fuerzas , no es
para nada , combida ,y incita a vicios , eftorba las
virtudes.

Los alimentos melancolicos hacen aquel jugo
de 14 raiz principaldel celebro caduco, y luego fe
figuen las mudanzas del decremento dichas , y tam-
bien ponen congojas , miedos , y fofpechas falfas:
hacen mal acondicionado : facil de ayrarfe :aman
la foledad : no es afable: traen trifteza: ponen ma-
los fuenos congojofos , que danan como verdade-
ros, de pérdidas , y danos, y derriban aquel jugo,
como en vigilia,y Jo recuerdan luego, y le quitan
el fueno, cayendo lo que fubia: ponenmalos pen-
famientos, incitan & malos, y baxos vicios. ~—

Los alimentos flematicos, y mucho dormir, en-
torpecen el entendimiento: hacen tardos, ignavos,
y petezofos : hacen dutros,y no faciles de con-
dicion : traen malos penfamientos , y vicios, De

eftos
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cfos alimentos flematicos e¢n la genitura , y en la
nutricion ( efpecial quando nifios que maman,que
entonces crece mas la cabeza , porque toma para
si mas entonces la-raiz principal del celebro ) fa-
len, v fe crian los tontos,y faltos.

Para la buena abilidad de'los hijos ; no han de
comer los padres cofas melancolicas , ni terreftres,
y mucho menos las flematicas , en tiempo que ay
aptitud en la muger para embarazarfe , ni defpues
de prenada, ni mientras le da leche , porque en-
tonces.crece laraiz del celebro , mas que las otris
partes del cuerpo , como efta dicho, y enverano
crece mas que en invierno , y entonces hande co-
mer las que dan leche buenos alimentos, y algu-
nos frutos de meollo blanco , como almendras,
avellanas , cacaos , pinones, que eftos aumentan’
el celebro. Paffada la leche en la puericia fon bue-
nas las cofas dulces , para que los nihos fe crien

con buena abilidad ; evitando fiempre las flemati-}

cas, melancolicas, y terreftres,que diximos,

Los alimentos calidosjque pican; como pimien-
ta, oruga, moftaza, clavo, g.e'ngi\bre, ajo , cebolla,
y elvino , y la gran cenaincitan a luxuria , y mue-
ven penfamientos de luxuria.

~El jugo dé los buenos alimentos aercos ponen|,
amiftad , 'y concordiaentre alma , y cuerpo , din|’

{zlud, ponenbuena condicion, incitan a virtudes,
y alegria , traen buenos , y alegres fuefios, hacen

afables, faciles,y converfables, ponen buenas efpe-1.

ranzas, aclaran el entendimiento.
El apetecer , y defear diverfos alimentos , pro-

viene-de la mudanza deefta raiz': quando efti en}

fu manera feca, apetece alimentos humidos, y be:
bida , y fe dixo fed ; y quando efta en fii manera

: K2 hu-
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humida , o falta , apetece ‘ﬂxmcntos fecos, y fel-
dixo hamble Tambien los defeos de diverfos
alimentos, y- man,aru le pxowencn al hombre,

| por_effar efta raiz ya llena, 6 harta de aquella

manera de jugo de aqueiios alimentos acoftum-
brados, y defea otro jugo nueyo, aunque no
fea tal, y aque! acepta, y admite mejor, y conel
hace laa.ccpraaon y cremento, o falud, que todo
es uno, y a lasveces acierta mejor efie apetito , y|
defeo ; que no los Medicos ; y afsi vemos con una
comida no buena hacer la aceptacion del cremen-
to, y bolver efta fa‘lz a hacer fu oficio de tomar,
y dar,y vegetar a fus ramas con aquel | }urro nue-
vo dcfeado y viene la falud, y quitarfe la quar-
tana. Efio hace como la tierra , que. efty canfada
de llevar una fimiente, y ya nola admite, ni ctia,
y file mudan otra fimiente la admite, y abraza, y
cria muy bien. Los alimentos buenos, y capitales
fatisfacen mas efta raiz , y con menor cantidad fe
harta, porque toma mas jugo de ellos. Los queno
fon buenos, ni capitales dan apetito,y no tomade
ellos, ni fe fatisface , y come mucha mascantidad,
porque toma menos,y no le hartan, y dicenfe
apetitofos , con un gufto fuperficial , y enganofo.
De algunos alimentos no es llegado el jugo,quan-
does caido por fumala calidad 5 y queda como fi
no huviera comido , aunque quede lleno el efto-
mago, y aquel es mal alimento , que queda harto,
y 0o f.ltLSfecho. Algunos frutos verdes aguano-
{os ,como melon,y huva, hacen jugo caedizo; y
no de buen aliménto. :
Veronio. Ariftoteles refiere aquel adagio -anti-
8uo : Tempore belliy mentam nee ferito o neque metito,
que dice: Entiempo de guerra,ni fiembres,ni cojas
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la yerva buena. Yo no veo porque razon ({eior An-
tonio ) la meta fea contraria al animo , y ¢sfuerzo
de los foldados, y Capitanes, yenelte cafo os rue-

o medigais lo que fentis para el animo, y esfuer-
zode los foldados.

Antonio. Yo quiero de muy buena gana hacer
(fchor Vemmo) lo que me mandais. Entiempo de
guerra quando fe efpera batalla »yO nunca vedaria
Ja meta;pero hafe de vedar alos Capitanes,y
foldados, que no coman eftas cofas, azelgas, veren-
genas, azeytunas, fangre de puerco, ni otra fangre,
aves filveftres de carne negra , pefcados de lomo
negro fineftama , o de lugares cenagofos ,y todo
ahmento trifte. Y fi efto quereis entender, mas de
raiz, fabed queel cremento dicho caufa fortalezi,
yel decremento caufa cobardia, porqueel crement
to pone confidencia , y cfperanza firme de bien, y
el decremento trac configo defconfianza, y miedo,

ue es {u contratio, y eftas dos cofas contratias
hacenérrar masila mlprudx,ncn como ya fe dixo,
yeftaes la caufa porque algunas veecs {on cobat-
des los que nunca lo fueron , y ellos no fienten la
caufa de fu mudanza,ni la pueden fentir , que es el
.decremento, y fu trifteza.

Titulo LXIX, Dela vejéz, y muerte namm.’, Jyporque
vicne.

Eronio. Pues nosaveis dicho (fenor Antonio)

Las caufas porque muere el ho'nb ‘e muerte

violenta, decidnos, por que viene la vejez, y muer-
te ‘natural?

Antonio. Hipocrates dixo : El calor que produ-

X0,y crio nueftros cuerpos , effe mifmo nos mata. |
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Y dixo Galeno: Ninguna evidente razon ay , que
nos mueftre por que viene la muerte , fino es la ex-
periencia de ver a todos morir. Avicena , Hipocra-
tes , Ariftoteles , Platon, y otros muchos fintieron
que nueftro calor proprio confume, y defiruye el
humido radical ,come el fuego confume la materia
en que arde, y afsi acaba a si mifmo. Platon da
caufas, y razones como viene la vejez. En todo lo
qual (fenior Veronio ) todos erraron , y nodieron
en el blanco, nialcanzaron la verdad.

Veronio. Pues decid vos, veamos fi le acertais.

Antonio. La verdad es efta , que aunque falten
los decrementos violentos de la fenfitiva, y vegeta-
tiva, y procatarticos, no pueden faltar los proprios
del anima en la vejéz al hombre , ni pueden faltar
los forzofos del tiempo, y fimiente al hombre,ani-
mal, y planta, los quales acaban toda cofa que vi-
ve , aunque falten los otros , defecandola raiz con
fu fluxo,o decremento. : :

Veronio.Porqué no podran faltaral hombre los|
del anima, {i es felice?

Antonio. Porque en la vejez prevalece el animay

|y fus acciones : debilitafe la natural’, y vegetativa

de efta manera, debilitanfe las tres empentas,o co-
tunas de la vida : las dos del anima, alegria, y efpe-
ranza de bien ;porque la experiencid lo dei"engiﬁa,'
y no da lugara la alegria vana, engahofa, y fingi-
da de lamocedad, antes leenfadan las cofas que en
la juventud alegraban , porque: conoce fus fines,
como es teftigo Salomon ; Rey felice , diciendo:
Probe todo deléyte , y en todo halle afliccion de
efpiritu. Vee los yerros de la vida paffada,que dan
trifteza, viene el temor de lamuerte cetcana,y cier-
ta. Cefla la efperanza de bien cotporal, porque no

quc-
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queda tiempo para clla , ni fuerzas para alcanzar-
lo, ni falud, ni gufto para gozarlo. Ceffa lablanda,
y engafofa efperanza debien, frg{h;ada tantas ve-
ces con fines finieftros, y contrarios , y la pruden-
cia no le dexa enganatfe, como en la juventud con
vanas efperanzas. Debilitafe tambien en la vejez la
empenta , O coluna de la fegunda armonia del ef-
ltomago , faltando el calor de Ja juventud , porque
vi faltando el calor,como va difminuyendo el hu-
mido,que es fu fugeto, y alsi f hace el anima mas
fuerte, y activa, con fus afectos mas fuertes,y acti-
vos, y las tres empentas fe hacen mas flacas : cret
cen los defluxos en numero ( aunque difminuyen
en cantidad ) crece {futrifteza, dolores, y penas 5 y|
afsi effa mifina anima ayuda 2 Li caufa de la muer-
té patural. Y toma effe dicho , el anima que nos
did vida , effa mifma , capaz, y codiciofa de fumo
bien, v hermofura, aborrecedota de tode mal, es
ayuda para la caufa de lamuerte natural, porque
amia ,y defea deleytes que tengan  confittencia, y
sér, v enfadante los del cuerpe,que folo tienen un
rranfito, y paffage. Y por la difcordia , y entrevi-
pimiento de las efpecies aborrecidas, contrarias a
{u naturaleza , que ella facude, y arroja con la po-
tenciamayor que ha ganado i la vegetativa, hace|
mas continuos los defluxos de la humidad del ce-
lebro, como lo fintid Platon , diciendo, que la fa-
lud confifté en concordia'de anima,y cuerpo, y
que fe anima: Eff potentior ipfum corpus intvinfecns
quatiens languoribus implet o diftillationes Fuxulgue
commovens,&c. Y por cfto no puede faltar en la ve-
j¢z los decrementos clpeciales violentos del anima,
que ayudan 2 los forzofos del tiempo, y {fimiente,
que defecan el humido de la raiz con fu movi-
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miento proprio, y natural, defecandofe la raiz, de-
fecafe conella fus ramas, que fon los nervios,y te-
las que de ella nacen. Defecafe , y endurecefe el
nervio,que cubre todo el cuerpo, quees el cuero,
y va ceffando fu vegetacion,y vienen las rugas , el
qual cuero comienza en la vertice , 6 remolino de
la cabeza, por donde va la mayor parte de la ve-
getativa. Defecanfe todos los demas nervios, y te-
las,que de efta ralz, y fu tronco nacen , por donde
va €l jugo blanco de la nutricion. Defecanfe tam-
bien las vias , acetabulos, 0 chupadores ,y filos de
nervios por donde chupa,y atrae el chilo para si;
y para todas fus ramas de primero, y fegundo fe-
no,que ellaproduce, que fon como las barbas, o fi-
bras de las raices de las plantas , defecandofe las
vias del tomar , y dar (que lo unobaitaba ) ceffa la
vegetativa, y todo fu oficio de raiz, y fecanfe ella,
y fuis ramas, y afsi muere por fequedad el hombre,
animal, y planta , porque la fequedad va ganando,
y la humidad radical va perdiendo (y todaslas
virtudes naturales en cada defluxo, 0 caida )un
poco, que nunca ferecobra total en el cremento.
Muy efpantado efloy (fefior Veronio) de vérquan
poco alcanzaron los Filofofos, y Medicos de la na-
turaleza del hombre , y quan errado efta todo en
fus fundamentos.

Tituio LXX. De la foberviay y altivéz , vicio , y nece-
dad de impradentes.

Ora guete conoces hombrea ti mifmo ,offa-
réyo hablar con tu fobervia, v fingularidad,
que en todo te imaginas fingular : pienfas.que tn
folo eres hijo de la fortuna , hinchado con algun

buen
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F- buen fuceflode ella , y & los demis juzgas por al-
nados : pienfas que tu folo eres hijo légitimo de la
; naturaleza, y que & ti folo dio excelenciade inge-
" nio; abilidad , gracia , hermofura, y linage:y que

3 tu fingularidad fe debe la honra, y a los demas
juzgas por baftardos. Tu eftimacion , y altivéz te
engana , yefla te poneen grandes trabajos , aflic-
ciones , tormentos , defaflofsiegos, iras,enojos; ¥y
muertes. Bien fe nombro la fobervia , perdicion de
imprudentes. Es un afecto que trac gran daho , y
_ erdicion al hombre , fin provecho ninguno , da-
:3 fia X la falud del cuerpo ,y & la del alma : efta in-
domita beftia , folo elhombre la tiene: efta es abor-
recida de Dios, y de los hombres. Es cofa natural,
que la fobervia , prefumpcion, y faufto yengendra
odio en los corazones de los hombres , y todos la
aborrecen , porque elamor ama, y ticne refpeto a
femejanza igualdad. Y como la {obervia feaun ge-
nero de mayoria , que pide refpeto , y fervidum-
bre ,y como el hombre no la deba , fino a un folo
Dios ,y a un folo Rey ( 2 quien es deuda natural)
dale pefadumbre la del fobervio , que pudiera fer
fu igual , y afsilo aborrece. Y al contrario el hom-
bre llano , benigno , facil, y apacible , mueve el
amor , y aficion de los hombtes , y detodos caza,
y atrae la benevolencia. La fobervia es necia,y im-
prudente, tiene fus raices, y fundamento en los bie-
nes caducos de efte mundo , y muchas vecesenlos,
agenos, como el que reftriba en el valor, y vit-
tudes de fu linage , y ante paflados 5 como ¢l no
tenga ninguna. Reftriba en la excelencia , perfec-
cion , y lindeza de {u veftido ,creyendo , y imagi-
> nando , que aquella lindeza ,y petfeccion es de fu
\cuerpo , y no del oro, ni feda.

Ve-|
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Veronio. Afsi dicen los naturales, que el Elefante,

veftido puefto , es de fu cuerpo, y fe entriftecen

mucho quando fe lo quitan ; como fe murio el Ele-

fante quando le quitaron las infignias de Capitan.
Antonio. Por cierto bien decis , queenefto poco

teccion de fu cuerpo , fino pegadiza, y agena, da-
nofa , y coftofa, fin fruto , ni provecho alguno
para si , pues baftaba lo neceflario , que cubra en
verano, y abrigue en invierno. o
Veronio. No teneis razon, fefior Antonio , que fi
los hombres andan muriendo , y gaftando f{u ha-
ciendaen veftidos ,es por el provecho quede cilo
tienen, pareciendo bien a las gentes, y agradando.
& los ojos delos que le miran, ot
" Antonis, Mas antes , fenor: Veronio , es al rebes,
que a todos les pefa de ver lo-mas lucido 5 y aven-|
tajado, que 2 ellos mifmos , y le toman odio , de
manera , que noahorrafino cofta ;y mayor cuida-
do , y andar mas atado , yfiervo, y efclavo defu
veftido , que aun affentazfe no pueden , yfi llueve
no puede mojarfe ; y las mugeres fe ponen lobini-
llos pottizos , y no pueden menear la cabeza, y fe
jquitan la libertad defu meneo ; y andamio,y pier-
\den la gracia , y donayre (que ¢s lo que andan
+bufc:mdo ) v mas la hacienda fin provecho ningu-
'no. Tambien esnecia , y imprudente; reftribando
en los bienes de eftemundo proprios fuyos, tan ca-

“ducos , y perecederos , donde tantas ocafiones ay

‘paraperderlos ,y tan mezclados eftan los biencs
con los males , luego. una poca de ventajaenrigue-

yla Mona pienfan que la lindeza ; que tienen del|

fe diferencian los hombres delos animales (1o me-|
nos las mugeres ) pues en losveftidos ponen fu fe-
licidad , contento, y fobervia, como no fea per-|
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al hombre , y lecrian, y nacenalas para volar , co-
mo 2 Icato,y no falta un folque luegode derrita la
cera , y desbarate las plumas falfas,y mal pegadas:
y luego cac en elmar de los trabajos, y defventu-
| ras , que el mifmo fe bufca , como Icaro, por no
| queter ir por la region media del ayre ,y tomar el
| medio, y no eftremo en fus apetitos.

l Lafobervia es una grande , y pefada beftia, que
mata al hombre ; que fube enella, cogiendole de-
baxo con fu pefadumbre , 0 por la gran caidadefu
altura. Los fobervios fon como los altoslugares, y
cumbres de montes , los quales fon combatidos , y
heridos mas delos ayres ,y rayos , que no los va-
lles , y lugares baxos. Tambien es imprudencia la
fobervia , porque fi el fobervio mirafle fu origen,
y principio tan frivolo ,y fu entrada enefte mundo
con llanto , y lagrimas , y la vida tan incierta , y
mas dudofa con los bienes , quecon los males, fe
reiria de la fobervia. El olor de una pavefa muerta,
o un Aglayo fingido ,imaginado fin fer verdad', 0
torcerfe el chapin de tu madre , te pudiera hacet
abortivo. Con una picadura de un foez animal, es
acabada tu fobetvia. Favio Senador ; con unpelo,}
forviendo leche feahogd. Tarquino Prifco, deuna Plin.lib.
efpina de un pece.QuintoLecanioBaflo,de una pun- A
tura de aguja en el pulgar izquierdo. Emilio Le-
pio , faliendo del dormitotio , tropezo en el um-
bral ,y fe cayd muerto. Gaio Aufido , yendoalSe-
nado , de un tropezon fe cayd muerto , y aun fin
ocafion ninguna murieron otros. Los dos Cefares,
ambos , calzandofe para falir de cafa. A Pompeyo,
acabando de faludar 3 los Diofes en el Capitolio.! s, 115,
Cayo Servilio , eftando en la plaza. Gaio Julio, 7. ¢.53.

= ' Me- |
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Medico , alcoholandofe un ojo. Manlio Torquato
cenando quando pediauna mantecofa. Lelio Du-
rio , Medico , eftando bebiendo , y otros infinitos,
que por evitar prolixidad los dexo , pues baftan|
los que en nueftros dias hemos vifto en Alcaraz
caerfe muertos fin ocafion ninguna ,queno es me-
nefter nombrarlos , todos ricos , y contentos,
ninguno pobre , antes Reyes , y Senadores , ale-
gres ,y contentos enJavida felice, o fuave, y cre-
mento grande del celebro, que les caufa la muer-
te, Y afsi te avifo con efte dicho : Teme el mal de
los bienes , y ama elbien de los males ( como la Si-
rena , que canta en tormenta , y llora en bonanza,
porque barrunta , y efpera lo conttario ) y dexaras
effa vana prefumpcion , eftimacion , y fobervia, la
qual es de reiren el hombte , que aun para poner
paz entre las ranas , y los ratones de Homero , no
es baftante , ni aun para defenderfe de otros mas
flacos y v viles animalejos , que en efte mundo nos
petfiguen , y pueden mas que nofotros. Pues i mi-
ras-el fin; y falida de efte mundo, y qual te para
la muerte , folo te bafte confiderar , que eneffa ca-
beza , que aora tienes llena de effa ventofidad , y
vanidad, a tresdias defpues de muerto tendras lle-
na ,y hervirade gufanos, y de tu medala efpinal,
fe formard una culebra, como lo afirman los natu-
rales , y confidera tu fin, y muerte mas largamen-
te en los libritos dichos. De manera, hombre,
que {i bien te conoces , y has entendido tu natu-
raleza , ninguna razon tienes en tomar fobervia,
pues en el crecer, y vegetacion , eresarbol del re-
bes ; y femejante alas plantas (efpecialla mitad de
la'vida que duermes ) y porefla tu raiz ( quees el
celebro) el qual toma el alimento, por el gufto, en

la
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— —la comprefion de laboca , o primer feno, y por
atraccidh del fegnando , que es eleftomago , creces,
»te aumentas , como las plantas por fus raices. Y
en el fentir de Ia parte fenfitiva corporea, bien has
vifto quan femejante eres a los animales , y aun al-
gunos te hacen ventaja ,en vifta , en oido, enol-
fato ; en fucrzas , en ligereza. Y fi en lo'que eres
hombre , tienes tanta excelencia, y ventaja a toda
criatura , que es €l anima celeftial, divina,y eter-
na,y fus partes, no te fué echa efla merced para
fobervia , fino para agradecimiento , y para dar
gtacias , y loores al Criador , por todas eflotras
criaturas , que no fon “capaces de conocerfe a si
mifmas, ni 3 fu Criador :y paraque con el enten-
dimiento lo entiendas, y goces, y con la voluntad,
y libre alvedrio , lo ames, y firvas , efcogiendolo
bueno,y evitando lo malo : y con razon, y pru-
dencia lo proveas , y miresal fin yen eftosactosde
tu vida ,y con laefperanza tealegres,y efperes fus
bienes ,y con la infinita ,y eterna capacidad de tu
anima lo puedas gozar para fiempre fin fin, y po-
blar , y henchir aquel Cielo onceno Empyreo (cafa
de Dios ) lugar de tanta anchura , grandeza , y
vaftidad , incomprenfible de entendimiento huma-
no ,endonde plega al Criador nos veamos. Amen.

Veronio. De manera ( fenor Antonio ) que fegun
efta naturaleza del hombre , fu falud confifte en el
oficio re&to ,y jugo apto de la nutricion de la raiz
principal , que es el celebro,y {u enfermedad en lo
contrario , y no enla ametria ,y fimetria de los
Medicos.

Antonio. Afsime parece 2 mi que refulta clara-
mente,y que el aumento, O acrecentamiento de
eftaraiz es lafalud , y la diminuciones la enferme-

dad.|
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dad. Y efte aumento , 0 diminucion haceia tela pia-
madre con el jugo, ochilo blanco,queclla maneja.
Ella lo brota arriba , hafta elremolino , para la ve-
getacion del cuero , yes la falud. Y ella lo derriba
para abaxo, y fon las enfermedades. Y fi fueres
ala Ciudad, avifad a los Medicos , que fu medici-
na eftaerrada en fus fundamentos, porque
es obra mieritoria. : 1

EIN-DEL-GOLOOUI0 DE LA
- naturaleza del hombre.
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~ COLOQUIO,
. |EN QUE SE TRATA LA COMPOS-

tura del mundo como efta.

Eronio. Pues ya ( {efior Antonio ) en-
mtE2 tiendo al mundo pequeho ( que foy
4”% yo mifmo ) tambien me parece que es
W22z genero de tonteria vivir en efte mun-
SN do grande, y no entenderlo, ni faber
como efta , por amor de mi , pues el faber las cau-
fas de las cofas da contento, y alegria , y es necef-
fario para la felicidad , que nos declareis como efta
efte mundo,en manera clara,queyo lo entienda.
Antonio. Yo me huelgo de hacer eflo; pero por-
que efta efcrito en muchos Autores,fere muy breve
enefta materia. Pues imagina ( fenor Veronio ) un
huevo de Aveftruz grande , redondo , con tres
claras , y once cafcaras. En efte huevo la yema
pequeha redonda esla tierra , y la primera clara pe-
quena ,que la cerca , es elagua ( que toda la cer-
caba.) Y la fegunda clara mayor, es el ayre. Y la
tercera muy mas miayor , es el fuego. La primera
cafcara , es el primer Cielo. Y la fegunda , es el fe-
gundo Cielo, &c. Y eftos quatro elementos fonla
materia de todas las cofas de efte mundo: y de ef-
ta materia toman fus varias formas todos los mif-
tos yque tienen cuerpo ,y toman fu forma las que
tienen la parte vegetativa ,como plantas. Y deefta
'materia toman {u forma las que tienen vegetativa,
b y fenfitiva , comoanimales. Y de efta fegunda for-
ma dealimentos,y tercera de animales,toma fu for-

— i
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ma el cuerpo , de lhombre natural todo lo que to-

caa la vegetativa , porque 14 inteleBiva y Y racio-
nativa ( que es el alma ) tomo del Cielo. Del ele-
mento delayre cftalleno todo lugar , ninguno pue-
de eftar vacio, en tanto. que el agua fube arriba,
{i le quitas el ayre a una pa)a,o canon forviendola
aziadentro. Y el plomo , o tierra fubiria tambien,
fi le quitan elayre circunftasite. Y por efto una re-
gadera de barro , con muchos agujerosa la parte
de abaxo llenadeagua , atapandola boca de arri-
ba , no fale gota por los agujeros , i no le dan lu-
gar , que entre otro tantoayre , como fale agua.
Pompomo s y Plinio dicen de unas ferpientes, que

nio, M 1—
la,lib.1.

)
Piin.lib,
6. ¢.30. B

Plin.dib.|

en Bitinia , en tiempo de calores , {e entran en el
‘tio Rmcldco »y defde alli , forviendo el ayre azia
X dentro, hacen venir a fusboc:s las aves que paflan
volando porencima. En la parte de Oriente ay un

genero de gentes , que por boca tienen un agujero
pequeno 5y beben con lascanas de la avena , for-
viendo afsi elayre azia arriba. Pufoel Cuador efte
orden , que el centto de efte mundo,que esel pun-
tode enmedio de latierra redonda , fuefleel lugar
de las cofas pefadas. Y afsi en aquel punto, y cen-
trocarga toda la tierra,y efta el perfeéto elemento
de la tierra. Luego en efta yema redonda, que esla
tierta , carga el elemento del agua mayor, y mas li-
viano , porque toda eftaba cercada de agua, antes
que Diosls apartaflfea los mares. Luego a efta for-
ma redonda de agua , cerca , yabraza el elemento
delayre mas ];vmno, y mayor. Luego a eftaforma
redonda del ayre ,cercaelelemento del fuego ma-
yor , y mas liviano. Luego a efta forma redonda
del fuego, cerca el primer Cielo, mayor, y mas li-
viano , raro ,y tranfparente. Efto afsi entendido,

oy
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y imaginado ,'Pont:e._d‘é pies fobre lg tierra )y ima-_ ;
gina un barrenoy que va de tus pies derecho alli
abaxo, por la ticrra que:fa pafle toda ,.ha_ﬂa lle- |
gara laotra haz dela tierra, yivegs efie mifmo Cie-
lo por efte barreno ,dondetiene log pies otro hom-
bre dé los que viven en aquella tierrd : de manera,
que tu, y aqaclefteis pies contra pies ,y aquel tiene
fu cabeza azia {u parte de efte mifimo Cielo prime-
to, como tu la ticnes ; y imagina que echas un hilo
pot eftebarreno , defde tus pies , y lo toma aquel
hombre de la otra haz de la tierra , en llegando a
fus pies. Efte hilo doblado igualmente , y enel
medio de el hacerun fiudo 5y tornarlo i echar por
elbarreno donde eftuviere aquel nudo de en-me-
dio; esel-.centro dela tierra, que diximos el lugar
de las cofas pefadas:y fi tu echaffes. por efte bar-
reno una barra de plomo , en llegando a aquel
nudo de en medio {e quedaria enel ayre, porque
de alli adelante era fubir, y no baxar, como fi el
otr6 hombre hiciefle lo mifmo caeria la barra haf-
ta el hudo,y no paffaria dealli, porque defde
alli era fubir para ti. Y imagina mas adelante,
que aquel hilo que echafte por el barreno , paffa
derecho por los pies , y cabeza de aquel hombre, |
y llega al Cielo , y paffa. por tus pies, v cabeza
derecho , y llega al mifmo'Ciclo. De la lumbre
que tu hicieres aqui ira el humo derecho porefie]:
hilo al Ciclo en par de tu cabeza, como lo vemas}
quando ¢l ayre no Jo tuerce , y de la lumbre que |
el otro hiciere ira ¢l humo el hilo arriba i fu parte
del mifmo Cielo , como va el de tu lumbre : yafsi}
lo mifmo hacen ¢l vapor, que es el agua, y el fue-
go, y toda cofd liviana , que fe va & fu lugar,
apartandofe de aquel fiudo, o centro , donde es

L : lu-
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Ingar de las cofas pefadas. ¥ efto pafla afsi en toda
la redondez de la tierra, que de qualquier lugar|
de-ella abaxan las cofas pefadas derechas 2 aquel
centro , 0 fiudo, y las livianas van azia la parte
de efte mifmo Cielo , que le ‘correfponde, y efty
en par de fucabeza del que en aquella parte hicie-
re Jumbre , o faliere vapor : van al centro las pefa- |
das , y al Cielo las livianas derechas , como van}
los rayos de larueda del carro , que van derechos|
en cada parte al centro del cubo, y van derechos
en cada parte a la fobrecama. En efte centro , que
esellugar mas apartado delos Cielos , pufo Dios
elinfierno, que es el lugar mas contrario a las co-
fas livianas , y incorporeas ; que como el anima fea |
efpiritu fin cuerpo, ni pefadumbre , tiene la agili-
dad , y es mas liviana que el ayre, ni fuego ,ni
primer Ciclo, ni que todos diez. Y afsi con fu dote
natural de agilidad , era fu lugar en el mas alto un-
decimo Cielo , donde efty la Corte celeftial : efte
era fu lugar natural,adonde fu agilidad la llevaba,
y de donde falio, y fus pecados , y ignorancias la
llevaron a lugar contrario , y mas defviado del fu-
yo, como gran deftierro.

. Efte deftierro (y fus tormentos) es eterno , y
dura para fiempre, como la eternidad de Dios.

~ Veronio. No entiendo bien effe para fiempre.

Antonio. Es nunca jamas tener fin : de manera,
que paffados cien mil cuentos demillones de afos,
entonces comienza, y no tiene andada una hora,
ni‘un momento. -

Veronio. O clementifsimo Dios , y como cfte da-
no no es entendido , ni percibido del entendimien-
'; to humano. Y por efta ignorancia caen en tal peli-
' gro, que fi ¢fte para fiempre fuera conocido del

| ) en-
4




humana : otra politica huviera en las Republicas:
otro trage viftiera la verdad, y la virtud : otras
platicas huviera en las plazas : en otros cuidados
|pufieran los hombres fu aficion, y eftudio :de otro
color anduvieran los pobres. Senor , pues efto
no esentendido, ni percibido del hombre, ufa,
Senor , de clemencia en darnoslo a entender,
que no es razon que yo cayga enun tan mal
peligro , que no avia entendido.

Dadme yosel entendimiento,y dadme la mano
para paflar efte camino fin caer en el.Plega ala gran
mifericordia,y bondad, y magnanimidad divina,

{que vamosa ver por vifta de ojos eftos Cielos,.y|

movimientos: eftrellas, y Sol,y Luna, fu grandeza,
y como fon , y eftan, y aquella corte de los bien-
aventurados ,que miraron al fin con prudencia, y
no veamos, ni entendamos el infierno, donde efta,
y como efta.Deefte lugar del Cielo Empyreo, dixo
Ariftoteles fin lumbre deFé:lo que alliefta es ererno,
esimpafible,es incorruptible, perpetuo, y agil, &e.

Titulo I1. Delagua , granizo , y nieve 4 y relampagos.
E efta tierra , mares , y rios (que todo ha-

ce una forma redonda ) fube en forma de va-
por toda el agua , que llueve , como fe véen qual-

quier cofa que fe enjuga , 0 fe gafta con el fuego,|

faliendo aquel vapor:, como fevé en los texados
quando feenjugan ; que no fe picrde gota, masde
mudar la forma delaguaen vapor liviano,y torhar-
{e a fubir,y efta mifma que cae , fe torna i fubir , y
torna a caer,y no fe ha difminnido upa gota,ni falta
de la que Dios crio en efte mundo. De eftos vapo-
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enteridimiento humano , otro talle tuviera la vida |,
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res que fuben, fe hacen las nubes , y andan rodan-
do por-el ayrealredor de la tierra , y quando fe
juntan , y efpeflan, atapan el Sol, y llueve, y quan-
do fe enrarecen paffanfin llover. Llueve haciendo-
_ |fe partecitas aquella nube ; uniendofe , 'y juntan-
,. dofeen gotas, porque en tomando forma pefada,
luego cae afulugar,como ves en la coberteradela
olla, y en un Alchitara,que fube en forma de agua.
Eftas gotasquando hace frio; quebafta a congelar-} .
las, fequajan en la media region del ayre,y caen,
y es el granizo: y quando es el frio mucho mayor
en invierno ,que bafla a quajar la nube , y vapor
antes que fe junten,nife unan las gotas, entonces
caen las partecillas fofas,y enrarecidas, como lana,
que fon los copos de nieve. Y porque algunas ve-
ces 5 aviendo precedido calor , tambien {ubieron
unos vapores calientes , y fecos de naturaleza de
fuego,y eftos fe rebolvieron conlos otros del agua,
que fon humidos, y frios ( de manera , que fon
contrarios ) quandor la nube fe vi efpeflando,’y
uniendo para llover , tomaen medio eftos calien-
tes , y fecos, y valos apretando , y eligiendo, haf-
ta en tanto que {e encienden, y f& hacen fuego: y
luego rompen Ja nube por tomar mas lugar, y
fubirfe a {u lngar natural, que todos los mas rom-
pen la nube dzia la parte de arriba, para irfe a fu
Jugar del fuego ,y muy pocos baxan , por violen-
cia contra fu naturaleza , azia abaxo por hallar
aquella parte delgada ( providencia grande de \

Dios) que fi todos baxaran , murieran. infinita
gente , y animales, Pues el rompimiento dela nu-
be,y falida eftrecha , es el trueno , como del At- -i
cabuz , yla llama que fale culebreando , es el ra-
yo : es llama fin cuerpo,y afsi paflalo raro fin to- ‘

}_ _ : car-
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catle, y lo duro, y macizo hace pedazos. Un hom-

bre parece que queda fano, y- entero, y le quebran-

ta los hueffos , y en una efpada queda la bayna fa-
na,y ella hecha pedazos.

| Veronio. Mucho fe huelga el alma de entender

eftas cofas, decidnos como es el crecer, y menguar
de la Luna.

Titulo 111, Del crecer, y menguar de la Luna.
Ntonio. Aveis de faber, que en el mundo no

ay otra luz fino la-del Sol, quela Luna, y ef- |

trellas la toman del, porque las formas redondas
|deLuna,y eftrellas fon de materia mas denfa , ef-

pefa, y dura,quelos Cielos, como el nudoen lata-|

bla, y en todo lo demas fon raros, y tranfparentes,
v como el Sol las hiere con fus rayos, refulta azia
aca aquella luz , como veis que refulta el rayo del
Solde unefpejo , o vidrio. Y como efta Luna fea
redonda, la mitad mita ala tierra’; y la otra mitad
mira al Cielo de la otra parte,y conformea la par-
te que le coge ¢l Sol, de nueftra mitad que vemos,
afsiaquella parece con luz aca, y nomas:y lo que
falta,de la mitad redonda,da luz A la parte del Cie-
lo,porque fiempre cogen,y alumbran los rayos del
Sol ¥ Ia mitad de’efta Luna, y lo que-aca falta , da
luz 2 la otra parte, azia los Cielos; de manera,que
quando aci no ay ninguna, es7alla llena, y quando
aca va creciendo, alla va defmenguando, hafta que
es aca llena, y ally no da luz ninguna, por tener en-
tonces de cara el Sol , y eftir en contra apartado,
que la coge toda nueftra mitad.Y aGide la otra pat-
te, quando efty en pat de ella,porqueel Soleftaen
el quarto Cielo, y la Luna en el primero , que es la
primera cafcara. ;
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Titalo IV, Como en dospartes del Mundo ytodo el aio
esan dia 5y una noche.

Sto afsi entendido , has de faber, que en efta

s tierra redonda,en dos partes de elia es la mi-
tad delaio un dia, y la otra mitad es una noche;
de manera , que los que alli viven , paffan el aho
entero ¢n una noche,y un dia. Eftas dos partes de
la tierra fon debaxo de los Nortes,que fon los dos
exes 50 dos puntos en que andan los Cielos , que
fe nombran Nortes, o Polos.

Para entender efto , has de faber , que fe nom-
bra Orizonte , donde fe acaba la vifta del Cielo,
que la eftorva la tierra de alli abaxo ; de manera,
que no ves masde la mitad del Cielo, como la me-
dia narapja , por donde fe corta. Aquel corte por
donde la tierra te corta la vifla del Cielo , todo al
rededor ; dando unabuelta tu 2 tu cuerpo,fe nom-
bra Orizonte. Efte fe varia , y diferencia en cada
parte de la tierra, fegun ella da Iugar ala wifta:
aqui fe ve un Orizonte, y alli otro: a dos leguas

te el Cielo, {e va cubriendo de otra ; pero fiempre
ves aquel corte de la mitad del Cielo, como me-
dia naranja. Puesefto entendido efta claro,que los
que viven debaxo de los dos Nortes , efte que ve-
mos,y el otro que no vemos,que fe nombra el Sur,
y le correfponden, y los tienen enpar de fus cabe-
zas , que han de ver lamitad del Cielo ; como en
cada parte : y viendo la mitad del Cielo , efti cla-
1o y que ferd lalinea , que divide por medio del Cie-
lo , dexando tanto & un cabo , como i otro, que
es la linea Equinocial; y fera la carrera del Sol, que

ha-

otro, porque como fe va defcubriendo de una par- |
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hace 3 once de Marzo ; viniendo azia efte Norte
que vemos. Y i once deSeptiembre , quando fe
1os va aziael otro Norte , 0 Sur. De manera, que
entrambas gentes , de un cabo ,y del otro, tienen
un mifmo Orizonte ,y acftos que eftan debaxo de
efte Norte , que vemos , les amanece aquél dia del
‘Equinocio a once de Marzo, viniendo azia acael
Sol ,y les di luzaquella primera buelta, que da en
veinte y quatro hords; pero 1o ven el Scltodo en-
tero , fino parte del: yaotra buelta, o dos, o tres,
ya lo vén'todo entero , y lo han mitado, como va
por fu Orizonte, Y pata mirarlo ,y ver la buelta
que da por fu Orizonte, han menefter ellos daruna
buelta & fu cuerpo, fin alcanzar la cabeza , como

noforeas la alcanzamos para verlo. Y afsidandoef |

tas bueltas , cada unaen veinte y quatro horas, fe
les v fubiendo ; y dura el fubir tres mefes, y otros
tres cn baxar lo fubido, quees el medio aho , que
tiene ¢l dia ; y bolver al Equinocio ,que €s a on-
ce'de Septienibre s que torna a saflar por allis .y
amanece 1 los que eftan debaxo del Sur,y lesama-|
nece, ylo vén ni mas,ni menos que los otros, y les
dura otros feis mefes el verlo fiempre dando buel-
tas , como los otros iy eftos feis mefes,que aquia
éftos del Sur-es un dia, es una noche a los otros
del Norte:y porel contragio eldia de los del Nor-
te, es li nochea los del Sut.

Titulo Vo D2la grandezayy grucffe de la tiesvay ayre,
' y-Cielos. Y7 o

. Eronio: Refta aora (feior Antonio') que di-
_gais de los Cielos. _-
Antonia, La primera cafcara del hueyo, es el pri-

L4 _ mer
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mer Cielo ; donde efta la Luna. La fegunda cafca-
ra, es¢l fegundo Cielo, donde eftael Planeta Mer-
curio. La tercera cafcara, es el Ciclo de Venus. El
quarto, es del Sol, El quinto, es de Marte. El fex-
to , es_de Jupiter. El {eptimo , es de Saturno. El
o&avo , es eleftrellado. El nono, esel Cielo chrif-
talino. El decimo, es el primer mobil, que los mue-
ve atodos. _ , i

Rodonio. Decidnos la grandeza que tienela tier-
ra , elementos , y Cielos. .

- Antonio. Aveis de faber (fefior Rodonio ) que el
| agua diezdobla la tierra en cantidad, y elayre diez-
‘|dobla alagua ,y el fuego diezdobla al ayre. La tier-
ra tiene en circuito fiete mil y quinientas leguas.
, : La travieffa del diametro del gordor de la tierra, es
i dos mil y trecientasy nueve leguas. Defdela haz de
la tierra hafta el centro , que es donde efta elin-
fierno , ay la mitad , que es mil ciento y fetenta y
quatro leguas, y media. Defde el centro de la tier-
ra hafta el primer Cielo,ay treinta y feis mil, y do-
cientas y noventa y dos leguas. Tiene de gordor,
o grueflo el primer Cielo de la Luna fefenta y feis
i : mil trecientas y treinta y feis leguas. El fegundo
: Cielo de Mercurio tiene de grueflo docientas y
veinte y dos mil ochocientas y feis leguas. El ter-
cero Cielo de Venus tiene de grueflo dos cuentos
de millares , y fefenta y quatro mil ochocientas
treinta y dos leguas, y dos millas. El quarto Cielo
del Soltiene de grueflo docientasy diez y feis mil
{feilcientas y fefenta y feis leguas ,y dos millas. El
quinto Cielo de Matrte tiene de grueflo diez y feis
cuentos de millares, y quinientas y ochentay ocho
mil leguas. El {exto Cielo de Jupiter tiene de gruef-
fo once ' cuentos de millares , y novecientas y fe-

| I : ten-
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tenta y nueve mil y quinientas leguas. El feptimo
Cielo deSaturno tiene de grueflo ddce cuentos de
millares , y trecientas y fefenta mil ochocientas y
veinte y fiete leguas, y una milla, El oftavo Cielo,
que es el eftrellado , tiene de grueffo quarenta y

ltres cuentos de millares , y quinientas y fetenta y

un mil feifcientas y fefenta y feis leguas, y una mi-
1la. Efto dando & cada legua tres millas , y a cada

| milla dos mil paffos , fegun la cuenta de Alfraga-
1o, Anda el Sol enun quarto de hora veinte y

dos veces cien milleguas,y mas cinquenta mil le-
guas. Y defde que comienza daffomar el Sol hafta
que acaba de falir todo el cuerpo , que lo hace en

|poco mas de dos minutos de hora,que es de trein-

ta partes una,anda trecientas y quarenta y ocho
mil ,y feifcientas leguas. Es la grandeza del Sol
ciento y fefentay feis veces mayor que la tierra.

y confiderar cofas tan altas, y no inteligibles al
hombre ? Qué entendimiento humano puede com-

|prehender la grandeza, y vaftidad de una eftrella,

que acd nos parece COmo Una nuez , pues ay en el

|o&avo Cielo eftrella’, que es noventa y €inco ve-
|ces mayor que toda la tierra.

Y en ¢loGtavo Ciclo eftrellado ay qui-nce. eftre-

ces mayor que la tierra. Quien aprehenderala gran-
deza delSol, que es ciento y fefenta y feis veces
mayor que toda la tierrd,ynos parece comoun pla-
to ? Quien puede comprehender la; grandeza ,y
vaftidad de los Cielos , pues una eftrella nos pare-
cc una pulga por lo muy ' lexos que efta ? ¥ pues
eftas cofas corporeas , y exteriotes no las puede el
entendimiento humano apear , ni comprehender,

CO-

Quien no alzara fu entendimiento a entender,

llas tan grandes ; que cada una es ciento y fiete ve:.
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como podra entender , y aprehender 4 Dios hace:
dor de ellas,caufa primera,y principio de todas las
caufas? Como entendera fus altos interiores,cffen-
| eiay prudencias disfrazadas por el mundo? No ay
| para que el hombre intente nada de efto , porque
todas las perfecciones eftan en Dios infinitas,y en
fu juicio no cabe lo infinito: y efte no poder com-
prehender & Dios, es el comprehender a Dios;:
que {i tu le pudieras comprehender , y apear con!
tu - entendimiento , no fuera Dios infinito 5 pero
puede el entendimiento humano entender facil-
mente efta caufa primera, y principio de todas las
caufas ; por eftas razones. Claro efta ,que ninguna
cofa fe cria , nida sérasimifmo, porque ha de te-}
ner principio , y caufa extrinfeca , como efta cla-
ro en todas las cofasmiftas , que tienen vidas enef-
te mundo ( excepto el hombre ) que fe crian; y
componende quatro elementos, porvirtud, y cau-
fa del Sol, Luna , Planetas:; y eftrellas ; canfasfe:
gundas , queinfluyen , yiobtan con fu) virtnd en
eftas cofas inferiores ; haciendoen ellas por eltac-
to del ayre. Pero paflando adelante , pregunte el
entendimiento, y diga, y effas Eftrellas, Sol; Luna,
Planetas, y elementosgieriaronfe cllas a:simntfmas?
[Claroefta,dirijque noy finoque defuerahade aver
caufa, y principioextrinfeco,que las eriafle w ellas,
y lesdiefle sér, 'y bufcando efte principio, y caufa
primera, no-le hallard , hafta-llegar , y parar en
| Dios)y el qualdasicriony yrdio- el ser y y wirtud que
|tienen yy les mhndo fot canfas:fegundas para hacer,
1 fusioficioss Y que tal feaefta, caufa primera ; bien lo
puedes colegirpor las obrasyy marayillas de fus ma-
nos, v firfaber, y prudencia infipita. Bien da muef-
tra en eftas criatutas dichassy esleborden , y mo-
1 =
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vimientos , y' compoftura admirable perpetua , que
en ellas pufo, Dixo Ciceron , el que mirandoel or- L5,5.de|
den , y admirable conftancia del movimiento de natura !
Jos Cielos , penfare , que fe hace a cafo , y no con Deari, |
providéncia divina, eftetalefta claro, que no tie- | |
ne fentido ;, nientendimiento. Como de una pintu- ' I
ra, O efcultura, facas ,yjuzgas la prudencia,y |
faber del artifice , afsi podrasentender, y creer la : Ll

prudencia de Dios en effa pintura , y obradel mun- ; L
do. De manera ; que conocer , y creer una prime-
ra caufa , unfolo Dios ,es demonftracion clara. Y

afsiel gran Filofopho Ariftoteles, eftando para mo- i

|rir , fe hizo'facar al campo , y mirando a los Cie- . '
los , dixo : Caufa primera de las caufas , aved mi-
fericordia de mi : no cuidando , nicreyendo en fiis
Idolos, que en aquel tiempo la gentilidad adoraba. i
Pues que entendimiento de hombre nojuzga, y
dice a fu voluntad : digno es de fer amado por s
nifmo, fin interefles de gloria, porque todo lo que : |
esamable ; efta alli infinito. Si mueve tu amor la '
fabiduria , prudencia , y magnanimidad ;alli eftan ’
infinitas ? Como lo ves enla compoftura, y orden
de efte mundo. Si mueve tuamor la potencia, y ri- 13
queza,donde las hallaras comoralli?Pues conun Fiaz I
Jux hizo tal excelencia, y grandeza de cuerpo lu-
cido , contal orden deir ,y venir por fu Zodiaco,
para que tuviefles tan linda cafa, como fabrico pa-
ra ti, que es efte. mundo , con tanta variedad de
cofaspara ru fervicio. Si rigneza ? Quanto vadela
que tueftimasalaque teticneaparejada en la glo:
ria,fin peligro,ni miedo de perderla ? Si la eutrope- '_'
lia; deleytes,y muficas mueven ti amor, donde ha-
laras mas apacible converfacion,y deleyte fin tan-
tos peligros, que con Dios 2 En efte mundo por la

|
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oracion,y en el otro por la converfacion cara a ca-
ra’Donde las muficas no fon como las de aca,don:
de el deleyte es gloria beatifica , donde todos los
deleytes eftan juntos,¢ infinitos en scr,y en tiempo.
Estalefta gloria , mufica, y converfacion de Dios,
que no la puede el entendimiento humano enten-
der, nialcanzar , no mas que entiende, y compre-
hende 2 effe mifmo Dios , que escaufa deella. Y {i
la hermofura mueve tu amor , &l es hermofifsimo,
fobre los hijos de los hombres , infinitamente 5 y
fuente de donde nace la hermofura , y todos los
bienes deefte mundo. Si la honra te agrada, donde
la podris hallar verdadera , perpetua, y fin el tor-
mento de los puntos de aca, fino alli ? Finalmente
donde podris henchir tu anima de todos los bie-
nes perpetuos , fino en Dios, caufa primera,y
principio de todas las caufas de efte mundo ? El
qual quiera por quienes ,y porfu infinita bondad
de llevarnos 4 fu fanta glotia , y que veamos por
vifta de ojos eftas fus grandezas ,y obras de fus
manos, todos losque aqui eftamos, y la. Autora de
efte libro. Amen.

Titulo VI, De los eclypfes del Soly y Luna.

Odonio. Mucho me holgara ({ehor Antonio)
entender,y {aber como fe caufan los eclypfes
del Sol, y Luna.

Antonio. Eflo es cofafacil, y clara,y afsi oslodi-
re en pocas palabras. Eleclypfe del Sol ; es deefta
manera ,que como efta en el quarto Cielo ( como
dixe ) y la Luna en el primero cerca de nofotros,
y la Luna fea de materia dura , y maciza ,co-
mo-el fudo en la'tabla , que no es tranfparente,

nt
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nila paffan los rayos, quando vienela Lunaa eftar
en par de nueftra vifta,y el Sol enfrente de la Luna
atapanos la Luna al Sol, y no levemos , y eftorva
fus rayos , v luz , como unfombrero cerca de vuef- I
tra vifta os quita el ver de una gran montaha : de |
manera , que el eclypfe del Sol, esun atapamien- ', |
to, que hacela Luna, atapando , y eftorvando la 1
vifta del Sol, y entonces loque vemos negro, y |
efcuro yes la Luna. - '
Eleclypfe de Luna , esunatapamiento, que ha- 113
ce la fombra dela tierra , eftorvando los rayos del ‘ :
Sol , que no dénen la Luna , ni de ella refulte luz ‘

ninguna , porque no tiene otra , fino la que recibe i
del Sol, Pues quando vienéna eftar derechamente ; -
opueftos , y contratios , de manera , que la Luna !':"
viene & eftar en la mitad de la fombra de la tierra, ' i
atapando los rayos del Sol, entonces queda la luz, |- {
y es cleclypfedela Luna , el qual nunca puede fer, £
fino én opoficion ,y lleno de Lunaty eleclypfe del i
Sol, no puede fer finoen conjuncion. {

Rodonio. Pues tanto alcanzais ( fenor Antonio) |
decidnos , como es lo que los Poetas fingenen fus |
fabulas ; quando dicen que va a pofar de pocheel
Sol ( con fus quatro cavallos , & bueyes ) cerca de 0
Mefana ,y Milas , junto la mar, donde repofa la '
noche: ' :

Antonjo. Todas effas fon fabulas de reir, porque
¢l Sol vii fiempre por {i quarto Cielo eacaxadd, y
metido en el grueflo del , fin poder falir de alli , y
fiempre va tandiftante dela tierra,comoaora (que
es medio dia ) lo veis de nofotros , y nuncy jamas A
para , como no paran Jos Cielos. La noche esla '
fombra de la tierra ; y aveis de entender, que ca- E
da hora ( y aun cada momento ) amanece aunos,

vi f
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anochece a otros,a los que va affomando,
faliendo el Sol les amanece : y 2 los que fe les va
poniendo , y cubriendo con la tierra , les anoche-
ce, yen la tierra , 0 parte , que direCtamente efth
fobre fus cabezas , O les correfponde en parte de
ellas,que fife echa un plomo defde el Sol,iria 2 dar
a ellos, 6 en par de ellos,alli es el medio dia: y lo
que correfponde a eftos de laotra parte dela tier-
ra ,donde eftan los Antipodas , fera 1a media no-
che. De manera , que fiempre andan rodando por
encima de la tierra el dia, que esla prefencia, o luz
del Sol , efclarecido la mitad de la tierra , y la no-
che, que esla fombra , efcureciendo la otra mitad
de la tierra, como va rodando el dia por encima de
la tierra , afsi va rodando , y ‘huyendo la fombra,
que es la noche, y fiempre al anochecer , y amane-
cer eftan contrarios , y diftantes:la mitad de la
tierra con poca diferencia , y el medio'dia, y la me-
dia noche van fiempre rodando contrarios , diftan-
tes la otra mitad de la tierra. De manera, que el
punto del mediodia , y ¢lde la media noche , y el
del amanecer , y el del anochecer , hacen una Cruz;
pero no igual fiempre , porque quando fe alza , y
defvia el Sol mas de la tierra por fu circulo , es ma-
yor la luz , que la fombra dela tierra, y es mayor
el dia ,que la noche: y quando , por fu mifmo cir-
culo, fe acerca a la tierra , es menor [a luz , que la
fombra , y es menor el dia , quela noche. '

Titulo VII. Del Cielo Empyreo yfu-gr;a.nde-za.-

I Odonio. Pues arriba dixifteis ( fenor Antonio)

‘que elhuevo del ‘Abeftrucio ( a quien compa-
raftes toda efta maquina del mundo ) tenia once

cafl:




cafcaras ,de las quales:véis dicho haftala oGava, 1]

por qué os dexais las tres que faltan para cumplir |
el numero de once? = ‘
|
|
[
I

Antonio. El noveno Cielo , es el chriftalino , el |
qual porque no tiene eftrellas, por cuyos angulos
fe puede medir la diftancia , y grueflo,, no fe pudo
medir. El decimo , es el primer movil , que mueve,
y arrebata configo a todos los demas,y les hace |
dar una buelta en veinte y quatro horas, el qual 1
tampoco fe pudo medir por la mifma caufa. El on- 18
‘{ceno ,esel poftrero donde todo fe acaba , y fuera
del no ay cofa alguna criada, mala, ni buena. Esin- : i
{movil , que no fe mueve , y es el Cielo Empyreo, | ! :
y cafa de Dios , donde efta la Corte Celeftial , el ,
qual tampoco fe pudo medir ; pero confiderando : L
el grueflo ,y grandeza de los ocho ya dichos, po- |
demos raftrear la inmenfa , y no inteligible gran-{- I
deza de eftos tres , puesel Sol por eftar en el quar- |
to Cielo ,anda en unquarto de hora dos cuentos ]
de millares , y docientas y cinquenta mil leguas,
quanto mas andara el quinto, fexto, {eptimo, oc-
tavo , nono ,y decimo. Todo lo qual nos mueftra,
y aclara la grandeza incomprehenfible del onceno|
' |Cielo ; pues una eftrella en elfexto ( que parece
una nuez ) tiene la grandeza que diximos , que fe-
|ra efta mifma nuez en el onceno Cielo? Y que fera
tanta cantidad , comounplato , pues enel quarto
el Sol tuvo la cantidad que diximos? Y que fera to- i
da fu anchura , y vaftidad , no de cantidad de un i
plato , {ino de todo ¢l en redondeéz , fu anchura,
largura, grueflo, y profundidad? i}
Y quando las paredes dela cafa del Criador fon !
tales , y tan incomprehenfibles delentendimiento ,-
humanoy, que ferd lo de dentro , y que tales feran |
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aquellas falus, Pilacios,y retretes Reales;y divinos; |
y fu gloria etcrna,deleytes,y converfacion deaquel
omnipotente Dios, quelocrio , y lo hinche todo,
v felicita con fu'prefencia beatifica ;eterna , fin fin,
ni miedo que fe acabara, donde todo tiempo fini-
to/noes parte, ni proporcion de fu eternidadty
paffados cien mil cuentos de millones de anos, en-
tonces comienza la eternidad de Dios. Qufs talia|
fanda temperet dlachimis 2 Quien podra retener fus)
lagrimas, viendo tan gran teforo puefto en contin-
gencia y y en arbitrio tan flaco ,y deleznable , co-
mo es el del hombre para perdetlo , y que falte [u-
gat en tan ancho lugar para el =2

Sefior , 0 no monte efte negocio tanto ,0 1o le
dexels en manos tan caducas , flacas, y fragiles pa-
ta perderlo. Z6hoh amy;

Lo primero’, no puede fer, porque es obra vuef:
tra ,yde vueftro magnanimo pecho , que no fube
hacer pequenas cofas. - _

. Lo fegunde , menos puedefer , porque donde’
na ay libre arbitrio’, noay merito , y ambas cofas
fueron obra-deyaieftra magnanimidad , defeofa de
comunicarfe, y hacer bienes , no penfados, no en-
tendidos ; ni imaginddos para el hombre , que tan-
to masalegra, y es agradecida la granobra , y re-
luce mas , quanto menos fe efperaba ,y ¢s mas pe-
quena, y baxa la criatuta para quien fc hace. El re-
medio es , Sehor , que nos ateis efte libre alvedrio.
con las cadenas de vueftro amor ', para que no la
perdamos, Pues fi el perro , y el Aguila, y ¢l Leon,
y el Dragon fon agradecidos , y aman a fus feno-
res , quie les hicieron algun bien : con quanta mas
razon debe el hombre efte amor ,y gratitud al ha-
cedor de todobien , de quién tantos, y tan gran-

des|
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des generos de bienes (que en fu entendimicnto
no caben ) recibio , y efpera recibir , quando con
fus ojos vea,y entienda la grandeza , y excelencia
de efte ultimo Cielo, cafa, y morada de Dios, y de
{usamigos. o

Veronio. Mucho me he holgade de entender
efte mundo como efta , defeo faber que es lo que
me refponde efrefte valle, quando doy voces , que
no f{olamente me refponde una vez,fino dos.
Antonio. Effo ({ehor Veronio) es cofa facil: ayeis
de faber , que effa que refponde fe nombra Eco,
prueba, vamos, a llamar a Siteno.
' Veranio. Sireno hao, trae para la lumbre unas
ramas, mas, mas, y trae para la olla un pubado de

ra. Cuyda lacomida, fino deella te defpide, pide;
pide, aguija, {i quicres almorzar ,y avris tu parte,
parte, parte.
Antonio. Pot cierto que es verdad,que refponde
aqui el eco dosveces : efto es ( fehor Veronio ) el
refulte de la voz , quando llega a aquellos cerros,
y tefulta, y vota el fonido dos veces , como vota
la pelota de viento dos,y tres veces, y enal-
gunos lugares refuena ficte veces,como |
5 - lo noto Plinio.

fal, (a1, fal, afsi Dios te d¢ buena ventura, tara, tu-|

|



COLOQUIO

DE LAS COSAS QUE MEJORAN
cftc mundo , y fus Repu-
: blicas.

Titulo VIII, Mejorias en las leyes, y pleytos.

DN Ues ya (fefior Antonio)aveis mejora-
g\ do el mundo pequeno (que es el
7 hombre ) entendiendofe a si mifmo;

bien efte mundo grande como efta, aora por amor
de mi,que {i fabeis otras cofas en que efte mundo,
y fus Republicas fe puedan mejorar, me las digais.

Antonio. Lo que a mi me parece que es gran
dafo, y perdicion en efte mundo, fon los pleytos,
los quales tambien matan 2 muchos con fus eno-
jos, y por fer inmortales les confumen las hacien-
das, traen grandes pefadumbres , y defaflofsiego,
por lo qual muchos mueren. Que barbaridad es,.
que gafto uno enun pleyto fiete anos , y confumio
fu hacienda en Granada : al cabo en la fentencia
le condenaron en quinientos maravedis, y de que
vino a fu cafa hallo fu muger perdida, y a fus hijos
pidiendo por Dios ¢ Que barbaridad es y que dure
un pleyto quarenta anos, y que efte Letrado diga
traeis jufticia, y el otrodiga a fu contrario lo
mifmo? Que aqui den una fentencia , y allila re-
voquen , y dén otra en contrario, y aculli-den

otra, !
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otra, que ni es efta; ol agulug, 7 quiza todos yer-
ran la razon , y jufticia de aquel cafo, y ¢aga Uno
puede fuftentar , y halla efcrita fu opinion, y el
otro la fuya,y afsi fe traban los pleytos, y fe
fuftentan, muchos afos. La caufa de todo cfte da-
fio, es aver efcrito tantos libros de Autores,y tan-
tis leyes como los antiguos dexaron efcritas, que
paflan de veinte carretadas de libros , y aun no
han acabado de fervir: de aqui viene todo el dano
de fet tanto , y eftar en latin. Tuvieron tanta pru-

ldencia acerca de lo futuro los legisladores anti-

guos, y los modernos , que efcriben fobre ellos de
dar leyes 2 los venideros , para todos los cafos
del mundo , que allegaron tanta carga de libros,
que mata i los hombres. Penfaron que los veni-
 deros avian de fer elefantes , 0 monas , y no hom-
bresde juicio como cllos? Afsi con gran prudencia
les proveyeron de lo que era jufticia en todos los

tcafos venideros:y afsi hicieron cfta rude indigeﬁa-

que moles de libros, que folo bufcando las mate-
rias mata los hombres: y al fin es un arbitriode
hombres muertos, y lo dieronvivos. Noferia pru-
dencia necia la de una madre, que cargafle a fu
hijo de todo el panque ha de comer tofa Jaivida?
Y lo cargaffe detodos losveftidos que ha menef-
ter pata toda lavida , penfando que ¢l no fera pa-
ra proveer nada, fiendo perfona de tan buen juicio
como clla? No feria necia prudencia de un Reyy
que mandafle & cinquenta fabios,que cada uno por
st le efcriva A fu hijo, nieto, y viznieto todo lo que
en lavida han de hacer , y decir por fus horas en
cada hora,yencada dia,y en cada femana ,y en
cada mes,y en cada afo de teda la vida , y eftos
cinquenta fabios cada uno le efcriviefle muy gran-
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des volumenes', que afsi eran menefter , y que fis
hijo sy defcendientes fueffen obligades 3 mirar|
aquellos libros todos deles fabios , y bufcar cada

hora lo que ayian de hacer , y feguir al que me-!
jor dixeffe de aquella hora ? Con razon dirian el
hijo, y nieto al Rey , padre mayor trabajo es
bufcar entre tantos libros lo que tengo de hacer
aquella hora, y ver lo que todos dicen ypara to-
mar lo mejor, que no hacerlo, y defpues de tan-
to trabajo lomifmo , 0 mejor lo hiciera yo a mi
juicio, no fe puede llevar tan gran carga, dexad-
nos vivir a nueftro juicio , como vos, y vueftro pa-
dre, abuelo, y antepaflados vivieron, que tan
hombres fomos , y de tan buen juicio comeellos,
y efia tan gran carga,y trabajo guitadnosla , que
nos quita la vida : y mas nos da otro trabajo, que
como lo efcrivieron en latin , hemos de eftudiar
primero , y gaftar nueftra vida , y hacienda enlos
eftudios:y al fin fué un arbitrio , y juicio de hom-
bres vivos como nofotres. No fetia providencia
necia de uno que tiene una heredad, y edificio cer-
ca,digna de fer vifta,y gaftaffe mucho papel en def-
crivirla con palabras hafta cada hojadel arbol, y
fu fruto como efta ? ( que la difcrecion es muy
dificultofa de entender , y imaginar como es ) pu-
diendo fin efte trabajo llevarlos aque la vean por
vifta de ojos, y no por la defcripcion que lo po-
ne mas efcuro,y dificultofo de entender? Pues
afsi losque efcrivieron pufieron todos los cafos ve-
nideros dela vida humana en defcripcion , que
lo pone dificultofo, y no te dexaron para lavifta
de ojos fin trabajo nada, porque penfaron que no|
avias de tener entendimiento como ellos , para
juzgar la razon de aquel cafo , que ves por vifta
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de ojos fin el gran trabajo de bufcatlo , y leerlo,
y adaptatlo, y aver efudiado , y alfin fug arbitrio
de hombtes como nofotros , que dieron fu pare-
et 5 y dodtrina, la qual es dificultofa de adaprar a
los cafos infinitos ,que a cada paffo fe varian. Que
Babilonia es, que entren quinientas eftudiantes
en una Aula, y feifcientos enotra 3 oir leyes, y aya
Cathedras de tanta renta:de fa gran elciencia de
leyes,pues {i eftuvieran en romance, y folas las ne-
ceffurias , no eran menefter eftudios,ni Cathedras,
ni gaftar fus patrimonios en eftudiar leyes tantos
eftudiantes, que mejor eftuvieran enfu tierra algu-
nos arando, y hallaraletrigo. - 0 = i
Rodonio. Por cierto gran razones la que decis,
y {e mejoraria eftranamente el mundo , fi folamen-
te las mas neceffarias fe quédaflfen en romanee ,y
todo lo demas al juicic de buen varon, ¥ Chriftia-
1n0.; que por ventuta efie acértaria mejor la 1azon,
yjufticia’, que noaora fe acierta 5, por tanta difes!
rencia-del op'inics.ne.s',-_v_-libr_f)s . pugs veamos variat
tanto lds fentenciaside Jueces , y Conlejos, y no
feria ‘menefter etudiar , nigattar fiis | patrimonios,
ni eftudiar leyes en lating, ni era mencfier Cathe-
dras.de tanta-rentas, que €s cofa de reir paraleyes
aver Cathedras,y Univerfidades; que tracn'perd i
{do elmando ; firio como digo las neceflarias 4 10+
mance , aunquel fean; fodos {os textos delos I-c-gi;f-'
l_ad'ores aftiguos-; y lasque {fel eftanen i'_om;mce,!
|quirando 'y derogandotodo lodemas Sy gne por
| eftas folas fin Autores fobre ellas:; y-por alvedrio
{de buenwaron! fe juzgnen sy determinen las cau-
- 1fas ,-puessfon hombres losde aora, como fueren
_' l_qs- paffados, pata ver la razon de las leyes 5 tam-
Ibien como Bartulo yBaldo: y como e juzga pot
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juicio de hombres muertos , fea por juicio de vi-
vos , y ahorrefe el mundo tantos danos, y traba-
jos 5 y pluguierad Dios, que folamente hicieran
dafo en el cuerpo ; pero hacen enlas almas tanto,
que dexan la ley de Dios , por tantas leyes de la
tierra: y eftalaley de Dios ( donde monta el Cie-|
lo ) en diez preceptos,y paralo dela tierra tal
confufion: los que traen pleytos fe infaman ; y def:
honran en los efcritos , y defean la muerte : buf-
canfeotros eftrinfecos dafios ,y malfinidades. Es
tanto el dano, que deefto viene , que efth compa-
rado con las enfermedades ,'y afsi dixo el refran:
Aquienyo quieromal , dele Dios pleyto, y orinal.

|Efte esel Reyno donde fenorea la mentira:y fiuno

quiete deftruir a otro, conella puede , poniendo-
le un pleyto , que defpues con  pagar las coftas fe
queda libre, y condenada fu anima. Yo he vifto

|con iraamenazar, diciendo : Yo le pondre un pley-

to,que le unda como plomo. Efto fe podria mucho
remediar con una ley , que elque mintiere en: ¢l
pleyto quetrata (o intentare falfo) pague demas de
las coftas,el doblo que monta aquello porque min:

[tio ; conla qual ley fe remediarian ;'y acortatian

muchos pleytos ,a lo menos de intereffes. Pues el
remedio total delo dichoferia poner las necef:
fatias en romance), y'todolo' demasd juicio de
buen varon , que feranlos Jueces buencs Chriftia-
nos-, y facados de los rincones, y monafterios. Las
leyes'; que condenan i muerte , fonmuy neceffarias
que eften‘eferitas , porque fepa el'hombre; que Ta
ley lo mata ,'y no el Juezcon firalvedtio; y otras
muchas , aunque fueflentodas las antiguas ;'y. det
rogat todo lo demhs. Las leyes de penas pecunia-
rias fon cojas:, porque parece: cofa ‘injufta echar

o
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tanta cargaa un gato , como a un cavallo: y para
uno es mayor pena cien maravedis , que para otro
cien ducados. Dexandolo al alvedtio del Juez , y
quitar tanta renta de Cathedras deleyes,y tanto
gafto , y perdicion de eftudiantes, todo por eftar
en latin , y fer tantolo efctito {fobre ellas. Y figue-
fe otro dano,que para cada Letrado ay quatro Pro-
curadores , y ottos tantos Efcrivanos , que todos
podrian entender en otra cofa en provecho de la
Republica , y aun para otras effencias (queeftano
lo es , porque cada dia fe mudan las leyes ) {e de-
ben mudar , porque crece la malicia de la gente,y
por el tiempo , y la difpoficion de Ia tierra, y por
otras caufas fe mudan: y afsino es ciencia, niavian
menefter latin ; nieftudios , ni Cathedras , ni ren-
tas ,ni talbabilonia de eftudiantes, de donde vie-
nen tan grandes dahos al mundo ? Digo , y aun
para las otras ciencias avia de aver orden de exa-
minadores de los ingenio®, para entrar en ellas,
que algunos vana cftudiar , que no nacieron mas
para letras , que los bueyes para bolat. Y el que no
fuefle para eftudiar, quefebuelva a {u tierraa arar,
d 4 otro oficio en provechode la Republica. Con

| efto afsi reformado ,y con la ley de la mentira ge-

neral en todos los pleytos, que el que mintiere en
pleyto que tratare,, o negare fa verdad a fu con-
trario , que pierda el interés , porque mintio, y
otro tanto de {it hacienda: y efto por via™ fecreta
de Inquificion ,y no otro pleyto ordinario. De ma-
nera; que en'qualquiet tiempo del pleyto,enavien-
do mentira , pierda el pleyto , y otro tanto de fu
hacienda. Con la qualley muchos pleytosfeacor-
tarian , y muchos no fe comenzarian, por no dar
lugar a la mentira : viendo al ‘otro, que porque
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mintio pardio el pleyto, y otro tanto de fu hacien-
da: los hombresfe quitarian de pleytos, y ararian,
y labrarian la tierra. Y aunfi fe pudiera poner una|
ley general de la mentira envlos hombres, fueraef-
te mundo Paraifo Terrenal, que todos los danos
que en clay , nacendelamentira ; peroa lo menos|.
en los pleytos efta ley mejordra mucho el mundo,
y los homibres {¢ quitaran de pleytos , y aratan la
tierra, y avtia trigo en abundancia. '

Titulo IX, Mejorias enla pobreza o y en el favor delos
labradores o y paftores.

A demafia,y fuperfluidad , caufa la pobreza : fi}

4 toda demafia fuperflua, y galanteria, que no
firve masde para lavifta,y ornato fu perfluo, fe ve-
daffe, y quitaffe, no avria pobreza en la Republi-
ca. En los buenes tiempos, y figlo dorado , quan-
do con pafno pardo tedos araban, no avia pobre-
za: los mashonrados, y fayorecidos eranellabra-
dor, y pattor. Acra vemos lo que paffa,y quan po-
cos fon los que echan mano a la efteva delarado,
y quan muchas las contiendas , marafas , y pley-
tos , y muchos losletrados , y muchos los zanga-
nos,y muchos los Mercaderes, y los que fe dan
a holgar ; que cierto en efto tambien fe avia de me-
jorar el mundo, favoreciendo mucho a los labrado-
res, queettos fon los que levan el trabajo, y fuften-
tan el mundo.

ElRey Don Alonfo los favogecia mucho, yde-
cia, que ¢l haria que los labradotes tuvieflen las re-
jasde plata, : _

Rodonis. En qué manera podrian fer favorecidos
loslabradores pata animarlos,yque fe multipliquen?

An-
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intonio. Pareceme a mi , que alargandolesla ef-
peranza de bien , y abtiendoles la puerta para po-
der fer ricos con fu oficios, fubiendo la tafla hafta
veinte reales cada fanega ,y con una ley , que no
fe les pueda hacer execucion enbueyes , mulas, ni
arados , tii trigo, nt cebada , ni en fu perfona 5 y
ni mas, ni menos al paftor de fu propio ganado. Y
afsi efto, y otras cofas favorecer mucho a los la-
bradores » y paftores , fehores defu ganado, y con
otra ley que les hara mucha merced ,y favor ,que
no puedan tomar fiado fedas, ni panos para cafa-
miento , porque defpues el Mercader les vende los
mifmos veftidos ,y para acabarfe de pagar les ven-

de los bueyes : que fi las fedas , y otros {upefluos

{e quitaflen , no avria pobres enlas Republicas.

Rodonio. Qué fentis ( fenor Antonio ) de las le-
yes delduelo, y puntos de honra?

Antonio. Siento tanto , que me da dolor ver
quantos danos perniciofos vienen al mundo : de-
eflo quantas muertes, rinas , vandos , y perdidas,
pot unos puntosde ayre , por una palabrilla, que
no fue mas de tin fonidodel ayre , entre labios,y
|dientes , y en el ayre fe quedo. Efto podria tener
remedio con unaley, que hagan los Reyes Chrif-
tiznos , v el Papa , en que deroguen las leyes del
duclo , que mejor fe dixeran leyes del demonio , y
pongan otras con otras fatisfacciones ,y que & pa-
laleas fea fatisfaccion otras palabras : y afsi otras
fatisfacciones , que buenos juicios podrian dar.

Lo queen efte cafo te puedo aconfejar, es, que
terias de las palabras , y no hagais cafo de ellas,
que fi tu no las eftimas , los otros no las eftiman:
y fi algun cafo de deshonra acontece ‘en tu cafa,
callarlo y y cubritlo , y no publicarlo con enocjo,

| T que
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que los hombres ellos mifmos fe acarrean muchos
dafos , y males , por no faber refrenar fus afeéos,
nientenderfe.

De efto tambien te defenderas, y de tantos tor-
mentos de los puntos de la fobervia(que conefta fe
jmatan los hombres , porque en cofas tan delicadas
pufo fu s¢r) con el eftado mediano ( ya dicho) no
curando del alto; adonde eftan combatidos de ef:
ta vanidad , y ayre, como los arboles queeftanen
la cumbre del monte no tienen fofsiego fus ramas
cada hora , batidas, y defgajadas del ayre. Al con-
tratio el que eftd abaxo en el valle efta quiete, y
foflegado ¢l, y fus ramas.

Titulo X, Mejarias con el agua , y plantas.

Eronio. Pues ya ( fenor Antonio ) aveis mejo-
: rado la vida del hombre natural, y politica,
y fu hacienda con elremediode los pleytos, paffe-
mos adelante ,y decidnos otras cofas en que el
mundo fe puede mejorar.

Antonio. Podriafe mejorar mandando fu Magef-
tad porunaley , 3 cofta publica fe hagan, ague duc-
tus ( quefon acequias de agua ) para riegos el ve-
tano,y aya paraellos ingenieros que vifiten las tier-
ras, y rios, dondeaya oportunidad para ello, pues
vemos tanta falta de riego , y auna mi parecer de-
xan los hombres irfe un gran teforo todoel invier-
no a la mar , y tierras eftrahas , dexandoir los rios
totalmente fin detener en fu tierra parte. de ellos
e} invierno ,donde ay aparejos de rehoyas entre
montes , apartadas de la madre , y henchirlas del
agua que feva elinvierno a los mares , para riegos
del verano , y moliendas , y pata tener pefeados

fref-
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frefcos,echando buenos generos de pefcados,como
favalos,tencas,truchas,&c. Conefto muchas tierras
miferas fe harian muy felices , y ricas con el tranf-
plantar animales,y plantas a cada tierra lo'que mas
aprueba enella, y pla_marlo no llenando el hoyo,
para queel Sol le de vida, y raices, y: {e crie, como
efth dicho:y a lo criado mudarle el alimento,que es
mudarle la tierrajabriendo las plantas,y echandoles
nueva tierra,y traeralgunas plantas delndias,como| i
llevaron otras de aca:traer los cacaos,y ponerlosen i :
ticrras femejantes a las que llevan aquelarbol,pues
es cofa tan excelente,que filexcelencia los hizo mo-
| neda, y afsi otras plantas. ¥ pueseftamos en fa ma- |
|teria de agua , quiero dar al mundo una luz (i mi i
| parecer-grande ) pues tanto{e frequenta el camino
de Indias , en el qual ¢l mayor trabajo , esbeber
el agua hedionda ,que luego fe les corrompe , y
para que no hieda ay efteremedio. Envafar mucha| _ Para .
agua en grandes tinajas, y dexala todoun verano gue_ ¢l ,
que fe podrezca, y hieda, y haga nata , limpiando 484 %o ,
feis , O fiete veces aquella nata que hiciere, y traf: bédi.

affandola dos, o tres veces,y quitando el afsien--
to. Hecho efto ; queda el agua mejor que era, y _
|nunca mas hiede, ni fe corrompe , y afsi embarca- 5 {
tran mmy buenaagua, fin heder jamis. Efto aun- )
lque yo lo avia hallado por experiencia , me hol-
gl!'\\‘. C{e Verio Cn_ PliﬂiO,‘ddﬂdC diCe: Ep.fggnf_; autem
; aquam que [eptiesy puttefacta purgata fit perbibet-am-
plins non putrefcere. :
|- Weronio Por cierto es cofa effa maravillofa , y de
| gran provecho para los navegantes, y que fe me-
{jora mucho el camino delndias; pero’ decidme
|tambien fifc puede hacer agua dulce de la falada
|de la mar para beber?

r—r—
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Artonio. Effo fenor quedefe para manana que
aora no ay lugar de decirlo,

Titulo XI, Mejorias en los alimentos,

Eronio. Pucs aveis dicho del agua , decidnos
V. por vueftra vidaalgo del vino; pan, y carne,

Antonie. Delvino os quierodar un avifo, que fi
feecha por §) la cafca enjuta,y apretada dandole
bueltas afsi en feco hafta que huela (que toda cafca
olerd ;4 lo menos Caficllana, alvitla , y gilciber) y
entonces , quando huele , echarla en el mofto , fe
hatan todos losvines muy mejores ; 'y odoriferos,
y guardarlos del fereno, y folano.:

Del pan te doy efte conftjo, quita la fabina, y
fiembra pel de buey. Eftees mus excelente pan de
todos , y el que avian de ‘comer los Reyes. Tam.
bien tedoy un confejo , que mudes la Gmiente 4 Ia
tierra , porque fi leechan a la tierra lo que nunca
llevo'y aquello abraza; y ctia maravillofamente;’
como feveen losmelones iy nabosen tierra nueva/
donde nunca fe echaron; que fon mayorés,y de
mejor fabor : y afsi, ni mas, ni menos el trigo , y|
qualguier {imiente. De la carne osdigo, que yano
ay carncro en el mundd yporque Jacodicia nos lo
ha quitado. 2

Veronio. Como?

Antonio. Porque no los caftran de chiquitos . fi-
no grandes , porque crecen mas,y hiedeni ma-
chuno ; y'paca efto el remedio es facil, que mande

{u Mageftad , y haga ley , que el que no caf-

trare los corderos de tanto tiempo
los pierda. 3

7i-
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Titulo XII, Mejoriasen los cafamientosyy genitura.
X 7 Bronio, Entre tanto que viene mahana , para
; decirnos como fe hace el agua dulce de'la
faladade la mar , osquiero pedirun confejo para
cafar mi hija. Aveis de faber, que me la pide Alba-
nio , perfona ( como vos conoceis ) de muy buen
juicio , abilidad , y perfeccion de naturaleza ; pero
no tiene un maravedi , fino granpobreza. Por otra
parte la pide Salicio , que es muy rico , tiene vaca-,
da, y dineros, ganados,y heredades , folo me
defcontenta , que es de poca abilidad , es un hom-
bre fano ,y fimple , pufilanimo , de poca perfec-
cion de naturaleza en fu perfona , y eftoy en gran
‘duda qual tomare. 4
Antonio. A effo ( fehor Veronio ) os refpondo,
que mas quiero nietos hombres , que nietos beftias,
aunque de otra manera refpondio un Sabio a eflo
mifmo , diciendo : mas quiero hombre ; que tenga
necefsidad de dineros , que no dineros, que tengan
necefsidad de hombre. Con eftas dos refpucftas po-
deis vér lo que mas os cumple 5 pero pareceme a
mi es mejor cafarla con hombre , que no con ba-
cas, 0 ovejas ,que la hacienda efte la pierde por fu
poco faber, y fus hijos beftias. Y el otro la ganaely
y fus hijos con fu buen juicio, No confideran bien
las gentes quanta ventaja,y diferencia ay ‘de un
hombre 4 otro ,ay tanta , que cfte es hombre, y
el otro cafi animal del campo , como {i fuera de
otra efpecie. No feria locura cafar vueftra hija con
un Triton ,0 con un Ximio; o un fatiro , que to-
|dos ticnen figura de hombre ,y fon animales de
otra efpecie , y tener nietos , y defcendientes Tri-
tones , 0 Ximios!

PUGS;
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Pues no ¢s menor yerro el que elvulgo hace ca-
da diaen los cafamientos , no mirando mas de la
hacienda , y riqueza , olvidando lo principal , que
es la perfeccion de naturaleza enla perfona , como
fevecada dia ,y es cofa notoria ver las faltas de los
padres en los hijos,

Veronio. Decidnos ( por amor .de Dios ) fefior
Antonio, pues eftamos en la materia , las caufas,
¥ por queay tanta diferencia de un hombre a otro?

Antonio.Yo lo dire? Aveis de faber,qué la virtud,
y perteccion del hombre no defciende,ni fe propaga
en fu generacion,como en las plantas, porque aqui
folamente bafta la fimiente de uno,y alli es necefla-
ria Ja fimientede dos,quefino concurren las dos fi-
mientes de varon,y muger,no fe engendrasy de efta
miftura de dos, fe hace una cofa tercera, queni es
efta, niaquella , como de vino, y agua fe hace una
tercera cofa,que niesvino,nies agua;y afsicomun-
mente falen los hijos mezclados , que ni parecenal
padre., ni 4 la madre , aunquealgunas veces pare- |
cen totalmente al uno, y fue , porque la fimiente
de aquel vencid,y prevalecio mas, y no huvo total
miftura , y afsi tomo {uforma , conforme i la ma-
teria que mas prevalecio , y mas virtud, y cantidad
tenia ; pero lomas comun , es falie mezclados. Y
por efto vemos de fabios falir tontos, y de fuertes,
cobardes,y de magnanimos , y valerofos hombres,
falir hijos apocados, y pufilanimos., poreftar eftas
faltas en la otra fimiente que fe mezcla , y por re-
fultar terceracofa delas dos , y tomar Ja forma de
aquella terceracofa , que refulta de la miftura de
as dos:y afsivera el hombre quanto va enla com-
!paﬁcra que toma por mauger , para la perfeccion
de fus hijos, Y la muget quanto vaen el compae-

r'o,
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ro que toma por el femejante, que de dos materias
buenas refulta tercera buena : pues el companero,
o compaiera , ha de poner la mitad ; por l\o qual
2 los hijos comparo Ariftoteles , y muy biena esla-
bon ; que atala cadena en . medio, porque el pa-
dre pufo la mitad ,y la madre la otra mitad en el;
hijo , y afsi quedan atados el padre , y la madre
con los hijos. Tambien os digo (fehor Veronio) que
vamucho en la materia de que fehace aquella {i-
miente , que fon los manjares que comen matido,
y muger , que de ruin materia , ruin forma fe cria,
yafsife ve algunas veces de padres , y madres abi-
les falir hijos tontos,, porque la forma fiempre retie-
nealgode la materia : y afsi vemos que unos hon-
gos , o criadillas de mala tierra matan ,y otras fon
buenas , y vemos una leche de cabras de unas yer-
vas fer buena , y fana, y otra de malas yervas fer
dafofa ,y peftifera : y vemos que las vivoras de
Arabia , que fe crian debaxo de los balfamos , no
tienen ponzofa , porque fe mantienen de los bal-
famos, y fe'crian a fus fombras , por efto los cafa-
dos que pueden, no avian de comer malosalimen-
tos , nicofas flematicas , ni melancolicas, al tiem-
po queay aptitud en la muger para concebir, por-
que la fimiente fea de buena materia,y de efta bue-
na materia‘fehaga buena forma de organo corpo-
reo , para el alma ; donde ha de eftar , y mandar;
porque de efta formacion ,y complexion del em-
brion , refultan las buenas condiciones, virtudes,
y ingenios , y abilidades'porel aparejo , y aptitud,
que tieneel Organo corporeo ; para fer facil ,y ap-
toa fer regido , y governado del alma , que todo
el ,y fuspartes firven, como criadosal alma, y a
- 11_ fefiora que efta en el celebro , entendimiento

= 3
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razon ,y yoluatad , que no tienen effotrosanimas
les , para defenderfe de los vicios , y obrar las vir-
tudes , y hacer altos de entendimiento. De cfta
variedad , tanta de fos alimentos que el hombre
come , viene la variedad ; y diferencia de aquelia
materia , y de aquella viene la variedad de los rof-
tros , que pocas veces fe halla nno que parezea a
otro : yaun la variedad, y diferencia de las condi-
ciones y abilidades , gracias , complexiones , aficio-
nes , y voces , andamios,y meneos. Algunos Filo-
fophos dixeron , que era la caufa la imaginacion en
aquel aéto , y las eftrellas, y fignos , que en lage-
nitura predominan. Otrosdicen, que con el com-
pafion derecho fe engendran los machos , y con el|
izquierdo las hembras. Lo mas cierto , que yo ha-
ilo es , que el Solayuda 4 la generacion de losva-
rones : y la Luna ala delas hembras ;y afsila fal-
tade Luna , y prefencia delSol, que {erh en vera-
no en conjuncion y ayudara algenero mafculino, y |
v la falta del Sol , y prefencia de la Luna, que fe-
ri eninvierno, y en pleniluniol yayudaraal genero
femenino. Quanto obre la miftura , Bien fe ve cla-
o en los animales mezclados, como en la Crocu-
ta + y vemosen Jas mulas qudn diferente animal es;
que conftituyen otra efpecie diferente dela de los
padres. Bufcas, y examinas uncavallo para padre,
pot tenet buenos cavallos , y no examinasal hom:
bre,que ha de fer padre de tus nietos ,y defcen-
dientes , para tener buenos nietos , y defcen-
dientes, hombresabiles, y
no beftias.
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Titulo XIIT. Mejorias en Iz honra,

P Ues la filofofia dicha mueftra al mundo , que
la virtud no e propaga, y deciende en ¢l hom-
bre, como en las plantas, por la miftion, y necefsi-

fa,y vemos degenerar los hijos " de los padres en
falir mejores, y mas virtuofos, o falir peores, y mas
iciofos , como refulta el melocoton del durazno,

membriilo, y como refulta el animal Crocuta
arribadicho de Hiena, y Leona ,debian los Reyes
|Chriftianos, y el Papa hacer una ley,que contenga
cfta fentencia : Honos in manibus tuis,La honra efte
en tus manos,y no cn las agenas, con la qual fe
habra la puerta de la honra para todo el mundo,
|para que en la guerra, y altos virtuofos los baxos
tengan efperanza , y puedan fubir a la cumbre de
honra, y la baxeza del linage, y vicios, y pecados
agenos no les impidan,ni cierren la puerta. Deefta
manera avria Roldanes , y muchos Cides , avria

la guerra podria aver premio,y paga coninfignias
de honra, de oro, 6 plata, o alquimia, traidas enla
cabeza , como los Romanos ufaban de dar coro-
nas,fegun fueffe el hecho, y era alivio,para que no
fea todo a paga de dinero.

Titulo XIV. Manera pava matar la langofia qaando
ya falta.

Aldrin juntos treinta, O quarenta, O cinquenta
hombres , todos llevaran efpartenas calzadas,
y grandes bardafcas , 0 retamas en la mano. La

N quin-

dad de dos fimientes , de donde refulta tercera co-|

Gonzalos Fernandez, Anibales, y Taborlanes,y en|
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quinta parte, llevara cada uno un pifon de tabla
gruefla en el ombro izquierdo. Llegados donde
efta la langofta , haranun circulo redondo , cami-
nando uno ante otro, unosa la dieftra, y otrosa la
finieftra, hafta que fe junten, y quede el circulo re-
dondo, cercado delos hombres , dos varas, o tres
uno de otro. Luego todos hecha una feha con las
bardafcas recogeran , y ahuyentaran la langofta,
cadauno Ja parte que le toca, y todos dzia el pun-
to de en medio de efte circulo , que cercaron, y
quando fe junten fe faldrin atras, uno fi, otrono,
y haran dos hiladas , y eftrecharan la langofta al
medio del circulo ; y quando ya efti en medio
amontonada una fobre otra ( que hallarin gran
cantidad ) entren todos a pifar efta parva con las
las efpartenas, y con lospifones:y pifada,y muer-
ta, queden algunos de azada,y hagan zanjas,y en-
tierrenla, y pafle la compania a hacer otro circulo,
llevando la tierra limpia. De efta manera hacen mas
cinquenta hombres , que trecientos cada uno por
si, enla manera que ufan ,con buytrones, y cofta
de lienzo. Yo foy combidado efta noche , queda
con Dios. :

Titulo XV. Platica en que Veronio enfermo pide los
remedios de la vera medicina,

Eronio. Dios os falve fehor Antonio.
Antonio. Felice, y dichofa fea vueftra venida,
que color de roftro es effa, haos acontecido algo?
Veronio, Eftoy para morir.
“Antanio. D qut ocafion?
Veronio. Anoche fui combidado, y cené mucho,
'y fucediome encima un vehemente enojo , que mi

cria-
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criado fe olvido de cerrar la puertadel corral, y
entro el lobo viejo al ganado, y mato cinco corde-
ros. Al gran alboroto que hacian recorde, y fuial
corral defnudo, y a la entrada de la puerta el lobo
falia tan ciego, y recio,que topando en mis piernas
me derribo en tierra, y como fe juntaron muchos
contrarios,que fueronel enojo, y miedo repentino,
el fereno, el mal olor, la mudanza, o falta del vefti-
do, la noche , y la grancena , vinome tal decre-
mento, y crecio tanto elenojo, que fi no me acor-
dara de vueftros avifos , y me aprovechara de las
razones del alma , y conociera que alli eftaba la
muerte , cierto yo no amaneciera con vida , y en
verdad que tengo calentura. Razones ,fehor An-
tonio,que pues ya entendemos nueftra paturaleza, |
y fabemos las caufas porque viene la enfermedad,
que nos deis los remedios para ella , y mejoreis la
falud del hombre. -

Antonio. Eflos fon para los Medicos prudentes,
que fabran ufar deellos , y mejorar fu arte , y me-|
dicina , y de dafofa ,y nociva a las Republicas la
bolveranutil, y fruétuofa , y alcanzaran f{u fin de-
feado, que es dar falud 3 quien los llama , enten-
diendo primero perfectamente , y de raiz los fecre-
tos dela naturaleza delhombre , que es el funda- I
mento de efta arte { que fe tratanen el dialogo de |
la vera medicina ) con laqual podran defterrar la =
muerte temprana , O violenta en mocedad ,y con- #
vertiran el dabo en gran provecho , y utilidad de |3
las Republicas. Y afsi fuplico i los fabios, y Chrif- | Captala b
tianos Medicos juzguen efte negocio con equidad, !;’M'ﬁfw‘; It
y jufticia, pues les hacemos bien, y no mal,quitan- ;f’”ﬁ/{“ |8
do lo errado, y nocivo , y dandoles lo acertado, y ;z'jw.r = !a
util para ellos ,y para las Republicas : y en cofa ; '

N2 que i
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\ que tanto monta almundo,no hagan juicio repen-

= tino , fino con prudencia efperen al tiempo , expe-
|riencia , y fuceflo , que declaran la verdad. Pues
perficionada, y eftando cierta, y verdadera, conel
fin, y bien que promete, es el arte mas fructuofa a
la Republica , y mas neceflaria que otra ninguna;
y clla, y ellos feran premiados con la honra, y efti-
macion que juftamente fe les debe, pues el Medi-
co esel miniftro de las grandezas , y fecretos que
Dios ,y fu caufa fegunda la naturaleza criaron;y
es el arte que mas eftimacion , y premio metece,
que quantas ay enla Republica , pues negocian, y
tratan de lo mejor que la vida humana tiene, que
es la falud corporal. Y con gran razon los fabios
concedieron la corona de honra a la medicina ,y
mandaron honrar i los Medicos,conforme a aque-
llo de Salomon , honra al Medico,que para la ne-
cefsidad lo crio el Altifsimo Dios.

Veronio. Effos remedios quiero yo luego enten-
der;, para faber regir,y confervar mi falud , y dar-
me algun remedio en mis indifpoficiones ( quando
Jaenfermedad no es recia ) {in andar 2 ciegas con
los ojos ,y pies agenos del Medico , y llamandolo
cada hora, no me lo querais negar, por la amiftad
que nos profeffamos.

Antonio. Bl amor facilmente perfuade, y por
tanto quicro hacer lo que mandais , aunque
pedis antes ¢l fruto , que las
hojas.

T T
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COLOQUIO

DE AUXILIOS, O REMEDIOS
de la vera medicina , con los quales el
hombre podra entender , regir,
' y confervar fu falud.

% Ntonio, E| principal,y general reme-
I dio de la vera medicina ,es , compo-

la difcordia , y defcontento con las

OISR - razones del fegundo remedio,y con-
fortar el celebro con las tres columnas , 6 empen-
tas que dizimos : fas dos efpirituales, alegtia, con-
tento, y placer ( que todo esuno )y efperanza de
bien. Las quales dos columnas , porque {on efpiri-
tuales del alma, no fe pueden poner y ni aplicar
con otra cofa principalmente,fino es con palabras,
aunque tambien f& puede poner con obras exte-
tiores, aunque fean fingidas , y no de veras; de
manera , que os'doy la ptimera regla, que es efta.

obras,que enlos adultos engendren alegria , y ef-
peranza de bien. Luego confortareis el celebro
con la tercera columna , que ¢s la confortacion,

buen concierto de la fegunda armonia del eftoma-
go,ycon las cofis confortativas del eftomagosy me-

dirin. Confortafe tambien la raiz principal del ce-
lebro con fus confortativos , y efpecial con buen
olor, y mufica.

2 nee el anima con el cuerpo, y quitar

|El mejor medicamento y remedio es palabras , y|

dicamentos que lo conciertan, como adelante &

Remedio
\general.

N 3 La|




| general s excelente medicamento guiar aquel humor , que
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Segunds La {'cgundat regla general fera hacer la diver-
vemedip 1i0N, O revolucion, en toda enfermedad peligrofa,
de lare-'cae de la cabeza, 3 que falga por las vias natura-
volucit es, como por narices , éftornudandocon las cofas
:i:ir.b“— e hacen cﬁoml}dar , 0 fahumerios que hagan
deftilar por las narices , fonandolas, y atrayendo
alli , © con las cofas que atraen a la boca aque
humor, O con los medicamentos que-cortan aque-|
lla flema que cae, para cogerla , y faltearla en el
paflo, y efcupirla antes que fe pafle a las partes in-
teriores, O mover a lagrimas, y llorar, o por fudor,
por los poros de la frente , con los medicamentos
que hacen fudar, y exercicio ,y haciende la diver-
fion & los brazos, y alcuero ,y otras maneras de di-
verfiones que fe diran.
e Esbuena manera de divetfion, y medicamento
emedio _ s
para de - muy 131.1&:1*19 ; qx‘aando la parte efta afef?ca. por tu-
ian o) MOt Oherida, o dolor, vendar mas arriba conven-
bumor d0s de lana ; que ho den penapor muy apretados:
quando 'y fi {¢ pone una-tira de emplafto eftritivo , y con-
va 4 par fortativo con carminativos de ventofidad , como
teafelta. cominos, anis, &c. debaxo de los vendos ; O como
ﬁ;f;ﬁf;-la parte lo pidiere , no paffara el humor a la parte
o d}afc&a,,y esadmirable remedio. 500 4
bumor g~ LA tércera regla,y general ferala clevacionde
wo vd 4 1apia madre ,y fe hara precediendo el vomito ,y
ate la confortacion del eftomago,yi celebro,y la hu-
sfeita. |melacion de todo el cuero, con jugo de carnes,
luego con vina, poniendo ventafas fecas.en la
vertice, & cofas atractivas ;5 COMO la piedra-iman,
poniendo el jugo de cabeza de carncro, o de fa
carne, y vino , ufando de buen olor , comoincien-
fo, ambar, y vifta de frefcuras, de fombra dealamo,

e =
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y fonido del agua, demufica fuave , con palabras
de buena efperanza, y alegria. Por 151 boc_;t bebida
copiofa de agua de zarza,con cox}fortacwnes d?l
celebro,y cordiales: calentar los pies, untar el hi-
gxdor; hacer la fricacion.por toda la vertice', con
lasuhas, o peyne de matfil. ' -

“Quarta regla fea ufar de los medicamentos que |

enfenaron los animales A los hambres, que fon vo-
mito , humeétacion del cuero ,y reconcentracion
de calot y flebotomia, o fangria ; clifter , 0 medicina
baxa, purgacion, remedios contra ¢l veneno, exer-
cicio, fudor, dieta, y fricacion.

~El vomito nos enfenan ‘los animales , como el
perro comiendo yerva para vomitar , y los gatos,

quetambien vomitan, y las vivoras machos prime-!
Io que tengan coytu con la murena vomitan,y lasj
ferpientesy y dragones vomitan las plumas, y huef=

fos del ave que fe tragaron , y los crocodilos tam-
bien vomitan.

La hume&acion del cuero ,y reconcentracion
del calor difgregado, nos enfenan tambien los ani-
miles, y aves, banandofe en agua fria. Dice Plinio
de los Elefantes , que defpues del coytu de cinco

Plin.lib.
10.0,72

Lib.3. ¢,
5. 5

dias, al fexto dia fe banan , antes'que buelvan a la,

manada. Y dice tambien , que 2 cada Luna nueva,
juntos-en manada;van al rio Amilo en Maurita-
nia, y fe bahan, y faludada la Luna nueva fe buel-
ven; o qual hacen yno porla falud , ni adorar a la

Luma , fino porireconcentrar el calor quetles dif-|

grego el decremento de la conjuncion proxima
paflada, y ‘el coytu, que fon dos caufas de las
que diximos que derriban del celebre. Muchos
generos-de aves hacen lo mifmo;, bahandofe en
dgua fria por efta mifma caufa ; que es por re-

N 4 con-
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jconcentrar fu calor, y humedecer ¢l cueéro.
Plindib.t . La flebotomia , 0 fangria nos enfeno el animal
8.¢.26. Ipopotamo , el qual en la Primavera vi i uncana-
veral, y con la punta que halla mas aguda de las
caias quebradas {e rompe cierta vena, y fefangta,
'y luego atapala herida con barro.

Pinp.t o Elclifter ;0 medicina baxa nos enfend la Cor-
8.¢.27. Deja , y laCiguena | las quales con {iu. pico toman
del agua de la mar , y fe echan medicina baxa. El|
ave Ibis tambien con fi1 pico cotbo hace lo mifmo
con agua.

La purgacion nos enfeharon tambien los ani-
males. El Dragon fe purga con jugo de lechuga
filveftre. Las palomas torcaces , grajas , mierlasy y
perdices fe purgan con hojas de laurel. Las palo-
mas zuranas , tortolas , y gallinascon la yerva de
muro. Las anades, y anferes,y avesde agua con la
yerva Siderite. Las Grullas,y Ciguenas con el jun-
co de lagunas.

Plinlib.! Remedios contra venenos mofttaron losani-
7: ¢.27. males : ¢] Clervoy y el Gervicabra quando han co-
Reme- mido las culebras , que facaronde las madrigueras,

dioscon- v alimentos venenofos , fe remedian con la yerva
|74 Y- qae nombran Cinare, 0 Cardo, y Ditamo ,y otras
Zifi};gﬁ yervas que fu inflinto les mueftra , y metiendofe
traron €0 €l rio todo el cuerpo ,y cabeza, hafta las nari-
Jos ani- C€s, que dexan fuera para refpirar. Hacen tambien
males. teconcentracion de fiu calor, que el fluxo del ve-
PlipJib. neno les efta difgregando, y con las dichas yervas
8.c.27. confortan fu eftomago , y celebro, que el veneno
idebilitb: y quando fon mordides deun genero de

aranas nombrado falangio , comiendo cangrejos

fe remedian. Los lagartos mordidos de las ferpien-
tes, fe remedian conel Ditamo. La Comadreja con

Plinlib.

8. 237
e

la
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la ruda.La Pantera (que es Leon pardo ) quando
ha comido el veneno ( nombrado Aconito, 0 Par-
dalianques ) que le echaron en el cebo, fe remedia
con el imo , o eftiercol del hombre, y tanto lo
ama, y defea , que quando los paftores (d¢ induf-
tria ) lo cuelgan alto, que nolo pueda alcanzar,
faltando mucho tiempo azia arriba por alcanzar-
lo, fe defmaya,y muere. El Cuervo matando al Ca-
{maleon, y quedandoemponzonado, refifte aaque-
lla ponzona con el Jaurel,

Bl exercicio en el campo , fudor, y dieta, tam-
bien nos enfenaron los animales. Es cofa notable
ver el exercicio que hacen eftos corderitos , jun-
tandofe muy de propofito en unllano a dar mu-
chas carreras, y los perros retozando, y todos los
animales en fu genero, y las aves en el ayre. La
dieta nos enfenan los animales , porque nunca ja-
mis comen fin hambre, ni beben fin fed. La fri-
cacion del cuero nos enfenan , eftregandofe enla
tierra , y arboles : y efpecial los gatos nos enfenan
la fricacion dela cabeza. Eftos medicamentos me-
joraron los hombres con el arte muy bien.

_ El vomito fe hara de efta mancra: poner una
almohada fobre una filla,y ponerfe encima deella
de eftomago, y meter los dedos,o plumas mojadas
en azeyte en la boca , precediendo comida conve-
niente de cofas indigeftas , y vomitivas , y bebida.
de mucha agna, 6 aguaenvinada , y enel fin agua

gre, comiendo rabanos, higos, cenorias, cevollas,
fardinas , azeyte , y vinagre, todo con mucho pi-
miento de Indias, y alguna agrura , para que me-
jor fe corte la flema , y falga en el vomito conla

tibia cocida con manzanilla, y unas gotas de vina- |

comida. Defpues deaver vomitado tema jugo de

L gra-|
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granadas , o de naranjas , y efcupir : enjuagar la
boca con vinagte cocido con el pimiento , y def-
flemar. Defpues de hecho efto fe ha de confortar
el effomago. El vomito limpia, rejuvenece , y-hu-
medece el celebro, y alza la pia madre.

Segunda manera , con agna de rabanos deftila-
dos , cocidos con manzanilla ,y en caldo caliente,
bebida en cantidad fe hara el vomito.

Humee.! ~Lahumeéacion del cueto , y reconcentracion
tacid del fe hara mojando las carnes, y todo el cuero con
¢uero, | vino blanco, puro, bueno, frio , folamente toman-
3o /¢ do en la boca, y eftoen la cama , v efpecial lavar

y odorifero, y cortar unas, y callos,que poralli va
a falir lo que cayo. Humedece, y renueva el cuero,
y-hace mejor fu principal vegetacion.

- Tambien es bueno motilarfe el cabello, y lavar
la'cabeza con el dicho vino blanco , rejuvenecer,

jor la vegetacion. Tambien enagua fria el verano,
baharfe quando arden las carnes, aprovecha,y ha-
ce la reconcentracion muy bien.

Para|  Esmuy buen medicamento, para hacer la re-
bacer 1z concentracion delcalor difgregado, aver frio, le-
reconcé- vantandofe de mafiana i gozar de la aurora , an-
tracion  dando por cafa,0 jardin con poca ropa, abrigando
del ealor {olamente el bazo , pecho , eftomago , y cabeza,
d’-%’”'" pies , y efpinillas : en ayunas tomando el jugode
&440: | cofas agrias, dagrias dulces, como granadas, y ef-
cupiendo, hacefe muy bien la reconceatracion del
calor enel eftomago: humedece tambien el cuero,
y luego viene la aceptacion del celebro, y fe fiente
la fulud en menos de unquarto de hora,y quando
fiente mucho el frio bolverfea la cama.

=

bard. 1o pies, y plantas con el dicho vino blanco, puro,.

y es como una renovacion del ‘cuero , y hace me-

T ——
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La flebotomia, © fangria,quando ay parte afec- prbot0-
ta, y ladel higado, y i?azo , escofa buena, y fegu- mis | ¢
ra,y fofpecho,que feria acertada en las venas ver- fangria.
des debaxo de la lengua, y en lavena de la frente, |
para faltear el humor que no vaya a hacer mayor
dano en las partes interiores , y lo que fe dira (en - I
11a colacion de la divifion ) de las ventofas. Las de-
mis fangrias tenlas por {ofpechofas. I

La purgacion por la boca fe hara folamente Como fo i
con los medicamentos lenitivos , como canafifto- hara /a |
la, mand , buen azeyte , guftando primero cofas purga—
agrias , y defpues, porque con fu lenicion, y blan- ¢ por
dura noderriben , y ayuden i caer mas , y los hue- b o dds
vos forbidos con azucar tambien ayudan a efta
purgacion lene. : '_

Los medicamentos purgantes no han de fer por
laboca , finoen clifter per fedem , aviendo comido
de una gallina , porque la-atraccion de los pur-
gantes no llegue al celebro , y derribe mas, ayu-
dando 2 la caufa general, tirando , y atrayendo: :
y harifeefta purga per fedem , con laxativos a al- If
vedrio del Medico, con caldo bueno de gallina, y'} i |
cofas confortativas , porque la naturaleza dexa el 1§
mal humor recibiendo bueno , porque la retentiva : :
les como el'nifio,que finoledan otra cofa,no quie-| - |
re dexat el cuchillo, conel qual fe puede matar.

Es buen medicamento, 'y general para confor-
tacion delcelebro elbuen olor, y la mufica alhom-
bre en todo cremento, y deleytan , y agradan ef _
tas dos cofas, mucho mas en el decremento , que i
en el cremento, y al ayuno mas qtieal harto; por- i
: que fon efpirituales, y deleytan al anima. Paya co- i
Es buen medicamento,pard confortacion del eft fortar & I [

tomago , las fomentaciones de efta manera , con ¢loma—

lgo. |
L tres; 1l
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tres paiios de lino: el primero , que fe pone en el
eftomago , bien efcurrido del vino, y cocimiento,
fio fe ha de quitar , fino encima de aquel poner el
fegundodealli & un rato muy caliente, y efcurrido
petietra muchomas,como el 8ol calienta mas las
manosdebaxo de la capa,que pueftas al mifmo Sol.
Luego de alli a otro rato , que pafss aquel calor,
llevar el tercero , y quitat el fegundoe , dexando
fiempre el primero , y afsi muchas veces. Tambien!
en efpaldas , y canal del pecho hace maravillofo
efecto. El cocimiento ha de fer de buen vino blan-
co , odorifero, y quarta parte de vinagre para los
mozos, y para los viejos vino tinto, bueno, y odo-
rifero, y fexta parte de vinagre,y enefte vino echar
agenjos en cantidad, rofas, efpicanardi, yerva bue-
na, manzaailla, y zumo demembrillos : y hecha, y
acabada efta fomentacion , polvorear ¢l eftomago
con polvos de aromatico rofado, y efpicanardi, y!
poner ua paio caliente feco encima. '

Es'muy buen medicamento , y admirable fufrir
la fed defpues de comer hafta la tarde , y no har-
tatfe mucho,ni comer mucha diferencia de fabores,
porque unos i otros f& contradicen , y fe hacen
caedizos. '

El exercicio , y trabajo moderado hace firme,
tieflo, y macizo en fumanera al celebro. Es bueno
dormir en cama de tablas recias , porque el cele-
bto no fe hace tan tierno, y aguanofo. Comer ali-
‘mentos fecos, y afado , y no cocido, ni caldo, y el
pan fobado : acabar la comida con cofasdefecati-
vas, como confites de canely, carne de membrillo,
deazucar ,&c, y todo en el decremento mayor de
la edad esmas neceffario.

Las cofas fecas , -y humidas, recien mezcladas,

ayu-
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avudan mucho al celebro, y eftomago, como leche
Jz almendras-con confites de nucleos, y deanis ,y
de canela, y de otras {femejantes, mezclando las dos
cofas fecas , y humidas , y comerlas con cuchara,
frias parael celebro , y calientes para el eftomago
en complexion 3y parael eftomago lasque fon ca-

calor exterior del fuego , para comerlas ; y porque
eftas dos armonias del eftomago , y celebro hacen
confonancia , fiempre fe han de confortar entram-
bas juntamente , porque la confortacion de la una
es de la otra, y cada una con fus confortativos.

Algunos frutos de meollo blanco tienenuna fi-
militud con el celebro , como parece en la figura
que tienen en COrtezas , craneo , y pia mater, y ef-
tos tienen refpeto,y fon provechofos a la medula
del celebro, 'y la aumentan, y confortan, como fon
azucar, avellanas, cacaos, pinones, almendras, y fu
leche, pepitas demelon , y de calabaza,y de cidra,
&c. Eftos aprovechan mucho en convalecencia, y
la medula de los hueflos.

El ayre que nos cerca , y efpiracion, es la vela
que agita, y trac la falud humana: es la principal
caufa para la falud , y enfermedad delos miftos :es
de aquella calidad , que es lavecindad por donde
pafla, y eldano de efte no lo fiente el hombre lue-
go, porque es en ¢l celebro , como efta dicho,que
el hombre ignora las caufas ptimeras, y principios
de losmorbos ,.porque fon en el celebro. El ayre
muy frio, y muy calido mata los miftos vivientes.
El medio entre eftos de buena calidad da la vida,
porque aqui efta la raiz de la vida , y el principal
alimento del hombre , y animales es el ayre lim-
pio , y de buena calidad de la refpiracion. Efte fe

me-
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mejora con el buen olor, mudando diverfidades
en la enfermedad ( como efta dicho )y efta es la
mejor medicina que han de ufar los Medicos,como
fe ve claro en los peces, que en quitandoles fu ali-
mento , con que refpiran , 0 deprabandolo , luego
mueren ; y aun enunaagua fola fiempre continua,
fi no fz les muda , lloviendo, o fuperveniendo otra
nueva mueren , y por effo es bueno mudar el ayre

limpio, pues el hombre tambien muere en faltan-
dole efte alimento , 0 enfuciandofe el ayre con mal
olor , 6 con humo , como efta dicho. En el gran
catarto, la fequedad del ayre dela refpiracion fue
la caufa de tantas muertes. La dieta es una exce-
lente medicina , harafe como efta dicho en el titu-
lo de comida. Segunda dieta fera , quando el de-
cremento , o enfermedad es mayor , ufar folamente
de caldo de ave,con yemas de huevos , y de con-
fervas de azucar ,y paffas {in granillos , y del jugo
de granada con gragea, y de alimentos per fedem,
por ombligo, y cuero. .

Veronio. Una duda hallo en effa vera medicina,
fi hemos de efperar a que el celebro acabe de ha-
cer fu fluxo , o defde luego poner los auxilios , y
remedios , porque dixo Platon :8i quis morbos ante
fatalem temporis curfum pharmacis amputare conten-
[ derit, ex parais magniy ex paucis multi fieri confueve-
rant. :

Antonio. Mi fentencia es, porque no le acontez-
ca al Medico lo que al ruftico , que efperaba aca-
barfe de correr el agua del rio para paflar , que es
mucho mejor defde luego aplicar remedios para
difininuir la caufa , y para loque no efta movido,
no fe mueva ,uno tras otro , © para que fe haga la

di-

dela refpiracion , y falir al campo donde efta mas|
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diverfional cuero , o brazos, porque {iefperamos
a quela'natumleza gcffc fu fluxo ( !E) qual mueftra
la digeftion de la orina ) entonces ya no es menef-
ter Medico,porque la naturaleza ella mi{ma con fu
virtud naturalfe fana, y conferva.

Las fricaciones recias, y ventofas en la parte
| que atraen, y tiran del celebro , quando hace de-
fluxo , fe quiran en efta vera medicina , antes fe ha-
ran al contrario , como efta dicho en la diverfion,
poner las piernas altas un poco , aflentado en una
filla, arrimandolas a una pared,o 2 otra filla, apro-
vecha para humedecer el celebro , comolo hume-
decen los paxatos que duermen,y inviernan la ca-
beza abaxo colgadosde los pies, y otros animale-
jos hacen lo mifmo. Tambienenla eftrangurria’, o
dificultad de orina , aprovecha mucho ponetfe de
|efta figura , las piernas altas para orinar. Tambien
es cofa admirable para efte efecto hincar la rodilla
derecha en tierra , luego da gana de oripar , y da
lugar a la orina para que falga.

Tambien puefto de rodillas ambas , fale la ven-
tofidad pot laboca mucho @ejor que en pie, y an-
dando cuefta arriba , 0 por llano , mejor que an-
dando cueftaabaxo. Tambien menear el brazo iz-
quierdo, y alzarlo a la cabeza, rafcando -la molle-
ra, como fricacion leve ; y doblando ¢l cuerpo izia
el lado izquierdo , fale muy bien la ventofidad. El
zumo del hinojo, y orozuz , todo junto, mafcado,
hace falir la ventofidad miaravillofamente.

Quando el humor frio , y humido, que cae del
celebro, va a parte carnea, o nerviofa del cuerpo,
caufa infrigidacion , debilitacion, y obftrucion, tu-
mor, 0 dolor , es admirable auxilio un pegado de

emplafto meliloto , y confortativo, con polvos de;

eufor-!
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euforbio, cominos, anis, y hinojo , hace milagrofo
Remedio) efc@o ; confumiendo la ventofidad. Es admirable
para la auxilio para la gota lavar piernas, y pies, cortadas
Igota. | ubas, y callos, con vino cocido con flor de manza-
nilla, y abrigarfeen la cama, fale por el cuero.

En el principio de toda enfermedad fe han de
evitar los alimentos humidos , y aun fera mejor dar.
¢l alimento por la primera raiz de natura madre,
que es el ombligo,y por medicinabaxa , y por to-|
do el cuero, para noayudar a la caufa general,que
es el fluxo del celebro. Bien dixo: Quanto magis nu-
tris magisledis.

De mi fentencia , y parecer no fe ha devedarel
agua fria , cocida con lo conveniente,, a los enfer-
mos, {ino es en el principio de la enfermedad, an-
tes & Jos que tienen gran fequia s cofa buena de-|
xarles hartar con mucha copia deagua, provocan-
1do luego vomito,y defpues de ¢l confortar el efto-
mago. Ni ¢ ha deeftorbar el ayre frio ,nucvo , y.
limpio dela refpiracion. '

Es admirable remedio para los viejos, y fecos,
y enfermizos beber agua fria, dos, O tres tragos en
ayunas , y hace maravillofo efecto, humedece, ha-
ce deleznar, y baxar el manjar , rejuvenece, incita
luego lacamara.

Es general auxilio para la_confortacion del ce-
lebro, como tenemos dicho, confortarle muy bien
con el olor del vino , y vinagre, cftregado en las
manos calientes, y lavando la cara con agua fria;
porque como tenemos dicho , la caufa general de
todo motbo, es fluxo del celebro , y todos los me-
dicamentos,que hacen milagros,es porque {oncon-
fortativos del celebro , y hacen ceffar {u fluxo, co-
mo Ja falvia,que comidas fus hojas quitan el dolor

\ | dc_,
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de hijada , es'porque confortancl celebro, y ceffa
de caet aquel humor dela hijada : y fi alque lleva
elcucro de vinagre; le ceffaba el dolor del pie, en- |
tre tanto queiba cargado con elen el ombro,yen |
dexandolo le tornaba cl dolor , es porque el olor i\
del vinasre cortaba , y haciaceflar la caida de los N :
efpiritus del celebro, que alliiban 4 Ia parte afecta, '
Y {i ¢l orozuz en metiendolo en fa boca, antes que
fe gufte, da alivio a la tos,es porque {u virtud con- .
fervativa conforta el celebro, y cefla el caer al f
pecho, pues vemos que obra antes quealia llegue | ; {

|
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fil jugo, y afsi otros muchos medicamentos. Y fi
{12 Bretosica menor molida ,’y tomada con vino
blanco ; & unanarania entera en conferva, con ca- |
nela , y aromaticos, quitan la quartana, es porque i?'
confortan efta ralz principal; o confortan, y en- ; ||
derezan , y conciertan la tercera coluna del calor t
del eftomago. Y fi una comida apetitofa de mall Rewe- i'
manjar quita la quartana, es porque efta raiz prin- dio para : ?I

cipal hizo aceptacion de tomat , y dir jugo con faguar-| i

aquelalimento defeado. ffana.
- Veronio. Pues como Ja medicina antigua , eftan-
do tan ‘errada como vosdecis-y acierta en muchas : .]
enfermedades, 'y lasfana? - - 'fTa,

~Antonio. Porque aveis de faber ; que el cuerpo ' !
humano fana por eftas vias que osdire , y medici- '.
nas‘que porellasobran ; 6 echa por arriba el hu- ’
morviciofo de efta raiz, por craneo, y comifurasal
cuero, v fubie, y va porlacorteza deefte arbel in- 1
verfo a fus ramas,que eftin azia abaxo, y lo expele
por los poros del enero (que es el fndor) o por le-
pri, o farna, o almorranas, & fiftulas,o ickiricia,&ec.
yefte fudor hacen las medicinas, que hacen fudar,
como el palo, zarzaparrilla, la raiz dela china,8c.

O por- |
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porque fi efta raiz de la china (exem%h gratia)
como dice Monardes, cura,y fana fu agua bebida
todo genero de bubas llagas viejas ; ulceras , to-
rondones , 0 malas naadas ‘dolores de jupturas;
gota, ceatica, dolor de cabcza antiguo, y de efto-
mago , fana las reumas, opilaciones , hidropefia,
quita elmal color del roftro, fana la ictiricia, perle-

ia, ytoda enfermedad de nervios , cura males de

orina, la mirrarchia, y melancolia, confotta el efto:]
mago, refuclve ventofidades , falen las fiebres lar-
gas, y ficbres peflilentes. Todo lo qual hace , por-
que hace aquello de fanar las renmas, que fon la
caufa gcnual de todos- effos morbos 1y efto hace
provocando fudoer, confortando el celebro, y ha-
ciendo brotar arriba por el cuero el humor que
caufa todaseftas noxas, cayendo de efta caufa ge-
netal , y eftas medicinas hacen efte efecto , defopi-
Iando, y rarefaciendo aquellas vigs de la vegeta-
cion, y en faliendo el maljugo luego efta raiz hace|
la acepracion delbueno, y hacefu oﬁc10(qu€ esto-|
mar,y dar) por fu tronco, y ramas, y corteza,que
es lafalud, y obran poraqvc;}a via,que ellos noen-
tendieron en muchas, y muy diferentes enfermedas
des, porque fi auxilio, y efeCtoesen efta canfa ge-
\neral, echando cthumor por el cuero , findano de
los miembms interiores principales.

{ - Oexpelefeelmal humor caidoyy que cae la fe-
gunda armonia,que la desbarato ; pot evacuacion

| pet inferiora, y efto hacen las mcdxcmas purgantes,

y mejor las lenitivas, porque las que purgan con
vehem encia, como efcamonea, avellanas, pinones,
habas de Indias, y tedds las demas,que caufan vo-
mito, y anguftias ; y €l ruibarbo con ellas tiran

y atraen de Ia cabeza 3 *cﬁc es el d.mo que lmcen,

- ayu-

S




de-la vora Medicina. 211

ayudandoa la caufa general , y atrayendo ¢l buen
jugo con' el malo, y por efto mueren much__os,.
Otros fanan por la gran virtud , y buena retentiva
de fu naturaleza en efta raiz , que lesayudo , por-
\queal fin fe limpio del mal humor viciofo , que
cala; yla fegunda armonia del caido :y concerta-
da efta, fe concierta la otra principal, porque en
efta torna i concertarfe fu calor, que el humor,
y efpiritus desbarataban , y luego anda la rueda
de la vegetativa en la principal , elevando , y al-
zando las telas pia mater, y dura mater , y tocan-
do mas i la vertice del craneo, y votando fu jugo
bueno , por las porofidades del craneo , y comifu-
ras , y embiando yegetacion por tronco , y corte-
za, o cuero & fus ramas , porque como efta dicho,
¢l concierto dela una es de la otra,;y de efta ma-
nera y que ellos no entendicron , fana a algunos.
Y aveis de faber ( {ehor Veronio ) que como en el
celebro , 0.raiz de efte arbol no fe fienten los prin-

|cipios de las noxas, & danos , afsi no fe fienten los

auxilios, y temedios , y porque luego {u operacion
de noxas ,y remedios e fienten ,y obsantodas en
el corazon, las unas,y las otrasdieron al corazon,
y dealli les dieronnombre donde e fienten 3 pero
fabe,que todas las medicinas, o medicamentos,que

mas excelentes , y'de mayor virtud , todos eftos
hacen fu operacion , y obranfu virtud en el cele-
bro; quando fana'el hombre , y {e deberian nom-
brat cerebrales , porque’ {u operacicn es en efta
raiz ; y caufa general de todos los morbos, y en
ceflando aqui {2 defluxo lnego cefla en el corazon,
y-en todas lasotras partes adonde va. De manera,

que {i la piedra bezahar ( exempli gratia ) fana

0 2 de
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nombrais cordiales’, o contra veneno ;que fon'los
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1 ; fle qualquier veneno , que efta d.errib:mdo deallifu
! Ljago , y pegandole fu mala calidad , y clla con fu
virtud contraria llega, y lo vence, desbarata, y re-
prime, o con fu virtud celebral le hace votar arfi-
( = ba , y loecha por el cuero; que algunas veces lo
| hace , caufando iétiricia , haciendo fu obra alli en
| la caufa general ; y afsi por_eftas razones cura 'y
i fana muchas, y diferentes , y contrarias enferme-
yl ‘dades,quandoes frefca (dice Monardes ) quecura
fiebres de mala calidad , con‘accidentes , vomitos,
y defmayos, fiebres de tabardete,fana opilaciones,
defmayos , vaidos de cabeza , hace venir el menf-
truo, cura , y fana fiebres , que nombrais peftilen-
ciales , y modorras. Tralda en la boca un pedazo
I preferva de la pefte , y a los heridos de pefte, con
dos,y treslandres, fana,y cura, quita triftezas , y
melancolias, hace alegres, y contentos, {ana la al-
{ferecia en los ninos, fana las lombrices, cura, y {a-
na el mal de corazon, 0 apoplesia, cura, y fana to-
do genero de veneno < los quales efeftos, tan dife-
rentes , y contrariosyhace porque fu efe@o'es en
efta taiz , y caufa general del celebro, de donde
|aquellas noxas caen. Y fi elunicornio, y ambargtis
i hacen tantos ,y tan diferentes efectos , es por [}
mifma razon , por fer celebrales , y confortar efta
armonia , y raiz & que haga fu oficio de'tomar, y
dir jugo conveniente a fu tronco , y ramas, y cef-
fando el fluxo, ceffy toda noxa : y afsidigo,que las
medicinas cordiales frias , y las que fon contra ve-
neno, fanan por efta via,y razen , y feran general
remedio para todo morbo!, como ¢s la piedra be-
zahar , el ambargris , aljofar , unicornio , oro ,ef-
meralda, &c. que fiel ambargris ( como dice Acof:
ta s Monardes , y otros muchos ) fortifica el ce-

le-
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s |
lebto,y corazon; confortalos miembros, aguza el '
entendimicnto ; aviva el fentido , reftituye la me- |
motia ,alegralos triftes,y melancolicos , defopila .- |_'|
| |1z madre, fana elipafmo  yiperlefia , y gota coral, '
. s contra pefte , y aprovecha alos viejos, y valetu- |
| dinarios,alarga la vidayy hace otros muchos efec-
tos , es porque {ir virtud haceaquello primero que i
dixo ( fortifica el celebro) y porque fu abra es en '
el celebro ,caufa generaly de donde nacen todas
aquellasnoxas 5 y enhaciendo efta raiz laacepta-
cioncon lavirtud atraltiva , luego fe figue la ex-
' pulfiva en la otra armonia del eftomago, y todas
: lasotras virtades, y por cfta razon fanan algunos. |
! Tambiea los medicamentos confortativos del ' 1
eftomago , como el cinamo ; que esuna verdadera 1]
canela, dulce, y glutinofa; v la menta, y l abfintio, H
membrillos,&c. Si fanan ,y hacen muchas, y dife: - i
rentes operaciones , es porque conciertan , y con: "ll
fortanla armonia fegunda del effomago , y fu ca- H
lor, como nna de las tres colunas; y torna a andar . :i‘!
la ruetla de lavegetacion‘en la otra armonia prin- '5 5 )
cipal; porque (como fe dira) el concierto, y auxilio A
decfta eslaotra, & ¢contray y afsi fanan los que _
convueftrs antigua medicina ‘fanan, y eftas tam- ._ |
bien feran auxilio- gencral; aplicadas por de fuera i 1
' al eftomago,queeftas fon lasque han dado fa hon: (
ra, y credito alas vigjas. 25 |

Hecha la elevacion de la piamadre , fera gene-
rali, y excelente auxilio en toda enfermedad peli-
grofi , al tiempo de hacer la diverfion del humot
que avia de matar , para que vaya al cuero ;0 a los
brazos , tomar zumo recien facado de maguillas I
agrias odoriferas, y zumo de membrillo agrio, y el _ i
agrio de cidra, o en fu lugar de limones, 0 naranjas
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\ I



214 Cologuiade los remedios

livianamente facado fin apretar,y zumo de grana-
das agrias dulces, y polvos de cofas confortativas
del celebro, y cordiales , como ambar , aljofar , ef:
meralda, oro, unicornio, bezahar ( excelentes me-
dicinas ) diamargariton frio , manus chrifti , & fi-
milia, a alvedrio del Medico , con jarave rofado, o
de agrio de cidra, y echados los polvosen el zu-
mo, tomar a cuchatadas de rato en rato , ayudari
a hacer la diverfion dicha,y a la aceptacion, y ofi-
cio del celebro, y fu tela pia madre, porque enlle-}
ga‘ndo la virtud atractiva tomando gufto eneftaf
raiz y luego fe figuen las otras virtudes , y provee
naturaleza con la expulfiva, por orina, o camaras,
por la parte inferior, o fudor, o ictiricia, 0 genero|
de lepra por la parte fuperior al cuero.

Veronto, Por que razon la piedra bezahar tiene
tan excelente virtud , 'y por que efta compuefta de
muchas laminas lucidas, y tranfparentes?

Antonio. Porque aveis de faber, que aquella pie-
dra fe cria en elbuche de aquel animal Cervicabra
de los catarros , 0 defluxos que hace fucelebro,
quando ha comido culebras, y animales venenofos:
el qual veneno le efta derribando el jugo de fu ce-
lebro , y haciendolo viciofo 4 y caedizo , y cayen-
|dofe lo que avia de fubir , fe hace vifcofo, comola;
gota en los arboles; y como ellos: fe remedian con
las yervas virtuofas,que fu inflinto les mueftra,que
coman.contra aquelveneno , y comidas , fe meten
en el'rio , paraayudarfe con la reconcentracionde
fu calor , que el veneno les difgrega : prevalece na-
{taraleza, y coaduna, y echa,o juntaa aquella par-
te aquel humor vifcofo , como flema que cae ;¥
apartalo a unlugar, para que no mate fu indivi-
duo , y como fe mezclo enel celebro con el jugo,

X
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y gufto de las yervas virtuofas contra veneno:ven-
ce efta virtud i laotra maliciayy del humor vifco-
{o,y €l jugo de eftas yervas, que cacn juntos, qua-
ja, y coaduna aquella piedra , y por effo tieneref-
peto al celebro, de donde cayo ( donde todo ve-
neno hace fi dafo )y como fon muchos los catar-
tos , caidas , o defluxos , de cada uno fe hace una
camifa, y caeuna fobre otra , y fon lucidas , por-
que es fu materia flema vifcofa, mezclada con el
jugo delas yervas (el qual jugo hace diferencia de
las colores ,y lugar de las formas ) como fi vos ef-
cupis una flema en unacafcara de nuez, y en fecan-
dofe efcupis otra, otra, y otra, hafta que {e llene,
hareis una piedra de aquella forma,y con aquellas
laminas lucidas divifibles , o feparables’: y fon divi-
|fibles, porque la virtud retentiva, y naturaleza,que
apetece fu confervacion , en quanto puede , retie-
ne,y eltorva aquel fluxo,quanto mas puede 5 y afsi
pafla tiempo,que fe feca el primer fluxc, y hace ca-
mifa, & pelicula; y quando viene otro fobre aquel
yi feco , hace otra pelicula, como los banos dela
cera derretida uno fobre otro. Deeftas piedras ctia
el hombre mas que otro animal , por los muchos
catarros. :

Efte retener; y dividir los fluxos naturaleza,ha-
ce con muchas diferencias , unas veces de rato a
rato, como los defmayos , y fincopas : otras veces
retienen parte del dia , y esla cotidiana : otrasve-
ces retiene todo undia , y esla terciana: otras ve-
ces retiene dos dias, y esla quartana,quintana,&c.
otras veces todo el'mes ,y viene el menftruo a las
mugeres { que tambien es defluxo del celebro ) y
unas veces fale tinto en fangre, otras veces fale

blanco,como el fluxo de las narices :unas veces pa-|.
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|rece fangre , porque fale mezclado , y otras veces

fale fin mezcla humor colerico., puro , amarillo,
otras veces como flema , otras.como agua , como

{e véquando hace mucho frio." A otrosles dura i

cremento un.ano, hafta'el dectemento del Sol, y
caen enfermos cada ano:  otros des afios: ) otros
tres ahos , y afsi en muchas diferencias. A otros
muy f{apos ,y robuftes les dura fu cremento la mi-

{tad de la vida; hafta el decremento mayor de la

efcalera dela edad donde eftael peligro dela vida
humana, y eftos tienen alli mas peligro.

Veronio. Para efle peligro de la edad, que llaman
climaterico, avria algun remedio? Xis

Antonio. Dificultofo es, pero yo os dire lo que
fiento. Afsi como una camuefa , o membrillo fi lo
cogeis antes de fu perfeta madurez, y lo poneis en
lugar que le ayude con fequedad , eftd feguro de
corromperfe, ni podrirfe eneleftado: y fia la huva
en la vid le tuercen el pezon,fe arruga, y hace paf-
fas, y efta fegura de podrecetfe en fu eftado. Afsi
el hombre fi en ¢l eftado , 0 antes ufa de preven-
cion , eftara feguro del cremento mayor :y la pre-
vencion fera quitar la philautia , y regalo ,y darfe
alguna eftrechez enel comer , y beber ,y dormir,
enflaqueciendofe; y arrugandofe , y no engordan-
do, comiendo cofas defecativas, y no humidas,
cofasagrias: no hartarfe , fufrir la fed defpues de
comer : no comer cofas fabrofas melancolicas: ufar
de pimienta , moftaza , anis , paffa , higo azucar,
yervas guifadas con azeyte , y alimentos de facil
digeftion : ufar de hinojo,y orozuz,y anis en ayu-
nas: no dormir mucho,y en cama de tablas , ni
apartarfe a ocios {egurcs: purgafe con ruibarbo

toftado, y cortezas de mirabolanos citrinos , con-
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{olida mucho : echar unas gotas , y mejor otava
partede viragre alvino,y otras cofas {femejantes.
Finalmente ufar de poco alimento , y mucha ale-
gria.

El olor del buen vinopuefto 2 la cabecera , la
mufica, y el olor del incienfo,ayuda al fuefio,y to-
do buen olor alimenta, y ayuda al fueno.

Al fueho ayudaras., abrigando, y calentando el
eftomago, y el pecho,hafta la garganta,con lienzo,
o pano de grana, porque el calor del pecho ayuda
3 la afcenfion , 6 fubida del chilo por el hifofago,
o tragadero,y concilia fueno.

La fricacion del eftomago con la mano, excitan-
do fu calor, ayuda al {uefo. :

La fricacion de toda la vertice de la cabeza, raf-
cando con las unas, 6 peyne de marfil , alza la pia
madre, y es general, y admirable remedio.

Si difminuyes las cenas, difminuiras tus enfer-
medades , aumentaras el ingenio , evitaras la luxu-
ria, alargaras tu vida.

La cenadel viejo enfeneétud, y del enfermo,que

no come , fera agenjos cocidos en buen vino,y
pueftos en el eftomago por la parte delantera , y
trafera , y la humeétacion de todo el cuero’, con
jugo de carnes ; luego con vino, mufica,'y buen
olor. : :
El agua calida con azucar bebida a la mapana

|enayunas , yel lavar los pies con buen vino , y el

bano de todo el cuero, con jugo, o calor de cat-
nes, luego con vino', mufica,y buen olor , fon ge-
neral remedio, 'y alimenta. :

El ayre que nos cerca da alimento en dos ma-

nerasy por el cuero de fuera, y por la infpiracion de

{dentro alimenta el celebro, quees la raiz, y mucho

mdst
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mas alimenta frefco, y reciente , que anejo : por
tanto fabiamente de la renovacion del ambiente,
el qual f{e renueva coti la vecindad de los rios , y
aguas vivas, con la pluvia, con la noche, y mas
con la aurora de lamahana; con ayre vivo fuper-
veniente, y con riego de agua.

Sicon la comida, 6 bebida,fe arruga el cuero de
laboca, 0 muda el color el vafo , tiene veneno Y
luego vomitaras lo comido,o bebido, ;

La mundificacion del celebro fe hara mafcando
pimiento de Indias, y efcupiendo, moviendo lagri-
mas , moviendo eftornudos , y deftilacion de nari:
ces , con humo que hace deftilar de confejo. del
Medico. Mundificafe tambien con el jugo de la
granada agridulce , mezclandole gragea. Con efta
mundificacion, y la elevacion de la pia madre , y
con la probacion del fudor, no olvidando las tres
columnas, podras curar toda enfermedad.

- Para la confervacion de tu falud ufa de eftos

olvos cada mahana en ayunas, lo que cabra en
un real de a dos. Anis, hinojo, raiz dulce bien rai-
dajangelica, efcorzonera, falvia, de cadauno me-
dia onza , canela dulce una onza , azucar blanco
quatro onzas, hagafe polvo. Los ricos afiadan ta-
bletas de manus chrifti.

Veronio. Decis fenor Antonio,que el hombre ¢l
mifmo fe mata con fusafe&os,y deleytes, dadme
algun remedio como me efcapare yo de effe mal
tan comun, y ladronde cafa. -

Antonio. Ufando de todos los avifos que por
todo el libro eftan fembrados , y lleva eftos en la
memoria. : :

Lasarmasde la muerte , y de la fortuna adver-
fa, fon triftezas, y pefares que elhombre fe toma:

eftas
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eftas conoce, para que te fepas guardar de ellas,
No entriftecerfe con el mal, es vencer a la for-
tuna adverfa, y quitarle fus armas, y poder.
El temor es mayor mal,que la cofa temida quan-
do ltega : portanto en el miedo , & efperanza du-
dofa de gran aventura, ufa de razones delanima:
lo que es ya es, y no puede dexar de fer, y lo que
ha de fer no lo puedo yo deshacer: de balde me
fatigo', y ahado otro mal mayor ,y ufa de la pre-
vencion, efperando fiempre lo peor.
El mal futuro inminente defaffofiega, y dafati-
ga al prudente : el hecho ya , y paffado,al impru-
dente. ! :
Niamaris, ni defearas , ni eftimaras en mucho
ninguna cofa,, porque los defeos , fus fines , y los
deleytes humanos , mas prometen en la imagina-
cion y que danen el aGto , porque ninguna confif-
tencia tienen, por tanto juzgalos fabiamente por
paflados.
Tus enojos ,y iras has de atar con la cadenade
la prudencia, fabiendo que alliefta la muerte, y le-
yendo el fegundo remedio,que traeras por nomina
colgando al pecho.

Elayrado, y celofo, y el melancolico, y €l man-
cebo enlajuyentud, no fe crean a si mifmos.

El magnanimo no fiente la_ afrenta del tonto,
no mas que fi un bruto la hiciefle. :

Tuafrenta harasirritante, y vana , riendote de
ella, y no eftimandola. '

Efperanza de bien hace todas las cofas , y tam-
bien da la falud. Oye hombre, quando la efperan-
za de tu bien pérecio, luego bufca, pienfa, y imagi-
na otra.

Losbienes con losmales eftan fiempre mezcla-

dos,|
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dos, todo bien tiene fumal, y todo mal tiene fu
bien, por tanto teme &1 mal de los bienes, y ama al|
bien de-los males.

Aldia prefente juzga pot felice, y dichofo, y'no
pierdas efte con defeo de otromas dichofo.

Al dia prefente juzga por felices, y no pierdas
efte con miedo de otro mas infelice , porque al dia
i dichofo,6 defdichado el fin lo juzga. = ¢

A ti digo hombre, el gufto, fabor, y deleyteste i
enganan,y acarrean la enfermedad, y miferia.

Huye los manjares de gran gufto, abor, y ape-}
tito, y tenlos por fofpechofos.:

Todo animal muerto en decremento,que s ca-
tarro, o enfermedad, o conmiedo de perros, o fal-
cones 5 O con larga muerte en lazos, tiene algun
veneno. Los carneros catarrizanmucho con el gran
| frio del invierno, y fe enflaquecen, y entonces tie-
f nen algun veneno : por tanto los Reyes en aquel

i tiempo coman carneros de pan, y que no duerman
alferefuy chetanspatoH B0

- Huyeelocio yno teapartes a ocios feguros,por- ‘
que elanima es activa, y atenta,; 0 empleada en al- |
go, aprovecha a la falud. : |
I Conoce tus mudanzas,que el decremento hace,
y no daras la culpa a caufasexteriores.

El hombre & cada paffo fe muda, ya quiere , y
ama converfacion, ya foledad , y filencio ; aquello
quando la intele&iva exercita fus acciones, y efto
quando la vegetativa hace las fuyas. EL hombre no
esfiempre uno , los afe¢tos le mudan fuscondicio-
nes, pero ¢l no lo fiente.

No ay enemigo masnocivo , y danofo , que tu
mifimo para ti, tu te haces infelice , y enfermo,
tu mifmo te puedes hacer: felice , dichofo , y fa-

¥ e
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no. A efte conoce , para que te guardes de el.
En todo decremento , que es la enfermedad, eft
pera el cremento,, que es la falud , pues eftar que-

|do no pucde, porque fiempre imita , y figue a la

naturaleza del Sol ,'y Luna , padre » Y madre , los

uales nunca en cremento paran, ni pueden eftar
1q y

quedos: el uno fe paffa, y el otro fe figue. Efpera-
lo con lasreglas, remedios, y dietas dichas,que afsi
lo hace la gente Chinica , y Sarracenica {in Me-

{dico. :

Verenio. De manera , que decis , fehor Antonio,
que no ufemos de Medicos.

Antonio. Yo no digo tal, fino que fi aquellas na-
ciones , y hombres fabios no los admiten, es por

|vér que no falen con el fin , y bien que prometen.

Y que al contrario , fi los fabios Medicos la per-
feccionaffen,que eftuvieffe cierta, y verdadera,con
el efeto,y fin que promete , no avria nacion que
no la abrazaffe; y premiafle con la honra ,y efti-
macion, que la Medicina , y Medicos merecen,
lpues tratan lo mejor dela vida humana , que esla
alud. Otros breves avifos de la naturaleza del hom-
bre , que hacen , y competen para Medicos;

podreis ver en el Dialogo de la

© -7 - vera:medicina.

FINDEL GCOLOQUI®.
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VERA MEDICINA, Y VERA
Filofofia , oculta alos antiguos , cn dos

|Dialogos , compuefta por Dofia Oliva

Sabuco Barrera , vecina, y natural
de la Ciudad de Alua-

raz. ;

DIALOGO DE LA VERA MEDIGCINA4,
que refulta de la naturaleza del hombrey la qual muef-
tra clava , y evidentemente eftar errada la medicina
efirita , que [e ufa en [us principales fundamentos.
Dafe la verdadera medicina al mando, por la qual
J& podra evitar la muerte tempranay
0 wiolenta.

Item dichos breves, y compendiofos de la natura- |

leza del hombre.

Las perfonas que hablan en efte Dialogo de la vera
mcdicina,fon Doctor, Medico, Antonio, Paflor.
I
é?é O¢tor, Dios. os falve fehor Antonio.
= Muy defeada tenia efta hora dever-
& me con vos), porque ayer en la Ciu-
dad me dixeron Veronio,y Rodenio,

| SIS ypeftros companeros y que tratafles

cofas ‘nuevas demedicina , y'contrarias ala efcrita.
Y atreverosvos, fenor Antomo, a decir, y afirmar
cofas nuevas , y poner-nueva feéta, contraria a la
opinion comun, recibida , y guardada de tan

grandes varones antiguos, como Galeno, Hipo-

Cra-
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crates , Avicena, clerto me parecc - defatino.
Antonie, Yo ignr)r Dodtor no me atrevoa nada,
peroatrevefe la verdad;que nacio del Cielo, y tie-
ne grandes fuerzas , y ofadia. Tratando yo la na-
turaleza del hombre , refulto de ella claramente, y
fe vino alli nacida la vera medicina , que nace de
la vera paturaleza del hombre, la qual por no
aver alcanzado los Filofofos antiguos, erraron los
medicamentos la medicina en fus fundamentos
principales. No me podreis negar ( {fenor Doctor)
| que la medicina cfcrlt'l,quc ufais, efta incierta, va- _ ?
| ria, y falta, y que fu fin, y efefto fale incierto , fal-
{0; y dudofo,como vemos claramente enlas demas
; artes , tenet ﬁls fines, y efectos ciertos, y verdade-
i ros, {in variacion, ni engano, como la Arifmetica,
1
|
|

Geometria ,Muﬁca Aftrologia ,y las demas que
aquel fin , y bien que prometenlo cumplen , y fale
(iemprc cierto , v verdadero. Todo lo qual bien
vels que falta en la medicina , pues efta tanenga-
hofa y incierta , y varia : lucgo claroefta, que efta
arte tiene alguna faltaen las raices , y fundamen-
tos , pues no echa el fruto conforme a lo que pro-
mete , que muchas veces efperamos lindas manza-
| nas ,y nos echa e{caramu;os , agallas, y nifpolas,
lo'qual al buen juicio pondra en duda, y dira por|
ventura efte, aunque paftor , trae razon , que los 3
| antignos hmblcn fueron hombres como efte. :
Doétor. Effo no dire yo s porque eftoy cierto, !
r que efcrivieron muy bien, y{on mis maeftros,y to-| . : |
' do el mundo fos / figue? Effa vaeftra novedad debe |
| fer i mngimc;on & defatino.

Antonio. Nome podeis negar ( {fenor Doétor) la
! inconflancia dela Tedu.m.t y quantas veces fue '
' mudada , y que eftuvo vedada mucho tiempo en

Ro-

——
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Roma, y que muchos fabiosnola han dado credi-
to, ni fe han querido curar conMedico , por las
caufas que tengo dichas , que fon de gran eficacia.
Y los Satracenos, y losdelReyno de Ja China, no}
admiten Medicos, y ay mas gente que cn Efpafia.
Y effos mifmos Autores antiguos , y graves le po-
nen gran dificultad, diciendo,que la vida es breve,
y elarte es largo, el juicio dificultofo, laexperien-
cia enganofa,&c. Y dixo Hipocrates, que petfetay
y acabada certinidad de la medicina,no fealcanza,
y nome podeis negar [ fefior Dotor') que fueton
hombres como nofotros , y quefus dichos no for-
zaron 2 la naturaleza del hombre a que ella fueffe]
lo que ellos decian, que ella fe'quedo en lo'que
era, y fu dicho no la mudo, y pudieron errar, co-
mo hombres , pues tantas veces fué errada , y mu-
dada , como lo podeis ver en Plinio , donde dice,
que ninguna de las artes fue mas incenftante, y
mudable,que la medicina , y que cada dia fe muda,

y cuenta defde el tiempo de Efculapio las muchas|
mudanzas que hizo la medicina: dice que todos
los auxilios, y remedicos, que a cada uno aprove-
chaban , fe efcrivian en el Templo de Efculapio,
'y que Hipocrates las recogio, y dio Inz de aquella
medicina,que llaman Clynice. Defpues fudifcipulo
Prodico inftituyo la medicina , que laman latra-
lepticen : defpues mudd eftos pareceres , y leyes
Crifipo Medico. Tras efte fu'difcipulo Erafiftrato,
nieto de Ariftoteles, mudo gran parte. AefleEra-
fiftrato le dio cientalentosel Rey Ptholomeo,por-
que curd a Antioco fu padre. Defpues Acron Me-
dico comenzo otra fefta, quellaman Empirice, de
experiencia. Defpues de efte vino Erophilo, y con-
deno, y derogo las efcuelas; reglas,y feias dichas.

/ Def-
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Defpues fue defamparada efta fecta de Erophilo,
y tambien fue dexada, y deﬁlmpamda. la fecta de
Afclepiades, la qual fu difcipulo Temifion mudo,
y-la de efte Temifion mudoAntonio Mufa,librando
deuna grande enlermedad al divino Augufto con
contraria medicina.

Seria nunca acabar traer las mudanzas , y varie-
dades que ha hecho,y hace el arte dela medicina.
Veétio Medico inftituyo otra fecta. Tras efta vino
Thefalo , y condeno todas las paffadas, y fe inti-
talo latronicen en fu monumento: i efte le quito
fu autoridad , y credito Crinas Medico con nue-’
vas reglas. Eftos regian los hados de la vida de los]
Romanos, quando vino Carmis Medico de Maf:
ma, y condeno los pareceres pafladas , y dio otras
nuevas reglas. En efte tiempo un Cavallero Roma-
no hizo poner en fu fepulcro efte epitafio ; Turba
Medicornm perij y que dice: La turbamulta de los
Medicos me' mato. Por las quales variedades , y
mudanzas, y efecto incierto de la medicina, quan-
do fu¢ conocida, vifta,y experimentada fu inconf-
tancia, fueron echados, y defterrados de Roma los
Medicos; y vivieron mas de’ feifcientos aiios fin
‘Medicos, pero no fin' medicina jy fi duraran hafta
oy enaquel parecer, lo acertaran mas , porque de
todas las fectas,y mudanzas dichas, la mas errada,
vana; y fin el meollo,que efperamosses la que dora
ufais, y guardais. ' ¥

* Doior, En buena f& mas errado , vano, y vacio
debeis de tener vos vueftro juicio, pucs aveis dado
en effa imaginacion, y fantafma.

Antonic. No era imaginacion , ni fantafma de
Matco Caton, varon tan fabio ,y excelente : el
qual,profigniendo,dice que en'aquel tiempo habld

L TR T
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eftas palabras: Yo te dire, Marco hijo, lo que fien-
to de eftos Griegos en fu lugar, y como es bueno

yo los convencere , y efto tened como dicho de
re {us letras todo lo corromperan, y mucho mas
conjuracion de matar a los batbaros con fu medi-

tenga mas f¢; y autoridad fu deftruicion. Dieron-
les tambien antoridad & fus letras, efcriviendo en
Griego, porque fi'en lengua Romana eftuviera,

ran. A cofta de nueftras vidas hacen experiencia.
En efta arte folo le es licito a cada qual profeflar-
fe Medico fin ferlo, como en ninguna mentira ayai
mayor peligro, y daio, y menos caftigo : a folo el
Medico l¢ es licito matar, fin caftigo , ni pena al-
guna (todo lo qual dice Plinio en ellugar citado)
nolo digo yo,y concluye, que ningana delas at-
tes es mas inconftante, y mudable, como ninguna
fea de mas fruto.

Dodtor, En verdad (fehior Antonio) mas inconf-
tante , y mudable teneis yueftro juicio en effo que
decis ; pero pues effo quereis {uftentar , decidme
(acaba ya ) effas vueftras novedades , con las qua-
les decis que aveis de mejorar , y felicitar lamedi-
cina,y ponerlacierta, y verdadera. '

Antonio. No ignoro ,que todo principio de cofa
nueva es dudofo , y dificultofo de feradmitido en
la.opinion de los hombres, como fue la que tru-
x0 Colon en tiempo del Rey Catholico Don Her-
nando , quando echd por la boca , que avia otro
mundo de aquel cabo del mar, lo qual les parecio

i
a

mirar defde lexos fus letras, y no aprenderlas,!

aun los paftores no le dierancredito {i la entendie- |

un Profeta , quando efta gente diere, y comunica-|

quando nos embien fus Medicos. Todos hicieron|

|

cina, y efto hacen con paga, y eftipendio,paraque|
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2 mdos una cofa tan nueva , y tan no hablada en

| el'mundo,que por mucho tiempo ne ledieron cre-

dito, hafta que por gran importunacion quifieron

: probar y experimentar {i acafo-aquel hombre te-

nia razon en lo que decia, yafsi fe probo; y fe ha-
16 fu verdad, tan buena como todos faben;la qual
prueba’,'y experiencia yo tambien PIdO en mi no-
vedad , y no quiero que me crean a mi, fino a la
experiencia, y verdad de la cofa, y afsi dando la

menzare a declarar Jo que entiendo.

Doéor. Primerome-decid ({enor Antonio) las
propoliciones generales devueftra medicina , para
que veamos el fin » ycaufa de vueftra intencion, y
{fobre ellas hablemos.

Antonio. Primero quiero faber las de vueftra me-
dicina antigua , dezidme en que ponen la falud, y
la enfermedad, la'vida, y la muerte.

Doctor. La falu.d ponen en fimetria, que es me-
didayy proporcion de los humores. La.cnferme-

ad ponen en ametria,que esuna defmedida,y def:
proporcion de losquatro-humores; y dicen : Mor-
bus eft confiitutio gunadam prater naturam a4 qua actio
przmo viciatur.

Antonio, Dexemos el Latm, y Gricgo , 'y hable-
mosen nueftra lengua ,'que hartos datos ay en el
mundo por: eﬁar las ciencias (efpecial las leyes) en
Latin.

Doctor. En romance dice efto: El motbo , © e
fermedad es una conftitucion fuera de naturalcm,
la qual primero vicia, y-daha fu accion.

Antonio, Eflo { fenor Do&or) esicomo fi dixera,
es cierta cofa,que nose lo que {e es,y fuera de na-
turaleza tampoco dice cofa ciertay de manera,que

—

e —

gloria a Dios ( de donde todo bien procede ) co-
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effa difiniciomn es como cofa ignota, y no cierta: es
como fidixera,es un no se que,nose de que mane-
ra,miuy al foslayo va: nome digais mas ; porque
effo (fehor Doétor) bien creo que eftaafsi en el pa-
pel efcrito, pero no es afsi en el hombre.
. Daétor. Pues decidme vueftras propoficiones , y
fundamentos generales,no me las hagais defear.
Antonio. Yo {oy contento de fignificaros miopi-

|nion enunas propoficiones breves ; que fon las fi-
| guientes, y algun dialas probaremos.

Primera. El eftomago es calido; y feco en la in-
fluente : el celebro es frio, y humido.

Segunda.Toda enfermedad,0 morboen el hom-
bre, fe caufa principalmente por efta contrariedad
del frio,y calor:digo del frio,que efta en el celebro,
y calor ‘que efta én el eftomago,y de efta contrarie-
dad nacen las enfermedades ; pero la accion fola-
mente s del frio,y calor,y eftaes la caufa conjunta.

Tercera. Los afe¢tos del alma caufan precipué
la vida, lamuerte ,0 la enfermedad alhombre 5 en}
los quales es hombre. .

Quarta, La caufa , y oficina de los humores de
toda enfermedad es el celebro , alli eftan los afec-
tos , pafsiones ,y movimientos del anima: alli el
fentir,o fenfacion : alli laraiz,y la natural,que ha-
ce la vegetacion : allila vida, y anhelacion: de alli
las enfermedades’; y de alli Ja muerte :alli a ani=
mal irafcible, y concupifcible, pues no pueden eftar
fin efpecies. : &

Quinta. Enfermedad es una caida ; catarro , &
defiuxo,0 decremento,que todo esuno,de la hume-
dad,y jugo,o chilo del celebro;que dana en talma-
nera la parte adonde vi , o es ceffacion del oficio
deefta ralz , el qual ceffa por movimiento, © caida

de




de la vera Medicina, 229

de la pia madre, derribando el jugoque fubia,y no
del higado , porque la natural del higado no fabe
errar, es docta finDo&or , y la naturaleza le pro-
veyo de un receptaculo (queesla hiel) donde arro-
{ja,y aparta lo malo,queavia de dahar; de manéra,
que alli no fecrian malos humores , {ino buenos,
porque la natural alli no fabe errar, como efta
dicho.

Sexta. Salud es una ceffacion de aquella caida,
fluxo, 0 decremento de la humidad, o jugo delce-
lebro, aceptandola, para fu alimento, el celebro, y
para fu oficio,que es alimentar, y nutrir,como raiz,
a todo ¢l cuerpa , el qual hacela telaque nombran
pia madre, alta, y levantada con efte jugo,o chilo;
brotandslo para arsiba hafta la vertice, 0 remoli-
no ,para la vegetacion del cuero , la qual humi-
dad, o jugo esun jugo blanco,que nombran chilo,
el qual toma eftaraiz del celebro en tres maneras,
por comprefsion, come en lagar,moliendo,y apre-
tando ; que fe hace en laboca micntras fe mafca:
y por evaporacion, como enclalambique, 0 alqui-
tara, {ubiendo el vapor , quando los alimentos ya
eftan enel eftomago en el fueno:y por decoccion,
paffando el jugo fc los alimentos al humor liqui-
do, donde {e caezen , que es la bebida en ¢l efto-
mago , mediante el calor, de donde toma la raiz
principalaquel jugo, y chilo blanco, chupacdo, ¥
atrayendo por ¢l hifofago, como ¢l ficltro, y loda,
y reparte a fus ramas todas por los nervios ante-
riores , y por la nuca , 0 vicaria delcelebro ; quees
el tronco, O caule,que echa efta raiz , como mejor
fe declarara adelante.

Septima. La caufz, y oficina de los jugos buenos
es la nutricion, y falud; y delos humotes viciolos,

Ps3 que’
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que caufan enfermedad de efte arbol , es efta ralz
del celebro , y 145 caufas que los hacen viciofos
fon mala calidad del alimento, o fu propria contra-
riedad dicha , vifcofa , y fria, 0 permutacion de las
vias, y cayendo del celebro al eftomago ,lo que
fubia del effomago al celebro, y pia madre , por el
movimiento que efta tela hace , trocando fu ac-
cion, y oficio recto de raiz, que cra tomar ,y dir
i ' azia arriba a fus ramas, jugo, o chilo conveniente,
& cayendo viciofo lo que fubia virtuofo , y atapan-
do las vias del tomar bueno , dando viciofo por
ellas , y cayendo lo que {ubiz, como la goma en
los arboles ; y atapadas , ni lo gufta , ni admite , O
acepta de prefente en fu primer feno , que es la bo-
ca, ni lo embia a fu fegunda raiz, o feno el effoma-
go para defpues , y afsi no lo puede guftar, ni tra-
i gar y porque no acepta para si, ni para fu fegunda
' raiz , y cefla fu oficio de raiz , que es la vegeta-
k| cion, o tomar, y dar & fus ramas jugo baeno, dan-
0 domalo, y viciofo. Efta mala calidad , no apta pa-
! ra tomir forma delas partes del cuerpo 4 caufan
principalmente los afectos del anima, con el mo- ‘
vimientode la pia madre , y los contrarios dichos

n , en el coloquio§ y la mayer caufa es los afettos ef~
4

\

pirituales en lo qual es hombre,y por efta ra- -
| zon tiene tantas enférmedades , que effotros ani- |
males no tienen. Efto todo hace la pia madre |
1| con el jugo de la nutricion , que ella lo' maneja, |

' ella levantada lo brota arriba , para la vegetacion
del cuero, y es falud: yella caida , 3 mas ,yme- |
n0s 4 lo derriba pata abaxo,y fe hace viciofo,
cayendo lo que {ubia,y fon las enfermedades;
de manera , que levantada , y quieta hace la fa-
lud ; y movida, o caida , & mas , y menos , ha-

_} : ‘cen
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cen las eafermedades , que toman nombre del lu-
ar. i
" O@ava. Losafetos del anima, como ira, eno-
jo, temor, facuden, y arrojan la humidad del cele-
bro , y juntamente con ella la efpecie aborrecida,
que fe affento en la humidad , como la compara-
cion dicha de la cuchillada del anima en el pie,y
otras que adelante e diran. Efto hace elanima con
movimiento de la pia madre, 2 mas, y menos.
Novena. Fiebre no verdadera es un movimien-
to, fuga, o difgregacion del calor nativo del efto-
mago , y de fus miembros principales ; efparcido
por todo el cuerpo, huyendo de fu contrario el
humor frio, y efpiritu quecayo del celebro,y llega,
'y obra por tatto. |
Decima. Ficbre verdadera es una huida del ca-
lor nativo del corazon, el qual huye de los efpiri-
tus frios ; y humedos,que caen del celebro, afsico-
mo la exalacion caliente , y feca huye de la nube,
y enla mifma fuga feenciende, 3
La no verdadera es como fiaun hierro ardien-
te, 0 afcuas , dentro deun vidrio , le echas encima
agua , quedard el hierro frio ,y el vidrio caliente.!
O fiebre es apartamiento, y fuga del calor de fu|
lugar nativo , donde hacia fu oécio y<caufada por
fir contrario , que cayd del celebro en el microcof=
mo, como en el macrocofmo. 23

Undeccima. El frio ‘que viene antes de la calen-|

tura, es un’resfriamiento del nervio,que cubre to-
dos los'micmbros ( que esel cuero ) por el toca-
miento ‘del humor , y efpiritu frio’, que cayo del
celebro s yefte caer es que brota, y fale por arriba
por craneo , v comiffuras ;y comienza dela verti-
ce; y fe difande porel cuero dela cabeza, y de alli

P : por
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por todo el cuero del cuerpo. Efto porque ay al-
guna virtud cn las tres columnas,o empentas,para
expeler , y brotararriba , y echar el humor por el
cuero. Y afsi en las enfermedades que ay frio , 0
vin porelcuero, no fon peligrofas, fi no fe figue
la otra via interior & los miembros principales del
cltomago, y porefta caufaal principio , que viene
el ftio, fe muda elroftro, y pone blanquizo 4y fe
resfrian las narices, y lo que cae interior,por debi-
lizacion de una de las tres columnas, caufi la ca-

{lentura , esforzandofe naturaleza ( que apetece fu

confervacion ) primero arroja pot lavia menos da-
nofa , que es la exterior del cuero , brotando por
los porosdel cranco, y comiffuras aquel humor vi-
ciofo , y no apto parafu forma , y afsi dura el frio
algunas veces tanto. como la calentura ; pero co-
munmente la naturaleza a los principios fe esfuer-
za 2 echar el dano por aquella via, y no pudiendo
mas, cac por la via interior , y afsi fe figue la ca-
lentura fiempre , y precede el frio , porque el frio
de aquel humor cayendo por el cuero no puede
hacer otro efe@o, fino fentir la frialdad ; pero
quando cae por la via interior desbarata, y hace
huir el calor nativo del corazon , higado , y efto-
mago, y efta hulda,a mas, y menos, es la calentu-
ra,que esaquel calor pativo, efparcido por las cat-
nes. Y fegun dura efte caer , o fluxo, & decremen-
to, afsi es la calentura , 0 efimera de un dia, O ter-
ciana , O quartana:y las interpolaciones de la ter-
ciana, y quartana, o quintana, fon de eftamanera, |
que lapaturaleza que defea fu converfacion, acep-
ta,y admite aquel dia,6 dos dias el alimento, y ali-
mentarfe , que es fu cremento, por no ir del todo
ala corrupcion ;v paffado el dia,0 dos dias, en los

qua-
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quales acepto crémento , y no ca}f_ﬁ), ni tuvo decre-
mento , todo aquel jugo , que e allego aquellos
dias dela falud , toma aquella mala calidad, yfele
| pega aquelvicio , y torna a caer quando huvo jugo
baftante , no apto para fu forma , que fe allego un
| dia enla terciana, y en dos dias en la quartana,
y afsi torna a caer de la manera dicha, caufando |
primero el frio,y fegundariamente la calentura. f
Y fi noay eftaaceptacion , o cremento interpo- :
lado, fino.que fiempre cae , entonces es calentura |
<¢ontinua ; demanera,que ¢l frio es humor que bro-
[’ ta por el craneo, y comiffuras , y va por el cuero;
| y la febris es fuga del calordel corazon, huyendo [
.' de los efpiritus contrarios , frios, y humidos, que '
caen del celebro por la via interior : escofa ridicu- |
la tanta variedad ,y contradicionde Autores , co- |
mo efta efcrita en efta materia.

Duodecima. Muerte violenta de enfermedad, es ]
un fluxo,0 decremento de la humidad del celebro, r
que fiempre cae fin hacer aceptacion , ni cremento

armonia del eftomago.

Decimatercia. Muerte repentina sesun grande- |
fluxo del jugo del celebro, por gran caida de la pia
madre, baftante a fufocar , y apagar el calor del co- |
razon, y eftomago:acontece ,y viene en el princi-
pio del decremento mayor (que adelante fe dira) a |
‘hombres fanos, ricos, y contentos. '

Decimaquarta. Muerte natural , es defecacion
del celebro , y fus nervios , v telas , y. cuero ; por
muchas caidas, o fluxos pequehos , 'y difminuidos,
que nobaftanadefconcertar la armonia menor del : i
eftomago ,y viene a tantafequedad , que no puede ' &
mas humedecerfe , ni vegetatfe,y muere fin calen-

tu- |

—

el celebro , hafta confumir el calor de la fegunda !
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tura , cafifin dolor : antes dice Platon’, que mue-
ren con deleyte. De manera , que por confumirfe el
calor,es la muerte violenta de enfermedad, y la re-
pentina ; y por confumirfela humidad,es la muerte
natural, : .
Decimaquinta. Ay dosarmonias , 0 conciertos
en el hombre:la una mayor en elalcazar real,don-|
de el-Principe f¢ apofenta en fu falareal, que es el
celebro : la otra:menor-de fus criados en la coci- |
na; donde fe cuezela comida; y-le firven conella’
fus criados , embiandolela mejorparte ; y mas futil
del chilo, 6 jugo,que alli por la decoccion fe hace,
con el calor de tres afcnas , donde efta, como en
trevedes y el eftomago,que fon corazon, higado, y
bazo. Effaarmonia’ menor folamente fedesbarata
con cofas cofporeas, como' es mal alimento: con-
tratio, o con el humor viciofo,que cae dela armo-
nia principal , como effa dicho; pero la armonia
del Principé de efta cafi ; porque tiene dentro en
fivfala el animaracional; desbaratafe con las efpe=
ciesefpirituales, contrarias, y aborrecidas del alma,
que aﬁi entran , y hacefe la difcordia de alma, y
citerpo (que fon lasenfermedades,como fintio Pla-
ton )enla manera que efty dicha. Y tambien efta
armonia principal la desbarata el jugo de alimen=
tos-de mala “calidad contraria ; y en desbaratan-

| una, fin que efté en la otra ; porque aun mas os di-

dofe efta’por eftas caufas, lnego fe desbarata la me=
nor del eftomago;y desbaratada la. menor por fus
caufas proprias, desbarata mas efta mayor,y cau-
fa mas fluxo, y decremento, y afsi mayor dano pa-
ra la otra, i3 : - e

| De manera, que eftas dos armonias ﬁen}’pre ha-
cén confonancia , 'y no puede ettar'el danio en la

6%
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go,5ue es todo una cofa, porquecl eftomago, y fu (|
tragadero , 0 hifofago , nace del cuero g laboca,
y efte cuero de la boca , y lengua nace dela pia, y
dura madre,que abaxan del celebro ; y afsi el efto-
mago pende, y nace de la pia, y dura madre ,y no
de Jos nervios de la fexta conjugacion del celebro,
como mejor {e difputara adelante. o - ,
Bien claro aveis vifto yi eneftas propoficiones,
y mueftra de mi intencion , que bien {e conoce por
la ufia el Leon , y bien veis ya la verdadera medi- |
cina affomar por el collado 2 felicitar efte mundo:: | |
qué osparece ( fehor Doctor ) de vuefira ametria, ".
y finmetria? Ya la ametria en los fanos efta , y no
en los enfermos), porque nadie fe mide fin razon.
Penfaron los antiguos,que era huevo, y es caftana,
y etraron en los principios, y fundamentos.
Doctor. Yo no dexare de feguir 2 los antiguos, ,
|que fueron mis maeftros, y alcanzaron, y fupicron : £
todo lo que fe puede faber. Como avian de errarun
Galeno, un Hipoctates, un Averrois, un Avicena, :
y-tan grandes varones. Loco eftaria yo fi tal cre- { '
yefle ; antescreo quevos errais.

Antonio. Ellos , y todos confeflaron,que los ve- ,
nideros podian faber mas , diciendo Socrates: Una | 4
cofa fola sé cierta , que no sé nada ; y Ariftoteles| l_
comparo i los venideros a los nifios en ombros de |
gigantes,que venlo que veel gigante , y mas ade- 2
lante. Y dixo Temiftio: Todo lo que fabemos noes

—

parte para contrapefar lo mucho que ignoramos, 2?:{: ;?:
1y vos con tener preftado de ellos lo que fabeis,’,,, %
quereis privar al mundo del bien que ellos le con- ‘
cedieron , de poderfe mejorar en faber ,y alcanzar | 3
mas, pues el tiempo es inventor de las cofas. No | 5
erraron mas de en los principios ; pero como ¢l 1
]
1

pe-1
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pequeito yerro en el principio , fe hace grande en
Mus es €lfin, ercaron cafi todala medicina, que en pocas '
lo que f¢ cofas efth acertada. Hipocrates acerto en la enfer- |
ignora, Imedad angina , 0 efquinacia , y otras enfermeda-
g4 1o \des , que dixo que cala aquel humor de la cabeza.
7., 7°  Tambien las enfermedades de los ojos,, orejas, na-
o rices, boca, dientes,y quixares, y boca del ¢ftoma-|
go acertaron confufamente ; porque dixeron, que
'. aquel humor caia dela cabeza. En todas las demis
j enfermedades erraron fus canfas, y principios, y fe
figuieron muchos errores en toda la medicina ,y
aun fiquereis os dire la caufa, y razon que les hizo
._ etrar. :
i - Doctor. Effa me holgaré yo mucho de oir.
] . dntonio, Los cxrores de los antiguos provinie-
ron, porque el celebro nofe fiente, ni entiende a
; si mifmo ninguna noxa, ni dafo, ni accion, altera-
! cion , ni mudanza propria de si mifmo puede fentir,
ni entender, porque es uno mifmo, y el fentir dice
relacion decofa fenfible ; pafsive, y fentido aétive,|
como por el ojo ve otras cofas, y no & si mifmo:por
i el olfato huele otras cofas , y no a si mifmo, y por
el tadto fiente las otras cofas, y no a si mifmo,
l como no fiente, nientiende fu demencia 5 y locura.
/ De manerajque lanoxa, o-dafio proprio no lo fien-
*-; te. hafta que fe defvia , y aparta de alli aparte car-
i nea , o nerviofa , donde 12 fiente aquel difo , el
| qual es fegundo , y no primero : y alli donde efte
: dano fegundofe fiente, juzgaron los antiguos que
alli nacio ,y tuvo {uorigea , y caufa primera, yalli
le dicron por caufa la ametria. ¥ por ignorar efta
]; primera caufa , queno fe puede fentir, ni entender
ellaensi, dixo Plinio: No fabe ¢l hombre porgue
vive, ni porque muere, y porcftoes dificid alhom-

bre
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I bre el conocimiento desi mifmo , porque todaslas
{enfaciones , alteraciones, y mudanzas fon alli; y
no las puede el hombre fentir ni entender en si,
porque ¢s uno mifmo.

Doétor, No baftaba decirles que etraron, fino fe-
fialarles la caufa porque erraron?
- Antomio. Demanera,que no fiente fu dano el ce-
lebro hafta que fe defvia 2 parte corporea, y afsi
todas las operaciones , que fon las principales del
hombre, no las fiente , ni las entiende : y porque
alli es el principio , y caufa primera de todas las
enfermedades , por el defluxo, y decremento ; por
eflo no fe fienten j ni fabe el hombre de donde le
vino, ni caufa, ni principio de fuenfermedad, hafta
que efth en cafa, y fe aparta de la medula aquella
fegunda noxa , aquel humor movido de otra cau-
fx primera,quelomovid , y va a hacer tercera no-
xa,que fe fiente, y comienza en las partes carneas,
y telas , y nervios dela cabeza comunmente, que
¢s el dolor de cabeza: y de alli va a hacer quarta
noxa h la parte que dapa ( con fu contrariedad di-
cha ) donde fu¢ a parar. Y cfta quarta'es de mu-
chas maneras ; {i va al eftomago hace quinta no-
xa, resfriandolo , y difgregando fu calor, y reba-
tiendo el calor.que le-dan los miembros principa-
Ies; que fon las$ tres afcuas. Y efta quinta caufa la
fexta,que es la huidadel calor, y apartamientode
fu lugar nativo y donde hacia fu oficio. Y efta fex-
ta noxa caufa otras.dos: launa es el calor efpat-
cido por las carnes,quees Ja calentura , y lasotras
crudezas;, porque no-hace decoccion., por faltarle
el calor enfulugar nativo/donde la hacia , y por
effo no'ay gana de comet en tantos dias, como fe

ha vifto 5 y tambien porque aquel humor , que le

cae|

L L,
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' icae al eftomago le firve de alimento: y eftas dos
ramas , que de un tronco nacen (‘que fue la fexta '
noxa) cada rama procede adelante con fus noxas. I
La calentura confume el humido del celebro , que
lequeda, y la indigeftion caufa opilacion, y le qui-
ta lo que lefolia dar , y afsi por dos cabos va pers
S diendo, y difminuyendofe el celebro, y como falta
| la columna del calor concertado del eftomago,que
i ¢l mifmo defconcerto , cae mas , y mas , hafta en |
{tanto que confume el calor a tal proporcion, que| 1
no puede aver vida , ni habitar el anima , y muere
de calentura.continua. :

}l Tambien la calentura canfa el frenefi,que como
|5 el frio del celebro desbaratd la natural (que dicen)
i afsi el calor difgregado quando llega al celebro}
i : degbarata la animal, y viene la locurayy frenefi.
| Pot la tifina contrariedad acontece lo que al zor- |
" '- zal , que ¢l mifimo echa la liga conque lo toman. ‘
|~ Puesdigo que viene la locura , porque las efpecies ‘
fe mezclan , y confundenfe’, derritiendofe con el|
|calor eftrafio, © {e deshacen , como fe desharanlas

! formas de la cera con el calor; 6 caen enteras con !
| fii forma , y de aqui proviene,que i muchos enfer- |
il mos les parece que fe cae la caufa {obre ellos,por=|
que aquella efpecie prefenteque’ entra {c'afsienta |
en humidad queva cayendo,y afsi le parece quefe
caela caufa, o fe cubrenlas efpecies con el humo,
y tiniebla ; que el fluxo alli caufa’y poreftas faltas
dé las efpecies, y defconcierto dela frialdad de efta
’ armonia no-puedeel inselecius agens COMPONED ra-
L ' zoties perfetas; finoquales las veisen la:demencia,
,! y frenefi. De eftas caidas ide:las ~efpecies vienc Cl--‘
olvidar las oracionesienel fenade , o ante los Re-
yes, por la verguenza, que derriba tambien ycomo
553 | eftal.
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efth dicho , y olvidar en las enfermedades , como
Mefala Corvino , que olvido fu nombre proprio,
y el herido de una piedra ; que olvido las letras
Griegas , y ¢l que cayendo de alto olvido el nom-
bre de madre, y parientes,y el que en la enferme-
dad olvido el nombre de fus efclavos. Efte fluxo,
o decremento,que hace el celebro , © catarriza por
la parte anterior de la cabeza ,que es'la celda pri-
mera del fentido comun , por fus ficte partes de
nervios,y entonces caufa las enfermedades dichas
de ojos y narices, boca , pecho , eftomago , y eftas
no fon tan peligrofas , o catarriza la celda deen
medio,que esla eftimativa ,y la poftrera, quees la
memoria , que eftas dos fe comunican mucho por
los paflamientos que ay de una a otra ; y quando
eftas dos catarrizan va el humor viciofo por la
parte pofterior , quees la nuca, 6 vicaria del cele-
bro, y por fus nervios,que fon fefenta y tres, y en-
tonces.fon mas peligrofaslas enfermedades , por-
que de eftos fefenta y tres nervios, quitados fiete |
partes ; que van a los brazos ,y fiete que van a las : -
piernas, todos los demas fe emplean en las partes
interiores del cuerpo ; como fon las telas’, y mem-
branas, diafragma , mediaftino , pleurefis , y vin
tambien a los miembros principales, corazon, higa-
do, bazo, y en eftos yo{ofpecho , que los anterio-
resentranen la mifma fuftancia , y cuerpo del co-
razon, higadoy y bazo, y los pofteriores les confti-
tuyen lastelas ; y membranas que los cubren, co-
mo el piricardio, © telas del cotazon, y dos telas| |
del higado, y las del bazo, ; pues quando cae el |
humor viciofo del celebro per efta fu vicaria dél,
y:vapor los nervios pofteriotes, d va por los ante- ’?.
riores, y fus arterias al corazon, entonces es el ma- '

yor |
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yor peligro , porque desbaratan , y ahuyentan el
calor, yllama dela principal afcua de lastres. ¥ fe-
gundariamente es el dafio quando va por los net-
vios, y venasdel higado, y en tercero grado quan-
do vi al bazo. De manera , que quando vaa las te-
fas dichas ,y 3 eftos miembros mas principales fon
mas peligrofas las enfermedades, y calenturas, por-
que difgregan,y ahuyentan el calor nativo de las
tres caufas. En el qual calor,y concierto, eftando-
fe en fulugar nativo, y haciendo fu oficio, es falud,
yuna de las tres empentas, o columnas que dixi-
mos,que {uftentan la vida humana, y hacen al ce-
lebro hacer fu oficio de falud: Demasera ; que fi
aquel humor viciofo,, y flema vifcofa;que cayo del
celebro , vh al pleurefis , ¢s dolor de coftado, y el
mifmo dolor,que es quinto afe&to, 0 noxa, le canfa

3 los rifnones: obra alli fis-dafiosy como fon flemas
grucflas, y. piedras 2y fivaa la hijada da dolorde
hijada:y fiva a labexiga obra {us noxas,comoata-
par ¢l canos las flemas grueflas 5 O criarfeuna pee-
dra de ellas mifmas , como fecria la toba delagua
de muchos banosuno fobre otro, endureciendofe
los que quedan debaxo , y afsi atapa aquella pie-
dra el caino,y viene la muerte ; la qual piedra tam-
bien cayo del celebro en forma de flema; como to-
dos los demis morbos caen de alli: y fi-vaalmiem-:
bro afeo por golpe;d cuchillada , el dolot derri-
ba,y la naturaleza embia alli , pot favorecer ala
parte flaca, tanto humor , que fe corrompe , ¥ fe
apoftema , o feputrece , y enciende, y el dolor de
aquella parte hace caer mas, ytanta cantidad, que
ay para todos, y por todasvias, ¥ va 2 losmicm-

bros principales, corazon,y higado, y desbarata fu

Ca-

derribat , y caer mas, y aumentar eldano: yfiva}
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calor, y viene la calentura. De manera, que ¢l do-
lot 5 que ¢s uno Ge los contrarios , que derriban
del celebro ( como efta dicho ) es cauta de la ca-
lentura, y o ¢l calor de la parte afecta,como dice
Galeno, calentando la parte vecina, y aquella a la
otra que fe figue , y cftaotra adelante , y que afsi
llega a todo ¢l cuerpo, y lo calienta, y que efta es
la calentura , af inbubone. Acerto en ¢l calor cau-
fado, 2 putredine, quando fe enciende ; pero cerro
enlo pr'mcipal,-cq_me__er-r;uia yo:, {i de ello no me
riefle , y de a calentura, del movimiento 4 y de:fus
caufas,y de la calentura del Sol, y del frioy y todas
las dembs , antes las caufas que da naturales fonal
contrario ellas ensi, porque lanaturaleza defvia,y |
|hace receptaculos para lo nocivo, y no daefic lu-
gar 2 la vecindad,como las land res,fecas,lupias,lo-
binillos,papos,zaratanes, y la bexiga del-higado,y
lo.mifmo hace en los frutos vivientes y como fe ve:
y porque la calentura noes, ni puede {er, fino pot
desbaratarfe ¢l calor del corazon 5 y higado de {u
Jugar nativo , y -efte lo desbaratan los efpiritus .
frios, y humidos,que caen, delanteros del celebro, &
porque los del corazon fon calientes , y fecos ; de '
manera,que eftos fonigneos ,y mas activos, aque-
llos fon:agqueos :por efta contrariedad - huyen los
del corazon  de los que caen del celebro y como | |
huye el rayo de lainube , y huyendo fe enciendey| :
y difunde por el ayre: afsiaqui, huyendo, caufala e :
calentura, huyendo como el fabio del necio, y im- : ‘
POTUNOs ), 1 : it

La calentura diaria fera fi folos cayeron’y . y.no
2 perfeveran con compania de humor:, que cae de

l; efta manera : cauf el dolor la calentuta, ¥mas, y = *J
| menos , y no por vecindad , paffa de efta mancra. ; ;
Q. El

R - L2
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tEl celebro,como todo lo de fu cuerpo fiente, ¢l lo
!ﬁcnte,y ¢l lo llora intrinfecamenté , como ¢l nino
| con lagrimas extrinfecamente. Eo doliendo la par-
te , hace coma la madre , que quiere mucho a un
hijo enfermo , y cada momento embia i ver como
efth , y le cmbia muchos generos deregalos , por-
que le duele mucho. Afsiel celebro, luego-embia
Jos menfageros mas ligeros cada momento, que| .
fon los efpiritus , y trascllos embia humor afavo-

recer con lo que puede ; y tanto embia, que dana,
y le acontece lodelzorzal , que ¢l mifmo echa pa-
ra si el mal. Hace como un nifio,que tiene un pa-
xaro,que le quiere mucho, y quandolo ve,ya que
fe le cae la cabeza , y fe quiere morir,, le atiefta la
boca de pan, para remediatlo , y acaba con €l mas
prefto. Puesta calentura del ocio , que dice Gale-
no , entre las caufas que hacen morbos frigidos,
quando dice:Si fuliginis [peciem referat,que enton-
ces elocio da calentura. Bien creo , que os reireis
deella , fi os acordais de lo que diximos del ocio
en el coloquio paflado ; pero como velan los anti-
guos que el ocio caufa humores grueflos, y tullirfe
las piernas ,y ponerfe gafos , y caufa gota, vinie-
ron i decir loque dixo Galeno: Como fea cofa
tan diferente la manera de caufar el ocio eftas ‘en-
fermedades dichas , que es porque el ‘ocio hace
muy aguanofo, tierno, y flusible el celebro , y fu
jugo , y apto para caerfc por pequeids caufas, y.
afsi hace los morbos dichos , como los ninos , por
la mifma caufa mueren tantos en aquella edad,
que efth mas aguanofo , tierno, y fluxible,que un
tercio de la gente no fe cria , i llcgan a grandes
lpor efta caufl , como a los tallos tiernecitos de

_\las vides , un pequeno frio los mata , lo qual no

ha-
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hace quando eftan mayores,y algo duros. El fuligo
(fehor Docor ) es bueno para la catmia, O atutia,
y tambien es bueno para curar fardinas , pero no
para calentura. Y loque dixo de la_calentura del
Sol, y del frio , y del canfancio, es cofa de reir das
caufas que di,como fea efta caufa general, que yo
{digo,que cs el defluxo , y decremento del ce:l_ebro,'_
como efth dichoen los contrarios Sol , y fereno,
frio, y canfancio, donde lo podeisver , porque no|
digamos dos veces la cofa.

Doétor. Siun fimple fimplazo patan,que no eftu-
dio medicina , quifiefle reirfe de tan graves Auto-
res, y quifieffe enmendar toda la medicina, fin aver '_
eftudiado, y fin libros? 5D - e

Antonio. Qué murmurais entre dientes, quedad
con Dios,que yo me voy a mi ganado, porque no
pazca enel humido prado , y me le de un moqui-
1lo,d toffecilla, vos tened la opinion,y credito que
quifieredes. _ By

Doé#sr. Bolved aca ( fenor Antonio ) que no lo
decia por tanto,fino por ocafion de burlas; que li- |
bro es aquel, unico, y folitario,que teneis en vuel-
tro rancho’ ' =

Antonio. Aquel es Plinio, y decis verdad , que _
no eftudié medicina ; pero un paftorcito,fin averfe ' 1
exercitado en armas, con un guijarro , y honda,
matd, y vencio al gigante Goliat: y ayer vi deba-t .
xo de aquel arbol una gran ferpiente durmiendo,';P lin.lib.
y vi abaxar una arahita del arbol colgandofede 17 Sl

hilo, v con aftucia, y ardid, viendo donde mas po- ]
dia danarle , entrarfe en el oido de la ferpiente , y ; |
picarle dentro junto al celebro :y vi laferpiente
(quando el veneno llegd al celebro , y derribo fu |
jugo)-dar buclcos,y hacer bafcas,y andar en rueda, | !

Q2 hafta
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Pilinlib.
.tes yiechandofe coftras-de barro , y fecandofe al
Sol, hafta que fe fiente bien armado de loriga,

hafta que qucdo muerta,; y {in quebrar el hilo {e
tornd la araha a fubiri & fu arbol.’ Mird (fenor
Doctor) . quanto mas vale confv:} 0jque fuerzas? Y
tambien’ decis verdad ; que no ¢ftudie’ medicina,
porque fi la eftudiara yo quedara’tan confundido
de clla, y de tantos Autores , y opiniones contra-
rias,que andandome tras ellos, nunca yo hallara,ni
facara en blanco eftas verdades dela vera. medici-
na , como buenos ingenios quela eftudiaron; con?
fibdidos deantos Autores, y variedad deopinic-
nes,no las hallaron,ni cayeron enello,bafteme ocho
dias'que lei en Hipocrates,y Galeno, y vi los fun-
damentos de fu medicina eﬂando en la Ciudad,

en Josquales ocho dias me preparé para efta -Iucha.,
y-pelea, y para faberos refponder a vos, y i vuel-
tros maeftros,como fe prepara el ammaie}o hicnen-
~mon para la pelee. de la ferpiente algunos dias an-

en lo qual podeis ver quanto mas vale mafa con
pocas armas, que fuerzas con muchas, y quanto
mas prevalece , y puede mas la naturaleza , que
el arte.

Doctor. De manera. ( fefor Antonio ) que qat::-i
reis vos f{aber mas con fola vueftra naturaleza fin
arte,que losantiguos con naturaleza,y arte?

Antonio. Yo nose nada , folamente os dire las
verdades que fiento, {in refutar i nadie’ fi no las
qumf eredes creet, probadlas y haced experiencia, y
creea ella,y no a mispero decidme aora(fefior Doc-
tor) todas las enfermedades en que'ponen por caufa
el celebro, y fu fluxo.

Doctor. Las enfermedades fon las que vos aveis
dlcho = optalmla Y angma 5 y boca de eﬂomago,

y!
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y las demas + la apoplexia , y epilepfia dicen fer
obftuccion.del celebro 5 de humor que fube del
IGICRRBN- pYDTIOG L BLTIRE 0T OHD L :

o Antonio. Mejordixeran del fuccoy y-humor vif-
cofo 5 que cae de la taizyque es el celebro, el qual
lleva adelante losefpiritus humidos , y fiios. Fues
como, ¢ffe; hamor <llega hafta la boca del eftoma-

dois 2 Y.{idos, no tres 2 Y fi'ttes, no quatro 2 Y afsi
% todos:los' miembros del cuerpo? Y i catarriza,
y caeal pecho, no llegara al pleurefis 2 Y al cora-
zon ! Aungue mas guardado cfte enfu cafa real?
Pues baxo efth sy fujeto al alcazar del Principe de
cftacafay y de efte Principe toma fir alimento del
jugoblanco ; ghiele embia por los nervios anterio:
res, y pofteriores yque nacende fa medula-efpinal;
y-afsia todas las otras partes ? Pues como catarri-
zalla parte delantera - 'de laprimera celda b -cffas
partes que decis; no catarrizara la celda deen me-
dio ,y poftrera, por la medula efpinal, y por fus
nervios 1 las particulas del cuerpo, que le compe-
ten , y mantiene por fus nervios , con aqucl jugo
blanco, o chilo,quéva por los fiervios, y stelasd del
qual jugoblanco adelante diremos ; al qual por no
conocer los antiguos cayeron€n muchos yertos. "
' Doébor. Dixiftes ( fehor Antonio) que avia dos
armonias en el hombre, querria, fi os da contento,
me declaraffedes del todo effas atmonias, y fus di-
férencias,’ et ' : fieht
Antonio. El fegundo genero de diferencias , que
tiencn eftas dosarmonias, fuera del yadicho, es,
que como el calor delieftomago fea de naturaleza
de fuego; y no puede eitar quedo en unlugar , fi-
no es en {u’ estera y huvo menefter' la frialdad del

: o ce-
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celebro, para que con fu contrapoficion , y refif:
tencia cftuviefle quedo , y por efto quedo cehido !
el cuello , para que en aquella angoftura mejor fe ‘
hicieffe la refiftencia. Y afsi con'efta natural, y con
la refrigeracion del ayre accidental , que lo embia |
-|con mas frialdad que toma al paflage, que tambien
eltoma fu parte , para confervar fu frialdad , y lo:
_ que pafla a la fegunda lo embia mas frio yy, afsi con|
{ efta frialdad natural del celebro, y accidental del
| ayre, o infpiracion, le hacen eftar quedoenun lu-
gar contra fu nataraleza ; y afsi efte ayreen la inf-
| piracion entra frio, y fale caliente en la refpiracion;
y fi efto fe desbarata,fe desbarata la falud.”
Ay otra diferencia , que efta armonia del Prin-|
{ cipe come dosveces, y la de los criados enla co-
{ zina come una vez. A la entrada come crudo en fu
primer feno (que es la boca) con el gufto,y fabor,
que porlos poros , y aceptabulos-de lengua, gula,
y paladar , y agugeros que tiene el hueflo vafilar,
que van adar a la boca: toma con la atra&iva lo
mejor del jugo del alimento , por la comprefsion,
y trituracion que alli hacen fus muelas, y come
| tambien cocido de fu fegundo feno, quees el efto-
||- mago, lo mejor, y mas futil que le embian fus cria-
- dosde la cozina , defde luego que’ alli entra, con
fuatra&iva, por el hifofago, como embian las ra}-
| ces dela cevada i la efpiga , y cabeza , o fimiente
' por la cana hueca, 'y otras muchas plantas : afsi
embian lomejor , y mas futil , que effo tiene apti-
tud para fubir ,como lo mas terreftre para quedar-
fe. Y afsi mucho mas dafa lo quetoma la entra-
da crudo, que no lo que embian fus criados mien-
tras fe cuece , porque efto vi conforme i la prime-
'i ra raiz , con orden de naturaleza ; madre yque no

fabe |
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fabeerrar ; y aquello que toma en'la entrada, y bo-

ca , va por orden de naturaleza madraftra , y por
la fegunda raiz que ellaledio del gufto , y apetito
fenfual, deprabado , y fin fremo , y efte caufa las

caidas, y catarros,que fon caufa fegunda de todas
las enfermedades , por las caufas dichas primeras,

que mueven efta fegunda general, de donde na-
cen todas las enfermedades. Digo natura madre
mientras fe mantiene por laraiz del ombligo; y di-

00 natura madraftra mientras {e mantienc por la
raiz del celebro , fegunda raiz;que le proveyo na-

turaleza para el aumento , por el gufto , y apetito
fenfual que yerta. ;

Efta armonia de la cozina fe perficiona con el
aumento del calor, y diminucion de humidaden la

juventud : la armonia del Principe {e mejora,y per-

ficiona conel aumento de la frialdad , y fequedad
accidental en la vejez, y van haciendo cftas mu-
danzas eftas quatro calidades: la humidad , y con
ella el fieho , empieza en el nifo por lo fumo 'y
mayor cantidad, y fiempre va difiminuyendo .,y
tiene fu movimiento propio de tiempo, y fimiente
aziaatras 5y lo que la dicha humidad va perdien-
doy vi ganando la fequedad, y aumentandofe.

-« El calorempieza por lo meénos,y poca cantidad,
y-va creciendo ammucho), hafta la perfeccion dela
forma,que es el eftado, y madurez, crece el ¢alor,
porque la humidad natural va difminuyendo , co-
mo en el leno ; quanto mas fe defeca la humidad,
mas arde , y mienttas eftecalor va creciendo , en
efte tiempo, en efta armonia, tambien va creciendo
en aquella proporcion la frialdad enla otraarmo-
nia principal , para correfponder , y hacer confo-

|nancia énla contrapoficion , y refiftencia al calor,

- Qa4 pa-
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paxa que efte quedo en fuarmonia:y aqui tambien
con {u propio movimiento natural del tiempo , y|
| fimiente, fe va difminuyendo la- mifma humidad,
| como enlas plantas 5 y con la adventicia fequedad
| viéne a la perfeccion efta armonia, y-a hacer fu ofi-
| cio perfetamente; porque’ con la frialdad mejor
refultan las efpecies, y fe imprimen, y con la feque-
dad mejor fe retienen. Y el entendimieato , razon,
y voluntad, quees el anima, obra mejor , y mas li-
| bremente con ellas en la fequedad , porque la hu-

midad no le daba lugar , ni efpacio, para andar li

Ak

gero por aquellas vias el intelle¢tus agens , com-
| { poniendo las efpecies, y haciendo razones como
| cenel humido fuefio, v la ninéz humidano hace fu
l oficio cabal. De manera,que la frialdad,quefe acre-
cienta aqui; fue neceflaria para los fines, y efectos,
que fon la refultacion de las efpecies , y la contra- )
poficion del calor deleftomago 5 y la fequedad ad-
I venticia,que feacrecienta para la perfeccion deefta
| imprefsion de las efpecies , y operacion del alma.
Comoel calor adventicioenla otraarmonia, para
cocer mas cantidad,y crecer,yaumentat el cuerpo,
1l y Hegara aquel cftado , y petfeccion de forma en
| cantidad por la menor y y en cantidad por la'ma-
! |yot. Hafta aqui ganaba el calot, y llegado el hom-
! bre a efta perfeccion’ del.cremento , 'y eftado ma=
[\ yor, luego comienza el decremento mayor natural,
|} yalli comienzan eftas mudinzas: alli hace la opo-
| \|ficion mayor : alli ignalany y correfponden-el ca-
1 lor, y la frialdad, y Ia humidad,queen efte tiempo
i difminuyo la mitad ; correfponde en igualdad con
’ la fequedad y qué ha crecido la-mitadque la otra
| defmenguo. : e it
i Efte es el eftado/mayor , y cumbre del monte,

J e y
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ﬁ’iigro d -Tl_z_lusl-maertes ,y el termino climatetio Déf ¢/~
verdadero: y dealli adelante,a la baxada del mons- *#4¢ 8-
yorde la

te da trifte’ camino, va ganando tierra, y paffando 7
el pie de lamano , 1a frialdad al calor, y la feque=|
dad i laumedad : y aqui. tienen mas . peligro los
Jecrementos menores accidentales,que en efta aba-
wada acontecen ; porque pierde por dos cabos , y
pierde mas de loque va perdiendoenfu movimien-
to proprio; y diminucion natural:y lo que uno no
podia , hacen dos juntos,y afsi viene la muerte,
o' van ganando mas la frialdad , y fequedad hafta
muerte natural, donde acaba fucurfo patural la
humedad radical , que empezd defde la fuma can-
tidad, y fe pufo en medio en eleftado mayor, y tu-
vofu fin aqui con fu companero el calor , que co-
menzd chiquito , igual al frio , y acaba pequeio;
de manera, que el frio , y lafequedad acaban gran-
des. Sobre el qual cremento mayor, como arma-
zon, y fundamento, 6 efcalera, anduvieron fubien-
do ,ybaxando los crementos , y decrementos vio-
lentos , adventicios , y-accidentales , que fe dicen
menotes , los quales abreviaron , o retardaronefta
fubida, y baxada, y fon la caufa de todas las enfer-
'medades , y muertes violentas, y vienen eftos de-
crementos menotes pot las caufas dichas.en el co-
loquio , las quales derriban, y difminuyen efta hu-
| midad fria,d jugodel celebro, y eftava a la armo-
nia menor de la cozina , o & miembro,y difminuye
fu contrario el calor,y lo desbarata; y difsipade fu
lngar nativo,donde hacia fu oficio.

Efta caida de fluxo,d decremento, fe diferencia’zas dj-
en tres generos, en cantidad , calidad ,y enlugar, ' ferencias
donde va i dafar: en cantidad;tiene muchos gra- def jago
dos: el menot, es caer folamente una poquita ven- %7 €€

to- |
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tofidad , y faliva, que {e echa fueta; y remedia con
un regueldo , y efcupir, y {erepara aquella vento-
fidad que cayo con un boftezo ;y el mayor grado
{es una caidadeefta humidad , 0 jugo , y efpiritus

del celebro, tan grande , que atapalos orificios , y
principios de los nervios, y quita el movimiento,
y fentido , 6 priva al corazon del calor nativo , y
movimiento, y fufoca fucalor, y llega portaétoel
humor, y efpiritus frios , y ahogan el calor nativo
del corazon,y eftomago,y en un momento mata,
Entre eftos dos eftremos ay muchos grados: en la
calidad ay diferencia , como fi caen elpiritus folos,
0 cae humidad aquofa, que fon las dos coleras,
humor calido , 6 cae lo vifcofo , que es la flegma,
una mas pegajofa que otra, y de eftas deuna mas

melancolico con fus diferencias. Sangre efte no la
engendra, fino chilo blanco , para el cremento del
cuerpo, y pata la fimiente que embia por la medu-
la de la-efpina, y por el cuero del lomo: La fangre
que tienees la mejor , y mas aerea,que fe le embian
fus criados, higado,y corazon , la qual firve de fe-

fe declarara, En los-lugares por donde cae,y fe
trafmina, y adonde va a parar , y dapar efpecial-
mente ay diferencia,y de eftos lugares toman nom-
bres las enfermedades,, porque alli penfaron, y juz-
}garon los antiguos que nacian , y tenian fuorigen

aquellos humores , donde fe¢ fienten, © danan,como

Principe recibe parte del dano, aunque fe fenala en

cae con lo vifcofo , como fe ve enaquellas bullas,
o campanillas de la flegma ;y entonces fe hincha

que deotra, o caen iguales, o caejugo, cafi negroy|

gunda materia para fu alimento , como adelante|

efta dicho. Y entiende , que toda la cafa de eftel

un lugar el mayor dano. Parte de la ventofidad

mas
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mas aquella parteafecta: y porque toda la cafare-
cibe fu parte del dano, a toda {e ha de tener inten-
cion de dar remedio , y no folamente a la parte:
afeta, como adelante mejor fe dira. :
Doétor, Dixiftes (fehor Antonio) natura madre,
y natura madraftra, por vueftra vida me declareis
como es eflo? '

De las dos mataralezas i una del principio : otra del
aumento.

Ntonio. Yo hallo ({enor Do&or ) que la na-
turaleza es como dos hermanas, que fe favo-
recen, y lo que una no puede la otra acaba: la una
es natura madre de principio,y forma,y laotra es
natura madraftra de perfeccion, yaumento:aquella
dentro del microcofmo pura natura fin obra nin-
guna del arbitrio del hombre , excepto el principio
de la {imiente , todo lo demas hace con providen-
cia de natura madre, hafta laedicion quelo pare,
y.echa fuera,y lodaala madre animal, 6ala gran
madre la tierra, para que ellas perfeccionen, y au-
menten lo que ella comenzo , y no pudiendo paf-
far adelante proveele la leche,y luego los dientes,
vy dexalo. Y hacen eftas diferencias: la natura ma-
dre provida lo hacia todo fin eleccion de alvedrio,
dabale la comida por el ombligo fin errar , finen-
fermedad:la madraftra dale la comida por la boca,
gufto, y apetito , y fabor del celebro , dondeay al-
vedrio, alli comia ya cocido , y en forma afsicon-
veniente , y comia de una manera fola : el celebro,
finalvedrio aqui en efta madraftra,come de dos ma-
neras,  la entrada crudo, y defpues cocido. No
fabe efta madraftra criar fu alumno , fino escon

mu- |
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muchos yerros, cremcntos,ydecrﬁmcntos que le
dia cada dia con’ fus movimientos violentos de
veinte y. quatro horas 5 y crementos de Luna, y
deSol, y Planetas,y traelo a la zacapella, crecien-
doyy n«&ﬂgumdo Afnadele tambien defpues clos
af&os: del alma conl laedad, dale ahmentos no/
naturales, y al apetito fenfitivo por lugardiverfo,
que ¢s por la raiz del celebro ; y como losalimen-||
tos de efta’ madraftra no~{on naturales ( como el|

‘|otro era ) neceflario .tiene ‘muchos excrementos, i

que {on las heces, y eftopas, quitado el j ;ugo que
tuefiralimento na*ural

‘Efte quirar el jugo a los falfos ahmentos y res|
giftro de los que avia de comer ; en com:endo alaj
iz, que es la parte principal , que fue el celebro,
vy fu gu{’co 'y como efte no tenga fu alvedrio ata-
do. mregldo por la:madre ; hace-muchos yerros;
aon fu libertad ; comiendo lo que ‘no le conviene,
y e caufan los decrementos accidentales dela fen-.
fitiva , pot el yerro del regiftro, que es el gufto.
Demanera, que primero fue el embrio femejantea
planta, y-tuvo los dela vegetativa, fegundaria-
mentc{uc como animal fenfitivo , y tuvo los de la
fenfitiva ( aunque en potencia eshombre) mientras
ne dio lugary ni aptitud al anima celeftial para ha-
cer fuoficio, por la mucha humidad. Llegado par-
te del curfo natural dela fubida ;'que defeco un

poco la humidad que impedia‘ali 'anima ‘celeftial,

viene la razon,y fer hombre'; y-levienen los de-
crementos accidentales de los afe@os del anima,
que fon los que mas obran;como cofamas familiar,
y fugeto femejante,, obran en el anima ; que réfide
en el celebro, como obra mas el ayre en el humo,
y vapor.: T1cnen ottos contrarios’ en efta madraf-

tra,




de 1a vera Medicina, 2% 3. :

tra, que fon los cotratios , y caufas evidentesde
la naturalezi madraftra en el macrocofmo , que es
efte mundo’, como golpé, o cuchillada. - Ofi]

- De eftos quatro generos de’ decrementos acci-
dentales , y violentos , que fonlos del anima, y los
de la fenfitiva’, y los de la vegetativa , y losevi-
dentes, vienen todas las enfermedades , y todasef-
tas caufas de eftos quatro generosde decrementos
tienen fus contrariascaufas para otros quatro ge-
netos de crementos , que decremento prefuponeal
cremento : como fi trifteza causo el decremento,
el alegria caufard €l cremento:fi clmaljugo del
alimento causo el decremento’, el bueno caufi el
cremento, Si-elmenguat de la Luna caufa el decre-
mento al hombre , el crecer le caufa cremento. Y fi
¢l mal olor causo decremento, el buen olor caufa-
£ cremento, &c. Coneftos quatro generos de cre-
mentos (‘cuyas efpecies eftan dichas) crece efta
raiz yy principio delaumento, queda a fus ramas,
y con los contrarios defcrece ella, y fus ramas,
gjue aqui’y como en raiz , obran fus efectos , por-
que es raiz 5 y puerta- delos alimentos, y princi-
pio del crecet 5 y toma folamente el jugo , y no ef-
topas : por efta caufaefta raiz eslo que mas crece
en los ninos reciennacidos’,‘que 1o que mas crece
es la cabeza. Aquieftan los quatro generos de cre-
mentos ,y afsi tiene muchos generos deexcremen-
tos ,como fon losmuchos, y latgos cabellos: ma~
cos por las narices'vlaganaspor los ojos T cera pot
los oidos : fudor por 1a frente: lagrimas® por los
ojos: Eftosfon los naturales , quando ay falud en
el cremento. Tieneotros naturales ; de'enfermedad
en el decremento de todos quatro generos de cau-

fas del decremento :las quales’canfas todas vienen
| -
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4 parar a una general en cfta raiz, que s caufarle
fluxo, o catarro , 0 decremento (que todo es
uno ) que es caer aquel jugo, chilo, y. alimento,|
que tenia para coavertirlo en fuftancia fuya, y de
{us ramas, y le hacen violencia para que cayga fin
hacer fu oficio : y entonces fe desbarata efta armo-
{nia , y defcrece , y no hace fu oficio, que es tomar, |
y dar,y buelvefe aquel jugo viciofo , cayendo lo}
que {ubia , v vaa danar A todos los criados de la|
cafa 5y desbaratala armonia menor , y de efta una|
caufa general, vienen todas las enfermedades ( co-
mo efta dicho ) porla contrariedad delo que cae
frio'ala otra armonia.menor , que 1o, es capaz de
efte dano principal,que caufa el anima ', y fus afec-
tos, los quales derribanaquel jugo con la efpecie
aborrecida , por movimiento del inftrumento, que

mayor , y principal , no tieneneflotros animales, ni
plantas , porque las plantas no tienen mas de los
dos generos , que fon los de: la vegetativa, y ex-
trinfecos , comowuna cuchillada : y los animales tie-
nen tres generos, los de la fenfitiva , y vegetativa,
y evidentes : los quales animales, quanto mas eftu-
pidos fon , tanto menos tienen enfermedades , y
los que mayor inftinto ticnen , tanto masen aque-
lla proporcion tienen enfermedades , y por cffo el
Elefante ( dice Plinio ) que tiene algunas enterme-
dades, El hombte tiene quatro generos de caufas,
y la mayor ,y cafitotal, es la que le viene del al-
ma , que fon los afectos en que-es hombre , y pot
effo tiene muchas enfermedades,porque eftos obran
como en fu fugeto, efpirituales en efpiritu, y obran
como efta dicho ; los quales noipueden obrar en la
armonia menor del eftomago , porque eftos: muie-

[ ven




R R s N SRS Ay T

ven mediante efpecie entendida , y vifta , como la
ira de la injuria, & efperada del alma, como el mie-
do. Y nilaefpecie, nielacto de entenderla, ofen-
titla , no pucde eftar en corazon, ni higg.do , hi
humor : luego claro efta , queaqui obra {u noxa,
aunque no fe puedefentir alli , porque es uno mif-
mo , y no es por imperfeccion ,fino porquees uno
mifmo , y, principio del fentir , y afsi tiene accion,
y no pafsion propria. Es cofd evidente , que cada
dia lo ven los Cirujanos , y afsi lo afirma Fernelio,
que la medula no fiente, aunquela corten. Allivan
a parar todas las mociones, y acciones,y de alli
toman principio, que fi efte fintiera, pafsive, avia

deaver otro principio adonde comunicira fu fenti-
‘|miento, y el otro fuera el principio. Es como el

menos puede el entendimiento,que entiende aque-
lla efpecie , nila voluntad,que la aborrece, mudar-
fe de aquel lugar,y aunque pudiera (que es impof-

da, fi no' fe la dabades (fefior Do&tor) efculpida
en un fello’, y lo ‘metian alla dentro , y la impri-
mian enla carne del corazon , para que alli fuera
|laira,y fufentimiento , yfervor de fangre ,que
idecis. Luegoclaro efta, quelaira es emvel celeBro,
y no en el corazon , como adelante fe probara. -1
« »Item mas',porque de alli & un rato ;0 undia; O

Ha'afrenta, luego aqui eftuvo 5y aquifeefta: Pues
en viendo la canfa mudael color delroftro § yrvie-
ne temblor, y fealteran los pulfos del corazon. Y,
quando aqui fe fiente yi esquarto efectode la pri-

me-
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Sol, que todo lo vivifica, y afsimifmo no puede; ni

fible) dondeaviande affentar la efpecie aborreci-

un mes , fe halla aquella mifma efpecie en eftemif-
10 lugar laimaginativa,y hace cafi el mifmo dano:
y de la mifma manera,quandofeacuerdan:dedque-

AN
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mera caufa ; y como hemos dicho ; efte afeGo, ira,
y pefar 5 afsiesen todoslosdemas afectos. Vueltra
fangre heryida ( fepor.Doctor ) es muy buena para
morcillas j pero no paraira,y aquello que cac fe
hace humor ( como. efta dicho )y va a danar , co-
modiximos , y no {& engendran'los-humores. enel
higado , porque alli fola la natura madre, que no
fabe errar yhace {u oficio), fin arbitrio ;, ni movi-
mientos de anima , como aca. Antes es al rebes,
que natura-madre ¢ proveyodeun receptacalo pa-
ra Ja malacolera j gueavia deirecibir de fu contra-
rio ( que es la hiel ) para recoger dlli lo malo, y
que no perezca el individuo: como fiempte tieae
de coftumbré , para: confervacion del individuo,
provee muchos rcccptiac_'ulos ycomoen pefte. lalan-
dre., lobinilles-, caratanes-, lupias 5 burujones,

| piedras, &c. Tambien efta naturaleza efti.en plan-

tas, y fratos vivientes, que fi  un melon;o cidra
dan un golpe, eftandofe en la mata, todo aquello

| magulladolo coadunay y juntay v hate como lu-
| pia,que feefte enaquel lugar quido, findanar todo

el frutoy y defpues’ dé' maduro folamente aquello’

|amarga , y lo demas eftd conférvada, fano,y fin

lefiom .. f. otasmin o0
D¢ menera ( fehor Doctot:) quepodeis creet ef-

| taverdad wRadin-, O gffivingy bowiy @ minli fucci eft
| cerebrum. Laraiz, y oficina/de todes los humores,
| buenos ,y malosyes el celebro. Agttivereis ( fenor
|Doctor ) quan redicula'es la calentura deuna parte
|afectade calory diciendo, que: por; wvecindad , ¢fta
| parte calientarala cercana y iy aquella otrayy cfta

otra; y que alsiitodoelicuerpo fecalienta, y esla

tealentura. Como efto no! fea afsi-antes vemos: ha-
| cer lo contratio 2 naturaleza , efto folamente acon-

te-
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tece quando tanto fe enciendecon la putrefacion
| de la mucha copia;que vinodel celebro; que derri-
baeldolor; v {e encienderen naturaleza de fuego,
v va encendiendo: las ‘partes vecinas ; pero la ca-
lentura alli no viene fino por el humor que cae del
{celebro, por la nuca, O medula efpinal, a lo qual
1derriba eldolor continuamente , y la parte queva
alcorazon , y higado hacen la calentura , y la paste
que va al dolor, y parte afe@ta caufa la poftema,
y calor de aquella parte , por el movimiento, y ef-
trechura,o fer el humor colerico, y fi llega a la pu-
trefacion fe enciende, y hace fuego , que efte ce-
lebro es el que todo lo fiente, y todelollora, y to-
do lo quiere remediar, come el Principede la cafa
a {us criados,y afsi embia a remediar, y daha mas
con furemedio.

Como efte comer, y alimentarfe, por efta raiz
del celebro, fué de la natura madraftra, fe figuie-
ron eftas imperfecciones , que i fisera por la pri-
mera raiz, y comiera fiempre el celebro por orden
de natura madre, y aya prudente por el ombligo,
y no a fu alvedrio, y fabor, no tuviera tantas en-
fermedades , como no las tienen las plantas , que
{comen por fu raiz con orden de naturaleza , y no
aalvedrio ; luego bien fe colige claro , que los ju-
gos, y fabores diverfos, crudos, que toma efta raiz
a la entrada de los alimentos, y bebida , que ¢s
muy gran copia , que eftos fon la principal caufa
de las enfermedades , y decrementos  de la fenfi-
tiva y porque la natura madre fin alvedrio no yer-
ra , ni fabe errar en el higado. Y que eften aqui
eftos crementos mucho menores , claro efta conla
evidencia, razones , y autoridades dichas. Item lo
mueftran el crecer , y menguar dela Luna:en el
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crecer de las'plantas ;y de las tres cofas, que en
forma redonda crecen: » Y menguan con la Luna,
y fe ve por vifta de ojos-¢n oﬁnas, almejas, y' con-
chas de la mar , y en toda raiz ‘vegetable , y la
evidencia de los Cirujanos ,que en plenilunio fe fa-
le del cafco,y en la medula de los hueflos , y en el
crecer del mar, y rios : y {i con el movimiento de
la Luna hace efte cremento neceflario, ha de guar-
dar la naturaleza de la Luna en el decremento,
y afsi en effotros generos de crementos. Luego
bien fe cohge yquede eftos decrementos fe hace el

[ humor viciofo , por movimiento , cayendo lo que |
HHubia ; y de aquel humor las enfermedades todas,

por i contrariedad del frio de aqui, y calor del
eftomago,y otras partes: y que de eftos decremen-
tos menores , y mayor del celebrovenga la muer-
te, prucbafe , y efta claro por la muerte del mal

lolor;.como en las letrinas ;, y por la muerte de la

gente nombrada Aftomos ; que mueren de mal
olor, y con la muerte repentina por enojo, y efpe-
| cie aborrecida , las quales muertes efta claro ; que
no fon ametrla como adelante fe probara.

Los qudtro clcmentos dieron al hombre , y 2
toda forma vegetable la fuftancia mifta natural >y
no mas, que es una quinta cofa , que refulto de la
miftara , y Luna, y Sol, padre , y madre, dieron
lascalidades +ilos movimieritos dos, Proprio,y vio-
lento , tomo de todos los Aftres , y Cielos , digo
los dos movimientos , el natural , o ‘proprio con
un cremento, y decremento folo mayor , y ‘dos
contrarios ﬁ)los tiempo , y. {imiente 4y el violen-
to de cada dia con muchos, y muchos contrarios.
El hombre fabea todo el mundo, y de todo tomo,
y no folamente 3 los quatro elementos ,.porque
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corre. Y fube a'tode ‘el mundo, no folamerite a los

ra: lasnubes vin rodando con el ayre mas raro:
tambien van rodando fiempre aquella esfera , que
llamaron fuego de Oriente 3 Poniente , fin jamis
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todo lo que es mas perfelto ; obra mas perfetta-
mente. 'Y dixo Ariftoteles : Neceflatio es que efte
mundo eft¢ contigo, y toque a los movimientos de
los Cielos , para que de alli toda fu virtud fea go-
vernada. Que claro efta,que el hacedor de efta na-
turaleza no avia de mandar a'Jos elementos ( que
fonen lugar, y fuftancia mas baxos ) folamentela

generacion de las formas miftas , fino a todos los|

Aftros, Sol, y Luna, Planetas , y Cielos ; y afsi el
hombre fabe a fus condiciones, y tiene eftos dos
movimientos, proptio, y violénto, como ellos , y
fube, y abaxa el jugo de fu raiz,y llueve, comoen
elmacrocofmo ; con lathumidad, 6 leche de la Lu-
na:y afsi algunos dicen en la enfermedad , que
llueve , annque haga claro, porque fu celebro efta
Hoviendo, y goteando ; luego bien fe colige , que
{iempre efta en movimierito proprio, naturaly y vio-
lento, creciendo, 0 menguando en ¢l mayor natu-
ralmente’, y motu proprio :'en los menores acci- |
dentalmente , motu violento; figue, y imita Sol, y
Luna,y poteflo.el hombre nunca es uno mifmo,
ni fe'puedel retener-en un sér, como no podemos
entrar dos veces en la mifma agua de unrio, que

clementosy pues del agua arriba todo fe mueve;
Elaguayy ayrevan rodando pot encima de la tier-.

eftir-queda, y afsi los Cielos con fu natural ligere-
za femueven fiempre circularmente. Y didles Dios
efta naturaleza, cargo , y oficio , y mandoles que
comenzaflen del Oriente al Poniente, y aquel man-
datodurard para fiempre , como ‘en cafa bien regi-

. Platon
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da, donde el fehor es prudente., todos los ertados
hacen cada uno fu munus , y oficio de una vez que
| {e lo mandaron, fin la imperfeccion de mandar ca-
da dia. Afsi el Criador mando A toda efta natura-
leza del mundo univerfo,, una vez quando la crio,
el oficio, y munus,que toda ella, y fus partesavian
de hacer, y afsi lo hace yde manera ; que toda ella
anda en movimiento continuo, y fus miftos ; fola-
mente las dos esferas primera , y ultima fon inmo-
vibles , porque afsi les fu¢ mandado, y afsiera me-
! nefter para la quictud del Criador , y efpiritus
-[' eternos, y para la quietud de los animales terref-
' tres. De manera,que el hombre tomo de los elemen- )
tos la fuftancia mifta ,y las condiciones , natnrale-
za, y movimientos de Sol, Luna , y de todos los
Aftros,y Cielos ,y fus dos movimientos de los dos
generos de crementos, natural, O proprio , y acci-
dental, o violento. o] :

El natural, o proprio diximos que, tenia dos
contrarios folos , que le caufaban el decremento
mayor,que {on tiempo, y fimiente,, la qual fimiente
| es fin de natura madraftra perficiente , y principio
de natura madre principiante , el qual principio da
a la hermana , para que lo ponga en forma, para
confervacion de la efpecie, que ella no puede con-
fervar, y dalo a {u cofta,y daho ; y conefte princi-
pio ,que efta da de la fimiente, le paga el que reci=|
bid mejor , y en mejor forma ;' de manera , que fe|
ayudan , efta fe acorte a la natura madre ,y le en-|
. comienda otro principio de forma, por que efteque
i tenia ya fe le acaba , yafsi le di fu principio falto
de materia fola , muchasveces a fu cofta, para que
) le pague colmado ,y le buelva principio perfec-
to con forma, y afsi fe ayuda la una a la otra,
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dando principios diferentes. Efte. imperfecto folo
del hombre,y el otro petfecto, donde toda la na-
turaleza del mundo entiende, y pone fu parte, y
lo llega alembrio , hafta el sér de planta: y el ha-
L:ccdor , ¥ ctiador deefta naturaleza le da laforma,|
y fuma perfeccion , embiando el anima-del Cielo,
Ia qual tambien gnarda , y tiene las propriedades,
y. condiciones de fu origen, y caufa , yfabe a cofa
divina , y celeftial con {ut entendimiento infatiga-
ble, aéto, puro, y eterno, con razon y veluntad,
futil, ligera, impafsible,de infinita capacidad,y pro-
| {vidénciade lo futuroes crosnsis vulo :

| - | 1 Bfte es el mas perfedto principio, que da la na-
i' tura madre & fiwhermana, y compaiera, que pet-
feccione , porque tuvo buena ayuda del Sehor
(caufa primeta ) y hacedor de-eftas naturalezas. El
fegundo es de los animales,; ¢l qual en unos esmas
perfe&o en fu-proporcion ,que en otros imperfec-|
tos,como es el principio de los que paren huevos.
La Leona pare una forma de carne torpe, y fin vi-
da , y coniel olfato , y bramidos, le acaba de dar
vida, La Offa-pare tambien una 'rude matetiasy | Plin./ib,
lamiendola , y comprimiendola ! con/fu cuerpo, ¥ | 8. ¢.36.
calor , le da perfeccion de vida.!Los huevos nin:
guna vida facan del principio de natura madre;
y dafela natura madraftra:con el calor delSol, o
de la madre que los pario. El erocedilo; conifésipy, 1.y,
animal ran grande , pare huevos,'y confu calor
los vivifica. Lo pefcados paten-huevos, y el calor
delSol , 0 fuyo en las gangallas.les di la vida. El -
pefcado Torpedo pare de un'fend los hyevos, y | Phin.lib. 1
los mete en otro feno diferente, y-alli tomaniyida, | 9-¢-5 1. |
- Efta vida dura fu tiempo - fegun elshumido que : 'ﬁ
facan, con el principio de natura madre, y. de mas; i

8. 0.25.
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o menos fimiente:'y afsi-unos viven muchor tiem-
po, engendran {iv femejante muchas veces : otros
menos, y otros mucho menos 3y afsi.enfu propor-
cion, animales, y plantasay,que viven un folo dia,
y engendran una vez fola. - :

pintados , y langoftas , y dexan fudimiente efcon-
dida para otro cremento del Sol', y afsi las plans
tas hacen fus diferenciasa la proporcion delhumi-
do. Muchas yervas no duran mas que un crémen-
to del Sol; y echan una vez {u fimiente , como me-
lon, pepino, calabaza,lechuga, &c. Otras dos ve-
ranos; otras tres , y afsi. En los' arboles. tambien
eftin claras fus diferencias. Arboles ay en Indias;
que echan una vez folamente fu fruto , y fimiente,
y mueren. De manera,que tiempo , y fimiente ha-|
cen confonancia , y fonlos dos contrarios que.di-
ximos y acabanel curfo de natura madre ellos por
s, quando faltan losdecrementos violentos de na-
tura madraftra, los quales ‘obran mas, y tienen
mas peligroen la cofa, que mayor humido facaen
el.principio de natura madre , como: es el hombre:
Jelqual humido de natura madre, y fu curfo-de mo-
vimiento proptio;yes la efcalera , y fundamento,
donde andan los muchos menores,dichos en el co-
loquio. / : '
~.De aqui refulta claro,que erro Hipocrates,y los

| que dixeron : Calor nos interimit gui corpors pro-

duxit. Avia de decir con diftincion hablando del
hombre, peculiariter » Bl anima nos dio la vida iel

ani-
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Animalejos, y gufanos ay muchos,que no viven|
mas que ‘un cremento’ del Sol :nacen’ quando fef
acerca, y mueren quando feaparta,y una vez fola}
echan fufimiente, y luego es acabada fuvida; co-|
|mo ¢l gufano de feda, y oruga , y gufanos verdes
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anima nos mata con fus-afetos. Y hablando del
animaly'y planta, avia de decir: El humido, y ca-
lido dio lavida: el frio 5y fequedad da la muerte,
O avia de decir: Bl tiempo, y fimiente dio la vida:
¢l tiempo , y fimiente Ja quitd. Lo dicho da a en-
tender,que el calor no confume el humido radical,
y es afsiverdad,que elcalor no confume ¢l humido
del principio , fino el'adventicio , y eftefe recobra
con labebida, y comida , y en el radical no obran
por st , mas que los dichos dos, tiempo, v fimiente,
los demas accidentalmente. Y comecl humido ra-
dical eftd ‘efpecialmente cn la raiz , quees el cele-
bro, alli eftanlds crementostodos, y decrementos.
Efte llegando a1a frialdad, y fequedad fuma , es la
| muerte natural.- De efte” cayendo fu humor frio
con mucho Hover , desbarata ¢l calor de la coci-
na,y llegando hvencerlo , es la muerte violenta;
pero cftos movimientos de los crementos, y decre-
mentos ; no-lo fiente'el celebro, como vos no' o5
fentis crecer , ni fentis , ni entendeis vueftra locurd;,
petoveele al ojo, que fale delcafco en plenifunio,
'y mengua en conjuncion, 'y nolos puede fentir
por lasrazones ya dichas ; pero elcelebromira ila
J‘; Luna,’y andafu humido creciendo, y 'menguando,
" comoefth dicho , y anda con la Luna, de la'qual
tomd humidad, y frialdad. Sube , y abaxa effahu-
midad , y llueve, catarrizando ,como la Luna co-
|muamente. Caen los vapores,y llueve mas en men-

guante; y en creciente {uben. ol

~ ‘Dattor. Decis (fefor Antonio) que el movimicen.
to proprio del humido radical no tienc mas que
dos contrarios,que lo acaban,que fon ticmpo,y fi-
‘miente : querria que me declaraffedes quales fon
los forzofos del tiempo.
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Despe|  Antonio, El cremento,y decremento primero del
menres tiempoeselde cada dia , que hace €l Solen veinte

y quatro horas con el motu violento , y crece,y

|deltiom-| mengua de efta manera. Elcremento es la prefen-

cia del Sol, y el decremento es laaufencia , y fom-
{bra dela tierra, que todo fe hace enveinte y qua-
tro horas, y ay planta , y animal, como Efimeron,
que no tiene mas que efte , y en efte comienza , y
acaba la vida.

El fegundo es el de la Luna, que todo fe acaba
en treinta dias.

El tercero es el delSol, que hace en un aho por
el Zodiaco,acercandofe, y defviandofe : el cremen-
to es fuprefencia , y calor : el decremento es fu au-
fencia, y frio, del qual ya diximos.

El quarto es de los Planetas , que en muchos
anos acaban fucurfo propio. Eftos del tiempo aca-
ban el curfo propio , y fundamental de toda cofa
que vive,y el dela fimiente , el quales como {facar
un hombre de otro :un animal, o muchos de otro:
una planta, 0 muchas de otra: es como dar up paf-
fo,® fubir un efcalon de los que tienen que andar
en fu vida, y llegarfe a fu fin, y por efto todo ani-
{mal feentriftece,, pues cada dia pafla efte cremen-
10, que hace el Sol enveinte y quatro horas. En el
hombre , y animal es deefta manera. La noche
crece el humido , y frio de la Luna , y predomina
la Luna,y afsi duermen la noche, y fe recuperael
huniido. Virgilio: Zam nox bumida calo precipitat
fuadent gue cadentia [ydera fomnos. El dia (quees la
prefencia del Sol) creceel calor , y la fequedad, y
difminuye la humidad, y frialdad enla vigilia.

Eftos decrementos fe reparan cada dia, la humi-
dad con alimento ,y bebida , y fueho por dentro,

per
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' Eer fe , y pot de fuera con elayrevivo,y lugat hu-
|mido. El fueho es una enmienda de la fequedad
que causo la vigilia en la parte fuperior, El calor
{e repara, y reconcentra con la manana humida, y
movimiento del cuerpo , andando , per fe, y acci-
dentalmente con comida, y bebida,que fi es conve:
niente en calidad ,y cantidad , que lo abraza bien
el calor del eftomago , el mifmo calor , haciendo,
y ludiendo en ¢l, como los rayos del Sol en cucrpo
duro,toma mas fuerza, y {fe aumenta ( per accidens):
y los pulfos eftarin mayores 2 medio dia , que 2 1
media noche. El fuego (digo el calor del Sol) y el
ayre no fe mezclaron enla fuftancia corporea, tan-
to como la tierra , y agua , que eftos hicieron la
mafa, porque el ayre , y calor del Sol, aunque fe|
mezclaron , parte de cftos dos quedo tambien en
fu forma fin mezclarfe enel hombre , como fon los
efpiritus del celebro, y corazon, y calor del eftoma-
go,que cerca el alimento,y el calor , y lumbre de
los ojos. En eftas partes fe quedaron cafi en fu for-
ma de ayre, y fuego amorofo , vital del Sol , y no
del fuego , en ¢l hombre, y todo viviente. Pues
quando natura ha reparado , el humido de la no-
che con el fuchio repara tambien los efpiritus del|
_[ celebro , los quales fe reparan con los boftezos,que
es tomar los efpiritus que alli fe han difminuido,
y afsi boftezan tras el fueno , o tras qualquier pe-
queiio movimiento deafeéto , que lo primero que
derriban fon eftos efpiritus del celebro, que fon de |
{muy facilimprefsion, y afsi bafta boftezar a otro.
Los del corazon fe confervan con el contintio ' |
anhelito, y el calor influente del eftomago fe con- ;_id
ferva con la contrapoficion de la frialdad del cele- :
bro, y reparafe lo dicho, y con el frio circunftante

fe|
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& {e reconcentra. De maneta , que el dia ¢s caliente,
y feco , la noche humida , y fria: Efta hace el de-
cremento , y aquella el cremento , y por-effo a las
mananas, con la prefencia del Sel, fe mejoran los
enfermos, y a la noche fe agravan en el decremen-
! to,y por eftolos mas mueren de noche, y los do-

1 lores crecen , y los pulfos fevarian. Pliniodice, y
(i refiere Ariftoteles , que es cofa muy continua , y

I _

|

1 guardadaenel Occeano Galico,que todoslos en-
|fermos mucren en el decremento , o refluxo que
haceel mar.
El cremento, y decremento de la Luna es de
_, muy granefecto, aunque el hombre no lo fiente.
4! Plinio dice,que las monas fienten la falta dela Lu-
] na, y eftan triftes,y todos los animales, cuyo cele-
bro crece,y menguaconella, como lo afirma Avi-
cena , y toda fuftancia humida , como efta dichoj
| {mas largamente, donde me remito.
g : ~ Avicena, y fus comentadores dicen , que no fe
debe de hacer evacuacion en el principio, ni fin del
mes de la lumbre, fino el medio, porque los hu-
mores ebulientes crecen con el aumento de la Lu-
L | na, y crece el celebro en elcranco, y el agua enlos
ki rios, y mat. Galeno dice : Elmovimiento de la Lu-
i na hace grandes mudanzas en todos los humores,
lo qual confta por los experimentos que Avicena
notd , que fon eftos. Crecen las medulas dentro de
los hueffos, creciendo laLuna,y defcreciendodef-
crecen. Los rios , y mares fe hinchan , y crecen,
creciendo la Luna, y defcreciendo defcrecen. Y di-
b |xeren : Luna abforuet nobis medullas. Alst q;u‘-: Avi-
e | cena efta fue fu fentencia de la contuncion, que no
| |fe haga entonces evacuacion , porque los humo-
b res eftin difminuidos , ni hicieron cbulicion. Sus

in-}%
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: interpretes dicen afsi , que defde el principio del|
> mes de la inmbre , hafta el medio , crece la fuerza
del egrotante, y los humores , y defde el medio
hafta ¢l fin defcrece la fuerza,y los humores. Otros
obfervan, y tienen refpeto , no folamente a' las
conjunciones , pero tambien a las opoficiones, por
otra razon , porque el plenilunio hace hinchar, y
crecer los humores. Todos hablan atiénto , 'y fin
entender de ralz los crementos , y decrementos.
Eftos yerros , y todos los demas de la medicina,
fueron por errar el principio , y oficina primera,
y general caufa de los humores (que es el celebro)
de donde caen; 'y caufan todas lasenfermedades,
con muchas diferencias que eftan dichas.

Pues es de notar,que el celebro en losfanoscre-
ce, y toma mas jugo de la comida en creciente,
en tanto que fe fale del cafco los heridos,que van}
en convalecencia, y en menguante fe difminuye.
Efth vifto alojo, y lo mifmo fe entendera de todos
los crementos. _

Entendamos primero como paffa en el fano, y
luego fe veri como pafla enel enfermo.

En el fano,que no tiene ningun ‘genero delos
quatro generos de decrementos de natura prefi-
ciente (que eftan dichos) crece la medula del cele-
# |bro con mucho jugo,que toma, y da ; toma lo cru-
do 2 la entradaen fu primer feno (que es la boca)
y cocido del fegundo feno ( el eftomago que €l
produce ) donde fus criados lo cuezen , y de efte
jugo hace un chilo,o fangre blanca,como'el higado
la hacecolorada. !

De efte jugo blanico  embia el celebro ; y fu pia a
madre gran parte por el craneoy, y comifiuras, y |
potos huecos , que tiene a la cutis 5 o-cuero de la f |

ca-
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| cabeza , que comienza enla vertice , & remolino, '
\ masen el fueno 1y de alli fe difunde por todo el
cuero,que esun nervioyque cobija todo el cuerpo,
. por el qual principalmente obra la vegetativa fu
| oficio,como f¢ veen una rama quebrada, fi queda
'; ] partedela corteza fana , y en un arbol , que todo
| el tronco tiene podrido, y hueco, y con fola la cor-
J tezade un lado fana, vive, y da fruto, y fe véenun
| dedo cortado, fi queda el pellejo, 6 parte dél fano.
\ Y afsi entodo animal gordo, junto al cuero , efty
| una carne blanca, quellaman lo graflo, como en el
: puerco. .
| : -~ Tambien embia por todos los nervios anterio-|
l : res , y pofteriores de efte jugo blanco , del qual fe
1 fuftentan todos los nervios , y hueffos, y medulas,
f\ : chicas, y grandes, y todas laspartesblancas.
| Las quatro humidades , que halld Avicena, fon
' efte jugo , 6 fangre blanca. Efte jugo blanco es la
materia precipua con que crecen todas las partes
8 dichas blancas, y lacarne colorada tambien ; pero
, en efta admite companiadelafangre , la qual fan-
| gre es fegunda materia, que firve 1 efta primera,
'| y principal, humedeciendo , y calentando d efte ju-
' go blanco , y humedeciendo , y calentando los ner-
Vios, y todo el cuerpo , por fits acequias, y regade-
ras { quefon lasvenas ) como en un huerto. Aquel
jugo blanco es mas aétivo, y formativo,y la fan-
| grele firve ; como fegunda materia, como efta di-
cho. Y de efte jugo blanco , con la compania de la
carne, fe forma la garne colorada ( que fon los mufs
culos ) dentro de los nervios, porque el neryio fe
abreenfancha, y fe hace membrana, y admite, yire-
cibe dentro de si el mufculo; o carne colorada. '
Efte jugo, 0 fangre blancayes lo que llamio Avi

Ce-
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cena quatro humidades,aunque nolo alcanzo pet-
fetamente como ello es. A la una llamo rocio : a
la otra llamd cambio , &c. Efte jugo blanco firve
como la tierra a las plantas : la fangre como el rie-
go : el calor del corazon como el Sol: la refpira-
| cion como el ayre. Tambien embia fu parte,y la
mejor por la medula efpinal , que es ‘el tronco de.
efte arbol , para los nervios que {e ramean, y nacen
de ella , y para los vafos feminarios donde aquella
parte mejor de efta fangre blanca fq torna a cocer,
y toma calidad de efperma delos rinones, y com-
panones , la qual fi no ay evacuacion de ella en el
coytu, fe convierte en pinguedo, o graffo,que fon
las enjundias. Por efte jugo blanco , que no alcan-
zaron los antiguos, por fer del mifmo color del ner-
vio, y oculto, que no feparece, va la fenfitiva, y
motiva, y no pot itradiacion.

Diximos que de efte jugo blance , que avia de
fer fimiente, fe hacen las enjundias encima de los
rinones,quando no ay coytu; pero fiay mucha de-
manda , por mucho coytu , dexa la naturaleza to-
daseffotrasvias, que fon para aumento del indivi-
duo', y provee para la efpecie , y ceflan las otras
vias, como fe ve claroen los animales quan flacos
fe paran, y fecos; como veis en el garanon, y en los
gallos, y berrafcos, y hombres, que vienen a morir |.
de ello : y para que engorde el puerco ; o puerca,
y otros animales , toman por_remedio caftrallos,
para que ceffe aquella via,a la qual incitan los com-
paflones, y afsi engordan luegog y el hombre tam-
bien no ufando aquellavia, va por todas las otras,
: y fe aumenta el individuo. ' _

Es cofa de rifa lo que dicen,que la efperma, y la #
leche fon fangre colorada ; y que en fus vafos fe

buel-

i . I
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buelve blanca : ydeefto que hedicho ( fehot Doc-
tor) de efta fangre blanca, y fus grandes obras, de
efte jugo blanco del celebro, no os efpanteis, pues
veis lo que hace caido en el utero dela hembra,

fuftentode la fangre del menftruo, que mas es ha-
cer el cuerpo todo de nuevo, que aumentar lo he-
cho. Demanera;que concluyo, que el celebro'es el
lugar de la fimiente , donde fe engendra , y hace.
Bien lo mueftra la figura, y fimilitud , con muchos
frutos, y fimienres, comoen la nuez , almendra, o
durazno , 6 qualquier fruto , que tiene fu fimiente
de la mifma manera guardada, y confervadacomo
veis , con tantas cortezas, pellejos, y craneos,comot
veis en la almendra , que tiene tambien {u cuero,
carne, y pericraneo,y craneo +y {i no tiene la dura
mater, a lo menos tiene la pia mater, luego la me-}
dulas, y-dentro de efta la raiz , y afsi en‘fu manera

todas las fimientes. g fisoaiial ey

Las demis operaciones , que hace el cremento, |
eftan dichas en el conocimiento de si mifmno.

Ya aveis vifto ( fenor Doétor ) lo que’ hace el
cremento en el hombre fano conefte jugo, o chilo
blanco. Refta veamos aora,que haceel decremento
enel enfermo, con el mifmo jugoviciofo,que es de
efta manera. 5 2

Todoaquel jugo , y fangre blanca, que con ca-
lidad apta para la forma hacia el aumentode todo
el cuerpo , y fus particulas, por los nervios, con la
ayuda dela fangre , que firve de fegunda materia,
toma mala calidad viciofa ,y no apta para la for-
ma, y va por las mifmas vias 4 dahar a la parte en
tal manera , como efta dicho, 'y caen primero los
efpiritus , luego lo aquofo ', que fon las coleras, y

lue-}
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luego lo vifcofo,queesfa flema, como fe ven en los|
|regueldos , aguaamarilla por las narices, efpuma-
3 jos 5y gatgajes por boca ,y narices , lagrimas por
L ojos, y fegun'el humor quecae, y el lugar adonde
va i dahar , afsi fe nombra lagnfermedad ( como
efta dicho )y fe difminuye del celebro, y cefla fu
|oficio de raiz,que es tomar, y dar:, y efte'es el de-
: |cremento violento de todas las caufas dichas , y
' genero s de decrementos ; digo violento , porque
los decrementos naturales ,y neceflarios del tiem-
po diurno ( de cada dia ) y lunar, y del Sol,y Pla-
netas ,{e hacen, y pueden paffar fin enfermedad
{fenfible, y los otros muchos pequenos,que no cau-

fan enfermedad fenfible. O TOH T

De los dias criticos , 0 judiciarios.

P Ues quando ay violencia en los dichos , y el
L decremento del celebro es grande , que cae
humor baftante para enfermedad, entonces dire-
mos que el humor , que comenzo a caer en pleni-
lunio , mas fe aumenta , quanto mas fe llega ala
conjuncion, fi perfevera la canfa igualmente , co-
mo en-los gordos, porque ayuda el decremento de
1a Lunay fi empieza en conjuncion , con igital .!
caufa , fera menos humor , que el otro en-plenilu-
nio, 0 porque no ayuda el decremento de la Luna:
y fila caufa fe difminuye crecera mas la falud,def-
de la conjuncion al plenilunio en fu proporcion,
gue no la del plenilunio para la conjuncion’; con
fus diferencias demasa menos; y eftas fon las cri-
fis , que tambien eftan confundidas ,y ofufcadas,
las quales fon por los quartosde la Luna, y fon-de
mas eficacia los dos quartos 5 el que acaba el ple-

ni-

, | ;
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nilunio, para la falud , y el que acaba la conjun-
cion, para la enfermedad. Los otros dos quartos
fon medios en fu eficacia , y mueftra. De manera,
que ¢l decremento , y diminucion del celebro, es
‘cremento, y aumento del humor dela parteatecta,
adonde va a parar , y de la enfermedad. Y porel
contratio el cremento, y aumento, 6 aceptacion de
aquel juge,que hace elcelebro, aceptando aumen-
tarfe , fera el cremento del celebro , y diminucion
'delhumor, y de la enfermedad, las quales diferen-
cias figuen los pulfos por los efpiritus que caen,
y van al corazon, y de allipor las arterias. Lo mif-
{mo es en el cremento ,y decremento del Sol, afst
{diurno , como anal , que hace fus quatro quartos
en la mifma razon,y eficacia, fu prefenciaenla dia-
|ria, y enladeunano, y enlafalud. '

| De manera, que los quatro quartos feran. El
primero,y de mas eficacia,defde el equinocio Ver-
nal, hafta el folfticio Vernal , para aumento , y fa-

hafta el folfticio Hiemal , quando fe nos defvia pa-
ra decremento del celebro,y aumento de las en-
|fermedades, y humores. Los otros dos quartos fon
'medios entre eftos , y como la enfermedad hace
eftas diferencias, afsi la falud las hace a mas, y me-
nos ; pero eftos quartos el frio los diftingue mas
que lodicho.

" Diximos que en falud iba la principal parte del
jugo blanco , para la vegetativa , por el cuero , di-
fundiendofe a las ramas , y que fale por el craneo,
v comiffurasen elcremento. Siguefe,que en el cue-
to , y cotteza avra ayuda , o eftorvo para efta ve-
getativa, por fecarfe, o macizatfe, o condenfarfeel
cuero ; lo qual digo que es ayuda en los viejos,

pa-|
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p'mla poca vegetatwa, por fecarfe, y condmﬁrfc
¢l cuero ( tambien como el celebro, nervios, y te-
las') y ayuda & la muerte natural , y por efto mu- I
chos animales,como culebras, lagartos,y cigarras,
y otros mudan el pellejo feco , y les provee la na-
turaleza de otro mas humido , para vegetarfe ; y : ,
afsi fe rejuvenecen , y viven mas t:cmpo como : ,{
tambien paffa en los arboles , que mudan fus cot- | :
tezas,y dexan unas viejas , y fecas,y toman otras
verdes, y humidas,como las vides, y por efto tiene
larga wda. Otros mudan fola la cafpa , y coftrilla
de encima del cuero ,y mudan el pelo, y cuernos _
cada afio , como el ciervo , el qual fe mete entre '
efpefuras, y losefconde , y ¢l no fale hafta que no| : i
tiene armas naturales , que le nacen otros nuevos, |
porque los fecos. ya no pueden vegetarfe , y fe 1
cacn, y aquel jugo blanco,que rebienta por los po-, ' |
ros del craneo, tornaa forma otros nemos, y nue-
vos, que fe vegetan , y crecen , y el ciervo no fale o |
haﬁa que fon grandes, y fe fientearmado ,y los ha : H
probado, y aguzado enlas pefas.

- Veis-aqui ( fenor Doétor ) al hombre puefto en
quatro generos de movimientos, crementos, y de- |
crementos , fuera del principal del humido radx- : "!
cal, de natura del principio , que es el fundamen: M
to, y efcalera donde andan eftos quartos , de la ']

|
|
1
\
\

natura de perfeccion , como las olas del mar , una
vii fobre otra , y no fe impiden unas i otras  los
quales foneftos que fe figuen.

El primer genero fon los propios del hombrc, 7 ol |
que caufa el anima con fus afeGos, pafsiones ; o
perturbacianes , los quales tienen mas eficacia que
nmgunos en la Ialud, y vida delt hombre.’ :
El fegundo genero fon los proplos del bruto, h

S que = [
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que fon los de la fenfitiva , como dolor , canfancio
cotporeoy fueno, refpiracion,y gufto.

El tercero genero fon los proprios dela planta,
como de buen alimento, 0 malo,quefia la raiz de
la planta le dan riego de agua venenofa , o con-
traria, y le echancalyo centza yiva, con el mal ali-
mento contrario muere , como elanimal, y el hom-
bre. :

El quarto genero fon los evidentes , o procat-
taticos , como golpe, 0 cuchillada, los quales fon
generales para todos,como los del tiempo,y elayre
que cerca , porque el que refpira {olamente, obra
en los animales, y en ¢l hombre, y es de gran efi-
cacia, y uno de los mayores; pero el ayre que cer-
ca es comun para todos, y humedece, o feca, por
los poros , calienta, o resfria , en los quales entran
las plantas , donde fe ve fu eficacia , porque el
ayre toma aquella calidad , que tiene la vecindad,
y tranfito por donde paffa, y afsique viene frio de
la patte de abaxo del norte , que nombran cierzo,
mata las plantas ; y fi viene muy calido,debaxo del
Oriente , las abochorna , como el folano. De ma-
nera,que el ayre que cerca por los poros muy cali-
do, 0 muy frio, mata las plantas, y animales tam-
bien, como fe véen el Agofto,y en tiempo de nie-
ve. El que entra por refpiracion en los animales,
obra mas que vos entendeis ( {fefor Doctor) en
efte confiften muchos dectementos , como{on pef
te de ayre, o lo que fe pega mediante elayre , co-
mo ¢s pefte pegadiza , que fe trae, 0 viene en hom-
bres, y entra por elayre de la refpiracion, y hace
decremento,que mata, o por mal olor,0 humo que
mata: tambien {e pegan poreliayre enfermedades,
porlos 0jos; y poros, y por tadtoycomo elahojar.

El
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El'ayre mezclado conbuen olor alimenta el ce-
| lebro ( como efta dicho ) porque los efpiritus tie-
nen falimento del ayre, y con el ayre mezclado
con buen olor toman marayillofamente fu alimen-
to Jos efpiritus del celebro, los quales lo fuiten-
tan quando no admite fuftento de jugo ninguno
de alimentos , como ¢l Camaleon {e¢ fuftenta de
folo el ayre , y la Salamandra de fucgo sy peces,
y aves en gran falta de alimento, fe fuftentan con
{u-alimento , que refpitan. Por effo es gran auxi-
lio al enfermo, que no come, el buen olor, tal co-
mo de pan reciente,y guifados que huelan, y de
membrillo, &c. como efta dicho. Por los quales
crementos , y decrementos bien aveis entendido la
naturaleza del hombre , y fus movimientos. De
manera , que fiempre efta in motu, 6 cremento, 0
decremento , y aveis entendido, que el cremento
esla falud, y vida fuave,y el decremento es la
enfermedad, y vida trifte, y todo tiene mas, y me-
nos, y que la amettia es efecto dela contrariedad
queay entte el celebro , dedonde cae el humor, y
la parte donde vaa caer, la qual pierde fu fimetria
por laametria que le viene de alli violentamente,
.y no entendais que fe nace alli.

Pregunta de la figura de lamedula de los feffos’, telas,
y cafco, y vemolino de Jacabeza.

Oétor. Que juzgais ( fenor Antonio ) de la fi-

7. gura de la medula delos feffos , y del remo-
lino, o vertice de Ja cabeza? :

- Antonio. Juzgo que aquellas formas de gufa-

nos blancos largos, uno junto a otro, fon como

fibras, 0 ba:bas deefta raiz,y cada forma de gu-

S 2 4=
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tedel, y cada nervio tiene refpeto afu parte del
cuerpo , que le correfponde ; y cada filo de ner-
vio tiene refpeto a fu partecita , que le correfpon-
de ,comoen el mufculo de carne colorada: cada
brizna de carze ( que fon aquellas briznas,que cor-

cada filo de nervio, que lo alimenta del chilo , 6

de¢ los nervios.

Doétor. Como ha deir effe chilo por los nervios,
que es un miembro folido, y macizo?

Antonio. Mas maravillas tiene la naturaleza que
efla , mas duro es , y denfo el tronco de la carraf-
ca , ydel box , ydel coral , y hueflos , dientes , y
marfil, y por todos paffa, y todos fe alimentan,
y crecen como vos fabeis. Ellugar baxo de la medu-
la, que llaman la cuna, afemejanza deuna laguna,
que fiempre efta llena de‘aquel jugo blanco, es co-

jugo blanco,que alli hallan , 'y de ella efta colgan-
do un pedazo de fiema.

A la vertice , o remolino llamo yo efcalera de
naturaleza , porque fiempre ufa de efta manera de
efcalera , como caracol , para fubir, y baxar , co-
mo fe vé& claro en la cofa liviana , que hace remo-

ve quando viene ratero elayre, que hace gran re-
molino , y fube confige el polvo, y cofas livianas,
y no es pelea de'dos ayres , fino efcalera para fu-
bitfe: de efta efcalera ufanlas aves patra fubir,y ani-
males para abaxur ;como el perto para echarfe.
De eftz ufin las yervas, que no tienen caule du-

\ro pata, fubirfe. De efta efcalera uso naturaleza

€0

fano de aquellas tiene refpeto a fu nervio , O par-

tadas al trabes fe dice cortar a pelo ) correfpondea

jugo blanco , que embia la raiz por aquellos filos

mo con la muerte fe cayo aquella parte baxa,aquel

lino para abaxar , y el ayre para fubirfe , como fe|
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en todo genero de caracoles , para fubirles [a cafa,
& cobertura , defde la cola hafta la cabeza. Pues
efte remolino , O vertice es la efcalera por donde
brota arriba, y echa la raiz fis jugo blanco  las ra-
mas,que eftan azia abaxo , y va por el cuero difun-
diendofe , y vegetando fus ramas, y efto que va
por aqui hace aquella carne blanca,que dicen graf-
fo, junto al cuero, fin mezcla dela fangre, y afsi lo
graflo es de diferentes calidades,que la carne colo-
rada.

Efte jugo blancoes masacivo,y formativo,que
{a fangre. Efte, falido por los cogollos, 0 vafos fi-
minatios, engendra fu femejante ( como efta dicho)
y no falido engendra las partes del cuerpo. Y de
efte jugo'viciol% , que cae por el cuero, fecrian los
piojos, aradores, y fabafiones,y malos nacidos, pa-
pos, zaratanes en el hombre, reznos, ladillas, gar-
rapatas,y otros animalejos en animales , y mueren
de muchos piojos , como murieron Arnulpho Em-
perador , Califtenes Olintio , Munio Jurifconfulto
en la carcel, Platon, y Alcman Poeta. De efte, y{u
meduila fe crian luego gufanos primero, que de la

|carne, y de la medula efpinal fe cria cierta culebra,

como lo afirma Plinio. Si efta medula de los fcflos,
y efpina fe quita luego al animal muerto , tardara
mucho mas en corromperfe la carne. De efte jugo

lombrices, gufanos, y otros animales, y en algunos

culebras. Dice Plinio,que Fericides de Syria murio

faliendo de fu cuerpo ‘gran copia de culebras. An-
tiocho , Rey de Syria , y Maximiano Emperador,
y Feretrina, Reyna de Barcelona, murieron falien-
do gran copia de gufanos de fus cuerpos. Efto
acontece fegun la variedad de aquel humor vicio-

S 3 {o,

viciofo , que cae intetior , fe forman , y crian las

Lib.7.c.
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{o , la qual nace de la variedad de los alimentos, y
' por efto pueden fuceder nuevos morbosal hombre,
que no fueron antes, fegun es la actividad de aquel
humot viciofo,que cae , la qual nace de la diferen- -
cia, y variedad de los alimentos , porque cada ma- |
teria tiene cierta amiftad con fuforma , y no admi- '
te otra, Como vemos , que en el hombre engendra
, fiempre piojos lo que va por el cuero, y en el ga-
| nado reznos, €n perros garrapatas , y vemos que
}' las orinas de los puercos fiempre hacen pulgas : el
; efticrcol de los jumentos efcarabajos: la carne gu-
fanos : la primera agua del Otoo las flores azu-
; les de las eras: una tierra fiempre unas yervas, y
| ; ~|animales,y nootras : otra tierra fiempre otras yer-
\| ; vas, plantas, y animales,y no aquellas. De un buey
b podrido fiempre abejas. De los cangrejos podridos
{ | nacen efcorpiones terreftres fiempre , como lo afir-
| Lib.g.c. ma Plinio. Del trigo, habas , y agallas, fus gorgo-
k| 3% tjos. Del vapor del vino los mofquitos, que defpues
2 fon mofcas. En una agua fiempre unos generos de
‘ pefcado, en otra otros. De manera , que cada ma-
, teria tiene amiftad con fu forma , y aquella toma,
L |y no otra de que es privada, {ino a la que tiene
amiftad , y mejor dixeran los filofofosa la priva-
19 cion amicitia , y cierto erraron en poner efte prin-
cipio , fino materia amicitia, y forma, y quedan
bt | todos tres en el mixto , y afsi dura fegun dura la
| : ! amicitia , que tiene la materia a aquella forma. Y
Sed me-!afsi yo diria: Generatio eft actio materie in amicam
bius  in| formam. Y diria : Putredo eff fuga caloris acris 5 &
;}em 5:51 \aqua fugientes amicitiam importuns terre.
Jepeins gy pia , y dura mater fin duda defcienden ala
| boca,aunque la anatomia efté oculta , y ellas fon
_ \ los cueros de lengua , y paladar , y aquien la bo-
2 :

L ca,
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ca, O primero feno, laraiz por cllas , toma el jugo
del manjar, por la comprefsion, 0 eftrujamiento de
las muelas , y ellas mifinas defcienden, y conftitu-
yen el hifofago , 0 tragadero con {us dos telas , y
teftura tranfverfal, para fubir, y atraer conlaatrac-
tiva el jugo , o chilo del fegundo feno, que es el
eftomago , como fube lo liquido por la teftura del
fieltro, y efta fu¢ fu caufa final de aquella teftura,

que hace el hifofago , y no la que imaginaron los

Anatomiftas , y paflan adelante , y conftituyen el}

ventriculo , o cftomago , de donde toman por fus
bocas , 0 chupadores el jugo de fa comida , como
efta dicho, y lo fuben , y atracn hafta miniftrarlo,
y darlo por las porofidades del craneo, y comiffu-
ras ( que fon como los fudos enlas plantas ) por
donde cftas brotan para arriba el jugo dela vege-
tacion, y danlo al pericranco ,y eftedaloal cuero
carnofo, y efte ala cute, 0 cuero,que comienza en
aquella vertice, o remolino , y de alli fedifunde, y
va por todo el cuero , vegetando todo el cuerpo,
y efta es la principal vegetacion ; pucs como la pia

lmater lo toma primero , y efta fuelta fin atadura,

por folo ta&o, lo da, y miniftra a la dura mater,

|que efta afida, y atadaal cranco , con unos nervios

que paffan al craneo. La pia mater tiene lugar para
baxar, y fubir, & la qual la refpiracion alcanza, y
eleva continuamente ( como fe ve claro en el mo-
vimiento de la mollera delos infantes ) para la mi-
niftracion del chilo 2 la dura ; pues como ¢l anima
divina tenga fu filla , y morada en efte alcazar , y
cafa real, y aqui haga fus acciones animales, me-
diante las efpecies aborrecidas, y triftes; 6 amadas,
y alegres, en todo afetto , o difcordia del alma fe
mueve , preter naturam. Efta pla mater es como ma-

S 4 no'
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no del anima, a efta mueve, facude, derriba, y aba-
xa en muchos grados, por las efpecies aborrecidas,

triftes que ella facude, y arroja, y luego ceffa fu
oficio natural de la miniftracion del chilo a la du-
ra, porque cefla el ta¢to cayendofe,y cefla la vege-
tacion principal delcuero, y el chilo que fubia cla-
ro, cayendo, fe hace vifcofo , como la goma enlos
arboles , y viene la enfermedad fegun adonde va,
y los efpiritus que caen mueven, y alteran los pul-
{os. Y al contrario lasefpecies amadas , alegres , y
de contento, alzan, y elevan la pia mater , y hace
{u oficio por tacto, y da la falud. '

En el movimiento , elevacion , o caida de efta,
a mas, y menos, confiften los movimientos, altera-
ciones , afeétos, y mudanzas,que hace el hombre,
las quales nofiente. Acfta elevan, y alzan las tres
columnas , que tiene para hacer fu oficio , dichas,
que fon contento, y alegria , efperanza de bien, el
calor concertado de la fegunda armonia del efto-
mago. : :

De manera , que en el movimiento , 0 calda de
efta, 2 mas,y menos, confiften las enfermedades,
y muertes,y en laelevacion, ereccion , o levanta-
miento confifte la falud ; pero los afectos, per fe, la
facuden, mueven, o alzan, y el mal chilo, o bueno,
per accidens, creciendo, 6 menguando.

El craneo, y fu divifion en dos tablas,y en mu-
chos pedazos fus poros, hoquedades, y comiffuras,

vegetacion del cuero,que es la principal : eftas vias
fonenel animal, lo que fon los nudos , y coyun-
turas en las plantas por donde brotan fus tallos,
y jugo,y efta fue fu caufa final,y nola queimagina-
ron los Anatomiftas, para evitar dolor de cabeza.

| = Qur

e



de 14 vera Medicina. . 281

Quanto mas el cranco dura tierno , y porofo,
tanto mas dura la vida del animal: los que carecen
Je comiffuras tienen corta vida. En laduteza , y
fequedad del cranco 5 y del cuero confifte prin-’
cipalmente la brevedad de la vida,y en lo con-
trario confifte la vida larga. Por efto los que ha-
cen grandes cuernos , y fe les caen , tienen larga
vida, porque efto procede del craneo tierno, y hu-
mido.

Lo que es el cuero en el animal , effo es la cor-
teza en la planta. El cuero enel animal empieza
en la vertice de la cabeza, y la corteza en la planta
empicza en la raiz : por efte cuero , o corteza va.
el jugo de la vegetacion , y quanto mas eftos du-
ran tiernos, y humidos, tanto mas durala vida del
animal,® planta. Y afsi los animales, y plantas,que
mudan el cuero,d corteza vieja, y toman otra tier-
na, y nueva , fon de larga vida, como {fe ve en fer-
pientes , y animales que mudan el cuero, O que-
dandofe el viejo, feco, pegado , hacen unas coftras
impenetrables, y fe ve en los arboles que mudan la
corteza,.como lavid, y el granado, 0 quedandofe
la vieja pegada hacen unas coftras hendidas en el
tronco, como el pino, y la carrafca.

Efte jugo blanco de la vegetacion del cucro,
primero hinche , 6 llena los vacios de carne colora-
da, 0o magra , porque efta es mas fuerte con el rie-
go,y ayuda de la fangre, defpues adorna el cuerpo
con la carne blanca,d pingue, fin ayuda, nimezcla
de fangre.

Por ¢l cuero dellomo ;O cerro va lamayor par-
te del jugo de efta vegetacion , y por efto cfta alli
mas grueflo el cuero, y los pelos mas largos (como
enla tierra por donde va agua mas altas yervas ) y

de
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de alli fe difunde azia la barriga donde efta mas
delgado.

Efte jugo,que va por cllomo , tambien penetra
44 los rinones, y fe hace efperma. 3

El excremento de efta vegetacion del cuero,que
es la parte terreftre (como queda el agua falada de
la mar ) fin mudar forma,es la orina, y penetra, y
pafla por las hijadas, y delgados del vientre, y cae
a lo hueco,y penetra,y pafla la bexiga, fana, ente-
ra, y {in meato ninguno.

El chilo, que paffa de alli para las dos ramas,

que fon las dos piernas , va de aqui mas en forma,
y lleva poco excremento, el qualfale porlos potos
. de la planta del pie, y por efto hieden los pies.
& Quando efta vegetacion del cuero, por algun
\ vicio , no aparta , ni expele bien efte excremento,
hace hidropefia , quedandofe en el cuero del vien-
tre {in penetrar adentro; y tambien hace mal de
g hijada, por fer vifcofo , y no paffar todas las telas,
i y hace farna, nacidas, y las demas del cuero,

Del chilo,d jugey y fus diferencias,

a Octor. Que juzgaisdel chilo?
il Antonio. El juicio efta claro, pues es una
mifma materia la dela nutricion, y generacion, yel
\chilo €5 la mifma fimiente , O fruto ; que echa efta
_ . raiz del celebro, por fu caule,o tronco, 2 los cogo-
1! llos,que fon los vafos feminarios , aunque efte chi-
| lo, por aver paflado por la raiz , y caule , va mas
blanco, y mas efpeflo, y por claboracion de los ri-
fiones, y tefticulos; y afsi, quando no fale por coy-
, tu, lo que deel en aquella parte fe engendra, es di-
'1 ferente de lo graflo, que fe engendra junto al cue-

Ory
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ro, como la enjundia difiere mucho del t_ocino or- !
do,que efta junto ala corteza,y efte chilo es leche .
en la hembra que cria proveyendo a la efpgcie. Y i
por tanto digo, que el chilo tienc parte liquida,
y clara, y efta penetra, y brota para arriba por cra-
neo, y comiffuras al cuero, como fe veenel fudor,
y lagrimas, y parte aquofa de lafangre, que todo
parece agua clara. Lo que hallan enel ventriculo,
como leche de cevada , entonces no es aun chilo,| 13
: hafta que efta ralz lo toma , y atrahe, y reparte a |
{us ramas,adonde toma otra forma , como el chilo 3
de las plantas , en algunos frutos {e buelve negro, 13
y colorado. Y afsi como enlos arboles el chilo,que 13
fubio claro, y liquido en fanidad, yavia de fer ta- 1
llo, fruto, y hojas, cae viciofo,y vifcofo, y de otro |
color , como la goma , y hace enfermedad: afsi el I
chilo dicho de la falud del hombre, que aviande ‘
brotar arriba pia, y dura madre por craneo, y co-

miffuras al cuero , para lavegetacion de efte arbol,
en la enfermedad cae,y lo efpeflo , y aquofo todo |
muda fu color , y lo aquofo cae verde, o amarillo, k
y fon coleras, y deloefpeflo caen lasflemas, y me- |-
lancolias ( que tambien ay melancolia blanca )y i
otras diferencias de humores, que no niego ;y lo
que fe quaja con lafangre, como flema, ebrazas, o
podre,esla partevifcofa , y viciofa , que cayo por
las venas. De manera,que lo que brota,y echa efta
raiz por arriba al cuero; eslo mas claro, y liquido.
5 Y afsi como el chilo es diferente en las plantas,
como fe ve, que en la Celidonia esamarillo, en la
leche trezna, y en higueras es blanco,como leche,' Diferen-
en las vides como agua, en las moras negro, afsien'cias del
algunos animales fe diferencia efte chilo, y lo que \chilo en

les cae en el miedo porel cueroyestan claro, liquis aninia--
L e;-
do,!
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do , y tranfparepte , que toma el color dela cofa
cercana, ayndando la ventofidad , como fon los
animales que mudan el color en el miedo. Y cfte
efeto de mudar fu color, & zullarfe.en el miedo,
no es eleccion, ni inftinto fuyo, por librarfe del pe-
ligro (como fiente Plinio) fino es efe¢to del miedo,
que derriba con vehemencia aquella ventofidad
con el jugo liquido, y tranfparente del celebro por
elcuero , como otros fe efpeluzan , y erizan pelo,
y cuero, por la mifma caufa, queeslo que cae por
el cuero, Lo que cae por la via interior les caufa el |
zullarfe,, como tambien algunos -pefcados con el
miedo enturbian elagua con lo que les cae del ce-
lebro por Ja boca , como las Sepias , y Loligines,
que por fer negro lo que les cae por laboca , como
tinta, quando {e fienten prefos, y pierden la liber-
tad, fe echo'dever enellos , y tambien lo caufa el
miedo , y no fu inflinto para librarfe. Tambien los
grillos, y gorriones nuevos echan por la boca agua
amatilla, y babas en tomandolos, y perdiendo la
libertad. A otrosen el peligro , y miedo fe les hin-
cha el cuero , y fe les queda tieffo con muchaven-
tofidad,que les cae conaquel humor liquido,como
al animal Melis, y Puerco Efpin, y no es de fu elec-
cion, o inftinto, para no poder fer mordidos de los
perros , ni para otro fin , {ino es efe¢to del miedo.
Aotros les cae del celebro por la boca a manera
de hiel, 6 quajo, como al Fibro , o Caftoreo, y le-
vantaronle queera la hiel, y quajo , y queél de fu

.| voluntad lo vomitaba , fabiendo que lo figuen por

aquello. A otros les cae del celebro por la boca
un jugo blanco,a manera de leche,en tomandolos,
como a la Salamandra de Plinio , que dice fer co-
mo lagarto , y que mata el fuego como un yelo,

Y




s

de la vera Medicina. 12 S-.s

y hace gran dafio al hombre aquc'l jugo.bla_nco en
la parte que toca. A oiros en perdiendo lu libertad
les caufa vomito 5 como al crocodilo,que (en fien-.
do prefo,y cautivo con el frenoquele echanaque-
llas gentes nombrados Tentiritas , que tienen gra-
cia contraellos 5y lostraen cautivos i tierra, yles
tienen miedo natural ) luego vomitan los cnerpos
recien comidos, y haceloel miedo, y fu efecto,que
es uno ( como diximos ) caufar vomito lo que cae
al eftomago, y no los gritos, & voces de los Tenti-
vitas: Gunéta errore plepa. Y A algunos otros anima-
les les cae tanto , que mueren luego , y no viven
cautivos. Al Elefante en la Primavera, quando les
di fu enfermedad, o furia folemne de cada ano, les
mana cierto humor por los eidos , como azeyte,
y ¢s delamor , y defeo de fus companeras , con la
qual furia matan todo viviente, y por eflo en co-
menzando & manar aquel humor por los oidos,
luiegor los atan en fuertes cadenas. A lavivora ma-
cho, quando llama, y incita con fufilvo.a la:mure-

zoha , 0 faliva , pot el gran defeo yiy tormento del
amot, y no pot firalvedrio ; ni caufa final , quele
imaginaron los naturales: Al barraco'le cae efpus
mg,0 faliva blanca en el defeo, y ardorde la‘fuxu-
ria , y enlaira; 6 pelea conotro. A'los gnfanosde
feda , v algodon en fu decremento mayor de la
edad les cae del celebro fu flema vifcofa yy tenaz
hilo A hilo 5 de-da-qualedifican-cafa ; y defde aquel
punto no comen mas y fu raiz difminuye el cuer-
po,que avia aumentado: De manera;que el jugo, 0
chilo , que efta raiz principal toma confu atrattiva
de fu primero , y fegundo feno , defde luego, por:
las tres maneras dichas , comptefsion ; decoccion,

e\_? A ’

na para el-coytu; le cae porla boca furjugo,o pon- |
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do, en hombre , animal , y algunas plantas. En ¢f
tomar efte jugo delos alimentos en el primer fenc,
yerra mas el hombre, quelo toma por alvedrio de

|vifta, y gufto, que los an@males » que lo toman por

folo el olfato , y eftos animalesyerran mas que fas
plantas, porque eftas no comen fino alvedrio de
natura madre el chilo folo , y no nacen, ni fe crian
fino en la tierra,que tiene jugo conveniente acllas.
Quando la raiz del hombre no hace fu oficio de
falud; que es tomar , y dar efte jugo por cuero,
nervios, y telas, no tiene el hombre gana de co-
mer, oi puede forroftrar el manjar , ni tragatlo,
que esidecir , ni puede tomar , ni admite jugo del
primer {eno , ni fegundo’; y afsi ni lo gufta en el
primero ,-antes hace afcos,que es defecharlo, nilo
admite , ni embia al fegundo , que es no poderlo
tragar. COE 190Re T &

. Erraron bravamente los Medicos en dar la fed,
y hambre al effomago, y la fenfacion a losinftru-
mentos,comoalojo la vifta , y al paladar el gufto,
&c. como fean menfageros , o inftrumentos , para
llevar el menfage al Principe de efta cafa , y raiz,
quees el celebro ,en el qual efta ‘toda fenfacion,
fed, y hambre, y todo qualquier motu, o perturba-
ciony como lo fintio Platon, diciendo: Caput merm-
\bram divini[simam rveliquerum membrovum princeps,
cui totum corpus Dij parere infferunt,motum omnium
compos fore excogitaverant. Y etraron’ en no ver
quela raiz que alimenta es lo que primero toma el
jugo de fu alimento , como efta claro en las plan-
tas, que por fus raices fe alimentan por donde en-
tra fu chilo de tierra, y agua. De manera ( fenor
Doctor ) que enefta vera medicina aveis de darun

fal-

. _ iR 1
evaporacion,en la fubida, es blanco, claro, y liqui- |
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falto azia arriba, defde el higado, y fu jugo colora-

do haftael celebro, y fu jugo blanco, y pia madre,
que lo maneja. Efta os muda la raiz 5y la natural
del higado al celebro, y os muda el jugo colorado
de la nutricion en blanco en la manera dicha, , por
los nervio$ , y telas. Efta os muda . la ametria en
decremenito 5 0 accion viciofa de la raiz:, ceflando
fuoficio de tomar,y dar, yla finmetria en cremen-
to de laraiz , y fu accion de falud , que es tomar,
y dar; la qual os de el hacedor de efta naturaleza,
y bafte para un paftor, que no eftudio medicina.
Efta es la verdadera medicina , por la qual bien
veis quan errada eftaba la efcrita , y perdonen los
feniores Galeno, Hipocrates , Avicena , Averrois,
Accio, Fernelio, y todos los demas, que no fe pu-
dieron decir eftas verdades fin ofenderles , pero
fin culpa mia, como no le tiene culpa la luz a la
tiniebla , quando la quita 5 pero bien creo , que fi
ellos refucitaran ( fiendo comoeran tan amadores,
y inquiridores dela verdad ).no les pesara de vér;
y entender efta verdadera medicina , pues fu eftu-
dio era bufcarla por todas vias y y darlaal mundo:
antes {e holgaran , hallando lo que bufcaban Y
juzgaran por. gran ganancia fu pérdida , y como

publico, y general del mundo,que noel fuyo, fin-

si mifmos, que no a los Medicos, porque eftos fe-
cudrinaron la Fifica , y naturaleza de los miftos,

no le tocaron , fupieron ‘lo de las cafas agenas,
y no lode la fuya. Quifieron faber que avia fuera

%

magnanimos, y generofos eftimaran en mas el bien|

gular , y privado. Mas culpa doy yo (fehorDoc-|.
tor ) a los filofofos antiguos de efta ignorancia:de|

guian a los filofofos ; los qualés. inddagdron , y ef: |

¥ la Metaphifica, y a fu proptia fifis, o naturaleza, |
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de eftemundo-de aquel cabo del ultimo/Cielo,y lo
que tenia er fivcuerpo , cabeza , y alma’ignoraron,
De efta ignorancia de los filofofos nacio errar la
medicina los Medicos en fus fundamentos princi-
pales,y los unos ,'y los otros' fe dexaron lo me-
jor intacto, y la mejor filofofia, y de mas fruto pa-
ra el hombre. Pues concluyamos con nueftro te-|
ma (cunéta ervore plens ) y anda con Dios ( fenor
Doétor ) wvueftra Ciudad, y trafago, dexadme en
mi foledad con eftos cordetitos, y aves de eftos
arboles, que no fabenmentir : {folamente os ruego
mi peticion tan jufta , que pues aveis probado efla
vueftra medicina ‘de Hipocrates ; y Galeno dos
milafios , que proveis cfta mi fe&a un ano folo,
pues teneis conocido quan errada os fale aquella,

ueen cfte ano prefente ayeis vifto morir de vi-
mielas infinito numero de cnifios 5 {in poder vuef:

|tra-medicin® aprovechar nada), y en una cofa que

tanto' monta almundo, razones probar todo ca-
mino, y mover todapiedra ; para hallar lo que buf-
cais,y creereis ¥ laiexperiencia;y verdad,y no a mi.
- Doétor. Hafta en effobien veo qué pedis jutticia,
yo.0s lo concedo , y por amor de mi, que {i en
otramateria aveis de hablaralgun dia, efte yo pre-
fente. :
Antonio. Si Deas mobis ocia fecerit 5 § tuvieremos
faludyry vida ;quando yohablare enotra materia, |
vos lo fabreis. s 20101t £ 2010 ol RSl

. P A0 - Xoi-kw { :
Colasiones, 0 cotejasy y refutaciones.,

| Ot Refta aora ( fehor Antonio ) que pot
--hacetme placér cotegemos algunas enferme-

dades de lamedicina efcrita antigua con efta vacl-
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tra nueva, para que eftas cotejas, o colaciones nos
dén masdeclaracion de todorlo dicho.

~Aatonio. Yo foy contento ( {efor Doctor ) que
vengamos a effas cotejas, O colaciones ; pero no es
mi intencion detenernos , nialargarnos en refutar

1o que los otros dixeron, baftara fenalar 4 como

bucn efgrimidor , 'y decir la verdad delnuda,
clara. '

Pues los Medicos antiguos ponen tres caufas de
muerte violenta , que fon : S#ffocatio caloris 4 vebe-
mentia morbi facultatis imbellis refolatio y avian de
decir: Suffocatio caloris 5y efta in principio y muerte
repentina , fuga caloris, de fu contrario @ y efta; o
es vencida enel principio , 0 en medio, o enfin , y

frio , que cae del celebro al eftomago, y corazon,
para acabar de vencer fucalor, y quirarlo de fu
lugar ( como efta dicho ) fegun cfta cantidad , es
mas , 0 menos en el principio , medio , 0 declinas
cion, afsilo acaba de vencer enel principio, 0 me-
dio , & declinacion, quando el calor va perdiendo
fuerzas, 'y el contratio las va ganando, y faltando
el calor viene la putrefacion , por el poco calor, el
qual es caufa de la putrefacion,porque el vehemen-
te calor enterogenea feparat, @ coguit. :

i

Colacion, y vefutacion delos venenas,

D E los venenos ay grandes controverfias, qua-
: lesfon genere , deleéterios, O quantitate 4 y.CO-
mo hacen {u operacion para matar, Todas las
quales dificultades eftan acabadas , y entendi-
das con lo que efta dicho del cremento del vene-
no , que veneno es una mala calidad , que en to-

T C3n7

declinacion, fegun la fuerza, y cantidad del humor|
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candoa lamedula del celebro, por diférentes vias,
luego dana toda la fuftancia humida del celebro
! (como con una gota de hiel amarga todo un va-
fo de agua) y la dertiba con vehemencia , grande,
O pequena,pot fii' malicia;que es genero;o por can- |
tidad, y afsi mata en poco, & mucho tiempo , & fe
acaba, y dexa de derribar aquel jugo,y torna i cre-
mento, y aumentarfe, y buelve la falud. Finalmen-
te con efta caufa general, y fuente de donde na-
cen todos los decrementos que fon los morbos,
eftan todas las controverfiasmuy claras, abiertas,
y conocidas las caufas, fin hacer mas cotejas , lo
qual aqui- tambien fe vé claro, porque la caufa
que dan es, que no pueden matar , niff it putrefa-
ciens y y Vemos que ( putredo ) no fe puede caufar,
zepiente , fino en mucho tiempo , y vemos que ay
venenos que matan en un momento por taétodel|
celebro, y aun pueftos en veftidos , o zapatos;
|fube aquella mala virtud , & malicia pot los poros,
y enllegando, luego derriba con tanta violencia,
que en un momento fufoca el calor del corazon,
y mata, lo qual, 4 patredine , no fe puede hacer,
finoen largo tiempo , poratibiarfe el calor. El ba-
Plin.Jib. filifco mato con fu veneno (que fubio porla lan-
8.c.21. | 7a ) al cavallero »y al cavallo enun momento; de
|manera ; que aora todo efta claro conocida la caufa
| general sy fe conocen ya las canfas ighotas in-
ternas, y no ay ya decir, ignoro caufam, en mu-
chas dificultades , ni decir Galeno de la muer-
|te natural y nulla evidens ratio off, que monfiret
|\ mortem  eventuram praver experimentum ; ni de-
cir,que es aumento de excrementos , pues es
ﬁ]ga bamidi moty proprio y nom wiolento que es ‘
defecatio cerebri multis parvis decrementis ayu-

dan-
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dando la fequedad de el cuero , netvios, y te-
las. '

Colacion, y refutacion de medicamentos purgantes.
E los medicamentos purgantes dice Galeno,

mente 2 la boca del eftomago: Tambien dice, que

|algunas veces fe buelve en' alimento al cucrpo ; y

otras veces fe muda en veneno perniciofo, y delec-

tetio. Tambien dixo : Pargantinm omnium medi-

camentorum natura contravia eft naturis corporum,
gne expyrgantur. Tambiendixo, que ningun medi-
camento purgante podia aprovechar, nidar auxi-
lio fin haceralgun dafo. Todo lo qual es cofa de

[reir fu confufion, y contrariedad, fi no fe regla

con efta caufa general, diciendoafsi: Todo medi-
camento purgante tiene fuerza, y propiedad de ti-
rar,y atraer dela cabeza, y otras partes al eftoma-

ca del eftomago (que efta es'comun noxa a toda
caida, o fluxo ;, como tambien algun dolor de ca-

una{oga de un arbol, que fe cae azia aquella par-
te de donde va a caer, como avian detirar a la'par-|
te contraria para enderezarlo. Pues no- tiene me-
nos ‘contrariedad en efta parte del purgar conef:
tos .medicamentos la medicina efcrita, lo qual
latiene deshonrada cada dia, y con razon, vien-
do los hombres quantos mueren cada dia de las
putgas , fiendo fu mal pequefio, que no fe diceotra
cofa por las calles, fino la purga lo matd, la purga

4 ) fe

que todos dafian al ventriculo, y principal-

80, y lo que traedel celebro fiempredana a labo-

beza )y como atrae: ptincipalmente del celebro,
ayuda masal decremento, y aumenta la caufa del
morbo, y es directo contrario, como feria tirar con |




: €n lo que hacen no ac1ertan a 10 menos aciertan

Jedem 5y aviendo comido de una gallina , y fu cal-

|piernas , mudar la color del roftro,, o;eras,&c. las
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felleva en el cucrpo elotro queno fe purgo vive,
&c. A lasvicjas dan mas credito , que a los Medi-]
cos, La caufa es, porque las viejas curan con em-
plaftros,y pofturas, y remedios pot defuera’, por-
que no faben receptar purgas, ni lo entmndcn ) 11
menosoffan ; y como curan fin purgmtcs medica-
mentos(que fon de directo contrariosala caufa del
morbo,porque tiran, y atraen de la cabCZa) aunque

en no hacer efte mayor yerro, y atiento {in enten-
derlo les falen bien fus curas , porque les ayuda la
naturaleza , y afsi les dan mas credito , que a los
Medicos. Cohgefe deaqui claro , que no fe han de
dar los medicamentos purgantes para facar lo
caido por la boca, mientras efta en fluxo, o de-
cremento, y menos quandoay calentura, fino per

do , porque noatraygan de la cabeza, yaumenten
el dafo (como efta dicho en los aux1l1os

Pues como todas las noxas fean de humot que
cae de la raiz al celebro ; hanfe de evacuar por fus
vias particulares , fin preceder por la boca la ge-
neral'de farmacos purgantes,que tienen viva atrac-
tiva , y ‘acrecentanel dafio , y la caufa, tomados
por la boca, fino quefe haga la general (en necef*
fidad) per fedém, como efta dlcho y ¥ luego la par-
ticular de la parte afeta; fi ya efta afeta in aétu,
y fi efta en flexi ; O principio , guiarlo per aliam
viam ; y debeis de faber , que toda caida ;0 fluxo
de ef’ce "humor, o fucco del celebro’, tiene fus no-
xas perpetuas,generales,y continuas,quefon trifte-
za,dolor de cabeza, y dolorde laboca del eftoma-
g0; o résfriamiento, dolor de éfpaldas, de cerviz, de

qua-
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{xo0 del celebro, por el cuero, a las partes eftremas,

{tales, fe bolvio colorado, y fife quita aquella puet-

pefia, O por otra via hace la pthifis, i la fuente de’

de la vera Medicina, 293

as_aales fon fintoma, y mueftra del principio deefta

pues en eftas fenales vereis quanto efta en princi-
pio, y quanto efta en fieri, fi paffaron ya, y quan-
to efty 7 aftu , ya hecho , y danada la parte que
yi es morbo , y afsi haras la evacuacion in facto,
o haris atracciont per aliam viam , como atraerlo,
que falga por las natices , defillatione o © per pala-
tum , en gargajos , antes que pafle 3 hacer mayor
dafio (que factlmente los principios fe remedian) 6
pot vomito fi ya pafso. En qualquier eftado, prin-
cipio , fieri , 0 fatto , fe ha de tener la cuenta con
la caufa general,y juntamente {e ha de poner fiem-
pre el remedio general, que es confortacion del

aquella noxa, fies en principio, o {e haga, y fies
in fieri no fe haga grande, y fies in facto no fe ha-|
ga mayor , 0 deshaga ceflando la caufa : evacua-
cion fegundatia general fera el vomito.

Colacion, ¢ coteja de Jas Almorranas,

D Ixo Hipocrates: Ei qui fanarur abEmorrhoi-
XD dibus antiquis yniff [ervetur una ypericalumcft
narum [anguinewm [olita fundeve , fubito [upreffa fue-
vint, aut aqua inter cutem yaut tabes [equitur. La ra-
zon, y caufa de efto,es,que las almorranas fon flu-

endonde bufta falida aquel humor liquido,o aquo-
fo,que en el paflage del cuero, con las venas capi-

ta, y falida, quedafe entreel cuero, que es la hidro-

caida , fluxo , o decremento #que haceel celebro, |

celebro con mis medicamentos dichos , para que|

bydrapem flevi y aut ptifim. Y dixo Celfo : Si ora ve-|

T3 don-




de hacer en la caufa genetal , que.es el celebro ,

|¥ noquitadas, ni precifas ellas, fino fu fuente, pre-

caufas que eftan dichas , que hacen caer efte jugo.

——y
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donde nace, y corre, y el fluso del celebro 3 NO
ceflay la qualies la caufa de las almorranas , y no
el higado., porque (como efta dicho ) el higado,
y la natural en ¢l'y no fabe errar ; fino que ‘aquel
humior cae dela fuente general ( como todos los
demas ) por diverfas vias, y por effo la cura fe ha

no enla partefola , ni higado, fino en el celebro,

mifla la purgacion general, per fedem ( que efta di-
cha) y por vomito , que tambien es genceral en la
vera medicina: defpues curar el lugar de la parte
afecta , aunque quando noay peligro de calentura
bien fe podra hacer la purgacion por la boca con’
medicinas benditas ; como en eftas almorranas , y
motbo galico,y otras queno traen calentura. Pues
harafe la cura enla caufa general,que es el celebro,
con la purgacion dicha general, y con la efpecial,
y confortaciones dichas 'y con quitar la caufa que
pareciere al Medico , que prevalece de aquellas’

POco a poco, como en la ptifica. La verdad es, que
van por el cuero, pues que no dan calentura fino |
raras veces, y entonces: es de gran dolor , que
caufa otro fluxosinterno , porque quando ay vir-
tud en el eftomago , y buen calor, brota el humor.
porelcraneo,y comiffuras, y va por el cuero, y en-
tonces ay menos peligto.

Colac{gn de los alimentos.
I I Ipocrates dixo: Quodlibet alimentum habet quid

biliofum y quid pituitofum , quid melancolicum,
quid fanguineum , quod in epate vemanct 4 chilo in
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mafs fanguinaria. Bien dixo , pérosavia' de decir:
Quod remanet in radice (hoo eft in celebio) ipfo ingre/~
/5 conel gufto de la primera digeftion yy debia
anadits Sunt alta alimenta, que babent fuccum cadu-
ctana now amicuin forma , vel wonnibil vent fecum 5 gue
gotum: [uccum cerebri inficint & totum cadnoum: fu-
cinnt.Porque aquieftan los errores, y noxas delos
alimentos, y no en el higado. :

Colacion de morbos fupervenientes.

'HIpocratcs dixo: Nam rigor continnam febrem
' X cui [upervenit aliquando [olvit s & convulfios| 5
nem tollit febris y & morbus vegius Jeptimoy aut nowo, |
aut andecimo faftus tollit febrem, & convulfio univer-
 falis non nunguam ﬁafifériter it redundante per cor- .
pus fanguine. craffo frig.z'dog?m , ut. parvalifis ¢ff boni !

exitus fignum. Y dixo 1 Ei qui convnlfione y ant tefa
no tenctur fuperveniens febris foloit morbam, Para en-
tender la canfa como eftos morbos fupervenientes
fon falubres ,y buena fenal; es defaber ; y revocar |
2 la memoria lo que efta dicho , que el jugo crudo
del celebro, que toma de los alimentos enla pri- !
meradigeftion , apretandolos, y moliendolos ( co-
mo enlagar ) con las muelas, y eljngo cocidosque
{iempre efty: chupando, y tomando de lacocina,
que fus ¢riados le embian, ¢l lobuelve blanco, lo
embia por las:telas, y nervios , y vias falutiferas,
y la-mayor parte brota azia arriba pot el craneo,
poros, y comiflutas, y va, y & difunde por todo el
cuero x las ramas de efte arbol al rebes ; lo:qual
_ hacen las tresempentas generales, alegtia, efperan:

i za de'bien , buen calor concertado de la fegunda
armonia , quees ¢l eftomago , el qual hace brotr,
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y fubir, y falir arriba aquél jugo , como-el calor de
una vela, por fu naturaleza, fubiendoarriba, hace

<fen el corazon los efpiritus que caen , los quales

{empentas , figuenfe los dafios , fegun la celda que|

296 Dfal?go

andar aquella rueda,que arriba diximos ; y fi coge
un papel, o cofa liviana , el calor dela llamalo {u-
be, y ¢l fuego dela polvora fube, y brotaun cafti-
llo ; pues quando efte jugo lleva mala calidad , no
amica para la forma, pero ay fuerza , y virtud en
las tres empentas para hacerle brotar arriba , co-
mo al bueno : entonces va,y {e difunde por el cue-
10 , y pone la cara del color que es el humor que
cae por el cuero, no apto para transformarfe , y
hace laiiricia, 0 hidropefia, timpanites,o anafars
ca,&c. 0 morbo galico fin calentura , 6 genero de
lepra, porque quando va , y cae por efta parte de
afuera, por el cuero folamente , no ay calentura,
porque no cae por las partes ,y vias interiores de
la medula efpinal , para dar calentura verdadera

aculla yyendo por el cuero, hacen la timpanites.
Ni menos hace caleptura falfa en folo el higado
la colera que cae, efcalentandolo , la qualyyendo
por el cuero, hace la i&tiricia. Ni menos la flema,
o aquofidad, dana al ventriculo , y bazo, resfrian-
do, y difipando fu calor , que aculla, yendo porel
cuero, es anafarca ; pero quando va, y cae por las
partes interiores 5 O nervios de la parte anterior,
y pofterior, por falta de unade las tres colunas, ©

catarriza , y vias pordonde va, y partes donde va
aparar. Y digo que los mayores danos fon quan-
do la celda de en medio , y poftrera hacen fluxo,
y entonces fe picrde la razon, y viene la demencia,
que es propria noxa de la celda en medio , donde
efth ratiotinatio , porque efta debe de correfpon-

der
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Jer con fus netvios,que produce al corazon, y dia-
fragma, y membranus, cuyas acciones leffas fon las
peores , y caufan demencia. Y afsi digo,que en el
enojo , ira, y pefar (que matan en un momento)
catarriza efta de en medio, porque hafta la ratioti- |
natio de aquel dano, que caufa el pefar , y enojo, il
conaquella efpecie que entra por la celda primera |
que es ¢l fentido comun ) que la conoce primero
{ola , fin ratiotinatio del dano que fe figue, hafta
que llega 3 hacer la razon , y congetura ,y ve el
dafio que aquella efpecie trae, no la arroja,y en
llegando a efta ratiotinatio : & fenor Dotor ! fien-
tendieffedes lo que alli paffa en aquel punto..

Doctor, Queé ? decidmelo , que ya no me dan pe-
Gidumbre vueftras palabras , antes me huelgo de
oirlas.

Antonio. Afsi como es vifto de la razon el dafo
que trae aquella efpecie, la qual no quifiera que
fuera en el mundo , luego la arroja con tal vehe-
mencia , que arroja con ella tambien todo el jugo
bueno , que tenia para fualimento, y oficio 3 y afsi
fe cae aquel jugo, y caen delante los efpiritus, y to-
do toma mala calidad , y fe hace viciofo, porque
le mudaron el camino, y no le dexaron llegara fu
forma perfeéta, ni transformacion : afsicomo fiuno
efth bebiendo un bernegal de agua, y cae unaara-
fia , luego ceffael beber, y arroja el agua por la
arana, y atroja la que tenia en la boca , y aun vo-
mita la que tenia ya en el cftomago (filo tiene
blando ) la qual agua avia de fer buen alimento fi
no cayera el araha, afsi el jugo del celebro es arro-
jado con aquella efpecie aborrecida. Y fi quereis
(fehor Doétor ) otra comparacion veisla aqui @ ef-
tais durmiendo debaxo de aquel alamo ,y recor-

dais,
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| dais, y os hallais enla mano un eftorpion (o un
|cientopics?é lagartija) al qual lnego en conocien-
dolo , y el danoque puede venir , luego en aquel
inftante lo arrojais con tanta vehemencia, y fuer-
za,que os doy mi fee ( fehor Doctor) que fi la ma-
no fuera de materia blanda, y tierna, osquedarais
fin mano , y juntamente iba con el efcorpion ; y|
quanto mas tierna, y aquofa fuera fu materia, tan-
to con menos fuerza , y menor caufa fuera junta-
mente la mano. Con un cientopies tambien fuera
fiendo mas tierna,que era menor caufa , y con una
lagartija tambien fuera fi era mas tierna fu mate-
ria , aunque era menor caufa. Pues afsi arroja la}
razon, y entendimiento aquella efpecie aborreci-
da, y arroja juntamente fu jugo con ella, que es
tierno, y feparable, y quaato masefte jugo delce-
lebrorefta blanduxo , aguanofo, y liguido; tanto
mas facil de arrojar 5 y de caer, como en los ni-
hos, mozos, y gordos, ociofos, y ricos, que tienen
mucho jugo de comida aquofa , de muchas dife-
rencias defabores; 0 de mala calidad, caduca, y no
amica forme : como tambien vos ( fehor Doctor)
quando os quemais el dedo , 6 algo os ha mordi-
do, facudis la mano muchas veces, y arrojais aquel
dolor, como el gato, quando fe quema en la lum-
breel pie da muchas coces arrojando aquel dolor,
|afsi‘el celebro, y el alma,que lo fiente, arroja aque-
lla efpecie de:mal,que tanto le duele 5y arroja con
clla {u jugo donde feaflentd , la qual caida desba-
rata laempenta del calor del eftomago , y fe qui-
ta aquella empenta. Quitafe tambien la ‘empenta
del alegria con la triftezade aquella calda;o fluxo,
que la efpecic aborrecida causo, quitadas dosem-
pentas, i noay efperanza de otro bien para aguar

_h_eﬂek
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efte mal , fe quitan todas tres, y cac mas , O fecae
| todo el jugo, por las pattes interiores, en la 9rdc:11_
dicha, y viene clmorbo, 6 muerte, por mas, 0 me-
noscaida ; o fluxo, Pues ‘aora eftara claro , como ‘
quan_do noay la virtud enlas tres columnas , para
brotar 4zia arriba por el cuero, cae por las caufas
dichas, o derriba, por afe@o, la razos por las vias
interiores dichas , la qual caida interior efta claro .
fera menor en laapoplexia, quando es conla con- |-
vulfion, o paralypfis , porque entonces ya ay lu-
gar enlas arterids , y nervios, para paffar los efpi-
ritus , que no quando no lo avia ,y no tenlan nin-
gun movimiento,y el rigor esmenor daho, quela
ficbre continua, porque el rigor es mueftra que ay
virtud en las empentas para brotar por arriba
por el cuero , por donde va aquel efpiritu frio , y
humido, con la flema aquofa ,y podra ceffar el ca-
‘mino del corazonpor la parteinterior, pues huvo
virtud para brotar por el cuero 4 que por alli va el
frio principalmente, y la convulfion es mayor da-
no que la fiebre , porque la fiebre es fuga caloris
|eordis 4 y tienen lugar para huir : en la convulfion
|no le dan lugar al calor para huir , y difundirfe,
iy hacer calentura,que la convulfion fin calentura
es hija proxima ,y menor de la apoplexia mortife- .
ra {in convulfion , y fin calentura , porque ay mas !
vehemencia, y cantidad , que fufoca ,y aniquila el
calor del corazon , fin dar lugar a la fuga, que es
la calentura. AN

AlTetano aprovecha la calentura tambien por
otrarazon, porque con el calor del corazon , que
fe difunde por todo el cuerpo , viene aquel miem-
bro a calentar(e, y rarefit obffructio,y afsileaptro-. |
vecha la febris. - |

Co-




\\magis ledis; y por eflo digo, que aun es mejor el

- Colacionde la parte por donde [¢ alimenta el cuerpo.

Ixo Galeno: Quandoguidem nutrivi neceffe eff
animalis particalas , ingreffus vero cibarijs in
corpus unus ¢ft per 05, Y dixo tambien : Unus namque
omnibis-cibes introitus per os eff. Y en contra dixo
Hipocrates : Forinfecus alimentum ab extima [uper-
ficie ad intima pervenit. Y muchos tienen opinion,
que fin la decoccion del ventriculo, y elaboracion
del higado, no toma alimento ninguna parte del
cuerpo. La verdad os quiero decir ( fefior Doctor)
que es efta : las refecciones, o alimentos, por otras
vias fuera de la boca, como es per fedem , y por el
ombligo , portodoel cuero, con jugo de carnero,
y conel bano del vino,y con la confortacion del
eftomago, con el ambiente frefco, y vive , conla
infpiracion, y buen olor ; fon muy buenas, prove-
chofas , y alimentan. Y pot ottarazon , porque el
celebro no tome jugo,que haga caduce, y aumen-
te la enfermedad , dixo bien: Quanto magis nutris,

alimento por eftas vias, que no por la boca, hafta
el eftado, y decremento de la enfermedad. Y feran
los alimentos ( per fedem ) los clifteres con vino
blanco odorifero , caldo de gallina , y yemas de
huevos,&c. Por el ombligo carnero affado polvo-
reado con aromaticos confortativos , rociados con
vinagre, pan reciente, o toftado caliente , rociado
con buenvino,y polvos de canela,&c.

Por todo elcuero, defdela vertice, con jugo, o
caldode carnero, yave , luego conelvino. Y aveis
defaber (fenor Doétor) efta verdad,que enentran-
do elalimentoen laboca, y mafcandolo, luego ali-

men-
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menta el celebro';y en entrando en el cﬂorqago,’
tambien luego la atraltiva chupa, y atrac el jugo,
{ refocila todoelcuerpo con aquel jugo blanco,
que' defde. Tuego efta chupando, y forbiendo en
entrambos {enos, fin efpetar tanto tiempo 1a ela-
boracion del higado , antes el cc_flebro fe harta del
g0 que toma , porla comprelsion , en la boca ; y
uando deefte jugorefta harto ; nomete mas €1 el
fegundo feno ; y aquella es la: hartura , y defde
aquel punto luego embia por los nervios fu parte
A todas las particulas del cuerpo, afsipor los de Ig
parte delantera, coOmo-por los de la parte pofte-
rior , que fon los que fe ramean 'y nacen deltron-
co, o'caules; que esla medula efpinal. De manera,
que todo el cuerpo toma luego {us parte,y es cofa
de reir decir que un hombre , que viene hambrien-
to avia de efperar, y fentir todavia {u hambre haf-
ta que el eftomago hiciera el chilo, acabando la
decoccion, y fuera por las venas miferaycas al hi-
gado, y ¢l lo claborara , y bolviera en fangre , y
efta fangre fuera por todas las particulas aalimen-
tar, muchas horas fe avia de eftar con fu hambre,
{i efto fueta , lo qual no es afsi, fino como tene-| «
mos dicho , antes ¢l h-i'g_ado toma luego en conti- |-
nente fu racion por los nervios que le vienen , y
1telas dela vicatia, o tronco del celebro, y aguello
gue le vienerelabora ¢l, y buelve colorado , y lo
emibia por las azequias para calentar, y humede-
cer , y regar todo e} cuerpo yy fervir de fegunda
materia al otro jugo blanco, como efta dicho.
Pues digo ({ehor Doftor) que elalimento enel
principio, y eftado de la enfermedad yha de fer te-
nue para los mozos, y para los viejos un poco mas
craflo. La dieta fiempre es provechofa , para que |

« loj
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1o caido fe confuma , pero confortando fiempre el
celebro con cofas confortativas de ¢l, y con las
tres empentds 5 0 columnas 5 porque la hambre fi|
pafla de la medida, y.raya , tambien hace caer, y
cae al eftomago, y quita la gana del comer , y ali-
menta lo que cayo , y torna a tomar de elloel ce-
lebro , como’efta dicho en los animales que feef-| .
conden en el invicrno ; y no meten comida en fus
latebras.. Galeno refitiendo las palabras de Hipo-
crates, que fon eftas :-Labor , cibus ; fomnus yvenus,
omnia medioeria 4 dice, que en la orden de las pala-
bras efta la orden de lascofas. De manera, que
primero es el exercicio ; y. tras ¢l la comida, y tras
la comida el fueno; y tras el fueno Venus, y toda
eén el medio (y no en demafia) fe ha de tomar,
Dixo muy bien Hipocrates , y dixo muy bien Ga-
leno la orden, y: afsi efta orden fe ha de guardar,
y la mediocritas; porque el canfancio demafiado
es como dolor , que hace caer del celebro muche
jugo , y mucho fuefio lo hace aguanofo , y blan-
duxo,comoelocio,y le da aptitud para caer. La
= Venus , fola woluptate nocet providendo a la efpecie,
y hace caer con vehemencia de todas tres celdas;
por viasanteriores, y pofteriores, porqueefta, y el
tiempo fon los dos contrarios naturales, que aca-
ban el humido radical , y cremento mayor de la
lefcalera, o fundamento , quando los violentos no
lo acaban con muerte violenta, Pues como Venus
hace caer convehemencia ; afsi caufa muchos da-
nos, los quales recogio Aecio, que fon eftos: quita
las fuerzas , hace crudezas, entorpece los fentidos,
canfa olvido , temblor , dolor de coyunturas, no-
xas de rinones ,y bexiga , mal alor deboca ;dolot
de dientes , efquinancia, inflamacion del gurgus
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lion, efcupir fangre. Debio anadir tambien trifte-
7a ,y'noxa delarboca deleftomago , y algunas ve-
ces fiebre , y muerte , como los que cuenta Plinio,
qui- in'vénere mortai funt. ) :
““Entodo lo qual efta claro como eftas noxas ‘-
?b'n, y vienen de la caida, y fluxo del celebro,pues ;
ellos ponen en las mas deellas por caufa el fluxo
del celebro , y en todas las otras tambienes , pot-
que' Ja humidad fria,que dana ¢l eftomago, y cau-
fa las otras que ellos no pienfan, por nueftra caufa
general ;yque desbarata la fegunda armonia , que
es el fluxo del celebro , el qual dana fegun a la
patte que va , y cantidad, y afsi pudo caufar las|
muertes repentinasique cuenta Plinio, eftando el
celebro en aptitud yucon mucho jugo aguanofo,
|para’ hacer gran catarro, o defluxo en fi propio I8

decremento natural de Venus , 0 en el mayor ra-
dical, juntandofe dos , como tambien de un tro- | -
pezon, y de una puntura deaguja, y otras ciufas
leves (por la aptitud - dicha ) murieron muchos.
Tambien acorta el curfo radical la demafia, como
en la vid no podada,que prefto envejece por echar
mucha fimiente.

" Colacion de crudezas.

Hlpocrates dixo: Rattibus acidus qui non ante

apparebat inlongis levitatibus inteflinorum bo-
num. Bfto es quia (interprete Galeno) fignificat calo- |
\rem iam aggredi concoliionem. Toda la do@rina de 5
crud‘eza-s eftara aora muy clara , porque la crude- |
za y o corruptela es caufada por el resfriamiento| - |
del calor del efftomago,que resftid con el jugo frio, i
quecayo del celebro , al qual jugo derriban , y Ha- |

m——
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cen caet todas aquellas cofas quenotamos , por-
que vive , y porque muere el hombre, las quales
eftan en el Coloquio paffado, quales preceden, y
fon caufa deefta caufa general interna, quees la
caida, 0 defluxo delcelebro. Y aveis de faber (fe-
fior Dotor ) que tepidus calor y eft corruptels canfs,
y i dura putredinis, como al contrario, magnis ca-
lor eff cauf confervationis concoltione , & feparatione
eteragencorum 'y €5 perpetua noxa de aquella cai-}
da, o fluxo, resfriar, y debilitar laboca del eftoma-|
| go , y todo ¢!, i es mayor cantidad lo que cayo;|
y resfriado, 6 atenuado el calor, fe figuen las cru-
dezas, corruptela, y putredo.

| Las crudezas fe caufan por vehemente a&to del
H ’ entendimiento defpues del prandio, porque la raiz
principal no toma , ni.chupade fu fegundo fenoy|
o fegunda ralz que metio en la tietra ; que-es el
I eftomago ( que ¢l mifmo produce ) antes ceffa la
o : natural con el a&to vehemente del anima, Y aveis
p de faber (fefior Doctor) que efte chupat, y defen-
trafiar el jugo del alimento ; queé hace la atraétiva,
es la principal operacion de la digeftion ; y efto le
I | hace mudar la forma alalimento, chupando, y de-
| ' fentranando la parteaquofa,y aerea,que es laque
| alimenta , dexando” la parte terreftre inmudable,
y noel calor vital amorofo del Sol', que no pafla
de tibio. Las crudezas fe remedian con cofas dul-
B3 ces, con caldo de gallina , y no cenat.

Colacion dela bebida, y comida.
D Ixo Hipocrates : Mulfz sz aqua-multo po-

tentior oft fola epota. Y dixo Ariftoteles: Cur
It | \matationem aguarum gravems agris vero non gravem
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e]:‘r affirmens? An quod aqua corporibus alimentum eff?
der autem nullmm exibet alimentum? Y dixo Galeno

alimentum prebet. Y concluye ¢l , y todos,que no
di alimento ninguno el agua , fino que es vehica-
Lum nutrimenti. Quiero deciros ( fenor Doctor ) en
efto mi fentencia , la qual es , que no folamente el
‘agua fria ,y humida da alimento al celebro ( fimi-

\litudine ) que es frio , y humido; pero tambien ¢l

ayre de la infpicacion, que es agua rara, lo alimen-
ta, porque eftos fon la leche dela Luna madre nu-

| triz , y fon el chilo del mundo , y mas mezclade

conbuen olor. Y mi parecer s, que no fe vede cl
agua cocida con loque conviniere, fria, {ino es en

|elprincipio del motbo,y los valetudinarios , y de

oco calor fufran la fed defpues de comer , hafta fer
hecha la decoccion.

Dixo Hipocrates : Mane potione utendum, vefpere
ad cibos confugere. Y Galeno: Docet extenunatislantins
effe cenandum quaw. prandendam y dicens Sfudendum
enim [emper obfervare,quod [uafsimus cum ve[peri cen-
Sfuimus videntins alimentum atribuendum , @, En lo
qual(fefior Doétor) os quiero dar mi fentencia, la

| qual es efta. Los que han menefter auxilio de lave-

ramedicina ( porque facilmente fu celebro hace
fluxo , como los enfermizos, y los de poco calor de
eftomago, y los viejos, y aun los muy fanos,para no
wvenird averlo menefter)han de comer mas in pran-

\dio yque no encena, porque en las cenas {e juntan
dos cofas , que hacen aquel jugo dela cenaaguano-

fo, y caduco, que fon ocio, y quietud, y fueno ; y
afsi {i fué mucho el jugo, es grande la caida ,.por
pequeha ocafion, y vienen grandes dafios de'as ce-
nas; de manera,que cenar poco,y bueno, (i ay ga-
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en contra: Aqua omninm que offeruntar minimum |
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na, y no hartarfé ala cena. Los viejos pocoyy hu-
mzdo , como buena leche de cabras , o de.almen-
dras, huevos fotbederos , @ fimilia ,y en el cabo
dela. ‘menglante difmmuyan fu comida con el ave|
Ybis.
Dodtor. Como la han de difminuir?
.+ dntonio.Ufando de la dieta dicha,yervas,y azey-
te; ¥ ﬁemprc lo.de mas facil digeftion fe hade co-
mer primero, y trasello Io que es de mas dificul-
tad, y al cabo lo que llaman fello del eftomago,
como un poco de membrillo , 6 carne del , 6 dos
azeytunas,o camuefa,&¢c. La bebida,ﬁ ay coftum-
bre , mejor es una fola bebida defpues de la mayor
parte dela comida,y luego comer lo reftante. Los
viejos beban entre la comida dos veces,o tres,y no
mas , porque con la mucha bebida fe hace el chilo
aguanofo, y el celebro tambien, y por eflo es cofa
matavillofa , y muy faludable fufrir la fed defpues
de comer. I
- Colanon de la ira.

Hlpocrates, y Ga:}cno “afitmaron , que ninguno

podia morir por ira, diciendo Galeno : 44
ira memo interifty utpoté meque calore perfrigerato,
nec vobore foluto. Hipocrates: Excandecencia atrabit,

@ cory @ pulmonem;yin fe ipfa y & incaput calidum,

1@‘ humidum. Y dixo: Danda. eff operay ut ira.excite-
tur y & caloris y @ [ucci recuperandi gratia. 'Y dixo
Galeno : Triffitie anxictates , & ira eo mode ledunt,
quo multe vigilie quod vires refolvunt; & mille alia.
Y dixo Ariftoteles: Ira ¢ff appetentia ultionis cum
dolore. Dixo en contra Galeno!: Appetentiam ulm-
nisieffe acciden’s ira y non effentiam.

Muy efpantado cﬁo;,r (fenor Do&or) de varones

tan




tan fabios, quanta variedad,y contradicion tienen
entre sl , y en llegando 2 la materia del conoci-
miento de si mifmo, y naturaleza del hombre, co-
‘mopaffan fus afectos , falud , y enfermedad, vida, ;
y muerte,con razon fe quedointaéta de todoselta
lofofia , fiendo la mejor, y mas util para ¢l hom-
bre. Platon acomete & ella muchas veces , y dixo: :
El hombre no es otracofa , {ino el anima divina; I
luego efta manda conacer elque dio aquel precep- i
to: Conocete a ti mifmo , y no pafso de aqui. Hi- j
pocrates de natura humana no pafso de la coms- '
yoftura de los quatro elementos. Con razon el di-
chode Chilon Lacedemonio { conocete ati mifmo)
fue efcrito con letras deroro en el Templo , por
{olo acordar efts materia A los hombres , {in dar I
de ella ninguna doétrina, ni claridad, porque cier-
to es cofa muy alta entenderfe a si mifmo el hom- !
bte. Como fea obra hecha de otro artifice, que ¢l |
folo la entiende , y la figura hecha a s} mifma no, '|
queaun como duele el dedo, y como fe rie el hom-
bre, ay mil variedades, y contrarias opiniones. |
Pues bolviendo & nueftro propofito, digo, que ]
todas effas variedades , y contradiciones de los '
fabios antiguos eftan claras aora , fi os acordais
de lo que efta dicho en'los afetos, y movimien-
tos del anima,y lo que diximosdeira. Iraes quan-
do hiivo arbittio de hombre , y ay efperanza de | |2
vengarfe. Enojo, o pefar es quando no huvo arbi- |
trio de hombre en aquel dafio,ni fe puede vengar: ;
hacen el dafio de una mifina manera , como efta
dicho, y de la manera dicha. La ira no mata, fiay
efperanza de poderfe vengar ; pero el acabandofe|
aquella efperanza si mata, y ¢l calor que excita la
irajhunca yo querid tal auxilio para recobrar
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calor , y jugo. No miraban mas que a lo de fuera,
1t y lo que {e fiente extrinfecamente. Aquel calor;que
Il vinieron a decir fervor fanguinis, €s,ni mas, ni me-
(i nos , caufado con dafio , como ¢l de la calentura,
il que es una fuga del calor nativo del corazon, que
| i huye de fu contrario , que cayo del celebro , que
il fon los efpiritus humidos, y frios, y afsi fe difunde
i por el cuerpo, y por la cabeza,y con el movimien-
i1 to fescalienta mas , como el rayo huyendo de la
| nube , quando ay lugar , y tiempo para la fuga, y
] quando no da lugar,y tiempo a la fuga,en un mo-
L mento mata. Y tambien le dixeron fervor fanguinis,
il porque el humor, o jugo, que efte afetto de la ira
l il arroja,y hace caer primero, es la colera amarilla, 6
| 1 verde , laqual es calida,y enciende el cuerpo per
| /e,y efte humor calido es lacanfa , y peca mas en
I los morbos calidos , como la flema en los morbos
\ frigidos : la qual colera, amarilla,o verde, fe ha vif-
H ; to muchas veces falir por las narices hilo a hilo, y
i fe vé que las muchas lagrimas , o'licor abrafan la
‘| cara 3 de manera,que el humor calido tambien cae
| de alli. La venganza es una apetencia dedarel ta-
lion de aquel dano.

i | Colacion del fudor.

Aleno refiere: Dioclem fenfiffe [udorem effe pre-
! : ter naturam. Y hablando de los poros del
' cuero, dice: Quippé per omnem cutem diflatur [emper
aliquid a calido , quod [fecam etiam interim humoris
non parum anfert,y dixo:Ergo tenuifsimum boc excre-
mentum facile [ané eijcitur pavtim in [peciem balitns ab
infito calore [olutum , partim violento motu confertim|
erumpens appellant vero , quod ita excernitur fudorem.

| I < Y
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Y dixo tambien: Nifi bomini effent nafi, & emunito-
ria apoplecticis morbis corripi [epé pevichitaretur. To-
do lo qual , como fea , y paffa en el hombre, efta
laora claro conlo que efta dicho , que la mayor
|parte de la vegetativa , cuya materia es aquel ju-
o blanco , que el celebro, y la pia madre embia,
¥ brotaal remolino , por el cranco, y comifiuras,
va por el cuero, y fedifunde azia abaxo por las ra-
mas. Pues quando las tres columnas eftan firmes,
s hacen fu cremento de falud , embian poraquella
via falutifera aquel jugo blanco del celebro , para
el aumento , y crecencia de las ramas , la qual via
es 1a mas defviada, 'y mas fegura para echar el hu-
‘mor viciofo , que avia de dafiar mas, {i fuera por
las vias interiores,al eftomago , y corazon. Pucs
quando el humor brota por arriba, aunque caufe
enfermedades de la cute, no fon peligrofas, y fon
fin calentura , mientras no viene la otra via inte-

riot, como gota, almorranas, hidropefia, i&iricia,|

erifipula, viruelas, morbo galico, {irna, lepra, pio-
jos, poftemas, fecas, landres ,lobinillos , zaratanes,
papos , que todos eftos fon receptaculos provel-
dos de naturaleza por aquella via, fegura para cvi-
tar mayor dano ,y evitar calentura. Y afsimifmo
{proveyo de los poros del cuero, parael fudor, por
efta via , y es el fudor en los fanos por tener mas
virtud en las tres columnas, 6 empentas , que Ia
naturaleza lo defpide por los poros aquello queva
por aquella via , quando el calor laxa , y afloxa ,y
abre los poros del cuero ; y afsi vemos, que lo pri-
mero que fuda es la cabeza , y frente, y mucha
mas cantidad que por las ramas, y aun cn hartos
no paffa el fudor de alli , fino que todo aquel hu-
mor, o licor fale por cabeza, y frente; y efta claro;

'V'g que,




|narices, lagrimas por los ojos para efcufar ( como)
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que fi no fuera efto afsi , fino que faliera delasve-
nas aquellicor, o fudor ; fuera en parte colorado
como fangre. Y proveyo tambien la naturaleza de
otrasvias falutiferas, como es los mocos por las.

dixo Galeno ) morbos apopleticos por la via mor-
tifera-, y dahofa interior , los quales mocos , y lax
grimas bien fe ve claro en quanta mayor canti-
dad falen en los nifios , y muchachos, que en los.
adultos , porque tiene mas humidad en el celebro
para caer , y quanto menos, o ninguno ¢n los vie-
jos avellanados , que los podiamos nombrar fegu-
ros de enfermedad , porque tienen muy poca hu-
midad para caer, defecado ya el celebro , y fu hu-
mido radical, y por eftolos viejos , y los melanco-
licos eftan feguros de pefte , a lo menos de morir

de ella. En el gran catatro eftos no murieron , ni
en el tabardillo.

Colasion de idiopathia , fimpathia, y confenfi.

D E la idiopathia, y fimpathia os quiero decir
(fenor Doctor) algunas palabras. Dixo Ga-
leno i Membram aliquod trabi in alterins fimpatiam
duobus modis s aut tranfimiffo inillud quod non tranf-
mitti oportebat 5 aut impedito in fluxu quo indigebat,

¢. Y todos afirman : Nullum membrum poffe trabi
in alterius fimpathiam , nif re aligua privetur y aut
aliquid pyeter naturam 5 ad. [¢ venire patiatur. Efto
lleva gran razon , porque como dice Ariftoteles,
omne agens agit quodam tacty. Peroen contra traen
una dificultad , que inflamato fepto tranfverfo cere-
brum de livat : & laborante ove ventriculi deficit cor;
como avia de fer efto alrebes , por la via reéta de

|

la
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la fimpathia , lo qual remiendan afsi , que fe hace
por alguna caufa oculta, y propiedad, que no fe
entiende,ni lleva razon intelegible ninguna. A efta
1laman oculta caufa, o analogia , que con fola la
experiencia fe conoce, fin la caufa eflencial, En
otras cofas tambien muchas veces dicen, ignoro
canfam otras dicen , nulla evidensratio ¢ff prater
experimentum. Otras veces bufcan caufa interna
(que fin ella no paede fer) comoen la fiere , 4 pre-
cifsiome digiti y enun hombre fano , neceffario fue
mover caufa interna,que eldedo cortado no.es fe-
bris ,y afsi multoties hallucinantur , y todo lo re-
miendan con mil remiendos de otra color , como
la febris en el dedo cortado fea fu caufa el dolor
del dedo , & alteracion del enojo , y pefar. Pues
aora { fenor Doctor) efta claro todo, fabiendo efta
caufa general , y para aquella dificultad del fepzo
\#ranfverfo,fe puede entender claro con lo ya dicho,
que es,que al fzpto sranfoerfo leva,y cae humor vi-
ciofo de la celda de en medio (la eftimativa ) por
la nuca, O vicaria, y efta celda fua propia pafsioney
que es fluxo de humor calido,aquolo, y colerico,
delira, o defvaria , y va aquel fluxo al fepto tran/-

mun , y va por la via amplia’, y recta, por donde
vi ¢l manjar (queles el tragadero )y por los filos
que lo componen , por donde fubia en falud , y

eftomago; que s una de las perpetuas noxas, y la
fiticopa y & deliquium-anima’y €s pafsiofi propia de

V 4 . aque-

R i

wenfo, per canlem,y de alli 4 los nervios, que fe'ra-|
mean ,y van al fepto , ¥ fientefe alli, y levantale|
falfo teftimonio, que fea caufa , fiendo etecto. Y én|
la fincopa , laborante ore vemtriculi 5 €5 que Catarri-|
za , 0 hackifluxo la celda primera del fentido co~

aquelhumor vifcofo 3 y frio fientefe en la boca del|
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|que es porque aquel tuvo mas fimilitud,y menos

ey

3EL " Dialogo

aquella celda primera de la frente , y afsi fele pri-
van los fentidos , y {e quita la vifta , que ni vé, ni
oye,y fe va acaer, y no es, pafsio cordis, la fincopa,
O diliguizm , {ino del celebro, de aquella parte,
conel fluxo que hace. De manera,que es idiopathia
cerebri anterioris oy fimpathia oris ventriculi y por
lo que fele viene, y cae, y aqueles caufa, y éfte es
efecto. Quando efta caida es menor,le nombran
vaido de cabeza, que fe van a caer, y fe quita la
vifta. Tambien muchas veces,y en otras enferme-|
dades, trae configo un retin , 0 zurrido en la cabe-
za , como fonido deagua que corre, lagual caufa
aquel movimiento del humor , y efpiritu que cae,
como fuena el agua que corre.

Aora tambien efta claro la caufa porque unaen-
fermedad fe pega aunos, y & otrosno, y porque
otras veces fe le figue otra enfermedad diferente,
y no la mifma del enfermo. Todo efta claro aora,

refiftencia en las empentas , y con el halito fe le
pego el hacerfe caedizo ( que es la enfermedad)
aefte,y noa losotros, porque wires fortes ommnia
contennunt , pegofele aquel fluxo 2 fu celebro con
el halito de aquel enfermo , 0 por el ayre cir-
cunftante ,y fale, y va contento a fu cafa , fin fen-
tir el mal que lleva ; porque como hemos dicho,
alli nofefiente, hafta que cae i parte carnea,o ner-
viofa ; y fi cae al mifmo lugar, esla mifima enfer-
medad ; y fi caea otro lugar, la caufa foe toda una;
pero el efecto es diferente, que por alguna virtud
lo echo 4 otro lugar,y fucedele otra enfermedad
Lc-'!i_ferer11:~:', mayor,0 menot, fegun la edad, y canti-
dad delfucco,que tenia en fu celebro 3y afsi vemos
morir al que fervia al enfermo.,y levantarfe el en-

fer-
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fermo, y fanar, porque aquel tenia mas jugo , que fe

hizo caedizo, 'y lo- mato.

Bien dixo Hipocrates: Habitus [umme boni Athle-
sarum JE in extremo fuering periculofi , que dice : El
habito , falud , y difpoficion, enefiremo buena, de
los Athletas es peligrofa; pero debia anadir la ra-
zon, y caufa , que es efia , porque tienen mas yu§o
en fu celebro paracaer, como la comparacion di-

cha de los eftanques,como {& ve en los nihos,quan-|

do por efte halito , o vifta fe les pega aquel fluxo
de perfona morbofa ; que catarriza, y quanto
mas nitidos , gordos, y frefcos eftan , tanto mas
dano les fucede, o muerte, porque tuvieron mas
humido para caer, {y aquiefta claro,que ni fue ame-
tria , niputredo , fu enfermedad , 0 muerte, como
en la apoplexia de afecto, porque en tan poco
tiempo no fe puédehacer ametria , ni putredo, y
la caufa es evidente, y concedida de todos,y no
valen nada los remedios del confenfu, pues omnia
agunt taltu.

Y digo ({efior Dotor) que noay confenfus , fi-
no tactu de fimpathia. Y fi dixo Hipocrates: Habi-
tus. [umme boni Atbletarum pericunlofi , €54 porque
velan la experiencia, que a eftos - tales les fucedia
enfermedad,o muerte, porque eftaban mas aptosal
fluxo,y decremento del celebro , por el henchi-
miento,0 gran eremento, y eftar muy gordos,y ro-
buftos, que todo es uno. Y afsi eftos enfermaban,
o-morian de aquel exercicio, y trabajo, mas que los
que no eftaban en fumo cremento de gordos, y ro-
buftos , como efti dicho en el Coloquio , y efta ex-
periencia, fin entendet la caufa, le hizo decir aque-
lla razon buena, fin entender , ni aclarar la caufa
de ¢llo. '

Do¢-|
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Dottor. Otro Afclepiades fe nos ha remanecido, |
que deOrador {e hizo de repente Medico , y de
nueva medicina, y nuevas leyes de la falud al ge-
nero humano,el qualatraxoa si cafi todo el mun-
do, yafsi fué creido, y admitido,como fi fiera ve-
(nido , y embiado del Cielo ; como cuénta Plinio;
pero aunya aquel ‘era Orador -en Roma, y no me
efpanto, porque era de faghz ingenio; pero efpan-
tome de vos hableis tales palabras, fiendo paftor
de‘ovejas, y- de cabras. ' :

\|| 0 Antonio. Mira(fenot Do&or ) Afclepiades con

fu buen ingenio hallo aquellas cofas nuevas , y fa-
ciles, y' en muchas tuvo razon, y fe mejoro la me-
dicina antigua, aunque poco ; peroel hacialo por
fu ganancia, y interefles ; pero bien fabeis vos que
yo no lo hago perefla intencion, nien mi vida ga-
ne una blanca a effe oficio; ni pienfo ganarla.
Doctor. Pues por que intencion lo haceis?

" Antonio, Porque “muchos anos ha que concebi
un defeo de mejorar el mundo, viendo quan per-
dido'efta , y quantas faltas, y yerros ay enél, por
fervir 2 cuyo es, el gran Felipe, Rey, y fenor nuef-
tro, a quien, todos debemos efta deuda general,
y natural,y veo que de la medicina ,y delos pley-
tos es la mayor parte de la gran perdicionque en
‘fu mundo ay , que parece que fe va acabando , afsi
ren la poca gente , como “en la- gran pobreza que
los fatiga ; y fi lo quereis vérmira por las calles las
cafas que ay caidas, que alla en mi barrio ay fiete,
0 ocho, y otras inhabitadas, y por toda la Ciudad
paramentos, y vereis que ay mas de docientasca-
fas caidas, que no fe tornani edificar, como bien
os acordais vos, que ‘treinta afos atras no avia
una cafa caida, y fi fe caia, luego tornaba en pie.

Daa;—
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Doétor. Lacanfa de eflo yo os la quiero decir:
A mi parecerefta diminucion tan grande, y pobre-

déres tratatites, y todds los que venden han fubi-
do los precios de todas las cofas al dobloscon def-
|vergonzada codicia. Y efto caufa la gran careftia,
y efta careftia caufa la pobreza, y de efta pobreza
nace effotra falta de la gente, porque ( como vos
decis muy bien') lgs afetos .de las congojas yfati-
gas, y miedos, y falta delo neceffatio, con fu trif-
teza que trac, mata a las gentes, mas que la ame-
tria de los humores.

effa la caufa, y mayor la hambre, y falta de ali-
|mentos , que aun de yervas no fe-pueden hartar,
{y aun temo no degenere la virtud Efpanola por
efta caufa ; pero yo tengo gran confianza enfual-
to juicio, y prudencia rara , que durara poco efla
deforden, y pondra remediocenfu mundo , y efta
fatiga , pobreza ,y miferia la quitara de los vivos,
y la paffara a los muertos , que no fienten; con
grande aftucia , y tornara a remediar fu mundo
por eftas dos vias. Lo que se deciros 5y tengo bien
vifto alli en un colmenar de mi vecino Revulgo,
que quando ay muchas abejas, fanas , y alegres,
edifican , y fabrican. mucha miel , que ay para el

¢l invierno, y quando deun tiron f¢ la quita to-
da, mas pierde que gana , porque de alliade-

lante, ni tiene miel, niabejas:

)8 )X
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zaen la gente, ha venido defpues que los merca-.

Antonio. Y vos vueftra parte. Bien creo que es

fenor, y para ellas; quando les dexa fu parte para |
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los principios de los nervios , en tanta manera,que

| fufocatione, fino fuga caloris, difundido, per carnes,

Colacion de la apaplexia, y epilepfia,
T 0do o que de eftas dos efta efcrito , etrado,

y confufo, aota eftara clato , porque la apo-
plexia es una caidadeaquel jugo humido, y vicio-
fo'de la raiz del celebro , tan grande ,que atapa

no paffan los efpiritus, y afsi cae fin movimiento.
La epilepfia es lo mifmo , pero no atapa del todo
las vias 4 los nervios, y tiene movimiento defor-
denado , como ellosvan finorden ,y en demafia,
@ fit convulfio membrornin , ¥ van al corazon, y al-
teran los pulfos. Efta viene mas comunmente a los
nifios , porque tienen el celebro mas humido, y
aquofo , para caer gran cantidad, la qual caufa cfta
enfermedad, y cefla muchas veces con la defeca-
cion de la edad , & por ir aquel humido afis via
amica nature y COMO coytu ,'y menftruo. Quando
en la apoplexia es tanta la cantidad que caede los|
efpiritus delanteros , que llegada al corazon apa-
ga, y fufoca fu calor nativo, fin darle lugar de huir,
muere en un momento ;y quando da lugar a la
huida de aquellos efpiritus calidos del corazon,
pot menos cantidad , no mucere tan prefto, y fuce-
de la calentura ; y fi dura la canfa, vienea morir no

con la calentura , © fine caloris 5 O putredine canfata
4 tepido calore y que no huvo extincion entera , om-
nia tactu non confenfu. Y por efto ,eTaado.Iuccde..
calentura , es buena fenal, que puede teper reme-
dio. Efto es como una pelota de arcabuz, que paffa
una tabla enhiefta {in derribarla , que un paxaro fi
le tocafle ladetribaria,y la pelota la paffa finme-

near-
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Tearla, Afsi es aqui en la apoplexia,que muere fin
calentura enun momento , fin dar lugar al movi-
miento , ni huida de los efpiritus calidos del cora-
zZon. ;

~ Doftor. Dadme la caufa por vueftra vida (fenor : |
Antonio) deuna contrariedad tan grande , que la |
pelota con tan grande fuerza no derribe la tabla,
y un paxaro,d vos con eldedo tocandole la derri-
bais.

[ . Antonio.La canfa (fefor Doctor) es efta : Como |
todo movimiento fe haga en tiempo, y en propor-1 1
cion de la fuerza que mueve , y de la figura de la
cofa movida, y denfidad delambiente, la tabla an-
cha ha menefter mas tiempo , y hacefe en dosin{-
tantes ( gratia exempli ) y ¢l de la pelota redonda, |
y ligera enuno, dmedio : y como efte movimien-
to feacaba en un inftante, y avia menefter la tabla |
dos, quando acuerda ya pafso la fuerza movens, ;
y quedafe en fu lugar fin moverfe , lo qual no hi- |
ciera fi llevira menos fuerza , y tardara mas tiem- |
po. Afsi llevan los efpiritus que caen delanteros _ '
tanta violencia, y prefteza , que no dan lugar a fus i |
contrarios 5 los del corazon , & que tengan movi-
miento, ni huida, como la tienen en menos violen-
cia,y fin poder huir, en un momento, es confumi- - ]
do fu calor, y introducido elfrio , y muere. Tam- | '
bien ayudara no dexatles lugar ninguno local para |
la huida, y afsi no fedifunden , niay calentura,
y muere. Dixo Galeno: Geterum fi in ipfo lapfo cor-
pore fanguis bonus exiguus fit crudi autem fucci pluri-
miy neque [anguinem mittendum, neque expurgandum,
neque exercitatione wtendumy neque omning motu, ne-
que balneo, Las ventofas , y fricaciones fucrtes del
cuerpo fe quitan enla vera medicina, antes {fe ha-

\ it
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ra lo contrario in vertice con un'peyne de marfil;
defde la frente hafta el colodrillo, alli las ventofas,
quando dura ¢l caer , 0 defluxo. El mejor bafio es
remojar el cuero de todo el cuerpo con vino blan:
co'bueno, y purs:es como una renovation, y hu-
meQacion del cuero., y hace rejuvenceer , y lavar
la cabeza quitada la cafpa , y lavar los pies corta-
das ufas,y callos. RO L4 :

““Colasion del divertir 1a enfermedad & otvo Tugar.

Ixo Plinio: 87 iaceat wna & wertice morfu alte-
rius fufpendi. Y dixo: Contra'lipitudines retro
aures fricave prodeft. ¥ dixo : In cervicis dolore popli-
ses fricare ant cervicem in poplitam. Loqual,y otras
cofas muchas femejantes, parece que llevan raftro,
y mueftra de efta canfa general de los morbos, que
es elcatarro, o defluxo 3y pues quando vwa iacet,
{es bueno afirle con losdientes la vertice, 6 remoli-
node la cabeza, y tenerlo colgando, que es como
echar alli una ventofa que atrayga , pot la via ex-
terior, lo que va por la interior mas dafnofa , ven-
go a fofpechar , que las ventofas fon contrarias a
lavera medicina en lasefpaldas, o partesque atray-
|gan , y tiren dela cabeza ; y fricacionés fuertes,
Iquando hace defluxo el celebro, y que al contra-
rioferan muy buenas, in vertice ¢apitis 4 para atraer
por aquella via del cuero , que menos dana que la
interior , con faxa leve, 6 fanguijuelas : defpues de
la leve faxa, la expetiencia dark masclaridad. -~
Doétor. Mas mejor feria cortarle la cabeza ,para
qite no catarrice al cuerpo , y quitar la caufa del
‘todo. :
Antonio. Bien creo que eflo vos lo hariades,

quc
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| que otras tan grandes como effas eftin efcritas en ‘
‘moldeyanhque difsimnladas; : |

' Dédtor.Quiita de ai (fenor Antonio) que todo és
:_ ;imagiﬂ&ﬁﬂ-ﬂi,..)"iq:u.‘gﬂﬂﬂfﬁ.--: 3 h VIS Elin : . :
| ' Antonio) Mira bien ({fenor Door ) no fe os va- |
yan eftas cofas por alto, por no comprehenderlas ,
I con. vueftro! entendimiento , no (me creais a. miy '
¢reedla experiencial, que no miente , y juftoes lo - |
que yo pido,que fe pruebe, y experimente, y per- ! |
’ culo credatur: mira bien , que no es quimera, fino ‘ -
\ guid mirum boo érede vatem dixiffe : alsi que ( fenor | I
Do&or) fi fe atina efte. camino de hacer la diver- | ‘
fion,o revulfion, echandola enfermedad aotro lu- | =
gar por otro:camino ;y-que no vaya al corazon,
y higado'por fus nervios ; que {e hacen telas, 'que .
nacen de la medula efpinal , fino que vaya a los | 1
brazos,como fe hace la diverfion para los 0jos, fal- ,
teando, yiponiendo-obftaculo ; que no pafle aquel : |!
humot delas vertebras que producen los nervios . !
de los brazos ; féria una gran cofa para evitarla ; '
muerte violenta , lo qual fe podra hacer poniendo
vizma:en la medula efpinal, en el lugar dicho, con i
| cofas eftriGivas, y carminativas de: ventofidad,
como clara de huevo , almaciga , fangre de drago,,
anis, cominos, hinojoy&e. Todo lo qual eftaracla-;
ro donde fe han de poner, fabida la vera anato-|
mia, de donde nicenlos nervios que yofofpecho,
| quedos intrinfecds -de fu fubftancia hacen de la
. | parte anterior 'y los que les conftituyen las telas
8 nacen de la pofterior, que es:la medula efpinal; lo
qual podreis alcanzar<( fenor Do&tor ) con induf- L
tria , y trabajo de la anatomia : yo folamente os i
A {puedo decir las cofas de entendimiento, vos pro-
{cura las que fon de trabajo. Tambien imaginoque| - | ‘

| fe-
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fera bueno eftorbar clpaffage, y camino enelcue-
lio al lado izquierdo, y derechojuntoa la oreja, y:
alli con vinagreblancoyy aguarofada, mezclado, "
muy frio de una cueva en Verano, poner a menu-{
do pafios mojadosen aquella mitad del cuello iz

quierda, yderecha, o frios, y aftringentes, que fe
peguen, como alquitara,y agua rofada, y clara de
huevo , y vinagre,para que .brote por arriba al
cuero, ¥ no vaya por los nervios , y-las dosvenas|
grandes de los lados, y arterias. Tambien podria
aprovechar en Iasislillas, o fobre el ombro izquier-
doy o fobaco, y anadirmas eftringentes s como al-
maciga , fangre de drago , bolarmenico, ithiocola,
cominos, anisy hinojo,alcaravea, lichiricia, lasqua-
fes dy?ant,@"drﬁ:p.zm, Jpirituscadentes, Finalmente
fife atina efta diverfion'del corazon, y higado, era
deftruir la muerte violenta, eftorbandoles carm—
no,y echando el hqmom Ios brazos, oalcuero, 0

atraycndulo ata‘boca oirlas narices concofas que
hacen -deftilar ( como: {'c dixo’ en los aumhoj yla
mejor esenlavertice raida a navaja con las dichas|
ventofas,y fanguijuelas: las ventofas podran fer dc
madera, o calabaacas. :

'Colacz'on de-ia.r temperamentosy y acciones.

G Aleno (1ibello artis medicinalis) dixo , y fintio,
querel cuerpo quefacaba de fuprincipio me-

jor temperamento, aquel era de mas falud , y'mas

refiftencia , y mejores acciones. Y dixo {( tratando
como en el temperamento confiften las acciones

mas perfeltas: ) Convenit autemn bominiyut fit fapien-

tifsimus, Cani y ut fit mitifsimns paviter s @ fortifii-

-mm, leoni ut tantam forti ﬁrms,@‘c. De manera, que

fien-




fiente Galeno , ‘que el hombre mas templado, fera
mas prudente con igual difciplina. Y dixo tambien
Galeno.b. de' tuenda valetudine: Qui maxime [funt
humidi ij maximé: funt longevi. En loqual ( fenor
Docor ) os quiero decir las- verdades que ficnto,
y fon eftas. Las acciones que nacen de lavegetati-
va (como fuerzas, y trabajo) eftaranimas excelentes
en el hombre, y animal temperatifsimo , ufandode
{u nembre,y ufando delmio en el que efta en cre-
mento ,y la raiz hace mejor fu oficio, que es to-
mar, y dar con mayor arreyo. Las acciones que
nacen de la intelle&tiva ,-y anima racional eftaran
mas excelentes en el hombre intemperato , por-
que aveisdefaber(fepor Dottor) queerro Galeno,
diciendo, gue ¢l mas temperato era mas prudente,

dad fe perficionan, y el anima hace fus acciones
mas ligera , y libremente con la fequedad del cele-
bro,que no con la temperanza de fa humidad,
como “fe veé en los nifios , y mozos robuftos y que
tienen buena temperatura en el celebro , pero no
prudencia : antes efta el anima como atada con
cadenas,y al contrario enla vejez,y fequedad gran-
de, propinqua i la muerte , viene gran prudencia,
y entendimiento. Lasaccionesque nacen de la fen-
fitiva , fe diferencian de efta manera : el olfato ,

auditu feperficionan , y mejoran con la fequedad,
y los demas fe embotan,y entorpecen. De manera,
que el gufto, y taéto, y vifta fe entorpecen ; y picr=
den de fu.accion con la fequedad , y fe mejoran
fus acciones conla humidad | porque eftos obran
por tranfitos de poros humidos, y con 11 humidad
penetran mejor, excepto el tacto delo calido, por-
que efte fe. mejora con la fequedad, aora fea el tac-

—
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porque prudencia , y entendimiento con la fcque- |
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'to fenfible extrinfeco, aora fea el intrinfeco de ali-
mento calido en calidad, y mas en colericos, y me-
lancolicos. Digo que la vifta {fe mejora con la hu-
midad 2 sl conveniente,a€rea ,y tranfparente , y
no contraria, como fon las cataratas,y por eftas
diferencias no impide que algunos animales ten-
gan mejor vifta, y mejor olfato,que los hombres.. .

Las acciones de la memotia hacen eftas diferen-
cias, en la niféz imprimen ficilmente , pero’ no tie~
nen las elpecies , como elbarro muy blando , o li-|
quido , que {i le imprimen un feilo, lucgo fe desha-
ce, y va ganando perfeccion hafta el eftado. En la
vejez, y lequedad no imprimen las efpecies , como
enecl’barro muy feco , y afsino ay meméria. En el
eftado, © media edad del hombre percibe, y retie-|
ne la memotia y como en elbarro,que efta de pun-|
to para recibir las figuras, y retenetlas mucho
tiempo , y defde aqui va perdiendo por fequedad,,
Kafta la muerte natural. Sacth

Alo que dice 5 que temperati[simus refifte mas a
los morbos, y es de mas larga vida, por loque efta
dicho eftan claras las verdades fin repetirlasaqui.
Y loque dixo Galeno, que los mas humidos {on
mas longeuos 5 dixo gran verdad ; pero eftos tie-
nen mas_ peligro de los' decrementos. violentos;
 porque tiene mas para caer de {u celebro, como
| os nifios ; pero fi no le vienen los violentos, vivi-|
ra mas tiempo , y fera mas largo el curfo del mo-
vimicato propio del ¢remento,y.decremeénto’ grans
de,que diximos dela efcalera:dela vida , 0 fubida,
y abaxada de] monte; que es lo que dura el hu-
mido radical , con fu movimiento propio, con
los dos contrariosfolos, tiempo, y fimiente, que lo}
lacaban , y.le traen' la muerte natural Verdad es;

que
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que el temperatifsimo ( 4 fulenguage )y al mio, el i
que efta en cremento de mayorarroyo de vegetati- '
va, llega mas tarde al decremento grande de la
edad, y que refifte mas a los decrementos violentos
pequeios ; pero quando legael grande, 6 le ven- ‘
cen los violentos , tiene mucho mas peligro ,y mas

larga enfermedad (como efta dicho ) y eftosfon los /
que  laprimera enfermédad fenecen , y eftos fon

los que comunmente mueren muerte repentina en I
el decremento grande, y en los violentos eficaces, '
como fonlosde los afectos del alma.

- Colacion de las quatro bzzmz’dade:,gu? ballo Afaz'.fmé. 3 : |

A Vicena dixo, que fueta de los quatro humo- |
res, avia otras quatro , que llamo fegundas i
humidades, alas quales nombro por eftos quatro
nombres , 705, cambium , gluten, bumor in extrimi-
tatibus, y difinelas de efta manera : Ros ¢ff bumor
per ommia tranfiens membra qui'in nutvimentum con-
verti eft aptus. Gambium ef? , quod parum ante conge-
latum eft,&e. ' !
_ Veis aqui{ fehor Do&or ) el jugo blanco, o chi- ’
| lo, o licor , 0 fangre blanca, que yo digo, y hallo.
} queembia elcelebro, y hace el nutrimento de to-
] daslas partes del cuerpo, fino qué alucind, y hablo !
a tiento ,'no conociendo, ni entendiendo que la| :

raiz del celebro atrae ‘efta fangre blarica , o'chilo, :
y lolembia por’ fus nervios ,y telas, venas,y arte-
riasoque alli vina parar, 'y lo brota paraarriba la
pia madre, por craneo , y comiffuras, a la vertice;
que esel principio del cuero; el qual es aétivo, for:
mativo , coagulativo ,y-a efte firvela fangre como |
fegunda materid,y efte da nutricion a todo elbcuer-| = |

X2 po, : ' |, |
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i po , y fus partes , y conefte hace fu oficio de raiz,
| que es tomar,y dar: efteengendra dientes, y qui-
i = jares,y partesque fe cortan,y nuevocuero en hom-
' bre , animales, y pefcados. Por efte jugo blanco,
que va por los nervios , va la fenfitiva , y motiva:
efte tiene la virtud generante, y augente.

Elrocio que fe halla enel pericardio , es la par-
| te,y porcion que le embia por aquellos neryios
i ' que fe buelven telas ; del qual toma para fu ali-
| ’ mento, y lo buelve colorado , y embia por lasarte-
rias. Es cofa de rifa decir,que aquel rocio fe caufa
por evaporacion , como en el alambique , porque
efto folamente lo haceel celebro en elfueno, por
i ' fu frialdad , que toma el chilo de fu fegundo feno,
| por atraccion , por losfilos, y teftura’que hace el
| hifofago, como fube por elfieltro loliquido, y por
il evaporacion, via lata, como en el alambique. De
1 maneta , que aquel rocio de las telas del corazon
| es el chilo , que le embia el celebro para fu nutri-| |
cion , y efta es nutricion influente , que le dan las
' telas y diferente de la fubflancial que le dan los
nervios que entran en fu fubftancia : las quales
dos maneras de nutricion, influente , y fubftzncial,
tienen todas las cofas que fe cercan , o cubtren de
telas, como almendra , avellana, nuez, cevolla, na-
ranja. Afsi como la tierra , y fus plantas tienen fu
alimento del agua influente de las nubes, y ayre,
i y fubftancial de las fuentes , rios, y mares. Lo mif~
? mo,que hemos dicho del corazon , decimos del hi-
gado, y bazo;, que todastres afcuas buelven colo-
rado aquel chilo blanco, que les embia laraiz , y
no os niego la nutricion refocilatoria interior ; pe-
ro niego que tome chilo por las venas miferaycas
delos! inteftinos. La fangre que hace el bazo es}-

Qg - £ : mas
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mas terreftre, y mas negra,y laque hace el higado
es media entre Jas dos.

Colacion de la fimiente.

Ora eftarh clara tanta variedad de Filofofos, e
y Medicos de la fimiente del hombre. Arif- gémé-‘;: |
toteles agito efta controverfia: Si la fimicnte viene ye 4pi- '
de todos los miembros,& de uno folo para ella de- malium.
dicado. Hipocrates fintid , que provenia de todo
€l cuerpo, y muchos con-¢l. La verdad es ( fenor
Docor ) que la fimiente provienc , y nace de la
raiz,que es el celebro, y va por fucaule, o tronco,
que es la medula efpinal, y en fu cogollo, que fon
los vafos feminarios , echa fu fruto , y fimiente,
como en las plantas : y aquel mifmo jugo blanco | |
de la raiz , que avia de fer corpulencia en el hom- ‘
bre, hojas, y ramasen la planta , efle mifmo en los
lcogollos fe hace fimiente, y fruto , y la naturaleza r
provida , y prudente mira a lexos, y ceffa en las
vias del aumento del individuo, y proveeala efpe- ’
.- cie, y afsi el tallo no crece , y crece el fruto , y fi- - ;
\ | miente ; como tambien las plantas proveen a las
coyunturas, y tallos,que eftin mas lexos de laraiz,
! como fe ve enlasvides , y arboles altos, que en’lo
} mas lexos brotan primero. L.

De manera,que el mifmo jugoblanco de la raiz;
que es materia del, aumenta las ramas, y hojas en
la planta,y alos miembrosen el hombre : efte mif-
mo es lamateria del fruto, y fimiente (que todo es
uno ) como fe vé en las plantas , que fi les podan ,
las ramas, y tallos,que no tienen fruto, hacen ma- |
_lyoreslos frutos que tienen , como a las verengenas :
> ~ |efquilandoles las hojas echan mas verengenas , y
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mayores, y todas las demas plantas podadas echan
en mayor fimiente lo que avia defer tallo,d hojas,
y las que no fe podan echan mas fimiente , y ellas
defmedran, y no viven tanto tiempo : afsi como la
fangre firve de fegunda materia a efte para el au-
mento de las partes corporeas, afsi el menftruo de
la‘muger le firve de fegunda materia en el utero
para la efpecie. Efte jugo blanco de la raiz tiene
refpeto de aumentar el individuo hafta el eftado,
y defde el eftado tiene mas refpeto a aumentar, y
proveer a la efpecie , de manera ; que efte mifino

jugo , fi falido de los vafos feminarios fe da en el

coytu ; engendra {u femejante , y tiene aptitud de
todos los miembros del individuo, como eldela
raizde la planta , para fer hoja, tallo , y fruto, y fi
nofe da en elcoytu aumenta las partes del indivi-
duo, y aumenta las enjundias blancas,que cubren
los riﬁones (y efte es el cambiam de Avicena ) co-
mo ‘en el cuero lo graffo. De manera , que efte mif-
mo chilo de la raiz es la materia ‘del aumento del
individuo, yde la generacion. Es cofa de rifa decir
que la leche , y fimiente es fangre, que los vafos
buelven blanca. Las mugeres mozas fienten muy
claro (y aunles duele) quando les viene la leche,
y la fienten defcender por elcuero-de las efpaldas,
y por los fobacos a las telas , y con qualquier afec-
to , 0 difcordia de alma, que es defcontento, les
cefla la leche.

Colacion de laseanfas de los morbos.

Aleno de canfis morboram , pone cinco caufas
de los morbos calidos , que fon-eftas, moras,

\putredo , vicinia vei calide confiriftioy cibus potufque

ca-
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ealidior. Luego pone las caufas de ‘los motbos fri-
idos,que fon obturatioyotiumy@e. En lo qual ( fe-
nor Doctor) ya creo teneis entendida miintencion,
y la verdad , que es efta. Aquellas canfas que trae
Galeno , y las demas que yo juntéen el Cologuio,
porque muere el hombre , no acordandome de me-
dicina, fon caufas precedentes, que mueven efta
eneral interna, que es el defluxo , 0 decremento
del celebro ,y eftaesla caufa , conjunta ,0 conti-
nente de todos los morbos internos del hombre,
Al dedo cortado yo no le nombro morbo, {ino #u-
tilatiomembri , {ino movio efta general interna con
fu dolor, o pefar,y enojo, entonces efta fegunda
caufa movida feracanfa morbi : efta mifma es'la cau-
fa de los morbos calidos , y frios por las diferen-
cias delos humores calidos, y frios , y efpiritus que
dealli caen, como efta dicho. Y fi fu Logica les di-
ce, que fiendo elcelebro humido, y frio no puede
engendrar humor calido, fu Logica, y ellos fe en-
ganan , porque fus réglas , ni comprehenden , ni
fuerzana naturaleza. -

Colacion de las fiebres,
H Ipocrates {intio : Febris effentiam in calore clm
: Siecitate confiftere 5 y aconfejo alimentos hu-
midos:alos febricitantes. Y Galeno en fu comenta-
110 ahade , diciendo: Febri enimquoniam calida y &
fioea. pafsio eft, eff enim converfio caloris nativi in
ignenm: aconfeja alimento humido. Y dixo Gale-
no: Febris eff calor totius corporis praternaturam,®e.
mil variedades.;y confufiones de infinitos Auto:
res. Y Platon con ellos, diciendo,que es humor que
falé de las venas,que fe empieza & podrecer,y caufa

X 4 el
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el frio, y acabado de podrecerarde , y caunfala ca-
lentura,&ec. Si huvieramos ( fehor Doctor ) de re-
futar con razones lo dicho enefta materia , feria
dar faftidio : bien creo teneis entendido ya, por lo
dicho, como es la calentura , que es fuga caloris 4
fuo Joco mative , huyendo de fu contrario , y el frio
es tactus [piritus | & bumoris frigidi yoadentis 4 cere-
bro per catem,@ nervos interiores. Y efte frio escau-
fa de la calentura , difsipando , y ahuyentando el
calor de fu lugar nativo , donde hacia fu accion fa-
lutifera , como es el calor del corazon , y higado,
y efta es la verdad (fenor Doctor ) llana , y clara:
efta ha de valer , y no la barbaria , y confufion.
Verdades, que es pafiio ficca in cerebro 4 porque fe
cae fu humidad , y por effo viene la {fed en la ca-
lentura,y es pafiio frigidayy humida en la fegunda
armonia, porque alli cayo ,y es pafsio calida delas
otras partes del cuerpo, porque fe difunde, y dif-
grega el calor de fus nativos a ellas, huyendo de
fu contrario , que es el efpiritu , y humor frio; que
cae : ni mas, ni menos, que en efte mundo grande,
quando viene el ayre frio , huye el calor de fu lu-
gar,y fe va alos pozos, cuevas , y cavernofidades
de latierra , y fe calientan las partes que eftaban
frias, y fe enfrian las que eftaban calientes: afsi es
en el mundo pequeno (que esel hombre.) Tambien
el humor que cae hace lo mifmo por taéto, como
el agua quando lueve, tambien enftia la‘tierra, y
dura mas efte frior , y efte nunca efta fin ¢l otro
del ayre. Mi opinion es,que los efpiritus , 0 vento-
fidad , que caen, caufan gran dano en calenturas, |
|y dolores, y hinchazones,como el viento en el ma-
crocofmo, que efte hace el bueno, 0 el mal tiempo:
efte d frio , y calentura al mundo con fus eftre-

| : mos:
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mos : efte mata animales, y plantas, o les di la vi- a
da: efte da la nutricion influente , y vida con ella,
o les quita la nutricion influente , y aun la fubf- i
tancial de las rajces, y los mata catarrizando, y ca-
yendo fujugo de lo alto alo baxo, y no por recon-
centracion de calor, como dixo Ariftoteles; y Ga- 1
leno ( cunéta errore plena) verdad es , que quando |
cae el hamor calido , que fon las coleras , por las ‘

arterias al corazon , y pot las venas al higado , el
calor eftrafio aumenta el natural, y caufa calentura
fin frio , difgregandolo, y desbaratandolo y como
{el gran calor del fol 3 una lumbre ; y porque todo
lo.demas de efta materia efta dicho, no es menefter
repetirlo.
Dodtor. Borracho eftaria yo fi creyefle a vueftras
novedades, y dexaflelas antiguedades.
Antonio. Mira (fenor Doctor) que no {fon nove- !
dades , finonuevas verdades , y en buen juicio la
antiguedad mejora al vino, pero no'a lo crrado,
y bien veo que nunca eftais borracho ; pero bien _
fabeis que tambien puede uno eftar botracho por 3
gran comida , y mucha vegetativa , nutricion , y |
grande arroyo de cremento,que eftotba las accio- r
nes {utiles del anima, como en los ninhos. '
Doétor. Aveis dicho cofas tan confonantes d la l
verdad ( fenor Antonio ) que me. aveis puefto en | {3
duda. Si effa: vueftra novedad la probarais ,yo lo i '
creyera, aunque fuera a mipefar.
Antonis.Por Diocs que quificra tener efte zurron
lleno de Logica para probarlo ; pero conmi rufti-
ca Minerva, {inargumentos de Logica, ni fofifmas,
. lopruebo por eftas razones ; y primero aveis i
de entender unas verdades , que ' |
i : fon eftas. : S 3

Prue-
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Prucbafe con evidentes razones todo lo dicho.

Rimera. Corazon, higado, bazo, y fu humor,

no tienen la-parte animal , ni fon capaces de
efpecies intelegibles para entenderlas, ni {entirlas,
porque fon miembros carneos, y no aptos para la
imprefsion de lasefpecies ; y por efto -no efta-la|
voluntad enel corazon , ni tienen mas que el tac-
to,y lavital,y natural.

Segunda. En la medula.del celebro efta laani-
mal; porque alli es-el afsiento , y morada del ani-
ma , que hace fus acciones ; mediante las efpecies
que entran por cinco puertas que tiene, y fe afsien-
tan enel jugo 4 y blandura de la medula del cele-
bro, mayor, y menor; miembroiapto ,efte folo pa-
ra las efpecies; el qual fiente todas las fenfibles , y
a si mifmo no!fe fiente ; como lo ven los Cirujanos,
que aunque le corten a un herido parte deaquella
medula nolo fiente ; como lo afirma Fernelio, co-
mo no fiente la déemencia, 6 locura , ni fiente cre-
cer , ni menguar , como fiempre efte en cremento
(quees falud ) 6 en decremento ( que es la enfer-
medad.) 3%

Tercera. Entendimiento, razon , y voluntad,
que es el anima , tiene fu afsiento alli fin eftar fi-
tuada enorgano corpoteo , para obrar fus acciones
con las efpecies que alli entran por las cinco puer-
tas de los cinco fentidos: '

Quarta. Las efpecies incorporeas: fietite mas el
alma , como fugeto mas conforme a ella;, que no
las cofas corporeas , como el jugo de la comida,
que entraalli a la parte corpored;, que-es la medu-
la de los feffos : efte.jugo toma , como el animal,

def-
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defde el punto que el alimento entra en la boca,
y fe gufta. _ :
" Quinta. El celebro del hombre, y toda raiz
crece, y mengua con la Luna , como las cofas na-
turales (que diximos ) que crecen, y menguan con
la creciente, y menguante dela Luna. Claro loven
los Cirujanos en heridas de cabeza , que en con-
valecencia vén 2 la medula , en plenilunio, crecer
tanto  que fe fale ;y fobrepuja del cafco, como lo
dixo Avicena;y cadadia fe veal ojo. '
Sexta. Todo movimiento, y accion nace, y pro-
cede, y tiene {u principio alli , mandandoelenten-

dimientoala voluntad , y todo miembro toma fu}
movimiento;, y fentimiento dealli, por los ner-|

vios, y efpiritus. Alli efta la irafcible, y concupifci-
ble (y aunlanatural , como adelante fedira ) pues
no pueden eftar fin efpecies , ytodos los atetos,
y todo movimiento, y. fenfacion,y hambre,y fed.

Septima. Todas las caufas. diferentes haran di-
ferentes efeltos, y una mifma caufa hara fiempre
un mifmo efecto (@ é contra.) De manera,que qua-
tro caufas diferentes haran quatro efectos dife-
rentes. 7 ; :

O&ava. Toda cofaque fe mueve es'movida de
otro( excepta primera caufa ) y todo agente natu-
ral hace, por tato, la caufa extrinfeca,o procatar-
tica, neceffario ha de mover caufa interna, que ha-
ga portadto, 0 afecto en tal manera, o mueva. To-
do efto esafsi verdad (fehor Do&tor?)

Doétor. Todo eflo es afsi verdad en buena filo-
fofia, no fe puede negar.

Antonio. Aora, pues, concedidas eftas premiffas,
y fundamentos, pruebolo de efta manera.

Primero. Por la femejanza dela raiz,y vegeta-

ti=
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tiva de los arboles , que claro efta, que la raiz ali-|
menta, y vegeta alarbol, y raiz es la puerta, y en-
trada, o lo que primero tomael j jugo o chilo de fu
alimento : y en efte oficio de la ralz (que es tomar,
y dar) tomar de la tierra , y dar a {us ramas jugo
conveniente por corteza, y nervios intetiores,con-
fifte la vegetativa,y fanidad. Pues efto todo tiene|
el celebro , tomando por fus fibras, poros,y chu-
padores dela boca el jugo de los alimentos, 6 def-
echandolo, por el juicio de fu gufto,y fabores. Dél
qual, fi lo acepta, y admite , toma en primer feno
luego, y depofira en el fegundo, como los Ximios,
Satyros, y Esfingios, y ave Onocrotalo, lo depofi- |
tan primero en fus fenos para comerlo , para def-
pues tener fiempre que tomar, para {u oficio def
raiz,y vegetacmn, que es tomar de la tierra ; 0 del
alimento, y dar a fus ramas, Pues luego claro efta,
queefte celebro es fa puerta, y entrada , o loque
primero tomael jugo, por la dzﬁmcmnde {u gufto,
y fabores, y por. conﬁgulente es la raiz del hom-
bre, y fiendo la raiz, es loque vegeta , y aumenta
alarbol, y reparte el jugo que toma de fus fenos,
donde mete la tierra, quefon los alimentos. Y qae
en efte j jugo conveniefite , 0 viciofo confifte la fa-
nidad , 0 enfermedad , vegetacion; o diminucion,
cremento, odecremento, trocando el oficio de to-
mar, y dar jugo conveniente.

Pruebelo por la analogia , 0 caufa incognita de
los Autores , como el celebro fiente todo lo defu
cuerpo, y nofcfentc a simifmo (como efta dicho)
y veia Galeno, y los demas, que'fi a un herido le
cortan parte dela'medulano lo fiente : vino a dar
en tangran yerro, dando la fenfacion i los inftru-
mentos, diciendoyque cerebrum non fentit 5 vinta-

TiEn
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men prafiat ﬁ;timdz' , y alsi dieron la vifta al 0j0,
y el gufto al paladar , y lengua, &c./Y como todas
las noxas fu principio es alli, donde no {e fienten

fa del cuerpo, donde fe fiente ; y alli juzgaron na-
cer la noxa , 0 daho , y tener {u origen 3y por no
faber la caufay y origen, dixeronle preter naturam:
otras veces caufa incognitayy efto les hizo errar los
|fundamentos , y no conocer efta raiz,y fuente de
la vegetativa, falud, y cremento, o de los morbos,
catarros, y decrementos,y todofu oficio , porque
efta ralz del celebro no fe fiente a si mifma , por
las razones que ya eftan dichas. Pues aora claro
efth, que no entender unacofa,es cierta manera
de entenderla ; como no entendiendo a Dios , en-
tendemos que es infinito , y es lo que nueftro en-
tendimiento no alcanza. Pues afsi aqui todo lo
qiie no fupieron dar razon, ni caufa: tomaron efte
refugio dela caufa incognita,y praternaturam (que
no dice cofa cierta ) claro efta que fera enla parte
que no fe fieate, pues todas las otras partes del
cuerpo fintieron ,y efta no , y aqui eftara fa can/s
incognita 4y el prater naturam ; pues efta fola esla
que no fintieron, nife puede fentir, por las razones
que eftan dichas , y todo lo demas del cuerpo fe
fiente. Pues el no fentir efta parte nos da aenten-
der,que alli eslo que no fe fiente, que es el princi-
pio, y origen de todas las noxas,y morbos; y por
no entenderla effa {ola , entendemos que es efta,

entender efta raiz,y fu oficio, y jugo fuyo (0 chilo
blanco de la nutricion en la manera dicha ) vinie-
ron a dar todo efte oficio, y natural, 0 vegetativa
al higado , y otros yerros , comoel de la fimiente,

¥

hafta que fe defvid ;¥ va a partecarnea, O nervio- |

s

pues todas las demis fe entienden ; y afsi por no|-
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y leche , y chilo porlas miferaycas de los intefti-
nos , y otros muchos yerros , que nacen unos de
otros. . _
- Pruebolo con argumento de las muertes repen- |
tinas , caufadas por afeto de efpecic aborrecida,
que llega al fentido comun, y en fiendo conoci-
da, o entendida del alma, facudela pia mater, y la
facude con tal vehemencia,que arroja con ella to-
do el jugodel celebro,y fufoca el calor del cora-
zon, y eftomago , y muere enun momento. Claro
efta,que no es ametria yni putredo , pues la efpecie
no es entendida del humor, y la ametvia, & putredo
no fe puede hacer en tan poco tiempo ,eftando |
bueno, y fano , quando llega la efpecie, y por la
mifma razon en las muertes repentinas , fin afecto
de efpecie contraria , eftando Euéno »y fano, en
cremento., y-falud. ¥ en las muertes del mal olor,
cormo los que mueren dimpiando cloacas , 0 letri- |
nas,que en todas eftas claro eftd no puede fer aize-
triay ni putredo, niexinanitio triplicis fubfantic ,0i|
aumento de excrementos en tan poco tiempo, {ino
la fufocacion dicha. '
Pruebolo. Argumento de los: alimentos de los|
Reyes. Si fuera afsi, como dixo Hipocrates , que|
los alimentos dexan en la mafa fanguinaria fu par-
te de colera, flema, melancolia , lo qual noes afsi,
que la natural en el higadono fabe errar. Claro
efta,que los Reyes comen alimentos fanos, que tic-
nen menos, o nadade aquellos humores, y vemos

ique en ellos ay mas aptitud pata enfermedades,

y muertes ,y fon mas valetudinarios , v faciles de|
caer en enfermedades. Luego claro efta, que ay
otra caufa mas principal que effa’, que ¢s el deflu-
X0, 0 catarro de aquel jugo de la raiz , frio,y hu-

mi-
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mido : el vifeofo (con-fas demas diferencias dichas)
quando cae 5 y cayendo fe hace viciofo , aungue
primero fea el mejor del munde, y de mejores ali-
|mentos ; y claro efta , que ay otra canfa , quelo
buelve viciofo, y caduco; arrojandolo, y facudien-
dolo (que fon los contrarios dichos enlos ninos,
y los ateCtos del alma en los adultos , los quales
ellos fienten mas , como mas delicados 5. y obran
| mas en ellos, potque fuanima ( fegun muefira efta
filofofia ) fue mas cfmerada , y tiene mas potencia,
y accion en fit cuerpo,y con la potencia mayor de
fu naturaleza ( queDios les dio ) hacen lo que di-| .
%0 Platon : Quanda enim anima corfore potentior ¢ft,, I Thi-
excultaty @ qﬁ’-rt-u-r',,.'mﬁz‘mg{m_ip[um'-'imriﬂﬁm: gty 17 0

tiens languoribius implet: Y afsi digo que los Reyes|
! tiehen mas necefsidad de efta filofofia;que por efta
' razon tienen masenfermedades , porque la caufa
de ellas es aqui enefta raiz donde paffa efto , me-
diante elanima, y las efpecies aborrecidas , y def-
echadas, y no en el higado, ni humor, ni corazon,|
incapaces de efpecies. -~ - ki '
- Prucbolo. Argumento dela necefsidad unica, y:
| fingular deefta raiz. Los Medicos: fienten , que la
,f taiz que alimenta el cuerpo es el eftomago , y afsi
le llamo Platon, péfebre:de todo el cuerpo, 1o qual}
‘ noes afsi yporque :la raiz principal,, que alimenta,
y vegeta todo el cuerpoy, es el celebro , y el eftor
mago es unafegunda raiz; o feno, que producela
‘otray pita cepofitar yy meter denttodeella élali-
'méirto, comd loy Ximios; Esfingios, y:Satyrdslo |
‘meten primero énlas mexillas;para tomer defpues;
y'el ave Onoctotalo en fif feno (‘como efta dicho)
porque efte’ arbol feavia de mudar deun lugar a
otro.; y parallevar configo elagua y tierra , que

s
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tativa , fu¢ menefter fer de aquella forma capaz,
y texido deaquella manera, para fiempre eftar chu-
pando deefta fegunda raiz, por los filos,y los chu-
padores metidos en la tierra , que cs losalimentos.
Y gueefta fea la raizmayor, y principal; que pro-
duce las fegundas de boca , y eftomago , pruebafe

la principal delcelebro, que las produce,, como fe
vé claro en todo animal que come,y fevera en fas

tomatel jugo del alimento por comprefsion , y el
eftomago para lo dicho; y las aves que no tuvie-

gue les fu¢ mas neceflario el pico de cuerno agu-
0 , para cortar, y romper el ayre bolando ) les

para fuplir la falta de la comprefsion de la boca,
y pufoles el unoallijunto  la ralz en elcuello,que

en el cuero. Otros animales toman dos veces el

echandolo fuera, que {e nombro vomito, lo tornan
% comer,y toma fu raiz principal fegunda vez
aquel jugo en la comprefsion de la boca , como
fon las ranas, rubetas, y vivoras, y culebras,y eftes
liones , que todos tornan & comer lo que vomitan,
por efta caufa, y nopot la quedice Plinio , fino la
que dice Teofraftro. Bl perro tambien hace lo mif=

mo, para humedecer la fequedad de fu celebro,

tot-

poreftas razones , porque nunca fe hallan las dos
fegundas ralces, o fenos de boca, y eftomago fin’

{erpientes que tienen muchas cabezas , que cada |
cabeza tiene fi boca, yfu eftomago. La boca para}.

ron dientes para eftrujar,y moler el alimento (por-,

es el buche , & cevadera , y el fegundo alla dentro

jugo de la comida, por comprefsion en la boca,co-}
|mo fon losque rumian , fin echarlo fuera jy otros

es manjar , y bebida, para fiempre eftar chupando, :
y atrayendo , y hacer fiempre fu oficio delavege-

proveydla naturaleza de dos fenos , 0 eftomagos,

= £
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tornando i comer lo que vomitod , toma dos veces
aquel jugo fu raiz principal , por la comprefsion
del primer {eno,o fegunda raiz,que es la boca.

De manera,que nunca pueden eftar eftas dos fe-
gundas raices ( menores ) o fenos fin la mayor,y
principal que las produce; pero bien fe halla la ma-
yor fola fin las dos menores , y viven algunos ani-
males con fola la raiz principal , fin boca, ni efto-
mago , porque alli efta la raiz de la vegetativa,
fentimiento, y anhelacion. La gente nombrada Af-
tomos , que dicen fin boca ( porque no tienen bo-
ca, i comen ) {olamente tienen narices , y fe fuf-
vantin conolores de fores iy plantasyy olorde
manzanas, y otros frutos , fincomerlos. Claro efta
- |que eftos viven con fola la raiz principal, fin las
' dos fegundas (O menores) boca, y eftomago , que
le firven. El Camaleoni vive con fola efta raiz del
celebro , fin ningun ufo de las dos fegundas , por-
que no tiene eftomago , bi fe le halla cofa den-
tro, {ino el pulmon folo, para metef,y facar ayre,
refrigerando , y alimentando la principal ; donde
confifte la vida , y vegetacion , el gufto , y fentir.
Y ningnn animal,que tengala {enfitiva, por peque-
fio que fea ; puede eftar fin efta, {o pena que fera
planta , y'no animal. Los paxaritos,que con la fra=
grancia de los arboles de la- canela fe alimentan; |
y viven , en facandolos de: alli mueren: La Sala-
mandra , y la Piraufta , que fu anhelacion es con|
fuego', y en apartandofe luego mueren;, claroefta
que notienen mas de efta, ycon efta viven.
| + 'Plinio afirma ; que todos refpiran’s aungque no
| tengan pulmon, eftoes refrigerando, y alimentan-
do con la refpiracion la raiz principal, que to= |
dostienen , donde confifte la vida 5 y vegetaciotyl: .
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por pequefios que fean. Y tambien afirma el,y Axif:
toteles, que ningun animal; porfalto que fea , no
le pueden faltar los dos fentidos del ta&to , y gul-
to. Es como decir, no puede eftar fin la raiz prin-
cipal del celebro en fa manera, donde confifte el
gufto, y vegetacion, y va a parar el tacto, aunque
falte Ia. fegunda del vientre. Los mofquitos del vi-}
no, que de fu vapor fecrian y y con ¢l fe-alimen-
tan , hafla que truecan {u naturaleza, y fepegan a
una parcd humida,y alli tambien crecen con fola
la nutricion del ambiente , por efta ralz, con la hu-
midad de los fotanos , y cuevas , fin comer , hafta
que fon mofcas, y fe falen volando, y fe van aco-

«mer, Fado lo qual masclaro fe ve en peces , aves,

y en los animales, como Offa, y Crocodilo,que ef=;
tan efcondidos quatro mefes del inviernoen fus:
latebras, fin comer tierra, ni otra cofa, mas del j ju-
ﬁo que fe llevaron én efta raiz , y elque tomaniin-

uente del amblentc,y latebra, pues no meten co-
fa en Ia fegunda raiz del cftomago en todoaquel}
ticmpo 'y las conchas nombradas Purpuras ; que
viven cinquenta dias defpues de cazadas fuetay
del agua , con fu faliva, que de alli les cae ;¥ las
vivoras , que dice Plinio , que viven un afo fin
comet. Todos los quales fe vegetan , y alimentan:
por efta raiz con fu ambiente, agua, O ayre, que
es la leche dela Luna madre nutriz.” Por todo lo-
\qual fe ve clato’; que efta es larawz de la vida,
y vegetativa neceffaria , y no eleftomage; puesef-
ita fo halla fin las otras, y ‘conefta folaviven al-
gunos animales , y otros‘muchos tambien con efta
{ola todoel invierno' fin ufo. ningune del efto-
mago. De todolo qualbien fe colige, que efta raiz
da I vegetacion 'y nntr;cxon »¥ {aiud al cuerpo,
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con jugo conveniente , y con viciofo da las enfer-
medades, y fe colige quan principal alimento es el
ayredela refpiracion para cfta raiz. |
Pruebolo con argumento del fueno , el qual es
el principal alimento , que efta raiz da a todo el
cuerpo, y mugftra claramente , que eftaes la raiz
de la vegetacion, puesen el {fueno ceffan lasaccio-
nes delanima , gor effar cubiertas las efpecies con
la niebla,y jugo, que fube, y brota arribaa la ve-
etucion del cuerofpor craneo , y comiffuras;y
afsi fue neceffario a éfta raiz partir el tiempo , pa-
ra quela animal hiciefle fus divinasacciones el dia,
y la natural, o vegetativa hiciefle fus accionesla |
nochetia ssoa i sacli 3o ZorGiun e 7ol v 20
Pruebolo por efta razon: fila caufa de los mor=
bosfuera laametria , 6 defproporcion delos qua-
tro humorés; o/de fus quatto calidadesyclaro eftal
que todas avian‘de hacer” fils efectos en los mor-}!
bos';'y! no'vemos'ordinaridmente dela fequedad}
ficatitra’; ni de la humidad humectatura j fola-f'
mente vemos la calentura,'y el frioyy efto fiempre
en ufia ordény, predediendo el frio i la calentura;|
luegdiclaro efth , que no éslaumetriay o immodera:
tio caufa delos torbos,firio/lo que tenemos dicho |
del'frio), y' calentura :-la ametria es efetto de eftaj’
cauflgeieralis 4 e, chpsleal cangan 4
Que la atractiva,y no el calor hace la digeftiony|
pruebolé con'argimento dé la coccion yqueann-
qué fea larga’, yr de mucho tiempo 4 comel fuegoy!
fequeda con {u forma el alimento 'y la carne fei
queda’ carne én'la olla 3y lli; aunque cl calorno
pafla de tibio’, le muda laforma alialimento yyiest
la canfasla atraccion s y-el defentrahar la parte
aerea , y aquofa, dexando la terrefive inmudable, |

_
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lo qual hace la faiz , que €s {u oficio tomar , y dar
eftas partés A fuu tronco, y ramas con la atraltiva,
y afsi lleva, y fube el chilo, que fiempre efta enci-
madelmanjat, en eleffomago : de otra manera {j-
gienfe mil inconvenientes  claros de lashezes mas
pefadas queelchilo,y deltiempo largo para matar
la hambre.

Prucbolo con argumento de las fibras, y barbas
de:las raices de las plantas , que fe enfanchan , y
dividenen derredor & muchas partes , para: tomar
de todas jugo de la tierrd, y eftas fon los vilos emi-
nesites del cftomago , y en laraizes clieté mirabi-
leyy en lengua , y paladar fon los poros;, yaceta-
bulos , y los agujeros que tiene la boca para azia
arriba.cc |- . A I

Pruebo lo dicho con argumento del fueno 5 que
recuerda por efpecie aborrecida , facudiendo, y
arrojando el jugo que fubia, por craneo,y comif- f
faras , al cuero , y vertice ; y dana ; comodana-el
quebrantar el fueho , potque arroja lo.que tiene
quando le vedan lo que ha menefter.

_Queefte alli la hambre , y fed , pruebolo dicho
conargumento de la hambre, que en comiendo fe
quita’, y fe quita conelfueno , y alimento queda}
el vapor que fube al eelebro, como fe ve, que un
hambriento durmiendo queda harto , y fin ham-
bre.ifiagih shades solsn TR |

- Que fea 1a principal vegetacion la-del ‘cuero,
pruebolo.con argumentoa figura veficat la qual fi- |
gura, finmeato, espari recoger de rodo-el cuerpo
la orina, & excremento de la vegetacion del cuero
y.con argumento de la vegetacion de la corteza
delas plaiitas evidente, y con la del ambiente por
CUETO, Y COTteZa. - S

Pues
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Pues como la orina es el excremento del chilo,
y la parte terteftre, y efte chilo va la mayor parte
L iaarriba, brotandoa la vertice,y cuero , {u ex-
cremento viene 3 penetrar pot las telas de las hi-
jadas,y delgados del vientre, como diximos, y cac
3 Ja bexiga, a la qual tambien penetra,y pafla (fa-
na,y entra fin meato para ureteras) efte excremen-
to penetrable, y futil. Y afsi digo , que la mayor
parte dela orina es el excremento de la vegetacion
que haceel cuero, y por efto en tiempo humido,

ayre humido que 12 cerca(que es la nutricion del
ambiente ) ¢l hombre bebe menos , y Orina mas, y
por efto tambien la humectacion del cuero , con
vino, di luego gana deorinar. ot

Pruebo lo dicho con argumento del chilo blan-
code las mugeres que ctian,que esla leche, la qual
en comiendo, y bebiendo tienen, y cOmMo les viene
luego fe fale blanca, y conqualquier afecto del al-
ma les cefla la leche. 3

Pruebo lo dicho con argumentode la gravedad
de las hezes ,y del.chilo, que {fobrenada , como fe
vé claro en el que vomita, y ¢n la evidencia prac-
tica de las cofas pefadas. :

Con argumento delas lagrimas de los nifios pot
pequeno pefar. ;
~ Con argumento del fudor , que comienza en fa
cabeza, y frente. :

Con argumento del principio del cuero,y efca-
lera de naturaleza ; que esla vertice y que fe vealli,
y NO €n otra parte. _

Que el morbo,y muerte €s decremento ; ¥ 110
ametria , prucbolo con argumento de ‘la muerte,
que aguarda , y obferva el decremento del mar,
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y dela noche, y con argumento de la valetudo, o
mejoria de Jos enfermos. a Ja manana , ¥ ¢n - todo
cremento de Luna, y Sol, y de la peoria en fus de-
crementos.

L Prucbolo con argumento del cremento 5 y de-
cremento de toda medula , y toda ralz vegetable,
que agunatda,y obferva i la Luna en crecer, y men- |
guar,que es falud, y enfermedad. = |

Que alli efte la vida, y muette, prucbolo conar-
gumento del veneno delecterio , que mata breve-
mente en guftandolo , fin efperar vueftros rodeos,
ni elaboracion del higado. e
Prucbolo conargumento de la Atriaca, quetan
prefta obra,y da la falud en un momento, fin efpe-
rar vueftra elaboracion del higado ; y rodeos def
mucho tiempo.

Que el celebro es la raiz del jugo bueno, y ma-
lo , que alimenta fus ramas » pruebolo con argu-|
mento del fabor, caufa de la nutricion, y prucbo-
fo con a_r%um;nt& de los animales, que rumian, y
reiteran el gufto ,y fabor con la comprefsion de Ja.
boca; y porquees mas efta raiz tornaratraer, y|
fubir efmanjar corporeoa si,que no atraer, y chu=
parel jugofolo. -

Pruebolo con argumento de los muchosexcre-
mentos,que efta raiz echa, como fon cabellos, mo-
cos, laganas,cerro, orejas grandes, creftas, diade-
mas, y cuernos.. _.
Lo dicho, y que pia mater defciende , prucbafe
con argumento del torcer la boca en afe@o de
gran pefar, 0 enojo, y dilatacion de labios en la ri-
fa, yplacer: Rifus enim ef titilatio , vel motio pia
marris falta anime gaudio,

Veefeclaroen las lagrimas, y tos,que & muchos

vi;*.ﬁ- \
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viene en latifa, por €l movimiento, © titilacion de
Ia pia madre , cayendo lo que fubia. Eftoeseviden-
te , pues las efpecies de aquel placer , o pelar no
puecen eftar en hifofago, ni ventriculo. :

Queel celebrofea raiz,y que la atraétiva ,y no
el calor haga el efeto , y quelas telas pia ; y dura
madre defcienden , pruebolo con argumento. del

eftomago primero de las aves, que nombran papo,

donde veis que el cuero dela boca defciende,, y fe
enfancha, y hace eftomago,, yefte no tiene lastres
afcuas , corazon , higado,y bazo para calor, fino
con fola atraétivatoma la raiz el jugo dealimento,
que por el gufto metioalli. :
Otras muchas razonesay,que por evitar faftidio:
1as dexo, folamente lo quiero probar aucioritate.
Dodtor.De effo me queria reir,que avia de aver Au-
tor graveque dixefle contra Hipocrates,y Galeno?
Antonio. Si lo ay. - Doffor. Quien es? :
Antonio. Platon in Thimeo 5 donde fiente lo que
yo fiento de los afeCtos , y concluye: Valetudinem
e/fe communem €orporis animique concordiam. Y dice:
Quando enim anima corpore potentior eff 5 exultat, &
effertun totumqne ipfum intvinfecus quatiens languo-|
ribds implet 5 monnunquam diffillationes Puxufque,
commovens, medicorum pluvimes decipit, cogitque illos
contravias canfas inbicare. Y dice mas adelante: Por-
76 ad bonam,@ malam valetudinemsad virtutes,& vi-
tia nulla moderatio ,vel immoderatio maioris momenti
efl quam anima ad ipfum corpus , en las quales pala-
bras bien veis muy claro como Platon es de mi
vando ; y que toda fenfacion, motu, perturbacion,
o afe@o cfté enel celebro , y no en losinftrumen-
tos, tambien lo fintid Platon,diciendo: Caput mem-
brum divinifsimum relignorum membrorum princeps

Y 4 cui
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owi botum corpus Dij parere z'.smﬁ’mnf,matmm omninm
| compos fore excogitaverdnt, & uliva fenfatio fit iranf-
_ fandendo in fequentes pavtes quoufque ad pradentiz
i . | fedem perveniatur & per hos quafi nutios hofeitur, Lo
‘ f izﬁ‘;?;b% qual,fino fuera afsi;los que duermenlos ojos abier-
"3/ tos, y las liebres ; que duermen los 0jos abiertos;
1 durmiendo vieran, y conocieran tambien como ve-
H ~ {lando, y el gufto de la boca juzgarh de los fabores,
il 14 pues dabanla vifta al ojo , y el gufto al paladar, y
e lengua. Por las quales razones , y pruebas ya bien
| creo eftais perfuadido de efta verdad.

fl | Doétor. Effo no digo yo, porque no esbaftante
| todo el mundo para que yo dexe de feguir a mis
[ maeftros, y fu autoridad. '

| Antonio. Por Dios que pienfo,queaungue yo os
! , ‘diga due mahana faldrh'el Sol'no lo aveis de creer,
t |f | : por tanto anda con Dios,y dexadme en mi foledad.
; 1" Doflor. Recogeme primero unas fentencias
A cox brev'es, que pueda 'y‘f;)' llevar en la

i i : _ -m;:-m_orra. iy
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C LR GCA
NATURAM HOMINIS,

medicinx fundamentum.

N Nitonius. Quid agis medice ? Totus in
B) ventre’ Mundifica cerebrum, confor-
ta cerebrum, letifica cerebrum, fpem
= boni in eo creaverbis, curas tolle gra-

W yes, tedia, metus, triftitias, & omnem
' eo anime difcordiam. Hic eft radix, caufa, prin-
cipium, & officina boni, & mali fucci, motborum,
& falutis, Hicaffe@us , feu pertur‘oationes , muta-
tiones, & pafsiones. Hic {enfatio, alteratio, & om-
nis motus. Hic radix vite , & anhelatio. Hinc hu-
mores,& fucci, hic paturalis, & vegetatio, hic vita,

| & mots. In huius cremento, & officio recto radicis|

{ulus. In huins decremento,8 depravato officio ra-
|dicis: morbi. Hic radis nutritionis, arboris inverfe

talbofucco,feu chilos Hine femen;& lac foeminarum.

Hic fames,& fitis,hic guftus, hic voluptas, & omnis
dele@atio, hic fedes anime , & eius actiones ,-hic
concordia , & difcordia anime (id eft gaudiom , &
tzdinm cum {peciebus.) In huius cremento lztitia,
in eius decremento triftitia, :

In hac athore inverfa fuccus albus radicis eius
{cilicet cerebri, mea fententia eft frigidus,& humi-
dus,& fervit ficut terra plantis, Idem faltus rubeus
inepate eft calidus, & humidus, & fervit ut irriga-

tio
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teriarum calidus, & ficcus, & calor nativus cordis
fervit, ut calor folis plantis. Infpiratio , & refpira-
tio fervit, ut aer/plantis. Sic quatuor elementa au-
gent hanc atborem , ut czteras. ‘Calor f{olis non
1gnis eft in viventibus.

Si vera fateri licet mea fententia eft hzc. Suc-
cus vel chilus albus radicis cerebri nutriens, aut
vegetans (fua altione reta) totam arborem inver-
fam afrera via vadit albus, altera redit rubeus, va-
dit autem per cutem nervos telas, & per peliculas,
feu membranas venarum, & arteriam , redit autem
rubeus a tribus officinis ad irrigationem arboris
per cavitates , feu alveos venarum , & arteriarum.
Viciofus vero (actione {ua depravata ) omnes vias
penetrat, nec ordinem naturz fervat.
~ Quo magis membrana medullz pia mater (in
cremento, vel altione reéta ) hoc eft in falute tan-
git duram matrem,& ambz fimul adherent craneo
eo magis pulullat vertex , & vegetatio cutis viget.
In decremento vero,vel actione depravata (hoc eft
in morbo) cadunt, & non tangunt verticem cranei,
falute vero elevantur , morte omnind deprimitur
pia mater , & iacet fine ullo tatw. Hacen como las

[# decremento cotidiano efpecialy que tiene | en dandole
¢l Sol fe marchitan .y fe abaxan lasbojas yy fe caela
flory y en el eremento delanoche [e [uben,y enderezan.,
Ideo, laudo di@um cucurbitz in vertice capitis
etiam fola atra@ione , ad han viam cutis ; fed ma-
gis laudo cum fciffuris , per totam verticem , & in
commiffura Lamdoide,vel Occipicio,& in his pat-
tibus cauterium, & fanguifuggas. ;

Non in fimmetria, fed in cremento , vel a&ione

tio aqu plantis , Idem in cotrde faétus fanguis ar-

hojas del arboltrifte de la India enel Malabar , que en

reftaf
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reéta radicis huius arboris , & piz matris , & eius
vegetatione atrahendo, & miniftrando fuccum vir-
tuofum confiftit falus, vita fuavis, & voluptas: non
in ametria,fed in decremento, vel officio deprava-
to huius radicis, & pie matris,& eius fucco viciofo
ceffante vegetativa confiftunt morbi, dolores , &
vita triftis. Imitantur enim crementa, & decremen-

ta parentum, Solis,& Lunz. ; ,

Tedinm , & peenitentia vehementius czteris
affe@ibus defluxum faciunt , & maiori refectione
indigent. Idea triftes magis dormiunt quam hilares.

Calfus, feu defluxus cerebri, qui furorem iracun-
diam , & rabiem facit affeCtum nocendi invidiofe
fecum fert, feu quandam vindictam fui damni, ira-
cundi enim , & aliqui furiofi etiam infontibus no-
cem, ut rabidi canes , & utelephantes, annua fua
infirmate omni viventi nocent.

Ttaque furor eft cafus fucci cerebri perturbatio-
ne fpecierum in quibufdam affectu, nocendi, ut ca-
fasire. Inalijs ridendi, in alips loquendi, in alijs ta~
cendi,&c.

peratio, mors repentina, & prolixa, tedium, triffi-
tia, ira, furor, rabies, & omnis morbus extenfione,
& differentia loci fiunt, tamen ira, furor, & rabies
affe@um habent nocendi , feu dandi ceteris invi-
diofe fuam noxam, ut vindi&ta quedam.
Defperatio eft proie@io , feu faculatio vitz ab
eadem noxa facta, qua mortem repentinam facit,
feilicet ymagnus cafus fucei cerebri. Hic per fe po-
tens ad interficiendum debilitatione radicis : ille
non virtute radicis, fed ipfemet homo, proijcit vi-

tam, ut iratus que manibus tenet. Magna enim

Ab eadem noxa, fcilicet, cafi fucei cerebri, def-

difcordia animz cum corpore fito cadit, pia mater,

cef-
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ceffatque vegetatio cutis furfum, & fugiens proli-§
xam mortem mayult prefentaneam. i,
| Imaginatio eft -notitia rei falfe eodem modo
| | picta ut vera, codemque modo nocet.

Somno precipuc fit vegetatio partis fuperioris
: medulle , & cutis furfum per craneum , & commil-,
3 furas a pid,S&dura matre. Vigilia fit vegetatio fubl-
tantialis intrinfeca deorfum per caulem , & utrof~ .
3 (o _ quie nerves anteri‘ores,&-poﬁ'f:{lorcs,& eofdem ner-|
vos faltos telas;vel membranas.
: " 8ol maves, lyna feminasy gignit,

Cerebrum afpicit lunam, cor verd folem, ficut}
luna afpicit folem ita cerebrum cor , & ¢ contra,
virtus naturalis, & animalis , in hac radice divi-
dunt tempus , nocte naturalis , dic vero animalis
officio fuo fungitur, Non illud fomnus. concoquit
vigilia diftribuit, '_
I . In oris comprefsione ipfamet medulla atrahit
I fiuccum, & fit guftus : in ventriculi repofitione fit
i atractio pér duas membranas hifophagi, {ua textu-

' ra filorum, ut atra&io filtri furfum, qua fit diftila-
& tio' humores aquei.
i § Guttus, vel {apor, & letitia aultio; difguftus, &
g triftitia diminutio radicis eft. :
| Confortatio eftomachi ,vel actio fua re@a ,eft
= confortatio cerebri , & € contra , noxa utriuslibet
| confonantiam cum altero facit , vel fimpathiam.
| A cerebro omnes noxz praeter duas, fcilicet, mul-
titudo humoris cafsi, vel zpularum: & mala quali-'
tas humoris cafsi , vel @pularum ; Jas quales dos def-
eonciertan el calor del effomago. Todas las demds fon
A primero en el celebro , y nacen del primero 5 per fe, &
decremento , catarroque nocent , cayendo por las
vias interioresdo que avia de byotar arriba por craneoy

J
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¥y -my-_z{g?_%gr;a; 2 la ventice 5 para la principal wegetacion
del cuera. Bl defioncierto ael dffomago , 8 [egunda ar-
monia , por fulta de calor y.es canfa de la noxa al eele-
bro : y afsimifino , porqus ¢s una delas tres columnas,
y bace andar la rucda de la wegetacion en el celebro,
elevando’y'y alzando Ia pia 5y duiamadre; como el ca-
Jor de una vela & la vueda y comparacion dicha , bro-
tando arriba [ jugo blanco 5 0 chilo 5 por las comi(fn-
rasy y porofidades para lowegetacion del cuero 5 quees
la prineipal  como [fe wé clano en las planias s y. quanto
was tocan las dos telas al craneo y tanto mayor vegeta-
tiva. Ad hoc craneum divifum eft a natura tot
fragmentis , & commifluris porofumque factum eft,
it pumex , non caufa finali -ad evitandos: dolores
capitis, 2T 0D

Proculdubio crede duram, & piam matrem ce- |
rebri eafdem defcendere, & conftituere hifopha-
gum, & ventriculom, in'quo anathomia oculta eft,
utin multis. oo ¢

apima fpecierum difcordia , fit viciofus cadendo
quod ad verticem , & cutem afcendere. debuit , ut
gummiinarbores - - ' i

tationem, ut in fructibus cepa, allio, arancio, limo-
ne,folia atboruminfluenter etiam vegetam fructus,
fimulque protegunt.

Semen i radice cerebri per canlem , & cutem af-
cendit,& exit, ut fructus arborum infurculis: menf-
trunm mulieris etiam eft ‘quodammodo femen fer-
viens, ut fecunda materia illi. A cerebro etiam cre-
mento lunz , fed tranfitu mixtum fanguine ; diffe-
punt ; ut femeny & propagatio plantarum. Dicitur
autem propagatio de plantis , quz non producunt

“fe-|

Solo cafu, vel deie@ione ficci cerebri , facta ab}

" Telis cute, & membranisufa eft natura ad vege-|
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Plindib.

minus veneni kabent, ided caro cervi uno iGtu in-
8.¢.32. | terfecti falubrior, | 3 AR

 Uod ab animalis cerebro vitiosé cecidit ; ve-
nenum eft allio , imprimitur enim illa noxa
(fcilicet fieri caducum) faciliter: hac decaufa
faliva; morfus animalium , menftrunm mulieris, to-
‘xicum fatitium humanum, faliva hominis exten-
fione venena fiunt, cerebrum utfi in ‘rabiem urfi-
nam agitiepotum, : :
- Animalia metu canum infuga intetfecta aliquid
veneni habent ;ex eoquod. a {uo cerebro metu ce-
¢idit : & quo citius pracifo capite moriuntur ,co

Animaliasardore dibidinis |, .vel quolibet decre-
cairfa.” 2 i o sncifit b e cales ofel

-~ Menftruum mulieris, vel efus reliquiz, in aliqui-
bus femper deftilantibus, taétw ofeuli ; & ‘coitus,

die paciuntur, allijvaletndinari efficiuntur.

Rabies eft cafus humiditaris cerebri , affeéu no-
cendi; ut' cafus irke, eadedique noxa cumt affettu
contagio imprimitut. Solemnis infirmitas Elephan-
torum huinfmodi eft, quafi qugdam rabies. -

Animal, ira, & metu mordet, ide6 fua faliva ca-
duca venenum imprimit tale. ' b
_“Venenarum animal non morifur: fame ; multo
tempore durat, quia caducum habet cerebrum,

SR SRR

:z_qo-_ “Difta brevia i
femen, fed intratterram generant {ibi fimile ex fe
ipfis, ut.Allia, Yris, Lilium, Crocus, .
FEaR Dicta de venenis, . - |

mento interfeCta, aliquid" veneni habent , eadem|

venenum eft homini, poft aliquot horas afcenden-}
do; & tangendo eiiis cerebrum ; we venena morfus| |
animalium , & rabiés : ided aliqui fincopas eodém|

ideod
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ideo fua faliva veneiiefy, talizer nocet, guia illa no-
xa ( [cilicet fieri taliter caducum) imprimitur conta-
gio, ut noxa rabidi canis.

efidesium coitus facit caducum fuccum cete-
bri, ided animalia ardore libidinis interfectaaliquid
veneni habent. Vipere mares incitantes fibilo mu-
renam ad coitum faccum ofe fundunt. defiderio:
( non canfy finali quam naturales exiftimant.) Ver-
res foumam Elephantibus humot inflar olel auri-
bus manat defiderio coitus , & hzc eft anauva fua
furia dica, nt quedamrabics.

falcinationi, rabiel, furori, dementiz, morbo cadu-!

co, tavardo, febri, caterifque morbis proderant.
Ametria fru@uum , & efculentorum , & aeris

refpirationis venenum imprimunt (few mayis nomi-

rebri y magno catarro quem vidimus ficcitas aeris
refpirationis fuit caufa,

Anno nimis ficco frucus calidi , & ficci 4 ntfi-
cus arida venenofi fiunt, anno nimis humido fruc-

fiunt & quibus contagia homini, cis vefcendo , ut
Salimandra Plinij animal venenofum nimia frigi-
;iita.te,&: humidirate non nifi magnis imbribuspro-
venit; ; Polasy 1ans erge) vie
Frutus adufti frigore venenofi fiunt , cadente
etiam fucco eornm A loco nativo deorfum non ca-
lore fe reconcentrante. Haétenus de venenis.

- Cerebrum habet {¢nfationem totius corpotis, &
eins partium 5 fui autem non haber quia idem, Si:.
cut per ocutum alia videt nen fe, dementiam-non

tus humidi , & herba paftus animalium. venenofi|

Quz venenis profunt (ut bezahar ) etiam pefti,

nare peftem) hoc eft ; caducum faciunt fuccumcé-|-

fentit , neque intelligit fuam , neque alterationes,
quiaprincipium {entiendialia fentit , non fe, ut-Sol

-0 : alia
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alia vivificat non fe,& Luna alia crefcere facit,non
fe. Tibidico homo fapore, & delicijs falleris.

Tu te infirmum,& morbofum facis : tu te fanum, |
& incolumen facere potes.

‘Nullus nocentior inimicus tibi te.
- Affe@tibus prcipue vivit homo-infirtnatur , aut
moritur non epulis. Plures intetficit affe&us ani-
mi, quam gladius, & gula,

Officina humoram cereﬂ)rum,caufa autern affec-
tusanimz, & contraria dita in colloquio  ideod ho-
mini tot morbi animalibus autem non ; & illinc ca-
dunt taliter nocentes partibus cerporis fua natura-
licontrarietate di¢ta. Error in hoc principio maxi-
mus factus eft in fine, id eft, in tota medicina.

Eifdem vijs , quibus fucci apti formz profunt
corpoti, eifdem nocent inepti, five vitiofi , etiam
nocent -‘permutatione viarum , “cadens deorfum
quod afcendere furfum debuit, & ided ceffat vege-
tatio cutis; & macrefcit.

Siccatio cutis nervorum , & fibrarum radicisce- |
rebri, membranarum pie,& durée matris jubam cau-
fam'mottis naturalis. Sunt autem fibre pori cutis
otis, & lingue, & vilorum eftomachi.

A ventofitate magnz nox in corpore hu-
mano. . iy 3

Crementum fucci cerebri fimille eft omnino cre~
mento nubium, & decrementum, decrementoynam ||
tempore placido, letoque fole ‘apparente omnia
vegetante , &exhilatante nulla perturbatione ven- |
torum, & procellarum ybene habet mundus ;8ccla-
rHIs cefnuntur omnia , tunc feandunt vapores a to-|
ta térra, & aquay & mati, & crefcunt nubes: Contra
verd decremento nubium male {e habet muadus,
8 quafi infirmatur, & catarrizat cafur, & perturba-
\ ; tio-
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tione ventorum,& procellarum, nubilat, obfcuref-

cit,& contriftatur, abfente letitia folis, & eius cla-
titate. Y dicefe maltiempo , fic eodem modo in mi-
crocofmo, & ficut ventus cadens anterior, eft fub-

tilior , & agilior , ad penetrandum interna huius

macrocofmi, & terram trepidare faccit, ita fpiritus
cadens A cerebro in microcofino fubtilior eft ad
penetrandum latebras cordis , 2 quo pracipue no-
xe flunt, & vera febris difsipando eius calorem
nativum , fpiritus enim cordis calidus , & ficcus
eft, cadens autem a cerebro frigidus, & humidus,
& fic illi hos fugiunt, ut exhalatiofugit nubem, ut
fapiens fugit ftultum ; itaque fpiritus. calidus , &
ficus cordis difgregatur a fpiritu cadente frigido,
& humido, -&ﬂgt febris , & quelibet noxa dolens,
aut tumens, & omnis motus depravatus,ficut con-

te fiunt , in timpaniti maior copia fpiritus ceci-
dit & cerebro , quam humoris per cutem: in afciti,
vel Anafarca, mafor copia humoris aquei quam {pi-
ritus:illa faita eft tempore calido , hzc verod tem-

‘| pore frigido, ficut a nubibus maior copia ven-

torum <adit vere, quam hieme , & calore ; quam

fea vifcofitas anterior plena bullis aeris, & rariot,
(como los efpumajos) pofterior vero denfa fine bullis
aeris ceterzque differentie,& calor fugitaioco fuo
nativo,ut calor ambientis fugit in cavernas terra.
Febris, eft difgregatio caloris a fuo loco nativo
cordis, & epatis , fugiens fuum contrarium quod a
cerebro cecidit, -

Z . Do-

vulfio paralyfis, & alteratio pulfus a fpiritu caden- |

frigote , fit enim fpiritus, vel ventus ex aquz con-
tinua converfione. Itaque prius cadit {piritus ,fen
ventofitas( ut in macrocofmo ) deinde duplex co-
lera, (& aliz differentiz) poft hanc duplex flegma, |
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Dolor capitis , non eft Afcenfio fanguinis , aut
humoris , fed eft fenfatio cafus fucci cerebriin par-
tibus carneis, & netvofis.

Virtutes confonantiam faciunt, fi advenit atrac- :
tiva boni fucci, feu acceptatio huius radicis, ftatim
fequitur eam expulfiva mali fucci, ibi, & in fecunda
armonia, czter@que virtutes.

Tempore quo cerebrum defluxum facit, faltim
cum febricitat corpus fricationes fortes, venenofz
more antiquo , & medicamenta purgantia atractu
tolluntur.

Alimenta frigida , & humida iubant cerebrum,
calida , & humida ftomachum , ide6 valetudinarij,
& qui auxilio medicinz indigent , poft prandium
concoctione falta bibent , fumendo prius parum
meri ,& ftatim eodem potu frigidam, ut dilutum

frigida (qua gaudet) maneat cerebrum.,

Sivera fateri licet , mea fententia flegma eft fri-
gidum, & ficcum, catere partes corporis calide, &
humidz, velin hoc vitam agunt, & ab hac contra-
rietate omnes fere morbi, & dolores.

Bibere lambendo, ut canes falubriter fit, fed falu-
brius ferre fitim , vel madefadto palato emittere
frigidam, ut cetebrum tantum bibat. '

Dulcia acceptat radix, & eins fuccum , vel chi-
lamrarum , & penetrabile furfum, deorfumque fa-
ciut: amara vero refpuit, deijcitque deorfum , cum
propio fucco infeto.

Vomitas preeter alia officia falutis, a&u etiam
facit membranas cerebri tangere cranenm, & pro-
deft vegetationi cutis in fuo principio , {cilicet in
vertice , ob hoc pafferes proni hybernant, & dor-
miunt (quos notavimus) animalia iacent.

Sicut filtrum deie¢tum magis deftillat , quam

rcc-
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reCtum , ita homo magis vegetatur hac vegetatio-
ne cutis,cubans,quam fedens, & fedens,quam ftans;
quia pia, & dura mater , magis tangunt verticem
carnel.

Utipreventione di&ta in cremento maiori omit-
tendo Philautiam, ut macrefcat ante decrementum
maius, falutiferam cautelam cenfeo , & in pefte, &
in tavardo,& in tempore,quo de morbo communi,
feu contagiofo timetur, & in omni difcordia animz,
tedio, metu, triftitia, ceterifque. Denique in omni
etiam decremento minori, foeminzante partum,&
decremento Solis', cam folia plantarunr cadunt:
patvo enim alimento,& magna letitia fruendo, ra-
dix cerebrum non habebit fuccum, quod caducum,
& vitiofum facere pofsit , fed tantum vegetationi
arboris fufficiet. '

SiRegix proli parva decrementa (que pauper-
tatis funt)acciderent,non tam ob noxia,feu promp-
ta morti effet,tefies funt Egyptiorum infantes.

Siunam, vel plures caufas ditas in colloquio,
que defluxum cerebri faciunt, ut iram, metum, ve-
recundiam,dolorem,laborem,fperaveris, utere pre-
ventione rationis,& minue alimentum.

Iratus, ne comedito, nec bibito, in omni difcor-
dia anim=, alimentum minuito.

Iratus nil magni decernas.

Omne decrementum magnum infirmori fugito.

Cuius femper poenitet rem abjjcito ab oculis,
vel alienam facito. :

Crementum feminis naturale ab ipfa natura pro-
vida {peciei’, cremento Solis , hoc eft prafentia
radiorum dire@a , excitatur, & fit individui de-

terius fit generatio brevi , nutricio vero matris

23 eodem

crecione , chilo enim Lunz matris pullulante ex-

Plinlib.
8.¢. 36,
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eodem chilo radicis, Lunx lacte, longo tempore fit,
ideo mater chilo radicis albo ,id eft, lacke , lactat
foetum ; mater vero carens la&e cibo otis nutrit.
Aha animalia etiam chilum ventriculi catulis vo-
munt, ut columba, lupus, alia etiam chilo elabora-
to, id eft, fanguine;ut Pelicanus foetum nutrit. Ita- L
que eodem chiloradicis , hoceeft , laéte fuo Luna
principio materiam preeftat, & acretionemfacit. |

Quod dolor, & voluptas fenfui, eft hoc bonum,,
‘& malum menti eft, vel efficit, ambo mavent piam:
matrem , fed efficatior intelletio. ; quam fenfatio,
ideo plures interficit affe¢tus anime, quam gladias,
& gula. el b i

Guftus, & omnis voluptas ( excepta venere J &
anima concordia bonis auétionem , contra dolor,
& animz difcordia malis minutionem radicis fa-
ciunt. Ambo hezc duo arima manu fha pia matre
concutit, & proijcit , ceflatque eius vegetatio firr-
fum, fed efficacius intelleGtione, quam fenfitione, |

Quo magis craneum durat tenerum;& porofum,,
cutifque tenera, & humida , co longior et vita ani-
malis, ided quibus cornua renafcuntur vita longay
hoc enim craneo tenero accidit, illis, que commif-
futis carent vita brevis,

Humeatio cutis yaqua concreta, velrara, hoc

eft ambiente humido, falutem ; & reiuvenefcentiam
facite.” Vil -
- Si febre, coitu, velfenecta deficcatamicutem to-
tam 2 vertice, ufque ad plantam pinguedine, & ju+
reavium , déinde vino: albo’ humeétes, le@oque
quiefcas falutem, & refuvenefcentiam acquires.

Porodfitates cratiel ;& commiflure in homine, &
animali, vicem fubeunt nodorim quibus pullulant
planta. : :

£ In
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Tn fenecta deflusus cadit preecipue parte pofte-
riori  id eft , per vicariam , in fuventa vero ante-
riorl. s :

Repentino metu, vel alia difcordia animz ali-
quando tollitur quartana , id accidit quia aliam
viam profecutus cft humor cadens peculiarem illi
affectui,vel quia defluxus finem fecit.

Vinum, & tes vehementis faporis hebetantes in-
telle@um faciunt pracipué vegetationem cutis fur-
fum per craneum, & commifluras.

_ Guftus, eftaffumptio fucci in primo finu facta
3 radice datura fuo cauli, & ramis guftu ipfamet
medulla radicis atrahit, & fumit fuccum a primo
finu : & fecundo verd finu 4 ideft, ventriculo atra-
hunt furfum membrana hifophagi {ua textura ; ut
atradtio fileri.

Humanz faluti , & nutritioni magis refert , &}
maioris momenti eft potus, quam cibus.

Chilus ; eft fuccus albus radicis , lac Lunz ma-
tris aptus forme vegetans omne vivens continua
fuccefsione,, '

Quo chilus aptus forme fubtilior., & penetra.
bilior eft, eo agilius afcendit per telas , craneam,
& commiffuras , ufque ad verticen eoque falubrior
vegetationem 5 & accretionem facit. Quo verd
grofsior ,tesriftrior , vifcofior , vel coagulatinus
magis eft , eo afcenfioni tardior, ( piger enim he-
fitat, obftruit, aut cadit ) eoque in falubriusvege-
tationem, & accretionem facit. e
|- Sanguis eins filius;eft chilus albus & tribus prun-

| nis rubefadtus irrigans , & hameétans totam arbo-
tem , fecunda materia forme.

Humor vitiofus, eft chilus ineptus forme', pro-
prio vitio, vel cafu, contagio, vel multitudine.

Z .3 : Ex-!
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*" Lac Lutie concretiim , & rarum, id eft; aquay &

{perpetua converfioerementa maris , & fontinm fa-
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Excrementum eft pars terreftris , quee difficilem |
motwm, vel mutationemr habet,

Corruptio , vel putredo eft fuga caloris mativi|
acris , & aque fugientes amicitiam importune ter. |
re; fit enim difcordia, & calor fugiens feparatione)|
flagrat , & quafi irafcitur : aqua , & aer fugientes |
feparatione fetent. :
- Elevatio pie mattis, falutem, eafusmorbos ficit.
Sudor, verus fapor , & letitia clevationemindicant|
icontraria cafum.
| Ih motu, quiete, elevatione, vel cafir piz matris |
confiftit omnis motus,alteratio,vel affectus aninie,
falus , & morbi: hxc eft caufa interna quam igno-
rantes autores 1 flql.] irunt.
- Spiritas calidi, & ficci ortum habent 4 fanguine
fubtili, fpiritus verd cerebri, frigidi, & humidi; or-
tum habent 2 chilo albo aqueo, & ab aere refpira-
tionis, & ofcitationis, '
- Nullus calor igneus' fubfiftit , nec eft in mundo,
fed calor Solis vitalis, placidus , &eternus ; quia
motu, & collifione radiorum in corpus duran, i
eft, tertam excitatur , & fine alimento durat’, qui
patet viffui , ignem: vero defcendentem ad'miffo-
rum compofitionem quis unquam vidit ? ut cetera
oculis quetidie videt agéntia tafu? Moo 00TInLy

aer continenter convertuntur, die ex aqua fitaer;
nodte ex acrefit aqua (pater in rorematutino) hive

city obhoc fontes; que ambienti aditum praftant

~ “cavetnis perennesfunt; hac ignorantia dejecit

Ariftotelem in mare’, ut aliqui
affirmant: «




de natura hominis. _ 345

Ditts, & pdmdaxw ) Girca naturam bominis,

P Oenitentia , vel ta:dium eft animz difcordia,
cum fpeciebus , vel eft 1aculat10 {ive concuf-
fio, illius fpeue, quam abhorret, cum fucco, & hu-
rmdmte radicis cerebri vegetante , facta ab anima
motu piz matris, ideo ceflatvegetatio.
Odium, eft memoratio illius {peciei , quam ani-
ma abhorruit, & deiecit.
Ira, vel poenitentia mortifera , eft iaculatio illins
fpecie prefentis , quam anima abhorret , cum hu-
miditate cerebri , valente fuffocare calorem nati-
vum cordis, & ftomachi , factaab anima concufla
pie matris.
Ita( cum arbitrium hominis excitavit- cam)cft
iaculatio fpeciei, cum fucco radicis cerebri y quam
anima abhorret, motu pie marris.
Irze effeQus yeft cafus fucci cerebri , mfrigxdan-
tis,, & inf Prmns , vel difsipantis calorem nativim
cordis,& ftomachi. Erravit Ariftoteles,& Galenus,
d[CCﬂtCS effe, exfervelcentiam fangmms circa cor.
- Vindi&ka, c{’c .appetentia dandi tallionem, hu1us
| damm, I'c1!1cet, cafus fucci cerebri, -
: I‘mor, cft {pecies’ fennpt&a rel venture , qua.m
anima abhotret cum. in- confmgentla eft.

Timor certus, eft fpecies picta rei futufaa 3 quam
anima ttbhorrr:t.

- Gaudium mortiferum, et motus anime; &pla
matris non valentis, qulcfccrc ujtra.
.. Triftitia , eft difcordia anime cum fpeciebus
quas abhorret, & concutit, fimulque fuccum vege-
tationis, del)cnquc piam matrem, renuitque vivere
{infortunato corpore. '

Z4 Lz-
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Lztitia; cft concordia anim cum corpore fuo,
& fortunatis fpecicbus , cunt quibus dele@atar, &
cupit vitam agere , auget, & alcendere facit fuc-
cum vegetationis, elevatque pizm matrem,
Feelicitas, eft anim® gaudium , confiftens in fa- |
pientia , & prudentiz ratiocinatione , eligeritis me-'§ !
dium in omnibus valens confervare beatum.
Sapientia, eft fcientia rerum divinnruay, & hu-
| | manatum, & cognitio caufe, cuiufgue rei.
] | ~ Bonut naturale homini, eft quod firmat auget] |
! & leetiticat’ cerebrim : malum, eft qasd infirm '

at,
minuit ; 8 eriftificat cerebrumi Hlud amat; & am-
| pletitur hoc abhorret, & proijcit anima , ut fen-
| fus-dolorem, & voluptatem Hzc oft diffinitio na-
il ' turalis , non autem illa, bonum eft , quod omnia
it appetunt, Gt SRR i) 8
l * Imminens malum infeftat fapientem, & pruden
I tem, faCtum, & tranfadtum infipientem.
- Nullus inimicus nocentior tibi te, hunc coghiof-
et tbiCaveas: < aagleiinlos 2 =
‘Tu te (nonfortuna)infelicem facis, *
; “Tu te felicem, & fortunatum facere potes. :
i - Tibi dico homo fapore delicijs cupidine,& amo-

T4

: re falleris. ] i

1 : “:Spes boni cunctaagit: audi homo-cum fpes bo-
8l | i tui omnind perijt', ftatim'quizre , inveftiga excos
I gita aliam. IS 3Rk

\ l | | Omneque movet , fpe boni movetur, tit affec: |

|

L s altionis amaor. X effo f22 la catifu 'y que f¢ le qui-
| 120 & Faufiina el amer del Gladiator perdiendo laefpe.
{'m;éz‘a de aquel bien'; porgue eva muerto 4 y no la fan-
'gre que bebid dél. Afsicomo ol mal y mientias [e puede
| remediar , dd fatiga ol Sabio s y hecho yd y y paffads
]_ JSin vemedioy no la di al pradense’s afsi ol ‘bien né

I8 [

|

J‘“ _ { S mue-
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\musve afidto  qoando no 2y ¢, Derapza de ¢l
Omie bonim metam habst , quam fi tranfiesit
efficitur nialuim. .
Non metere infortunio, vincere fortunam eft,
8 vires ciis contra, té irritas facere.
' Teitam facics'contumeliam ridendo eam.
Magnanimus contumelia fulti non irafcituty
non magis, guam {i a bruto illata fuiflet. |
Omunia in motu.
Omnis forma htitatur in‘horas , aut afcendit ad
perfé'&ia'n'ém" , aut defcendit ad cortuptionem.
Nihil fiae contfario figna in coelo, elementa
mundi, animalia in terra, avesin aere, pifces in ma-
1i, plante ctidm, umas & otras fematan, y con[umen,
af5i viviendo en la vierray como. defpues de cogidas.|
TRes boni odoris pugnam faciunt inter fe , & mo-
tiuntur , g por effo el almizee fe vonférvs en las le-
trinas, Plume aquile confumunt alias. Bl membri-
Ho defraye db Dino 5y al Veneno. Bafilifeus, & muf-
tella faciunt pugnam nature , & ambo morinntary
coma ¢/t dicho. Venena etiam’ pugnam nature fa-
ciunt, Bl Acenito gram veneno o que mata al bombre,
i quando effA movdido del Efsorpion lo toma én vino
calionie s los ' dos wenenvs bacen pelea de' naturalezay
3 wive ¢l hombre 5 y con el wno [olo muriera,
Bona cum ‘malis mifta funt femper , omne bo=
num malum habet, & ¢ contra , omne malum bo-
num habet, hoc ama; illud time. =5
Praefentem diem feelicem iudica,& hunc ne per- |
|das defiderio alterius foelicioris, 351 i
Prefentem . diem feelicem iudica y & hunc ne
perdas ‘metu alterius infeelicioris ; de die, enim}
faufto, vel infaufto finis iudicat.
- Virtus pon propagatutin homine ficut in'plan-

s ' tis, |
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tis, quia hic unius, illic femen duorum neceffarium,
miftioneque degenerat, quia tertium refultat,
Homo clarius, & facilius iudicat 2quum,& juf.
. tum ratione naturali ,- quam do@rina; difficilis
7 “|enim , & longa eius cognitio difficilior adaptatio.
] Nihil amabis nimis , nec defiderabis , nil magni
@ftimabis, defideria enim, & fines eorum volupta-
tes humapz maiora promittunt imaginatione,
quam actu preftant , non enim confiftentiam ullam
habent, ideo, quafi tranfa&ta, fapienter iudica.
Otium fuge , ad otia tuta noli recedere ; mens
enim-activa eft, & ad aliquid intenta prodeft.
Arma mortis, & fortung adverfe funt, tedium,
triftitia, & poenitentia prateriti, timor, & cura fu-
turi silla cognofce , ut tibi-caveas , rationum ani-|
meufiu,
Hora veneri idonea.eft mane ieiunius cum dor-|
mieris, & iterabis fomnum.
- Noctu, diuque totum peQus , linteo, vel panno
cocceo, a frigore tutaberis, calor enim peoris iu-
bat afcenfionem chili-per hifophagum , conciliat-
que fomnum, :
Fricatio totius verticis unguibus , elevat piamJ
_ matrem generale, mirabileque remedium eft,
; Siminuis cenas , minues infirmitates , ingeniam
| augebisy luxariam vitabis, vita longiori gaudebis.
1 Cena in fene@a fir abfintium coétum vino opti-
mo ftomacho appofitum ante , & retro. Et lotio
b 'pedum ;& hume@atio totius cutis i vertice fucco
" carnium, deinde vino, generale remedium eft , ali-
| mentum praftat, renovatque cutem.
! o Efla es ( festor Doctor ) la naturaleza del hombre
70 conocida , ni alcanzada de los grandes Filofofos ; ni
| Medicos .y no es otva o i deotvamanera :lp qual na-

1" i i t“-*
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turaleza es el bafis , fundamento 5 yregla de la medici- i
na y y del copotimiento de-s¥ mifiné 5y lleva en Ia me- ; :
anaria effos desdichos. _ :

Legislatores nimia prudentia circa futura erra-|
verunt, & perdidecum mundum; legum multitudi- .
ne, indigeftaque mole librorum. Philofophi,& Me- | -
dici ignorantia fui, {eipfos, fuamque naturam (me=
dicine fundamentum ) non cognocentes , haluci-|
'nati funt, & a fcopo veritatis ab errantes mundum)| .
deceperunt. Naturales verd, & anatomici in caufis : w

|

T

finalibus erraverunt. Animalium naturas ferutatif
{ulat propriam’ nataram , fenfitivamque animalium|
ignorantes. ' :

Tibi dico y Medice, {i mortem violentam def-|
truere vis, uteretribus columnis falutis humane,& | F
clevatione pie matris, & omnigena diverfione dic-|{
ta, praecipue illa, quee in vertice rafa fiet (cute tan-
tum fciffa ) ventofis, & fanguisfuggis : ftatim cum : .
dolet capat; i de morbo communi timetur. :

Do&or. De manera ( feror Antonio) que tn pajtor |
no tiene werguenza de conclusryy y decir que todos u
enraron. | =l * :

Antonio. Yo'digo tal, lawerdad lo dice, que nunca
tuve verguenzade parccer ante [3bios  y magnaninmes, i
delos quales fiempve fue amada; y défendida ' '
Do&tor. Yo #e veo eff s verdad., =
¢ Antonio: Laexperiencia o y el tiempo os la davd éw
las manosy y lavereis vifiblemente. E f

Doltor: La fuma Verdad nos libve del yeryo etérnoy

unicay y fingalar 5 y nos guie por caming dere-
ch.y y acertado para el fumo bien. i
Amen.

-




VER A PHILOSOPHIA DE NATURA|
_ miftorum, hominis, & mundi, anti-
quis oculta.

I boc dialogo were Philofophie , loguntur
Doctor Medwm , Antonins |

- paftor. ’

W0 897 0éor. Quandoguidem tot abfcondita
TANEY de patura hominis revelafti 5 dic no-
bis aliqua de natura mundi. -
" Anponius. Dicam fed unde adven-

- Doc‘i‘ar Redeo viffo Rodonio qm mﬁrmatur’ -
- Antonius, Quo motbo quefo zgrotat. :

Doctor, Quadam febre putrida labma.t.

Antonins, Ha, has hal e
_Dodtor. Quid rides?” - -

Antonius. Rideo veftram putrcdmem 3 nulla fe-
bris a putredine ﬁt, fed antipariftafi. .

Doctor, Qua funt hzc nova deliria Antoni ? Tam
{fermones tui fetent omaia contradicentes. :
r Ansonius. Non hzec deliria, fed nova liliy aque [
fuavem odorem afflabunt. Dico nullam febrem a
Al putredine fieri , fed antipariftafizut hec clarifsimé
E' ! tibi pateant ; & una opera multa agantur, audi
| - devita, & morte, ubl{quod petis) de natuta
mundi prave cognita fimul .

audies.
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j_)g vitas & morkes morbos, E’?‘_ﬂnz’tate ﬁrmawsm mg_/.‘. ; i
tarum:. @ de matura etiam incognita [
e 44] mundi. f21% 8 ;

¢\ Mni forme vegetabili duplex eft vira, & cui- | |
.: libet earum daplek eft mors. Exemplofithoc} '
pomum , prima vita dum accrecio, & vegetatio du-
rat afcendendo , ufgue ad ftatum pertectionem,
vel maturitatem. Huius vegetationis ceffatio , pri- |
ma mors eft { 8cheec duplex violenta,, & naturalis)
remanet tamen altera vita, vivant enim proprio
humido nativo iam non alieno ( ut animalia inter-
no fucco proprio , & ambientis vivunt hieme ) ite-
rum dimidium vite defcendendo ad corruptio-
nem , hanc vitam confervationem vocant : vivunt
inguam , ut patet inceparum genere , qu collec-
te iterum pullulant, & in pollio quod iterum flo-
ret , & in hoc pomo , ubi {ubftantia , & accidentia
durant , donec forma cotrumpatur , durat autem
beneficio , aut maleficio ambientis magis , aut mi-
nus. Hae fecunda vita ; id eft ; confervatio forma-
ram morbos quoque patitar , & illi etiam duplex
\mors, altera naturalis motu proprio,& longo tem-
pore unico contrario temporis, fcilicet, exalatione :
deficcatio nominatur: Altera violenta motw vilen- 118
to, brevi tempore , multis contrarijs ; fcilicet , am- } |
bientes, aeris loci, vicine, contufionis, obftruétio- -' i &
nis, humidi redundantis, caloris, frigotis, putredi-| ‘{ s
nem vocant. Fit autem hzc mors cafla humidi nas| -.

i '
tivi , illa verd fuga. Cadit enim humidim’ i loco} i &
proprio, {cilicet poris. Heec mors violenta puttedo, : il %
nunquam accidit prime vite, vegetari enim,& pu- &
trefcere contraria funt ;& fimul effe non-poflunts & i1
dip - ne-| e =%
1
. ]‘
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necefle eft , ut prcedat mors prima. Cum autem
putredo ﬁt difcordia elementorum, vel fuga calo-
ris aeris, & aquz , fugientes amicitiam 1mportunaz
terre: cum hzc difcordia fit cafu humidi nativi a
proprio loco ubi comode agebat , calor vehemen-
ter a&ivus flagrat, & qualfi irafcitur fuga , ob hoc
putrencia calent ( & hac eft febris huius mortis fe-
cundz vite , non prima) aer verod ,&aqua difcor-
dia fugtentes {eparatione fetent. Hanc difcordiam,
vel feparationem putredinem vocant. Quz motrs
eft, & interitus fecund® vitz, non morbus , necin
hac morte falus redire poteft , illic ubi feme) effer-
buit calor innatus, difcordia enim iam eft,& fugit,
nec iterum concordia fieri ibi poteft , mors enim,
& vita fimul effe non poffunt, nec corruptio , &
forma. Quod contra accidit in veftra putrlda fe:
bre , fiquidem circuitu ceflat calor , ceffatque pu-
tredo humaris , reditque deftinato tempore , vici-
bus autem humorem putridum , & fanum effe afle-
rere , eft hominis affirmantis hoc pomum mot-
tuum & vivum efle. Traque putredomars eft , &|
interitus rei fecundz vite non morbus. Contra ac-
cedit in antipariftafi , ubi vivus calor fine corrup-
tione fugit; ac refugn: abefle, & adefle poteft, ut in
macroco{mo in putf:ls & cavernis terre,& in nube
ubi coartatione fugit, dilatatione tedit, & in mi-
jcrocofmo febre, ubi calor fecunda armonia: trium
prunarum fagit, ac refugit, abefle, & adeffe po-
teft, fugit contrarium, {cilicet, fpu‘ltum, vel humo- |
rem frigidum , & humidum , quod a cerebro ceci-
dir,& b per totum mlcrocofmum & hec
eft febns ceflante vero contrario redit calorm lo-
 cum fuum nativam, {cilicet, in prunas tres fecundz

| armonie,& fit falus. Hoc fit perpetuo antipariftafi.

5
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Ttaque morbus vitium eft fucci radicis adventi-
cij \}cgetantis- natur® noverce accretionem facien-
tis. Putredo verd vitium eft in humido nativo na-

que vitio cadit. Rurfus, calor morbi , id eft, febris
vitium eft, vel fuga calotis adventicij, per {e con-
fiftentis in prunis tribus armoniam ordinantis na-
ture perficientis. Calor vero putredinis eft mors
caloris innati mifti , & componentis formam cum
cateris elementis. Illic, id eft, in morbo , vivus fu-
it, ac refugit antipariftafi (ut calor calcis fugit
humidum ) adeffe, & abefle potens. Hic vero,id eft,
putredine difcordiz fuga perit , nec refugio locus
eft: domus enim tota ruinam fecit. Patet igitur
nullam febrem a putredine fieri , fed antipariftafi.
Ad rem igitur redeuntes ( mi Doétor ) nunc de
vita prima generatione, & corruptione defferen-
dumeft, audi breviter officia , vel aétiones Solis, &
Lune, ad vitam formarum mere naturalium.

De wita prima generatione y @ corruptione,

]\/ Otus circularis non folum ad divifionem
LVE  temporum ,fed ad vitam generationem , &
crementum formarum meré naturalinm ( omitto
hominis portionem divinam) & ut generationes
ubique terrarum , & perpetuo fierent datuseft.
Sol cor mundi calefacit, & vivificat, Luna mun-
dicerebrum chilo albo , vel ladte , id eft aqua ha-
mectat, & humido crefcere facit. Hoc faciunt pre-
fentia , abfentia verd contrarium, Prefentiam au-
tem ubique facere rotundo corpori ( hoc eft terree)
par non crat fie motu circulari , qui: motus zter-
nus eft , & carens fine , & ob id datus eft motus

cir-

turz matris confervante vitam fecundam ; & utro-|
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circularis violentus. Rutfus , quia prefentiam ubi-
que, id eft, per longitudinem terre eodem circulo,
vel linea - facere compotens non erant , datus eft,
motus proprius illis, ut per totam longitudinem
térrz prefentiam facerent, omnia viflendo, vitam,
& crementum largiendo formis, Cumvero praefen-
tiam , & eius crementa procedere in infinitum parj
non erat,quippé cum Solis prefentia in altero folf-
ticio ,alterius abfentia fit, & Luna prefentia fupe-
rior , abfentia inferior fit , & neceflario fefe reci-
ptoce invicem fequntur ,neceffario decrementum
confequutumreft , equale cremento, & obid de-
crementa confequuntur crementa, nox confequi-
tur diem, tenebrz lucem , fomnus vigiliam , hiems
eftatem , frigus calorem, ficcitas humiditatem, fe-
nécta iuventutem , morbus falutem , caffus afcen-
fum , triftitia gaudinm , imperfectio perfetionem,
mala bonam influentiam , corruptio generationem,
putredo formam , morsvitam -, & omnia gyro ro-
tantur. Itaque motuscircularis,non folum ad tem-
pus, nécad @ternitatem motus fimilear Deo, fed
ut generationes, ubique fierent datus eft.

Sol, & Luna dividunt operam, Sol gignit, Luna
nutrit, generatio brevi, nutritio longo tempore fit,
ob hoc uno ctemento Solis duodecim Luna facit.
Generationes enim plantarum , & animalium Sol
brevi tempore, & femel (autbis @quinoctiali) anno
per totam terram matrem cremento prafentiz ra-
dijs diretis excitat; & vivificat , Luna vero nutri-
tionem crebriori opeta , & longiori tempore facit,
ideo Luna duodecim crementa , unicum autem Sol
eodem tempore anno, {cilicet, peragit.

Et quia vis Lune imbecillior erat datus eftlo-
¢us propinquior illi in primo ceelo , ut propius

om-
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omnia generata nutriret ; & tactu proximo aquam
conctetam,& rarefaétam, lac fuum chilum mundi,
vel gemina ubera fua aquamy& aetem imperio gu-, ' ii
bernaret’, &:crebriori cremento laéte fuo nutric- ;
tionem faceret continenter vegetabilium..  vi0c ; il
. Ad has generationes materiam preftant {phers '
{duz pofteriores, fcilicet, terra, & aqua , aer enim
eius filius aquararefadaeft, xther rarior coelum
rarifsima, bene dixit, qui-omnia duo effe dixity fci-
licet, terramy 8¢ aquams ‘

De Tervag

T Erra {phera pofterior fine motu locali ,diffi--

R cilis mutationis ;mater formarum mere natu-§
ralium , caufy finalis motus circularis Solis genito-
ris (ut radijs totam pregnet ) ceteraramque {phe-
rarum ( hanc enimomnes viflunt amplectuntur, &
-fov'ent matrem ) ut per, totam rotunditatem gene-
rationes , & partus faciat, hominis minifierio , ad
animalium quietem immobilis falta eft. Non ut|
quid medium quiefcat. :

: A Qua Tac Lunz nutricis chilus mundi eft , quo =

- cuncta-implet, & alit, vel ipfa concreta, vel
rarefa@a, id eft , aere materiam preeftat , omnes
f{.vrmas miftas viventes vegetat, & auget tetra mif-
tione. Simplices vero formas ipfa per fe formemu-
tatione , & propagatione perpetua: hic.enim chi- _
111_5 mundi facilis mutationis totum mundum ctiam '8
alit, vegetat, & implet ipfa concreta loca inferna,
rata vero fuperna alit , & implet , rarior fuperio-
ta, rarifsima fuprema. Aqua chilus mundi lac

Aa fﬁ-
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Luna hane fequitur: nutticem cius: nutui obediens, | i
motum etiam cirenlarem féquitur, ut rotundum,
&immobile carpus hoceft terram , totam, & ubi-
:_ que icrigaret, & materizm formis preflaret ipfa
| mater , & filius aer. Quoniamipfa concreta fluvijs|,
totamirrigare par non erat , mutata forma afcen- |
i fam arripuit ; & motum circularem forma nubis,
velaeris {aer enim pars rarior nubis cft) motu]

circulari {upth terram rotatur, & hoe vatioabom-| |
ni parte cupuslibet Orizontis; ut totam-irrigaret;&|
: ubique chilum,& materiam preffarét formis.
Itaque terra matris-parturientis , Luna matrisk
nutrientis ,aqua la&is ,vel chili (idenr enim funt) ]
Sol genitoris ‘munus fubeunt. Sol genitor terram|
matrem radijs directis pregnat, excitat, & vivificat | |
i |

'omne femen ad generationes plantarum, & anima- |
Lh‘um-. Eupa la&e fuo chilo mundi, hoceft, aqua
concreta , & rara, nutrit omnia a Sole genita : qua
terra, velanimal peperit. dksss

P
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' O Mhia intra aquam chilum mundi degunt , &

'/ omnes formas, primz , & fecundz vite am-|
biens nutrit, velconcreta, vekrara, concreta aqua-| :
tilia rata terrefiria. Ambiens bina officia -preeftar, | |
hoc eft , duplicem nutritionem formis prime vitae, |
alteram exterius per cutem , alteram interiits’ inf-|
piratione:alit enim ambientis refpiratio omne ce-|
rebrum radicem vite , frigido , & hutido: fimilj-|
tudine , elevarque: piam matrem ad vegetationens
cutis; que precipua eff, ideod vitio affe&us eneccat
formas, aquisambit. His duobus nutritionibus, &
proptio fucco-vivunt animalia, que vidu cirent

hieme, inutroque ambiente.

For-



de natura mundiy 371

Formisverd fecunde vitz unicum officium praf-
tat 4 extetius per cutem corticent , vel fuperficiem,
alit énim ambiens , & «confervat vitam fecundam
formarum eftcrius tattu ,quie nutritio vicem fubit

refpirationis prima vite. Fitautem hac nutritio,

etiam motucirculari , & nova fuccefsione ambicn-

|tis, fi enim aqua motu careat, nec nova fuper-

veniat, ipfa putrefcit , & pereunt formz' prima,
& fecunda vite , quarum ambiens <ft , ut plante
aquatiles, & pifces : eodem modo forma quarum

aer ambiens eft , {i obftru@te ventilatione aeris pri-

wentur cito putrefeunt,& pereunt; ipfe quoque aer
putrefcit, nifi mutetur,& novus fuperveniat,& for-
mas utriufque vitz vitio eneccat quarum ambiens
eft. Ttaque ambiens nutrit exterius cute, vel corti-
|ee, & interius infpiratione. Hoc plante etiam fe-
cunda vita nutriuntur, hoc ligna intumefcunt, hoc
fontes , & maria , & caro vifi incarnarijs ambiente
crefcit. Ut nutrix animal catulos fovet exterius
tatu fuz cutis, & interius latte, ita natura,vel po-
tius Luna potu fui laétis , & tadtu fui ambientis nu-
trit omnia a Sole genita , nutrit, inquam, unaqua-
que fuas fphera formas quarum ambiens eft , ufque
ad ultimam,quz omnes late Lunz conftant.

Ambiens aqua rara omnia implens eft, crefcit, &
decreicit , hoc eft condenfatur ;& rarefcit. Hanc
denfitatem ambientis ( qua pluviam pradicit ) ma-
gis; quam homo fentiunt animalia, ex quibus figna
pluvie , & tempeftatis ‘obfervantur. Hac denfitas
immutat , vel altera vifum, & circulos, vel orbitas
aftrorum facit. Hec denfitas ambientis crementa

maris , & fontium facit , decrementa veto

raritas: illud beneficio frigoris, hoc
caloris.
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De Aeres & vento.

| Aﬁr y eft aqua rarefa&a & eft chilus mundi

alens implens , & vegetans fupcma ut mater
aqua infernd ; motu cnfcula 11, & hoce vasio-abom:
Bt parte Orxzonns vivity & pmﬁat vitam formis{
quaram ambiens eft. At 5 pars rartot vaporis:; vel
nubiseft , non fumida exalatio terrae aemﬁngdus,,‘
& humz‘.’:us eft fuipte natura, ut materfaquas i

Ventus 5 eft aer ipfo motu nubium generatus,|
non omnino- rarefadtus , motu circulari deambu- |
lans, ut mater aqua, fed velogins forme proportie-

|ne, in ipfo exordio condepfatione - vim habet 5 &

impelit, proximo tractu terra, vebmaris ut foliun,
flatus , vel fufflatio hominis , donec rarefatus im-
plet y & quiefcit , alens , & renovans ambientem,
vel unplmtem. Rurfus flatventus inipfoexordioy
ut fluit torrens multitudine ; minutln auten difs
perfus per terram, non fluit fed qmcht u:nplf.ns
poros terra, & alens eam. |
Itaque ambiens,ut mare implet, & qu:elcw, acra;
& venti, ut fluvij, & torrentes fupra terram rotam|
tut, omnia lac Lune; quo-cundta nutrit,, funt,
| / 5

De Rsﬁi’mﬁ&zm :

i i T omnia intra 2 1quam degunt , ita omnis ref

piratio aqua fit, vel coucreta,wl rara. Rcfpz-
Fatio ynoa Wnum , fed multa officia preftat. Sicut|
po*vstrlgldaz hume&ar, & infrigidar , radicem ce-|
rebrum frigidum, & humidum, quaalitur fimilitu-
dine (ided frigida omnes fapores excedit ) ita , &
rciguauane fI‘lgld&? rarefa&a: ahtur f' imilitudisies
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Infpitatioy & frigiditas cerebri, opponuntur calori
cordis 5 & deorfum detrudunt eum , ut calfaciat
yentticulum, & ne exaletur furfum , & pereat. Inf-
piratio elevat piam matrem ad vegetationem cutis

fukfiim ; qua eius tadtu fit ; ut diximus, Itaque ali-

mentam praeftat radici , quo -folo aliqua animalia
vivunt , ut Cameleon folo aere wvivit , & alitur,
hunc comedit, hunc bibit, hunc refpirat, nihil
enim habet intus praeter’ pulmonem. Apodes inde
dictiy quia ufi pedum carent, foloacre vivant, &

{pifcis § qui fola aqua vivit: Gens Aftomorum infpi-

ratione odorifera vivunt. Hanc nutritionem inbat
autritio influens ambientis per cutem , vel aeris,

bris {ige vi@tn, ut diximus, -

| o Traque refpiratio’; & potus alimeptum preftant

radici cerebro fimilitudine, alitur enim;& hume&ta-

|tur materia , qua conftat,fedconcreta frigida ra-
Irius, id eft, potu, raravero frigida, ideft , infpira-
Itione yerebriusutitur; & 'defetumunius alterofu-
[pletur; ided cerebrum zftate bibit magis ; quia am+
biens , & infpiratio hume&tatiminus: contra hie,

me bibit minus ; quia ambiens; 8 eius infpiratio

/thumedat magis. Ita quogue radices fi mota terra 4
vel culta adivum: preeftat ambienti humido defeétu
Virrigationis fupplent. “Itaque ‘refpiratio , & potus

la&te Lune mundi chilo fit'; & eft pracipuum ali-
mentum radici cerebro fimilitudine y obr id vitium

Hnvhis; vel fola refpiratione eneccat formasy qua-
[{rum ambiens eft-Aliqua animalia aquasconcreta, &

rara vicibus refpicantyvicibifquenitroque ambiente

|fruuntar, ut'rana vitolas marinus shi ttroque am-
biente alunt cerebrum ; elevantquespiam matrem,

thoc. enim pracipuum cofficiumy eft - refpirationis,

Y &

velaqua , his duobus vivunt animalia hieme late-
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& nzceffarium , hocuino impetfecta anjmalia gav-
dent; & pifces motu branchiarum , alij cetacei ge-
neris per-branchias excipivat aquany fiftula redunt,
| ec intromittunt infpirationem agu , pArvo enim
calore praditi funt ; {deo folo -beneficio, cetebi
|gaudent neceflario, precipunm: enim; alimentum
|cerebri y eft infpiratio frigide conerete, vel rare,
|qua alitur, & officia exercet , aqueum enim . eft.
Refpiratjo aeris iuxta aquas humidior, & frigidior
(eft 5 & magis alit cerebrum 5 Philomena, non' nifi
hoc aere vivit ; multqueiaves ob hoc iuxta agquas
‘(degunt, melancolici ho¢ beneficium fentinnt;prop-
ter cerebri ficeitatem ymang aurora humidior hu-
| mectaty & alit migis cerebrumtefpiratione; &c.ame
bicnte , & reinvenefeere -facit:: Ignorantiam huius,
radicis 3 & officiorum: - refpirationis dnulti: errores
gabfequtrfant. s usils snibmilind ardsisn ik
Telini b sevnosDeslimentos iy .

| G . Bt
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1) Muia:quibus conftant aluntur y cum autem
LN/ formie mifte naturalesy tertay ladte Lune, &
calore Solis conftent, eifdem aluntur , ided animal
{comedit terram yhoc efk alimenta mifta terra ; bibit
aquam; vinum enim; & alia; aqua eft virtute plan-
{1, bibit; inquam ;aquam concretany ) refpirat ra-
| refactim, hoc eft aeremy calefir Sole, nonigne; pif-
ces verd comedunt’terfam/; calefiunt Sole ; refpi-
rant aquam concretam-branchijs; bibunt orerare-
facam ; quam enimavunignodqueaninial refpirat
aquam ; “per-hang! movetun adminiculo. alarum,
‘| vel pedumy; alteram bibit -+ ebrhocpifces exultans,
|vel exerunt ‘os,adihoe -véptricnfum: aeris intus,-
vel pulmonem fupgofua habent ;. hic enimin pifci.,
|bus ; qui extri.aquaminon durantad potum aeris

=i
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&, non ad refpirationem { erravit Arift.) concre-
tam enim refpirant branchijsy bibunt ore rarefac- | |
tam : fitiunt enim degentia in-aqua aerem , ut de- 1
gentia in aere fitiunt aquam y utroque ehim conf-|’ |
tant, & utroque indigent; fed poty ratius , refpi- |
ratione crebrius frountur. Radix enim cerebrum. |_
frigidum ; & humidum-intervalo temporis frigida |
concreta nutritur: Rara vero ,id eft, aere conti- |'
nenter alitur'; potus nameue ;& refpiratio eodem ] =
lacte Lun® nutricis omnia alente, fit , vitio cuius
utraque vita petit, Plantz itidem atractiva terram, | : !
& aquam miftione chili comedunt ; & bibunt, refo)! ¢ |
pirant aerem ambientem, tactus enim’ aeris vivi| ' :
per ‘corticem nutritionem plantis. , & fructibus ea-|
rum fuppeditat, qua vicem refpirationis fibit , ca-}
lefiunt Sole, | ' 3

D:"_Igm.-.

A Ereafferere calidumy & humidum , ut oppo-
neretur térre , & divinare {fpheram ignis 5 ue
opponerctur aqua principium erroris fuit, ut ind¢
ametria, & fimmetria, & qualitatum temperamen-
ta furgerent ; cum falus crementium morbus decre.
| mentum radicis fit; ipﬁﬁﬁgm patufam fapiant, {cis
| |licet, crementa materna, & paterna Solis;& Lunz,
ignis vorax “deftruens contrarius natwrz non fub-
_ fiftit, nec durationem habet fine alimento , neceft
| in mundo fpheraignis. " ' ; ﬁ= |
~ Nec ignis componit mifta, fed calor Solis vitalis, |

(& placidus, qui calor motu, & collifione radioram

I in teérram excitatus @ternuseft , & fine alimento
{dutat , miftaque componit , ut fenfui patet, &ipfa
Aradiorum directa prefentia ‘evidenter quotannis | |
{indicat. Ignen autem-quis unguam vidir defcen- | |

Aa 4 den-
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dentem , ad miftorum compofitionem , ut cerera
componentia oculisquotidie videt , taltu agentia?
Scilicet, terram aquam concretam; 8 raram, & ca-
lorem Solis accedentis,quo formam vitamque fimul
viventibus preftatr; ut patet in pifcium, & infecto- |
rumovis & plantis. Itaque noneft fphera tgnis, fed
cft aer rarior filius hufus aeris facilioris motus , ra-|
rior, & agilior patre , nepos:aqua alit, & mplet fu-
prema, eodem motu circularivivit,& preftat vitam:
a chilo mundi aqua generationem fufcipit ; & ali-
mentum. Coelum aer eft rari{simus multis orbLbas
_ {conftans,qui raritatis,levitatis,& agilitatis propor-
tione locum tenent fublimiorem (ut fi eodem vafe
aqua oleum, aer, fint unumquodque locum fuum
tenet. )Motu quoque vivunt, & preftant vitam for-
mis varia influentia : alimentum quoque ab ipfo
chilo mundi,quo conftant pmpaganonc fufcipiunt,
{ed de his ftatim fermo erit. Itaque motus circula-
ris non folum ad tempus:; fed ut generationes ; &
vitz formatum miftarum , ublquc terrarum ﬁcxent -
Etita quoque omnis forma vivens rotatur , afcen-
dendo dimidium circuli ad perfe@ionem, & iterum
dimidium defcendendo ad corruptionem  fic quos
que generatio;& corruptio rotatur gyro , quo fpe-
c1es durant, Itaque omnis forma vivens motum pa-

ternum fapir , nihilque phyﬁcum conﬁf’tentmm
habet. -

.D: parte prmcrpe vite,

P Rmcxpmm fenuend:, alendi, & augench in ani-

mali cerebrum eft; in plantis, radix principium
|eft alendi, 8 augendi. Os in animali , radix vero
inplanta,aditus, & ianuna eft fucci alentis ,2 qua
lvirtus 1tra6’cma l‘adiClS (‘ucg:um ycl chLIum vcgc—
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tationis fatim ab otis comprefsione trahit 5 chi-
lus enim atractiva radicis fit y non concoctione ca-
Joris, ut in planta , €odem modo in animali, fimi|
literque chilo accretionem fufcipit. Pullulat autem |
per cranennt, & commifliras, qua yicem fu-bf:unt ;
nodorum,quibus pullulant plantz. Erravit Ariftol. |
ﬂﬁignﬁans particulam principem,que mediumlocum
ténet,fcilicet,cor inanimali, truncum, verd in plan-
tis,quod, quamvis fatis probatum eft, accedat hec
ratio. Guftus feafatioeft, qua fit tadtu fucci,& eo-:
dem modo,fimul cum czteris fuperiori loco inftru-
menta habet in cerebrum tendentia, ubi omnis fen-
futio fit, aquee enim, & organa fenfuum illuc ten-
duntevidenter in commune fenforium , cui fpecies
miniftrant. Hoc magis patet in homine, nihil enim

in corde poflunt efle membro carneo illis inepto,
faporesautem iudicat , ut cetera , & faporum fpe-{
cies fervat j faporeque cognofcit , & fapore aliter,
eodemque modo movet linguam in comprefsione

candas fpecies intelligibilesg.qua in corde effe non
{poffunt fpeciebus inepto colore ,& duritie, contra
| cerebrum fedes animz molle album , & aqueumet,
| & ut aqua reddit fpecies,: Adde 3 quod gligna ani-
malia exerto corde vivant,ut anguile,& teftudines,
qui exerto corde multo tempore durant, & in am-
bulant, & vitalus marinus de quo ait, Pliniss, diffi-
culter moritur., nifi capite elliffo., Quibus ratiopi-!
bus patet, cerebrum effe particulamiprincipem fen-:
tiendiy alendi, atque augendi ; noncor , nec epar,|
hec enim abilla radice excipiunt chilum albnm,red-
duntque rubeam. Qua radix , quia principipm fes-

inintelle¢tu, quin prius fuerit in fenfu, nec fpecies}

oris ad fuccum trahendum, quo movet ad expli-|

tiendi éﬂ »alia fentit feipfam nonshoc-decepit anti-
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quos, ut noxam illic putarent natam , ubi fentirur, |
Ubi funt , qui per’ miferaicas mifero ingenio ,om-
pia/pepturbasunt? Obom wshes crinald ol

{2 BOCE R Dealore, O atvadtive, i i
C Alor Solis vitalis, & placidus non ignis depo-
4 pulator eftin Viventibus, ab ortu crefcit ; uf:
quead ftatum , ab ftatu decrefeit, Calor ventriculi]/
non concoquit , nec feparatione caloris fit chilus)’
exiguus enimeft , & non excedens temporem , ut
in vomitione videre eft'; nec potens ad mutandam
formam cibi, fed id fit atraétione, ut in planta,}
eodem modo in'animaliy hic atra&tione fucci & cj-|
bo, & potus-illicatra@ione fiiceiy terra , & aqua.
Quod autém mors putredo longioti tepors facit,
id ‘breviori facultas dtraltiva pesficit, Violenter
enim citifsime mutat foritam cibi atraliendo , &
exentefando partem “deram )y’ 8 aquofamn chilim
Luna mattis, que patsalens eft relinquendo folam
; terram importunam; & immutabilem ; que excre-
| mentum eft. Traque ipfa radix cerebrum officina
' boni'y & mali fucci jatra@iva trahit , fibi ficcum,
b quo nutrit; & vegetat ‘arborem ' a prifio finy oris
|comprefsione guftu ;& -3 fecundo finuy hoe eft,

ventriculo fuggit acétabulisy trahitque per textu-
- ram membranarum-hifophagi'y quas membtafias

| ' |proculdubio pia’, & dura ‘mater conflitiunt ‘def.

cendentes (“in-quo anotomixoculta’eft; ut in mul-
{tis ) ‘néc id mirum’y cum animalia quz ruminant
| oo folam  fuccur a ventriculo per hifophagum,
{fed cibum trahant, ut ficeo comprefsionis ofis bis
| fruantur. Utramque atraltionem furfum radix fa-
[€it'y qua nutritiosiem , & accretionem ( qua- filus
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left ) chiloafcendenti fam Eundemquc refpuens
|deorfum decretionem, macncm, morbum , & mor-
| tem facit, Eodem mode in morte tngonsfucco Car |

gy

|centrante, & urente fit erravit Anﬂotql

: eﬁ Iubat humidum ( rarcfaat enim ) iubat afcen-

ﬁufum 5 qua: avermpc mmpgn. (14310 4;__;‘1_‘

trsx la&e fuo, vel ehLIo hoc eftyaqua congreta, &
rara; terra mifta, & fimplici:omnes formas vegeta-
biles nutrit, Hec univerfalis materia formarum ve-|

|eft quee nutrit,y 8alit s parsverd terreftris difficilis
{mutationis excrementum -eft. Hoc [{uo;chilo con-
|creto mifto terra , plantas., hoc. chilo plantarum

|ne: Avafcu«nmr. Hog fuo chilo concrerp m}ﬁolgerm
{epoto ut.¥ino, hoc, {qo chl;o. [¥arey nnﬂd -odote
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dente (atragiiva depravata ) non calore fe recon-
. Officium autem caloris fecuud@ armomaﬁ hoc|

fionem- cluh per hlfophagum facit evaporatloncm

o materm, 6" farma, cktla, @‘ ﬁmme.

‘Manis fuccus, = vel cjlglus formz vegef:abdls lac

" Lunz eft,com Lqu (ut aqua) crefcit, Luna nu-

getabilium , hoc lac. Lunz, facﬂls mugationis y pars.

animalia ,hoc chnio aml}];lllgn';,, amimalia que cars

p g 1P e

{que terre miftio eft ) infpiratione putrit, Er.fine
rerree. miftione. ipfa Luna . nutrix fola per. fe alit,
|primam vata,m,qr;pllci nutritigne 4 {cilicet, potu fui
|la&lis coneretiyvel razi ( pifces enimyrarum bibunt)
{alit refpiratione. fuilactis. congrer iy vel rari pifces,
& animalia, alit etiam per;curem, & camgcm tallu
{fui latis ambientis concreti , vel rari. aquanha: &

terreftria : fecundam verd: vltam NI - nutritiong

| aht, fcdxcet,i ta.&u fgx la&is: cgwep, vel mrﬁfaé’_c;'_

T i Tam-
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i ambientis per cutert corticem, vel flipefficiem, quel
vicem fubit refpifationis. Trdque omnis forma vix!
vens primie vite y continenter fuggit ubera matiis,
| tadlit cutis, vel cofticis, géminoque ubere eius lac-}
| tatur animal’} potu rafius'infpirationecrebrius. =

Ho¢'ladte , vel chilo radict matériam dccretioni
preftat, & pribcipio ;id eft, femini. Traque chilus
{uccus radicis eft & Luna nutrice alens, & agens,
lomne vepetabile’y idem nimero : femen’ verd eft
[chilus 1‘a§icis organafotme paterne vegetabilis, &
[vitam potentia fecum ferens aptum generare idem
fpecie. Utrumque lac Lune nutricis| eft y quod fi
furculis non exit idem numero auget , fi vero fur-
eulis plante; vel animalis it} idem fpecie admini-
fciilo Solis'generat, Eodemque chilo Lunz mifto
[terto, coricréto, & rara’y quo conftant omnia , ge-
|nefatio , & accretio fir. Luna materiam’, Sol for-
[mamj vitamique fimul generationi praftat: namque
| gerieratio actio Solisy qiidforma organiea paterna
vegetabilis cuifiv vita ¢redtur, 8 materiey vel femi
|nis potentia ‘ad altum redUitur. Materiaeft chilus:
Lunz ; quo uno eodem accretionem forma) vege: !
tabili, & principia {peciei praftit. Forma veroy eft
feminis, vel materie potentia, inactuma Sole cum|
vita redalta; Similatque formass vied perficitur,”|
27 Ttadue Lina maréfia’y Sol formam§ vitamdue
materiz preftat. lile caufa” formalis®] haec materia
lis exiftit : & ambo generdtionem’ pérficiiint 'y qua!
| materie 8 forme cut vita contintio”eft. Hi con-
| itrges  caufa” éfficiens? generationum prizfentia ; &
|corruptioniiny abfentia fint.” Ila principio’y 8 ac:
|cretioni materiam lace fiio miniftrat, hicvitam {i-
mulque formam ptiacipio ‘calore fuo preftat’, ean- |
! : {demqire vitam Calore reficit. Utfmduc patet, illud
| |-rrig in

| S " - e e

L‘_——_l




e

T dessbussimundi, 381

in vita, & forma ovorim; plantarum,8e anim alium
Hoc ia Paffere fuf¢irato, Cicadis, Cocleis, angulis,
lacertis 5 8¢ reptiliumgenere necinon abimalibus

abfenitia eiws femimontuiss: Adshog patura ova fa-

r

bricavit's ut ig menaviumy:pifeinm y & infe¢torum
confervatum, Solis prafentiam {peraret.

- B dicis patet, quam prave antiqui iudicarunt,
affiraantes potumaquenonalere, cum Luna non
(olum: lae fuo concreto epote’; fed etiam rdro,
refpiratione y & ambiente per cutem ;velcorticem
alimentum preeftety precipuumque alimentum po-
tus fit. Chilo enim aqueo afcendenti mifto , & fim-}

ma g.iple namque lachrima chilus afeéndens eraty|
tus y quam-cibus.: Nihilo enim alio conftat animal,

fimplici, quibu s, Mmatenia nutritur , & calore Solis;|
quo forma,vitaque fimul duratfovetury& alitur,

metria Medicorsdm,
| ¢ Ereratio; accretio, falus, & te@a actio cor-

cremento,& décremento Solisy& Lune(quiipfa na-
tura {unt) non ametiia;& fimmettia , quatuor ele-
mentorum’ fiunt : duo-enim fantum funt elemienta,
{cilicet, terta, & aquia,ceter fphere, velelementa
quz multa fint;omniaut ipfe aer)diafana,& locum
cedentia ( patet viffui-in ftellis-erraticis , & motn
{aftrorum proprio.) Omnia ab aqua matre orta,ami=
ca, & commutabilia (,non contraria) hoc tantum
illis converfione accidit 5 gquod furfum formam

plici-nutritierradicis fit, aqueo inquan, ut fachri-| -
it tedio cecidits Ideo nutritionimagis reffert po-|
pifi lake Lunz concreto , & raro mifto terra , 8|

Dt cicmentis, & decrementis natures amesris O fim-

. ruptio;mors,décretio;merbus,& prava actio, b

ra-|
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rariori , & agiliori ,locum fublimioti cdmmmﬁnf; |
ufque ad ultimum orbem. Er ¢ contra deorfum,
formam denfioriy locun inferiori permutant i ufs
que ad aquam ,qua ultra patebit. Hic ignisde po.
pulator, & vorax contrarius nature , ab elemento
diftans, & eius flamima afc_ende-'ns.(' qua vapor ar-
dens eft) decepit antiquos, ut temperamentis , &
amcetrijs omnia confunderent.:Cum hic minime in
miftis fit, fed calor Solis patris , & Lun® matris
chilus; vel lac terra miftum, & fimplex. Huius lac-
tis cremento , quacumgque radice accretio falus, &
recta a&tio , huius laétis decremento, decretio ma-|
cies , morbus , & prava actio non ametria , & fin-
metria fit. Omnes enim formié viventes, primz vi-
tz crementa, & decrementa paterna dicta fequun-
tur. Quorfum ametriz , & temperamenta quatuor
elementorum , cum duo fint ; & nihil fit in mifto,
nifi calor patris forma , vitaque patérna , & Luna
nutricis chifus’ miftus. terra 5 concretus , & ratus,
que univerfalis materia eft , qua principia ; id eft,
femina generationum conftant,& accretiones fiunt?
Quorfum ametrizz cum omnis forma vegetabilis,
crementa ftatus, & decrementa, duplicemque mo-
tum parentum Solis, & Lune ,accretione ftatu, &
decretione duplici motu veftigia paterna omnind
fequantur : cum accretio , & decretio chili’ cuiufs
_ycumque radicis , & medull® ,y cum crementa duo-
rum uberum eius, id eft, aque marium,& aeris ge-
mini ambientis accretionem , & decretionem ma- |
ternam fapiant , & tanquam umbra illam fequan-|
tur, & utraque quotidie ad fenfum pateant. Quot-
fum ametria , cum accretio , & vegetatio falus fit,
decretio vero , & macies , morbus fit. IHa chilo Lu-
nz {ubfiftenti crefcente furfum, & afcendente, non

tem-




T deuathrs afundi.\ 383
7 e e Ama g e i
temperamento, hic --:c:c;xdgm chrio '!qgantur?ws tem- |
peratifiimo decrefcente, vel cadente deorfum, o [
ametria fiat? ipfique medici {apientes ; diedus criti- : ]i

|
|

cir -morberum, crénenta Lunz obfervent ; & ipfa
mors derementa noétis, & maris obfervat , valetu- 1
doque firmorum ; cum ompia ' motim: parentum| ' J
duplicem imitentur; & circulo vitam peragant?

‘cumy etiam eundem moduny accretionis , & decre-{-

tionis, eiufque veftigia maternailla tria , lapis feni-| i
tes, oculus felisy macula pantera, ommno‘-feqnan;_ | . ‘J
tur. Quibus patet , quod falutem accretio laétis

Lunz motbum decretio facit. Incipiunt autem ab [
ortu crementa maiora, & longiora, finiunt, merte 1 ’
naturali minora 5 & Dreviora.. Patet etiam'; quod .'
generatioy accretio, falus, re€ta actio, v c.;I'u ptas, &| ~ F
vita fuavis , parentum cremento , czterifque cre- |
mentis, on temperamento, corruptio decretio ma- -
cies morbus , prava'actiol, dolor, & vitu triftis, pa- | fl
rentumy decrementor, caterifque ‘non intemperié|
elementorum fit. Evidentes,8 veras caufas relique-{
runt, ocultas;& falfas divinarunt. (28

De natura.
3 X di@is patet , quod totus/ipfe mundus con-| !
&+ ditoris infinita’ prudentia factus; natura '_e{’r',:_l : 1
fed pracipu¢ Sol, & Luna. Solgenitor pater rérum, - i
naturalium (omitto hominem opus dlvin_:‘:‘ﬁﬂ,--pi*a:-‘- i |

fentia radiorumdire®a, fefmin vitamy f-’orh;amg_ue' :
paternam preftat , femine auteny ofba’, ipfe folus{
pater activus vivificat, & materie , qua virnite fe| :
men habet, femper eandenr forma svitamque preef- _ |
tat, non privatione eletam. Luna mater principio - i
materiam:y & accretionem preeftat lacte gémino, | |
e 1| SR

et .
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id ¢ft y gemino ambiente concreto mifto terra &1
{implici, & raro interius, & exterius terra, vel ani-

mal patit. : ‘

| . Irague: generatio eftactio Solis.qua feminis, velf
materie potentie adadtum redditur, & forma or={
ganica vegetabilis: cumvvitarcreatur , hoc'munus, {)

Soli patri_ conditor |dedit , Lun® nutrici minifte-

rium materiz , & nutticationis mandavit: Hoo fa-|

ciunt prefentia radiorum direéta, abfentia contra-
rium , ad hoc Luna nutrix ; la&e fuo concreto, &
r.iro,rariori,& rarifsima,canétaimplevit, ut cunéia
aleret , beneficio etiam ambientis : non utquatuor
elementa forent contratia , omnia enim lac Lunz
funt yab una matre orta, amica, & commutabilia, ||
diafana , & locum cedentia y ut nuper diximus.. Hi|
coniuges materix, & forme parentes funt, ille for-
mam vitamque paternam preftat hec chilum , vel
materiam gemino ubere, hoc eft, gemino ambien-.
te principio, -8 accretioni miniftrat, ambos actio- |
ne fua injuria defraudarunt, pafsivis ; & non enti=
bus, aé&ionem, motis , & non moventibus motio-
nem dederunt. Hi funt ipfa natura maxime ore
omnium nominata, fed minime cognita. Hoc prin-§
cipium motus, quod omnes fomniant. [j funt prin-
Cipia rerum nataralium non materia, forma, & pri-
vatio. Sol caufa formalis ; ut vir'; Luna materialisy
ut feemina exiftit, & ambo generationem: perfi-
cinnt, que materie, & forme cum vita coniunctioy
eft , ut alibi diximus. Hac ptincipia: generationes|
prafentia, corruptionis abfentia faciunt, Hec cre-{
mentis {aas formasad ftatum perfe@ionem , velf
maturitatem, hec decrementis temporis,& feminis
(cumaccidentia defunt)ad corruptionem invehunt.|
Rurfus hzc prafentia aceretionem & falutem for-

mis, |
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mis, abfentia verd decretionem maciem morbos, & !
mortem motu proprio advenunt. Non ametria non _ j'
temperamento elementorum, quO OmNIa INtempe- : |
rarunt : cum nihil it in mifto, nifi terra, & lac ge- . l
{mini uberis { hoc eft gemini ambientis ) Lune ma- | |
tris , & calor Solis patris. Horum miitione vera
quid quintum refultat immutabile nulla inzquali- i
tate permanente, nifi ea, quam ipfa natura , Luna | e I
mater, & Sol pater habent , Luna frigida, & humi- i
da, cerebrum frigidum, & humidum {uo lacte, Sol
calidus, & ficcus calorem trium prunarum , totum-
que nativum fuo calore conftituit.Eademque oppo- ' I
fitione paterna utuntur cerebrum , & cor, confo- i
_ nantiamque faciunt oppofitione. 'Ab hac contro-
| verfia paterna omnes morbi,& dolores decremento
(qui i cerebro ortum habent,& alibi fentiuntur)oon | I
ametria elementorum fiunt. Huius la&is materni,& ' |
caloris paterni cremento, generatio,8¢ quacumque F

|

| radice accretio, & falus, huius lactis, & caloris pa-
rentum decremento,decretio morbus,& corruptioy
non ametria elementorum,ut diximus,fit. Hoc allu- :
cinatur Arift.cum ait Sol,& homo generant homi- - ‘
nem,& cam mundum contiguum effe fupericribus
lationibus,ut inde rota virtus eius gubernetur.Hoc
confusé fomniant aftrologi, cum dimidium opera-
tionis coeli Lun tribuunt. Quos falfa philofophia :
maiorum aberrare fecit, quorfum tot ambages obf-
curi materiz forme, & privationis? tot anfractus |-
difficiles, tot controverfiz,& queftionesinfrugifers, |
q_uibus mundum deceperunt’quotfum non entiac-
tioné dare,& matetiz appetentium privationis,cum \
appetentia ptivationis non nifi rationis curfu fiat? -
certé privatio intellectus fuit. Evidentem , & veram 1
naturam reliquetunt,ocultam, & falfam divinarunt. |
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Vides (mi Doctor) phifimr rerum naturalium , cla-
ram verd , & nature confonam. Nikil (mihierede)
in natura difficile cognitu eft, nifi principijs erratum
fit, Vides uti cunéta errore plena fint , vides quot
errores , unum in principio confequuti funt. Ape-
riat' mundus oculos fuos , & fefe deceptum cog-|
nofcat. _

- Doctor. Vide quid dicas Antonij, parcius ifta vi-
15, tam audadter, tot fapientinm fententiamy affir-
‘mantinm quatuor elementa , & ‘eoruny ametriam,
unus paftor deftrucre vis? _
 dntonins. Non hzcPaffor, fed ipfa veritas, ipfa-
que natara evidentijs pradicat. Vides enim oculis{
| crementum prefentiz Solis, & in foc generationes,,
formas,vitafque fimal denud datas,herbarum,plan-
tarum, ovorum, & animaliuny » oculis etiany cernis
vitam reptilium femimortuam fufcitatans , letam,,
| nitidamque vernare , & eius abfentia horum con-
| traria ficri. Vides crementunt Lune® accretionen,
letitiam, & falutem vegetabilium facere,auétionems
que chili, id eft, eius’ladtis vegetantis , in quacum-
que radice vivente,que falus eft. Videseinfdem Lu-
nx matris defectionen,vegetabilium decretionem,
triftitiam , maciém , minutionemaque laétis eius ra-
dicibus facerc , quod morbas facit. Vides falutem,
& morbum veftigia parentam fequentes idem ob-
fervare,eodemque confiftere,illam feilicetaugmens
to,hunc verd diminutione , & macie. Eodem enim
quo conftant, vita fcilicet , formaque calore patris
confervatur. Materia, & accretio Jadte,vel chiloma-
tris alitur; parentumque motum, & naturam omnis
radix vegetabilis fzrvat,crefeit,& augetur chiloal:
cendente quod falus efty decrefcit, & macrefeit chi-
lo cadente, quod morbus eft: & hoc etiam violen-

to,4
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to, & proprio motu. Elementa veroquatuor,& eo-
rum ametriam ,vel fimmetriam , nunquam vidifi.
Multi autem, aut unus dixerit, parum refert, unus
enim primus, errroris principium dedit, czterieum
fequitur funt. Accidit illis quod gregi caprarum,
quarum {i forte una prima aberravit, faltumque in
| pracipicium fecit,totus grex illam primam fequuta,
ultro fefeeodem faltu pracipitat.

Decanfis mortis, O vite prima.

naturales ) caufz infeftant , quae eundem de-
crementum faciunt violenter , quas iam diximus in
coloquio , hic tamen compendiase repetere decet.,
Caufz mortis violentz hominis , funt affettus ani-|
me, & contraria ibi dicta fenfitive , & vegetative. |

nz, & oppofita contrarijs. Animal verd, & planta,
qua fenfitive,8 vegetative funt patiuntur. Abillo
repete. Nunc caufas mortis naturalis, & feneéte
compendio collectas audi.

Cum humido radicali , fomnus, guftus, femen,
vel fuccus vegetationis,virtutes naturales,ftabilitas
pie matris, & vegetatio, confonantiam faciunt di-
minutione: fit autem minutio humidi nativi motu
proprio decrementis naturalibus temporis, & femi- |
nis, cum violenta defunt : contra vero crefcit in-
firmitas pie matris, ideo fenex magis fedet, & ma-
gis irafcitur (tresenim columnz languidiores fiunt)
crefcunt aétiones animz,& affetus, duricies,& fic-
citas medulle, membranarum, nervorum, cranei, &
eutis, ideo fenecta advenit, & mors naturalis. Adde

quod radix deficata maiori hume&atione indiget,

| A'B his parentibus genita , multe alie (preeter|

Caufe autem vitz funt tres columnz falutis huma- §
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{omnind mutat formam cibi, alitque minus , quod

S s o

‘men cutis principatum obtinet , ob munus fuum

ided bibitur, & comeditur magis , fed quia minui-
tur atractiva , cztereque virtutes naturales, utro-
que finu exenteratur minus alimentum, & crefcunt
excrementa , quia debilis atractiva tardius, & non

contra fit in iuventa , nam fortis atraétiva atra-
hendo totum fuccum, velchilum Lunz, relinquen-
do folam terram importunam , & immutabilem ci-
tifsimé mutat formam cibi, alitque magis. He funt
caufie non quas Arift. affert de fuventute,& fenec=
tute,vita,& morte. Ubi funt,qui nullam evidentem
ciufam praeter experimentum mortis naturalis af-
firmarunt?

De parte principe canfa durationis vite,

N Unc de parte principe caufa durationis vitee|
agendum. Quanquam omies particule cot-
poris confonantiam faciunt durite, & ficcitate, ta-

quen exercet vegetationis pracipuum quod a ver-
tice incipit, de ea breviter,& compendiose audi.
utis eft membrana cuius principium a radice
tegens,& vegetans onine vivens, hominem,animal,
plantam , fed in hac cortex nominatur, incipit au-
tem in animali a vertice,in planta vero a radice.
Quz hanc mutant vivaciora funt, tenera enim,
& humida cute in illis , in his vero cortice 4 vege-
tatio alimentt, & ambientis durat, ficca vero con-
tra ( & hoc eft beneficium Balnei, & Aurorz) ideo
nimali aque cutem mutant, ut ferpentes, vel quae
vetere ficca adhzrente cruftas faciunt impenetra-
biles,& plante, qua corticem mutant; 4t vitis gra-
natus,vel que utere ficcaadharente cruftas divifas

i[l1
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in trunco faciunt , ut pinus , illex , longeve funt:
1(ided qui multum vixerunt , cutem puftulis muta-
verunt, dentefque,iterum renati funt) in alijs vero,
que non mutant corticem, itepum pullulant a radi-
ce furculi hove cortice,ut ficus,fic vegetatio humi-
oi natividurat in plantis , quz longitudinem vita
habent. Aliturenim emne humidem nativam , du-
gatque adventicio alimento cibi, potus, & ambien-
tis, ided nonubique terrarum eadem duratio vite.
Adde quod nullis decrementis ; praeterea qua funt
|vegetative yafficinntur. Amplius 5 aullo errore ali-
mentum fumunt a natura matre doétz, humidum-
«cjue nativum, non totumin ortu (ut inanimali) fed
{uccefsione temporis natura mater ;ubi permanent
aminifirat,necviolentis noverce abfumitur, Radices
[fenima natura matre femper foventur, quas etiama
calore,& frigiore, tuta cft, nec lecum,nec ambien-
tem, nec alimentum mutast, nec radicem,ut anima-
lia quee umbilicum mature matris , ore, vel potius
leercbro noverce commutant. Cuius commifluris,
spullulat chilus, ut planta nodis. _

Hz funt caufz, non quas Arift: & medici affe-
runt longitudinis;& brevitatis vite,
~Quo autem patto fant morbi, & falus ,fatis in
dialogo patet. Nunc de parte principe caufa mor-
boram , & falutis humana dicamus oportet , hac
eft pia mater. De ea audi breviter , & compendio-
€, in quafere tota natura hominis includitur. |

De pia matre, principecayfa morberum,&" [alutis.

-. IN (}‘mf‘ﬁ morbo cft cafus pice matris , Ipiritus , &
A iflus. fucct albi, vel chili Lunz , quia cadeng
deorfum differentia loci multos facit morbos , fiy

Bb 3 enim
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enim vitiofum cadendo , quod afcendebat, ceffat-
que vegetatio cutis furfum, que falutem facit,, hoc
largius, & parcius, & lachrymis pueri,ufque ad apo-
plexiam mortiferam. : |
| Inomni falute eft elevatio piee matris , 8 illius
chili, vel fucci liquidi miniftratio furfuns elevate]
tactu , quod enim cadebat deorfum preter natu- |
ram , idem afcendens furfum fecunduny naturami}
| per craneunr, & commiffuras vegetationem cutis,
& unam falutem facit , ceffantque morbi. Ut folia
plantarum falute eriguntur , morbo marcefcunt, &}
|deprimuntur. 4
Pracipuum inftrumentun: anime; et pia mater,
quo aétiones fuas, tam naturales , quanr animales
exercet : eft quafi munus anime, hanc movet om-
| ni difcordia; & affectu , motuque eius ceflat vege: |
| tatio cutis furfum. i
| ' In motu , vel quiete piz matris, eretione , vel
elevatione concuffu , deie@tione , aut deprefsione,
fa&is abanima,confiffit omnis motus anima;affec- |
tus,vel perturbationes , mutationes, , vel alteratio-
nes, falus, & motbus, vita, & mors: letis, & falute:
elevatur , triftibus , & motbo cadit largius, & par-|
cius: Effa es la canfainterna s que bufcam los Autores,
|efte es el fon & cuya confonancia_ el bombre [e mueve,

‘Quo magis activa eft anima, eo valentius movet
{affe@us , ut amoren ; iram , tediun, magis amat,,
Imagis irafcitur , magis tdet , ma gis cupit , magis-
gaudet : hoc eft quod Plato tetigit dicens,quod fi
anima corpore potentior eft,&c. hoc fit, quia ma-|
| gis movet manum fuamplammatrem. . © 0 7 T
Cum morbus ab affeétu animeeft (quodut plu-f

rimum aceidit) omnem fruffratur medicinam, quia.

3 e pia}
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pia mater non quiefcit , nec elevata munus fuum
lexercet. Ided medicus prius componet ahimam _ !
verbis bone fpei, & opere, curas tollet, metus, trif- '
titias , tedia , quamlibet poenitentiam , & omnem | : |
anime difcordiam fedabit ,{pes raras , & defideria : |
certa faciet - cogetque infirmum , ut eaforibat , &
reponat, &{ervet oportunotempori, ut iratusvin-
\diam. Hara una preguntael Medico al enfermo, qual
effima mas , fuvida, o lo que alli fe avemtura o pierdey}
y convenverlo ha con las razones del fegundo vemedio, |
\en el titalo quinto,cum autem animam compofitam,
contentamque infpexit , tunc veris ntedicamentis | ‘
utatur. : |;
1 Cum medicamenta iubantia non iubant, intelli- |
geaffeu anime piam matrem deiectam effe ,ulti-{
ma ancora tibi erit animz compofitioverbis, opti- |
mum enimmedicamentumverba. : :
Ut breviter dicam morbum cafus , vel deieétio,
falutem, elevatio pie matris facit, tactu enim illius
fitvegetatio cutis furfum., .
‘Omnis affectus ,vel perturbatio animz ,eft mo-
| tus, wel 'concufsio pie matis, fafta ab anima, hoc
eft quz Plato dixit , intrinfecus quatiens langori-
bus implet. Movetur, cadit,aut deprimitur largius,
parciufve extenfione multa , cui confonant morbi,
parvo affe@u ‘movetur fine morbo fenfibili , fed
|eruatione, fufpirijs , lachrymis , emunttione,, ex-
creatione,vel fputo pera&lis elevatur , miniftratque
furfum, quod cadebat , & fit falus. Magno affectu
cadit , & facit morbos locidifferentia’, i omnino
| deprimitur facit mortem.
‘Magnocaflu piematris,, & fucci eius vegetantis,
|non ultra fe elevante ad vegetationem: cutis fur-
fum, venit defperatio, & rabies.

Bb 4 Quod |
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1 nia contemnens ; -huic verd debilis , & valetudina-

faciles , ille te‘rreﬁres ipvero aerei . il tardi inge-|-

fuccum vitiofum cadendo ,quod af’cem’rabat Czte-:

nmala qémhms alimenti, fafcinatio &c. Faciunt per|
fe fuccum caducum, & vitiofum vari¢; per accidens
vero deieCioneny pise’ matris ; defeendit enim del-
cendente medulla .defcendstque medulle defcen

Lk Feva Pbxiaf pbm

- Quod:illi fortis natura; aut firma valetudo ome:

ria fit j inhoc differt, quod illi firina > & ftabilisy
permanet: pia mater fine motu; hic verd facile mo- |
vetur cadit’; aut depnmLtur. Hli funt duri, ij vero:

nioy ij vero mgcmoﬁ, itli crud{:lcs,hr Verso bcmgm,,
illis accidit defperatio , his verd: mors. repentina,)
vel morbus poft pcm&m defluxu elevatio & falus}
difficilius enimin illis rqtrcyd ‘cecidit terrenm eleva- §
war. His potentior animainsrinfeeus.quatiens. :

AffeCtusanima fpecie inviffay & cum his fames,.}
dolor, labor , frigus, & qua: fenfut difplicent ,vio-}
lenter,& per feficiunt: concufsioneny, vel deiedtio-
neny pie matris (quod: en'madolor,8 voluptas fen-4
fui;hoc bonumy& malumranima oft)& per accidenst

-

-

ra CD‘I'ltl’d.rlil ut venus otium,plenuudv,, venenum,.,

-

dente fucco, vel minuto ; ut tabula fapernatans;
aqm ¥ hums cremente a,fccndu: decremento defl.-
ndits 6%
In morbis cutis vitium eﬁ' facck TadlC!S abrali=f
mento; vel plenitudine, vel otio; non cafns pie ma-}
tris , accidunt enim fine affeétu , & fine motu pie]
matris (nane firma, & frabilis upel‘zt firrfumad: cu-
tem Mestis , divitibag, & forti nature. D-/ie laso-
mezon del mrro?yfmu, bafala bidropefiz, Curabiss
eos dieta ceene, & potuss, mundd"cafmne,.& con-|
fortatione cerebri,& ventriculi. - {
Omne repentinum , & improvifum movet: piany

mn‘?.

i
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| popaliy & fortem fatitiany, adde muﬁcam verba

de n.smm mfmif 3:9 s

| oratrem  ided-inimicum natare “ided dehqumm |
anime facit ,ut in quolibet repentino meta , vel
I.npfm ‘tunc piam elevabis matrens,

- Quo nmaior eft feneétar ;e@mfagrs ‘debilitatur ffa-
Iéul;ms pire maltris; & vegetatio cutis farfum , ided
patvo affee morumthr;& magis indigent his,que
illam elevant, & crementum faciant,

Cum glevationem pie matrisy & fimmut atraétio-
nem mali fucci , vel revulfionem morbi ad cutem
ficere volueris:y praecedeme womittr y & ventricnli
coufortatione; cerebri mundificationey totitis cutis
hume&atione fiicco carnis, deinde vino utere ven-
tefis {iccis in vertice,appone la?ﬁes atractivos, ut|
magngtem,ambm s gumini, velalia’huius virtatis,
fuccum capitis: atieting tepu’rum vebeiufdem car-}
nis affe’; vinum etiam , odorem bonum , umbram

bonz fpei,& ltitiz, ore verdaguam fmihmmdla
cz; confortativa cerebri, & cordialia, pcdum cal-f
fa&ionem yepatis unctionem , totius verticis frica-
tienem s velextenfionem ungmbus ,,& manw, vel
pezﬁm& I =51 1037 ;

In omini totbo (excépta cate) eft Cafus, vel de-|
iedtio piwe niatris, ided cam elevatione,& attadtio-
ne diCtaiftiug, que fetitia, & I ;pe bonw preciput fity|

culi, infatiabiles morbos curare poteris , at agople-|

subante.

-Heceademelevatio , poft purgationem in de-|
dlinatione morbi , cum. F’Llus retardatar, & gultus,
& lentis morbis fine febre proderit: ue radiz accep-
tationem fagiat , & munus fwum exerceat vegeta-
tionis. -

nmundificatione; & confurratiofe: cerebriy & ventri-|

xiant, rabiea ; defperationeny; dementiany, fitdore|

Po-|




[vegetationem- cutis- furfum, & detrudit calorem
cordis, ut calfaciat véntriculum, ~ ‘
| Ofcitatio ,eft recuperatio fpiritus , qui parvo}

394 Vera Philofophia.

Potio y & infpiratio longa fubant elevationem} -
pie matris, :
Cum poft morbum fit ptufitus in fuperiori parte
capitis , tutic elevata pia mater taltn facit vegeta-
tionem cutis furfum puflulat vertex, advenit falus.
Linteum lineum ' in yertice: mundum ; & tunica
interior linca munda , & hume&atio cutis vino al-
bo optimo, iubant hanc elevationem, & vegetatio-
nem cutis, f fars ' +

. Infpiratio aeris mandi elevat piam matrem, ad

.

affectu cecidit,& iubat elevationem piz matris;
Siad hzc fudia animum convertis, relito jeco-
re ( cui noxz etiam ab hac radice ) fortunatis peri-
culis normam obviandi morbis invenies: homoquef
fic vita gaudebit, ufque ad mortem naturalem,qua
tefte Platone , cum voluptate fit. Siad hzc ftudia
ille fapientia. floridus Vallis Doéor Medicus Re- :
gius, animum convertit , non folum controverfias,
fed totam denuo poterit componere medicinam;
Reliqua nature hominis indialogis dicta funt,
Itaque generatio , & duplex vita formaram mif-
tarum , & utriufque . vitz duplex mots, nec non
earum durationes , & morbi , in hunc modum fefe
habent. Nunc de vita, & morte , morbo, & fanita-
te, formarum fimplicium confideremus oportet.

"

De vita , & morte y morbo; & funitate formarum fim-
- pliciam, ' ,

S Icut forma mifte (alute, & morbis afficiuntur, }
de quibus iam diximus, & fieri cafu, vel decre-
mento lactis, vel fucci vegetantis Lune matris ma-

te-
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[ teriam-acctetioni dantis. Ita ; & forme ﬁmpliccst
{eterne , hoc eft , elementa (materia formarum mif-
tarum) falutem, & morbos patiuntur, illa actionem
|rectam s his depravatam exercent , fed in his falus,
|fimmetria , vel temperamentum eft , morbus verd;
mala qualitas, vel amerria qualitatum : fimplices
lenim funt 4 nec chilo accretionem f{ufcipiunt , nec
mors ea accupat , ob mutuam inter {e generatio-
nem. Mors eorum mutatio form eft, quam iterum
ihduunt ; idedexpértia mortis funt, & =terna, nec
accretionem y nec diminationem pati poflunt, qua
non transformatione mutna compenfetur. Nec mi-| ,;
nima pars eorum in nihilum redigi poteft,nam etfi| I
morte prima ;. forme mifte altio vite:perit, fecun- |
da véro morte formaperit , tamen materia  nequa- i
{quam , fed aliam formam fubit.; {cilicet elementi: |
|difcordia enim calor y & vita patris perit ; materia|
verd hoc eft , lac Lunz refugit in ubera fua exala- L
tione , importuna terra manet nulla diminutione. F
Et itanmteria eterna eft; quia corruptio unius ge- H
neratio eft-alterius. | WL Y t
Vita eorum motus eft, fuapte natura moventiiry{
nihil de vita prima preter motuny habent 5 {ecunda
| vita-fruuntur, fine morte. Omnes {phere!(.dempta
terra }:motu.viviint, quiete infirmantur,& moriun!
itur, hoc eft forma-corrumpitiir: Itaque motugcir
{cularis momfolum dd vitam primam forfrgmum mif-|
|tarum , fed ‘etianvadwitam feciindam: formarumy|
fimplicium faétus eft. : g Lo
{ - Terra infirmatur, ceflatque eins adio re(ia, fic:
citate, & frigiore; falutemy & aétionem rectam tue-
tury.chilo mundi; aqua, & aere, Sole;8 Eunas, «c1!
£ Aqua,contrahit morboes aterray grofcicier, gras
|visatisy ficaitatis, yenenofe qualitatisy afrigiore,&

e
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ambiente vitam , acalore ignis'; vel Solis mortem, |
id eft forme mutationem, Generationem trahit ab 1-
aerc filio , & falutem raritatis , & levitatis, A Luna
humiditatem,& frigiditatem, & motu falutem, rari:
ratem, & frigiditatem, a quicte grofsiciem , putre-
dinem, & mortens. Quibus morbis eneccat formas,
primz, & fecunde vitz quarum ambiens eft refpi-
{rationeg, vel potu. : '
- Aer faciliorismutationis generationem trahit,
abaquamatre, alimentum,& falutem, (cilicet frigis
ditatem,& humiditatem. A Sole caliditatem,& cics|
citatem (nam magnuscatarrus, quem potius peftem
nominabis,a combuftione aeris evenit contagio ref-
pirationis, quod faepé diximus.) Alias bonas,8 ma-
las qualitates , ab aqua , vel terra , & eius plantis
tranfitu induit , adeo enim facilis mutationis eft,
nt fua relicta natura , alienam induat lubens, 3 Lu-
na crementum , a motu trahit vitam raritatem , &
frigiditatem, & quiete, grofsiciem putredinem, &
mortem:: quibus morbis eneccat formas proxima,
& fecundz vite , quarum ambienseft, refpiratione,
vel potu. - TELYL 1S 5

Sphera ignis, vel potius ether, quz aer rarior,&
agilior eft, generationem trahit ab aere parte grof-
ficiem,& alimentum, A ccelo raritatem, & agilita- |
tem, 3 motu vitam, ¥ quiete mortem. 3 SN
- Ether (hoc eft aer rarior ) ab aere trahit gene.
rationem grofsiciem , & alimentum. Raritatem, &
agilitatem a ceelo primo , fecundum coelum 3 pri-
mo, & tertio, eodem ordine obfervato, & fic ulte-
rius, ufque ad ultimum orbem , qui motum habent,
fuas patiuntur amétrias , &cmorbos nobis ignotos.
Itaque omnes fphere: ( utipfe aer) chilo mundi
conftant implentur ; & aluntur ; motbis, & falutef

affi-
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afficiuntur, illis aétionem prayam, hac re¢tam preef-
tant, ob hec bona, & mala influentia informas in-
feras advenit.

De alimento formaram fimplisinn.

A Qua, lac Lune, chilus, & alimentum mundi M1
. cenfum arripuit, non folum ad irrigationem,
& nutricationem formarum miftarum totius ro-
tunditatis terrz, fed ut totum mundum impleret,&
aleret fua propagatione, fcilicet, acre raro, rariori,
& rarifsimo, hoc eft ethere coelo (& hoc vatio) &
ficut quodlibet ambiens, vel fphera lacte Lun nu-
tricis conflat , omnifque vita prima ab ambiente
nutritur, & alitur duplici nutritione, beneficioque
ambientis durat fecunda vita formarum miftarum,
fic quoque , & fecunda vita formarum fimplicium
ab ambiente lacte Lunz nutritur,& alitur. Ad hoe
plenitudo totius mundi;non ut nihil vacuum in na-
tura effet, nec ut quatuor elementa contraria, fed
ut Luna mater nutriens tactu fui Jactis ambientis,
& eius duplici officio cunéta nutriret. Ad hoc Lu-
na lacte fuo cunéta implevit, ut cunéta aleret, non
ut quatwor elementorum temperamenta mifta com-
ponerent: & ut hoc medio contigua effent omnia,
fruique tactu reciproca influentia poflent.

Itague omnis fphera (exceptis duabus , gue|
omnia funt ) ab ambiente inferiori, qua conftat ali-
mentum f{ufcipit,ut aer ab aqua, ether, id eft aer ra-
rior ab aere, duratque hicordo ufque ad pltimum
orben,fiquidem ordo raritatis,levitatis,aglitatis,&
motus ordinem loci fequitur. Adde,quod Luna di-
vidit a@ionem fuam mediam fuperis, mediam infe-
ris partitur. Dimiduum autem ationis fuperioris

Lu-}
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Lune furfum in fuperna fruftra fieri, ratio non pa-
titur, fed ut adtionis Solis infiiperna non nihil cog- [
nofcitur. { Excitat enim, & vivificat omnes a&io-
nes afirorum , infra fupraque , ob id medium for-
tius eft locum , ut munus paternum in fuprema
quoque exerceret.) Ita, & de actione Lune, & eius
lacte aqua (mundi chifo omnia alente) iudicandum
eft. Non enim confentaneum rationi et , ut media
actio Lunz nutricis deorfum, in hzc inferiora tam
|principem efficientiam preflet , altera verd media
furfum in fupetiora munere vacet , quandoquidem
omne quod eft natura, ad aliquid eft.

Amplius, ficut Solis utraque defe@io,& utraque
|folftitiorum prefeatia, hic, & illic, infra, fupraque
idem munus exercet paternum (excitat enim, & vi-
vificat directo radiorum afpetu omnes aliones
aftrorum fupernas , eodem modo quo excitat Lu-
nam, & terram ) fic, & defectioni, & prafentiz lu-

- |minis Lunz inferne, & fupernz, huc,& illuc, idem
- opus accedere necefle eft, nec non eius lacti chilo
mundi defcendenti deorfum , afcendentique fur-
fum, implenti, & alenti inferna , implenti quoque,
& alenti {ua propagatione fiiperna, ut inferno, fic
fuperno , hic , & illic , idem munus accidere ne.
cefle eft. :

Nubis enim lac Lune eft, & tripliciter laétat,
vel pluit, pluit aquam (ut ita dicam ) pluit aerem,
& ventum, pluit acrem rariorem, & rarifsimum.

Rurfus pluit aquam partem groffam in terram,
& aquam, & eam lactat, & vegetat motu viva fu-
pervenientis, impletque omne concayum adhearen-
tem terre locum fuum , & nutrit , alitque formas,
quarum ambiens eft , pluit aerem , & ventum par-
tem raram,quo implet,& vegetat concavum locum,

| ab
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ab aqua, ufque ad ether, alitque, & vegetat aerem
motu , & alimento vivi fupervenientis , & lactat |
formas , quatum ambiens eft. Pluit ether , hoc eft, i
aerem rariorem partem rarifsimam, & agilifsimam | f
furfum , qua implet, & alit fuperna, ufque ad Lu- :
nam , hutus Jaétis matrem. Omne vero concayum
fupremum, id eft, coelum , rariori parte, & agiliori
implet , & alit ceelo , vegetatque formas, quarum
ambiens eft, id eft, afira, vite fecund® nutritioney
coelorun enim aerea eft materia, rarifsima, & agi-
lifsima, diaphana, locum cedens ( ut ipfe aer) ordo
loci raritatis , agilitatis , & motus , indicio quoque:
eft, Sed =ftate beneficio caloris, aqua nubis propa-
gatiore fua afcendit furfum in fuperna, ufque ad
ultimunr orbem, hieme vero beneficio frigoris deft
cendit mutua converfione deorfum, in inferna, uf-|

que ad terram, & aquam : ided hieme minor vapo- |
ris afcendit , fed maioraque copia cadit , contra : i
zftate maior vaporis afcendit , fed minor aqu co- | 4
pia cadir, Nec imbrium multitudo hiemis fuga folf- ' (

ticiorum obliqua fit, erravit Arift. fed afcenfu, &
reciproca influentia cafu ; non enim aqua nobis, &
acrem calorem fugiunt , fed illo formam rariori, ,
locum fublimiori commutant , ufque ad ultimum |
orbem , contra vero frigore, formam denfioti, lo- :
cum inferiori cotmutant,ufque ad aquam. Itaque \
ut aqua nifi motu viva fuperveniat alens eam ,.in- .
firmatur , & putrefcit , & aer implens , nift motu _ !
vivus foperveniat alens eum, infirmatur, & putref- '
cit, & ceffant eorum altiones reéte , hoc eft falus,
moriunturque form viventes , quas ambiunt. Ita
ether, id eft, aer rarior,& coelun, nifi motu vivumi
{Uperveniret , virtus eorum , non infinita foret cor- _
pore finito, nec ob id ternitas fpherarum pericli- i

—_— ;
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tatur , nam hic ordo xternus eft, & infinita pru-
dentia datus, durabuntque in ®ternum ob mu-
tuam inter fe generationem , & alimentum. Qui-
bus rationibus patet ( mi Do&tor ) quod omnia
dempta terra inferna , & fuperna chilo mundilac-
te Lunz conftant , implentur , & aluntur, ufque
ad ultimum orbem. Erravit Arift. Adhoc media
actio Lun= , quam fuperis partitur , ad hoc Luna
cunéta , laéte fuo concreto, raro , rariori , & ra-
rifsimo , implevit , ut cunéa aleret , non ut qua-
tuor elementa effent contraria (non enim funt) fed
omnia lac Lunz ab una matre orta,amica,& com-
mutabilia funt : hoc tantum illis accidit , ut for-
mam rariori,locum {ublimiori commutent,& & con-
tra, Hic error in principio multos fecum traxit
errores,

Hoc maxime roboratur Cemeta illo peregrino,
vel potius Stella fulgentifsima , que inCafiopea
(una ceeleftium imaginum haud ignobili) vifa eft:

anno aborbe Redempto. 1572, Novembris nona,

die:qua , & {i Cometarum periodum amplexa
fit, propinquifsima tamen oftavo extitit orbi, pa-
ralaxim enim, id eft , afpe@us differentiam , pené
nullam fortita fuit , quippe que quatuor minuta
paralaxis , vix attigere obfervata fuit: utex ob-
fervationibus Cornelij , Tuntini , & aliorum conf-
tat, Cuius locus , afcenfus , duratio , & duratio-
nis alimentum , huius veritatis evidentiam faciunt.
Alimentum enim ignis, etiam lac Lunz eft, vapor
namque calefactus flammam nutrit.

Hoc etiam fimilitudines evidenter indicant,
namficutaer , ita aqua , & ccelum implet. Sicut
aer , ita aqua diaphana , & penetrabilis eft , ut
aquatilia videant , audiant , & olfaciant. Sicut

aer,
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taer, ita aqua locum cedit, ut pinnis ambulent ; ita
[quogue ceelum aftris, forfan locum cedit, - Sicut
aer yita aqua refpirationem, & alimentum radici
pifcium prabet exterius,& interius; ita quoque coe-
lum. Sicutventus, & coelnm fupra terram circulo
moventur;ita.quoque aqua viva fuperterram rota-
tur.Sicut aer facilis mutationis, & imprefsionis eft;
ita aqua.Sicut aer vim habet, & impelit curfu ; ita}
aqua,codemque modo vim exercent. Sicut aqua
{ hume&at , & infrigidat, crefcit, & decrefcit ;ita
filius aer (quod epim in 'aqua maris crefcere, &
decrefcere eft , hoc in aere ambieati condenfari, &
rarefcere, mutua converfione) cum enim ambiens
crefeit, & nimio humidocohalefcit,tunc fal,& fac-
{carum,ipfeque petre madefiunt , fuligines humidi
gravitate cadunt, ligna tument, cotia , & res ficcze
lentefcunt , cunéta hume@antur , fimulque infri-
gidantur, falis, glutinis,& fidium, evidentia mon{-
trat.Ita eodem modo ether, id eft, aerrarior , hoc
ambiente crefcit, & condenfatur,lic quoque celum
ethere,& coelum ceelo inferiori.

Hzc raritas, & denfitas coelorum mutua , loci
fublimioris proportione, quz alimento [aékis Lun
fuperioris fit ,a{cendente vere furfum , & cadente
hieme deorfum;tarditatis,& velocitatis motus coe-
lorum (aut {i mayisaftrorum , unumque coelum fit
ambientis officio) caufa eft, hec vero velocitas, &
tarditas totius irregularitatis aftrorum forfan caufa
eft.Nam ficut pifcis in aqua grofla,avis inaere den- |
fo,pigriusille natat,hzc volat (aquam enim , quam
quifque refpirat adminiculo alarum rumpit,ille con-
cretam,hec vero raram)fic aftra pet rarifsimam vo-
{lanteiufg;ratitatis,& loci fublimioris proportioné,
velocitas,& periodus fervat. Itaque ceeli,& eorum

Cc aftra)
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aftra (omitto coclum Empyreum , cuius effentiam
humana lingua non tangat) nutritione externa
fecundz vitz chilo mundiladte Lune aqua com-
mutabili , qua cunéta implevit , ut hzc inferiora
laGantur, & nutriuntur, quod ﬁepe diximus.

Hec eft (mi Dottor) vera phifis mundi , & eius|

rerum naturalium , hec vera philofophia delec-
tans animam , quia veras caufas cognofcit, quas
ipfa natura emmphs docuit, nonlogica.

De Accidentibus.

TErra , dura , tenax , afpera , denfa , gravis,fi-
ne motu tarda, frigida, ficca, nigra, opaca. |

Aqua lac Lune, lenis, molis, levis, gravis,motu
tarda, lucida, dlaphana, perfplcua, frigida , humi-
da, alba.

Aer, lenis, levis , rarus , levis, velox, diaphanus,
perfpicuus, mi-ngldus, hum1dus (fuaptc natura, ut
mater) rubeus colore.

Sol calidus, ficcus , ]uCrdus, perfplcuus vclox,
altivus, luteus, & nigredinis pater.

Luna, frigida, humida, denfa, tarda, alba,& al-
bedinis nmtc £

Horum accidentium, materie, & paremum,va-
ria miftione, varia accidentia genitis refultant.

Succus radicis, cutes, cortices , & femina conf
tiruit,

Colores , qui admirationem humanam pafsim
excitant, i fucco vario radicis proveniunt,vel ma-
terna , paternaque miﬁionc vera, vel maculis dift
tindta.

A cdlore fucci vario radicis eerebri, 'vel plante,
varietas coloris, catis,corticis,lactis, ovorum, fimi,

: &
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. |& lapiduminteriorum : illi & fucco vario principij,
& proprio alimento. _
Pars nigra fimi avium, excrementum ventris eft,
pats vero alba excrementum cetebri eft,aves enim
excreatione,emunétione, & flternutamento carent,
Varietatis piGutz mirabilis vermium , & mirs-
torum animalium , elegantijs varij coloris , & ma- f
culis ordine natura ordinante , fere exalte caufa -
inveniri non poteft , nifi illa Plinij , quod natura
| ludibria fibiy nobis miracula fecit. I

Ervares principes y @ ignorantia antiquorum , circa =2
natsram parvi, & magni mandi, |

NErebtum fedes anime radix eft vite, particula
princeps principium fentiendi, alendi, & au-
gendi,officina boni,& mali fucci,non cor,necepar.
Infirumenta, vel organa fenfuum , non faciunt
fenfationem , fed additum, vel tranfitum praftant
fpeciebus , ad commune fenforium.

Succus alens, eft chilus albus huius radicis,fan-
guis chilus rubefactus iuvat album calore y & hu-
medtatione, irrigans totam arborem.

Chilas non concotione caloris fit, fed atracti-
va, eadem modo, quo in plantis. :

Non calori,fed atrativa officia imputanda fue- i
re, exiguus enim eft,& non excedens temporem. ! Iﬁh

Calor non concoguit, nec mutat formam cibi, ¢ f
fed atraétiva trahit partes facilis mutationis , fcili-
cet partem aqueam,& acream lac Lunw,parva mif-
tione terre , relinquitque terram importunam , &
immutabilem , hoc eft excrementum. :

Calor Solis vitalis placidus =ternus collifione
radiorum excitatus , eft in viventibus , non ignis i|
i

Ce 2 del

———
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de populator contrarius nature, qui confiftentiam
per fe non habet. 5

 Salus, vegetatio, acctetio , velaugmemtum eft,
morbus vero macies , decretio , vel diminutio eft
lactis Lunz , crementa , & decrementa aque ‘ma-
tis imitantur, Patet invaletudine infirmorum, &
omni radice. i dna T

Non temperamento , nec fimetria elemento-
rum , falus , vel accretio fit, fed chilo albo ( Lune
late) fubfiftenti, crefcente, & afcendente, ele-
vatione pie matris : motbi verd , eodem chilo
decrefcente , vel cadente, per fe, velaccidenter
deiectione pie matris y non ametria elementorum
ﬁum‘.

‘Genetatio, vita, forma, & materia, accretio, fa-
lus, Jetitia, reéta actio, Mors, corruptio, decre-
tio, morbus, triftitia,& prava a&io, non ametrie,
& fimmetrie elementorum, fed Soli , & Lunz pa-

|rentibus , huiufque laéti, illius calori , eorum-

que prafentie , & abfentie', ceterifque cremen-
tis , & décrementis 4 quibus fiunt , dedicari opo-
tuit, : 5

Aqua lac Lunz, chilus mundi efty hoc ims=
plet , nutrit, & alit cun@a’; ipfa:Luna:nutrix jad |
hoc ycun&a implevit ynon ut nihil' vacuum ; nec|
ut quatuor elementa contraria eflfent , fed ut laGe|
concreto, rato, rariori, & rarifsimo, cunéta etiam
tactu ambientis continenter aleret: Sed primam
vitam miftorum triplici, fecundam vitam unica nu:
tritione alerer, A Tdain

Arimal gemino ubere Lune la@atur 5 hoc
cft gemino ambiente, aqua,&aere; ideft, lac-
te Lut concreto, & raro; fed illud,id eft,potum,

rarius; hoc, id eft, infpirationem crebrius fuggita

ma-
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matre, taltum . vero cutis continentur. =
" Potus frigide ‘alimentum praftat radict ﬁr.mlf-’ i
| tudine , 8 magis refert potus, quam cibus. Infga- . i
|ratic animalis, potus.eft lactis Lune rati,hoc difie-
runt, quod potus laétis concreti,alteram mamilam
rarius , potu verd ladkis rari altetam crebrius radix
{fuggit contra pifces hoc faciunt, fed illaterreftria, : A
hzc aquatilia, utroque ubere, id cft, utroque lacte 5 '!
aluntur, altero rarius, altero crebrius, laltanturi] |
taCtuverd cutis continenter fuggit ubera matris !
animal, & planta. _ 1 Azl
Omnis radix vegetabilium 'continenter fuggit !
fac Lun matris , atraltiva interius parva miftio-
ne terrz, fine miftione vero tripliciter fuggit ube- :-' i
ra mattis infpiratione , & talu cutis continenter; ;
potu vicibus. |
Ambiens,ut marecrefcit,hoc eft, humeltatur,&
condenfitur tattulune matris,utaque,quod patet
in fale, &faccaro, cum piméo humido condenfatur. :
Ambiens crementa , & decrementa’ quotidiana :
Solis, & Lune, dici, & notis {equitur,noéte cref- ;i
cit, dic decrefcit, & cum illoaqua. f IR
Mate cremento, & decremento ambientis cref-
cit, & decrefcit , differentiafque facit. Hecigno- ' i
rantia deiecit Arift.inmarse, utaliquiaffirmant.lta- : ‘ a
que ambiens Luna, mareambiente crefcit. |
Accretio ,& decretio ladtis Lune,vel chilifalu- .
tem , & morbos facit, parit in emairadice ,omni- : ¥
qute medulla. 1 f
Plures in terficit affe@us anime, quam gladius, Q I
& gula: caufa eft hec eft, quod pia matre mota
' ceffat princeps vegetatio cutis furfum per craned, ; :
& commifluras afcendens ad verticem tactu illius, &
animaenim manu fua concutit, & proijcit {peciem I3

£ J : 2 & in- '
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invifam mali ;& cum illa fuccum , boni vero am-
ple&itur, ut fenfus dolorem; & voluptatem; quod,
patet in animali ; eliffo pede;hoc allucinatur Arit,
| cum quod in:fenfu voluptas ;& doloreft ; hoc in
intelleétu bonum ; & malum effe ait.

Non folum ore animalia radicibus plantas, que
Sol genait terra, vel animal peperit, Luna mater
nutrix laéte fuo , concreto ;& raroalit yfed etiam
tactu la@is ambientis ; infpiratione interius, cute
{vel cortice exterius nutrit. - -

Accretio laétis Luna , vel chili y fimulque ele-
| vatio: piz matris, falutem humanam, decretio,eiuf-
|dem la&isy vel cafus inftrumenti pi® matris; mor-
{bos facit, non ametria, & {immetria. . bl Beve
|, Aqua, aer; nubis . ether (hoc eft aer rarior) or
{bes cceli, proportione raritatis, & levitatis locum
tenent fublinifotem », omnia amica ; & commuta-

ibilia § ab- aqua:matte ‘orta ( non contraria ) ut fi

terram , aquam yvinum;.oleum 4 aerems; eoddem
|vafe infundas ,-unumguodque levitatis proportio-

|ne locum tenet fublimiorem. Sic inhoc vafe ro-

tundo , manu Dei facto ; cuius fundum centrum
medium eft, - ) 59504
Nodle exaere fivaqua ,-dic ex aqua fitlaet, &
continenter convertuntur, hoc/crementum, & de-
crementum maris facit;pater in roré matitino.:
Sicut nodlis - frigore , ex aete fit aqua , dici|-
calore, ex aqua fit aer/yita @ftate aqua concreta
fua raritatis y & levitatis propagationé, - afcen-
dens  nuttit, alit, & dmiplet, ufque ad -ultimum
orhem :hieme véro, denfitatis,, & gravitatis con-
verfione defcendit ; ufque ‘ad aquam ;" non fu-
ga folftitiorum obliqua, fed caloris 5 aut frigoris
beneficio. WioRos Ul adem ;

4 Nu- |

3
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" Nubis non nifi denfa gravior, & proxima tefra
pluit, ut patet vifui. 7 55 . ' |
Nomn'guatuor elementa nominari oportuit , fed
Sol pater,vel genitor terra mater pariens,Luna ma-
ter nutriens, lac Lunz nutricis concretum , & ra- I
rum, id eft , aqua , & aer, qua: generationes fa- ] '
ciunt:miftorum, & augmentum; : : " i
Non quatuor elementorum temperamenta , fa-
lutem , & reGtam aétionem faciunt , fed crementa
materna, & paterna Solis, & Lunz;ceteraqueac- | i
cidentia; Decrementaverd morbos, v 0 [ if

| Non illa tria principia, materia , forma , priva= |
'tio, fed Sol'genitor natura principij, Luna mater ‘
natura augmenti, ille caufa formalis fuo calore, !
hzc materialis fuo la&e , rerum naturalium princi-| ;

pia, vel potius parefites.funt.. 000 : ;

Tgnorantie antiquoram circa nataram parvi & magni
: mundi. )

TGuoorantia. Radicis alentis, & eius fucci albi, |
vellaétis Lunz nutritionem facientis. '
' Crementi, & decrementi eius , Lunam matrem |
fequentis. ' ' = |
Officiorum fuccialbi , & rubei. 14
Caufarum crementi , & decrementinature per- ; 'i
ficientis. ' :
~ Officiorum animz bono , & malo, hocieft, offi-|
ciorum anime; affe&u quatientis -fpecies invifas, &
amatas ampletentis. - e
| Officiorum piz matris , manus anima, cadentis} : -
nialo, bono fefe elevantis;, hoc concordia; 'illud|
difcordia , eodem modo, que dolore, & voluptate
fenfus facit. : '

T

Ccy Piae_ _




o et e et

etia e

I E1S, & decrefcentis 5 afcendentis , & dcfcendcntls !
{ut chilusrmundi,. Iac meaqua, i ’]‘_

pallulate:

i

1 Officiorum atra&tivae ;& caloris.

ftrigudi,

JI
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- Pie FEILS. cw&: Junwerfd.hs motboram. 7 ° §
Ignorantia. Caufarum moventium allamu:
Cafusy 8cafcenfus chili;vel la&is Lunecrefcen-

Similitodinum macrecofms s50 0 i ~
Smnhtudmum arbons s & nm{m'mm,. qlrﬂmS:

2|

——iin

Officiernm cranei, & cmnmlﬂ'umrm
eleale mature hm. efbverticise.o 1 =
Officiorum cutis ;, einfgue: ucgt:ta:tnoms prmcn-
piss.
l Officiorum ifophagt, &eius texture’,, afcc,nﬁao,.
nifque-chili, ut filtro.. i
thc:orunmmmh

Ofﬁcmrum acet.l.buloruxn llngum ons &.ven-

{ Officiorum ma{f:camn;s, ore.. 1
Caufarum refpirationis, & officiorurx ciusi, "
. Modi, quo falus, & morbi filantz . - 3

Caufarum longitudinis, & brevitatis vitz:. '

Ignorantia.. Differensiarum vite, & mortis..

Natara agentis Solis, & Lune. :

Officiorum Solisgenitoris canfeformalis. - |

Officiorum Lunz mattis nutr:c;s caufz mate-|
Fterialis.

Officiordm la&tis Lune aquz, & gﬂcmlm ubcr:s,
idd eft, gemini ambientis ; qued: materia miftorumy|
eflt , & chilus mundi;, quo potus refpirarionis, &
humc&moms cutisalimentum fit.

Ofﬁqomm ambientis , & duplicis nummms
clwﬁw

Ca.ufarum ﬁmhu.m 1mpl‘ement1 mundﬁ

il 7 Cre-1
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quo mare crefcit, & decrefcit.

Crememty, &' decrementi continui ambientis,

Crementi eius no@urni decrementi diurni.
Caufee figalis motus circularis fpherarum.

Motus proprij; 8 violenti humidi radicalis.

- Cremiénti , & decrementi inevitabilis temporis,

& feminis. :

Caufirum mortis naturalis, & vlolentafr.

Caufarum vite utrinfque , & mortis. Et ut bre-

{viter dicam, 1gnormtm ferc totius naturz y liomi- |

nis, & mundi. .7
Similitudines parviy & magni mundis

Ibns.ventriculi hominis.
Chilus albusy & lac foemmamrm
S:mguls filius chilt.
Cazlor ambiens cibum.

cranei Pcucraneum,&c.
Cutrs. ‘
Cor calfagiensy 4
Cercbrwm crefcens, & decrefEen&:,
- Cordis fpirituss
Refplmno‘, & motus cordis.
.1 Terre mundi.
A we [aétisLunz chili mundiy
Acrls athbientisfilij aques
Calorxs Solis ambientis.:
TR - Coclorums
O&avi coelf. :
- Solis calfacientis. !
Lunz crefeentis & decref&entls;.
Caloris Solisy & eins radiorumy

Membranae ventris , & mcmbmn& ; & tabule|
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. Motus fpherw acris, & eius ventilationis.
Triftitia, '

Succus crefcens,
: Succus decrefcens.

Vapor fomno calote afcendens, i

Erutatio y 8 fufpiria ; & fpiritus frigidi caden-
tes a cerebro, :

Succus caderis, ¢

: Calor febris,

Nutritio cutis. '
Renovatio cutis longeve vitz,
Obfcurz nubilationis.
Aquagcrefcentis marisy vel nubis.
Aquemaris, vel nubis decrefcentis.
Vapotis aqua Solis calore afcendentis. _
Ventoruma pubibus cadentium, & frigoris pra-
cedentis pluviam, 3 Wi
. Aqua cadentis, :

-'Caloris fugientis incayernas te rre,
. Nutritionis ambientis. - - ‘
Renovationis ambientis,
Similitudinem pre f¢ fuerant;

i

2

i Similitudines arboris,

Limentum, vel chilus in animali, non fepara-

tione calorig fit, fed atracione i duobus fi-
‘nubus , ut in plantis 4 radicibus. Foramina enim,

pori cutis oris , & acetabula linguz , hic in pri-
mo finu , lanugo vero , vel fuctores y vel acetabu-
la, illic in fecundo finu , id eft y ventriculo , Vicem
[fubeunt minutarum radicum fefe diffundentinm
per terram , utundique ‘rrahant fuccum radici,
porofitates verd, & commiflura: cranéi, vicem

et Pl {ll-
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fubeunt nodorum , quibus pullulant plante, vadi_tl |
autem alimentum -in-animali per cutem, ad eoft :
dem fempef ramos quantitate crefcentes y in plan- : '
ta yerd per corticem ad veteres quantitate cref- | |
centes,& ad novos, quos addit, feilicet, furculos.
Itaque animal, & planta eodem modo atractio- - '
ne alitur y & augentur yfed in hoc differt , quod '
animal eofdem ramos, planta vero y & novos alit, |
Semina verd,vel fructusetate matura planta proij- |
cit in terram matrem , animal vero in matricem i '
foemig® , ut.( natora , vel potius Sole, & Luna iu- [
bante) genetent {ibi fimile, & fpccie durent, quan-| |l

|

|

1

do numero non datugs= =~ _
Succus albus radicis , vigilia pracipue facit ve-|
getationem intrinfecam, caulis , ofsium , nervo-|
rum, & ligamentorum : extrinfecam vero cutis fa-
cit pracipué fomno, totius plenitudinis, & ornati, | | [
{cilicet , carnis , tam albz, quam rubez, fed prius ,
implet macra, vel rubea ( fortior enim eft) fangui- | ' |
his irrigatione iubante, poft ornat pingui, velialba, | ,
queiuxta cutem eft, fine fanguinis adminicalo. |
Comw enelarbollo que efta junto 4 la cortezanombran ; S
alburayy lo queefia dentromas fuerte, corazon,o tea. | 14

Penetrat etiam hec Vegetatio cutis , in tellas | "
membrorum internorum , ut penetrat unctio , fed| !

re@ius (illud enim arte, hoc natura fit) penetrat I
etiam in renes, ut {emen fiat, malor enim parsper ka
cutem lumborum vadit. fpatulis :ideo grofsior ibi} 7

cutis, & pili longiores , ut herbzin terra, qua va-
dit chilus mundiaqua. ' i
{ ik . . i . 1 . ¥ ( %,
J Vicaria vicem fubit caulis , vel trunci arboris, | .- hs

4

'n_ nervi pofteriores vicem fubeunt ramorum , qui a
caule, fcilicet, vicaria furgnnt, Anteriores vero vi-
cem fubiunt novellarum , vel furculorum , qui a

o e e

ra-|
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radicibus furgunt. Arterie , & venz afsimilantur
hederis fequacibus, que alienum fuccum album
pervorum, & radicis fibi appetunt , vafa enim alba
| funt , nec rubeo fucco aluntur 5 ob hoc, alibi naf-
centes adhztent nervis , & cuti, & fefe diffunden-
tes minutim , conftituunt rete mirabile, ut undi-
gue trahant fuccum  album radicis. Non caufa fi-
- nali anatomiz: fpiritus enim ab infpiratione,
: & ofcitatione reficitur,

Omnia wincat, candidé le(tor, amica
Veritas,

TABLA

el




. - efte libjo, -

C Arta dedicatoria al Réynueftro fenor Phelipe
Segundo al principio. -

Carta en que Dona Oliva pidefavor , y amparo
contra los emulosde efte libro,idem.

Un: Cologuio del conocimiento de simifmo, en el
qual hablan tres paftores Filofofos en vida {oli-
taria, nombrados Antonio, Veronio, Rodonio,
pag.1. _

Titul.l. De la platica de los paftotes , ‘en que mue-

| ven lamateria, y proponenfiis preguntas,pag.1.

‘Titul.IL Que los afectos dela fenlitivaobtdnenal-

| gunos animales, pag.2. o -

Titul.IL. Del enojo,y pefar. Declara que efte afec-

. to del alma, énojo ; y: pefar; es el principal ene-
migo de la naturaleza humana , y- efic acarrea
las‘muertes, y eafermedades a loshombtes, p.6.

Titul.1V. Del enojo falfo. Avifa que ¢l enojo falfo,

& imaginado tambien mata como el verdadero,

P pag.1a. . L%

Titul.V. De los remedios notables contra edojo,
y pefar, pag.13. ' x7

Titul.VI. De la ira , y {u remedio , la infinuacion

- retorica,pag.i7.

Tital VI Dela trifteza. Avifa los danos , y muer-
tes que acarrea la trifteza,pag.18.

Titul. VIIL Del afeGto del miedo , y temor. Avifa

| losdanos,y muettes queacatrea el miedo,p.20.

TitIX. Delate@o de amor;y defeo. Avilaque efte
afe@is mata,y hace diverfasoperaciones,pag.23.

Tit.

TABLA DE LO QUE CONTIENE
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Titul.X. Afe@o delplacer,y alegria que mata. Avi-
fa como el placer, y alegria mata,efpecialmente
en la vejez, pag.27.

Titul.XI. Afeéto de defconfianza , o defefperanza
de bien,pag.28.

Titul. X1I. Afe@tode odio,y de enemiftad,que ha-
cen efte dano en fu proporcion,pag.30.

Titul. X111. Afeéto de verguenza, que hace efte da-
fio en fu proporcion, pag.32. ;
Titul. XIV. Afe@to de congoja , y cuidado , el'qual

aprefuralavejéz, y trae canas, pag.33.

Titul.XV. Afeto de mifericordia,que hace efte da- |
no, pag.34. _ :

Titul. XVI. Afe@o defervidumbre, 0 perdida deli-

- bertad , y angoftura del lugar,que hacen el mif-
mo dafo, pag.34. - '

Titul. X VIL. Siete afe@os , que fon pecado mortal
en el hombre, pag.35. :

Titul. XVIIL De la luxuria, la qual acorta la vida,
y caufa diverfas enfermedades, pag.36. :

Titul.XIX. De la pereza, y ocio,que hace efteda-
no en fu proporcion, pag.37.

Titul. XX. Aieéto de los zelos. Avifa que los zelos
matan,y hacen efte daio como el miedo,pag.38.

Titul. XXI. Afeéto de venganza, pag.40.

Titul. XXIIL. Afe@tos que dan falud , y fuftentan la
vida humana, pag.42. :

Titul. XXIIIL. AfeGto del placer,contento,y alegria,
que es una de las tres columnas que fuftentanla]
vida, y falud humana, pag.43. =5

Titul. XX1V. La manera como hace efte dafoel,
anima en losafeétos,pag.47. ‘ :

I TituLXXV. Afe@o deefperanza de bien. Avifa que

efperanza de bien esuna columna, que fuftenta

= Ila.
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Ta falud del hombre, & hacetodas Tas obras hu-
manas, pag.438.

Titul. XXVI. Afecto de'la templapza, y fufrimien-

~ to: laqual es la feflora, y governadora dela
falud del hombre, pag.49. -

Titu.XXVIIL. Afeéto dt amor i fufemejanza.Avi-
fa, que efte amor errplea.do en los hijos, da fa-
lud al hombre, pag.s

Titul. XXVIIIL De la amlﬂad ,y bucna converfa-
cion neceffaria a la vida humana, pag.s 4.

Tital. XXIX. De la foledad que hace efte danoen
fu proporcion, pag.ss.

Titul. XXX. De contrarios que tiene la falud hu-

| - mana, que no fon afectos, pag.s56.

Titul. XXXI De la Peﬁe 3 gr:mde contratio , pa-

'Lgin.g6,

Titul XXXIL Del c‘ontrarzo,que fe nombra ojo, o
aojar: el qua,lhace efte dano a mas,y menos,
Pag-59.

_ T ital XXXIIL Del contrario veneno,que hace efte

I dahocon vehemencia, pagi61.

Titu.XXX1V. Mudanza de-fuelo , y Ciclo. Hace
| efte dafio, y caufa notables diferencias,pag.62.
; thul XXXV. Mudanza de tiempo, y ayre , y de
otta Luna en conjuncion y hacen cﬂe dafo, pa-
- gin.6s.

‘Titul, XXXVI. Del henchimiento en gordando, el
quales peligrofo para efte dano, pag.66.

Tito. XXXVII. Trabajo , y canfancio demaﬁado,
hacen efte dano, pag.67.

Titul XXXVIIL Del fonido excefsivo , y repenti-
no , que hace efte dano en fu proporcion, pa-
8in.69.

Titul XXXIX. De la Mufica , la qual alegra, y

afir- |

Tt




| Tit.XLIX. Del.gran calor, y del ayre que nos cer-

._1 " TABLE A 1
| . afirma el celebrosy da falud a toda enfermedad,
pag.6g.

Tit.XL. Contratio mal olot , que hace efte dafio
. con vehemencia, pag.72.

| Tit.X LI Delbuen olor,que hace el contratio efec-

ifomagizge Ul 5 Lon o :

| Tit.XLIL De la vifta que hace bien, y mal,pag.74.

Tit.XLIII. Del gufto , gula, & intemperancia , que

- hace gran daho,pag.74. 1

Tit. X LIV, Falta de alimentos hace efte dano,p.76.

Tit.XLV. Dela comida,bebida, y fuecho,pagiz7..

Tit.XLVI. De la vehemente operacion delalma, o

| del cuerpoy defpues de la comida,pag.8a.

Tit.XLVIL Dolor de patte corporea por. herida,
- -golpeyo tumor,pag.82.7 1 ol Lo <

Tit.XLVIII. Del frio , yrepcntm'a- mudanza’, que
hacen éfte dafio con vehemerncia,pag.83.

ca,que llaman ambiente,pag.85. . |
Tit.L. Del Solyy ferenp,que hacen efte dano,p.87.
Tit.LI. De pequefios contratios , que haceni efte
.»ddno en fu proponcion, pag.88. _
Tit.LIL De) faftidio,que hace efte dafio en fu pro-
5 porcion, pagi88..ir o -' kel

Tit.LIIL De la imaginacion, la qual hacelo mifmo
que la verdad, pag.89.

Tit.LIV. Del Sol padre que hace las generaciones
puramente naturales con fu prefencia, y calor, y

~'de fu iday y venida, quedicen acceflo, y receflo,

ag.91. :

Tit.‘L%’_. De la Luna madre que alimenta,y ctia to-
da forma vegetable con fu leche,que es el agua,
y de {u cremento, y decremento, pag.94.

| Tir.LVL. Delos ornatos delanima , pag.96.
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Tit. LVIIL De la macmmmldad,dque es gram of-
del magnanimo, pag.99- {

de las virtudes,pag.1o2 .

Tit.LX. De la Sapiencia, que es el mayor ornato
del anima, pag.108.

Tit.LXL Dela felicidad que pucdc aver en efte
© mundo, pag.E Eza -

“queio; quees el hombre, pag.120.

la edad; que Haman termino clifpatrico, p. 124.

Tit.LXdV.Las mudanzas que haceel dccrcmento
en el hombre,pag.129.

Fit. LX V. Las mudanzds que hace el decrcnaento
en ¢l cuerpo del hombre, pag.130.

Tit. LXV l De la figura,y Lompoﬁura del hombrey

pagI

. TVES,y pag. T 41.
‘Fit.LXVIIL. Madanzas que haacn }os almcntos,
pag.146.

que viene; pag.149..
dad de imprudentes, pag.152.

Mundo como tﬁa, page159.
Tit.1LDclagua,granizosy nieve,y rciapagos,p 164
Tit.111.Del crccer,; menguar dela Luna,pagi16s.
Tit.lV. Como en dos partesidelMundo, todo el
- anoes un dia,y unanoche, pag.166.

Tit. LVIL Afe@b del aaradecrmcnm, pAgGzy .1 1]
namento del dnima 5 ydeclara las coﬁdncmnes :

Tit.L1X. Dela Prudencia, g ran ornate Y madre :

Tlt LXIL Del Microcefio 5 quc chee mundo pe- 5

Tit.LXIIL El decremento, y cremento mayor dej

Tit.LXX. De la fobervia; y altivez, vicio , y hece- |

€ Coloquio’, en qiie - fertrata la- corn_poﬁura del

Dd Tit. _
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Tn LL‘.’II Poriqué fe dixo el hombre arbol ‘del _'

Tit.LXIX. De la vejiz  y mucrta natural 5y por |
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Tit.V.De la grandeza; y grueflo detierra , ayre,

-1y cielos, pag.167. 14

Tit.VL De los eclypfesdél Sol, y Luna, pag. 172.

Tit,VIIL. Del Cielo Empyree,y fu grandeza,p.174.

a1 Coloquio de las cofas que mejoran efte Mun-

. do, y?us Republjcas, pag.178, |

Tir, V1. Mejorias en las leyes,y pleytos,pag. 178.]

Tit.[X. Mcjorias en la pobreza , y-enel favor de
los Labradores, y Paftores, pag.184."

Tit.X. Mejorias con el agua, y plantas, pag. 186.

Tit.XI. Mejorias en los alimentos, pag.188. -

Tit.XI1. Mejorias enlos cafamientos ,'y genitura,
pag.i8a. :

Tit.XIII. Mejoriasen la honra, pag.193. '

Tit. X1V, Manera para mazar la Langofta, quando
ya falta; pag.d93, . -gi1.; Tiles

Tit. XV, Platica, e que Veronio enfermo pide
los remedios de la yera Medicina, pag.194.

¥ Cologuio de auxilios , 0 remedios de Ja vera
Medicina , conlos quales el hombre podra en-

' tender, regir, y confervar fu falud, pag.197.

47 Dialogo ge la vera Medicina, que refultade la
naturaleza del hombre: Ja qual mueftraclara, y
evidentemente eftar errada Ja Medicina efcrita, |
que fe ufa, enfus principales fundamentos. Dafe
J]a verdadera Medicina al Mundo, por laqualfe
podry evitar {a muerte temprana , y violenta,

i pag.222,

Htem, dichosbreves, y compendiofos de la natura-

. leza del hombre, idem.

De fas dos naturalezas, una del principio, otra del

aumento, pag.25 I. '

De los dias criticos, o judiciarios, pag:271.

Pregunta de {a figura de la medulade los feffos,te-|
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Tit.LVIL. Afc@todel agmdecumcmo, pag.97. .. .

| Tit.LVIIL.Dela magmmmldad, que -esgran of- |

namento delanima , y'declara las condlcmnes

del magunanimo, pag.99- '

Tit.LIX. De la Prudencia, gtan ornato y madrc

| de las virtudes;pag.102 .. -

[ Tit.LX. Dela Sapiencia, que es €l mayor (’prnato
delanima, pag.108.

Tit.LXI. De la felicidad que pucde aver en eftc

- munde, pag.112.

| Tit. Y11 DekMicrocofmo 5 'quc dice mundo pe F

-queno, que es el hombre, pag.120. 1/

'Tlt LXIIL El decremento, y cremento mayor de

la edad, que Jlaman termino climatrieo, p.124.

| Tit.LX1V.Las mudanzas que haceel, dccrcmenro

| enel hombre,pag.129.

Tit.LXV. Las mudanzas,que- hace el decremtnto :
en el cuerpo del hombre, pag. ¥ 30.

Tit.LXVIL.De la ﬁgura,y compoﬁura del hombrc,

ag.138+

Tn.P Lg\‘VII Por que e dnxo el hombrc arboI del *
reves, pag.«i4ler:

Tit.LXVIIl. Mudanzas que hacen Tos alxmcntos, ¥

| pag.x46. !

| Tit LXEX: Dc la ve;ez » ymuertc natural Y por
'que viene, pag.r49.

Tit.LXX. De la fobervia, y aftn ¢z, vicio , y nece-
dad de imprudentes, pag.152.

|9 Cologuio ;€m que fe trata la, eompoﬁura, del
Mundo como cﬁa, pag.159.-

Tit.lL.Delagua,granizo,y nieve,y relapagos p.163

Tit.1IL.Del crecer,y menguar de la Luna,pag.165.

Tit.IV.. Como en dos partes delMundo, todo el
anoes ua dia,y una noche, pag.166. -
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Tn V.De la grandeza; y grueflo de mtrm ) dyre,
_ | 'y cielos, pag.167. |'
F Tit.VL Delos cclypfes del Sol, y Luna, pag. 172. |
' Tit.VIL. Del Ciclo Empyteosy fu grandeza,p.174.
o Coloqiio de lasicofas que mc;oran efte Mun- ;
do, y fus Republicas, pag:ry8::
| Tt VJ}II ‘Mejoriasen- las leyes,y plcyms,pag 178.
Tit.IX. Mejorias en la pobreza , y enel favor de
- los' Labradores; y Paftores, pag.184.
Tit.X. Mcjorias con el agua, y plantas, pag. 186.
Tir. XL Mejoriasenlos aiimentos, pag.188.-
Tit.XII. Mejosias en los! taummmos ) ¥ genitura,
pag.i89.
Tit.XIII. Mejorias et la honra, pag 193,
Tie. XIV. Manera ‘pata matar la Langoﬁa, quando
_ ya falta, pag.193.  -0°
N Tit, XV, Platica , en’gite’ Veronio enferto’ pide
LW los remedios deilaivera Medicina, pag:194.
7 Coloquio de auxilios , © remedios de la vera
 Medicina , conlos quales el hombre podra en-
Jxeridery re%r, y donfervar fufalud, pag.197.
€ Dialogo dela vera Medicina, que refulta de la
naturaleza del hombre : fa qual mueftraclara, y
evidentemente eftarerrada la Medicina efcrita,
Oque fel ufd] en fus principales fundamentos. Dafe|
l2 verdadera Medicina al Mundo, por la qualfe]| |
podra evitar la muerte temprana , y violenta, |
pag.zz2,
Itemy dichosbreves, y compendiofos de la naturd-
] | leza del hombre, idem.
; Deflasdos naturalezas, una del principio, otra del
aumento, pag. 25 T
De los dias criticos, 0 judiciarios, pag.271.
Pregunta dela ﬁﬂur a dela medula de los feflos,te-
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~ las,y cafco,cuero,y remolino de lacabeza,p.27 5.

Del chilo , 0 jugo,y fus diferencias, pag.282.

Colaciones, 0 cotejas, y refutaciones, pag.288. -

Colacion, y refutacion de losvenenos, pag.289.’

Colacion, y refutacion de medicamentos purgan-
tes, pag.291. 07

Colacion, o coteja de las Almorranas, pag.293.

Colacionde los alimentos, pag.294.

Colacion de merbos fupervenientes, pag.295.

Colacion de la parte por do fe alimenta €l cuerpo,
pag. 300. :

Colacion de crudezas, pag.303. .

Colacion de la bebida, y comida, pag.305.

| Colacion de la ita, pag.306. ¥ {

Colacion del fudor, pag.308.

Colacion de idiopathia,fimpatia,y confenfu,p.310

Colacionde la Apoplexia,y Epilepfia, pag.316.

Colacion del divertir la enfermedad a otro lugar,
pag.318. '

Colacionde los temperamentos,y acciones,p.320.|

Colacion de las quatro humidades que hallo Avi-
cena, pag.323.

Colacion de la fimiente, pag.324. !

Colacion de las caufas de'los Motbos, pag.326.

Colaciondelas Febres, pag.527.

Pruebafe con evidentes razones todo lo dicho,
pag.33o. ESRY

/ Dlé;tzl brevia circa naturam hominis, medicinz fun-

damentum, pag.345. :
Di&ta de vencnf;s ,gpag?g 0.

Dicta, & paradoxz circa naturam hominis, p.3 gg.l

Vera philofophia de na tura miftoruni, hominis, &
.m}mdx_,_antxquis ocuita, pag:364. : .
De vita,& morte, morb 0,& fanitate formarum mif-
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tarum , & de natura etiam incognita mundl, ;'
pag- 36 §1 1 —

De vita prima, generatione, & corruptione,p.367. '

De terra, pag.369. ; i

De Aqua, idem. : |

De Ambiente, pag.370.

De ,Aere, & vento, pag.372+ : |

De Refpiratione, idem.. >

De Alimentoy pag.374-

De Igne, pag.375..

De parte principe vite, pag.376.

De canre, & atraltiva, pag 378.

De ma rcm, & forma, chilo, & femine, pag. 379+

De crementis , & decrementis natute, ametria, &
fimmetria medlcorum,pagl 38 1.

De natura, pag.383.

De caufis mortls,& vitz primz, pag. g

De parte pmlc1pe caufa durationts vite,pag.388.

De pia matre principe caufa morborum,; &.falut;s,\

1g.389.

Dcpvga & morte,morbo, & fanitate fbrmamm fim-
pliciunn,pag.394.

De alimento formarum fimpliciun, pag.397.

De accidentibus , pag.402.

Errores principes, & ignorantiz annquorum, circa
naturam parvi,& magni mundi,pag.403 3 i '

Ignoranti® antiquorum parvi , & magm -mundi,
pag.407.

Similitudines parvi,& magni mundi, pag.409.

Similitudines arbons,pag 410.
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las,y caf'co,cucro ,y remolino de la cabeza,p.275.
Del chilo 5 6 jugo,y fus diferencias, pag.28z.
Colacmncs, 0 cotejas, y refutacmm:s , pag.288.
Colacion, y refutacion de los venenos, pag.289.
Colacion, y refutacion de medicamentos purgan- g
tes, pag.291.
Colacion, o coteja dedas Almorranas, pag.293.
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Colacion de morbos fupervenientes, pag.295.
Colagionde la parte por do fe alimenta el cuerpo, |
 pag. 300.
Colacion de crudezas, pag.303.
Colacion dela bcblda, y comida, pag:-30s.
Colacion de la ira, pag.306.
Colacion del fudor, pag.308.
Colacion de idiopathia,fimpatia,y confenfu,p.3 10
Colacionde la Apoplexia,y Epilepfia, pag.316. | |
Colacion del divertir la enfermedad a otro lugar, | 1
p:tg 318. ;
‘Colacionde lps temperamentos,y acciones,p.320. :
Colacion de las guatro humidades que hallo Avi-| : '
© cena, Pag.323. -
Colacion de la fimiente, pag.325. ' {
Colacien de las caufas de los Motbos, pag. 326, £
Colacion delas Febres, pag.327. Y
Prucbafe con evidentes razones todo lo dicho, 3
Pag.330.
Di&. brevia circa naturam hominis, medicine fun-
damentum, pag.34s.
Di&ta de venenis, pag.-350. !
Dicta, & paradoxa circa naturam hominis, p.359.{
| Vera philofophia de natura mxﬁorum, homuus, & : 1
mundi, antiquis oculta, pag.3 ’
De )e vita,& morte, morbo,& [ mtatc formarus mil-
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tarum > & de natura etiam IDCOE[ rita mundi,
”L
pag.30s.

; is
De vita prima, generatione; & comuptmne,p 367,

De terra ,pagi369.
De Agqua,idem.
De Ambzcnte, pag.370.

|De. Aere, & vento, pag.3724

De Refpiratione, idem.

De Alimento, pag:374.

De Igne, pag.375.

De parte principe vitz, pag.376.

De calor;, & atralliva; pag.378-

De materia, & forma, chilo, & femine, pag. 379

De crementis , & decrementis natute, ametria,
fimmetria medicomm,pag 381,

De natwra, pag.383.

De cauflis mortrs, & vite prime; pagi.387. ¢

De parte principe caufa durationis vite,pag.388.

De pia matre principe cauﬁx mozrborum, &fa!utls, '

pag.3Bge s v
De vita,8& m@rte,morbo,& fanitate ﬁ’ormamm fim-

pl:cmm,pag 394.
De alimento formarum{implicium, pag.397.
Dz accidentibus , Pag.402. . -
Errores principes, & ignerantiz antiquorum, circa
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Ignorantiz anthuorum parvi , & magni mundi,
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Similitudines parvi,& magnt mundi; pag.409.

Similitudines arboris,pag.410.
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