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Capitulo 1. Das Caldas.
&iaé , efe perennem ; coulasem que nao
achamos difficul dade ; mas conio dainss,
ceffarias asomitimos no prefente onufcus,
lo; e que f6 tem lugar, o que pode fer
util; lembrandonos do-que dizia Scneca
a Lucilio; quando (e empregava em Cous,
fas de mays elpeculngad, s que proveyto ¢,
Ladst iftis animns -non proficis ; nec te pro=
hibuerim)de his,agere,fed tiic cum woles nihil
agere,. B fere Capitulos lecomprehens
de efta obra.- O 1. das Caldas.. O 2. das,
Eontes quentes. O 3. das Fontes fiies. O,
4 dos Rios.O 5.dos Pogos. 6. das Las
goass O 7, das, Culternas. Vamos poys ¢
dando pringcipie 40-intento.. -
: RS

et G AB T AU Lo ke

ok

Das Caldas.
"V Aldas chamamos ao0s banhos de
N 4 agoasy que nacem quentes, oucas
hdas ; donde com: pouca corrapgaé fe
differad Caldps;inds qudes [e confidera
virtude medicinal ; em- rezad dos mings
f3¢s por ondé paflao ,antes de rebentarem
na terra , dos quaes trazem g yvirgude , € 0
Jd Aij calote



4  Aquilegio Medicinal

calor. E fem embargo de'que no. rigor!
dalocugadtoda aagoa que nace quens-
tey merece o nome de Caldas: comtudo o
ulo commum tem feyts , que por Caldas
{e entendab fomente aquellas, em que fe
tomad banhos; e porque de humas, e ous
tras ha muytas nefte Reyno, trataremos!
de todas com di‘tingad. O prezente Ca=
pirulo ferd das Caldas dé quefeufa , ou'fe
ufou em banhos. O feguinte fera dasFos
tes quentes , de que le pbdem fazer'Cale
das, Das Caldas , humas fab mays, oumea
nosvirtuofas ; por ferem os fcus mince
Faes Mays ,ou menos COPIOzos; mays, o
menos calidos ; € mays, ou menos. vizis
nhos 20 feu nacimento. E affim rambem

tem differentes virendes , pela diverfida=
de dos ditos mineraes, do que nad fallas
mos largamente ; porqie'nac hemofto in«
tento propalar noticiss de todas, {enad §

havemos de reftringir a péana , paratras
tar fomenie das que (e achaé nosdomi-
fiios de Porrugal, Quem quizer vafta, e
individual licad de Caldas , veja os Aus
thores, que tratarad dellas, entre os quaes
tem o primeyro lugar André Baecio ,Mee
dico Romano, I



Capitulo I. Das Caldas. 5

ool iy iCaldas da Rainha.
¥ StasCaldas eftad vizinhas de Obie
! dos,diftantes catorze legoas de Lise
boa , em huma.Villa , que por ellas fc poe
voou e dellas tomou 0 nome. Chamade
fc. da Rainha : porque a Rainha Dona
Leonar mulher delRey D. Joad IL.mane
dou fundar nellas o Hofpiral, que hoje
tem , para fe curarem os pobies , qnefof=
fem aos banhos ,com clauf{ura para Freye
ras 5 dorandolhe rendas para feu fuftens
to, , ¢ para Medico, ¢ Botica 5 entres
gando a adminiftragad de tudo a hum
Provedor, que fempre he Religiofo da
Ordem de Sao Jead Evangelifta, cue tem
aregencia de quanto pertence ao dito
Haolpital.,Sa0 eftas Caldas ulphureas &
nitrofas;e entendesfe que tambem conftao
deazougue ; € que tcm OULIOs MINEracs,
de que nad pode haver inteyro conheci»
mento 3 mas){uppoemfe pelos differentes,
e.contrarios effeytos, que nellas fe obfers
vad : porque provocad os menitruos fups
preflos , ¢ (ufpendemnos ; quando {20 ni-
mios,e profufos, curanio froxes de fane
guc uterinos; 0 quenad fuccederia, ff. 0s
Bscivein : cus



6 Aquilegio Medicinal,
feus mineraes nad foflem diverfos.

Tem eftes banhos prodigiofa virtude em
curar os achaques frios’ dos'nervos, das
Juntas , doeftamago , da cabeca, do ute=
10, ¢ da bexiga da ourina ;°¢'por ifto 120
uteys nas parlizias, e eftupores legitimos
nas convulioess nafurdez de caufafria |
nos vomitos, ¢ debilidades de‘éftamago |
nos cuifos lientericos, ‘e celiacos;ras diars
rhedd cmqueoeltamago,einteftinos efs
tad relaxados ; na incontinencia' di otifis
Ta, que tem pof caufaa laxacad dos mufs
ctulos da bexiga; na gotta arthetica 3 na
fraquela dasjuncss ;nos' réamati fmosans
Tigos ; nas vertigens ;- hos dceidentes de
gotta caral § nas obltiucgdes ,‘que nao fe-
Jad’ por reticagad 5 ¢ 'ni elterilidade por
caufa de fraquefa do utero e de humores
'viciofos 5 quEe occupad | “eimpedem'd
‘boa fecundagad dos o vos', com'gue o fe=
xo feminil concorre para a propagagade
Para os gallicados rambem {26 éxcellens
tes , 10 16 pela razad de ferem huns {uos
res humidos, em que d manieyra de huma

‘eftufa fe {uad'as humidades, ou humos
res do corpo , em que o contagio gallico
e figilla: mas ambem pelas partes mers
&u3 curiacs,



Capitulo I. DasCaldas. 7

curiaes, de que as Caldasconftad, com
que efte contagio {einfringe , ¢ fe modi-
fica, quando totalmente {enad extinga.
Nas prurigens., ou comichdes rebeldes
fa6 efficaciffimas ; nas farnas , ¢ em todos
os achaques cutaneos , at¢ nalepra, de
que ha inpumeraveys expenencias ; fens
do tad vigorofa a virtude deftas Caldas,
que muyros pobres, que o Hofpital nad
recolhe , fc curad com a agoa que fahe do
tanque , tomando banhos fem commodo,
nem reparo algum , €M varios quUIntaes ,
por onde corre,

Tambem. lervem eftas Caldas para
confortar as partes nervofas, que ficad
offendidas dos eftupores, ¢ parlefias efpu~
rios ; que ainda que eftes achaques fe cu=
rad com leytes , e banhos deagoa tepida s
depoys de curados, ficacas partes lelas na
precifa neceflidade de fe corroborarem,
I ferviriad para muytos mays achiques,fe
nos Medicos , que affiftirad nellas, tivefs
{e havido huma atrevida curiofidade em
adiantar as experiencias dos banhos ;
mas he lathima , que fenad admittad nel=
les, fenad os doentes , que vad com eftus
pores , € outros males, ¢m que fem du-

SUpS vida
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vida {e tem obfervado a fua cfficaciay

porque defta forte,, nunca fe poderio
ampliar as experiencias ; nem f{e virdem
conhecimento de que tenhad mays virtu=
des , que para os ditosachaques ; quando
he certo, que aquellas fenad podem in-
veltigar com o difcurfo, e que 6 nos
etfeytos femanifettac, e por elles fealcans
¢ao. Dizemos ilto , porque nos confta,
que fe tem negado nas Caldas eftes ba=
nhos a muytos doentes , a que podiad ler
uteys, porque hiad com achaques, que
nao eftavao no catalogo daquelles ,a
que {em controver(ia fe concedem ; [en-
do o3 Provedores do Hofpital os que ad=
mitem , ou excluem os pobres doentes,
pelos nomes dos achaques, e nad pelas
caulas, e naturefa delles. Hum dos acha=
ques a que nas Caldas negad os banhos,
he a hidropefia ; no § lhe nuaé achamos ra=
za0 1 porque fefor huma hydropefia Af=
citis , ou Timpanitis , que {a6 hidrope«
fias particulares do ventre, ou do abdos
men, aquelia de agoa , elta de vento sef>
ta mayto bem ,que e lhe nad offeregad os
banhos ; mas fe for huma hidropefia Ana.
farca , ou jaconfirmada, ou incipiente,

ol aque

————
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a que chamad Cachexia : neftas parece
ignorancia o negarihe efte remedio; pore
que eftas hydropefias,, tem por caufa re-
motaa debilidade do eltamago, que nao
commuta bem os alimentos s e faz huma
chilificagad depravada , de que refulta
hum fangus vappido , € mal elaborado,
de que nacem cachexias , € Intumecencis
as do corpo todo , que com Caldas como
as da Rainha (e curad , vigorando-fe o
eftamago; e fazendos{e o fangue mays ef>
pirituofo , e volatilizado, para circular
bem , e nutrir melhor o corpo. E fecone
fultarmos os melhores Praticos, achares
mos , que aconfelhad Caldas nefta hy.
dropefia s e tambem acharemos obferva.
¢ées , que confirmem o que clles aconfe-
1hao, e a razad perfuade. E porque efte ne.
gocio he de tata colequencia para a faude,
e paraa vida, referiremos s calos de al-
guns hydropicos curados felizmente com
os banhos deftas melmas Caldas da Rai«
nha , que os Provedores do Hofpital Ihe
negao , {0 porque ad hydropicos.

Hydre-
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Hydropicescnrados nas Caldas da Rainha.

Padre Jorgede S: Paulo, que no
anno de 1656, elcreveo a vida da
Rainha Dona Leonor » {endo Provedor
do Hofpital ' das Caldas , no §, §.do Ca=
Pituio:18.referc oyto cafos de hydropi-
Cos curados inteyramente com eftes ba-
nhos ; osquacs nos parecco tranfcrever
nefte lugar porque divulgandosfe efta
noticiay fe hajad os Provedores , € Me.
dicos dos ditos banhos , com mays pru-
dencia, e predade e¢m negalos, ou permi=
tillos aos pobres hydropicos , que nelles
Podemacharo feu remedio,
j.
No annode 1627 (diz o P.Jorge de!
S. Paulo) veyo aefte Hofpital Inez Fer-
Bandes , natural de Azamor , enferma de
hydropefia s adoecco nos banhos; ...
melhotou da doenga 5 e continuando os
banhos, farou da hydropifia.
: : IL. :
No anno’de]1600, me conton o P.
Frey Bernardo de Chrifto , que fendo
:Leygo viera a cfte Hofpital curarfe, e
LR achara
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Capitulo 1. DasCaldas,.  1r
achara agui hum homem , chamado Joad
Riodrigues, natuval de Elvas, que viera
em hum carfo, muyto gordo, € balofos e
depoys de entrar nos banhiosem humacas
deyra , fora desfazendo de modo a barris
ga ,- que ficando em hoa porporgad , da=
va volta com apelle ;- a modo de faxa de
mulher ; e elle meimo Frey Bernardo
1he roinara 4 pelles elhavoltara da barris
g ate as coltash e dando'gragasa Deos,e
ds agoas , & partira pa[ra a terra.

ll »
200 No'anno de 1612. contou: Francifco
de’ Araujo viera a etic Holpital hum als
mocreve do Cartaxo- hydropico , tomou
a primeyra cura fem melhorias . foy
continuando com os banhos , e definchou
demode,que farou c'o\:rn perfeygade
o] 221X

0 Noanno de 1646, Frey Guilherme,
Confeffor das lngrefinhas de Lisboa,
veyoa efte Hofpital enfermo de fegunda
elpecie dehydropefia 5 € tomando a pria
niégra cura, alcangon faude perfeytas

= Noanho de 1652. veyo a efte Hofpi-
tal hum mogo de 19, annos; muyro in=
1LV ..chado
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chado ; natural daGolegam | que fedizig
fer hydropico; e o Provedor 5, CONLra o
parecer do.Medico, 0 nad quizaceytar. QO
mogo andava pela Villa deteonfolado
queyxandosle da pouca charidade do Proy
redor. & Medico Antonio do Valle, e 0
Efcrivao Manoel Gomes., tomarad..por
fua conta curale Asfuas cuftas......Foy
as furradas ao 1anque dog banhos., na hos
fa, que cltava vagoy e farou perteytas
mente,
VL

No miefme anno contarao - os me{mos
Cfhiciaes viea hum pobre de Coimbra,
que o meimo Provedor nad quiz aceytar »
por lhe pasccer hydropico cenfirmado, e
o pobre vendo-fe recufado , pedio efmola
20s Fidalgosaflift étes neftaVillaa ref] pey=
to d= fuas curas ;os quaes lhe derad o que
baftavalpata (uttentarfe , e tomando os
banhoslaselcondidas doiProvedor, faron
com todaa perfeygao.

- No.anne de 1655. oP. Fr. Domina
gos da Conceygad veyo 4 efte Hofpital
enfvrmode hydropefiade fegundaef pe-
-ciestomou duas curas sem, que difinchou
de todo. 3 VIII.
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20! insspioV I
.- No anno de 1656: Jevonimo dé
Valle, Surrador; natural de/Botba, veyo
4 efte Hoflpital, e reprovado pelo Medis
co; por fer-hydropico confirmado, teve
intelligenciacom o enfermieyro dos Rehie
iofos , ¢ do‘que the fobejava da fua mes
% , fuftentavacefte hyd ropico,-€ 6 metia
no tanque , Juntoa bomba. ; por nao fer
vifto, e tornou 4 fua proporgad do corpo
conveniente ; partindo fad para Porba.
. Com eftas ‘experiencias parece que
bem podem animarfe os Medicos das
Caldas a utardellas nos hydropicos ; exas
minandofe as hydropefias a6 daquellas
et que podem utilizar; porque fe procee
derem de debilidade de eftamago ', eda
maila do fangeeeftarcrakc ealma, he
de efperar -q‘%e melhotem om eftes ba-
nhos. -' 11821 OF )
- Tambem' fabemos que nad querem
gdmitiraos banhos deftas Caldas as pel»
foas, que padecem faltas, ou achaques de
vifta ; fendo fiim queettes achaques pot
‘dem procederde caufa, que os banhos
deftruad , eque’ os achaques fe vengadi
Supponhanics , que os oihios padecem
HIRE dee
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deminuigad na vifta, porque algum dog
nervos opticos {erelaxot ; ow feconvels
lie: ou ‘porque as partes da wilta felény
chera6 de humores | qué a offendem ;
neftescalos parcee que fe devem aconfe=
Ihar cites banhos, como:remedio; apro=
priado 2 aquellas queyxas: O P, Jorge de
S, Paulo., quefoy Provedor do Hofpital
deftas Caldas , depoys dos cafos dos hye
dropicos curades com cllasg referc tamy
bem dous eafoside peffoas faltas -de vifta,
que com os banhos fe curarad felizmens
te. Efe poriventura efta: noticia de qug
as Caldasda Rainha a5 danofas nosachas
quesda vifta, fcentende fias peffoas, que
{26 naturalmente faltos della,fem achaque
que lhe lobreviefie,fena’ porque fem pre
defde o bergo torad curtos; ou taltos de
vifta : de muyros deftes fabemos nos;,
que tomarad repetidas vezes banhos néfe
tas Caldas para.outros achaques, fem of=
fenfa da. vifta com que parece que tams
bem fobre efte particular fe deve refleir
hum pouco, por nad negar hum remes
dio, que pode fer util , com o terror pas
n'co de humaantiga, e talvez mal fune
dada noticia. O Medico racional _‘q.g_f:
- alc
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fabe conheceras caufas, por ellas fe deve
governar 5 €nag pela fama , ou noticia’,
que andacntreosenfermeyros, de lerem,
ot nad ferem convenientes os banhos em
alguns achaques. He certo que os afma.
ticos {enad coftuma® curar com Caldas’;
mas com eftas temos curado alguns ,que
padeciad afma humida periodica, proce=
dida de mad fazer o eftamago bons cofi=
mentos , que tomando os banhos f6ra dos
periodos, e cargoborando.fc dicftamago,
fe prezervarad delles. B amda que algum
fe offendefle com os banhos, sem por if-
to e devem negar.aoutros , que tenhao
os mefmos achaques; que contodifle pro;
fundamente o infigne Thomas Rodris
guesda Veyga, luz da Academia Conime

‘bricenfe : Non eft omittenda [alus multo-
rum ; obnoxam umins 5 alioguin tors Ars
effet omisttenda ynam omme conjelurale | alis
‘guandodeerrar - 12uR
Naé {6 aproveyts tantoaagoadeftas
Caldas tomando banhos, fendo tambem
bebendosa : porque conforta muyro o efe
1tamago, e ventre 3¢ affimy he-util nos vos
mitos’,¢ curfos, que procedem pordebie
lidade , ¢ Jaxagad das ditas partes, con-
JI1 fortandolhe
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fortandolhe as fibras,, e pondoas em fua
natural figura. Para fazerlangar as pe=
dras , e arcas ferd tambem util eftaagoa,
como com experiencias de outras Caldas
fulphureas affirma Gainero no livro ,
queefcreveo debanhos,fol. 142.

Ate nolodo, ou terradas ditas Caldas
fe experimenta a virtude dellas , ainda
que menos efficaz j e afim ieapplica nas
juntss , € partes nervofas;,' queeftad fras
cs5 , ouinchadas ; porque as corrobo=
ra, refolvendo juntaniente a materia que
as occupas

il
Caldasda Quinta dos Freyress

Pesto das Caldas da Rainha ,na quinta
de Bernardo Freyre de Andrade, hd ou~
tras Caldas dos mefmos mineraes que as
da Rainha, e com as mefmas virtudes ,
aindz que menosactivas; tem feubanho
cuberto em que fe tomad com boa como-
didade. Servem para os mefmosachaques
paraque le applicaé as outras ; mas como
fa6 mays brandas, he neceflario tomar
mays lguns banhos, do que ordinaria
mente fe tomao nasda Rainha, li

| ) 1 L]
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IIL
Caldas da Quinta das Flores,

Em pouca diftancia das Caldss do nus
mero antecedente, hd outras junto 3
quinta chamada das Flores , que he do
Hofpital Real das Caldas, onde brotad
dous olhos de agoa dos me{mos mine=
raes, e qualidades, que a das ocutras; e
fem embargo de que tem hum tanque,em
que fe tomavaG banhos, hoje uza-fe pous
co deftas Caldas , porque quem ha mifter
efte remedio, ou vay acs banhos das
Caldas da Rainha, ou os toma na quinta
dos Freyres, em que eftad os tanques cu=
bertos, ¢ fetomad com melhor commo-
didades Nas terras por onde correm as
agoas de todaseftas Caldas, feacha hum
lodo vifcofo , e negro, que he bom para
inchagdes dejuntas , e de partes nervos
1as,applicando fe quente.

1V.
Oxutyras Caldas.

Perto das Caldas em que fallamos no
B numes
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numero antecedente ha outras tres Cal-
das , que rebentad em tres olhos de agoa
quente , das mefmas qualidades , € mine-
. racs que as de que temos fallado nefte

Capitulosainda que fenad ufa dellas, affim
por falta de commodidade,, como por fis
caremivifinhas as outras, em que hé cafu
de Caldas , ¢ banhos cubertos.

V.
Ca!das_ de Sao Mamede.

Em diftancia de huma legoa das Cal-
das acima, no caminho que vay de S.Ma-
mede para 03 Baragaes, termo da Villa de
Obidos ', junto da Serra, que cfta no
mefmo caminho, hi outras Cildas dos
melmos mineraes, que as de que temos
fallado, e emtudo femelhantes , menos
nicor; queadeftas he mays cerulea, e he
16 no que diff-rem. Entende-le que terad
as mefmas virtndes, mas nad fe tem pofs
to em ulo , pelavifinhanga das outras,
deque a gentefe ferve,

VI
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VL
Caldasde §. .Padro do Sul.

Entreas Villas deS. Pedrodo Sul, é
de Vouzella, que {26 da Comarca de Vis
zew, de quediftad tres leguas, eftad eftas
famofas, e bem conhecidas Caldas , cujos
mineraes conftad de enxofre,e falitre,em
tanta copia, que as agoas nacem com ins
tenfiffimo calor; de maneyra, quc meten=
do no nacimento dellas hum leytad , ou
qualquer outro animal, logo os pellao; e
por pouco que fe dilatem , logo fe co=
zem.

8ad efficacifimas em curar todos og'
achaques , que procedem de humores
frios,e humidos; ou fejad de eftamago, ou
nervos , ou de juntas, ou do utero, e
ventre 5 eaffim aproveytas com 2dmira.
€a0 nas parlifias, e eftupores legitimos 3§
nadebilidade de nervos, na fi aueza de
eﬁ'umngo 5 Ma gravagad dicabega; nos
accidentss do utsro s nas obittucehes
do mefenterio 5 na gotta arthetica oA’
fnalments em todos os males de gads
Sy Bij {a
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fa fria , e humida , dequaelquer par-
tes que (ejad ,do que ha innumeraveys ex-
periencias. B ainda nos achaques que
procedem de humores miftos, fazem a
melma utilidade , pondo-fe a5 agoas em
grao mays remiffo. Servem eftes banhos
paratodas asidades , € temperamentos,
hayxando-as ao grio, queao Medico lhe
parecer. -

Neltas Caldas tomou banhoso grande
Rey D. Affonfo Henriques 5 e ainda no
banho dos homens efta hum camarote ,
chamado delRey. E ha tradigad de que
ellelhe dotou hum Reguengo , de cujo
rendimento f{e pagad os ordenados de
Medico, e mays pefloas , que (e occupad
nas ditas Caldas.

VIL
Csldas de Alcafache.

E.(tas Caldas cftad perto do lugar de
Alcatache ,termo da Villa de Azurara da
Beyra, huma legoa da Cidade de Vizeu ,
bem junto ao rio Dad , onde nace hus |
ma fente deagoa fulphurea , com m.odg.- '

. ' rado
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fado calor ; e com prodiginf{a virrude pas
ra curar os mefmos achaques, que as Cal=
das de S. Pedro do Sul remedead, das
quacs falldimos no numero antecedente;
tendo maysa particularidade , de que co-
mo nacem com calor mulcebre , € fuave,
podem-={e ufarem naturezas calidas,fem o
perigo de que fe offendad com ellas ; por-
que as na6 efquentad,como fe tem obfer-
vado muytzs vezes. Nad fe tomad banhds
defta agoa em tanques, porque os nab hd,
nem commodidade para os haver ; por
eftara fonte em fitio pedragolo, e tab
chegada ao rio 1336 , que de Invernoa
cobre ; mas tomad+fe em huma cafa, que
fica vifinha j e em algumag quintas , para
onde levada agoa ; chegando la com tad
pouco calor , que muyras vezes he necefe
fario aquentala , e ainda afim faz maravi-
lhofos effeytos. '

VIIL
Caldasda Lagisfa.
Na Freguefia da Lagiofa , diftante

duas legoas da Cidade de Vizeu, noareal
. Bijj do
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do rio Dad , que poralli corre, fe acha
em qualquer parte delle agoa quente, €
fulphurea, da mefma naturefa, que a das
Caldas de Alcafache , de queacima falla=
mos , ¢ lerve para os meimes achaques.
INao correm eftas agoas de fonte, mas
em qualquer parte doareal ; que abrad
huma cova , all1 fe achad ; e nellastomad
banhos ; ou fazendo cova na area, ou lee
vandoa agoa para hum lugar vifinho, a
que chamao S. Gemil yonde tomao ba~
nhosem tina, que he tao cflicaz a fua virs
tude , queainda aflim aproveyta,

12,
Caldas de Ranbados. '

No termo da Villa de Ranhados , Co»
marca de Lamego , ha humas Caldas ful-
phureas, pouco copiofas, mas de muyta
utilidade para os achaques frios; para os
quacs fe ufad emibanhos , como em quaes=
quer outras Caldas defta naturefa, em
que fazem admiraveis effeytos.

XL
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X.
Caldas de Longroyva

Na Villa de Longroyva , Comarca de
Lamego, ha humas Caldas de agoas ful-
phureas , de grande efficacia. para os ma-
les frios de nervos, juntas, € mays partes
nervofas ; para debilidade do eftamago 3
e para accidentes do utero. Em algum
tempo haviabanhos , que f{earruinarad ,
por falta de rendimento ; com que foy
ceflando o concurfo que hayia aelles 5
mas ainda hoje ulad deftasCaldas muytos
enfermos com grande utilidade 5 porque
a ruina dos banhos, nad tirou, nem dis
minuio a agoa a (ua virtude,

XL
C:t;!dd.i da Are ‘;’ras..

No Concelho de Aregos, Comarca de
Lamego , ha varizs Caldas de agoas ful-
phureas,, e da mefma natureta , queas
Caldas da Rainha s e de . Pedrodo Sul,

Biuj de
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de que fallamos no numero 1. ¢ 3. defte
Capitulo ; por ifto fervem para os mefs
mos achaques. Tomad-fe os banhos em
huma cafa onde fahe o manancial mays
copiofo ; ejuntoaella eftd huma Ermida
da invocacad de Santa Maria Magdalena,
cujo adminiftrador tem obrigagao de ta=
Zer prontas certss camas para commodis
dade dos enfermos.

X11.
Caldas de Penaguian.

No Concelho de Penaguiad, de que
fad Condes 03 Marquezes de Abrantes,
ha humasCaldas fulphureas,que curao os
achaques frios de nervos, debilidades de
juntas , vertigens , conyul{oes ; e finals
mente todos os mays achaques para que
fervem {emelhantes Caldas, de que temos
fallado nes numeros primeyros defte Ca«
pitulo. '

XIII.
Caldas de Favayos.

Eftas Caldase(tad no termo da Villa
de Favayos, Comarca de Lamego ; fao
- de
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de agoa fulphurea , e tepida , em que 08
moradores tomad banhos , fem confelho
de Medico , para quaelquer achzques que
padecem. Entendemos que efta agoa,
por tepida , e fulphurea , ferd boa para
carareftupores, ¢ parlifias efpurios , far=
nas ; impigens , proidos, € 0s mays acha=
ques Cutancos ; € para intemperangas
quentes das entranhas e do utero 5 para
convulf6es,diarrheas de caufa quéte,e pa~
;‘a accidéres uterinos,que procedad de cas
or.

X1V.
Caldas de Covilham.

.-No lugar dée Unhaes da Serra, deftrito
da Villa de Covilham,Comarca da Guars
da, ha huma fonte de agoa fulphurea,
que detida em hum wnque em que fe
tomad banhos, he remedio deachaques
frios de juntas ; € nervos ; porque cura
gotta arthenica , tolhimentos de bragos,
€ pernas; eaflim tambem coftuma curar
os achaques cutaneos , como proidos yim«
pigens , buftellas , ¢ uzagres 5 tegundo

as
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as experiencias , que {e nos communica-
a6 3 em confideragud das quaes ertende-
mos , que tambem ferad uteys cftes bas
nhos, para parhifias , eftupores , vertigens,
debilidade de eftamago , e outios achas
ques femelhantes , em quedevem vzarfe
com prudencia, e curiofilade , afimde
alcangar cuaes {ejs0 as virtudes deftaagoa
que {o peloseffeytos fereconhecem.

XV.
Caldas de Chaves.

Eftas {ad as melhores Caldas, que ha
nefte Reyno para achiques frios de ner=
vos , de juntas, e mays partcs do corpo, a
que fe devio applicar banhos de Caldas.
Nacem ¢lias entre a murslha da forrifi-
cagad da Pragade Chaves, eorio Tame-
ga, em huma grande planicie, a que os
naturaes da terra chamao Tabolado , por
fer lugarem que fazem os feus feftejos de
cavallo , e ©s exercicios, militares 5 calli
abrindo huma cova , com a mao ' que
{eja, em qualquer parte defte territorio
dahe em ‘muyta copia agoa calidiffima,

: que



Capitulo . das Caldas. 27
quetirada das Caldas, fe conferva quen-
te nas quartas todo hum dia, Os minera
esdellas, quanto pode alcangar a noffa
inveftigacao eftando em Trazosmontes ,
{26 enxofre , € capariofa em grande a
bundancia, baftante falitre , e alguma
pedra hume. E 0ad {0 nefte ficole schad
eftas agoas quentes , fendo tamben em
varias partes da Villa, e em muytos po=
gos de calas particulares s onde fuccedeo
que abrindo-fe algum , fe achaflem mi=
nas de caparrofa.

Sad cltas agoas tad efficazes em curar
os achaques frios de nervos, que excedem
a quantas Caldastemos em Portugal, eds
de Ledefmaem Caftella:Em algum rcm=
po houve cala de banhos no mefmo fitio
das Caldas ; mas na guerra da fcliz acclas
magad delRey D. Joad IV. a8 mandou
* defneceflariamente demolir o Condefde
Mefquitell: , que governava:as Armas
daquelia Provincia ; deyxando privados
os dogntes do beneficio dus Caldas; de
tal mancyra, que da meima Provincia, €
damelma terra das Caldas , eftavad indo
s de Ledetma , abufcar. o remedio que
deyxavio em fuas cafas , ou as{uas por-
i ms -
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tas, pelo efquecimento em que ficaradg ,
depoys que nad houve cafa de banko em
que feuzaflem;ate que ndsas lembramos,
porque vendo a qualidade, e copia das
agoas , que nos parecerdo excellentes pa-
ra os ditos achaques, aconfelhimos a al-
guns doentes que tomaflem banhos em
tinas, com que fe curavao felizmente, A
primeyra pefloa que de diftancia de fere
legoas fizeavos ir a eftas Caldas , foy huas
ma mulher nobte , ja quadragenaria , que
havia annos eftava com huma parlifia
univerfal, deforte lefa, que {0 a lingua
movia,e tallava. Entrouatomar banhos
em tina ; eno terceyro’le reftituio o mo=
vimento de maneyra,queandou pela cafa,
¢ contimiando com elles, farou perfeyras
mente, ' Bité cafo fez refucitar eftas Cal»
das, por fer ein pefloa conhecida em toda
a Provincia, eaflim foy havendo concur-
{o acllas com admiraveys (ucceflos. To-
mao-fe os banhos em tinas, e canoas, €
fempre heneceflario bater a agoa, para
quefe ponhacom calor tépido, para ens
trar nellajainda‘que paflem muytas horas
depoysdeatirar das Caldas. A Condefla
de S. Joo Dona Anna de Liorena, hoje
- Religiofa
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Religiofs no Convento da Madre de
Deos defta Cidade , tomou banhog, def-
tas agoas em Nantes, luger diftante meya
legoa de Chaves , ¢ fempre fe bauad
muyto , para ficar em calor moderado,
capaz de tomar banhos ,icom que melho-
rou das queyxas que padeciz Luis Vae
hia Monteyro, hoje Governador do Rio
de Janeyro, fez ir agoa deftas Caldas a
Villasboas, diftante de Chaves dez le-
~ goas, onde (ua mulher tomou banhos ,
para fe curar de alguns achaques, de que
fe temia huma efterilidade ; eainda quea
agoa chegava fria, e fcaquentava para
entrar no banho, hetal a fua virtude,
que acurou dos achaques que padecia , €
pouco depoys da cura le fez fecunda.

As peffoas , que por pobrefa nad po-
dem tomar os banhos em tinas, fazem
buma cova em que caybadno mefmo lue
gar das Caldas, ¢ alli [c enterrad para
nad morrerem 3 porque affim fe curao.
Foraobrade grande urilidade fazerfe hu-
ma cafa para fe tomarem banhos 5 que
em nada offenderia a Fortificagad 5 ¢
mays quando he certo , que ro melmo
lugar em que eftava0 &s calas, que man-

dou
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dou arruinar o Governador das Armas,
fe tabricarad outras, em que hoje vive
gente,

Sad poys eftas Caldas efficaciflimasem
curar parlefias , e eftupores ligitimos,
vertigens, convulfées , accidentes de
gotta coral e do utero, purgagoes brane
cas das mulheres, faltas de menftruo ,
eftilticidios, efroxos delle 5 goua artes
tica, ainda que feja ciatica; fraquefag
decftamago, de juntas, e cabega 5 cure
fos celiacos; e lientericos , diarrheas, e
vomitos por debilidade, e relaxagad de
eftamago, e venrre. Na furdez de caufa
fria, na efterilidade, nas cachexias, ¢
hydropefias anafarss fad excelientes
aflim tomando banhos, como bebendo
a agoa. Aquinoslembra hum cafo pro=
digiofo,q ja referimos na nofla Medicina
Lufitana, e vem a fer: que entrando hum
pobre muyto hydropico no patio das
Cafas de Duarte Teyxeyra Chaves, que
nefta Corte foy Confelheyro do Ultra=
marino, e Tenente general da Artelhas
riada Corte,, € Reyno, o mandoun res
colher fua mulher em huma cafaterrea
no melmo patio , fazendolhe chamar

Mecdicos,
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Medicos , e Cirurgides ,que o curaffems
Prohibiadlhe elles agoa ; mas o pobre
apertado dafede, la fe arraltava como
podia, e foy bsbendo daquella agoa de
que ufavap os porcos, cujas viandas fe
fazem com agoa das Caldas ; eem breve
tempo eftava 36 o hydropico, lem fa-
berem os Medicos a que attribuir a mes
lhoria, até queo doente confeflou o des
lito, quefoy todo o fcu remedio.

Para prezervarde accidentes de pedra,
e areas, fad excellentes , em temperae
mentos frios, € humidos, afflim em ba=
nhos, como bebendo a agoa, a qual
tambem aproveyta nas tofles humidas , €
nas afmas, € rouyumdoes procedidas de
lympha crafla, e fria , bebendo algumas
 chicaras della s com a qual {e curac tams
bem as tofles dos cavallos, € mays befs
tas , dandolha a beber.

Nas obftrucgéces fad de muyta utilida-
deeftas agoas, nad fendo por crifpatura ,
e reficagad das partes ; € nos as ulamos
muytas vezes em febres albas das mulhe=
res, em que havia fupprefiocs de mefes ,
dando meyo quarnilho de agoa, com dez,
ou doze pingas de efpirito de vitriolo,por
: ligad
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licad de Mercado, com que paffeavad
meya hora, e continnando vinte , ou
trinte diss , fe defopilavad. O mefmo
experimentou tambem o Douror Gabriel
Pereyra da Fonfeca ; Medico da Came=
ra e Hofpital Real de Chaves.

Nos gallicados as ufamos rambem al=
gumas vezes 5 nad para os curar de gallis
co, que itto faz melhor o Mercurio ; mas
para os achaques denervos, que neceflts
tavad de Caldas. E doente houve, que
fendo toda a fua vida valetudinario, €
morbofo,0 que feactribuia a fer filho de
pays gallicados,e a ter elle acquiridotams
bem efte contagio, dandolhe hum eftu=
por ligitimo no rofto, lhe aconiclhamos
banhos deftas Caldas , de que ufou tos
mando ao entrar no banho hum xarope
de falfa parrilha , como fe coltuma fazer
nos {uorcs deeftufas e tendo depoysregie
mento da metma falfa, naé {6 e curou
do eftupor, mas ficou com muyto boa
faude , remediado de todos os mays dae
nos, que {e impuravad ao contagio gallie
co. Em chagas antigas de pernas vimos
aproveytar muyto a agoa deftas Caldas,
lavandoas com ella fria ; de queviemos a

entender
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entender , que havia nos feus minerace
pedra hume, com queas humidades fe
fecad muyto melhér, que com a capara
rofa, que tambem para ifto he boa.

Tomad-{e eftes banhos em dias conti-
nuados 5 e doys cada dia, até defoyto ,
vinte, e mays, fe {20 neceflarios; em quale
quer tempo do anno, em que pela forga
dos achaques fe fazem precifos , € em tos
daaidade, que fempre fz ufad com bom
effeyto NGs fabemos de huma menina de
feys mefes, quetomou no mes de Agofs
to defoyto banhos,, em nove dias, para
fe curar da debilidade, ou laxagad de hu-
ma perna, que nad podia mover , de que
houve o bom {ucceflo que fe dezejaya.

XVI
Caldasde Anciaens,

No termo da Villa dz Anciaens,, Cos
marca da Torre de Moncorvo, de que
difta feyslegoas, junto ao lugar do Poma
bal, freguefia de S. Lourenco, decendo
Para o rio Tua,por huma ferra tao afpera,
que {6 4 pé {e pdde andar por ella, nace

huma
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huma fonte de agoa fulphurea, com ca-
lor moderado , defpenhandosfe pela
{erra abayxo em grande quantidade ; on.
de o zelo doPadre Antonio de Seyxas,
Parrocho, ¢ natural daquella fregucfia
mandou fazer hum tanaue, ainda que
bumilde , e de pedratofca ; noqual fe
tomao banhosem todo 0 tempo do anno;
e fervem para curar debilidades de ner-
vos, ejuntastolhidas, edolorofas ; ef
tupores, parlefias, vertigens, €outros
achaques deftaclafle, a que fe devad ap-
plicar Caldas fulphareas. Sad tambem
efficaciffimos eftes banhos em curar far-
nas, chagas antigas, ¢ lepra; do que
ha muytas experiencias; o que poderd
fazer o enxofre , que no cheyro da agoa
{e reconhece ; mas por ventura, que o
feu mineral feja tambem caparrofa , ou
pedra hume, que tem grande virtude
para fecar chagas , e curar puftulas. Se
houvera cafa de banhos , e tangue ac*
commodado parafe frequentarem, Jogo
peloseffoytcs fe iria alcangando a qualis
dade dos mineraes , € fe viria em claro
conhecimento de {uas virtudes; e feria
hum grande bem para todos aquelles pos
yOS$,
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yos, que ficao muy diftantes de outras
Caldas, de que naé podem ufar facild
mente.

Todos os annos ha grande concurfo dé
gente a lavarfe , ¢ tomar banho nefta
agoa Da noyte da vefpera,; e diade Sad
Lourenge, pelafé, que comelle tem;
e palfad dequatrocentas pefloas, que fe
banhao nefta noyte,, edia, fempre com
banho novo, pcla muytacopia de agoa,
com que breviffimamente fe enche o tan=
que ; e ha experiencia de que vindo
doentes com lepra, outros tolhidos , e
outros com varios achaques, com hum
{6 banho, tomado na nanoyte, ou dia
do Santo, fararad.

XVIL
Caldas de Mongaé.

Efab eftas Caidasjunto dmuralha da
Villa de Mongad , nas margens do rio
Minho, que por alli corre, cubrindo,
e inundando, quando enche, grande nus
mero de fontes quentes, que he de crer
tenhad a melma naturefa, que ados ba=

Cj nhos
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nhos das Caldas, de que feufa, porcfe
tarem vifinhas humas das outras. Duas
{25 eftas Caldas 5 humas a que chamad
grandes , outras a que chamio pequenas;
ambas na margem do dito rio. As gran=
destemn hum tanque com efcadas por to-
dos os quatro lados, para commodamente
enrrarem nelle os que tomad banhoss €
tambem o rio o cohre quando crece, €
o enchede lodo. Sad as fuas agoas ful*
phureas, enitrofass e degrande virtude
para curar vertigens,eftupores , parlefias,
epilepfias,convul{oes, gotta arthetica,vos
mitos, que procedem de dcbilidade de
eftamago , e finalmente todos os acha-
ques fnos,e humidos de quaelquer partes
do corpo , ¢ affim tambem para obftruce
goes que nad (ejad tenfivas, ou por refie
cagad; epara hydropefiasanafarcas, frae
quefa de eftamago, e juntas, quecm to:
dos eftes achaques ad prodigiofas.

XVIIL
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XVIIL
Caldas de Guimaraens.

As Caldas de Guimaraens eftad na fre-
guciia de S. Migucl , por cllas chamado
das Caldas, diftante huma legoa da dita
Villa, em hum campo baldio da meima
fregucfia ;em que ha [ete , ou oyto olhes
de agoa, pouco diftantes huns dos ou=
tros ; todos quentes ; mas alguns com ca»
Jor tad exceffivo , que queymad ; ctiras
das da fonte, he neceflario que pafiem
vinte, € quatro horas, para fervir em
banhos aos enfermos , que de varias par=
tesas mandad bufcar, eja fuccedeo; que
levaffem eftaagoaa Cidade do Porto,que
difta fete Jegoas , € chegar com calor cas
pazde banho , fem embargo de ir emCars
ros, cujo movimento he bem lento, €
vagarofo. Antigamente deviad fer eftas
Caldas muy frequentadas ; porque ha
menos de tresannos fe defcobrio no meyo
daquelle Campo hum tanque de pedia de
cantaria layrada , de quarenta, € GUatro
palmos de comprido, e trinta, etres de

Cijj largo,
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largo, feyto com primorofa architeCtus
ra; doqual brotad por differentes pare
tes tres Caldas, ou tres fontes defta agoa
quenie, em que fem duvida fe tomavad
banhos, decendo parao tanque por hu-
mias efcadss, de qué fetem #1ito hum {0
degao, por eftar cheyo de terrd, ¢ cabers
to de agoa.

Sab eftas Caldas fulphureas , e deeffi-
caciflima virtude em curarachaques frios
de nervos, dejuntas, doeftamago, da
cabega, do utero, e de quaefquer pars
tes do corpo ; € affim aproveytad prodis
giofamente nas parlefias, e eftupores li-
gitimos ; nas vertigens, convulfoes, =
pilepfias, gotra arthetica, nos vomitos,
¢ debilidade deeftamago, nas diarrheas
por laxagao do eftamago, e ventre , nas
obftrucgdes, ainda que antigas; nosace
cidentes do utero, na efterilidade, nos
profluvios albos das mulheres, nos rheu-
mati{mos, fraquefa de joelhos, nafurdez
decaufa fria; e nas {upprefioes de ouris
na, emque ha experiencia de fe curar
huma fuppreflad alea de fete dias, e oy~
to horas, tomando banho deftas Caldas.

Xlx_.
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XIX.
Caldas de Gerex.

No deferto da ferra de Geréz, que
efta na fregucfia de Villar da Veyga, Go.
marca de Guimardes , eftad duas Caldas
deagoas [ulphureas, com calor moderae
do, principalmente em huma dellas,que
tem hum calor tad tepido, que nad he
neceflario efperar, que fe tempere para
romar banhos; ¢ ambas tem grande virtu-
de para curar osachaques frios de nervos,
cftamago , juntas, ¢ utero; € para oS
mays achaques para que fervem as Caldas
fulphureas, ¢ nitrofas, de que fallamos
nos numeros antecedentes. Eftiveradel-
ras Caldas fem ufo muyto tempo , € quaft
incognitas, até que foy tomar banhos nel«
las D Joaode Soufa, irmad do Marquez
das Minas , governando as Armas da
Provincia de Entre Douro,¢ Minho , pa.
ra o que fez , abrir camin hos , eeftradas
para cartuagens , rompe ndo matos , até
aquelle tempo impenetraveys ; ¢ hoje he
aumerofiflimo o concurfo de enfermos

que
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que lhe acode todos os annos ; a mayor
parte delles fem confelho de Medicos ; e
huos bebem a agoa, outros tomad banhos
nella, fazendocovas, por naé havertan.
ques 5 accommodando-fe em barracas ;
€ alguns pobres, expoites ao tempode
dia, e de noyte , fem commodo , nem ca=
ma, eaffim lheaproveytad. Ajuda a fer
grande o concurfo da gente para cftas
Caldas a devogad da Virgem , e Martir
Santa Euphemia Portuguefa, a quem a
tradigad faz authora dellas ; entendendo,
que a Cidade de Calcedonia, onde aSan=
ta teve o feu martirio , era entad na=
quelle fitio vifinho das Caldas.

Junto aeftas duas Caldas, que como
temos dito , fervem para curar osachas
ques frios, ba outras, que curad asin-
temperangas quentes,c os males, que pro=
cedem de calor , e fervem para eftupores,
¢ parlefias efpurios , e para as eftuagoens,
¢ incendios dos hypochondriacos , que
padecem flatos melancolicos , € para ou
tras queyxas defta clafle.

Se houvefle huma povoagad naquelle
fitio, leria muyto mayor o concurfo: pors
que fe tomariad os banhos com melhor

comg
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commodo , € eftariad os enfermos recos
1hidos 3 o que nad podem fazer em duas
cafas pequenas , € lerreas, que ha.

Moo
Caldas da Ponte de Caveze

No Confelho de Ribeyra de Pena,
junto da Ponre de Cavéz,cm hum came
po chamado das Caldas, que efta na mare
gem do rio Tamega, ja na Provincia de
T razosmontes , defronte de huma Ermi=
da de S. Rertholameu , eftd huma tonte
de agoa fulphurea,, como fe deyxa co®
nhecer na cheyro deenxofre ainda que
aagoa ao nacer he fria; ¢ ha noticias de
que 1aquelle fitio houvera Caldas muy
frequentadas de enfermos,, para 0% quacs
{e fizera ham Hofpital,com a dita Ermis
da. Hoje lerve fo para fe beber, € para
curar farnas, € achaques efcabiofos , €
cutaneos, principalmente nodia de Sao
Bertholameu , com que ou por milagre
delle, ou por virtude da agoa, fe curad
dos ditos males , € de fefoes 08 que fe ba-
nhao nella. Efta fonte corre por huma

A pedra
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pedra do muro que defende o campoem
que eftavad as Caldas dainupdagad do
rio; ¢ he decrer, que quando aili hou+
ve Caldas,naceriaa agoa no interior do cas
po, onde tairiaquente, vittoque cheyra
aenxofre ; € que agora por eftar mays
diftante dos leus mineraecs , perdera o
calor do feu nacimento, € ficaria cone
fervando a virtude que bafte para curar
achaques cutaneos.

XXIL
Caldas de Nofja Senbara do Prante,

Junto 20 lugar de Azanba, termo da
Villa de Montemor o velho , Comarca de
Coimbra, ha huns banhos deagoa tepi-
da, aquechamad de Nofla Senhora do
Pranto, por eftarem perto de huma Er-
mida defta invocagad; cujas agoas nacem
no fitio do monte chamado do Barril, por
bayxo de humas penhas, onde le tormad
barracas de madey ra para fe tomarem ba-
nhos. 526 eftas agoas nitrofas, fulphu-
reas, caluminefas, €curad osfeus ba=
nhos intemperangas quentes de entras
' nhas;
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nhas, ¢ damaffado fangue , € do utero.
Sa6 de muyts utlidade nos hypochon=
driacos, elcorbuticos; nas parlefias, €
eftupores efpurios ; nas convulfoes , €
nos achaques cutaneos , como {a0 larnas,
pruridos, impigens , puftulas chagas ,
¢ lepra.

XXIL
Caldasde Pena Garcia.

Na falda daferrade Pena Garcia,que
eft4no limite do lugar de Monfortinho ,
rermo da Villa de Salvaterra do extiemo,
Comarca de Caftellobranco, ha feys ton»
tes com pouca diftancia de humas a ou=
tras , todas de abundante agoa tepida,
clara, falutifera , parabeber excellente.
Deftas 2 mays copiofa chamaé a Fonte
Santa; fem duvida que pelos prodigiofos
cfleytos , que nella le experimentao ;
porquetem grande virtude paracurar ele
tupores, € parlefias efpurios , gottas ars
theticas, ainda que fejad craticas, tolhi=
mentos , e fraquefas de nerves, ¢ de ef-
tamago 5 hydropefias, fefGes, ¢ febres

lentas,
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lentas ; affecgoes hypochondriacas |
achaques internos do figado, e bago; tu.
fores, as vezes efcrophulofos, ou de
alporcas ; achaques, eaccidentes do utes
10 ; faltas de menttruo , fupprefloes de
ourina, flazos melancolicos 3 todos o8
achaques mefentericos, e nephriticos ; €
aflim tambem os achaques cutanecs , co»
mo (a6 uzagres, impigens, gotta rofada,
farna, comichées, puftulas, fiftulas ,
chagas, elepra, eoutres males , exce-
pto Gallico, em que na6 aproveyta,
Dos mingraes defta fonte, osque fe
Teconhecem , fa,ferro, de que ha varias
Iinas na dita ferra , € enxofre, que fems
Pre fe fuppoem em toda a agoa quente; ¢
quando o calor he grande, logo ne chey=
7o fe manifefta, O ferro conhece-fe pelo
fabor da agoa, que he ferreo. E ainda
que eftes dous mineraes juntos fazem hus
mazagoa decflicaciflima virtude medicis
nal para muytos achaques: o ferro pene-
trando , deobitruindo, e confortando : 0
enxofre refolvendo, e diffolvendo os hus
mores,yigorido o genero nervofo,e redu-
findoo a {eu narural tenor:nds todavia ¢+

neracs
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neraesalém deftes, viftoq com igual effis
cia cura tantos,e tao diverfos males, fem
embargo do mao modo com q della fe ufa.
O Doutor Antonio Sanches Ribeyro
Medico de bom engenho , eletras, affifa
tindo na Villade Salvaterra, teve para fi
que efta agoa paflava por minas de ouro,
nao negando , que corre pelos ditos mi»
nerazs de ferro , e enxofre ; fobre o que
fez hum difcurfoagudo, e curiofo. Mas
aflim como he certo que pelocalor, pelo
cheyro , ¢ pelo fabor da agoa {e 1e»
conhece o enxotre, € o ferro ¢ aflim he
tambem certo, que os outros mineracs
fenad podem conhecer por difcurfo, fes
nad por experiencias. Se houveraquem
uzafle deftaagoa com arte, e lhe obfere
vafle curiofamente os cffeytos, entad (e
poderia vir em conhecimento dos mine-
raes que lhe dag as virtudes , que fem du-
vida a6 muytas, e tad efficazes, como
atte(tad os referidos prodigios 5 a cuja
fama, defde Julho até o fim de Setembro,
ha grande concurfo de gente a tomar ba=
nhos nefta fonte ; o que fazem fem arte,
fem regimento , ¢ fem commodo ; por=
que como aquelle fitio he deferto, € n;fr

a
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hacafa de banhos, nem Medico, e end
fermeyros, que os governem , cadaqual
ufa delles como lhe parece 5 e faindo do
banho, nad tem mays abrigo, que as
fombras das arvores, quealli fad muy.
1as, ou algumas barracas, que da lua
rama fubricad. Tomad doys banhos no
dia, de manha, etarde ; e cada hum
delles de huma até duas horas; e nad
paflad de defoyto banhos. Nos achaques
internos,, como fad obftrucgoes do me-
{enterio, e affeccoes hypocondriacas, be
bem deftaagoa com grande utilidade. O
dito Doutor Antonio Sanches, que de-
veo grande bencficio aelta fonte, porque
lhe fervio de remedio de huma' gotta ro-
fada quando pequeno , e de huma hypo.
chondria depoys de adulto, notou curio-
{amente, que no Eftio, quando o Sol
no meyo dia tem chegado ao feu Zenith,
eftd frigidifiima eftaagoa 5 e que aoSol
pofto torna a (ua tepidez , que de manhi
conferva.Se na meya noyte fervefle com
grande eftuagad , era em tudo feme.
Ihante a aquella fonte do Sol , de que
fallou, Quinto Curcio, quando difie:

Amwanis nemus in medio habet foniews , a- |
; guam
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guam Solis vecant ; [#b Incis ortum tepida
wmanet ; medio die frigida fluit ; in rve[perams
calefeit ; media nolte fervsda exaftuat ad
lucews multwm ex nofturna calore decrefcir 5
donec [ub diei ortum affueto tepore languef=
car. Deftatonte, e deoutra femelhante
faz. mengad Plinio hiftorico no livro 2,

Cap. 103.
X X1,
Caldas da Ribeyra do Boy.

No limite do Lngar da Rupoylha de
Coa , termo da Villz de Touro , Comar-
ca de Caftellobranco , naribeyra chama-
da do Boy , nofitio, a que chamao os
banhos , ha huma fonte de agoa muyto
quente, cujo mincral he fulphureo, o
que fe conhece, nao fo pelo grande calar
com que nace , mas tambem pelo chey=
ro de enxofre. Nos banhos defta agoa
tem achado remedio os cltuperes , parle-
fias,tolhimentos de jontas, debilidade de
nervos s ehede crer g fe houvefle baoho
cuberto,que feriad humas boas Caldas pa=
13 08 achaques frios de neryos , ¢ juntas.

XXI1V.
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XXIV.
" Caldas dos Envendros,

Nz Villa dos Envendros, meya le:
goa da Vendanova , que he dotermoda
dita Villa, Comarca de Thomar, en fitio
afpero, debayxo de hum penhafco, nace
hum copiofiflimo manancial de agoas, a
que chamad quentes, como na verdade
ofad, quecorrem por mineracs de ene
Xotre; e tem grande virtude em curar
osachaques trios de juntas, € nervos, co-
mo lad parlefias , e eftupores ligitimos j
fegundo fe tem experimentado em als
guns pobres , que nad podendo 1r as Cal.
das da Rainha , com os banhos deftas
agoas fararad perfeytamente. Tambem
{c tem obfervado que curz6 bem os acha-
ques cutaneos,e entendemos nos,g {e hou-
vefle alli calade banhos,e tanque cuberto
em que fe tomallem com boa forma ,que
feriad humas Caldas deigual preftimo s
da Rainha, e asdeS. Pedro do Sul, em
que ja tallamos no num. 1. ¢3. defte Cas

itulo.
IS XXV,
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XXV.
Caldas de Leyria.

No Rocio da Cidade de Leyria bros
tad da raiz do outeyro de S. Miguel
duas fontes’, muyto' chegadas huma 4
outra, a que o vulgo chama Olho de
Pedro; 'huma das- quaes he de agoa
fria, outra de agoa tepida, que pafla
por mineraes de enxotie 5 € della fe to=
marad antigamente banhos ; com que
{e curavad variosachaques ; eainda hoje
fe achad finacs dos tanques em que fe
banhavas os enfermos. Tem virtude efs
ta agoa paracurar os achaques frios de
nervos, e jnntas, € paraosachaques da
pelle , como coftumad ler farnas, comi«
choes, buftellas, 1mpigens, ¢ lepra.
E remie vifto , que muytos doenites
que por pobres nad puderad 11 as Caldas
da Rainha , (e curdrap com ¢ites banhos
perfeyramente.” E gind hoje fe confer=
va hum tanque na Cerca do Convento
de S. Francilco, junrode cujo muro éfs
taagoa nace, ‘no qualosfeus Religiofos

tos
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tomad banhos paraosachaques cutancos,
a que chamad do figado, como {26 im.
pigens, comichoes, chagas, e puftu.

las,

XXV
Caldas de Cafcaes.

Perto da Villa de Cafcaes , de quefao
arquezes, € Senhores os Condes de
Monfanto, Comarcade Torressvedras,
junto ao Convento dos Religiofos ‘de
Santo Antonio, em huma quinta chas
mada do Eftoril, eftd hum tanque , em
cujo fundo nacem tres olhos de agoa,que
ao romper damanha eftd quafi morna, ¢
pelo diaadiante fe poem menos fria , que
quelquer outra agoa commua. Corre por
mineracs dealgum enxofre , que fempre
fe fuppoem em toda a agoa, que nace
quente, € por muyto falitre, e muyta
mays caparrofa ; o C{ue manife(tamente
nos conftou ,tirandolhe ofal, em quea-
chamos baftante falitre, ¢ mayor copia

do vitriolo.
Sa0 de utilidade os banhos defta agoa
nas
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nas parlefias, ¢eftupores efpurios, nog
reumatifmos , nasconvul{des, nagotta
artheuica , nas hydropefias quentes, em
diarrheas , floxos menlaes 1mmodicos ,
nas imtempe rangas calidas das entranbas,
dos hypochondrios, do ventie, e do
uteros € por ifto {20 muyto convznien-
tes nos affectos hypochondriacos , e
flatos melancholicos ; e finalmente pas
ra todas as qucyxas elpurias , ¢ de calors
o que nos confta por muytas experien«
cius , algumas proprias , outras commus
nicadas de varias peffoas, e particulare
mente do Doutor Paulo Dias Polycaé
Medico da Villa de Cafcaes, dequem
temos vinte , e tres obfervagoes de diffi-
rentes achaques remediados felizmente
com eftes banhos Afim elles f¢ romas
rad em tanque cubcirto, € com 4 come
modidade,e reparo nece(lario,como elies
a0 excellenics. Muy[as pcﬂbag que (e
curdrad com eftas Caldas, tomarad bas
nhos dellas em {uas cazas , eainda affiin
melhordrad, o que conlegumiriao mays
facilmente, fe tomaffem s banhos no
tanque,cm que d agoa nace.

Dij XXVII

L}
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XXVIIL.
Caldas de Lishoa Oriental.

Eftas Caldas {ad aquelles banhos, a
que vulgarmente chamaé das Alcagarias,
palavra que com elles nos deyxarad os
Mouros. Eftad por cima da Ribeyra,
entre o Chafariz delRey , € o Chafatiz
dos pios;onde ha duas Caldas, ou Alca-
garias 5 humas , que fad do Duque de
Cadaval, outras, que fad de gente pars
ticular , ambas vifinhas, e quafi feme-
Ihantes 5 porque as fuas agoas faG ful-
phuress , e nitrofas; mas tem eftadifie.
renca, quenas do Duque ha mays en-
xofre, e por iffo nacem mays quentes ,
ainda que com calor tepido 3 ¢ humas, €
outras fa6 de muyra utilidade em curar
as intem peragas quentes das entranhas,do
fangue, do utero. dos rins, € das mays
paries do corpo 3 € os eftupores, e par-
lefias efpurios; a debilidade de eftama=
go; a fraquefa, € queyxas das juntas,
que ficad dasgottas artheticas, € reumas
tifmos ;as convul{oes, osaccidentes do

uteros
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utero; os froxos de fangue uterinos , @
os menftruos demafiados, o eltillicidio
delles, a que o vulgo chama fangue ch-
va4; aspurgagoes albas das mulheres, os
vomitos dos hypochondriacos; as diar=
rheas, ou {ejad de humores acres,c moras
dazes , ou de relaxagad dos inteftinos.
Para osachaques aque chamab do figado
{ab prodigiolos : porque curad as puftus
las, farnas, impigens, lepra, e todos
osachaques, e defedagbes cutancas s €
tempo houve em que fe cuydava, que
{o para eftas quey xas da pelle tinhad virs
tude eftes banhos ; mas andando o rem=
po , ¢ fazendole obfervagoes no grande
numero de doentes , que fe curao com
elles, fe veyoa conhecer, quenaotem
10 virtude para os achaques cutaneos ;
mas para os mays que temos dito 5 € po=
demos dizer fem jactancia, que fe deve
grande parte difto a nofla diligenciazpora
que certamente mandamosa eftes banhos
doentes de cafos novos, que fe virao fe=
lizmente {uccedidos; principalmente nas
Caldas do Duque, em que, como te«
mos dito, ha mays partes {ulphureas ,
que nas outras Caldas vifinhas; € por ifta

Diij nota-
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notdmos, que aquellas tem mayor vira
tude para queyxas de nervos, € juntas,
do citamago, ¢ urero; e obfervamos,
que fe podem tomar muytos banhos fem
dane do eftimigo, que ordinariamente
ie offende com clles, quando nio tem
virtude coiroborante, como tem os das
Cualdas, ou Alcagariss do Duque, Nef-
tes vimos curados ‘alguns  acha-
ques, queas Caldas da Rzinha ndo pu»
derdo vencer ,fendo preprios para ellas ,
que naod crdo de intemperangas quentes.
Huma Religiofa, ja de idade confiftente,
foy algumas vezes tomar bunhos das
Caldas da Rainha, para fe curar de ef-
tupores que teve, de queveyofam; mas
levando hum cirronoventre, mays an-
tgo, queoscftupores, nunca melhorou
delle; nem ja cuydava em lhe bufcar
remedio. Paflados algunsannos, adoee
ceo com huma melancholia hypochon.
driaca, de que a curamos com eftes bas
nhos ; masmuyto antes de melhorar da
hypochondria, fe desfez o cirro, com
grandeadmiragio de quem foube do ca-
fo.Com cfte exemplo vimos depoys duas

pefloas curadas neftes banhos de cirros, ¢

inchagocns

T

|
f
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inchagoens duras de ventre 3 o que nao
obferyamos nunca nos banhos da outra
Alcagaria,, em que confideramos menos
virtude para nervos , juntas, fibras,
mufculos , e mays partes nervofas ; € en»
tendemes, que{ad mays proprios para
intemperangas quentes, € para achaques
cutaneos , do que para os achaques que
offendem os nervos. De forte que eftas
duas Caldas, ambas curaé achaques de
intemperangas quentes , € queyxascutas
neas: mas as do Duque , tem demays
algumavirtude a favor do genero nervos=
fo, com que aproveytao melhor nos feus
males, fem excandecer o calor, nem
aumentar as intemperangas quentes. E
eftad os feus banhos repartidos com boa
forma ; porque para cada peffoa ha hum
tanque cuberto, € feparado , em que-to=
ma afua hora de banho com foflego, €
depoys defcangaem camarote particular.
Nas outras Caldas ha hum (6 tanque, em
que cftd fempre correndo agoa , no qual
tomad banho muytas pefloas juntas, fe
o concurfo he grande,, ¢ {enad ha doente
de tal qualidade , que nad admitta com=

panhia,
D iiij XXVIIL
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XXVIIL
Caldas de Monchigue.

Junto 4 Villa de Alvor do Reyno do
Algarve, em hum lugar chamado Mon-
chique €{ta0 humas Caldas de copiofas
agoas., que pailad por mineraes de enxo.
fre; as quaes tem grande virtude em cu=
rar patlefiss , ¢ftupores , e todos osacha=
ques de nervos, € juntas, debilidade de
eftamago , convul{oes, cas mays quey=
xas para que {eapplicad banhos fulphu.
reos, de quetemos fallado muyras vezes
no prezente Capitulo. A eftes banhos
foy ElRey D. Joaé Il. pouco tempo an-
tes de morrer, para fe curar de huma
hydropefia de que faleceo,

XXIX.
Cal 33: de Fiaens,

Junto 4 cerca do Mofteyro: de Santa
Maria de Fiaens, da ordem de Ciiter,
Comarca de Valenga do Minho, houve

MY hd o
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humas Caldas de muyta virtude para
queyxas de nervos, ¢ juntas , a que
concorria muyta gente de varias partes ,
a curarfe dos achaques,que padeciad.
Hoje nao fe ufa dellas, porque ha muy-
tosannos, que fe cubrirad, € taparad,
ou por neglicencia, ou por particulares
convenicncias.

XX XK.
Caldas de Paderne.

_ Perto do Convento de Paderne, dos
Conegos Regrantes de Santo. Agofti-
pho, Comarca de Valenga do Minho,
houve outras Caldas femelhantes as do
numero antecedente, a que bavia tam=
bem grande concurfo 5 € hoje eftad cus
bertas de terra pelas mefmas caufas.

CAZ
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C APEE T UEOb H

Das Fontes de agoa quente.

I.
Chafariz delRey.

M Lisboa Oriental ha muytas fons

tes de agoa quente , entre as quacs

tem o primeyro lugar o Chafariz dels
Rey , pela grande afluencia com que
perencmente corre por feys largas bicas,
em todo o tempo com igual quantidade.
Nace eftaagoa moderadamente quente,,
ou quafi tepida, em todo anno; pafla
por mincraes de muyto (alicre , ealgum
enxofre j efte [uppoemie pelo calor, €
acha.fe no fundo das quartas em queans
daeftaagoa,, quando ha defcuydo emfe
limparem. O falitre conhece-{e, porque
pafla os cantaros 5 e de vermelhos os ter-
na brancos. Defta agoa bebeo a mayor
parte das duas Lisboas; e foy fempte
muy cftimada,, em quanto nad houve o
Chafariz da praya, de queadiante falla®
A - remoss
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yemos ; fendo que a agoa, que houverem
de beber as pefloas, que tem faude, ha
de fer pura, € nad ha de ter mineracs ,
que Ihe dem virtude medicinal, que ifto
he ja para os doentes.

He efta agoa boa para o cofimento de
eftamago, e digeftad do alimento; para
08 que coftumao ter Cararros, e de fluxoes
delympha crafla ; epara os que tiverem
difpofigoes cacheticas 5 porque conduz
muyto paranad haver tantas cruefas no
eftamago, nem tanta fleuma no COrpos
Os banhos defta agoa fad excellentes pa
ra as intemperangas quentes do figado, e
mays entranhas , para temperar o calor
do fangue, edos hypochondrios ; para
convullées, e crifpaturas das fibras, e
partes nervofas 5 que fem lhe deftreir o
tenor , tempera o empyreuma, ou calor
nimio do corpo;para eftupores,e parlefias
efpurios ; para os hypochondriagos , €
efcorbuticos ; para debilidade, € offen=
fas nas juntas por reficagad dos feus lis
gamentos 5 para farnas, proidos , puftais
las, impigens, lepra, € os maysachaques,
para que fervem os banhos das Alcagas
nias, deque fallimos po numero zoacdo

As
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Capitulo anrecedente , ainda que nag
aproveyrarad tanto, por nad haver cafa
de banhos em que fe temem ; ¢ levada a
agoa para (¢ tomarem em tinas, nao cons
fesva tantoa virtude, que aproveyte cos
mo nas Alcagarias, em que eftd a agoa
com todo o feu vigor, fem queoara
altere.

1L
Chafariz dos pies,

Efte Chafariz fica perto do Chafariz
delRey , edellefe fazem as agoadas pa.
ra os navios. 'He tambem de agoa mode.
radamente calida 5 e {empre correiguals
mente por quatro grandes bicas em muys
ta quantidade. Os mineraes de que conf
1a a0 caxofre, e falitre ; aquelle em mas
yor copia; Tambem fe bebe como a do
Chafariz delRey ; e tem as mefmas vir-
tudes, e preftimo, que efcuzamos ree
petir. Hea agoa que mays feaflemelba
a do Chafariz da praya , de quelogo fal-
laremos,

s 1L,
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111,
Chafariz. de dentre.

Chama. e affim efte Chafariz,por ficar
dentro das portas da antiga muralha de
Lisboa Oriental 5 que todos os mays fi-
ca0 da banda de fora, ¢ tad vifinhos huns
dos cutros, que em pouco diffcrem as
fuas agoas ; fendo certo que todas nacem
com calor tepido; € que todas tem fali=
tre, e enxofre , comoasdos banhos das
Alcagarias,que tambem ficad entre cftes
Chafarizes ; corre a agoa defte por duas
bicas , aos lados de hum grande tanque
em que fe recebe toda a agoa dellas. Nao
he tad bem reputada efta agoa como -as
dos mays Chafarizes 5 € he certo quetem
diff-renga confideravel 5 porque nace
com menos calor 3 nad tem tad bom gofe
to; mad he ta6 delgada; edevxa no fun-
do das quartas mayor porgad de certa
materia branca, que (a0 partes dos mis
neraes por onde paflajentre 05 quaes o €ns
xofre he pouco , vifto que nace quafi fria.
Tambem eftaagoa fe bebe , como a dos

ou+
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outros Chafarizes, e pode fervir para os |
mefmos ufos, |'

IV.
Chafaris da praya.

Fica efte Chafariz vifinho dos mays
em que temos fallado s corre na praya
do T'ejo por finco bicas de agoa mays
quente, que a dos outros; € he mays
bem reputada, que todas ellas. Os feus
mineraes a0 enxofre, e falitre, como
0s das outras agoas 5 mas tem a differens
¢a de que asexcede no enxofre ; etem
menos falitre que ellas O exceflo do
enxofre,conhece-1e no mayor calor com
que nace. A deminuiga6 do falitre: pors
que n2o pafia tanto os cantaros de barro ;
nem aflentad no fundo delles tantas im=
puridades ; com que parece que heefta
agoa mays delgada , € melhor, que asous
tras, ainda que todas conftem dos mef-
mos mineraes.A que mays fe parece com
efta, he a do Chafanz dos pios. Todas
cozem muyto bem os legumes; ¢ lavad
bem com fabad 5 mas para tudoitto ];l’e'

cre
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" fere o povo fempre a defte Chafariz.
Tem as mefmas virtudes , que a do
ChafarizdelRey ;5 € pode ter os mefmos
ufos, que he fupeifluorepetir.

V.
Chafariz. do terreyro do Pago.

No meyo do grande terreyro do Pago
efta efte Chafariz , que corre por quatro
bicas de agoa tepida,como a do Chafariz
delRey, donde {e¢ lhe communica 5 €
como he da melma agoa, jafeve que ha
de ter as melmas virtedes , ¢ os mefmos
ulos, quea do Chafariz delRey ,de que
tallamos no numeto 1. defte Capitulo.

VI,

Fonte do Arrabalde da Ponte.

Leyrigi

No Arrabalde da Ponte da Cidade de

Leyria, freguefia de Santiago, ha hu»

ma fonte de agoa tepida em grio mays

remiffo, do que outra da meima Cida-
de, de quefallimos no numero 25. do
18814 Ca-
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Capitulo antecedente. Pafla por mineraes
de enxofre 5 e della e uzou em banhos
antigamente ;5 hoje ferve de regar algus
mas terras, Entendemos nos que os ba.
nhos defta agoa ferado bons para intems
perangas quentes ,- para acha ques efpu-
rios de nervos, € juntas, € para males
cutaneos. ' )

VIL
Fonte de Santa Cathersna.

Nacerca do Convento dos Religiofos
de {S. Francifco da Cidade de Leyna,
junto de huma Ermida de Santa Cathes
rina , nace huma copiofa fonte quente de
agoa [ulphurea , que por feus ductos vay
ao Clauftro, e mays officinas do Con+
vento 5 da qual depoys de fria, bebem os
Religiofos; e tem infigne virtude para

'ajudar o cofimento, e digeftad do eftas

mago; coufa entre elles conftanre por
muytas €xperiencias,

VIIL

|
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VIIL

Fonte chamada Caldas peguena.

Minregd
Na Villade Mantéygas , Comarca da $**

Guarda, ha huma fonte deagoa quente,

no fitio a que chamad Caldas pequena;

cujaagoa he fulphurea ;5 e tem virtude

para curar achaques cutaneosis e para

queyxas efpurias de nervos, e juntas, em

temperamentos quentes. Had de tomarfe

banhos em tina, vifto que nad tem tans

que.

I1X.
Fonte da Lapa.

No mefmo deftrito da Villa de Man. Mafteys
teygas , em poucadiftancia da fonte aci= 5™
ma, cfti outra de agoa quente, no fi.
tio, a que chamad da Lapa ; he de agoa
falphurea ; e nace com mayor calor. Nad
fe ufu defta agoa para uada s nias he de
crer , que os feus banhos fejad bons para
osachaques de nervos, eftupores , pare

E lefias
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lefias, tolhimentos de juntas; e para os
meles cutaneos ; utilidades , que coftu-
mad experimentarfe nos banhos de agoss
que correm por mineracs de enxofre.

lx.

: Fontede Santo Amara,
Linhares.
Na Villa de Linhares, Comarca da
Guarda, no fitio a que chama® Santo

Amaro, ha huma fonte tepida de ago |

fulphurea , de que naquella terra ulao
em banhos para males cutanecs, como
a6 farnas, proidos, impigens, puftu.
las, € outros achaques femelhantess mas

confideramos nos, que tera muytas mays -

virtudes 5 e que curard as queyxas de

nervos, € juntas em temperamentos |

quentes 5 € que ferad os feus banhos tam.
bem uteys para os affe¢tos hypochon-
driacos , € flatos melancholicos.
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X.
Fonte de Aldesnovad.

Em Aldea nova, terimo da Villa de ['_I;:angaq
Trancofo, Comarca da Guarda , ha hu~
ma fonte quente ; ¢ fulphurea, que lan.
¢a copiofiffimacuantidude deagoa, com
qae anda hum piza6; ¢ {0 com a dita
agoa, fem mays lenha, nem fogo, fe
preparad os panos. Nab fe ufa deftaagoa,
como de outras muytas femelhantes;sfen.
do que por fulphureas terad as virtudes
que confideramos em qualquer agoa
quente, que pafla por mincraes de enxo=
tre, de que nefte Capitulo temos fullae
do seaflim dizemos, que os banhos def
ta agoa, pelo grande calor com que nace,
€ pelas partes que tem o€ enxofie , ferao
bons para eftupores, parlefias, vernigens,
accidentes eptlepricos, e maysacha . ues,
para que dflemos, que fervemn as Caldas
da Rainha; e outras mays, de que fals
lawos no Capitulo antecedente. E por=
que nos contta que e varias parces da
Comarca da Guarda ha muyms fontes
: Ejj fuls
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fulphureas , que eftad em defprezo, fens
do dignas de {c ufar dellas, como de
quacfquer das ditas Caldas, lembra-
mos, que nos cafos em que for ne-
ceflario recorrer aos banhos dellas, fe
tomem defta agoa, em tinas, que nos
parece que fera com utilidade.

XI.
Fonte das Virtndes.

No monte deVillas-ruyvas,termo de
Villa velha de Redém, Comarca de Cafe
tellobranco , eftd huma fonte, a que chae
maodas Virtudes s e fe he pelas quefe
experimentad na fua agoa , eftd bem pol*
to onome. Ella nace tad quente, que nad
pode beberfe. O feu mineral he enxofre,
que o cheyro, e o calor o moftrao. Ha
experiencias  de que as pefloas que
tem farna, a curad lavando-le com efta
agoa. Porem nad terdloefta virtede; fes
130 que os feus banhos ferad como o8
mays {ulphureos, de que nos numeros
acima temos failado, € leryirad para o8
mefmos ulos, ik

g | Xl
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XII, -

Fonte do Banbo.
Lulo)
Entre o Lugar de LufodaIgreja, €

Lufo dalém, termo do Couto da Va.
carifla, Comarca de Coimbra, abayxo
de huma copiofiflima fonte de agoa fria,
rebenta hum olho de agoa quente ,a que
chamad o Banho, talvez porque em algil
tempo fe tomafiem alli banhos della, afs
{im como de Caldas s mas nad fe ufa hoje
pararemedio, nem fervemays , que de
regar algumas terras , mifturando-feem
pouca diftancia com a que corre da fonte
fria ; fendo aflim que nos parece que cf>
taagoa fera fulphurea, eque fervirdd os
feus banhos para os achaques do gene»
ro nervofo, edas juntas, ou efpurios ,
ou ligitimos ; o que devem provar com
fuas experiencias os Medicos , que fica=
rem vifinhos;naé defprezando femelhan-
tés agoas, e tomando conhecimento del»
las pelosfeus effeytos 5 que para o que
cllas tem vistude , aproveytad mays que

todas
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todas as diligencias da Arte por meyo de
burrgs remedios.

XIIL
Fonte dd Pombal,

No Liugar do Pombal , termo da Vile
lade Altandegadafé, Comarcada Tor-
re de Mancorvo, ha huma fonte de agoa
quente,, com virtude medicinal : pore
que lavando com ella 0s meninos enfers
mos de varios achaques , melhorad muy-
tos delles. Con(ta da Corographis Pors
tuguela, tom. 1.fol. 458.

X1V.
Fonte a que chamai Caldas,

Na Freguefia de Santa Maria de Tas
vora , termoda Villa dos Arcos de Val.
devez, Comarcade Viana, junteaorio
Lima, hahuma fonte de agoa quente ,a
que chamad Caldas ; na qual vad tomar
banhos variis pefloas na manha de 8ab
Joao, para osicus achaques, de que me-
' : | | Ihoradg
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lhorad. Ao lavar as maos,com aagoa
defta fonte,langa de i muyto mio chey=
ro; masdallia pouco cheyrad fuavifii.
mamente. Confta da Corographia Pors
tugucfa, tom. 1. fel. 233.

XV.

Fante quente de Tavira,
Taviras

Na Cidade de Tavira do Reyno do
Algarve ;, ha huma fonte de que gerale
mente bebem os moradores 5 a qual lane
ga por quatro bicasabundante agoa quéa
te em todo anno ; e fem duvidaque pafla
por nineracs im perfeytos,hum dosquacs
he enxofre, que fempre fe{uppoem na
agoa que ndce quénte; € porque ferve
para curtir pelles , por ventura que feja
como a das Alcagarias de Kiisboa Orien=
tal, e que firva para curar achaques efs
purios de nervos,c juntas, e para oS mays
achaques, para que tem virtude os ba-
nhos das Alcagarias , de que fallamos

noc numero 27, do Capitulo anteceden-
te.

E iij XVL
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st XV

Fonte Santa.

No termo da Villade Almeyda, Co»

Almey- marca de Lamego,ha hiia fonte, a § chas

da, man Santa, pouco copiofa,, mas de agoa

que pails por mineraes de enxofre, que

claramente pelo cheyro dellafeconhece,

Uzaé della 0s moradores para farnas,

comichées , proidos, chagas rebeldes,

e corrofivas 5 aflim tomando banhos,

como lavando com ella as partes exulce-

radas, ou pruriginofas. Nos entendes

mos que efta agoa ferd boa em banhos

para intemperangas quentes das entras

nhas, edofangue; e por ifto aul para

0s que padecerem aff-ctos hypochondria-

cos , flatos melancholicos, e queyxas
nephriticas.

XVIk
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XVIL

Fonte de S. Pedro.
S.Pédro
No fitio do Convento de S. Pedrodas Agul:

das Aguias, da Ordem de Cifter, do qual**

{26 Padrocyros os Marquezes de Tavos

ra, paflando o rio Tavora, que por alli

tem fua corrente, em hum valle efta

huma fonte fulphurea, de pouca agoa,

na qual vad banharfe, ou lavarfc muy-

tas pefloasenfermas de varios achaques,

em dia de S. Pedro, de que melhorad,

ou por milagre do Santo, ou por virtus

de da agoa.

XVIIL

Fonte fulphurea.

No termoda Villa de Vimiofo ; Coas Vimlold
marca da Ouvidoria deVilla Real,no fitio
a4 chamad a Torronha, junto aribeyra,
de Angueyra,brota de huma penha huma
pequena fote de agoa fulphurea,cujo mis
geral fe manifefta na cor, ¢ cheyro de
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enxofre ,a qual concorrem na manhi de
S. Joad muytos enfermos de farna, porg
layando-fe nella , ficao fads, E entende.-
mos nés que 05 banhos defta agoa ferad
bons para todos os achaques cutaneos,
defde farna, at€lepra, e para oseftapos
reseflpurios ¢ intemperangas quentes de
entranhas, ¢ hipochondrios.

CAPITU L O I

Dyps Fontes de :goafria com virtudes medi
cindes.

S agoas frias , que tem wvirtude
medicinal,fervem de remedio , ede
regalo. He grande felicidade achar agoa ,
que fe beba com golto, e que fe ufe com
commodo. He recrear a alma , e curar
ocorpo, fem experimentar o defagrado,

~ dos remedios pharmaceuticos, em que
- eftd mays certo o enjoo, que aurilidade.

E muytas vezes fuccede, que depoysde
largas 5 einuteys curas, fe recobre a {aus
de com oufo ordinario de alguma agoa,
com que fe accommode bem o eftamago,
¢ {eponha em boa forma a governo do

) v COIpo,
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gorpo, perturbado, e pervertido com os
achaques, que defprezarad os prefidios
da Arte- Por ifto aconfelhamos, que nos
males chronicos, e fora delles , procurem
fempre as pefloas valetudinarias alguma
agoa medicinal , de que ufem, das quacs
ha tantas em Portugal , como {e verd no
prezente Capitulo.

I. Comarea
. .dc Tho-
Fonte da Venda de rio. s

’ Vendade
No Lugar da Venda dorio, fregucfia ri:: :

das Qlalhas, Comarca de Thomar, «ftd

buma fonte de boa agoa, e de grande

virtude para osachaques de pedra,c areas,

porque asdesfaz, € exclue maravilhofa=

mente. Na6 lervira {6 para os que pade=
cerem queyxas nephriticas; mastambem

para os § tiverem obftrucgoes dos hypo»
chondrros, € mefenterio 5 porque com

a mefma virtude com q atenua as areas ,

e quebra as pedras, podera referar as

obftrucgoes,

L,
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1L

Fontede S. Domingos.
Ollbah - N fréguefia das Olalhas, ha’ hufa
fonte a que chamad deS. Domingos,cuja
imagem cfta fobre cllay e remfe achado
Da fuaagoea virtude para muytas enfermi.
dades, o que fe attribue mays 2 virtude
do Santo, que dqualidade da agoa.

111,
Fonte de 1V alverde.

Walverde . 16 firio de Valverde , termo da Villa
Paysdepelle, Comarca de Thomar, ha
huma fonte , de cuja agoa, por tradigad
de tempo immemorial, fe {abe que tem
grande virtude para curar diarrheas pro-
cedidas de humores quentes ; € o Medr®
©o, g de prezente aflifte naquella terra, a
tem por efficaciffima para as obftrucgdes
nacidas de intemperangas quentes,e fecas.
Entende-fe que cfta agoa paffa por minas
deouro, de quetrara as virtudes, por-

que
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que naquelle fitio corre huma ribeyra ,
que fe forma das agoas, que recebe do
monte, de queafonte fe defpenha s na
qual ribeyra achad os gandaceyros ouro,
que com as agoas da chuva fe lhe coms
munica. E ha tradigad de que os Mou-
yos, fenhoreando Portugal, tiravad ouro
no alto daquelle monte, em varias partes,
em que ainda hoje fe achad monies de
pedra folta, ealgumas lagoas, em que
fe diz, queco lavavad. He eftaagoa de
fabor metallico, alpero, e acerbo; mas
fegnndo as experiencias, que fe fizerad,
he mays leve que a agoa do Tejo,e na fua
fuperficie fe achad efpumas amarellas,
final demonftrativo da concuflad, que
faz nas partes futis do metal por onde
pafla. Fontes que tenhao femelhante vire
tude paradiarrheas, fe acharad adiante
nos numeros 38. 188. ¢ 199. defte Capis
tulo,

IV.
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1V.

Valverde Outra fonte de Valverde.

Em hum valle do mefmo fitio de Val.
verde, ha outra fonte, cuja agoa tem
quafi o mefmo fabor, elevidade, quea
de cima 5 mas ferm efpumas amarellas 5 ¢
tambem he excellente para diarrheas, ¢
obltrucgdes de caufa quente.

V.

Figueyrd Fontes de -F"g“fj?'l‘ﬁ dos utnhos

dos vi-- .
nhos. Na Villa de Figueyré dos vinhos,Cos
: marca de Thomar, ha varias fontes, que
paflad por mineraes de ferro, cujis agoas
lera6 boas para defopilar nas obitiucg es
quc procedem de humoies 5 € para con-
fortar o eftamago, Vejusic o que dizemos
a diante no numero 7. defte Capitulo,

VL
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VI.

Fonte de Chao do Confe.
Chad de
No termo defta Villa ha huma fonge , coufe

cuja agoa nao he muyto delgada, epafia
por mincraes de enxofre; ¢ de ferro. Ha
experiencias de que tem grande virtude
para ocalor, e chagas daboca, tomzn.
do. fe bochechas della: porque em poucas
horas mitiga , a dor, e tempera o incens»
dio; para o que{e ha de uvar a agoa da
da fonte antes de nacer 0 Sol , ¢ nad lhe
ha de dar antes que fe ule della. E feef-
ta agoa corre por minas deterro, deves
mos confiderar, que tém mays virtudes
que efta: porque hade defopilar, hade
corroborar o eftamago , ¢ ha «de fer cons
veniente em muytes achaques ;, como
dizemos no numero fegainte,

ViL



Pouls

flotes.

80 . Aquilegio Medicinal.
VIL
Fonte de Poufa flores.
No limite defta Villa, na faldade hum

monte , em que ha minas deferro, cor-
re humatonte, de cujaagoa fe nos nad
diflerad virtudes, nem ufos medicinaes
fendoaflim , que feella pafla por mine-
raes de ferro , devemos ter por certo, que
ha de fer deobftruente, ¢ corroboran-
te de eftamago,e de muyta utihidade nos
affeCtos bypochondriacos, e mefenteris
cos ; nos flatos melancholicoss nas fe-
bres albas das mulheres ; nas fupprefloes
dos meles por obftrucgoes humoraes ;
nas obftrucgdes das entranhas ; e em to-
dos aqueltes cafos, em que for necefla=
rio deobftruir 5 parao que tem tal virtu=
de o ferro, queaagoa cofidacomaterra
das fuss minas, defopila maravilho:
famente,, como experimentamos muyras
vezes; 0 que nadignorou Zacuto Lufi-
fitano , que nafua Praxe Miranda diz,
que he efcufado o trabalho de preparar

o ago para deobftruir, quando na terra
que
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que fe acha nas {uas minas , temos a mef«
ma virtude. E fe nos ufamos de agoas
chalybeadas , ou ferradas com as exuns
goes doago, ou doferro, quando quea
remos deobitruir : parece que com mays
rezad nos devemos valer das agoas que
correm pelas minas delle. O certo he que
a falta de curiofidade tem muyrtas coulas
em delprezo, que poftas em ufo , podia@
fer utiliffimas.

Fontes do mante do Boy,
Penellay

Meya legoa da Villa de Penella | nas
faldas do montea que cham26 do Boy,
efta huma fonte, a que chamad Olho ,
com tal abundancia de agoa, que nadifa
tanciade feffenta paffos, faz andar huns
lagaresde azeyte , € moinhos de farinhas.
E mays abayxo, nas faldas do mefmo
monte, ha hum manancial de agoss grofs
fas, mas tad copiolo, que lhe chamad
as Scie fontes, cujaagoa teriiliza varias
quintas, Entende.fc , que eftas agoas
paflad por minracs , pela fua crafficie ,
E mas
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as'nad fe 1he conhecem. Ha tradigas
de que affim eftas fontes, comooutras
mays, que ha nas faldas do diro monte,
¢ hur rio , que por alli corre , procedem
de outro rio fubterraneo, g pafla por bays
%o delles

IX.

Alvayai Fonte do Serrado.
Zerts
Junto da Villa de Alvayazare efta hue
ma fonte chamada do Serrado , que hoje
corre pouco , por fe rerem divertido as
agoas, quc ao redor della brotadem va.
rios olhos. Deftaagoaha noticia por tras
di¢ad antiga,que he de admiravel virtude
para prezervar dos achaques de pedra, ¢
areas ; os quaes nunca houve nos Mo’
dores defta Villa , que della bebem- )
notou fe que correndo efta agoa por hue
ma bica de feyxo duriffimo,e fendo pou®
ca, tem quafi cortadaa bica por onde cor:
re. B querendo fe inveftigar donde viria
a efta agoa tad excellente virtude,feguin:
do o nacimerito , € origem della, aché:
£ab, que rebentaya de hum monte po!
= voade
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voado de carvalhos, emuytas plantas
diureticas , de que enteiderad que trand
efta virtude.

X
Fonte do &reo de Villiverde:

Ha na Villa de Pias huma  fonte cha- piasé
mada do Arco de Villavarde,q langa gri-
diffima sbundancia de agoa, tad delgar
da, que galta as pedras dos feus ductos;
¢ he decxcellente virtude para os achas
ques de pedra , earess.

»,4 P
Fonte do zlﬂgm;daﬁ.

No limite da mefma Villa de Pias ha 48
outra fonte a que chamad do Alqueydad
de Villaverde , cuja agoa he muy leve,
edelgada, e de grande virtude para o8
achaques de pedra, e areas, fegundo a
voz commua, ¢a obfcrvagad dos Mes
dicos daquclle paiz.

Fij XL,
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XIL,
Fante le Villa de Rey,
Villa de
Reys Nefta Vill: ha huma fonte , cujaagoa

he de grande virtude para dores nephri.
ticas, e para prefervar de que fe gerem
pedras , e areai; oque fe affirma, por-
que de tempo immemorial nad confta,
que os feus mondores padeceflem femes
lhantes queyxa;.

XIIL

Fontede Punhete.
Punhete.

Perto da Villa de Punhete,na quinta dos
Padres da Companhia da Cafa deS. Ro-
que de Lisboa Occidental , ha huma fon-
te, que pafla por mineraes de fetrro s da
qual diz 0 Medico hoje affiftente na dita
Villa, que tem admiravel virtude para
queyxas nephriticas , ou de pedra , €
areas, Tambem he fama conftante, que
he excellente para obftrucgoes ; do que
ha muytas experiencias ncfta Corte, 03-

¢
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de muyta gente a eftd bebado, para fe
delopilar ; o que faz a agosmuyto bem,
corroborando juntamente czftamago s €
temos obfervado , quehe d: muyta uri=
lidade nosaffe€tos hypochoidriacos, €
nas obftrucgdes do utero, e mefenterios
e fera conveniente em muy/0s MAyscCas
{os , em queaproveytad as agoas ferreass
do que fe pode ver o cue diffemos no
numero 7. defte Capitulo.

X1V,

Fantc de Ponte doforo.
Fonte do

Na Villa de Ponte doforo ha huma fore.
fonteque tem conhecida virtude para os
achaques de pedra, earcas , como [etem
experimentado muytas vezes. g

Xv‘ ‘

Fonte velha,
Sardoal.;,
Na Villa do Sardoal ta huma fonte
chamada a Fonte velha, tque fenad co-
nhece mineral por onde pale, mas enten.
1 V2 F 1ij de-le
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de.fe que he ba para prezervar de dores
nephriticas 3 weeftupores, e parlizias
por-nunca haer eltes achaques na dita
Villas em que ha a experiencia de que
indo de foras'gumas pefloas com elles,
reconhecom melhoria, € a attribuem a
viitude daagpa,

le.
Fonte do Ferro.

No termo da dita Villa do Sardoal |
no fitio de S, Sebaftiad, e ribzyra de Ca.
davay, cfta huma fonte, a quechamas
do ferro , de que ha tradigad antig , qus
he boa para intemperangas quentes do fi.
gido, e mays partes do corpo; € entens
demos nos , ¢ tambem lerd boa para obf-
trucgdcs , que as agoas feireas as gaftao
roborando o eftamag0- Veja-fe o que dife
femos no pw=1€r0 7. defle Capitalo,

XVIL
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XVIL

Fonte Eftival.

No mefmo fitio de S.Scbaftiad da dita Sardoal.
Villa do Sardoal , ha outra fonte, a que
chamao da Penha, ou da Pena, que ain-
daque nad tem virude medicinal , fare=
mos agui mengad della , por huma rarif=
fima particularidade da {ua corrente.
Naceellade huma penha, e corre {omens
te de verad, fufpendendo totalmente O
carfo no Inverno, aindaqueleja o mays
chuvofo ; € quando os Eftios {ad mays
ardentes , €ntad corre com mayor afflus
encia. A fuaagoa fempre he fria 5 mas
quando o calor he mayor, entad he muye
to mays fria ; razad porque os morados
res a na6 bebem: porque pela nimia friale
dade lhe canfa a alguns dores de ventre,
e volvulos mortaes. Qutras fontes feme=
Jhantes a eftas fe achardd adiante no nu=
mero 46. e em outros Jugares , que fe
acharad allegados no numero 178. defte
Capitulo.

XVIIL,
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XVIIL
Fonte de Gongalo Mogas,

feram:  Perto da VilladaSertam, eftd huma
fonte a que chamaé de Gongalo Mogaé,
abundantiffima de agoa, ta6 intenfamen-
te fria emtodo o tempo do anno, que
metendo nella hum fralco de vinho a re.
frefcar, em pouco efpago de tempo o
faz vinagre. Outra fonte femelhante a
cita, feachanaSerra da Eftrella, de que
adiante fazemos mengad no numero 50.
defte Capitulo.

XIiX,
Fonte da Cal.

Gefteyrd.  Junto ao lugar da Gefteyra , meya
legoa da Villa da Sertam , fe acha hum
olho de agoa, que brota de hum penhaf-
€0, 3 que chamad a Fonte da Cal, que fos
bre fera melhor agoa, que ha por aquel-
lasterras, acha-fe que tem virtude Jpara
ajudar o cofimento do eftamago.

- XX.
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BN

Fonte nitrofa.
No Convento dos Capuchos de Santo Scoache
Antonio de Sernache , termoda Villa da
Sertam , efta huma tonte deagoa muyto
fria , e muyto grofla , que contiiuamene
teeftd gerando lalitre,

Xk
Fonte de agoa ferrea.

No deftrito da Villa de Magao , juns M
to de hum pequeno rio, a que chamad
Coadouro , ha huma fonte, cuja agoa
pafla por minas de ferro , e della bebe
aquelle povo. He taé deobftruente, e
diuretica, quedizem que fe aflemelha a
agoa de Afpar.Deve ufarfe nos opilados
cacheticos,hydropicos, e em outros mays
cafos 5 fobre o que fe veja o que diffemos
no numero 7. defte Capitulo.

XXIL
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XXIL
Fonte que Frdm g4 4 Vids,

ﬁ‘;‘:;“' No limite da Villa dos Envendros,em
hum Cazal chamado Alpalhad , por bay»
Xo da Igreja de Santo Antonio, efta bus
ma fonte, de que bebem todos os moras
dores, q ferad vinte; a qual nace de huma
penha, e tem {abor defagradavel logo ao
nacer;eftado em ciza,faz.fe goftola. Nao
fe confidera nefta-agoa virtude medicis
nal 5 mas entende-fe, que he tad boa,
que prolongaa vida, conlervandoa com
faude : porque aflim homens ; como mu-
lheres, queallimorad , fobre nadterem
doengas , vivem muytos maysannos , do
que ordinariamente {e coftuma viver.No
anno de 1723. morreo huma mulher de
cento, e feysannos, € outra. de cento,
coyto ; ede prezente vive alli bum ho-
mem, aque chamad o Grito, que tem
cento, edezannos; o queaquella gente
attribue 4 bondade da agoa. Por certo,
que fc fe affentara nifto, o cazalde Alllfa:

a0
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1had {eria mayor povoagad , do que Liss
boa, e Pariz.

X XIil.

Fonte do Tojs,
% 433 S.5{lvefs

No limite da freguefia de S. Silveftre ;. 4o
do Souto, termo da Villa de Abrantes ,Souto.
junto da Ermida de Noffa Senhora

do Tojo, entre hum mato , efta huma
fonte de agoa excellente , a qual vad buf«

car de muyto longe para os doentes s e
dizem os moradores daquellelugar , que

em havendo cotre elles alguma differens

¢a fobreefta agoa , que logoa fonte féca.
Conftada Corographia Portuguefa, rom.

3. fol. 190.

XXIV.
Fontede §. Fordab.

Na freguefia das Areas , termo da Vils A%
la de Pias, nos alicerces da Ermida an-
tiga de S. Jordao, nace huma fonte , cuja
agoa tem virtude para curar a farna nos
menis
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meninos , lavandoos com ella. Confty

da Corographia Portuguefa, tom. 3. fol.
216. '

XXV.

Fonte ferrea.
{4brites, N
Notermo da Villa de Abrantes, em
huma propriedade de Francifco Gucifas,
no fitiodo Ribeyrinho, efta huma fone
te, que pafla por mineraes de ferro,
cuja agoatem virtude de fazer bom cofi.
mento deeftamago , e de facilitar afua
digeftaé. E além deftas virtudes, que
della pregoad, tera maysa de fer deobfs
truente, e boa para os opilados; cache-
ticos, e hydropicos , ¢ para muytos mays
achaques, do que fizemos mencad no nu-
mero 7. defte Capitulo, fallando de ou
tra agoa femelhante.

XXVI.
I Fonte de Prata,

Bbrsicq Na mefma propricdade de que fallis
mos
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mos no numero antecedente, nace outra
fonte no alto de huma ferra, cuja agoa
dizem que pafla por minas de prata; he
muyto criftallina, efria snad fe lhe fabe
virtude medicinal , ‘por fenad ufar dellas
porém fe he certo que tem efte mineral
{era boa para os que padecerem eftupo-
res, parlefias, convulfoes, vertigens ,
tremores, € maysechaques denervos ,
aque fe applica a tintura da prata.

XXVIL

Fantes ferreas.

Ha mays no termo da Villade Abran- Abriteks
tes varias fontes , cujas agoas paflad por
mineraes de ferro 5 nas quaes {endo reco=
nhece virtude medicinal,por falta de ufo,
¢ de curiofidade;porque ainda que aquel-
les povos bebaé dellas, he fem reparo,
nem reflexad , de quetiremalguma ex-
periencia. Entre eftas fontes hiia, de que
muyta gente bebe , he a que eftaa S. Se=
baftiad das Mourifcas. Todas as que fos
rem ferreas , terad virtude deobftruen.
ic, ¢ corroborante, ¢ feryirad para rcn&g .
. 19



Abtates,

.

94  Aquilegio Medicinal

dio de mytos males; fobre o que fe vejag |

lquc diflemos nonumero 7. defte Capitus /
()

XXVIIIL
Enrr da Fedegaﬁl.

- Quatro legoas da Villa de Abrantes,
fobre a ribeyra do Soro , eftd huma fone
te, aque chamad da Fedegofa, pelo fe
dor de enxofre, quetem afua agoa,em
que tambem fe percebe o {abor do mefmo
enxotre; mas fendo tad {ulphurea , nso
he quentese ha experiencias de que curag
farna , lavando.fe com ella ; eulada
€m banhos, he de crer que curard todos
os achaques cutaneos ; e que fera de utis
lidade nas queyxas efpurias de nervos , ¢
Juntas. Affim como curaafarnanagens
e, cura tambem a rabuge nos caens, €
nas ovelhas a ronha.

XXIX,
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XXIX, !
Comared,
de Santas
rem.

Fonte de E fievad Vieyra,

Na Affacayada Villade Santarem , na Santaresg
orta de Eftevao Vieyra ha huma fonte de
grande virtude para os achaques de pes
dra, porque a quebra , ¢ desfaz , excluine
doa pelas vias da ourina; do que hainnu-
m eraveys cXperiencias.

XXX,

Fonte petrificante.

Na mefma Villa de Santarem , na fon- SHorie
te a que chamad de Palhaes, ha huma
bica de agoa falobra, que gera tanta pe-
dra no leuaqueduéto, qué chega a im-
pedirfea fua corrente 5 do que fe infere
paflar eftaagoa por mincracs de falitre.
He certo que ha agoas , que tem virtude
particular para gerar pedras , a qual trae
zem das entranhas daterra poronde paf-
135 ; affim como alguns vinhos, que por
2220 das terras em quc {e cultivad , tem

feu
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feu fucco lapidefcente , com que gerad
pedras nos que os bebem. Das agoas o
diffe Ovidio, fallando em hum rio de
certos povos de Thracia, cuja agoa con-

vertia em pedra as entranhas dos que a
bebiao.

Flumeé habent Ciconesyguod potii [axeareddss
Vifcera, quod totis snducit marmora , rebus.

O que de huma fonte infignemente
petrificante, refere o P. Athanafio Kir.
kero no feu Mundo fubterranco: porque
diz que em Claremonte , lugar de Fran.
¢a, nace de hum penhafco huma copio»
{a fonte,, de que fe forma hum rio,cuja
agoa logo fe vay convertendo em pedra,
{em queo groflo da corrente fe ufpenda;
e que os moradores daquelles povos ,
quando querem paffar o rio, como fe
fora mictal derretido em alguma fornalha,
allim o fazem correr por certa obra , que
induftriofamente fabricad , com que den-
tro de vinte, e quatro horas lhe fica hus
ma ponte de pedra, feyta da melma
agoadorio, Eftaagoa metida dentrode
vidros,
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vidros, feconverteem pedra d o mefmo
feytio delles. E querendo figu ras de pe=
dra, infundem efta agoa em varias fore
mas de eftatuas, e quebradas ellas, achao
a8 figuras com toda a perfeycad das for-
mas E porque eftatal agoa he clara, co=
moas outras , € nem na cor , nem no gofs
to fe differenga dellas , bebemana muytas
vezes os brutos;e fendo em grande quane
tidade, morrem brevemente , porque fe
lhe converte em pedra no eftamago. Def=
tas, ¢ outras fontes petrificantes {e pode
ver Joad Jacob Mangeto no tom. 1.da fua
Bibliotheca Pharmaceutica, fol. 164.180.
€ 184. Veja.fe o numero 193, defte Cag
pitalo,

XXXL
Fonte da Lonriceyra.

Junto ao lugar da Louriceyra , termo Louricey
daVillade Alcanede , em hum fitio chas. ™
mado Lagartal , ha huma fonte ; cuja
agoa cura as chagas daboca, €os deflu.

%084 ophthalmias , ou inflamagdes dos

olhos. : T
A G XXX
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XXXIL
Fonte do Gayo.

Na eftrada de Santarem para Lisbos
pertodo Lugar do Cartaxo , eftda cele.
brada tonte do Gayo, cujas copiofas, ¢
frefcas agoas fa refrigerio , e delicia de
odos os paffageyros: porque huns pelo
‘conhecimento, outros pela fama , todos
a bufcad com grande alvorogo, 2 qual
guer hora, que por alli paflem; e bebem
nella com muyto gofto , fem experimen
taremalgum dano, por mays que bebao.

XXXIIL
Fonte de §,Gens,

No limite do Lugar dos Amiaes de:
bayxo, termo da Villa de Alcanede, no
{itio a que chamad Fundo do Valdavarr
ge, cftd huma fonte, cuja agoa tem &
nflima virtude para fazer fair as fangue:
xugas; que qualquer peffoa, ou animal
Liver na garganta ; porquc tanto que?

bebem, |
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bebem, logoas langad. A mefma virtus
de fe acha naagoa de hum pogo, que eftd
junto ao lugar de Cham debayxo , termo
da dita Villa de Alcancde 5 € na de hum
pogo do lugar dos Chdos , rermoda Vil-
la de Pias, Comarcade Thomar ; ¢ na
Lagoada Azambujs , das quacsfazemos
mengao no Capitulo 5. ¢ 6.Veja feonu,
mero 192, do prezente Capitulo.

XXXIV.
Fonte [alina.

No Lugar do Riomayor, termo da .. .
Villa de ngarcm i di{’car};te do mar feys l:."::::“ﬁ
legoas , rebenta hum olho de agoafalga= ~ -
da, de que [e fabrica fal, muyto mays
activo, que o das marinhas, de que ordis
nariamente fe ufa ; oque procede de paf=
far efta agoa por mineraes imperfeytos ,
¢ falinos, como pdde fer o falitre, a pes
dra hume, ea czparrofa 5 que todos tem
partes falinas de grande agndeza. Kfecfe
averiguafle de qual dos mineraes era efte
fal, podiatea feus ufos medicinaes 5 €
ainda nefta incerteza, nos parece, que
- -Gy efta
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efta agoa, eofal que que della {e fabris
ca, terad virtude para corroborar o efta:
mago 5 € Para vomitos, ¢ diarrheas pro-
cedidas de relaxagad. Outrafonte como
efta fe achaperto da Villa da Batalha, de
que adian;e fazemos mengad Nno NURICKo

43 defte Capitulo.
XXXV.
Cogarca
de Torres Fonte de P;n‘ﬁrmh
vedras.

Penafi-  Juntoao Convento de Penafirme, tere

mc. me da Viila de Torres Vedras, fe acha
huma fonte, cuja agoa he remedio efficaz

de dores nephriticas , pelainfigne Vit

~ deque tem de desfazer, ¢ expullaras pe
dras, earcas dosTins , € bexiga. \

XXXVI.
Fonte de Cadaval,

Gadaval. - 1Na Villa de Cadaval , de que {20 Du
ques os Marquezes de Ferreyra, ha hu-
ma tonte deque bebe o povo, que tem

excellente virtude para 08 achaques de
S J pedra,
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pedra , € areas , € para dyfurias, ¢ eltran»
gurias; no que ha muytas eXperiencias
de pcfloas,que indo de fora paraefta Vil-
1 com os ditosachaques , bebendo defta
agoa , fararad delles 5 e nos naturacs da
terra, punca (e virad femelhantes quey=
xas;0 q conftatemée fe attribue @ virtus
de deftaagoa.

XXXVIL

Fonte da quinta da Mata.
.. ) . Quinra
Entre Villafranca,e Alhandra,na quin- da Macta
ta que chamad da Mara ha huma tonte
com efpecial virtude para pedra , e areas,
eutil nas diabeticas:

XXXVIIL

Fontede Penbalongas

No Conventode Penhalonga , da O Penba:
dem de S. Jeronimo limite de Cafcacs , longa.
efta huma fonte de grande virtude para
osachaquesda pedra,cujaagoa gaftacom
facilidadg a bica por ande corre.

G iy XXXIX.
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XXXIX,

Fonte de Fartapas.

Farpase N6 fitio a que chamad Fartapad,ccrma
da dita Villa de Cafcaes, ha huma fonre,
cujaagoa tem admiravel virtude para ¢us
rar dyfenterias, ou curfos de fangue,

XL.
Fonte da Arrozella.

l‘:-""“l' Na ribeyra da Arrozella, termo de

= Cafcaes, ha huma copiofiffima fonte de
boa agoa, que pela fua quantidade he
digna de memoria,porque faz andar huns
moinhos logo a pouca diftancia de leu
nacimento.

XLIL

Comarea) Fonte das Colmeas.
de Leyrla

Gt No termo da Cidade de Leyria, na
~OImea fregugfia chamada das Colmeas yem hue

ma
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Na quinta de Miguel Luis da Silva ,
Guardamér doPinhal de Sua Mageftas
de, ha huma fonte de pouca agoa, mas
de muyta virtude para provocar s mus
lheres a purgagad menfal ; no quetem
tal cfficacia,, que continuando a bebela,
naé foexperimentad que os mefes {up=
preffos lhe bayxem , {enadque duas ve-
2¢5 cada mez lhe acudad com grande at-
fluencia. Efta fonte ou paffa por mine-
raes de ferro, ou por raizes dealgumas
plantas diureticas, de que traga femelbans
te virtude.

XLIIL
Fonte de Cog.,

Juntoa Villa de Coz, paraa parte da Coz

Mayorgaefta huma fonte,que langa pou-
ca agoa, a qual tem particular virtude
para osachaques de pedra, e areas, em
que os Medicosa applicad , e tem a expe=
riencia de queas pefloas que abebem, &,
prezervad dos ditos males , queosmoras
dores da Villa nunca padecems.

XLIIIL
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XLIIL

Fonte fulina. f

Baglhs, - Perto daVilla da Batalha, junto a0
logar das Brancas, fregucfia da mefma
Villa, rebenta hum olho deagoa, que
tirada de huma concavidade em que fo
ajunta, ¢langadaem terra fabricada co.
mo falinas , fe forma della excellente fal,
taé bom como o marino. Muytas pefioas
o fabricao, e ufao delle como de 1al coms
mum. Outrs fonte femelhantea efta , le
acha no lugar de Riomayor, termo de
Santarem , de qae fc pode ver o numero
34-defte Capitulo. .

XLIV.
Fonte do Pombal,

Pambal. A Villado Pombal tem muvtas fontes
deexcellentes agoas, entre as quaes ha
duas ; queeftad hum pouco afaftadas da
Villa,que {26 muy leves ,delgadas, e diu-
feticas, que tem virtude para achaqués

4 ¢

[
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dépedra, e arcas; o que fe comprova
com a certeza, de quenad chega a durar
doys annos em cada huma dellas hum ca-
no de pedradura, e grofla por onde cor=
rem. Confta da Corographia Portugues
fa,tom. 3. tol. 107.

XLvV.
Fonteda Ermida ds Effrells.

Nolimite do lugar de Tapeus , termo T4pcus:
da Villa da Redinha, no alto daferra a
que chamad do Poyo , fitio muy falto de
agoas , eftd huma Ermida de Nofla Se-
nhora da Eftrella ; detras de cujo altar
na pedra que Ibe ferve de tecto, nace por
milagre detta Senhora baftante agoa, que
ainda que nao corre fora, tambem nunca
falta, fem embargo dos grandes concure
fos de gente , que ha muytas vezes; €
levad muyta agoa defta para os doentes 3
porque bebendoa , melhorad dos feus
males. Conftada Corographia Portugucs
za,tom.3.fol.113.

XLVL
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XLVI,
Comarea
de Caftel-
_l:bucno-‘_- Fonte do Areo,

Manka 2 Na Villada Idanhaa velha , Comarca

selha.  deCaftellobranco, efta huma fonte chas
wada do Arco, cuja agoa he muyro leve,
¢ paflapor mineraes de ouro, que refor.
mando- fc afonte, toy achado no lugar
della, ainda que em pouca quantidade.
Serd talvez boa efta agoa para os afmati-
€08 , cacheticos, e hydropicos, ¢ para os
que padecerem queyxas nephriticas; que
{c o ouro largaalguma virtude, ou fe a
tem a terra das (uas minas, poderd coms
municarle 4 agoa alguma volatilidade
queaproveyte nos ditos males.

XLVIIL
Fonee Eftival,

Mslane; . A Villa de Monfanto, de que faé
Condes ha mays de trezentos annos os
Marquezes de Cafcacs ,Comarca de Cal-
tellobranco, herodeada de muytas fon-

tes
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tes de excellentes agoas, entre asquacs
ha huma, que brota no Verad, corre
por todo o Eftio,e feca no Inverno.Conf-
ta da Corographia Portuguefa, tom. 2.
fol. 4{05. De outras fontes femelhantes a
efta tallamos em varios nameros do pre=
zente Capitulo.

XLVI.
Fonte do Convento de S. Fransi[ce.

No Clauftro do Conventode 8.Frane guirda:
cifco da Cidade da Guarda defagoa huma
fonte, que nace fora do Convento, 2
pouca diftancia , cujaagoa he excellente,
muytodelgada, leve, diuretica ; € boa
para o ccfimento, e digeftad de eftamago.
Quando ElRey D. Pedro 11. foy 2 Cam~
panha de Ciudad Rodrigo, na faltada
agoa, que para o feu ufotinha idode Lise
boa, fe efcolheo a defta fonte para elle
beber, por feentender queera a melbot
das muytas , que por alli ha boas.

XLIX,
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XLIX,

Fonte do Cusmee.

Cume, No Lugardo Cume, termo da Cida.
de da Guarda,ha huma fonte de boa agoa,
e de grande virtude para quebrar, e fazer
Jangaras pedras,. eareas dos rins, e be-
Xiga ; como experimentad as pefloas
que vad de fora com eftes achaques, que
bebendo defta agoa, langad as pedras, ¢
melhorad.

: L
Fonte frigidiffima,

Lovilhas - Na cercado Convento de S. Francifco
da Villa de Covilham ; ao pé de hum
frondofo, € copado Teyxto, arvore ra.
riffima, nace huma copiola fonte, deagoa
tad fria, que nad fe pode aturar a mad
nellaem quanto fe reza hum Credo Nef
ta fonte mandad os Religiofos esfriar o
vinho no Verao , e fe fe detcuydad delle,
em pouco efpago o achao convertido em
vinagre, LL
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LI
Fonte frigidifimAe

No termo da Viila de Manteygas,Co- Manecy:
marca da Guarda , hahumafonte,aque gas ¢
chamao de Paulo Martins, na origem
do rio Zezere, cujaagos he tad fria , que
ninguem pode fofrela em quanto tereza
huma Ave Maria; ¢ por fua nimia frials
dade, faz invadiavel o rio perto de meya

]cgoa.
LI

Fonte gue mata,

No limite da Cidade da Guarda, por -
bayxo da Cruzda Faya, hahuma fonte S
de agoa trial, e grofla, cuja qualidade nos
civa fe nad conhecesmas tem{e vitto mors
rer com ella algumas peficas , logo
que a bebera6. De outra fonte femelhan-
ta a efta fazemos mengad adiante nefte

Capitulo,
LI,
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LIII.
Fente frigidiffinsa.

Serrada  Na Serra da Eftrella , Comarca ds
Htrella. Guarda, no fitio chamadoeValderoflim,
efta huma fonte de agoa ad friaj que
metendo-fe nella hum copo de vinho,no
elpago deoyto minutos fica feyto vinas
gre tad azedo; que {e pode temperar com
elle, De outra tonte como efta fizemos
mengaod no numero 18, defte Capitulo.

L1V.
Fonto Cofmetiva,

sorices ~ Na Villade Sclorico da Beyra, Co-
marca da Guarda, em que ha muytas
fontes perennes de excellentes agoas, fe
acha huma,cujaagoa,fendo defagradavel
perao gofto, tem a particularidade de
fervir para ornate, brandura, e afleyo do
rofto das pefoas , que com ella te lavad.
Conftada Corographia Portuguefa, toms

2. fol: 362. O mefmo fe diz das agoas do
110
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vio Tejo, doque fe pode ver o numero
1. do Capitulo 4. defta obra.

LV. ; ' Comired
_ de Coim
Fonte da Bica. bra.

Dentro na Inquifigad de Coimbra nace “0mbrés
huma fonte, cuja agoa vem a fair por hu-
ma bica na rua de Santa Sofia, etem
grande virtude para prefervar de dores
nephriticas, € paracurar os achaques de
pedra, eareas.

LVI,
Fonte das La grimias.

Em huma Quinta, que eftd perto de Coimbras
Coimbra, por cima do Convento velho
de Santa Clara, efti acelcbre fonte das
lagrimas , muy frequentada dos Eftu.
dantes daquella Univerfidade ; digna de
todaa memoria , n26 {0 pela grande co-
pia, e bondade de fuas criftalinas agoas:
mas por ter ouvido os amores , ¢ tomado
0 nome , ds lagrimas , com queclRey
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D. Pedro I chorou muyto tempo a fau=
dade da fermofa Dona Inez de Caftro,
depoys que a crueldade , tirandoa do
mundo , lha roubou a0s olhos.

LVIL
Fonte de Angam.

Na Villade Angam,Comarca de Co-

* imbra, hahuma fonte de agoa frigidife

fimano Eftio, e tepida nolnverno; tao
copiofa , que a pouca diftancia de feu nas
cimento, fazmoer hum lagar de azeyte,
e duas pedras de fazer farinha. Tem os
moradores daquella Villa por experiens
cia, que aagoa defta fonte he maravie
lhofa em facilitar os partos, €em prefere
var dos achaques de pedra.

LVIIIL
Fonte de S, Marces.

No Convento deS. Marcos , da Or.
dem de S. Jeronimo, que eftd no termo
da Villade Angam,Comarca de Coim bi:l-

' : a
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ha huma fonte de longos annos decanta=
da pelos Medicos , e gente daquelle paiz,
para gaftar , € expelliras pedras , e aréas
dos rins , ¢ bexigas e paraprefervar de
que fe gerem 5 o que acteditad com ing
numeraveys eXperiend ids.

LiX.
Fonte da quinta do Rol.

Notermo damefma Villa de Angam; pnqiy
na ouinta chamada do Rol, de que he
fenhor Jeronimo de Caftilho , ha huma
fonte com admiravel virtude paralaxaro
ventre ; de tal forte, que as peffoas ens
durecides na {ua operagad , em bebendo
della, logo fe lubricad ; e os'que vivem
Baquinta , nao ufao defta agoa, pelo
mu yto que os deftempera.

LX.
Fonte alexipbarmaca do Gallico.
Na Villa de Gées, Comarea de Cox Goexy

imbra, na praga,a que chamad o Pom.
H bal,
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bal, ha huma fonte de copiofa, e excels
lente agoa, a qual tem prodigiofa virtu,
de para curar gallico , € por ifto acode ao
Hotpiral defta Villa todos os annos
grande numero de enfermos defte conta
gio, quefocom beberem defta agoa fe |
remedeao. Entende-fe queefta agoa pals
fa por mineraes de azougue, de quefe
1he communica a virtude alexipharmaca
contraefte veneno. Tambem fe diz, que
efta agoa corre por partes onde ha muy-
to legacao, que he hum dos antidetos do
gallico, e que delletraz a virtude com
que o cura.

X
Fonte de Aiubzdfqu&

Efta fonte faz-{¢ memoravel pela cor
piofaagoaque langa. E(t4 clla no nieyo
da eftrada que vay de Lisboa para Coim-
bra, e he tanta 2 abundancia de agoa que
langa por huma {0 bica, que no Eftio,
quando tem menes, faz moer juntos doys
moinhos de fazer farinha.

LXIL
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LXII.
Fontes copiofas,

No limite da Viila de Catanhede, Co» Catanhéy
marcade Coimbra, no fitio a que chaw g,
mao das fervengas , nacem, pouco dif+
tantss hum do outro ,doys olhos de agoa
fria , com tal abundancia , que cada hum
faz meer jnutos doys engenhos de fazer
farinha.

LXIIIL
Founte d: Cadima,

No Lugar de Cadima, diftante duss Cadtmas
legoasda Villa de Tentugal, Comarca
de Coimbra,, ha humafon:e jou charco ,
que tem a altura de hum palmo deagoa, a
que os du terra chamad Fervengas;aqual
forve tndo quanto nella fe langa, ainda
que fejad coufas que nella nad caybad 5 e
fegundoelcreye Joad Vafco na Chronica
de Hefpanba, e depoys delle o Padre
Antonio de Vafconcellos, ¢ Duarte Nu-

Hij . T SneR
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nezde Lead nas Defcripgdes que efcres
verad de Portugal , jafuccedeo que for-
vefle arvores inteyras, q de propofito (e
lbe langarao,para ver fe as forvia ; e chee
gandolhe huma befta, a hia forvendo,

- de maneyra, que com grande trabalho
tiverad mao nella. Efta fonte entende
Vafeo, que he huma deduas, que Pli.
nio Hiftorico diffe que havia em Hel-
panha no Campo Carrinenfe ; das quacs
a outranad confentiadentro em fi nada, ¢
tudo langava fora. Defta naé ha hoje no»
ticia. Por Campo Carrinenfe diz Valeo,
que fe ha de entender Campo Cutinenfe,
que vem a quadrar com Cadima , como
aquella terra hoje fe chama. Outra fonte
como cfta [eacha junto 4 Villa do Cano,
de que adante fallamos no numero 199,
defte Capitulo.

Comarca LXIV.

de Pinhel
s Fontedo E:'["pa'

Fishcl: . Na Villa de Pinhel et huma fonte,
a-que chamad d5 Bifpo, cuja agoa tem
vittude para prelervar dos achaques de

pedra,
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pedra, eareas; o que heconftante entre
o0s moradores da dita Villa,

LXV.
Fonte _ferrm.

No limite da Villa de Pinhel , no fitio "inbels

a que chamad o Valle de Sanuiago, ha
huma fonte que pafla por mineraes de
ferro; comcujaagoa fc curad obftruc-
gées e os achaques que dellas procedem;
conforta o eftamago ; ¢ fe prefervad
os quea bebem de queyxas nephriticas ;
¢ fara outras muytas utilidades, como
coftumad fazer femelhantes agoas ; do
que fe pode ver o quediflemos no nume=
ro 7. do Capitulo prezente.

LXVL
Fonte copsofa , e medicinal.

NaVillade S. Joad da Pefqueyra, de SToadda
que [26 Condes , ¢ Senhores 0s Marque- Fefgues.
fes de Tavora, Comarcade Pinhel ,efta,
onde chamad a Devefa, huma fonte tad

' copiofa,
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copiola, que dandoagoa a todaa povoas
¢an , quehe grande , ferve depoys para
muytzs oreas. Efta agoa, fobre ler exe
cellente para o ufo ordinario, temavirs
tude de prefervar de queyxas nephritie
cas, e de hydropefias; achaques que nun-
ca p.;deccrao o8 moradorcs da dita Villa,
0 que attribuem a agoa que bebem.

LXVIL

Fonte ferrea.

5.Jos8 ds ]unto a dita Villade S. Joad da Pels
Pelquey. queyra, cm huma orta a § chamad a Fer
13/

radofa , que he de Scbeftiad de Carvalho
de Lisboa, eftd huma fonte de agoa fera
rea, daqualtem naquella terra a experi-
encia de que he boa para defopilar, ¢ ferd
tambem vnl para confortar o eftamago,
€ ajudar os feus coflimentos; para prefer-
var de queyxas nephriticas , ¢ para ous
tras coufas mays, que coftumad fazer
agoas que paflao por mineraes de ferro;
fobre o que (e veja o que diflemos no nu-.
mero 7. defte Capitulo.

LXVII
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LXVIIL

Fonge Ants febril.

No Convento dos Religiofos de Sad s.Joad &
Francifco da Villa de S. Joad da Pef« Pefqucy-
queyra,havera finco annos, que no Eftio ™
brotou de huma penha huma fonte de
poucaagoa, que hoje fe conlerva, € he
chamada a Fonte de Santo Antonio,com
cujaagoa tem livrado muytos enfermos
de fezoes, ede febres continuas, € ale
guns livrarad logo que a beberad s o que
parece mays milagre ,que effeyro de cau-
fa fegunda. De outras fontes anti-tebris
fazemos mengad em varios lugares defte
Capitulo, que fe acharao allegados no
numero g8.

LXIX.
Fonte de Val de Figueyra.

Na Quinta de Val de Figueyra, hu, Va'de

malegoa diftante da Villade S. Joag daFigueyr

Pefqueyra, efta huma fonte, que fabe
debayxo



Soutelas
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debayxo de huma matta de figueyras,
cujaagoa he ingrata 40 gofto , mas en.
tende-le que tem virtude para prezervar
dos achaques de pedra, careas, porque
nunca os padeceo pefioa daquella quinta;
porventura que feja virtude , que traga
das figucyras, cujo truto tem femelhan.
te preftimo ; o que fe poderd tambem
achar nas (uas raizes, fe he certo que

.Q_m’ viget in folitsvtnit 4 radicibus bumor
LXX.
Fonte Anti febril.

Na Villade Soutelo , Comarca de Pi.
nhel, eftd huma fonte, a que chamag
de Santa Marinha, cujaagos heleve, e
delgadas ecom ella fe tem curado muy.
tas fezes, ou por virtude fua, ou da
Sama, aquem fe encomendad. De ou,
was fontes anti-febris fe achard noticia

flo numero 98, defte Capitulo,

LXXL
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LXXL
Fonte que coalha o fangse.

No fundodaferra, que eftd indo da Trovées,
Villa de Trovoes para Paredes , Comar-
ca de Pinhel , eftd huma fonte de copios
faagoa, quente no Inverno, e fria no
Veraé ;a qual em todo o tempo do anno
caufa pleurizes, parlefias, e apoplexias ;
o que he tad vulgar, que entendem que
coalhao fangue ; € nao duvido que haja
neftaagoa alguma qualidade vitriolica ,
1ao auitera, cuacerba, queengroffe o
fangue, ou ocoalhe, efaga osreferidos
danos, que de fe embaragar mays, ol
menos a circulagad do fangue coftumad
proceder,

LXXIIL
Fonze gueobfirue.
Damos noticia das agoas, que offen<
dem,para que fe nad ule dellase No lugar Vilaros

de Villaroco, Comarca d¢ Pinhel , efta
£9.J huing
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humafonte, que fempre langa muyti
ag0a , mas de tal qualidade’, que os que a
bebem fe enchem de obftrucgbes. Sup-
pomos, que he muy crafla, que pafla por
lugares donde fe lhe communicad partes
terreus , tartareas , ¢ obftruentes,

LXXIII.
Fonte de S. Domingos, |

No lugar do Vidigal , Comarca de Pi-
nhel, efta huma fonte de excellente agoa,
aque chamao a Fonte de S. Domingos ,
cuja imagem eftd em hum nicho dentro
della ; €nad fe reconhecendo neftaagoa
virtude medicinal, tem os moradores
daquellas terras a experiencia de que
Iuytos enfermos livrarad de wvarios
achaques bebendoa ; ferd por milagre do

anto.

LXXIV.
Fonte gue mata.

Perto do lugar de Paredes, termo do
R Con
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Cécelho de Guardad,Comarca de Vizen,
efta huma fonte,a que chamat das Ameye
Xicyras , cujdagoa tem tad maligna qua-
lidade , que mata a gente que della bebe,
Etem fuccedido que alguns paflageyros,
nad a conhecendo,, morreffem logo que
a biberad. E he rala inercia da gente da-
quellaterra,, que nad eatulhad eftafon-
te ,ainda que a fua agoa firva para a cul-
tura dealgumas terras ; principalmente
havendo naquelle fitio outras muytas
fontes de boas qualidades. Confta da Co-
rographia Portuguefa, vom. 2.fol. 192.
Qutra fonte como cfta fe acha no termo
da Cidade da Guarda, de que fizemos
mengad no numero 52. defte Capitulo.

LXXV,
Fonte E ﬁiwl.

No mefmo lugar de Paredes , de que pjredes:
fallamos no nuwero antecedente , termo
do Conceiho de Guardaé, Comarca de
Vizeu , ha huma fonte , que {omente
correde{de o mez de Mayo, por todo o
Eftio, ate Ouvtubro, em que de todo
feca,
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feca. Confta da Corographia Portugues
fa, tom. 2.fol. :92. Hama fonte como
efta feacha na Vilia de Monfanto, de que
fizemos mengaé no numero 47. defte
Capitulos e outra na Villa do Sardoal ;
de que falldinos no namero 17. € outra
no termo da Villa de Monforte, de que
adiante feachara noticia, no numero 186,

Eomianss LXXVI.
d u -
g:. ks Fonte de Santa Anna,

Amamar.  No termoda Villa de Armamar , Co.
maica de Lamego, ha huma fonte , a que
chamao de Santa Anna, por brots: ha
poucesannos no dia defta Sinta , em fitio
€m que nad haviaagoa ,nem finacs deila;
o queattribuirad a milagre da Santa, a
qucm naquelle mefmo fitioerigiraé , ¢
dedicaraé huma Ermida da fua invocas
630. A agoa defta fonte bebem os- do
entes nas fuas enfermidades , em que
affirmad que fe tem vifto prodigiofos cf-
feytos, ou leja por milagie da Santa, ou
por virtude que a agoa tenha , porque
ella nace jungo a hum monte, cm q_ue;l:e

acha
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acha muyta quantidade de pedras qua-
dradas , em tudo femelhantes as que vem
da India , €m que fe confiderad virtudes
medicinaes. K as que (eachad perto da
Eriida, chamao Pedras de Santa An-
na.

LXXVIL
Fonte frigidi[ima.

Na cerca do Convento de Santo An-
tonio deFerreyrim, diftante da Cidade
de Lamego pouco mays de huma legoa ,
cita huma forte junto de hum: Ermida
de S. Bernarding , cuja agoa he tad intene
famente fria , gue brevenicnte converte
em vinagre o vinho que nella fe poem a
estriar 5 ¢ taltande vinagre no Convento
tem ufado muytas vezes deita induftria
para o terem. pronto.

LXXVII
Fonte Visriolica.

No lugar dc Lodoes , termo da Villa
de

Ferre yl

rim,

Comarcs
de Mome
cOLYO.
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de Sampayo, Comarca de Moncorvo ;
ha huma fonte dofufo commum, quelan-
¢aagoa em grande abundancia ;5 a qual
dizem que paffa por mineraes de capar=
rofas e entende. fe que he boa para prefers
var deobftrucgdes, e para as carar, ¢ para
nad gerar pedra, nem areas: porque ha
a certeza de que a gente daquelle po-
vo, que bebe defta agoa , nunca teve
obftrucgbes, nem queyxas nephriticas.

LR
. Fownte do Goge.

No termo da Villa de Méz, Comarca
de Moncorvo, entre o lugar de Cravie
¢acs, camefma Villa, ha huma fonte,
a que chamad do Gogo, daqual fediz,
quc vefperadeS. Joad Bautifta,pela meya
noyte , langa mays sgoa em grande co-
pia , e que ao nacer do Sol fe torna a por
na fua corrente ordinara ; e que as pef-
§0as que padecem queyxes de nervos, €
debilidade de juntas, farnas, e outros
achaques cutaneos , tomando banho, ou
lavando-fe com clla naquella noyte , mes

1hora6,
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lIhoraé s o que aquella gente attribue,
nad 10 d virtude daagoa, fenad tambem
a milagre do Santo ; mas em todo tempo
que fe ufa della nas ditas queyxas, feme
preaproveyta , ainda que nao (eja mila.
grofamente , como na noyte do Santo.

LX x x‘
Fonte de Santo Apollinario.

Junto ao lugar de Urros, termo da
Torrede Moncorvo, que ftem defafeys
fontes , perto da Igreja de Santo Apollis
naiio , efta huma, de que ha tradigad,
que o mefmo Santo a fez rebentar,pondo
na terra hum pao [cco, que trazia na mad,
de que fe formou huma fermofiffima ar-
vote. A fonte fica quafi huma legoa na
alturado rio Douro ; € quando efte turva
com as enchentes das agoas , que fe lhe
communicad , tambem a {onte fe tuiva,
e Ja fobzm as mefmas areas do Douro.
Tem fe vifto muytos milagres em pefios
as enfermas, que fe lavad com a agoa
defta fonte, que aproveyra por virtude
do Santo, cujo corpo,fegundo a tradigad,

¢{ta na ditalgreja,
pb LXXXL
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LXXXL
Forice da Carva,

Em pouca diftancia da Villa de Mi-
randella , Comarca de Moncorvo. jun-
to ao rio Tua, perto do lugar dos Eyxes,
nace em lugaralto, e fragolo, huma fon-
te a que chamao da Carva,de pouca agoa,
mas muyto leve , delgada , criftalina ,
¢ de bom gofto 5 aqualajuda a cozer o
eftamago , e facilita adigeltad do alimene
to; tendo tambem a virtuce de fer dius
retica, € util para os que padecem achae
quics de pedra.

LXXXIL
Fante de Golfeyras.
Perro da Villa de Mirandella eftd hum

Golfeyraslugarinho , a:que chamad Golfeyras, ter=

moda Villade Liamas de Orelha6, Cow
marca de Moncorvo ,e junto delle huma
fonte, entre huns olivaes , de excellen~
teagoa, muy delgada,ede bom goﬁ;;

¢
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da qual bebem os moradores de Miraitd
della, principalmente de Verad,em que
nad efta capaz de fe beber aagoado rio
Tua, peloslinhos, que nélle {einfuii~
dem. Tem eftaagoa a virtude de preler«
var de pedra , e areas , fegundoas expes
riencias que della tivemos em quanto afs
fiftimos em Mirandella ; e tambem he
boa para os gottofos, que feapartad da
vinho: que comelle, n2d haagoa que

preferve de gotta , nem lhe modére os ina
fultos,

LXXXIIL
Fonte da Ribeyrd.

Na Villa de Chacim , Comarca de Chacigay
Moncorvo, ha humafonte, a que cha.
mao da Ribeyra , por ficir junto de hum
ribeyro, quemuytas vezes a inunda. A
{va agoa fobre fer muy fria,e deliciofa de
Verao, he muydelgada, ¢ criftalina ; &
tem virtude para prefervar do achaque
de pedra, earcasgos queabebem,

i LXXXIV¢
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' LXXXIV.
Fonte do Concieyre,

Chaci,  Namefma Villa de Chacim , no alto

: da ferra, ha outra fonte , a que chamad
Ao Coucieyro , cuja agoa he muoy fria,
delgadiffima, e tem virtude diuretica s
heboa para obftrucgdes, € para os que
padecem queyxas nephriticas.

LXXXV,

Fonte do Gaga.

Olmes. ©  No lugar dos Olmos, termo da Villa

; de Chacim , Comarca de Moncorvo, ha

huma fonte, a que chamad do Gogo,

cuja agoa faz fio, como claradcovo, ¢

tem virtude medicinal ¢ porque nella fe

Javad muytos enfermos, ¢ melhorao de

feus achaques. Affiim fem mays indivi-

duagad leachz elcrito na Corcgraphia
Portugucta, om, 1. tol.474

LXXXVL
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LXXXVI,

Fonte Santa

No lugar de Valverde , ‘termo da Vil V‘lYfrd"

ia-dc A]fandcga dafe P Comarca de Mon-
corvo, eftd humafonte, a que chamad
Santa, aqoal & em dia de S. Joad Bau=
tifta langaagoa, que ferve de remedio as
fexoes , e outras enfermidades. Confta
da Corographia Portuguefa, tom. 1.tols
457¢

LXXXViI,
Fontes a_’e agoa ferrada.

~ Nolugar dos Serapices, termo ds Vil

Ja de Murga , Comarca de Moncorvo,
ha bumas fontes de agoa ferrada , feguna

do fe'diz no tom. 3. da Corographia Por«
tuguefa. fol. 466, E aindaque Ic nad faga
meneao de que fejad medicinaes, fe por
agoa ferrada entendermos, gue he agoa
ferrea, ou que pafle por mineraes de
ferio,de g e percebao gofto,on fabor,nad
2 6 ha

Serapiced
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ha duvida que ferad asagoas deftas fontes
de grande virtude para obftrucgdes, e
para debilidades de eftamago 5 para cas
chexias , € hidropefias , para achaques
nephriticos,, para o8 hypochondriacos,
e queyxofos de flatos melancholicos. Vee
ja-fe o que diffemos no numero 7. defte
Capitulo,

LXXXVIIL
Fonte de Marmellos.

No lugar de Marmellos,termo da Vils
lade Lamas de Orethady Comarca de
Moncorvo , ha huma fonte , em que fe
ajuntad tres, de cujisagoas fe entende
que tem virtude medicinal ¢ porque con-
corre gente a banharfe nella para varas
queyxas, em quereconheccm utilidade.
Tomad os banhos nos Domingos de ma-
nhi antes de Mifla 3 e dizem que o pris
meyro que chegaa banharfe ; he o que fe
aproveyta mays certamente deita virtude.
Confta da Corographia Portuguela,tom.

1. fol. 445+
LXXXIX,
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LXXXIX.

Fonte da Freyxeda.
No lugarda Freyxeda termo de Mird Freyxedd
della,Comarca de Mécorvo,ha hita fonte
de agoa fria, de tal qualidade, que meten-
‘donellahum quarto de carneyro, dens
tro de meya hora lhe gaita a carne toda ,
deyxandolthe (0 os offos, Confta da Co=
rographia Portuguefa , toms 1. fol. 452+

XC.
Fonte de Befteyros,

" No lugar de Béfteyros , termoda Vils

la de Anciaens , Comarca de Moncorvo, g

fc acha huma fonte deagoatad leve, e Yo
tad delgada, que geralmente dizem o8
moradores que fensd pode com ella fa-

zer azeyte, porque fe nad aparta bem

delle. Confta da Corographia Portuguc=

fa, tom.1, fol, 437

XCL
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XCIL.
Fonte Santa,

No limite do lugar de Beyra grande ;
termoda Villa de Anciaens, Comarca de
Moncorvo, no fitio da Peitella de Vale
de Martinho, efta huma fonte,a que chas
mao Santa , porque os meninos que nella
fe lavad, melhorao de feus achaques,
Confta da Corographia Portugucfa,tom,
. fol. 436. ' :

XCIL
Fonte do Xide,

Junto da Igreja Matriz do lugar de
Malouco, termoda Villa de Freyxo de
elpadacinta, Comarca de Moncorvo, by
huma fonte , que chamao do Xido, que
coftuma correr no mez de Margo 5 ¢ feo
anno ha de fer fertil de pag, langa pouca
agoa ; {e ha de fer efteril ; corre com tnas
yor abundancia no Eitio, que nos mezcs
anteccdentes, Confta da Corographia

Portuguela, tom. 1.fol.421.
e ¥ xem,
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XCIil.

35

Fonte da Gafaria,

No Iimite do lugar de Urros,termo de Utros:
Moncorvo,ha huma fonte 24 chamao da
Gafaria,porq a fua agoa tem 1ad rara,e el
tranha qualidade,q as pefloas G a bebé,fe
%afaé de piolhos. Confta da Corographia

ortuguela , tome 1. fol. 428. Outra le=
melhanteaefta ha na Villa de Quteyro,
Comarca de Miranda, de que fazemos
mengad no numero 9. defte Capituio.

XClv.
Comarca
Fonte de §. 3945. t:;': Maizd
ds

Na Villa de Algozo, Comarca de Mie ajgoza,
randa do Douro , hahuma fonte, aque
chamad de S. Joad , por ficar junto de
huma Ermida tua. E42 em huma cala fer
chada , e fomente fc abre na noyte da
mefmo Santo , e na de S. Lieurengos nas
quaes he tad numerolo o concurfo de
gente de ambos os iex0s, que de varias
- paitcs
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partes acodem a lavarfe, ¢ a tomar bas
nhos nella ; que fe faz precifa a affiften.
cia das Jufticas da dita Villa, naquellas
noytes , por evitdr em tamanho tu-
multoalguma defordem. E tem-fe vifto
effeyros admiraveys com os banhos defta
agoz naquellag’ noytes em todo o genero
de chagas; em convulfées , e tolhimen:
tos de nervos, ede juntass €em gotaa
arthetica. Serad milagres dos Santos ,
mas fazem nos por meyo deftaagoa,

XCV.
Fonte de Santa Catherina.

B Juntod Villade Valdeprados, Comar:
% P**ca de Miranda de Douro, ha huma fons
"~ teaquechamab de Santa Catherina,por=
que ficachegada a huma Ermidafua; a
qual vay lavarfe muyta gente achacada
de quaelquer queyxas que fejad, por fe
terexperimentado fararem muytos del-
las, principalmente as criangas , que fie
cirad mal nutridas do tempo- que mamas

120, :

XCVIL
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XCVL

Fontes de Mormoniz.

Na Villado Mogadouro,Comarca de Mogad

Miranda, tem o8 Marquezes de Tavora,
Senhores da dita Villa, huma quinta, a
que chamad Mormonis , na qual haduas
fontes, em pouca diftancia de huma a
outra , merecedoras de toda a lembranga.
Huma dellas he copiofiffima, ¢ a {ua
agoa he baflantemente fria, mas muy
leve, e delgada, de bom gofto ; etem
virtude diuretica, com que he de utilis
dade em queyxas nephriticas, A outra
fonte langa menos agoa, mas tab fria,
que por inftantes estria qualquer licor
que ncllafe mete,

. XCVIL
Fonts de Vinbaes,

No Rocio da Villa de Vinhaes,Comar-
ca de Miranda, eftd huma fonte da mays
exccllente agoa que pode haver no mun-

_ T dog
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do ;s corre por huma {6 bica, mas com
tal « fHuencia, que lob¢jando doufo coma
mum, rega innumeraveys horas,e muys
tasterrasa que le encaminha, He delicios
fifima, muy delgada; no Eftio muyto

fria; no Inverno de mederada frialda-

QI.II:E Y 10,

de. Ajuda o cofimento do eftamago, €
brevemente conclue com afua digeltad,
Pormays que fe beba, nunca oficade |
new ie fente pezono eftamago, e ventre,
He muy dieretica, facilira 2 exclufad das
pedras, earess,e prelerva deftes achaques
aos que lempre a bebem, fe yivemregras
damente,

XCVIIL.
Fonte febrifuga.

Na Villa de Quteyro, Comarca de
Miranda , ha huma fonte , a que chamad
do Pernal, cuja agoa tem virtude para
curar fefoes 5 ¢ nadfe aleanga qual fejaa

- qualidade medicinal,com que as cura.De

iemelhantes funtes {eachard noticia cm
varios numeros do prezenie Caprtulo.

XCIX,
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XCIX.
~ Fonte Piolbeyra,

Na mefma Villa de Outeyro, de que Cargide

fallimos no numero antecedente , hahu-
ma fonte , aquechamad do Cabo, cuja
agos , bebida continuamente , taz criat
muytos piolhos no corpo. Qutra fonte
como efta feacha no lugar de Urros, Cos
marca de Mécorvo,de g fizemos mengad
no numero 3. defte Capitulo.

S,
Fonte Vino[a

No lugar de Cargad,termo da Villade
Quteyro, Comarcade Miranda, ha hu-
ma fonte, cuja agoa parece que tem a
naturefa de vinho, porque langada no
mofto ao fazer do vinho, quando (e pi=.
za0 as uvas, faz que os vinhos fejad gee
nerolos ; e agradad, mays que quaelquer
outros , aos Caitelhanos, quealli os vad
Comprar.

L

Bug';lcﬁ;

>
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C],
Fonte de Affonfo Forge.

Na Cidade de Braganga, Comarca

Bragicai de Miranda , ha huma fonte, que chamad

de Affonfo Jorge, cuja agoa he pura,crif.

talina, delgada, e de bom goito 5 tem

grande virtade para desfazer ; e expellir

as pedras, e'areas dabexiga, ¢ porifto

util para os que padecerem queyXas ne:
phriticas,

CIL
Fente do Conde.

Rrigici. Na m_¢f ma Cidade de Braganga haous
tra fonte chamada do Conde, tambem de
excellenteagoa , e com igual virtude que
a de Affonto Jorge, de que acima falia.
mos, para osachaques de pedra , e arcas,

Cluk
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CliL
Fonte gne faz fome.

Na quinta de Valdeflores , termo da Pragie®
Cidade de Braganga, ha humatonte de
agoa, que tem grande efficacia em €X«
citar oappetite de comer , de tal maneye
ra, que bebendoa aos comeres, ainda
que (¢ coma muyto, logo faz fome.

CiV.

Fonte da Mayinha.

No lugar de OQuzilhad, termo da Ci- Ouzithad
de de Bragaga , Comarca de Miranda,

ha huma fonte , aque chamad da Mari«

nha, deagoa muyto fra, leve , delgada,

de bom golto , eexcellente paraajudar o
colimento do eftamago, cadigeftad do
alimento ;5 € para oachaque de pedra, €

arcas.

CVv.
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cv,
Fonte febrifuga.

Na quintade Pegolado, de que he fe-
Ouzilhas nhor o Doutor Antonio de Payva e
Pona, no limite de Ouzilha6, termo
de Braganga, Comarca de Miranda, cfta
huma fonte junto as cafas da quinta, de
muyto boa agoa, a qual tem virtude para
curar maleytas, bebendo della quanta
quizerem. Qutra fonte como cfta fe acha
na Vilia de Outeyro, de que fizemos
mengad no numero 98, do prezente Ca«
pitulo; onde fe achari nouicia de outras
femelhantes.

CVI.
Fonte do Arangankc.

No lugar de Crafto de Avelans , tets

i:‘:‘;‘:ﬂ‘:" mo de Biaganga , eftd huma fonte, a que
~ chamao do Aranganho, porque cura as
criangss que fe nad podem nutrir, nem
medrar, ainda que mamem bom leyre,

achas
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achaque a que os Medicos chamad Atros
phia, e os moradores daquela terra lhe
chamad Aranganho. E nao {6 cfte, mas
outros mays achaques curad nos menis
nos, banhandoos, ¢ lavandoos na dita
fonte ao nacer do Sol , nao lhe veftindo
mays as roupas de que ufavad ;e tem
moftrado ac¢xperiencia, queem poucos
dias melhorad, ¢ {e nutrem; € 05 que nad
melhorad morrem loge. e outra fonte
femelhate acfta le faz mengad abayxo no
numero 111. defte Capitulo.

CcVIL
Fomtedo Ps'ngsﬁ.

Na ferra de Rebordsos,termo de Bra. Rebotdae
ganga, ha huma fonte chamoda do Pin **
830, deque tem origem a ribeyra a que
chamio do Remitquedo , cuja agoa cara
a8 beltas , eosporcos dos feus achaques;
€mays commummente de hum, a que
08 naturaes chamio {anguinol 5 que he
achaque de garganta , de que ordisariae
msate morrem os porcos , porque e lhe
Atravellic no pelcego humas fedas, ow
s cabel«
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cabellos proprios , que lhe fazem inchag
@ garganta. ;

CVIIL
Fontelaltea,

No lugar de Sacoyas, termode Bra:
ganga, efta humafonte deagoa, quena
cor parece leyte, ou foro; mas he de
bom gofto, eraofadia que os morados
res daquelle lugar, qus bebem della ,
t€ poucos achaques,e vivem muyto.

CIX,
Fonte do yio Saber.

Por cima do lugar de Montefinho;
termo de Braganga, pertode humas mi-
nas de eftanho , brotao fete fontes, de
Que nace, e feforma orio Sabor, cujs
agous {20 medicinags 3 porque curdo 08
achaqussexternos, a que chamis do fis
gado, como lad (arnas , e chagas inves
teradas , proidos, impigens, buftellas,
ecutias defedagoes cutancas 3 € mmag.-

ol

-
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dobanhos nella curdo as intemperangas
uentes das entranhas; e fervem de rémes
dio para as queyxas efpurias, ou de calory
Alem difto, desfazem a gordura 3s pef-
foas muytoobelas. E os Alveytares man«
da© mereras beftas nas ditas agoas , para
as curarem de chagas, no que tem recos
nhecido nulidade.

CX.
Fonte de S. Lazare,

Perto da Cidade de Braganca, junto
de huma Ermida da invocagao de S. La-~
zaro, cfta huma fonte , em que fe lavad
osachacados de farna, lepra, chagas, e
Outros males cutaneos, de que melhorad,

Ou por virtade dasgoa , ou por milagre
do Santo,

CXIL.
Fonte Oleofa.

Bragacg

Junto ao lugar de Carrapatas, termo da Carragis -

Cldade deBagaga,eftihii £ te;emaigis’
K fems

et e

—
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gerapos langa huns olhos deazeyre, que
ie manifztas fobre aagoa ; a qual tem
virrude para curara fleama falgada , e o8
meninos leprozos ; € osque padecem o
achaque do Aranganho, deque temos
fallado no prezente Capitulo.

Comarca CXIIL
de V lla-
Szt Fonte de D. Pedro,

:11““ Ree No fim da rua nova de Villa Real , ef.
= ta huma fonte a que chamad de D.Pedro,
a qual he abundante de agoa {(slobra,mas
de grande virtude para prezervar de
queyxas nephriticas, fegundo as expes
riencias dos Medicos , € moradores da
dita Villa,

CXIIL
Fonte da Fontinha.
villaRe-  Perto da fonte de D. Pedro, de que |

ok fallAmos no. numero antecedente, no firio

a que chamao a Fontinha,, cita outra def
i : : ;
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te nome, tambem falobra , e copicfa, @
com a mefma virtude de prezerver de a<
chagues nephriricos , em tudo femclhand
teade D. Pedro,

CXl1v.
Fonte de 8. M el

Na Vlila de Vimiolo, de que (26 Codes Vool
08 Marauezes de Valenga , Comarca de
VillaeReal , no fitio a que chamad o
Valle de S, Miguel, onde havia huma
Ermida do Santo defte nome, que hoje
le achaarruinada , efta huma fonte, que
hace de humapenha, cuja agoa he de
excellente virtude para os achaquies cue
tancos, aque chamad do figado, fegun.
do fetem experimentado innumeravcys
vezes; porque lavando-fe, ou banhandos
fe nella, e bebendoa nos primeyros treg
dias de Agofto , antes de nacer o Sol , le
€urad os que tem {arnia , impigens proi-
dos, lepra, ¢ mays achaqucs cutancos
Por cuja cavfa ha todos o8 anrios grande
concutlode gente queyxofa deftes males
i dita fonte no primeyro diade Agofto.
& K ij CXVq
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GXV.

Foute de Lama de Sanzadelo,
Vimiofo. . :
No limite dadita Villa de Vimiofo,no
{itio a que chamad Lama de Sanzedelo
ha outra fonte de igual virtude aaquella
de que fallamos no numero antecedente ;
e nos primeyros tres dias de Agofto ha
grande concurfo de gente achacada de
males cutaneos , dos quacs fe curad be-
bendoa, elavando.fe com ella nos pris
meyros tres dias de Agofto.

Comarca
de Valen CXVL
‘;30

Fonte copiofa.

Valenga !
domMi. . Junto aosmuros da Villa'de Valenga

nho.  do Minho, eftd huma antiquiffima fon:
te, aquechamada Fonte de Si, digna
de memoria pelacopia de agoa, que pes
rennemente langa , e pela torma da fua
fabrica. He de cantaria lavrada , tem de

comprimento vinte palmos, ¢ defafeys
de
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de largura , cuberta com hum arco, ¢
abobeda, debayxo daqual lavad roupa
grande numerc de lavandeyras, fem cms
baragarem humas a outras.

CXVIL
Fontes Eftivacs.

Perto da fonte,de que fallamos no nu. Vaiéado
meroantecedente , em hum campo,a que Minbo.
chamaé do lugar, no fitio chamado da
Uigeyra, rebentad tees fontes , em pous
ca diftanciahumas das outras, as quacs
delde o mez de Abril, até o de S:teme
bro correm com tal abundancia , que
juntando-fe as fuas agoas , fervem ahuns
moinhos defarinha , ¢ de Setembro por
diante, lhe vay faltando a corrente, de
tal modo, que ém alguns kovernos fecao
totalmente; mas em chegando Abril, tor=
na6 a brotar com. grande affluencia; De:
femelhantés fontes fe achara noticia no’
;}umcro 17. ¢ em outros defte Capitus
o .

“X CXVIIL,
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CXVIIIL
Comarci :
deBareels Fantede Mayiz, -
dos.
Mariz No lugar de Mariz, termo de Barcels

los, ha huma fonte,cuji agoa tem o3 mo-
radores por boa pata varias queyxus; pare
ticularmente para o faftio 5 e antes que
a bebio , a beaze o Vigasio do- lugar.
Confta da Corographia Portugucfa,tom.
1.fol 304.

CXI1X.
Fonte da Viytude.

Saned Na freguefia de Santa Leocadia de
Lcocadia, Pedrafurada, termo da Villa de Barcel-
los, noslto de hum monte , junto 4 Ere
mida de 8. Vicente, ha homas fontes 58
que chamag da Virtude , porque na ma=
nhide § Joad fe vao lavar nella muytos
enfermos de varios achaques, de que me-
lhoras. Confta da Corographia Portus

guefla, tom. 1. fol. 34g.
CXX
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CXX.

Fante de 8. Giraldo.

Na ruada galaria d2 Cidade de Braga ,
juato ds grades de S. Guialdo , efta cita
celebre, € antigafonte, que Jaexi {tia no
tempo e gue naguelle fitio haviz hum
Templo dedicadod Deofa lzis s eeratad
eftimada da Gentilidade, que cuydavao,
que banhando fe nella depoys de fair do

Templo ,* ficavad livres de todes os maw

les do corpo, enagraga, ¢ felicidade ,
que efperavad dadita Deolas engano,
em que eftiverad , legundo atradiguo,
até que indo a aquella terra Santiago
Apoftolo , defenganou o8 Gentios, di-
zendolhe que aquella fonte {0 feria pa.
raclies inilagrofa, fe coma agoa della
fe bautizaffem ; o que fez'a muytos 5

e bebendo o Santo defta agoa , ‘e fazens’

Cremarca
de Bra ga,

Braga.

dolha beber tambem a¢lles , obrou pros ¢

digiofos milagres, farando muytas en=

fermos ;5 para cuja memoria, mandou o
mefmo Santo tazer juntoda fonte huma®
Ermidadedicada 4 Virgem noffa Senhos!

Iy CXXL
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CXXI.
Fonte frigidiflima.

Diftante hum quarto de legoa da Ci»
dade de Biaga, na quinta de Semelhe,
que he dos Religiofos de Sunto Agoftis
nho, eftd huma fonte de agoa 1ao fria,
que ainda no tempo mays quente fe lhe'
na0 atura huma maé dentro por efpago
de hum Credo e fe lhe metem hum trat
€odevinho, logo o faz, vinagre,

CXXIIL
Fonte de §, Pedys.

Na mefma Cidade de Braga, hioutra
forite chamada de S. Pedro, queefta ma
Pariochia deS. Pedro de Maximinos ,
¢xtramuros da dita Cidade,cuja agoa,que
he muyto boa, atem os moradores por
miligrofa , ¢a bebem nas fuas enfermis.
dades, com muyrafé | ¢ efperanga de
que lhe aproveyte , como muytas v;zes-

ucs
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fuccede ; ¢ ha tradicad de que indo o
Apoftolo Suntiago aaquella terra pregar
a Fé Catholica , bebera na dita fonte.
Muyra gente manda bufcar etta agoa no
diade S, Pedro dec manha, e a guarda
gomo milagrofa,

CXXIIL
Fonte Santa.

Na freguefia de S. Joad Baurifta do g;mcm

Couto de Provefende , Comarca de Bra=

ga, junto a Ermida de NoflaSenhora

dos Cheyros , eita huma fonte de pouca

agoa, mas milagrofa, pelos prodigiofos
eflcytos , que nas fuas doengas experis
mentaé nella o8 enfermos devoros da-

quella Senhora; que com grande téa be-

bem, reconhecendo que ihe aproveyta
particularmente em maleytas.

CXXIV. et 2
Comaica
; de Guimy

Foute do Tojal. S

- No lugarde Caldezes , na freguefia Caldezes
% de



Aldea da

Lima,
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de Santa Maria de Moura , do Concelho
dz Povoa de lanholo,Comarca de Guimas
1acs, ha huma fonte, a que chamao do
Tojal, da qual com a [ua agoa fahem
muytas pedras quadradas, comoas Can-
dares, que vem daIndia, de que fe can~
ta muytas virtudes medicinaes, E das
que fahem defta tonte, ha a experiencia
de que particularmente aproveytad nas
fupprefloens deourina, € em ajudar os
partos , e excluir as pareas.

CXXV.
Fonte copiofa.
Na freguefia de S. Joad da Arnoya,
termo de Serolico de Bafto, na Aldea da

Lama, ba huma fonte; hoje do mefmo
nome, e antigamente chamada dos Ver-

melhides , ta6 copiofa, que de Inverno

{e parte em finco rivalos, que fertihzao
outras tantas Aldeass e na da Bouga ,
que he huma dellas, faz moer hum en=
genho de farinhas; o que taria rambem
Nas outras ; f¢ 0s fitios o permutificn. A

agoa
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agoa defta fonte he pura, e tranfparene
te, no Inverno tepida, no Eftiofria, e
facilmente fe altera , ou com o calor , ou
como frio; e della fe diz por wadigad
antiga, ¢ conftante, que nenhuns dos
aninyaes , que dellabebem , morrem da-
nados.

CXXVIL

Fonte eopiofa, e [alutifera.

No lugar da Boca , freguefia de Sao Josse
Pedro de Torrados , Comarca de Guie
maraens , ha humafonte de hum 0.olbo
de: agoa, merecedora de que fagamos
mengad della: porque dlem de fer das:
melhores agoas, de que he abondante
aquelle paiz, he tad copiofa, que logo
em feu nacimento pudera fervir a hum
moinho ; € cm' todasas eltagbes do anno
corre com igual abundancia. He cele:
brada naquellas terras por eftas circuofs
tancias , e pela particularidade de que be«
bendo della innunieravel gente,nad conl
ta quea pefloaalguma fizefle dano.

CXXVIL
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CXXVIL

1
Fonte de 'S, Bras.

Lo lugarde Mourilhe ; termo da Vils
la de Monraicgn», Comarca de Guimas
Tacns, junto dlgreja Matriz,, que he da
Invocacad de S, Bids, eftd huma fonte
de,g dizem tirara efte Santo agoa,com
Da dita Igreja differa Miffi; “e confagras
Taem hum vafo, que nella fe conferva
com grdle veneragad s eaagoa deftafon-
te tem os moradores por milagrofa paraas
dores, € queyxas de garganta ,. para ‘as
quacs a da a’ beber o Parrocho nodito
valo, : o8

CXXVIIL
Fontede S. Gualter.

No deftrito da freguefia de Santo Ef-

tevas de tevad'de Urgueles, termo 'de Guimaraes,
Usgueles 20 pé domonte de S. Roque , eftd 4 ro-

tavel fonte de S. Gualter , copiofiflima
£m abundantes , ¢ excellentes agoas , que
HV XKD ' langa
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danga por tres grandes bicasshe miraculo-
fa pelos prodigiofos effeytos , que nella
reconhecem os devotes do Santo, que a
bebem , ou fe laviio com ella, nos acha=
ques § padecemss porifto ha fempre gra-
de concurfo de gente de varas partes.
Confta da Corographia Poituguefa,tom.
1fol.rig.

CXXIX
Fente de S.Gonga.o.

Perto da fepultura de S. Gongalo de Amirdte
Amarante, junto da fua ponte, que elle
feznadita Vi la, fobre o rio Tamega,
nace huma fonte de cujz agoa ufad muy-
tos doentes nos feus males , porque ajul.
ga0 milegrofa: Tem efta agoa a fabor de
azeyte,de forte,que ¢ a beberem as efcu-
ras, entenderad que bebemv azeyte. He
tradigad antiga, qne efta fonte nace da-
quellapenba, que o Santo t:rio com o
ten cajado , paradar vinho, € azeyte aos
artifices da fua ponte, para comeérem os
peyxes, queelle com fuas maos tiroudo
dito rio 5 ¢ que ficou a cfta prodigiofa
X tente
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fonte o gofto de azeyte, porque foy &
licor , que fahio da penha |, cujo labor
attefta o milagre,de Gue nag haveria me.
nosdevotos, fe aflim como ficou nefta
agoa o goftodeazeyte, ficirao de vinho.

CXXX.

Fonte da Feytoria,

Amarte:  Defronte do Convento de S. Gongalo
de Amarante, junto de hum cam po,que
deonome 4 fonte, por em algum tempo
haver nelle feytoria de cordas para o8 na-
vios delRey , nace cfta forite, cuja agoa
he dasmelbores, que tem aquellas ter.
ras, em que ha grande abundancia de
excellentes agoas , e fobre fer deliciofa
para ogofto, he tad delgada , e tas boa
que nunca faz dano, aindaque fe bebaem
grande quantidade; etem de maysa vir.
tude de fer muy diuretica, e de grande
efficacia para os acheques de pedra, e
arcas, para osquaes a mandao bulcar de
diverias partes.

CXXXL
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CXXXIL
Fonte de Pombeyros

Diftante da Viila de Guimaraens duas
legoss, no lugar de Pombeyro , junto
do qual ha hum monte, em cujo cume
efta huma Ermida dagloriofa Virgem
Martir Santa Quiteria,cujo corpo,fegun=
do a tradigad immemorial , efta na dita
Ermida; e por eftanoticia ha em todo o
tempo grande concurlo de devotos,, que
frequentad efta romaria Ao pé defte ma=
te ha huma fonte copiofa , de quediza
tradigad, que brotara miraculofamente
no lugar em que ca hio acabega da Santa,
quando alli toy martirizada, como o$
mays companhcyros ; € a fuz agoa fe tem
por milagrofa, e como tal a bebem muy*
tos enfermos, ¢ a mandad bulcar de
partes muy remotas 3 € ja chegou airao
Brafil em frafqueyras s tanto pode afé,
¢ crenca dos fieys Catholicos , juftamens
te devidad vircude da Santa

CXXX1l,

Pombeyd

0.
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CXXXIL
Fonte de Ribeyrinho

Na freguefia de Santa Maria de Cepe:
los, em hum lugar algum dia chamado
as Fontainhas, e hoje Ribeyrinho, o
qual divide de Amarante o rio Tamega,

{eacha huma fonte particular, no quins

tal das cafas do Padre Jeronimo Guedes
de Mitanda, cujaagoa, nad fendomuy
copiofa, fempre corre com igualdade ; ¢
tem infigne virtnde diurerica 5 ¢ ajudaa
cofer, e digerir osalimentos no eftamas
§0, 120 offendendo nunca , por mays
que della bebad ; e tem-fe notado, que
0s moradores daquelle lugar todos mor-
rem muyto velhos, o que fe attribue 3
agoa defta fonte,, de que todos bebem.

CXXXIIL
:
io o Fontesde Viana.
: A Provincia de Entre Douro, e Mis
Viana.

nho he abundantifima de agoas, a mas
' yot
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yor parte dellss ex¢ellentes.Em Viana ha
a fonte de Forne os,a tonte da Abilheyra,
~ aféte chamada do Ouro, cujas agoas naa
16 {ad boas por delgadas,e de fuave gofto,
mas por terem virtuds particular para
prefervar dos achaques da pedra, eareas
aoe que as beberem;e por ferem boas para
eblirucgoes humoraces.

CXXXIV.
Foute do Fingad.

Efta fonte pelabondade da fua agoa, T
e muyto mays pela copia della, fe faz.
digna de toda a noticia. He huma da sda
Villade Viana, a que os moradores cha=
mad a Fonte do Fincad. Langaagoa com
tal abundancia, que e reparte paia varios:
Chafarizes, em que coire com grande
affluencia : porque daagoa para o Cha.
fariz do Campo do forno; para o da Pi=
cota ; paraodaportade S Felippe, em
que fazem agoadas as naos defteporto g
para.o Convento das Freyras de Sarira
Anna, da mefma Viila s¢ parao jardim
de Pedro de Mello de Iiklvam ; paraa fons"

te
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te da Povoanga j paraa fonte da Portella
deValverde , e para ada Portella infes
rior; eaque vay para o Recolhimento
de Santiago ; € para o Chafariz, que el
ta junto ao Convento das Religiofas de S.
Domingos ; ea que vay para dentro do
mefmo Convento ; fendo que a efta fe
ajunta outra, que nace da fonte do Efpis
nheyro da mefma Villa,

CXXXV.

Founte de Fillanova da Cerveyra.

Napraga de Villanova da Cerveyra,
Comarca deViana,efta huma fonte de ex:
cellére agoa,muy delgada,e de bom gofto;
tem virtude diuretica;para obftrucgocs,e
para quey xas nephriticas.

CXXXVI

Fonte do Pinbeyre.

Na Villa de Ponte de Lima, Comarca
de Viana, efta huma fonte a que chamao |
do Pinheyro , de muyto boa agoa , ¢ tem

. virs
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virtude para achaques de pedra, eareas;
e paraobftrucgoes.

CXXXVIL
Fonte dc 8, Cofme.

Na freguefia de S. Cofmede, termo ‘9
da Villa dgos Arcos de Valdevez , Comar- i::"’fm“ )
ca de Viana,eftd a fonte a g chamao de S.
Cofme, na qualos moradores coftumac
meter hiia 1magem defte Santo,quado ha
faltade chuva para as novidades; e tem
parafi, que logo os foccorre. Alguns
enfermos, que fe lavad nefta fonte, ine
vacando o Santo, melhorad., Confta da
Corographia Portuguefa , toms 1. folg
229, :

CXXXVIIL
Fonte das Virtudes,

Na fregucfia de Santa Maria de Tavo. Sintabi!
ra, termodaVilla dos Arcos de Valde- T2 4¢ 1%
vez, Comarcade Viana, hahuma fon. e
t¢, aque chamad das Virtudes, porque

2 Lij lavan,
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ﬁvandoﬁ-le nellanas menhis de S. Joad

autifta muytas pefloas achacadas , me.
lhorad de fuas queysxas 5 e porifto ha
grande concurfo de gente de variis pare
tes no dia do Sanio a banharfe nella,
Confta da Corogtaphia Portuguefa,tom,
1.fol.233,

CXXXIX.
Fontede S. Picente de Areas.

s.vicente - Na freguefia de Areas , do Couto de

de Araas, Cervies, Comarca de Viana , eftd huma
fonte , a que ha grande concurfo de gene
tede varias partes, para beberem nella
namanhi de S. Joao Bautifta, com que
melhorad de feus achaques. Confta da
Corographia Portuguefa , tom. 1. fol:
251.

Cemarca _ CXL,

do ) orto,
Fonteda Area.

Portoi " Pgra des mures da Cidade do Porto

entre a porta de carros, ¢ O poftigo de
- Sinia

|
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Santo Eloy, efti huma fonte ,aque chas
mab da Arca,que langa por grandes qua«
tro bicas, ou canos de bronze,largs a-
bundancia de excellente agoa; fendo a
obrada fonte, e da Arca,teyta com mas
gnificencia, € primor daarte ; fervindo-
Ihe de Coroa a milagrofa imagé de pedra
de Noffa Senhora da Natividade , cuja
devogao faz frequentar aquella faida.

CX LI
Fonte do Carrvalbsnho.

Efta fonte també efta fora dos muros
da Cidade do Porto,no pafleyo cotinuado
na margem dorio Dcuros corre por duas
1argas bicas em copiofiffima abudancia, €
enche doys gradestanques,fendo § na orie
gem da fonte fe perde muyta agoa, que
corre parao Douro. He a agoa defta fone
te muyto leve, ¢ delgadas ajuda a co»
zer , e digerir bem os alimentos.

L i CXLIL

Portol
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CXLIL

Fonte das Virtudes.

Na Cidade do Porto, fora dos feus
muros, em pouca diftancia do poftigo
das Virrudes, eftd huma fonte aque cha.
mad das Virtudes, por fer a fuaagoa de
muyta utilidade em varias queyxas, €fe
tendendoo aflim a gente, fem individuar
com particularidade algumas, para que
certamente firva, mas na fé de que tem
virtude , a mandad bufcar de outras tere
§as.

CXLIIIL
Fonte do Conventa de 8. Franci[co.

No Convento de S. Francifco da Cis
dade do Porto, de que 1a6 Padraeyros os
Condes de Penaguiad , Marquezes de
Abrantes, defagoaem hum fermofo cha-
tariz do fcu Clanftro, donde fe reparte
para varias officinas , huma copiofa fon-
1¢ de excelleate agoa, a qual mandou de-

& pofitag
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pofitar nelle o grande Rey D. Joao L re<
{ervando para fi o dominio della; como
confts de hum Alvard , que fe conferva
no Archivo dodito Convento. He efta
agoamuyto diuretica, ¢ porifto util nos
achaques de pedra, eareas; ¢ tcm grane
de virtude para os cofimentos , ¢ digels
16es do alimento no eftamago.

CXLIV.

Fonte do Convento da Conceygac,

Na Cerca do Convento da Conce Gab oo
de Matofinhos, da Ordem de S. Fran» ~
cifco, deque {ad Padroeyros os Condes
de Penaguiad , Marquezes de Abrantes,
nace huma fonte, de que fe forma hum
chafariz no Clauftre dodito Convento ,
cujaagoa he efficaciffima para bom cofi-
mento,¢ digeftad do eftamagos e tem infi-
gne virtade diuretica,com que aproyeyta
em queyxas nephyiticas. :

XLV,
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CXLYV. '
Fonte das fite fontes,

No Jelgado de Bougas , Comarea do

debougas Porto, de que difta huma legoa, cftd

Mours.

huma fonte perto da Ermida de Nofla
Senhorada Ora, a que chamad a Fonre
das fete fontes, porque langa por fete bis
cas grande abiindancia de agoa, aqual
tem todas as prerogativas de boa. De oue
tra fonte dette mefmo nome fazemos
mengad nefte Capitulo,

CXLVI
Fonte Sa grada.’

Na eftrada que vay do Porto'para Ara
rifanade Soufa, perto do lugar de Mous
rig, eftd huma fonte deboa, ou dame-
Ihor agoa que fe péde achar 5 € ha tradis
¢ad de que por fer tad excellente a ben.
zera, ou fagrara ham Bifpo do Porto, ¢
a mandaa cercar com hum muro de pe-

drade cantaria, que ainda hoje e confer«
' Vag
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va. A agoa defta fonte he diuretica, € ajus
da a digeftad do alimento. :

: Comarca
CXLVIL Conpees
rnel o
Famefcbnfu gas. ve ko.

No termo da Villa de Torres novas , orres
Comarca da Ouvidoria de Montemér o rovas.
velho, ha huma fonte, a que chamad
dos Santos Martires . junto & ribeyra de
Bazelga , eoutra nolugar da Zibreyra,
termo da mefma Villa's cujas agoss , na
vozdo povo , fad repuradas per anti=fe-
bris: porque dizem vulgarmente, que
tem virtude para curar feiogs , 0 que at=
tribuem a milagre dos Santos, parecens
dolhe , que naé pode fer effeyto natural
daagoa. Deoutras fontes de {emelhans
te virtude fazemos mengad no numero
noventa, € quatro defte Capitulo.

CXLVIIL

Fonte dos Caniffos.

A y Torréd
Nadita Villa de Torres novas ha hu- novas, -,



Comarca
de Alen-
quer.

‘Alenquer

Obidos:
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ma f6te,a G chamad dos Caniflos,daqual
fe diz que tem virtude para curar intems
perangas quentes do figado , ¢ mays en.
tranhas, bebendoa fempre por ufo ordis
nario, aindaque nella fe nad reconhece
mineral, que lbe pofladar {fcmelhante vire
tude.

CXLIX.
Fonte da quinta de S. Bertholames,

Menosdemeyalegoa da Villade Alen-
quer na quintachamada de S. Berthole
meu , deque he fenhor Manoel Pedro de
Mello , cltahuma fonte, cujaagoa, por
muyto fria, fe tem por medicinal para
os achaques de calor, fegundo o que [e
experimentou emvarias pefloas, que pas
decendo femelhantes queyxas, melhoras
rad bebendo deftaagoa.

CL.
Fontede 8. Braz.

No Mofteyrode Valbemfeyto, tem:[o
¢
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de Obidos, Comarca de Alenquer, ha
huma fonte deexcellente agoa, para @
gofto, a quechamad a fonte de S, Braz,
e tem virtude para todos os achaques ne.
phriticos,dyfurias,e{’crangurias,e queyxas
de pedra, e areas, como {e tem oblervado
nos Religiofos do dito Mofteyro,em que
nunca houve femelhantes achaques, @
nos que vap de fora com elles: porque
bebendoefta agoa , (e curad , ¢ prefervad
das fuas repetigoes.

CLL
Fonte do Fardim.

Junto a0 lugar Dagordajtermo da Vil« Pagordy

li{ de Obidos ; Comarca de Alenquer , efs
ti huma fonte, a que chamad do Jardim,
de que bebem os moradores daquelle lu=
gar, ede Obidos ; emcujaagoa fe tem
obfervado, que he de grande virtude
paradesfazer , ¢ langar as pedras , careas
dosrins, e bexiga; o que fe comprova
com a certeza de que gatta brevemente as
pedras por onde corre s mas tambem fe
entende, que tem alguma qualidade in=

~ fenfa
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fenfa ao peyto , pelos muytos ificos, que
haentre a gente que della bebe.

CLII,
Foute dos fornos datelha.

Junto ac lugar da Colum beyra, ters
mo da Villade Obidos, Gomarea de As
lenquer | no fitio a quechamad os fornos
datclha, eftd huma fonte de agoa com tos
das a5 prerogativasde boa, e com vitude
para ajudar o cofimento do eftamago s ¢
para facilitar a digeftad do alimento.

CLIIL
Fonte da Sabuga.

*'Na Vila de Sintra, Comarcade Alens
quer, ha huma fonte, a que chamad da
Sabuga, cuja agoa, bebida em jejum,
cura as diarrheas biliofas, e procedidas
de intemperangas quétes; no que ha aiuye
1as cxperiencias,

CLIV,

a
|
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CLIV,
Lisboa
Fonte do Efpargal. Occic;én-'
tal,
Entre o lugar de Oeyras, e Paffode Ocyris.

arcos, termode Lisboa Occidental , ef»
ta a fonte do Efpargal , cuj2agoa hecla»
ra, leve, e delgada, de bom golto , e tem
infigne virtude diurerica, com quetaz
fair pelas vias daourinaas pedras, e areas,
que ha nos rins, e bexiga , e todos os hu-
mores tartareos, craflos, e vifcidos, de
que ellas {e formad ; ¢ porifto he muyto
util para os que padecem femelhantes
queyxas, de que fe podem prefervar com
o ufo defta agoa, de que bebe muyta
gente deambas as Lisboas achacada de
queyxas nephriticas, € de obftrucgoens
humecraes, para o que he 1gualnsente boa
que para a pedra, porgue defopila enca-
minhando para as vias da curina os hu.
mores de queas obltrucgdes fe fabricao,

CLV.
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CLV.
Fonte da quinta de Pedrode Vafconcellos.

Perto do lugar de Belém , termo de
Lisboa Occidental, naquinta de Pedro
de Vafconcellos, eftd huma fonte de exe
cellente agoa, criftalina,, leve , delgads,
€ de bom gofto, que ajudaa fazer oco.
fimento, e digeftad doeftamagos e por
mays que fe beba,nunca offende. He muy
diuretica, e preierva dos achaques de pe.
dra » €arcas, no que ha muytas €Xpeig
encias,

CLVL
Fonte de Meleges.,

Nolugar de Meleces , termo de Lisi
boa Occidental, ha huma fonte na quine
tade fofepk Bernardo de Tavora, cuja
agoa tem efficaz virtude para definchar
os hidropicos, fegundo o que efcreve
Curvona fua Polyanthea Medicinal, fol.

470. 0 que comproya com expericncias.
P EXP CLVII,
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CLVIL

Fonte da quinta de Milfiores.

Na quinta de Milflores , que phaEm AT
Palhavam ,termo de Lisboa Qccidental,
daqual quinta he fenhor Francifco Hols
beche, ha huma fonte, cuja agoa tem
grande virtude para diarrheas, que pro=
cedem de foros quentes, porgue os €ncas
minha pelas vias daourina, e os diverte
do ventre, fe he certo o que ecreve Cur-
vo nolugarallegado no numero anteces
dente, :

CLVIIIL.
Fonteda Fontainba.

No Campo da forca de Lisboa Occi» Lisbod
dental , ha huma fonte, a que chamad Cecli
Fontainha,cuja agea he delgada,c de bom
gofto, e tem virtude diurctica, porque he

~conhecida para prefervar de queykas ne=
phriticas, ¢ para fazer langar as pedras,

E.ArCRIY '
CL1X
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CLIX.
Fonte da Bica doC*dpato,

Libos  NoBurgo deLisboa QOriental , perto
Oriental- do Convento de Santa Apolonia eftd a
fonte da bica do Capato , de cuja agoa ha
opiniad no povo de g ferve para intempes
rangas qUENLEs,e para curar achaques cu=
taneos , a que chamsad do figado s ¢ affim
tambem para as queyxas da ourina , dys
{uria ,eftranguria ; ¢ finalmente para tos
dos os males que procederem de calor,
No que nos pareceo dizer @ que os que,
padecerem femelhantes Queyxas , € 08
que forem de tempperamento quente , zins
dague tenhad boa faude , farad muyto
bem fe beherem defta agoas nad nanto
pela parucular virtude , que nella confis
derao , como porque fc beherem daagoa
do chafariz da praya, ou delRey.deque,
ufa a mayor parte delius Cidades, le po?
derad offcndercomelias , por ferem fuls
phureas, e nad temperarem como as agoas.
purss , qual he a da bica do Capato ,ado

chafariz de Arroyos , aGa Fontainha, ©
ada
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ada Pimenteyra, quoe {20 agoas piiras.&
boas, que ha nefta terra; de que devein
ufar os que padecerem queyxas de calor ,
acrimonias » € Intemperangas.

CLX:
Chafariz dos Cavallos.

Na rua nova de Lisboa Occidental el Lisbsz
td o grande chafariz a que chamad dos 0“1'161’1‘
Cavallos, nad porque a {ua agoafirva fo ™
para beberem as beftas, mas porque has
via nelle doy s grandes cavallos de bron-

« que nas hoftilidades de Portugal fe
[u‘arao de feu lugar, A fua agoa tem vir=
tude para s inflamagoes dos olhos, las
vandoos com ellatepida, do que ha in<
numeraveysexperiencias Cuvdadalguns
que eita virtude lhe vem da buba das bef«
tas, em que feconfidera virtude parairis
ﬂamagées, e rubor dosolhos. Mas fe
ifto affim fofl , era efcufado mandally
bufcar 20 chafariz, quc na fuaeftrebaria
podia cadaqual preparalla com a baba das
fuas beftas.

Mo eLxl
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Bica do Artibello.
Na freguefia de Sad Paulo de Lisboa
Occidental eftd huma fonte, a que chae

mad a Bica doArtibello, cujaagoa tcm
virtude para intlamagbes dos olhos, to.

" mandoa da Bicaantes de nacer oSol , ¢

lavandoos com ellaa qualquer hora. Eha

" a noticiade que certo Frances conhecens

Comarca
A= Setus
val.

Seruval,

doopreftimodeftaagoa , acliivera vene
dendo thuyto tempo por fegredo para as
queyxas dos olhos, até que hum criado
1cu defcobyita o engano.

v1 P

CLX!L
Fonte petrificante.

Ma praga da notavel Villa de Setuval
defagor em hum fermofo chafaris huma
copiola fonte, cuja agoa le conduz defde
Ham quarto de legoa por di Etos patentss,
e defcubeitos , porqueem pouco tempo
o5 cobie de pedra, quenclles produz; ¢

. ; cXiras
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extravafando fe a agoa, vema faltar ha
fonte ; de tal forteque o Senado da dita
Vills manda de meles em mefes abrir com
inftrumentos de ferro os canos, e duétos,
G aagoa coftumatapar,con vertendosfeem
pedra dura. E tudo o que'cahe dentro
deftaagoa , feconverte em pedra, oufe
cabre della. As folhas das arvores , € quas
efquer paofinhos, quecahem nos canos
por onde aagoa corre, fz cobrem de pes
dra ; oque fuccede tomwbem metendolhe
huma vaia , que logo fe cobre de pedrag
e o que mays he, com os cabelos, quefe
tem achado muytas 7ezes cubertos de pe=
dra da groffura de hum dedo , edentro o
cabelo fobre que a pedra {e formou. De
outias fentes petrificantes fazemos mens
§30 no NUMEIO 30.€ 193¢ 204. defte Cay
pitulos

CLXIIL
Fonte da Bicada cazdas

Na Villa de Benavente, Comarca de Penaveid
Sctuval, hahumafonteaque chamaé da™
cha da Caza , cujaagoa he fria de Vea

' M ij 10§’
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rad , e quafitepida no Inverno s c tem
todas as prerogativas de agoa boa: porque
heclara, diafana, tenue,edebom gof
to, fem fe lhe reconhecer fabor algum.
He diaretica , € prezerva do achaque de
pedra, eareas, como entendem 08 mor
radores defta Villa, que conftando de
mays de {eyscentos vizinhos, he entre el
Jesrariffimo efte achaque s o que attris
buem a virtude defta agoa, que bebem.
Tem mays avirtude de fager bayxar as
mulheres os mezes fuppreflos , e de asfa
zerfecundas. Entre varias experiencias
nos contirad , que indo para Benavente
huma mulher de Lisboa, a quem havia
tzmpos faltavad os mefes , fendo ja quali
quinquagenaria,idade cm que ja nap aco*
de, antes naturalmente fe fupprime 0
menftruo ; depoys de feys mefes de affil-
tencia nefta Villa, bebendodaagoa def-
ta tonte, nao {0 lhe bayxarad os mefes
mas tambem dentro de pouco tempo fe
fez fecanda, o que naquelles annos cra
ja fora deefperanga. I dizem que nad ha
naquella terra matrimonio infecundo, ©
que adfcrevem & vitude da agoa , da
qual aflirmad tambem g he muy defopis
lativa, CLXIV.
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CLXI1V.

Fonte do Rio dos Clerigos.

A Villa de Alcagar do fal, em outros Alcacar
{eculos chamada Cidade Imperatoria, nad dofals
tem dentroem i fonte de agoa que bebad,
mas tem muytas no feu limite, donde a
levad para o fen ufo. Humaa que chae
mab do Rio dos Clerigos , eftd em fazena
da de pefloa particular, em terra dearea ;
langa grande copia de agoa, que fobre
{er boa , he diuretica, e delopilauva; pres
fervadosachaques de pedra, ede hidro=
pefia, males , que rariffimas vezes fetem
vifto naquella Vilia,

CLXV,

Fonte de Pote Viceyro,
No limite da mefma Villa de Alcagar gc'cal{'fr
do fal , ha outra fonte , « que chamao do
Pote Viceyro, de agoa, que corre ao
nacente por terras dearea 3 he clara, le-
ye, delgada, debom gofto, ¢ tem vir=
- Mijj T Crde
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tude diuretica , e deobftruente,, cem que
aproveyra nos achaques da pedra, ¢ nas
opilagoes , € hiaropefiass

CLXVIL
Fonte dos Negros,

Aliger  Efta fonte eftd da outra banda do rio
dofal - em pouca diftancia; uza dellaa gente de
Alcagar do fal, que a vad bulcarem bas
teys. Nace em huma grande aliurade
area, e vem correndo por huma brenha
de lilvas , e fetos, ate fairem huma pes
dra, em que por continvagad tem feyto
huma grande cava. He aagoa defta fone
muyto delgada, faz bom coffmento, ¢
digeftad doeftamago s he diuretica; dels
optla, € preferva de pedra, e hydropelia

CLXVIL
Fonte da Morgada, .

Aedie Em ditancia de meya legoa da dita
dofat  Villade Alcagar do fal ; Comarca deSe:
" taval, em huma fazenda de Francilco
Cartvis
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Carvalhode Figueyredo,,r ha huma fon-
te , a que chamao da Morgada que langa
agoa €m grande abandancia; be muyio
clara, leve ,de bom gofto, nunca offende
por mays que della e beba ; he muyto
diuretica; € tem as melmas propriedades,
e virtudes, que no nNuUmMEro antecedente
diflemos da fonte dos NEGFOS.

CLXVIIL
Fonteda Rainka.

Ha mays no limite da dita Villa de Al Aleacar
cacar do f2] ontra fonte a que chamad da %o f2-
Rainha, deagoaescéllente, €com vir=
wude diuretica, e de obitruente, € porifto
util paracurar, e prefervar de obftruce
gaes , de hidropefiaanalarca, edequeys :
xas ncphriticas, Efta fonte he vizitadatos
dos 0s annos pelo Scnado da dita Villa, .

o o CLYXIX

Fantg dos Camayaejrose
Meya llegoa da Villa de Alcagar ﬁo :_1,‘;1“
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fal, daourra banda do rio cftd a fonte
chamada dos Camaroeyros 5 nace e
hum grande monte de area, cuberto de
fetos, e corre por huma pedra em grande
abundancia , no Eftio, fria ; como de nes
ve, nolaverno tepida. He a melhor de
todas as agoas de que ula efta Villas tad
delgada, que nunca offende por muyta,
porque logo bufca as vias da ourina; he
defopilativa, diuretica, boa para quey.
xas nephriticas, e para prefervar de obfs
trucgoes , de pedra,e de hidropefia.

CLXX:
Fonte doCongelho,

Na Villa de Samora Correa, Comarca
de Setuval, ha humafonte, a que chamsd
do Concelho, obra antiga , e tofca; cuja
agoa tem virtude para inflammacoes de
olhos, fegundoarepuragap vulgar,acre:
ditada com experiencias do Medico da
dita Villa, que ufa defta agoa como cols
lirio nos olhos inflammados.

CLXXJ
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CLXXI
Fonte dos Efcudeyrose

Ha mays na dita Villa de Samora Cor- a‘:‘r‘;:
rea outra fonte, chamada dos Efcudeye :
ros,de que bebem os leus moradoress e
tem virtude para prefervar de pedra, ede
queyxas nephriticas.

CLXXIL

Fente do Borbolcgac, !

No limite dgwlilla de Grandola, Cos Gnaxida
marca de Seruv .ly{e acha efta fonre, por
muytas circunftancias digna de nora.Na=

ce ella em areasz pela abundancia da agoea,

€ pela velocidade , € ruido com que cor-

re , lhe derad os naturass o nome de Bor= -
bolegad, ou Gorgolad. Fica diftante do

mar oyto, ou nove legoas , mas move-fe

aos feus movimentos , de maneyra , que
quando o mar fealtera, {e cuve mayor
eftrondo nafonte, e correa fuaegoa com
mayor forga. Tem efta agoa todas as pros

Gl pricdades
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pricdades de boa ; e ainda que fe beba
em grande quantidade , nunca faz danno;
he diurerica, € deobftruente, e ajuda o
cofimento.; € digeftad do eftamago. Dels
ta fonre fe acha tambem noticia na Coros
graphia Portuguefa, tom. 3.tol. 335.

CLXXIL

u; _x-'*'ea}e de .N Senbora da Rofa.
NSenhot oy, cerca do Conventa' de N. Senhora
da Rofa Religiofos Pauliftas, humalegoa
diftante da Vilia de Alinada , Comaica

s de Setuval , eftda huma fonte, cujaagoa

tem yifwude para curari@aira, Conita da
Cororaghia Portugds, tom. 3.fol.318,
00 9 N 8 e

bSin I XIV:
.?ame de Almada

NaVillade Almada, Comarca deSes

Almadz: toval jrhahumatonte,, cujaagoa he exs
cellente para os achaques dapedra,oarcass
epelaaniade, quenclade experinen:

t3,2 mandad bufcar de fém-.variaspcﬁza?.
J211 Lita
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Etavircude conjecturdrad os moradores,

vendo que a agoa galtava os pedagos das

quartas quebradas, que na fonte ficavad.

Confta da Defcripgad de Portugal eleri-

: taem lingoa vulgar por Duarte Nunesde
L.ead,fol.31. e em lingoa Latina pelo Pa-
dre Antonio de Valconcellos da Compa=
nhia de Jelus, queafol. go04. diz eftas
palaveas: Juoppids Almada (contra Ulyffm
ponems. [urgit) eft fons | cwjus agua morbo
calcilari babstar vemedinm wvalae prafens.,
#unde multis ex locis exgmiritnr 5 illudque
wirtutis eft avgumentum, quod lurea gua-
libez vafornm frufla , fiforse jrxea canles
qguibas aqua perflust, relinquisar , vel ipfa
Yeciuia perfrangunisr.

I

CLXXV. S

E. ‘die
Fonte da Amoreyra. feElray

Entre as muytas fontes da Cidade de B
Elvas, tem pela bondade, epela copia
de agoa o lugar primeyro afonte da A=
moreyra ; que tendo a (va origem na dif-
tancia de huma legoz , vem para a Cidade
‘pelo mays nobre aquedudto, que ba ma
| . Europa
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Europa s € corre com taé copiofaaffluent
cia ,que dividindo-le para muytas partes
antes de chegar 4 Cidade, nella [e moftra
a fua abundancia em quatro magmificas ;e
copiofas fontes , deque ula voda & terra 5
diftribuindosfe mays aos feus Conventos,
e jardins, 4 Mifericordia , aos fornos del-
Rey ; aosChafarizes publicos , e 4 fin-
gular Giiterna daquella Cidade ; fem
nunca {e experimentar alguma deminuis
¢40 na {ua corrente,

CLXXVI.

Fonte da prata.

Junto 4s muralhas da Cidade de Elvas,
ao fair da porta de 8. Vicente, ha huma
fonte a que chamad da prata , peloafleyo
com que a eompoz o Senadoscorre €O pes
renne abundancia j € tem . fe experimenta
do, queheafuaagoa de grande utilida.
de nosarderes de ourina , 'nas diarrheas
rebeldes , e nas inflamaghes dos olhos.
Ha tradigad de que nefte fitto datonte
houvera algam tempo banhos, ¢ de que

‘aquella porta da Cidade {e chamava a pore

@ dgs bauhos, CLXXVI
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CLXXVII.
Fonte das fete fontes.

Em diftancia de meya legoa da Cidade iy,
de Elvas, no fitio da Torre dusareas , ha
ham ta6 grande manancial deagoa, que
Ihe chamao fete fontes : porque corren-
do em copiofa levada para mays de vinte
moinhos de farinha,, rega innumeraveys
pomares , fazendo deliciofo aquelle paiz,,
aque chamad a ribeyra davarge. Deou-
tra fonte do mefmo nome deita fizemos
menga® no numero 132. defte Capitulo.

CLXXVIIL

Fante do Priofte.
Junto das ortas da Villa de Campo mas Campas
yor, Comarcade Elyas, eftd huma fon- mayor,
te, aquechamaddo Priofte, cuja agoa '

tem virtude de fazer langar as pedras, e
arcas dos rins, ¢ bexiga.

CLXXIX,
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CLXXIX,
Fonteds . Foad,

Em huma das ortas da Villade Campo
mayor, Comarca de Elvas, ettd huma
fonte, aque chamad de$S. Joad, porap-
parecer naquiella orta o gloriolo Se Joad
Bantifta, quando fez aquelle tad fabido
milagre a Gongalo Rodrigues, por gaem
mandeou avizo aos moradores, que fe ree
colheflem 2 Villa, porque tinha ceflado o
contagio, queosatemorifava; e quelhe
edificaffem, econfagraflem huma Igice
ja, quecom effeyto i¢ fez,ficando o Sans
to Padrocyro daquella Villa 5 onde com
grande £¢ 0 veneraaquelle povo jufando
coma mefma f& daagoa dadita fonte para
remedio de leus achaques, em que pot
viriude do Santo lhe aproveyta.

CLXXX.

Foutevelha,

Ouguella  Na Villa dc Ouguella , Comarca de

Elyas
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Elvas , ha huma fonte de que bebe 2 ma=
vor parte dos moradores , a que chamad
Tonee velba, daqual fe diz, que n:6
cria coufa viva, € quematatodo o bie
cho vivo , que nela [e langa. Ufad
defta agon para matar &5 fanguexa=
2as que entrad nocorpo, € para as lom=
brigas. ‘E hatradigad nos moradores da«
quella Villa, de que de Madiid fe vicra
jaall bulcar para efte cfeyto. Entende=
feque tem efta vircude, por pafian por
mineracs de azougue; {e-atlim he, com
eftaagon fe devem criar 08 meninos para
fe pretervarem de lombngics INa Coroe
graphia Portuguefa, tom, 2. fol. 548. fe
diz , que morrendo todaa collia Viva, gue
felanga nefta tonre , {0 as rans nad mots
rem 5 equeafuaagoa nad cofe carnes,
nem legumes.

CLXXXI1,

Fonte dos Capareyros.

Entre otermo de Elvas, eVillaboim, Elvas;
nacitradaque vay para Extremoz, efta
a celebrada fonte dos Capateyros, digna
. ' de
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de (e fazer memoravel, tanto pelo fitio
€m que corre,, como pelacxcellencia da
muyta agoa que langa, Pelo fitio: porque
nelle feacampara0 os Exercitos nas repes
tidas guerras que houveentre Portugal ,
¢ Caftella. Pelaagoa: porque feryiad de
refrigerio aos Marciaes incendios, com
que os Portuguefes (¢ abrazavad s fendo
tal a fua abundancia, que ufando del-
latoda a Infantaria, e Cavallaria, nunca
{e reconheceo deminuigad na {ua correns

te,
CLXXXIL
Fonte doValle de feza,

No termo da Villa de Juromenha, Co:
marca de Elves, efid huma fonte ,aque
chamad do Valle de fezo, cujiagoa tem
efficaz virtude para os achaques de pedsa,
€ arcas 5 para o que a vao bufcar de outras
MU ytas (errass

CLXXXIIL,
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wov ELXXXNL

Fonte copiofa,

Na Villa do Alandroal, - Comarcy de Alandrck

Elvas, ha huma loute,que nad deve omits
tirfe,aflin pela bondade, e excellencia
das fuas agoas, como pela copiofa afu=
encia delliss porgue eltando @ flor da
terra, corre com impetuoia abundancia
por feys largas bicas; as quacs parece que
nad baftad para defagoar tanta quantidade
deagoa, com que arrebenta muyras vezes
aarca Serveeltaagoa para o ulo dos moe
radores daquella Villaj ¢ aque Ihe fobeja,
rega os principaes jarding, ¢ ortas com
que a terra fe ferriliza, tazendo-fc mere=
cedora da opiniad que lagra de frefca, e
deleytavel. Tems=ie porcoufa certa que
a agoa defta fonte, felhe communica de
hum rio fubterianco, que pafla entre a
dita Villa, ea lgrejadeS. Bento; 0 qual
fe via em doys algares, on aberturas
que fez o tempo, de tal profundidade,’
que tendo cem palmos de alturaaterra
tinha cento ¢ fincoenta 4 fandura da 2god,

4
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aqual fe reconhecia correr com violefis
cia.

CLXXXIV.
Fonte Eftival.

Na eftrada que vay da Villa do Alan-
droal, Comarca de Elvas, para a Villa
de Terena, em diftancia de hum quarto
de legoa , ha huma fonte a que chamad
Santa, porque nad correndo nos Inver.
nos, que he menos neceflaria , brota em
todos os Eftios com abundancia de agoa.
De outras fontes femelhantes a efta faze
Mos Mengad 1o NUMEro 17.47. 75+ L17:
183,206, defte Capitulo.

CLXXXV.

Aladroal

Fonre Santa,

Terend  No rermo da Villa de Terena, Comare
ca de Elvas, no baldio a que chamad Mas
1hada alta, ha huma fonte, de pouca agoa
4 qual chamad Santa, porque fe tem vif
10 que bebédoa muytos enfermos,ti yerad

semedio nas fuas queyxas ; o que AL
bucmy
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buem 4 milegrede huma imagem de N.
Senhora da Conceygad , que efta pinta-
da na fonte, € nad a efpecial virtude da fua
goa.

CLXXXVI,
Fonte Effival,

Jurito & Torre de Palma,; teya legoa piontirse
diftante da Villa de Manforte, Comars
ca de Elvas, eftd atonte a que chamad da
Fornalha ; aqual feca totalmente no mez
de Setembro, e neoihuma {6 pinga de
agon langa em todo o Inverno, até que
em Mayo brota com grande abundancias
€ quanto mayores {26 as calmas, tanto
mays agoa langa. Conftada Corographia
Portuguefa; tom: 2. fol. §22. De outras
fontes femelhantes a e(ta fe achard noticia
no numero 17. € 47.203.¢ em outros dao
prezente Capitulo, ;

Ni CLXXXVIL
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CLXXXVIL
Fﬂlme dosVilloens.

Perto da Villade Alvito, Comarcade
Beja , eftd huma fonte , a que cha-
mab dos Villcens, cuja copiofa agoa he
muyto delgada, e leve; tez bom cofie
mento, € digeftad no eftamago ;5 ¢ he
excellente para curar, e prezeivar dos
achaques de pedra, earcas, edehydro.
pefiaanafarca ; no que haas experiencis
de que 0s moradores daguella Villa, que
bebem defta agos, nad padecem femes
lhantes queyxas, € os queas padeciio,
com o leu ufo fe aliviarad.

CLXXXVIIL
Funte da Mealhada.,

No arrabalde da Villa de Caftellode
Vide , Comarca de Portalegre, cftd « fone
te,a que chamad da Mealbada, cuja ages,
{endo excellente para o ufo commum,
tem de mays a virtude de prefervar de

. : s queyxas
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queyxas nephriticas aos que a bebem.
Confta da Corographia Portuguela,tom.
2.tol.562.

CLXXXIX. Comarcll
de Evorae
Fonte da prata.
Evora.

~NaCidade de Evoraha huma copiofa
fonte de excellenteagoa, a que chamad
da prata, 2 qual rem feu nacimento na
freguefia de Nofia Senhora da Graga,
onde eftad muytosarcos de agoa, de que
vay tada por humaquedulo paraa a dita
Cidade, E porque huma das arcasefta cm
buma terra, a que antiguamente chamas
vad a terra da prata; daqui veyo o cha.
marem os naturaes a efta agoa asgoa da
preta. He de bom gofto, c falutiferas
principalmente fe fe guarda em vafilhas :
porque nellas fe apura mays, ¢ a0 le cor=
rompe. He tal a {ua abundancia, queem
tado anno da agoa atodaa Cabad(.. , €408
Conventos, quecftad dentto, ¢ fora dos
feus muros.

Niij cxe.
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CXC,
Chafaris das Brabas.

Efte Chafariz fica fora dos murog
da Cidade 5 eaffim pela bondade da fua
agoa , como pela grande copiadella, fe
faz dignode memoria: porque corre pes
renemente com muyta abundancia j de
que f¢ forma hum grande lago , em que
de Verad fe lavad os Cavallos. A agoa
he tad boa , que 08 Padres da Companhia
defta Cidade , naé bebem de outra.

CXCL
Fontede Sama-Margars'dﬂ.

No Conventode Santa Margarida , de
Religiofos Pauliftas , diftante meya le-
goa da Cidade de Evora, ha huma fonte
de boa agoa, e decfhicaciffima virtade
para os achaques de pedra,, earcas : por
que he diuretica, destaz , eexpulfa com
a ourina as pedras , € areas dosrins, ¢ bee
xiga 5 eajuda o cofimento, € digeftad do
gftamago, ' CXClk
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CXCII.

Fonte alexipharmaca antsfebril.

F Notermo da Villa de Alcaflovas,Co- -
. . alioy

marca de Evora, em diftancia de meya o

legoa da dita Villa, eftd huma fonte, a

que chamad Santa , pelos prodigios

fos effeytos que fe experimentad na

fuaagoa: porquehe de muyra utilidade

nas febres malignas, para ss quacsa vad

bufcar de terras muy diftantes, Naceefta

fonte de huma penha duriffima, em lu=

gar eminente a ribeyra do Diege. De

fontes antisfebris veja-fe o que diflemos

no numero 94. defte Capitulo.

CXCIIL
Fonte copiofa , e antisncphritica.

- Na praga da Villa de Viana, Comarca Vianado
de Evora, ha huma fonte tad copiofa , Alentcje
que em todo o tempo corre com grande
abundancia , fertilizando muytas ortas ,
cuja agoa tem cfficaz virtude diuretica ,
& com
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com que cura, e preferva do achaque de
pedra, eareas ; o qual nunca padecerag
0s moradores da dita Villa 5 € tem a expe.
Tiencia de que vindo algumas pefloas de
outras terrag morar nefta,lendoachacadas
deftas gneyxas, bebendo agoadefta fon.
te, langavad as pedras, e continuando com
@ melma ago,fe prezervarad dellas.E por
fer muy notonia a virtude defta fonte,
vad bufcara [uaagos de terras muy dile
tantes para remedio de femelhantes das
nos.

CXClLv.

Fonte do Lame;mii'.

vianade Notermo dadita Villa de Viana , Cos
Alentejo marcade Evora, eftda fonte, a que cha.
mad do Lameyrad , cuja agoa he muy
grofla, mas tem tal particularidade , que

faz fortes, e bem nutridos osanimaes ,

que delld bebem 5 tendode mays a virtu.

de de curar os diarrheas, em' que os M.

dicos aapplicad como remedio 5 coufa ja

120 tabida, que de varias terras a vao buf=

Car para todo o genero de curfos, De ou-

Lras
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tras fontes de femelhante virtude para
diarrheas, fazemos mengad no numero

3.38.¢ 199.defte Capitulo.
CXCV.

Fonteferrea,

.+ No termo da Villado Redondo ; Cos Redondo
marca de Evora, aonde chamaé a Defefa

do Calcavel ;' naeftrada que vay para a
Villade Borba , cfta huma fonte , cuja

agoa tem {abor;, ccor de ferro ; e aindae

que fe nao affirmiedellaque tenhs virtude
medicinal , he por falta de ufo ; € entens

demos nos, que ellaferd de muyra uti-

lidade para deobttruir quaciquer oppilas

coens que haja,corfoborando o eftamago,
ealimpando osrins, e bexiga de todo o
aparato que nelles houver para fe forma=

rem as pedras, eareas, de que procedem
asyueyxas nephriticas, Vejasfeo quedife 1 2
JIfem_;o.,si ne numero 7. do prezente Capitu,

0.
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CXCVL

Fonte dr Freyxeal.

No limite da Villade Seda, Comarca
de Evora, no fitioa que chamao do Al.
parrajad , ha huma fonte chamada do
Freyxeal , cuja agoahe tao fria, quenaé
fe confervaé nella os peyxes: porque fe
a noyte lhos langad vivos, fe achad pela
manha mortos, € com os olhos extravas
fados. Confta da Corographia Portague-
fa, tom. 2. fol.616. Qutra fonte que mata
08 peyxes fe achara nefte Capitulo.

CXCVIL
Fante,gne nao cofe carne,

Entre as vinhas da dita Villa de Seda;
Comarcade Evora, hahuma fonte, cuja
agoa tem tal nuturefa,, que nad cofe car-
ne alguma, por mays que nella ferva,
Confta da Corographia Portuguefa, tom.

CXCVIIL,



Cap. I1L. Das fotes frias. 203
CXCVIIL
Fonte da Elmolinba.

Em hum Campo juntoda Villado Ca.
no, Comarcade Evora, efta humafon=
te, a que chamaod Elmolinha, cuja agoa
t€ virtude para fazer lagar as fangucxugas,
que entrarad pelabocas oque cada diafe
ve no gado que nella bebe, ‘quelogo em
bebendo, aslangad. Tem mays a virtus
de de prefervar o gado do achaque a que
os rufticos chamad ronqueyra. Confta
da Corographia Portuguefa, tom. 2.fol.
624. Dec fontes , ¢ lagoas , de feme-
lhante virtude fe achard neticia no numes
7o 33. defte Capitulose no numero 2. do
Capitulo 5.

CXCIX.
Fonte dos olbos lapsdifica.
Perto da dita Villa do Cano, Comarca
de Evora, ha outra fonte, a que chamad

dos olhos , por eftarem fervendo nella
et ST TS AR

Canol

Canai
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huns olheyrdes de agoa, de que fahe hum
€ano com tal abundancia, oue fiz meer
varias azenhas, eandaralguns pizoens g
fendo aagoa de tal qualidade; que a que
ferve para asazenhas , e converte em pes
dra dentro ‘nas.caldeyras ; deforre que
muytas vezes [e tem tirado-dellas ovtra
ealdeyra de pedra 5 formada da dira agoa.
Ha tradigac entre os moradores daquella,
Villa, de que paflando hum homem,
com hum carre ‘com boys por aquelles
olhos de agoa, que eftdo fervendo , fe fo=
vertera tudo,. de maneyra , qae nada ap-
parecera. Conita da Corographia Portus
gucla, tom. 2. fol. 623, Outra fonte fes
melhantea efta fe acha juntoa Tenrugal
Comarca, de. Coimbra, dc que fizem o
mengad no numero 30 defte Capitulo. E
de fontes cuja agoa le petrificay fe vejao
numero 3o. do prefente Capitulo.

el o3

Comarca

de Eitre.

Fé&tt copsofs. :

Eiteemoz - Na Villa,de Eftremoz , € no feu ters

mo ha tantas, ¢ tad excellentes agoas, que
- - ' paiece
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parece hum retalho da Provincia de En-
tre Douro, € Mighoy porque no rocio
da dira Villa ha duastontes, huma a que
chamao das Bicas, eoutra a que chamad
Fonte nova, ambas deagosadmiravel e
abundantiffimas; e no feu termo haa fon-
te de Margarida Mennra no fitio das or-
tas da Frandina ; afonte: da Panaiqueyra,
na freguehade Santo Efteva0d ; a fonte da
Talifca, nafreguefia de Santa Vitoria 3
¢ aflin outras mays fotes de(aluberrimas
agoas, que fem terem virtude medicinal
fo pela fua bondade , as mandad buh.ar
de outras terras diftantes para o ufo ordi«
nario. Entreeitasha algumas 1a6 copio=
fas, que fe fazem dignas de memoria,
pela fua abundancia. Huma delias he a
fonte chamada de Anna Loura, queeftd
na freguefiade S, Domingos , cunjaagoa,
fobre ter boa, corre com tal affluencia,
em todo tempo do anno,que fervea mays
de trinta engenhos de faiinhas

o e
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CCII
Fonte copicfa.

ERremez  Outra fonte ba na freguefia de Redes
moinhos, termo da Villa de Eftremoz 4
tad copiofa, quecom a fua agoa moen
mays de vinte azenhas , € trabalhad muy-
tos pizoens , aflim de Inverno , como de
VeraG s fendo a agoa das melhores que
pode haver para ulo, € regalo dos ho-
mens.

CCII,
Fonte copiofa.

Elsemoz  Np, freguefia da Gloria , termo da dita
Villade Eftremoz , eftd a fonte, aque
chamad do Monte alvo , igualmente co-
piofa, queas referidas 5 com cuja excels
lenteagoatrabalhad continuamente mays
de quinze azenhas,

cein
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CClIL
Fonte Eftival copiofa:

Na freguefia de Santo. Antonio dos
Arcos, termoda mefma Villa de Eftres
moz , em huma herdade, a que chamad
dos Aléns , haa fonte chamada da Lagoa,
a qual feca no Inverno, e de Verao cors
re com tad copiofa abundancia, que rega
muytas terras de milho, e legumes, a
que fertiliza. Defemelhantes fonte a efta
fazemos mengad em varios numeros defte
Capitulo, de que fe veja o numero 186.

Cclv.
Pucaros de Eflremoz.

Entre tantas fontes bem fe podem ad=
mitir alguns pucaros ; ¢ nad fera grande
impropriedade , que depoys de havermos
dado noticia das excellentes agoas de Ef=
tremoz,nos lembremos dos feus preciofos
pucaros, bem conhecidos, nad [0 na

Provinca do Alentejo, ¢ em todo Portus.

galy

Ettremad
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gal , mas em Caftella, em ltalia, € em
outros Reynos para onde os levad, em
que fad juftamente eftimados ; porque
alem de ferem bezoarticos,excedens 4 fere
mofura do criftal , fenad na brancura, no
gofto quedad dagoa, que por elles fe be.
be ; lizongeando iguslmente 2 ofldio
com o agradavel cheyre do barro
que fem diligencia , nem artificio he aro«
matico. s pucaros pela cor rubra, e
pela tua boa forma (a0 apraziveys aos
olhos; com que recread a mayor parte
dos fentidos externos , até otaéto, fene
tindo atenacidade com que o barro por
gluunofo fe pega aos beygos ¢ que fe o
pucaro for pequeno, ficara fufpenio, e
pendente delles.. O barro he de tal patae
refa, que do mays fino , nad fo f¢ fazem
pucaros , equartas de boa forma, mas
tzmbeni figuras , e brincos, que fervem
deadorno, ¢ compoftura das cafas, no
que le tem apurado muyto o primor dos
Artifices, com utilidade fua. Mas na6 he
ifto que temos dito © que nos obrigou a
fullar neltes pucaros , fenad o querermos
que fe fayba, que {ad bezoarucos, por
haver virtude alexipharmaca sio barro de
'3 que
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‘queclles fe formag; o que fe argue de
fer glutinofo , ¢ odorifero 5 ¢ enterides
‘mos 168, queaflim como o bolo armes
nio, feufanas febres peftilentes, para
que na20 deyXccommunicar s partes fans
as particulas venenofas ; com que fc ata=
1hat os progreffos do veneno, no que
confifte a fua chamada virtude befoarticz,
afim fe pode ufar do barro dos pucaros
de Eftremoz para o melmo fim : porque
he tad glutinolo ¢ deflecante,g defender
as partesa § chegar; ¢ nad d?'xaré lavrar
o veneno,principalmente fe fer corrupgis
vo, como feentende que faz o bolo ara
menio. Nab dizemos ; que nas febres
malignas , e peftilentes, fe délogo muy-
to barro deEftremoz aos doentes :- mas
dizemos, que ferd bom que bebad por
Pucaros defte barro; € § na quarta em que
eftiver aagoaque houverem de beber os
enfermos deftas febres ; fe lancem huns
pedagos de pucaro novo de Eftremoz, ou
hum pouco do barro de queclles fe tazem;
porque fetem virtude - alexipharmaca 4
como dizem , confifta fio que confiftir ;
Ya fe Ihe communicara 4 agoa algima par-
tedella s ¢ felhe quizermos dar a beber

- Y o8
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0s p6s do dito barro, que ferd melhor ,
taremos o que f¢ faz com o bolo armenio,
com a terra figillada , com a terra lemnia,
com a terra Samia, e comagreda, que
entra na compofigad do Cachunde , que
tudo {ad barros,i clafle dos quacs ajuntas
1cmos efta terra Eftremocia. Da virtude
befoartica deltes pucaros , e do fen bar
10, tallou expreflamente com grande exa+
geragad Ulyfles Aldrovando, dizendo
que em Portngal bavia hum barro vermes
lho, de que fe faziao preciofos pucaros
contra o veneno , fallando com ral indi»
wviduagab, quedific, queeftes feforma
vad dobarro fino, e coado 5 e que erad
ta0 glunnofos, que fe pegavad aos bey:
gos , quando por elles fe bebia ; affirmans
do finalmente, que tem virtude bezoartis
ca, com que rctunde as qualidades do
wveneno. Havemos de tranicrever aqui a8
fuas palavras. Jn Lufitania argilla efirm
bra , ex qua wafs quedam preiiofa Tad-
wer[us venena formantur , [ed kac ex hac
terra golats fiunt 5 mams x eadem non colatd
vafavilitra finguntyr. tHac terra, fen vafd
¢ eade lingua tattus adeo [iit glutino[a,guod
gidem penfilsa hiareant 5 1 s liguor anfufns, |
#r genit

En
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wrgente afte , mirum in modum refrigévas |
Preterguamquod venenatapotio in baju o
di vafis [umpra , nequaguam ledere poteft,
quoniam vis cveneni occuita argille qualitate

- obtwnditur, Aldrovandus in Mufzo Metald
lico.

CCV,
Fonte do Frade.

No limite da Villa de Soufel, Comara o4&l
ca de Eftremoz , no fitic onde fe dividem 2
os termos defty Villa, e o da Villa de
Fronteysa, cita huma fonte , a que cha-
mabd do Frade, cuja agoa bebida, fu f«
pende fubiramente as diarrheas mays pre=
cipitadas, fegundo o que muytas vezes
{e tem experimentado. De outras fontes
de fewelhate virtude fazemos mengad ng
prefente Capitulo.

CCV].
Fonte Anti belminticas

Notermo damefma Villa,de Soufel ,Soulck
: R
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Comarca de Eftremoz , no fitio que con:
finacom o termo de Avéz, cftd huma
fonte , a que chamaé da lagem, cuja agoa
deve paflar por mineracs de azougue ,
porque tem tad poderofa virtude contra
lombrigas, que em fe bebendo , -as faz
langar brevemiente mortas.

CCVIIL
Fonte que mata os peyxes.

Ha mays no termo da dita Villa de
Soulcl huma fonte , onde confina o tere
mo de Pavia junto a Clarcmonte,que bo-
tandolhe peyxes vivos , immediatamen.
te lhe faltad os olhos fora,e morré. De oue
tra fonte como efta fallamos no prefente

Capitulo.

CCVIIL

Fonte da Brod.

No termo da Villade Cabego de Vide,
Comarca de Eftremoz , fe acha huma
fonte a que chamad daBica, cuja agoa

s R he

J
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he muy groffa, e nadcofe os legumes
mas he 1ad copiola, que entrando em
buma ribeyra a que chamad do Pé da
Vide , a faz tad abundante de agoas , que
comeilas moem varios engenhos de fari-
nhas, e trabalhad muytos pizoens, fo.
bejando ainda agoa para fe regarem, ¢
ferulizarem varias ortas, e pomarcs.

CCIX.

. Fonte coprofas

Ha mays notermo dadita Villa de Ca- Cabi'f
bego de Vide outra fonte , a que chamad-d¢ Vides
a Fontainha,, tad abundante de agoa, que
della fe forma a ribeyra chamada do Vi-,
digad, com a qual fc regad muytas ortas,
€ pomares , € moem varios engenhos de
farinhas.

CCX.
Fonte E[lival, copiofaelapsdifica.
Perto dolugar do- Ervedal, Comar. Eryedale

€4 de Eftremoz , junto 4 citrada que vay
para
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paia Bena villa, ha huma fonte, que fe-
cando fe totalmente cadaanno no princis
pio deOQutubro, brota na entrada de Mar
€0, ecorre toda a Primavera, e Eftio
com tal abundancia, que rega muytos
pomares, € faz moer varias azenhas s fene

do mays copiofa quando o Eftio he mays
deco. ‘A agoadifta fonte em quanto efta
eftagnada, e quiera, ou corre unida, pa-
Trece como as ourras ¢ mas quando fe defs
penha, efedivide, logo fcpetrifica ; fe

na {ua corrente fe lhe mete hum pao, bree |
vemente fc cobre de pedra, Sem duvida |
que deve fer muytas partes nitrofas, as
quaes divididas; feencraffaé; ¢ petrifi-
€ad com o ar que nellas fe introduz. De
outras fontes Eftivaes fazemos mengad

cm varios numeros defte Capitulo.

CCXI

Fonte deobfirnente.

Gabveast | Nz Villa das Galyeas , Comarca de Ef+
tremoz , ha huma fonte de boaagon, Gonll .
: i
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tal virtude para defopilar quacfquer obf«
trucgdes que haja, que fe affirma, que
quem della beber hum anno , ficard de-
obftruido , por mays antigas que fejad
as fuas obftrucgdes. Seragranderemedio
efta agoa nos hipochondriacos, nos que
padecerem iCtericias ordinarias , que de=
pendem de obftrucgoes 5 nas mulheres
que por opilagdes humoraes forem mal
regradas , e nos que forem queyxofos de
pedra, e areas. ‘

CCXIL
Fonte deobfPruente.

No termo da dita Villa das Galveas ; Ga)yeia
na herdadea que chamao da Torre, ha
outra fonte de femelhante vircude deobfs-
trucnte a aquella, de que fallamos no:
numero antecedente 5 € por ifto ferviraa
{ua agoa para os me{mos ufos.

Oiij - CCXNL
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- CCXIv,
Fonte de Santa Fefta.
;’.micy“ No termo do Vimieyro, Comarca d

Eftremoz, junto Igreja de Santa Jufta,
quediita huma legoa da dira Villa . cftd
huma fonte com hum tanque , em que
{elavad as pefioas que tem farna y ‘e ficad
muytos livies della, ou por wirtude da
@504, ou por milagre da Santa,

Comares CCXV.
do Cam»
fpo deOu- Fonte Emetica , e Polyck) eftal

Al Jumeticojafe fabe que he o mefmo que
Aljafters vomitorio; € polychreftos chamamas acs
medicamentos; que fervem para muytos
ufos, e que tem virtude para varias queys
Xas. Tudo iftofeacha na agoa de huma
fonte, quecorre dentro na Ermida de S.
{}aaﬁ do Deterto, diftante meya legoa da

illa de Aljufter, Comarca do Campo
deQurique. Brotaefta fonte da parede
da parte cfquerda da dita Exmida, ¢ por
JH X050 : bayxo
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bayxo della vay fair fora por detras doals
tar , onde faz ham lago , que nuncaféca,
porquea fonte perenemente corre com
mefinaigualdade. He alua agoa craffa ,
€140 ingrata, que nenhum animal a bebe;
e pela fua aufteridade, ou afpereza, lhe
chamad agoa azeda. Mas tem muytas virs
tudes medicinaes:porque bebida, he hum
cxcellente vomitorio , pronto, ¢ ¢fficaz 4
com que le curad fezoes , € fe curarad
mUyI08 outros achaquesa que O vomitar
feja remedio. Cura a farna breviffimas
mente, lavando-fe com ella, He remedio
de chagas , ainda que antigas, € de todos
os males cutancos , at€ da lepra; no que
ha innumeraveys experiencias. Tomada
na boca, fazlangar as fanguexugas y quUe
entrarad porellas oque cada dia fc ve
nos porcos , que fentindo-fe com fangue=
®ugas , de proprio inftinto bufcad o lago
daagoa que eita f6ra da Ermida, cainda
quea nao© bebem , a tomad na. boca, pas
ra langar as fanguexugas, Curaagafeyia
nos gados , € as {vas larnas ; para o que
he vulgar entre os. lavradores , ainda de
terras diftantes , o mandarem os feus ga*
dos groflos,e miudos , 3 layalos com elta

g0
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agoa, com que certamente fe curad, E
pelas muytas virtudes que {¢ experimens
tad nafonte, e pela prontidad com que
obra, lhe chamad vulgarmente a Fonte
fanra.

Dos referidos effeytos bem fe vé que
pafla por mineracs de que traz tad admis
raveys virtudes. O curara farna, e mays
achaques curancos, e chagasantigas,mofe
tra que tem partes {(ulphureas, nitrofas,
aluminofas ,e vitriolicas, em que hain=
figne virtude deflecante. O enxofre nad
deve fer muyto: porque a agoanad nace
quente s mas pelos vemitos que excita,
podemos entender , que tem partes fule
phureas falinas, que fad as que fazem vo=
mitar, vellicando as fibras do eftamago.
E he laftima que havendo em Aljufter
huma fonte perene de agoa emetica, fegu=
re, ecfficaz, eftejamos ufando de anti=
monio, asvezes mal calcinado , e de ou-
tros vomitorios mays fumptuofos,poden=~
do fervirnos defta agoa, fe fe conferval=
{e fem corrupgad; ou rirandolhe o fal,
fe por ventura ficafle vomitivo.

CCXvV.
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CCXV.

Fonre anti-nephritica, e deobftruente.

Santiagd

Na cerca do Convento do Loreto dos deCicem’

Religiofos de S.Francifco,meya legoada
Villa de Santiago de Cacém , Comarca
do Campo de Ourique, ha huma fonte
muy abundante de agoa, na qual ha gran=
devirtude para os achaques nephriticos 3
porque cura, € preferva de pedras,e arcas,!
fazendoas langar, e impedindo que fe

formem outras, - por fer muy diurctica,

e deobftruente, eajudar a cozer, ¢ di-

gerir bem os alimentos no eftamago , de

que dependem ordinariamente eftes achas

ques 5 ¢ ja houve' pefloas que deoutras Y
terras diftantes forad morar em Santiago

de Cacem, para fe livrarem dos achaques

de pedraque padeciad, de que fc virad

Jivres por virtude defta agoa,

CCXVI
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CCXVL
* Fonte Copsofa,
Noarrabalde da dita Villade Santiago

deCacem -de Cacemn, ha huma fonte de excellente

Tayira:

agoa , tad coplofa, que cori¢ poc tres
largas bicas perencmente 5 e fervindo
para o rlo ordinario de toda a gente da
Villa, e paraasbeftas, loocja para regas
MUY 1O pomares.

CCXVIIL
Fonte de Santa Catherina.

Na freguefia de Santa Catherina , ters
mo da Cidade de Tavira,do Reynodo Ale
garve , efta huma copiofiffima fonte, de
agoa mays tria de Verad, que de Invernoy,
a qual pafls por mineraes de ferro ; e dels
la bebem ordinariam €te os mosadores da
dita Cidade, e tem achado , que head-
miravel para obftrucgoes hipochondriae
cas. Mas lendo certo que palla por terro,
nao {1216 boa para detopilar , ¢ deobl-
. LruiE
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truir os hipochondrios , mas tambem pa«
ra prefervar de que fe obftruad ; para a8
diarrheas que procedao por debilidade, €
laxagad docltamago , e ventre; para o8
cacheticos, ¢ hidropicos, emquefe pos
derd nfar comoasagoas de Afpar.

CCXVIII.
Fonte Copiofa.

Na Cidade de Lagos do Reyno do Lages;
Algarve, ha huma fonte de excellente
agoa fria, quecvem de mays de meya ler
goa por feu sductos, até fair na pragastad
copiofa , que perenemente corre por feys
largas bicas; tendo tambem huma na prae
ya, ondeas embarcagoes fazem fuasagoas
das de dentro das lanchas , fem que feja
neceflario defembarcar as pipas, E ainda
que nab tem eftafonte virtude medicinaly
pareceonos que pela fua copia fe fazia me«
recedora de var ao Gathalogo. 3

- CCXIXq
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CCXIX,
Fonte miracnlofa.

No termo da Villade Loulé , do Rey:
no do Algarvc em diftancia de huma
legoa, junto & Igr(:]a do gloriofo Mar.
tir 8. Lourengo , fitio efterl deagoas, ha
perto de doys.annos, queandavaalli cas
vando hum trabalhador , e vendoefe apere
tado de feda ,e em lugar , em que nad ha.
viaagoa, a pedio a0 Santo com grande
ancm a primeyra cavadella que deo,
achou, logoagoa 5 e cavando mays , fez
huma poga, onde bebeo elle, ¢ outros
trabal hadmes e com ¢ {ta agoa tem obras
do o Santo muytos milagres. A efte pro-
digio, que logo te divalgou , fe feguio
o concurfo dos ficys devotos de todo o
Algarve, com que o Santo tem grande
veneragao, ¢ muytas efmolas.

CCXX.
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CCXX.
Fonte Eftival.

Junto o lugar de Monchique , termo Monchiy
.da Cidade deSilves , Reynodo Algarve, 99
perto da Ermida de S. Sebaftiao, ha hu-
ma fonte , que corre defde o mez de Jus
nho , até todo Novembro; em Dezem-
bio {ecarozalmente , e torna a brotarem
Junho com grande abundancia ; em che-
gando o Inverno torna a fecar, De outras
fontes como efta temos feyto mengad em
varios numeros defte Capitulo.

CAPITULO IV.
Dos Rios.

Odos os rios de agoa doce fad

ey s na Medicinatomando banhas
nelles, para os males, que dependem
de intemperangas quentes, que produs
zem effervecencias no fangue, cftuagad
nos hipochondrios, efpalmos, convul=
{oes , ¢ crifpaturas nas partes folidas; prus
‘ rigens,
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tigens , e comichoens na contextura dd
pelle 5 eoutros mays danos, que com 03
ditos banhos [e remedeady lem que 08
rios tenhaé mays virtude , que a da frials
dade, e bumidade daagoa, com que i€
tempera oempyreuma das partes excan®
decidas, e felaxa0 as fibras crefpas, €
convulfzs s corroborando com a actual
irialdade a parte exterior , ¢ fubcutanea
doambizo do corpo; rezad porqueapro=
veytad mays eftes banhos nos achaques
da pelle, a que vulgar, & erradamente
chamad do figado, do que os banhos de
tinas ou fejad romados com agoa tepida,
que laxa; on com agoa fria, que logo
fe aquenta. Deftes rios ha muytos em
Portugal; masaqui fo fallaremos daquel-
les, cujas agoas tem virtudes medicinacs.

I
Teja,

A efte rio chamou Cambes fermofo, €
elle verdadeyramente o hej affim pela
tranfparencia de fuas agons , como pelas
terras por onde corre, € pelos campos 5

: que

[ 1
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que inunda. Tras {ua origem das ferras
de Molina em Caftella anova, perto de
Aragao ; edepoys de correr cento , € vins!
te legoas , banhando muytas terras, €
fertilizando muytos campos,, vem aaca«
bar abayxo de Lisboa, dclembocando no
mar Atlantico, com fefenta, e guatro
rios, que em toda a fua corrente lhe fo-
rao triburarios. He celebre o Tejo no
Mundo, pelanoticia de que corre por:
areas de ouro, de que fallou Plinio, di=
2endo : duwrnminvensinr flumssum ramens
115, #tin Tago Hifpania; neque ullum aba
Jolnisxs aurum eft , eur(u ipfo perpolitnm. O
que nao ignoros Ouvidio ,quando diffes

Cedant carminibss Reges, Reguma;trinmphsy

Cedat @& anrifers vipabeata Tagi,

E em outro lugar
LQuodque [uo Tagus amne vebir , fluit i gnss
bus anrum.

E nao ha duvida, que entre zs
{uas areas {¢ achavad graos de ouro, dos
quaes o grande Rey D. Diniz mandow
fazer buma Coroa , ¢ hum Cetro ; eera
de tantos quilates,, que nenhum outro fe
lhe igualava. E ou porque o ouro lhe lar<
' E gu¢

—
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gue alguma virtude : ou por rezad de ous
tros alguns metacs, ou mineraes , qus no
* urfoda f{ua corrente fe [he communigues
“parece § tem as agoas do T'ejo mays virtu=
de,q as de qualquer outro rio.Na Villade
Abrantes, por onde 6 1'ejo corre, feen.
tende que as {uas agoas participad de mi-
‘neraes de enxofie, e falitre ; porque defe
de Mayo , at¢ Outubro, afiim de dia,
como de noyte, fempre eftad igualmente
quentes, com calor mays que tepido,
‘tantomna fuperficie, como na profundie
dade do rio; de que fe argue, que tem
algumas partes fulphureas, que ihe cons
fervad aquelle calor, que no Inverno fe
1he naé acha, pela friaidade do ar , que
o vence. O falitre mamfefta fe em
fe fizerem brancos os cantaros em
que efta agoa le guarda, e os pucaros
porque le bebe; o que nad fuccede com
=5 outrasagoas das fontes, que ha naquels
la Villa. Ajudamays aconjc€tura de fe-
rem falphureas, e nitrofas as agoas do
Tejo : porquetem infigne virtude defle
cante, conx que nao deyxad criar gordus
ra', ainda que os corpos andem bens nue
tridos s ¢ tem os moradores de Abrantes
: conls
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conftantes experiencias de que os gados ]
que paftad nas vargens do Tejo, ainda
que {ejad gordes, nad tem febo, e gors
dura, como o que fe alime ntad de outros
paftos diftantes do rio 5 o8 quaes, ainda
que paregad magros, tem mays febo, que
os que bebem as agoas do Tejo,cujas care
nes , aflim como tem menos gordura, {26
tambem menos pezadas, Do que fe inferey
que asagoas defte rio tem virtude defles
cante 5 € que bebidas, ferdd boas para
confumir as humidades fuperfluas ; e por
iftouteys nas cachexias, € hidropefias ax
nafarcas s nos tialifmos procedidos de
muytafaliva, ou lympha, que inunda
os vafos falivaes s e piroprias para pelloas
fleumaticas, eobelas. Tambem entens
demos,que os banhos do Tejo ferdd mays
uteys, queos dequalqueroutro rio para
proidos, camichoes, farnas, eaffeétos
efcabiofos, para prurigens ulcerolss;pas
ra lepra; e para todos o8 achaques cu~
taneos, ‘a que chamad do figado 5 € para’
affecgOes hipochondriacas, e flatos me=
lancholices : porque temperando a €Xa
candecencia do fangue, edog hipochon-
drios , fecarad as chagae, edetedagbes
' Pj el
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da contextura cutanea, tomandos{e muys
tos mefes; o que fe conieguird fem of-
fenla do eftamago , € nervos( aque ordis
nariamente fazem dano os banhos de rio,
quando (ad mayros) pelo calorda agoa,
e pela lua qualidade nitrofa , e fulphurea,
de que todo o fyftema nervofo receberd
algum beneficio. Frey Bernardo de Bit
to na {ua Geographia Portuguefa diz
que as agoas do Tejo tem parucular vir-
tude paraos achaques do bago ; e que fad
excellentes para fazer mimofo o caréd,
para.oque as ufavao as Damas de Toledo,
€ as mandavad bufcar as de Madrid.

II.
Mand:go,

-~ O Mondego he rio de Portugs! 5 nace
na Serra da Eftrellaperto do rio Zezere s
corre por Coimbra,onde tem huma grans
de, emagnifica ponte, feyta por KiRey
D. Affonfo Henrigues , e reedificada por
fen filho BElRey D.Sanchol.c defagoano
mar ¢m Buarcos, H: celcbre pelas areas
deouro, que nelle feachad, e pelos fern

< - mofiffimos
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mofiflimos Campos de Coimbra, queres
ga,cinunda. Asf{uasagoss(ad muy dels
gadas, claras, c falutiferas ; e romadas
de Inverno em talhas , ou pipzs, confer-
va0-fe incorruptas muyto tempo ; €
achag-fe eliciofas quando [e debem no
Verad. Osbanhos tomados nefte rio, {26
excellentes para intemperangas calidas 3
para affe@os hipochondrios , e efcorbu=
ticos 3 para dores iCtericas, e nephriti=
c€as; e para todo oachaque que proceda
de empyreuma , ou calor eftuante do
{fangue das entranhas, ¢ dos hipochon«
drios 5 eaflim tambem paraefpafmos, ¢
convul{6es; e para oz achagues cutancos,
como{ad proidos, e farnas, que depeas
dem de humores falfuginofos ; puftulas;
chagas , e lepra. Eainda gue nas agoas
de qualquer rio corrente {e achardd feme~
Jhantes virrudes , todaviaentende.le que
as do Mondego tem mays alguma parti-
cularidade 3 ou por paffarem por minas
deouro, quenasfuas areas fe acha: ow
por cutro algum mineral , de que tal vir=
tude fe lhe communique ; o que fecom=
prova com a experiencia de que fad de
mayor utilidade o5 banhos tomados da
: Piij quinta
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quinta da Portella para cima, antes de
entrarem norioa ribeyra de Seyra, €2
ribeyra de Duefla, com cujas agoas,como
gue ficad fendo as do Mondego menos
medicinaes. Para o ufo da arte comptoe
xia nad {0 nad 1ad boas , mas Muy NOCIVaS
as agoas do Mondego; porque offendem
o carad, cortandoo , ¢ encrefpandoo, e«
%undo o que efcreve Frey Bernardo de
rito na fua Geographia Lufitana,

1l

2Zerg.

Efte rio nace na Serra da Eftrella; per=
to do Mondego ; vem com rapidi cor-
rente rodeando pela Beyra 3  engroflan-
do com as agoas de outros 110§, €HIre 0§
quaes leva o Nabad , que corre pela
Villade Thomar, até fe meter no Tejo
junroﬁ Villa de Punhete. Achad-le nas
fuasareas grios de ouro.5a0 as fuasiagoas
de cor trifte, € verde negra,. e prejudis
ciace a peifoas achacadasde pedra, e areas,
mas de grande virtcude para inchagoes
principalmente procedidas de calor, ¢ Pf?t

s ifta
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ifto fe péide ular dellas em hidropefias de
caufa quente 5 nas emphyfemas, ¢ intae
mecencias univerfaes de naturefa quentes
aflim para beber, como para fe lhe cole=
rem os {cus alimentos. Alem difto, tams
bem fe entende , que tem as agoas defte
rio particular virtude para fe caldear fer-
10 , eago, ¢ para curtirlinho, {egundo
0 que por ligad de Zacuto clcreveo Frey
Bernardo de Brito, de cuja Geographia
Portuguefa, o tranfcreveo Bluteau para
o feu Vocabulario Portuguez, € Latinos

1V.
Sadat,

O rio Sadad , a que os Antigos chamae
r20 Callipode, fegundo elcreve Refen-
de, nace nos confins do Algarve; corre
junto a Villa de Alcigar do (al 5 ¢ depoys
de receber alguos rios pequenos, faz com
afua ribeyra o famofo porto de Seruval ¢
commur.icando fe as fuas agoas com as
domar, Pefca (e nefte rio muyta quan=
tidade de mugens , barbos , ¢ enguias
de bom gofto 5 ¢ onde (e miftura com as

Pinj agons
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agoas falgadas, criaamejoas, camardes,
¢ todo o genero de marilco. As {uas agoas
antes de {c fazerem falgadas, (a6 de gran~
de virtade para tirar as manchas, e pano
do rofto, cozendoas com cafcas de rabad,
{egundo diz Zacuto nolivro que efcrevzo
do Climg de Portugal nalingua propria.

Vl
Gnadiana.

Naceefte rio emn Helpanha , de humas
Lagoas que eftdo junto de hum lugar chas
mado Canhamares , perto das montanhas
de Confuegra, asquaes Liagoas chamad
Oihos de Guadiana, e depoys de correr
por algumas terras , recebendo as agoas
de outros ries , fe occulta por bayxo da
terra fete legoas, defde Argamafil, até
a Villa de Daniel 5 € vorna a apparecer
juntode Vilhaharta; donde vem banhan.
do vatias Cidades, ePoyoagoes de Caf-
tellas e entra em Portugal paflando por
Olivenga , coutras mays terras; € vay
defagoar no myr Oceano juntoa Lepe , €
Ayamonte. A cfte rio chamavao Ana
SrJA0R6. L 2
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antes aue os Mouros fenhoreaffem Hef
panha, eelles lhe derad o nome de Gua-
diana; porque Gaudientre os Barbaros,
quer dizerrio 3 € o mefmo foy chama-
remlhe Gaudiana, que dizerem Rio Ana.
Nas fuas agoas, quando coric junto 3
Beja, eoutrasterrasdo Alentejo, (eem
achado infigae virtude divretica, ¢ des
obftruente, quefem duvida fe lhe com:
munica da miuyra tamargueyra porque
corree porifto ferad boas para opilagdes
do bago, € das miays entranhas s ¢ para
alimpar os rins dearcas, e prezervar de
pedra, e dedores nephriticas, Deite rio
elcreve Frey Bernardode Britana Geo-
graphia da Lufitania, que {30 as fuas a-
goas pouco goftofas , ¢ demenos recreu=
gad 4 vifta, pelacor efcura,e wrifte, que
levad ; e que fe tem experimentado faze=
Tem negro , ou moreno o t!'Ig-';‘ quc com
ellas fe fazem farinha, aindaque ograo,
¢ pedra em que {e moer {ejac bons; ¢ que
o peyxe, quenelle fepefca, he carregas
do, ¢ defabor defagradavel.
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VL
Minbo.

O Minho he hum dos celebres rios de
Portugal, poronde corre , e de Galliza,
onde nace, pertoda Villa a que chamao
CaftrodclRey ; elogo em [cu nacimente
he caudalofo. Depoys de correr trinta e
feys lcgoas, fevay meter no.mar, entre
2 Cidade de Tuy, ea Villade Caminha,
levando configoo Sil riode Galliza, muy-
tomayor, queo Minho ; de que nace a
queyxa dos Gallegos, que queriad , que
ajuntando-fe eftcs doys rios , fe ficaflem
chamando Sil, ¢ nado Minho. Pelcaosle
nefte rio falmoens de notavel graﬂdﬂfa s C
excellente gofto. Sadas fuas agoas boas
para matar as lombrigas, ¢ paia prefervar
de que fe gerem ;5 ¢ para beberem o6 gale
licados : por haver nas {uas ribeyras qui,
tidade de vermelhad, em que ba partes
de azougue , aoqual vermelhad os Lati-
nos chamao msninm, donde o rio tomou 0
nome, fegundoelcreve Juftino fallando
nas minas de Galliza : Regio (diz ella) g#m
arisy

3\
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gris, ac plumbi uberrimi 5 tum &' winio
guod 1iam vicino flumini nomen dediz. (o=
daque os Gallegos querem que elte minio
fc ache nas ribeyras doSil, € nad nas-dis
Minhos o que nos nad importa averiguar,
vilto que eftes rios {e ajuntad ambos.
Tambem efcreve Zacuto que asagoas do
Minho fad boas paradourar cabcllos, e
paratingir la, e rodo genero de panos.
Veja-leo que diz Frey Bernardo de Brito
fallando defte 110 na (ua Geographia Pors
tugucia,

VIL
Lima.

Lembramonos defte rio, por fcr o
rio do efquecimento , a que 08 Gre=
gos chamarad Lezhes. Tem feu nacimento
em Galliza, entre a Cidade du Orenfe, ©
a Villade Monte.Rey, ondeatodaaquele
la terra chamaé Limias, A caufa de fe
chamar o rio do efquecimento , refere
com eleganciao Padre Antonio de Vafs
concellos na Defcripgad de Portugal
que efsreveo na lingoa Latina, o quetis

REEE )
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rou de Julio Floro, dizendo : que os
Lafitanos Celticos , que habitavad as ri.
beyras de Guadiana, ¢ os Turdulos ve.
lhos , ‘que vivizd entre o Tejo, co Dou.
ro, fendo amigos, € companheyros, ¢
indoa certa empreza: paflado o ro Li.
ma , perderad o feu Capitad por huma
fedigad, que entreclles houve ; e dividi-
dos pela Provincia, que lhe parecia delis
ciofa, ficarad nellaefquecidos daexpedi-
¢ad 4 que haviaé emprendido, e difcor.
dia, que entre elles houvera. Depoys
defte fucceflo, a (uperitigad da gente
fez crer, que as-agoas defte rio tinhao
virtnde , e efficacia para fazer elqueci-
mento de tudo ; ecreceo efta fama tanto,
que vindo Junio Bruto ,Capitad dos Ro.
manos aaquellas partes com o feu exerci-
to, naé queriad os Soldados paflar: o rio,
por fena® efquecerem de tornar para {uas
cafass o queo obrigou aarrebatar a ban«
deyra da mad do Alteres, quealevava,
ea paflar orio, levando a poz fi todo o
exercito. As agoas defte rio tem mays pare
ticularidade, que as de qualquer outro
para curarpano de linho , e para lavar
toupa brancasmas {a0 muy pezadas, € no-
civasa faude, viil,
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VIII.
Vonga,

Efte rio nace naSerra de Alcobaga g
juntoa huma Villa do feu nome s ¢ ens |
groffando com o rio Agueda , eoutros
mays pequencs , €ntra no mar em Avey=
ro. As fuas agoas 120 groflas, pezadas ,
e como vifcofas: porque todo peyxe,
quenellas {fe coze, fobre perder muyto
de feu fabor, ficacom huma qualidade
vifcida, que offende opeyto , ¢enrous
quece a voz; e {a0 particularmente no-
civas aos que padecem efyuinencias, €
defluxos so peyto; e por ferem tad mids
as {uas agoas , nos pareceo fazer memoria
defte rio : porque paraa faude, tanto cons
vem faber o que he bom, para fe ufar,
comio © quc he mao, para delle fe tugir.
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13,
Rio das Caldas.

O rio das Caldas tem fua origem nas
partes da Portella de Alionte, Comarca
deViana, na Provincia de Entre Dourog
Minho, no extremo de Portugal , e Gale
liza 5 e fazendo (ua corrente , pafla pera
to das Caldas de Gerez, cujas agoas re.
cebe , ehamando-fe por ifto Rio das Cale
das ; eabayxo huma legoa fe ajunta como
rio Sanhozane , nafreguefia de Riocaldo;
¢ logo perdem o nome , entiandono
rio Cavado. Donde (e ve, que as agoas
deftes rios participad da virtude das Cal-
das, communicada nas {uas agoas,que 46
muoyts 5 € entendemos , que poderad
dervir para tomar banhos ao menos , €m
affe@os elcabiofos, principalmére no Efs
tio, guandoterdo eftes rios menos agod,
¢ ficarad prevalecendo com mayor V120t
as que reccbem das Caldas.

Re
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X
Tavora.

Temefte rio fua origem perto da Villa
de Trancofo, Comarcada Guarda; nae
ce de huma grande fonte ; ea pequeno
efpago vay engroflando com as agoas de
alguns regatos de maneyra , que breves
mente (e faz caudalofo ; ebanhando vae
rias terras da Provincia da Beyra, pafla
junto 4 Villa de Tavora, Je que fad Mar-
queles , e Senhores os Condes de S, Joad
da Pefqueyra; que he huma das Villas
de¢ feu patrimonio 5 a qual , antes de ha=
ver Reys Catholicosem Porrugal, cone
quiftirad aos Mouros D. Thedon, e D
Raufendo, netosdelRey Ramiro fegun-
do de Lead, Proauthores defta llluftrif-
fima Cafa ; donde tomarad por Armasas
ondas dorioze por timbre hum Delphim
como geroglifico daquelles Cavalleyros
infignes, que entre as fuas agoas triunta-
1o valerofamented e tantas vidas, E con=
tinuando o rio a {ua corrente,vay defagus
ar no Douyo. Pelcad-fe no Tavora,muye

tos
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tos barbos , bogas, truytas , € outro peys
xe, todos de particular gofto. As fuas
agoas a0 tranfparentes , claras, muy dels
gadas , e de bom gofto; tem virtude diu-
setica, e delopilativa , particularmente do
bago 5 {20 utcys para os hidropicos, para
05 que padecerem queyxas nephriricas, de
pedra, e areas, € para os hipochondria
cos , que tem flatos melancholicos 5 € paia
os hipachondriacos, que tem flatos mes
lancholicos 5 e paraas mulheres , quefo
rem mal regrades. Cofidas com raiz deay-
o4 120 boas paia lavar o rotto,em que o
calor do Sol,e do tempo tem intlamado 0
carad , porque brevemente o tornao a fua
cor natural , fegundo diz Frey Bernardo
de Brito na fua Geographia Portuguefa,

XL
Douro,

Q Douro he hum dos mayores rios dé
Portugal; tem feu nacimento em Caftel-
la, de humagrande, ¢ immovel lagoa,
que efta no alto da Serra Orbion,, por it
mia de Soria humas legoas, ¢ perto do fi-

tio
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tioem que citeve a celebre Cidade de
Numancia s ¢logo que nace, tem arres
batado curfo,, com as muytas agoas , que-
e lhe vad chegando de varios rios. Entra
em Portugal por Miranda, que porelle
‘fe dizdo Douro; ¢ defde aqui tem a fus
corrente eftreyta « por entre montes , ¢
ferras, em que nad pode efprayarle , at@
ir defembocar ao Porto no mar Oceano,
havendocorrido cento, e vinte legoas.
Pefcamefe nelle muytos barbos, bogas,
faveys, lampreas, e follos dé bom gols
to. Das fuas agoas [e efcreve , que fad
triftes , € peflimas para os melancholicos,
a quem caulao dores de cabega; e que
lavando o rofto com ellas, fazerm o carad
negro , ¢ alpero. Porém defde que o
Douroentraem Portugal , as {nas agoas
{ad delgadas, e muyto batidas por entre
as pedras , e rochcdos porque corre jtem
virtude deobftruente , porque paflao por
muyratamargucyra; ¢ (a0 boas para os
opiladosdo bago, ¢ das maysentranhass
’ € a melma vartude tem para os hidropie
€08, Por correr por entic muytas gicltas
altas, a que nas vizinhangas do Doure
chamag peorneyras, nas quacs ha vir&u{
19
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de para o ditoachaque. Alguns Hiltorias
dores affirmarad , que cfterio, affim co.
,mo o Lejo , corria por afcas de ouro i o

que entendeo Claudiano, lquando diffe.
Hiusc geriaryPattolepibiD urinsque T agnfqns
| XIL

T

Nace efte rio em Galliza junto 20 lus
gar de Pias,cm hum {iio chamado Tuifla,
onde chamad ao rio a ribeyra de Tuifla, |
Depoys que entra em Porrugal,, e vem
correndo perto da Villa de Vinhaes , cha:
ma6lhe Tuella; quando chega a Vil
de Mirandella , onde tem huma nobilif:
fima ponte’ dedefanove arcos de canti:
ria lavrada, vay ja muy caudalolo 5 ealli
{e chama T 5 ¢ porque junto a Mirars
della entranelle bum rio, a quechamaod,
Merce, €outro, a que chama0 Menic,
ou Rabagal, detodos tres e compoem ©
nome de Tua, Merce , Mente. Vay des
fembocas ao:Douro, no porto; de Foz:
Tua, fete legons abayxo de Mirandellas

2 -' havenda
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*avendo corrido defoyto. Em quanto el
te rio corre por Galliza, e pelas vizinbanas
gasde Vinhaes, e outras terras frias, tem
muyts, ¢ muyto cxcellentes trutas 3
depoys que entra por terras quentes, fap
raras,as que fe achad nelle ; mas he muy-«
to abundante de barbos de notavel grand
defa: porque fe pefcad muytas vezes de
oyto arrates ; € tem muyta boga , ef.
callos, enguias,ee yrées 5 peyxe, que
{e pefcatodo o anno, mas no Veras em
mayor quantidade ; com que Mirandels
la, ¢ a5 mays terras por onde o Tua COrfey
nad fentem muyto a falta do peyxe frefs
codo mar. As agoas defte rio (a5 muy
delgadas, e cri[%alinas 5 tczem muyto
bem oslegumes ; ¢ tem virtude diuretis
ca, com que {ag ureys nos achagues de
pedra, eareas ;5 ou feja virtude que tra=
ga de fua origem o rio, ou que fe lhe coms
munique de outras agoas, que nelle en-
trem no difcurfo de fua corrente Bebes
fe a fua agoa no Inverno, e he de bom
goilo 5 cacha-fe que fazbom cofimento
¢ digeftad deeftamago. Ue Verad nad fe
pode beber, por caufa dos linhos, que
nelle (¢ curtem, Foy grandea omifia6
A ' Qjj  dos
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dos Hiftoriadores , que lembrando-fe de
rios muy pequenos , e efqueccrad totals
mente defte , que affim pela fua grande.
za, como pela magnificencia da ponic,
que tem na Villade Mirandella, fc podia
fazer lembrado. :

X1l
Cod,

Acfte rio chamirao os Antigos Cuda.
Nace na Beyra, perto da Villade Alfaya:
res,c entra no Dourojunto a Villanova de
F62z.Coa.Pefcad-le nelle muytos barbos,
cbogas. As {uas agoas {26 excellentes pa-
ra tingir 14, ¢ caldear ferro; mas fadmuy
pezadas,e de ma digeftad s caufam triitee
fa, cdores de ventre, e decabegasens

roflad o entendimento , ¢ lavandosle
com ellas , offendem o carad, fegundoo
que efcreve Frey Bernardo de Brito na
Geographia Lufitana,

XIVi
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XI1V.
Tamega.

O rio Tamegatem feu nacimento em
Galliza, o pé da Serrado Larouco, por
cima da Villa de Montalegre. Nace de
hama grande fonte, a que chamad Ta=
mega, deque elle tomou o nome 5 affim
como o tomarad tambem 08 povos, que
alli havia, a que chamarad Tamacanos ;
¢ ainda heje fe conferva hum lugar cha-
mado Tamaguelos. Logo na fuaorigem
corre abundante deagoa 5 ¢ quandoches,
ga 4 Villa de Chaves, cujas muralhes bas
nha, diftante tres legoas de Monte=Rey ,
yay ja riocaudalofo; ecorre porbayxo
de huma nobre pote de pedrade cantaria,
obraque mandou fazer Flavio Vefpafia=
no, ¢queacabou Trajano. E {eguindo
{ua corrente, pafia por Ribeyra de Péna,
¢ pela Villa de Amarante ,onde tem outra
ponte , obra do gloriofo S. Gongalo,
natural daquella Villa ; € vay meteric no
Douro, na Villa de Entreambos os rios,
confervando fempre o nome antigo fda

ua
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fuafonte. A agoa defte rio hemuy clara,
leve, edelgadas coze bem os alimentos ,
ainda que fejad legumes 5 entende-{e que
tem virtude para queyxas nephriticas ,
cormo nos differad algumas pefloas, que
Padeciad achaques de pedra, e areas, que
ufavad della. Os moradores de Chaves a
bebem no Inverno , que no Verad curtes
ie muyto linho nelle, de que hefertil a
grande veyga por onde corre. Em A maq
rantc tem as agoas delte rio poruteyspae
ra 0s achaques de calor, e males cutane-
05, como {arnas , impigens, bortocy=
Jas, chagas antigas ; em que apro-
veytad tanto os feus banhos , que pas
rece que tem particular virtude, mays que
a de qaalquer outro Rios por ventura que
e lhe communique dos mineracs dag
Caldas de Chaves, junto das quaes corre,

XV.
Sabor,

O S:bor tem few nacimento na rayade
Galiiza, por cimado lugar de Montefi-
nho , termo da Cidade de Braganga, de
Que dilta duaslcgoas ; ¢ dilcorrendo pers

g
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to da mefma Cidade,cotinua femprea fua

corrente por entre montes, € ferras, muy

altas,c fragofasscom  nuncapode cfpra=
yar-le. E depoys de correr defalcys legoas,
entra no Douroabayxo daTorre deMons»
corvo hiia legoa,no valle da Villariga. He

rio muy caudalofo no Inverno,em ¢ reces,
be muytas agoas dos montes , ¢ ferras, §

banha, e deoutros rios,§ nclie fe metem.

Tem finco potes de Bragiga até delaguar
no Douro,das quaes a que eftd perto da
Torre de Moncorvo , he obra de grande
arquiteCtura. Pefcad fenefte ric muytos
barbos, e bogas de bom gofto. A fua

agoa, como ado Douro, tem virtude

deobftruente, pela muyta tamargueyra, ¢

gieftas, por entre as quaes correshe diare=
tica, e boa paraos que padecem queyxas:
nephriticasse para os hidropicos,e hipos
chondriacos. Pela agoas da {ua arigem
tem virtude para curarasintemperangas

quentes das entranhas,e do fangue,e para
os achaques cutancos,a que chamad do fi-
gado, §com os feus banhos fe remedead.

Veja-fe o que diffemos no numero 10§%

do Capitulo terceyro,

XV
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XVL
Efte rio be pouco conhecido 3 cor<
re pelo lugar de Pernes, termo da Villa
de Alcancde , Comarca de Santarem , ¢
¢om tres, ou quatro legoas de curio fe
mete no Tejo. Pelcadsfe nelle bogas , €
barbos de baftante grandefa, e de tad bom
gofto, equalidade , que fe dao aosdoens
tes. Tem feu nacimento em huns rora.
veys olhos de agoa , em que ha hum tal
forvedouro,que recolhe tude quanto lhe
langad;: depoys de o engolir,brevemente
o defpedaga em huns pencdos. Confta da
Corographia Portugucfa, tom, 3.fol.257.
XVIL

A Villariga nad he rio grande; he huma
ribeyra,g no Eftioapenaslevaagoa. Tem
{va origé na Serra de Montel , e por cima
do lugar da Burga , termo da Cidade de
Bragangase nace de duas fontes;huma tado
copiofa,g logo faz moer quatro moinhos
de tarinha. Em bayxado da ferra,corre por
hi vallejdo feu mefmo nome,ao0 qual rega
¢ fertiliza por efpago de feys legoas 5 pors
Gentrado no rio Sabor,meya legoa acima
do Douro,em qo Sabor tambem entra:e
havendo 12undagdes,oucheas grades,nado

pOdem
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podem asagoas dosSabor entrar no Dou-
ro,pela fua enchentes nem as da Villariga
no Sabor e reprezadas eftas egoas aflcntas
naquelle valle o nateyro dellas ficando (€
mays diligencia capaz de toda a cultura,
Aqui nefte fermofiffimo valle fe dad os
celebresmeldes da Villariga , cuja fama
ainda nad exprime bé aexcellencia dafua
bondade; (6 qué la os come,a conhece. As
agoas defta ribeyra, tomadas nas fores do-
de mana6,{ad muy puras,c delgad as,boas
para prefervar de obftrucgoes, e de acha=
quesde pedra, affim como {ad a6 mays
agoas,q ha por aquella ferra. Ribeyra

X VI, de Pernes

Junto ao lugar dePernes,termo da Villa
de Alcanede, Comarca de Santaré , corre
hia ribeyra anonima,muyto abundate de
agoas,e faz ameno,e delicioloaquelle fitio,
em § hamuytas ortas , ¢ pomares. Tem
muyto peyxe de riose repartemfe as fuas
agoas por varias levadas,com que cm pou~
ca diftanciaferve a muytos moinhosse a §
corre parahum moinho, q efta maysches
gado & ponte,tem virtude para farar todas:
as chagas, q com clla fe lavad. Confta da
Corographia Portuguefz,tom,3.tol.258.

: XX
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XIXs

Ribeyro do Porto des & [noss

No limite da freguefia de Crafto, termo.
da VilladeCaftro Laboreyro,Comarca de
Barcellos, perto do Porto dos Alnos,
corre hum pequeno ribeyro, cuja agoa
tem virtude para curar as chagas, e fos
gagem da boca nos meninos le€tantes,em
que mays commummente fe acha efte
dano, Confta da Corographia Portugues

1 daztom.1.fol.341.

XX.
Ribzyra da Murta.

A Ribeyra da Murta tem {ua origem
no limite da Viila de Pias, Comarcade
Thomar. As {uas agoas tem virtude pas
ra curar de farnaaos meninos , que nella
{e lavad. Confta da Corographia Portus
guefa, tom. 3 fol.216.

XXl
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£ XXI
Robsyra do Remifquedo;

Pertoda Cidade de Braganga, na ferra
de Rebprddos, nace a Ribeyra do Res
mifquedo , tendo origem de huma copio=
fa fonte, cujas agoas tem virtude para
curar os achaques das beftas , ¢ dos por=
cos, fegundo as experiencias dos natus
racs , que dellas ufad, Veja.fe o que
diflemos no numero 107. doCapitulo ans
tecedente,

XXIL
Ribeyra de agoa ferrea.

No termo da Villa de Redondo, Co¥
marca de Evora , jontoao montede hu=
ma herdade a que chamao das Cazas,
nace hum ribeyro de agoa ferrea, pouco
copiofo, porque de Verad nad pafla da
dita herdade, onde faz hum lago, que
nunca {eca. E.{ta agoa por ferrea teramuys
gas virtudes medicinacs ; {obre o que 1@

e
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veja-fe 0 q diflemos no numero 7, do Cag
pitulo antecedente.

XXIIL
Ribeyrods agoas [ulphureas o nitrofass

No termo da Villa de Mertola, Co-
marca do Campo de Ourique,tres legoas
diftante da dita Villa, perto de huma
Igrejade S. Domingos, ha hum ribeyro
de agoas {ulphureas, ¢ nitrofas, que tem
grande virtude para curar farnas, impie
gens , clepra, ¢ todos os achaques cuta~
neos, lavando-fecom ecllas; affim nos
homens, como nos brutos 5 ¢ eftes cne
trando a lavarfe com gafeyra,ou rabujem,
ficad logo {aos.

XXIV.
Rio de Alenguer,

Orio daVilla de Alenquertem, cod
mo qualquer outro riocorrente deagoa
doce, virtude para com os feus banhos
curar os achaques , que dependem de ine
- [emperangas
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_temperangas quentes , € os Males curas
neos, aque chamad do figadose por fer
o riomays vizinho de Lisboa, vay muy=
ta gente tomar os feus banhos no Eftio 5
¢ ordinariamente coftumad remediar as
ditas queyxas ; ou feja porqueafua agoa
Jhe aproveyte com a virtude natural : ou
por milagre da Rainha Santa lfabel, que
affiftindo naquella Villa, a fua grande
picdade 1he fazia vizitar 0s doentes do feu
Hofpital do Efpirito Santo 5 € decia to=
dos os dias a0 110 , em cujas agoas lavas
va com {uas fantas mdos os panos, de
qucufavad os enfermos ; € o feu contas
¢to as faria medicinacs. -

XXV.
Rio de Ollo.

No Concelho de Geftago, huma legoa
da Villa de Amarante , Comarca de
Guimarics,cftd hum lugar s que chamad
Ollo, junto do qual corre hum rio em
que fe criad muyto boastrutas, ¢ a pous
ca diftancia defagoa no Tamega. Perto
defte rio efta huma Ermida de Santisgo,
a que
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das bichas : porque todos os annos ng
welpora do dia defte Santo concorrema
aquelle lugar innumeraveys enfermos
das terras circumvezinhas, € rcmotas, a
banharemefe de madrugada norio, elos
go fe cobrem de languixugas , as quacs
deyxad encher de fangue ; ¢ depoys de
caitem , fe lavad osdocentes, € fe enxue
ga0, e fe vao para {uascafas, livres dos
achaques que trazia0 5 e até€ dalli a hum
anno, em outro tal dia, fe naéachard nem
huma fo fanguixuga, no dito rio , por
mays diligencias que por ella fe fagad.
Conftade Manoel de Faria, ¢ Soufa, na
parte 4 do Epithome da Hiftoria de Por=
tugal , Capitulo 17.

CAPITULO V.

flim como 1s fotes , e rios,ha també

pogos medicinaes, ¢ dignos de me-
moria por outrzs pariicularidades mays,
gomo fe vera no prezente Capitulo,

¥

"
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L
Pogo de Abrantesl

Entro na Villa de Abrantes , de

que fab Marquezes os Condes de
Penaguiad, no fitio mays bayxo della,
eftd hum pogo , de que fe tira agoa com
tres varas de corda 3 € em fitio mays infee
vior corre por bica hum anel de agoa,que
fe entende fer da mefma fonte do pogo ,
porque ambas fad femelhantes em tudo.
He cfta agoa muytoclara, muyto fria de
Verad ,emorna de Inverno , mas 120 fae
lobra, quefe nad pode beber fem defagra-
do. Nab cofe legumes, por mays que
com ella fervad. Nad lavabem com fa-
b26 , nem mifturado com ella levanta efe
cuma; mas psra o panificio, he mays
excellente agoa, que fodas : porque @
pab que fc amafla comella, hemays fere
mofo , queo que feamaffacom as outras
agoss de que fe bebe. Alem delta lingulas
ridade, tem maysoutra, que nad he me-
nor : porque faz as melhores tintas , que
todas as outras agoas; tantoaflim , que
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ha menos de trinta annos ,concorriad de
outias terras do Alentejo, em que fe fa
bricad pannos, « bufcarjem Abrantes a
cor vermelha, eamarella , por fer mays
fina, que as fuas, Por dilligenciade algum
Medico curiofo fe alcangou que a fa-
lobrofidade daagoa nacia de haver nella
partes de enxofre, de {alitre, ¢ pedra
hume, Mas o enxofre ferd pouco , por=
que aagoa he {fria. Serve para beberem
as beftas ; ¢ fealgumas pefloas noVerad
a bebem por fer fria, nad as offende.

1L
Pogoda Chaw debayxe.

Junto a0 lugarda Cham debayxo, lis
mite de Alcanede, Comarcade Thomar
efta hum pogo a que chamad do Rendey-
ro, cnjaagoatem fingular virtude para
fazer langar as fanguexugas a qualquer
pefloa, ouanimal, que as tiver na gars
ganta s porqueem a bebendo, logo as
Jangad. A mefma virtude tem aagoa de
huma fonte, que eftd no limite do lugar
dos. Ameacs debayxo, termo da Villade

Alcanes

-
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Alcanede, de que fizemos mengadna
numero 33. do capitulo 3. e de outro pos
go do lugar dos Chios, de que fallamos
no numero 4. defte cagitulo ; ea agoa da
Lagoa do lugar da Azambuja , de que fa-
Zemos Mengad no numero 1. do feguinte
capitulos e aagoa de humas fontes de que
fallamos no capitulo 3,

11I,
Pogode fampreftes,

No caminho que vay do lugar de Jame
preftes paraos Pinheyros, notermo da
Villa de Pias, Comarca de Thomar , ha
hum pogo pequ=no,cuja agoa fara admi«
ravelmente as chagas da boca, tomando
bochechas della: E he talanegligencia da
geate daquella vizinhanga,que na6 {6 nad
tiatad defte pogo com limpefa , reconhee
cendo tal virtude na fina agoa, masantes
o deyxarao entulhar, como fe fora vence
nofaConfta da Corographia Portuguefa,
tom. 3.fol. 217.

R _I_’a;g
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1V.
Pogoda Silvryvrae

No limite do lugar dos Chdos , termo
ds Villa de Pras, Comarca de Thomar,
hahum grande pogo, # que chamad da
Silveyra, cuja agoa tem tal virtude em fa-
zer langar as {anguexugas da garganta,
que bebendo a os gafosem que cllas tem
entrado, logo as faz cair. Confta da Coro-
graphia Portuguefa ; tom. 3. fol. 217. A
melma virtade (e acha em outras agoas de
que fizemos mengadno NUMEro 2. defte
capitulo.

\Y%

Pogo do Cafl llo de S. Filippe.

No Catellode S.Felipe da Villa de Se-
tuval, ha hum pogo cuja agoa he diures |
tica , etem particular virrude para os a»
chaques de pedra, € areas, porquc 4§
faz langar, e prezerva de qus fe gerem, fe-
gundo efcreve Curve na fua Polyanthea
Medidi, r e s i
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VL
Pago Velho.

No deftiicto da Villa de Alcagar do
fal , Comarea de Setuval, eltahum pogo
a que chamad o Pogo Velho,fem duvida,
que por [ua antiguidadc;porque fe enten-
de que foy obra que fizerad os Mouros,
quando herad fcnhores defte Reyno.
P2 (e digno de noticia pela fabrica, ¢
pela obrd, eabundancia da fua agoa.He
O pogo todo feyto de padra de cantaria Ja-
vrada ,com hum boczl de quatro palmos
dealto, Aalturahede 35. palmos; ¢ de
redondo tem21. No meyo do pogo eftd
hum cano de aitura de doys palmus, ¢ ou-
tros doys de largura , peloqul recebe o
pog¢o grande quantidade de excellentes
agoas, nacidas em terras de area , que lhe
vem de tresareaes em que fe depofitad s e
por mais sgoa que fe tire do _0¢o, nunca
fe Ihe reconhece deminuiga PEa'huma
pedra do bocal defte pogo , efta6 o5 cae
ra€teres feguintes. M DDDIIL -.
Rij ; Vi
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Vil
Pago dz Oliven ga

A Villade Olivenca, Comarca de El.
vas, he abundantiffima de muytas , ¢
muy copiofas fontes, entre as quacs {ad
tres as de mayor nota. Huma he a que
chamad Fonte da Corna ,aqual fobre ter
excellente agoa , he em tal abundancia,
qgue ufando della meya poveagad, que he
grande, rega , € fertiliza mais de vinte
ortas. Outra he a fonte da Raila, de que
bebea outra parte da Villa s e fobeja para
muyras ortas. Qutra hea fonte nova,que
fica junto 2 porta de Sa0 Francifco, den-
trodo tollo da muratha,, ecorre por tres
grandes bicas de pedra marmorc. Mas
fendo rodas eftas agoas tad louvayeys, €
falutiferas, muyto melhor que ellas hea
de hum poge, quecfid no clauftro do

. Convento de Sad Francifco,que por voz
commua fe diz que atodas leva ventas
gem, 1¢zad pofque nes pareceo que fe ta-
zia digno efte pogo de particular memos

A13e
VIIL
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VIIL
PogoMercurial,

Na Villa de Juromenha ; Comared de
Elvas hahum pogo, a que chamad o po-
¢o novo, cuja agoa tem os moradores
defta Villa por excellente ; ¢ medicinal,
por paffar por mineracs de azogue, o qual
fe vio nafupetficie da terra em grende
quantidade. Serd boa efta ago: para oS
gallicados ; para marar as lombrigas 5 €
para prezervar os meninos de que as tes
nhad; que he o que fazaagoa Hermeti ca,
ou Mcrcurial , de que fe ufa, ¢ fe picpas
ra, langando o azougue nella. Tambem
fe ra boaeftaagoa paraos opilados;que he
o Mercario infigne dejobftuente. Mas
tambem ferd nociva para os que forémn
fracos das juntas , € tiverem achaques de
nerves 5 para os velhos . e para 0s que fo=
rem tremulos :que comas qualidades do
azougue infenfas aos nervos fe poderad
offender.

VIV.
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13,
Pego Eflsval.

No mais alto da ferra do lugar de Va«
longo , Conarca do Psrto ,do Concelho
de Aguiar, elta hum altiffimo pogadza-
goa muy fria, o qual fe feca no Inverno,
e de V rad tem tanta agoa, Gue com clla
{e rega » muytas terras. Confta da Coro. -
grafia Portuguefa , tom. 1. fol. 374 De
muytas. Fontes que fecagno Inverno, €
brotad no Yerad , fizemos mengad no
cap. 3.,

Xo
Pigo Santo,

Na Villa da Ervedofa, Comarca de
Lamego,ha hum pogo,aque chamad Sane
to, emcujaagoa tomad banhos muytas
pefloas indifcriminadamente para quacf.
quer achaques , que tenhad, em que a-
chad muytas vezes remedio, ou por mi=
lagre , ou por virtude da agoa,, cujas

“ qualis
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qualidades fe nad cenhecem
XI.
Pogos -Sz;fphsreu.

Na Villade Chaves,Comarca de Guis
mar&es, ha cm muytas cafas pogos de as
goafulphurea,e vitirolada,que efta quen-
te, como a dasCaldas , que hanadua
Villa, de que fizemos mengad no cap.1.
BUM. 15. Cujos mineraes occupadgran:
de parte da dita Vitla. $a0 as agoas deftes
pogos tad medicinaes como as das Caldas,
do que fe pdde ver o que diffemos no -
gar allegado.

XIL
Pogo das Flamengas.

No Convento das Freyras Flamengas
de Alcantara , vizinho de Li boa Qcct.
dental , ha hu pogn de boa agoa , clara,
leve, ¢ delgada, de bom gofto, e de vir-
made diurerica, com que foccorre aos quUE
padecem queyxas nephriticas , porque

' faciita
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facilita aexcregao das arcas, e prezerva de
fe que gere pedra. He eftaagoa bufcada
de yaiias partes para eftes fins,

XIiL,
Poge de Vafca Fernandes Cefar,

Junto a Santo Amaid, na quinta de
Valco Fernandes Cefar, Vifo Rey da
India, e do Brafil, ha hum pogo cujaagoa
he em tudo iemelbante 4 do pogo das
Flamengas, dec que fallamos no numero
gntecedente.

XIV.

Pogodo Lobo.

Was cafas que forao de Luiz Lobo da
Sylva, junto ao Convento das Freyras
dé Santa Apollonia de Lisboa Oriental,
em que vive D. Joad Mancel da Cotta,
ha hum pogo de agoa clara, delgada, e
de bow gofto, com virtude para queyxas
de calor ,como (3 ingemperangas quens
tes de entranhas , farnas, proidos , npi»
gens, buflellas , ¢ outros achaques cutas

necs,
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neos, aque valgarmente chamao achas
ques do figado.

XNE
Pogo ds bor;atem.'

Fm Lisboa Occidental, chegado s
cafas doCouto dos Marquezes deCafcaes,
eftd o grande pogo de Borratem , muy
abundante deagoa,, de quebebe a mayor
parreda fuavizinhanga ; a qual he com-
mummente reputada por boa para os aue
padecem achaques de calor ,affim beben-
doa, como tomando banhos nella, do
que fez algnmas obfervagdes o Doutor
Joad Curvo Semedo.

X‘?I.
Poey daquinta 4o Marquer, de Abrantes.

Nagquinta do Marquez de Abrantes,
que fica perto de Sunto Amaro, ¢ prgas
da ao Convento das Freyras Flamengas
de Alcantra, ha hom pogo de excellen-
te agoa, muyto clara, leve delgada de

' bom
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bom gofto,com grandevirtude dure:i-
ca, com que aproveyta em queyxas de
pedra, e areas, e prezerva dellas, fazendo
fair pela ourina 9 mageria de que e fors
mad. B porifto tem curado tambemal-
gumas pefloas d& achagues cutaneos, a
que chamad achaques do figado: porque
como he tad diuretica, leva pelas vias da
curina 0s humores falinos, que fieando
na mafla do fangue , caufad no fcu circu-
lo os ditos achaques em algumas parzes,
em que acirculagad feembaraga, oua
tran{piragac do corpo [e preverte, € {2
~prohibe. Entende-fe que a agoa defte
pogo he de rio fubterranco,que corre pot
aquelle fitio , daqual agoa (e forma tam-
bem o pogo de Vafco Fernandes Celar,
que fica na mefma linha; e o das Fla-
mengas de Alcantra , de que fallamos no
numero 12. defie capitulo , € no NUMErO
13. &
XVIL

Pogo dsobffrucnte.
Nu Termo da Villade F.vora monte,

Comarca de bultremos ,em poucadiftan-
cia

-
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cia da dita Villa,ha hum pogomuy abuns
dante de agoa de bom gofto, clara leve,
delgada, e com grande virtude de obltru.
ente , fegundo 88 experiencias , que fe res
ferem ; ¢ entendemos nds , que ferd tams
bem de utilidade em queyxas nephriticas,
para prefervar dellas.

XVIilL
Pogo de Soufel.

_+ Na Villa de Soufel , Comarca de Bf=
gremos , ha hum pogo , cuja agoa bebida
faz langar as fanguexugas que entrarao
pela boca, o que fe tem obfervado muy=
tas vezes. Semelhante virtude fe achacm
outics pogos, fontes € 1agoas; doquefe
veja o que diflemos no BUMEIO 2. defte
capitulo.

XIX,
Pogo de Veyros,
Junto &Villade Veyros, Comarcade

Eitremds , no rocio de nofia Senhora dos
Reme-
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Remedios, hum pogo deexcellentz agoa,
e muy abundante ,ainda nas mayores fal-
tas dellz, o qual tem virtude para prezers
var dos achaques de pedra. No Inverno
tem a agoa tepidas ¢ no Verao fligidiffi.

ma.
XX.
Pogo de Auis.

No Termo ds Villa de Avis, Comar=
cade Eftremos, naherda eaque chamad
Fonte-arcada, que efta junto ao limize da
Villa da Figu:yra , hahum pogo, vuls
garmente chamado Fonte Santa , cuja
agoatem tal virtude para curar farna,que
todos osefcabiofos , que nella fe lavao,
logo ficad livres do tal achaquesSuppos
mos que efta agea he {ulphurea, e nitro.
{a, vifto que aproyeyta tantona cura da
farna; e cntendemos , que tomando ba-
nhos della,ferd remedio de todos os achas
ques cutaneos , que dependad de humos
res talinos , e mordazes,

XXL
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XXI.
Pogo denoffa Senhora das Newes,

No arrabalde da Villa de Mertola,Cos
marca do Campo de Ourique , a0 pe de
hum monte em que cftd homa Ermida
da invocagad de nofia Senbora das Ne-
ves , hahum pogo de excelente agod para
beber, ¢ de infigne efficacia paradestazer,
e excluir as pedrag, earcas, fegundo as
experiencias dos moradoyes daquclia
Villa, que ufad delia ordinariamente 5 ¢
de outras terras ¢ manda bulcar pasa os
ditos achaques.

XXtk
Pogo de Sab Leonardo , ede Santa Comba.

Na ferrade Lamas d- Orelhad, limite
do lugar de 826 Pedro dos Valies, termio
da Villa de Chaves , Comarca de Guimas
riies,junto de huma Ermida da invocagao
de S26 Lieonardo, e Santa Comba, effd
huwn pogo com pouca altura de agoa, 1o

i qual

K
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qual por tradigad antiga le entende que
forab langados os corpos dos ditos Sans
tos, no tempo em que os Mouros {enho-
reava6 Portugal. E nos dias deftes Santos
acode muytagente de varias terras a ba.
nharfe no dito peco , para reme lio de
feas achaques, particularmente 03 que
padecem afmas , efquinencias , ¢ dores de
cabeca, em gue experimentad utilidade,
queattribuem a milagre dos Santos.

XXIIL
Pogo de Uiibes.

No lugar de Unhos, termo de Lisbos
Oricntal, ha\ hum poco, cuja agoa tem
conhecida virtude paraqueyxas nephi.
ticas 5 porque he diuretica , faz langaras
pedras, eareas dos rins , ¢ bexiga , € pree
fervade que fe gerem.

XXiV.
Po;;a Santo.

NaVilla da Ervedofa, Comarea dé
Pinkel,
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Pinhel, eftd hum pogo, aquechamad
Santo , cujaagoa he hum ponco fulphu-
rea, mas o que bafta para fe curarem os
meninos, que nella fevad lavar,das quey-
xas de figado , uzagres , e outros meless
donde veyo o daremlhe o nome de pogo

Santoe
XXV.
- Pugo S:;!gﬁmrm.

Na Villa de Longroyva, Comarca de
Pinhel, ha hum pogo de agoa muy tul-
phurea, a qual, bebida, he boa para hy-
dropefia anafarca; e em banhos he unl
nas parlefiss , e eftupores de caufa tria.
Defta melma virtude (adas caldas,da dita
Villa, dequefalldimos no primeyrocas
pitulo deite Aquilegio,

XXVI.
" Pogo do Ceelho,

Na Cidade de Beja, onde nad hi fons
tes que corrad, bebem egoag de pogoss
‘entre 0s quaes ha hum a que chamsd do
=i A - Coea
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Coclho, que cfta fora da Cidade, em pou=
cadiftancia, cuja agoa, fendo muyto fria,
leve, e delgada, e excel ente para beber,
tem de mais a virrede de fer muy diureti-
¢4, com que prezerva dosachagues da
pedra , e aproveyta nclles.

XXVIL
Pogodos Santos Martyres.

Junto & Villa de Alanquer efld o celes
bre Oratorio de Sao Brancifco da Pro-
vincia de Portugal, em que atliftem fins
co Religiofos, em memora dos glorios
{os finco Martyres de Marrocos,S, Bere
nardo,S Pedro, S. Acurfio, S. Adjuto,
¢S Otono, que naquclle fitio viverad
ante de partirem para o martirio. Nefte
Oratorio nad haviaagoa de beber , € ulde
vzd da de bum tio, que corre perto da
cerca do Oratorio 5 € intentando hum
Religiolo leygo da mefma Qrdem abrir
hum pogo nafen pequeno clauftro, de=
pois de o ter cheyo daterra, que elle mef«
mo cavava , de forte que occupado ©
clauftro muytos diasem § trabalhou fem

' achar
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acharagoa , e 125 podendo os Religiofos
paflar livremente para a Portaria , fe
queyxarad ao Prelado contra o Levgo ,
author da obra j o qual Ihe diffe,, que fe
naquelle dia nad delcubriffe agoa , ou
havia de entulhar logo a abertura que
havia feito , defimpedindo o Clauftrofi-
nho , ou lhe havia de dar huma rigorofa
diiciplina ; o Leygo que hera devoriffis
mo dos Santos Martires , pegou na ens
xada , e cavando em nome dos ditos San=
103 , invocando a cada hum por feu nos
me, logo defcobrio finco olhas de excel=
lente agoa, de que formou o pogo, de
que bebem 5 fendo medicinal para muy's
108 doentes , que alli 2 prandad bufcar, e
lhe aproveita fem duvida por milagre
dos ditos Santos.

XXV
Pugo de . Franci[cos

No Convento de S. Francifco da Cic
dade de Braganga, tundado pelo mefmo
Santo pefloalmente no anno de 12142
havia hum pogo, cuja agea ja hoje coire
em fonte por huma mina, que lhe abri-

e a6
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1ad 5 ¢ além, de der anuyio boa-para bel
ber , antesiers g mioradoscs daquellas
forras, gui-tem vitede ynilagrofa para
a8 foss stfermidades ,, emque e valem
della 3 por fo1 teadigad cominiia, guc @
Sanco (iclcobiira eita agot .y gaando funs
dou elbe Convento s que poy fer-fundas
§oo fud, he QPrimeiro cakic 63 mays que
a Familia Seraphica tem neflc Reynose
acefta agoa chamarao lempre agor de S
‘Francil€o. 1 oo Las

CAPLTULO VL

'y Dag Lagodss: .

A Mayor paie das. Lagoss fao de

agoas encharcadag.e gu¢ ficad das
tempeitades da chuva , ou dos rios , que
nas grandes cheas inundad o5 campos. E
por ifto as aguas paludacs yowde Lagoas,
ordinariamente {20 peilimas, porque fe
corrompemye fedeul dellss, offendems
ba porém Lagoss 5 cujas agoas {30 pros
prias {uas , dndependentss de tempeftas
des , ¢ comeyisudes medicinacss:

40P Ateim pmathaegpn el a2
T B : B

Gl
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._._,.I‘_ I‘. .._: . 3
Lagoa da Azembujas

No Luparda Azambuja | tertao dd
Villa de Alvayazere , Comarca de Tho-
mar , em fitio alto ‘et huma Lagoa de
que todoanto bebe gandeihimero de
8ados. Tem fempre muyra agoa; ¢ muye-
to boa ; clara, ‘e goltofa Eomio agoa de
fonte ; que na verdadethe; Porque aindas
que no tempo das chuvas receba alguma
.agoa dellas | affenta-fe em que tem agoa
nativa s ¢ moytas vezes de tverno lan'
€3 {6ra alguma, quando a terpeftade he
igrande ; o fundo da Lagoa he de pedra
dura 4 € muyto umda. A fua'agos tem
grande virtude para matar, ¢ fazer lan-
Gar as fanguexugas , qWe-entrad pela
boca, deque ha certas , ¢ infalliveys ex-
. ‘pericncias) Eha tradicsd naguelle Lu-

-8ar; de que anvigamente havia nefta Lda
Bon tantas fanguexngas ) e ém tocar-

:do nia fua agon qualquerpeflon ; ou 2nt-

-mal, logo'fe Ihe pegavi qagdtidade &:g:

as 5 ‘a0 queacodira hum Sicerdote fa

Zendolbe e¥orcifmos , ¢ cercande 4 B

Sij 203



276  Aquilegio Medicinal.
goa de fal , com que morrerad todas , fis
cando efta agoa com a virtude de as ma-
tar. A melma virtude fe acha na agoa de
certos pogos, de que fizemcs mengad no
Capitulo antecedente , num. 2.

1T
ZLagoa da Serra do Vizen.

No Termo da Villa do Pedrogad, do
Priorado do Craro, Comarca de Thos
mar, no alto da Serra a que chamad do
Vizeu, eftd huma Lagoa ,que de Verao,
¢ de Inverno , fem pre conlerva a meima
quantidade de agoa 5 € como he no alto
de huma ferra, certo que caufa alguma
admiragao.

IiL
Lagoa do Pedrogad,

No limite da Villa de Grandola, Cos
‘marca de Setuval ,em hum fitio eminen«
te ,a que chamad o Pedrogad, eftd huma
Lagoa , chamada Disbroria, que langa
baftante agoa, € he excellente para be-
ber, por fer clara, delgada, leve, € de bomn
gofto ; por muyta, que f¢ beba, nu:;_ca

13z
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faz dano ; ajuda a cozer os alimentos , €
excita o appetite de comer. Temafe exe
perimentado, que tomada em vafilhas, fe
conferva muyto tenspo fem corrupgao.

V.
Ligoa da Serra da Eftrella.

No mays alto da Scrra da Eftrella, a
que os Antigos, chamarad Monte Her-
minio, ha duas grandes, ¢ portentofas
Lagons de agoa doce,a que nunca fe pé-
de achar fundo. De huma dellas fe en-
tende que tem communicagad com o
mar, {em embargo de ficar diftante muy-
tas legoas : porque quando neile ha tems
peftade, a fua agoa le move ,e embrave-
ce como o mefmo mar ;s deforte , que de
muyio longe fe ouvem feus bramidos ;e
dizem alguns Elcritores, que tem appa-
recido nella pedagos de navios 5 conje-
&ura muy vehemente de que as fuas
agoas , aindaque doces , fe communicad
com as do mar. Naé (e cria genero ale
gum de peyxe nefta Lagoa , nem coufa
viva. Della falla Joaé Vafeo na Chronis
ca de Hefpanha , Frey Bernardo de Bri-

S iij toy
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to , na Geographia de Portugal, Rodris
goMendes Silva na Poblacion de Hele
pafia, e Duarce Nunes.de Li¢adna Dels
£ripgad da kafitanias; o1 o £

V.
Lagaide Campa de-Fayoens.

No lintite do Lugar de Fayoens fers
o daVille de Chaves e ham fitioa
qjue chamadia Liagoa, queficacntre o di
.40 Luugar, e orio Tamegay-ha hoje hd-
-ma pequena Lagoa, que algum tempo
doy muygrande , ¢ tinhaa mefma qualt-
-dade que a da Serra daEftrella , deique
falldmos no numero antecedente s € hee
120 ewvtado femethantes. B della ize.
¥ad tambemi men¢ad alguns dos Efcn-
‘tores acima allegados 5 masentulhousfe
-com aterradeal gumas montanhas , gue

-nclla cairad y ¢ com as inundagoes do
«Tamegay; com que ficowreduzidaalas
£0o/ pequena. | 1y EhoR
" Vi
Lagondo prado das Moreyra

- No prado de Moreyr, juntoda Villa
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de Chaves s Fathume Lassh pragusnag
qud rzpeth#iguanto cahic nwoking LB RGOS
Gueallipaftaipzremean;eic alguiniches
gou's entpaliy, pEnga mdysappaictCoy 0Lt

igja no Verab ,ou no fnvernos it
- Bl b ad.gone:d - 4

wiglis i (RELS ] l’rli- [Lgtq
Girouwggs Lages de Silva
81 G0 dRENY b, a6Qiks Re
.+ Entrel os Lugares-derGarrezedo ;&
Silva ;odotermorda Villa de:Chaves ha
buma Lagesique f=dfoema vz hum pes
queno nbeytoy, 'que allvgeiap ya qualie
faz. memoravil iy por deorimcnella W8
methoren fanguexugss:; ime Hag e fers
vem de remodiodmuytes torias, qoeials
Iia8 y50 bulcar: cAjguns it {aca ci<
ta Lapoa yeentad fe recontwae mellior @
beuehicio. que e lhic deve s porgue vas
lendosfesq gente de cutiss linguexupas
nos feus males;, e com menes bom etb
feito . do que fe coftuma cxperimeniat
nasdeftad agom oo R glaiiiing 2
T '.-"::hrr..,va .’V]H. Gnoe-al 1
st Lagea de Sapless

& Dm&l@gm de Chaves, junto ao Lis>
gob T Sy g
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gar de Sipelos , termo da Villa de Mon«
taleg e, Comarca de Guimarices , ha hu.
miss Lagoss , a que chamad as Freytas;
huma das quacs he profundiffima ; que
nunca {e lhe achou tundo , fondando-fe
com cunofidade. A fua agoa he doceje
paflade dez palmos de altura, he frigia
difiima. Ha tradigad de que apparecerad
nella pedagos de embarcagoes, como fe
efcrev  das Liagoas da Serra da Eftrella,
€ de Fayoes, de que acima {alldmos ; €
bem parece que tem communicagad com
© mar : porque quando efte (e altera com
tormentas, tambem fe conhece alteragio
na Lagoa , aindaque 120 fahe de feus li-
mites , ¢ muda a cor da agoa. Criadfe
nella peyxes de extraordinaria grandes
za, de efpecie de trutas. Fazendo.fc €x«
a€ta averiguagad neftas tacs Lagoas, fe
entendeo que alli houvera minas de ou-
ro, dé cujas officinas fe achad finaes, e
nas fuas margens alguns grios de ouro ;
¢ perfuadio-fec a gente , a que na Liagoa
mayor fe abrio algum olho marinho.
Houve pefloas , que quizerad fazerlhe
huma abertura , para regar certas terras :
mas acodirao a prohibilo os morado&gs
0§
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dos povos circunvezinhos, temendo que
fe 1he alagafle toda a veyga que lhe fica
immediata.

Aqui nos cftas lembrando outras Las<
goas por varias circon{tancias notaveys ;
de que [e acha noticia entre os Efcrito-
res. Cardano faz mengad da Lagoa de
Efcocia , que fem vento , nem coufa ex»
terior, que a mova, fe levanta, € abayxa
como o mar na fua mayor braveza. Nos
Cantdes dos Suecos ba huma ,a que cha-
mao Lagoa de Pilatos, na qual fe levan-
ta6 grandes tempeftades, em lhe langan-
do algumas pedras. Em Arlandia ha hu«
ma de tad rara qualidade, que metendo
nella hum pao fincado nochad : a parte
que entra na terra, {e converte em ferro;
e a parte que fica na agoa le faz pedra.
Da Liagoa Afphaltite diz Diodoro Sicus
lo, que as coulas pezadas, que nella fe
Jangad, na6 decem ao fundo s eefcreve
Jofepho, que mandando Vefpafiano lan-
car nadita Liagoa huns homens com as
méos atadas atras das coftas , que todos
ficarad boyantes em cima da agoas o que
nad fuccede com buma palha, ou qual-
quer coufa leviflima, que em caindo[na

ua
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fua agoa ylogo fe afandas-Vejarfe Biug
teau nio few Viocabulapio; Portuguez, &
Latino na palavra Lagoa; € na palavia
Mat mortoohinaim- TBifis son up i
& SYOYRI00 26131 ik Bty eataty 20 Had
2113 Idigm-da Serrade Penclias =0 ol
' 0203 wh ' Gronsite il GahD LY i
Na Serrasde Peuella; Comarea da
' Correyezode Pinhel | iefta huma grande
Liagoa,queemn todo o tempo emaitia
ma quentidadede agons exy cujaCiighiis
ferencia'hamuytas ervadimedis inaése
ha conftarites experichcias de que e A
{va agoa 'virtude para définchar 08 anss
maes , que:por schaques jnchad : porgie
bebenda della i logesonrinad ;e faidds
fFambem temwirtyde para o8 que DOka
dem- as:¥iboras daqueblas- cexras ;408
quaes curad dandolhea beber agoadefe
ta Lagoau ¢ pondolhe! na- mordedyi
alha, ¢ efcabiofa ; que na dita Lagog 4¢
eehpa e iEiv WV o harbosson igsol
2 R TTR P B B el

j ‘,;Lagun‘e Maviaiva: o eob
*ANJE B0 smiis g 28 :

¢ Na'vizinhdnca ds Villa de Marislvs;
Commareyde Piphel'y iy humadaged ©

‘ que
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que fe criad muytss fanguexuges, que
fervem para os enfermos qae neceflitad
dellass de ghe'no Verad ba muyias vezes
grande falta em outras terras.

b APLT U L. WIL
el L Das Ciflernase ) L

zerat-fe:as Cifternas para -guardar

4§ "a agoapluvial , quefendode chuva
‘branda na Primaveraecorrendo por e~
A hados de-barrolimpos . e jpaffando por
-ductos cuberros a Cifterna bem accome

- “thodaday ‘e dimpa, muyosa proferem @
‘Hgoa das fontes silobreo quele veja o quie
diffemos na noffasAnchora Medicinal,,
no Cap: 1. da Seflad 4. Saé as Cifternas
innumeraveys: porgue todo o Convento,
e qualquer.cafa aindaque mad feja hum
Ealacio, tem fua Cifterns; cujas agoas 20
sdelgadaslevesd je ditreticad; e logo {e
‘eencaminhat 3s viasda oufisg; conftipan.
«dosle oventre 5 de que nacgoo esro de fe
- cuydar, que tinbacfta agoavirtude adf
rtrngente yem confidersgad do goe e ula
1communminente: nos, collyrios para o8
- plhos ;e nos:gargare)jos; param garganta.
2 I,
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I.
Ciflerna da Trindade.

Duss Cifternas rem o Convento dog
Religiofos Trinos de Lisboa Occiden=
tal huma das quaes le faz digna dec me-
moria, por ter tanta agoa, que nad {6 fere
ve, para o Convento, fenad que todo o
Bayrroalto, em que ha poucos pogos , €
muyra talta de agoa , fe efta fervindo to-
do anno della, fem que nunca chegue a
efgotarfe , aindague osannos fejad fecos.
E be a fuaagoa tad fria, que de Verad fe
bebe por regalos e nao tem fabor com
que fe faga defagradavel.

I
Cifterna de Elvas.

Na Cidade de Elvas ha huma grande
Cifterna, que por muytas {ingularidades
{e faz memoravel. Pela fua grandela; pe-
1a qualidade da [ua agoase pela copia dels
la. Pela grandefa : porque recebe tanta
agoa, que largandoa de noyte,e de dia por
huma bica, corre feys mezes fem lhe fal.

tar,
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tar. Pela qualidade daagoa: poque nad he
da chuva, come a das mays Cifternas: he
da celebre fonte da Amoreyra, de que fal-
ldmos no numero 175. do Capitulo 3. a
qual fe reparte para varias fontes, e cha-
farizes da Cidade ; e em certos dias do
mez de Mayo, algumas horas da noyte e
encaminha toda a agoa da dita fonte para
efta Cifterna s e de madrugada fe rethirue
As fontes, e chafarizes publicos,de ral mo«
do, que dentro de poucas noytes feenche
aquella grande Cifterna 5 ealli fe depofi-
ta aquellaagoa , a fim de que a gente da
terraa beba fria no Verad, em que [eacha
como de neve; ¢ quando he tempo de be-
ber frio, fe (oltaa agoa por huma bica,que
denoyte ,e de dia cfkd perensmente cor-
rendo por tempo de feys mezes; logran.
do aquella Cidade a fortuna de ter boa
agoa fiia a todaa hora, fem mays traba=
lho , que o de mandala bufcar a bica da
Cifterna.
1L
Cifterna de noffis Senhora de Sacaparie,

Na Villa de Altayates, Comarca de Pi-
nhel, ha huma Ermida de nofla Senhora
: T de
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de Sacaparte), na qual fedcha huma Cif s
terna Jcom cujaagoa fe tem experimena

tacdo -raros prodigios , nad fd nas terias

vizinhas y mas em’outyas mays femotas ;
donde mandad os enfermos bufcala ; pa«
fa remedio de feus maless:de que melho=
126 bebendoa), € algumas vezes ¢m calos
fora de todaa elperanga ; o que (e attris
buc a milagre da dita noffa Senhora.

3 ..
Ciflerna de Penbia de F:;an;ag? i

No Convento de noffa Senhora dePee
Bha de Franga , dos Eremitas ‘de Santwo
‘Agoftinho de Lisboz Oriental, ha huma
‘Citterna, em que fe recolhem fomenteas
‘agoas pluviaes dos telhados do ditg Gon-
‘ventoye he de ral grandezaye fabrica, que
todo o rempo eftd dandeagoa , 120 {650
Convento , em que nad ha outiz , masa
innumeraveys quibtass que ha na {ua vis
zinbianga /e d muyta gente;quecom de-
vogad frequenta aquella romaria, aqual
‘he noVersd tanta , Glie muytos'dias bee
berad em cada bumrdelles mays-de.da-
& Zenue
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£Entas pipas de agoa, € nunca chegou @
cigotarfe. ¢

Cilterna de S F. ;.‘a;mfn-diq Cidade,

oo Convento de 5. Francifco da Civ
dade Ge LasboaOecidental ba huma nox
sayel Cifterna, digna.dememoria , affim
pela fabrica,como pela grandefaiipoique
he muy grande, e formada de pedra de
cantaria;, com abobeda da mefma pedray
Nellafe recolhem as agoas da chuveyna@
as primey res s porque comeftas deyxa®
lavar ;e purificas bem os telhados's ¢ de»
poys lhe abrem o5 duclos por onde haé
de correr paia a Cifterna 5 cuja agoa fe
conferya limpd e pura;famprecom bom
gofto; e de Verad muy frefcas tanto, que
algumas vezes tem faccedido, que faltans
do neve, fe mandafie bufcar para o Pago;
nella fe esfria tambem outra agoa ,, quea
poem baftantemente frefea ; e éntendem
os Religiofes, que he util nos achaques
de calor, a gue chamad de figado, fegnne
do as fuas experiencias ; o que f& nao for
pela virtiude da agoa , ferd pela do Santo,
sm cuja Cafa fe guarda s ¢ com cfta féa

TSRS T mandad
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mandad bufcar muytos doentes de fel
bres,

VI.

Ciflersa de S. Francsfco.

No Convento de S. Francifco da no<
tavel Villa de Santarem ha huma admiras
vel Cifterna , que recche tanta agoa, que
nunca lhe falta, por mays que queyrao
efgotala. Healuaagoa limpa,muy fria,
¢ de bom golto 5 € a mays bem reputada
naquella terra 5 por cujas caufas no teme
po que eftiverso nella EIRey D. Pedro
11. de Portugal , e o Rey Catholico Car-
los iti. hoje Carlos VI. Emperador de
Alemanha, fe refervou efta Cilterna pa=
ra o galto de fuas Reaes Calas.

FINIS
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