X S 4 Boletin Oficial de la Universidad de Granada n® 101. 12 de enero de 2016

Universidad de Granada

ACG101/9: Aprobacion del Master Propio en Arteterapia
para la Intervencion Social, Clinica y Psicoeducativa

= Aprobado en la sesién ordinaria de Consejo de Gobierno de 18 de diciembre de 2015

Boletin Oficial de la Universidad de Granada




N Escuela

Sk Internacional
Universidad de Granada PGSgradD

"MASTER EN ARTETERAPIA PARA LA INTERVENCION SOCIAL,
CLINICA Y PSICOEDUCATIVA"

Tipo de titulo TITULO PROPIO DE MASTER
Edicion 12
Organo proponente: Departamento de Dibujo.
Cddigo de curso 15/M/004
Directores - ASUNCION JODAR MINARRO
Coordinadores - Araceli Gyiote,GonzéIe{
- ASUNCION JODAR MINARRO

Anexos

e 1.- Autorizacién del uso de las instalaciones
o ACEPTACION DEL ESPACIO.docx
e 2.- Aprobacién del curso por parte del érgano proponente
o ACEPTACION DEPARTAMENTO.pdf
e 3.- Documento de formalizacién de subvenciones
o ACLARACION DE CONCEPTOS (1).docx
e 4.- Andlisis de viabilidad comercial del proyecto
o Estudio de viabilidadFINAL (1).doc
e 5.- Compromiso de participacion como docente en ensefianzas propias de
posgrado
o Compromisos.1.zip
e 6.- Carta de declaracién de intenciones de la empresa sobre la posibilidad de
ofertar practicas en el marco del curso
o instituciones.zip
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Seccion 1 -Informacion general

Universidades Participantes (distintas a la Universidad

de Granada)

Participacion

Universidad de Granada

Reconocimiento de
titulo

Empresas e instituciones

Participacion

Asociacion de Granada para personas con diversidad

funcional (Asprogrades );

Recepcion de
alumnos en practicas

AGRAFIM (Asociacion de Fibromialgia de Granada);

Recepcién de
alumnos en practicas

Handisports Servicios Deportivos Adaptados a

personas con Discapacidad SL;

Recepcion de
alumnos en practicas

Fundacion Ntra. Seiora del Espino-C.R.P.M Ntra Sra

del Perpetuo Socorro (Granada)

Recepcion de
alumnos en practicas

Hospital Virgen de las Nieves de Granada;

Recepcion de
alumnos en précticas

Clinique Bernoise Montana (Suiza);

Recepcion de
alumnos en practicas

Sheffield Health and Social Care NHS.UK

Recepcién de
alumnos en practicas

Jour de la Jauberte (Francia);

Recepcion de
alumnos en practicas

Clinique Saint Jean, Bruselas

Recepcion de
alumnos en practicas

Hospital Marina Salud (Denia); Centro de
Neurofisioterapia (Sevilla).

Recepcion de
alumnos en practicas

Tipo de ensefanza

Presencial

Duracién 2250 Horas
Créditos ECTS 90.00
Numero de alumnos 26
Minimo para viabilidad 15
Fecha de inicio 12/11/2015
Fecha de fin 08/07/2017
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Periodos no lectivos
2015: Noviembre; 13-14;27-28;Diciembre: 11-12;18-19. 2016: Enero: 8-9; 22-23;
29-30; Febrero: 12-13;19-20;Marzo: 4-5;11-12; Abril: 1-2;8-9;;29-30; Mayo: 6-7;
20-21;27-28; 10-11; 24-25; Julio: 1-2-4-5-6-7-8 Octubre: 21-22; 28-29;
Noviembre:4-5; 18-19; Diciembre: 2-3;9-10; 2017: Enero: 20-21; 27-28; Febrero:
10-11; 24-25; Marzo: 3-4; 10-11; Abril: 7-8; 28-29; Mayo: 5-6; 12-13; 26-27; Junio:
9-10; 23-24; 30; Julio: 1-3-4-5-6-7
Horario previsto
12y 22 ANO Viernes 16:00 a 21:00. Sabado de 9:00 a 14:00 y 16:00-21:00.
Lugar de realizacion del curso
Aulario de Ciencias de la Salud.
Rama del conocimiento ARTES Y HUMANIDADES

Requisitos de admision
Se requerira el titulo de Graduado Universitario, Diplomado, Licenciado,
Ingeniero, Arquitecto o equivalentes. Excepcionalmente, a solicitud de la
Direccidn del Master y/o Especialista universitario y previa autorizacion de la
Comisién de Postgrado, podran acceder a los estudios de Master y/o Especialista
aquellos estudiantes que no cumplan las condiciones expresadas anteriormente,
siempre que en ellos concurran circunstancias acreditadas de capacitacion,
experiencia profesional.
Acceso diferenciado para profesionales
Numero de estudiantes admitidos a
través de esta via de acceso
Requisitos profesionales de acceso
Capacidades y habilidades en el campo del Arte.
Experiencia demostrable como artista y/o en otra ramas si lo hay.
Formacion no reglada en el campo del arte y/o la terapia.
Minimo 3 afos.
No hay itinerario curricular diferenciado
Procedimiento y criterios de admision en cursos con preinscripcion
Necesario preinscripcion Si
Baremacion
60% Expediente académicoy CV,
conocimiento de idiomas.
40% Entrevista personal y carta de
motivacion.
Prevista Homologacion No
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Seccion 2 - Direccidén y Coordinacion

Informacion a efectos de publicidad

Centro/Facultad/Escuela Facultad de Bellas Artes Alonso Cano
Departamento Pintura y escultura y escultura.

Directores
ASUNCION JODAR MINARRO

Coordinadores
Araceli Guiote Gonzalez
ASUNCION JODAR MINARRO
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Seccion 3 - Justificacion del programa

1.- Referentes académicos

e Adecuacion a los objetivos estratégicos de la Universidad o Universidades

Interés y relevancia académica-cientifica-profesional

Existencia de programas similares en el contexto regional, nacional o internacional
Derivacion del titular anterior

No se ha especificado ningun referente académico

2.- Justificar la propuesta atendiendo a los criterios anteriores

1. Interés y relevancia académica-cientifica-profesional:

Este master tiene un interés y relevancia teniendo en cuenta que actualmente existe
en las universidades de: Sevilla (Pablo Olavide); Murcia, Autbnoma y Complutense
de Madrid, Barcelona, Girona, Valencia, Valladolid, entre otras.

Es por ello, que la aceptacion de la propuesta que se solicita podria cubrir ese vacio
gue existe actualmente en la Universidad de Granada. Nos gustaria hacer referencia
principalmente por un lado, a que mediante esta formacion, la Universidad se
equipare al programa formativo que ya se ofertan en muchas otras universidades a
nivel nacional e internacional, aumentando la demanda de alumnos, ingresos,
enriquecimiento de los programas educativos, formacién con rigor, y como medio
para formar a futuros arteterapeutas que den respuesta a las necesidades actuales
de la sociedad dentro del campo de arte y salud. De igual forma hemos intentado
que el programa siga las mismas directrices de las acciones formativas y de
investigacion precedentes en el campo del Arteterapia (investigaciones, trabajos de
fin de master, publicaciones, curso, etc).

2.Existencia de programas similares en el contexto regional, nacional o
internacional:

A través de la formacién del Master se van a llevar a cabo proyectos de intervencidn
en Arteterapia en diferentes areas de la sociedad: clinico, social y psicoeducativo,
supervisado por arteterapaeutas acreditados. Los resultados obtenidos en dichas
practicas se materializaran en proyectos de investigacion para ser presentados
como trabajo final de Fin de Master. Docentes doctores del Departamento de Pintura
orientara al alumnado para que dichos trabajos sean presentados con formato de
articulo, cumpliendo una serie de requisitos académicos para abrir vias de
publicacion que generen una transferencia de conocimientos que repercuta a la
sociedad, creando un impacto de la funcidn del arteterapeuta y sus posibilidades en

5de 180



b, o Escuela
Sk Internacional
Universidad de Granada Posgrado

el campo de la salud. Todo ello se materializara en la construccién de un cuerpo
bibliografico para la literatura del Arteterapia, que podra ser tenido en cuenta como
referencias tanto para profesionales, estudiantes, e investigadores. Con ello,
posibilitara avanzar al proceso actual que se encuentra el Arteterapia en Espana en
miras a un futuro reconocimiento, mediante la creacion de evidencias y practicas
validadas académicamente.

Asi mismo, se van a abrir numeroso convenios con una diversidad de instituciones
sanitarias, asociaciones, colegios, organizaciones tanto del ambito privado como
publico que originaran sinergias entre diferentes espacios de la salud y arte, que a
su vez, posibilitara la creacion de nuevos proyectos cuya repercusion sera el
beneficio de la creacion de conocimiento, cultura, e impacto para una mejoria en la
integraciéon social y todo ello, dirigido por el dispositivo de la Universidad de
Granada.

3.Existencia de programas similares en el contexto regional, nacional o
internacional:

Por un lado, nos gustaria especificar que todas las formaciones que se hacen
referencia en el proyecto tanto a nivel regional como nacional son: especificas a
formaciones en Arteterapia y formaciones que actualmente estan en vigor.

La Facultad de Bellas Artes en colaboracion con el Centro de Estudios de sobre
Arteterapia Metafora (Barcelona) impulsé en 1999, el Master de Arteterapia,
aplicaciones psicoterapéuticas de la practica artistica. Su orientacion teérica se
alimenta de varias corrientes: la Teoria del Arteterapia, la Teoria y Critica del Arte
Contemporaneo, Escuela de Relacion de Objetos e Independiente Britanica,
Escuela Intersubjetiva Americana de Psicoanalisis, Grupo Analisis y Psicoterapia
Existencialista. Su duracion es de tres afos.

Actualmente se denomina Master en Areterapia. Metafora — UPF (Universidad
Pompeu Fabra). Consta de seis ediciones vigentes.

En ese mismo afno se construye en el ambito privado, la formacién del Arteterapia de
la AEC, organizado por la Associacié per a |'Expressié i la Comunicacié. Su
enfoque esta basado en la orientacion metodolégica de Jean-Pierre Klein y el Institut
Nacional de E xpression, Creation, Art et Thérapie de Paris (INECAT). Actualmente
ha pasado a ser un Master interuniversitario con la colaboracién de la Universidad
de Vic y la Escola d’Expressi6 Carme Amerych de |’Ayuntament, ambos de
Barcelona. La orientaciéon del Areterapia incluye un enfoque multimodal: medios
plasticos, visuales, musica, voz, escritura, danza, improvisacion teatral, clown y
cuentos.

Tras estos primeros pasos comienza a proliferar la formacién de posgrado como la
formacion de Masteres Universitarios en las Comunidades de Madrid, Murcia y
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En el afio 2000 surge el Master Universitario en Areterapia, organizado por el
Departamento de Didactica de la Expresion Plastica en la Facultad de Educacion de
la Universidad de Madrid. Actualmente se denomina como Master Oficial de
Arteterapia Interuniversitario. UCM (Universidad Complutense de Madrid), UAM
(Universidad Auténoma de Madrid) y Universidad de Valladolid. Tiene una duracién
de dos anos. Reviste un enfoque humanista y especializado en Arteterapia Plastica
aunque incluye dentro de su programa curricular otros medios de expresion artistica.
El Master de Madrid junto con el Master de Metafora (Barcelona) son miembros del
Consorcio Europeo de Ensefianza Universitaria en Arteterapia ECARTES. Cuenta
con once ediciones vigentes.

En el afo 2001 se construye el Méster de Areterapia Transdisciplinaria i
Dessenvolupament Huma ISPA,de caracter privado, organizado por el centro de
estudios privado Centre d’Estudis del Dessenvolupament i de las Arts Aplicades, en
Barcelona. ISPA imparte este master en cooperacion y con el aval de la European
Graduate School-EGS, de Suiza que aglutina a dieciséis institutos de Europa, Israel,
USA y Canad4, los cuales configuran la International Network of Expressive Arts
Therapy Trainning Centers. Su enfoque es transdisciplinar, combinando entre si
diferentes artes: el teatro, la literatura, la muasica, la danza y la expresién corporal. Se
le exige al igual que el Master de Metafora (Barcelona) que el alumnado realice una
terapia personal de un minimo de 30 horas. Tiene trece ediciones vigentes.

En el 2004, comienza el Master Universitario en Arteterapia y Mediacion Pléastica,
organizado por la Escuela Universitaria de Practicas Psicologicas en la Universidad
de Murcia y Mancomunidad del Valle del Ricote. Su duracién es de dos afios y una
vez finalizado el Master ofertan un tercer curso de Especialista Universitario en
Clinica, Psicopatologia y Psicosomatica en Arteterapia. La orientacion
psicoterapéutica es psicoanalitica y la especializacion en Arteterapia es Plastica.
Cuenta con nueve ediciones vigentes.

En el ano 2005 se inicia el Master Integratiu en Artterapia, organizado por la
Fundacié UdG: Innovaci6 i Formacid, Associaci6 GREFART i Fundacié Lethe. Su
formacién dura dos afos. Ademas de los talleres plasticos, incluye un taller
especifico de Fotografia, uno de Escultura y uno de Dramatizacion. Se ofrece a
los/as alumnos/as y ex-alumnos a formar parte de una bolsa de trabajo, asi como de
la realizacién de practicas en empresas y/o instituciones. Tiene seis ediciones
vigentes.

Master en Arteterapia y aplicaciones del Arte para el Dialogo y la Integracion Social.
Universidad Pablo de Olavide, Sevilla. Dos ediciones vigentes. La orientacién
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psicoterapéutica es ecléctica y la especializacion en Arteterapia es plastica
incluyendo en su programa curricular una aproximacion a otros lenguajes y técnicas
artisticas como: el teatro, la muasica, escritura, danza, fotografia, video, etc.

Postgrado experto en Terapias Expresivas y Arteterapia Transdisciplinar. Titulo
Propio de la Universidad Europea de Valencia en colaboracion con Instituto IASE.
Tres ediciones vigentes.

Master en Arte terapia, Aplicaciones terapéuticas de la practica artistica (UB). Tres
ediciones.

Entre los centros de caracter privado mas destacables que imparten cursos de
caracter monograficos de iniciacién, profundizacién y posgrado en Arteterapia se
encuentra:

-La escuela Inter-Art, desde el afio 2000 convoca cursos de Monitor en Arte-terapia 'y
desde el afio 2004 el Master de Arteterapia con una duracion de dos anos. También
se realizan tres pruebas escritas y una tesina. La escuela ofrece la posibilidad de
integrar a sus alumnos en una bolsa de trabajo una vez finalizada la formacién. La
titulacion recibida esta avalada por Inter-Art y por la Fundacion de disminuidos
Psiquicos Ramoén Rey Ardid, de Zaragoza.

-EI Caminante: Escuela de Arteterapia Humanista de Andalucia (Malaga). Desde el
afo 2000 imparte una formacién basada en la orientacion de la Terapia Gestalt y
Bioenergética donde la musica, la danza, la pintura, la escultura, la fotografia, el
video, la escritura y el teatro, se utilizan conjuntamente. Tiene una duracién de tres
anos.

-El Centro de Arteterapia Humanista (Madrid) desde el afo 2003 presenta un
programa formativo de tres afos fundamentado en la psicologia humanista
gestaltica. Los cursos estan avalados por la Federacion Espafnola de Asociaciones
de Psicoterapeutas, F.E.A.P., la Asociacion Espafnola de Arteterapia Gestalt,
AET.G.

-Escuela de Arteterapia del Mediterraneo (Barcelona) desde el afio 2002 se puede
realizar una formacidén eminentemente practica de tres anos. Existe la posibilidad de
continuar un cuarto ano centrado en la supervision terapéutica, técnica de la
propuesta de trabajo y la realizacién del proyecto de fin de curso. Los estudios estan
reconocidos por la AEA (Asociacion Espanola de Arteterapia).

Actualmente el disefio de Master en Arteterapia de todos los centros mencionados
reune unas caracteristicas comunes de ofertar una formacion entre 90 a 100
créditos, y en el menor de los casos oscila entre 60, 70 y 80 créditos. Asimismo
existen criterios comunes en el nimero de horas a realizar como practicas entre 200
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a 300 horas, con inclusion del programa de supervision.
4.Derivacién del titular anterior:

Precedente:

Desde hace dos afios se estan organizando desde el Departamentos de Didactica
de la Expresion Musical, Plastica y Corporal, la Facultad de Bellas Artes, y el Centro
Mediterraneo, cuatro cursos de Arteterapia. Tres de ellos ya se han cursado y uno
esta en proceso de realizacién.

A continuacion se detallara cada uno de los cursos:

1) Introduccién al Arteterapia: el Arte como Proceso de Transformacién. (11-14 de
Marzo del 2013). Dirigido por Ricardo Marin Viadel y coordinado por Araceli Guiote
Gonzalez. De lunes a jueves de 16:00 a 21:00 horas. Horas totales: 55h.

Realizado en la Facultad de Bellas Artes. Organizado por la Escuela Internacional
de Posgrado.

Breve descriptor del curso:

Ofrece la posibilidad a los/as participantes de adquirir nociones basicas sobre los
fundamentos teorico/practicos en Arteterapia. Asi como adquirir nuevos recursos,
herramientas y habilidades desde el conocimiento humano para aplicarlas a otros
contextos de trabajo psicosocial con fines terapéuticos. Se pretende ofrecer una
formacion inicial en Arteterapia, desde la creatividad y mediacion plastica, a partir de
una dindmica de comprension del funcionamiento psiquico, en un intento de
encontrar la potencialidad subjetiva mas alla de las dificultades que determina
nuestra cotidianidad.

Contenidos académicos:

Arte y Arteterapia.

La actividad artistica y la transformacion de las personas y las sociedades.
Arteterapia y las terapias creativas.

Contexto y fundamentos del Arteterapia.

Antecedentes historicos: Inglaterra y EE.UU.

Contexto espanol y diferentes partes del mundo.

Desarrollo del proceso arteterapéutico, ambitos de intervencion.
Principales orientaciones teérico-metodoldgicas: enfoque en Arteterapia.
Estudios de casos: Arteterapia y tercera edad. ; Como se trabaja el duelo?.
Arteterapia: alzheimer, infancia y creatividad.

Dificultades psicomotoras y emocionales; dislexia e hiperactividad.
Origen, auge y declive de la creatividad.
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Taller de Arteterapia.

Proyectos de investigacion doctoral en Arteterapia.

Salud mental: "Las verdades del recuerdo”.

Mujeres que sufren Fibromialgia: "Lenguajes del Cuerpo".
Debate.

Taller de Cierre.

2) Arte y Género: El Arte como Acompafamiento en la Creacién y la Transformacién.
(6-9 de Mayo del 2013). Dirigido por Ricardo Marin Viadel y coordinado por Araceli
Guiote Gonzalez. De lunes a jueves de 16:00 a 21:00 horas. Horas totales: 55h.
Organizado por el Centro Mediterraneo. Realizado en la Facultad de Bellas Artes.

Breve descriptor:

La propuesta se plantea desde el enfoque de género y del Arteterapia a través de
una revision de los estudios de la construccién de la subjetividad femenina y las
principales probleméticas que se ponen en valor en el campo de la salud.

Contenidos académicos:

La actividad artistica y la transformacion de las personas y las sociedades.
Psicoterapia y Género ;,de qué hablamos?

Fundamentos y aplicaciones del Arteterapia.

Practicas arteterapéuticas con mujeres.

Talleres vivenciales de Arteteterapia.

Tres heroinas romanticas: histeria, misogimia y literatura.

Escritura creativa.

Arteterapia ¢ Qué tienes debajo del sombrero?

La reconceptualizacion de la creacién desde la igualdad.

Ver anexo el informe de valoracién adjunto.

3) Lenguajes del Arteterapia: el Cuerpo como Construccion de la Identidad

20 al 24 de Octubre de 2014. Dirigido por Ricardo Marin Viadel y coordinado por
Araceli Guiote Gonzalez. De lunes a jueves de 16:00 a 21:00 horas. Horas totales:
120h. Realizado en la Facultad de Bellas Artes. Organizado por la Escuela
Internacional de Posgrado.

Breve descriptor:

La propuesta se plantea desde un enfoque multidisciplinar de los proceso creativos
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del Arteterapia: musicoterapia, psicodrama, fototerapia, escritura, plastica...nociones
que permitan comprender las posibilidades que ofrece la psicoterapia basada en el
arte, para poder llevar a cabo procesos de re-elaboracién de conflictos psiquicos.

Contenidos académicos:

La Creatividad como motor del cambio.

Taller de Psicodrama.

Musica, Arte y Creatividad como instrumento de Salud.

Taller de Musicoterapia: crear sonando ¢,qué sucede cuando nos escuchamos?.
Tengo hambre de besos, trazos para un diario. Artes Expresiva en una residencia de
mayores.

Jugar con Trampa. Centro infantil. (ALDEA).

Funcién Autor y Neogénesis.

Taller de escritura creativa.

Metodologias de investigacion basadas en las Artes.

Arteterapia y Clinica Diferencial de la Mujer.

Ver anexo la valoracién del curso.
Hay un cuarto curso que es una segunda parte al curso mencionado “Lenguajes del

Arteterapia: el Cuerpo como Proceso de Construccidén”, que tendra lugar del 9 al 13
de marzo del 2015.

2.1- Anexos de la justificacion

e Alegacionesfinales.2.zip
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Parametros generales de profesorado

Posgrado

e Numero de alumnos por tutor: 17

e Numero total de horas (Profesorado perteneciente a la UGR): 382.5
e Numero total de horas (Profesorado universitario no perteneciente a la UGR): 135
e Numero total de horas (Profesorado no universitario): 382.5

o Total de profesores perteneciente a la UGR: 13

o Total de profesores universitario no perteneciente a la UGR: 11

e Total de profesores no universitario: 9

Profesorado

Perteneciente a UGR

Nacionalidad Nacional
Doctor Si
Numero de horas 22
Tutor Si
Lugar Tutoria Facultad de Psicologia de la

Universidad de Granada.

Horario Tutoria

Jueves alternos de 16:00-17:30

Tipo

Perteneciente a UGR

Impartioé clases en ediciones anteriores| No
Nacionalidad Nacional
Doctor Si
Numero de horas 58.5
Tutor No
Tipo Perteneciente a UGR
Impartio clases en ediciones anteriores| No
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Nacionalidad Nacional
Doctor Si
Numero de horas 5
Tutor No
Tipo Perteneciente a UGR
Impartioé clases en ediciones anteriores| No
Nacionalidad Nacional
Doctor No
Numero de horas 18.5
Tutor No
Tipo Perteneciente a UGR
Impartioé clases en ediciones anteriores| No
Nacionalidad Nacional
Doctor Si
Numero de horas 18.5
Tutor No
Tipo Perteneciente a UGR
Impartioé clases en ediciones anteriores| No
Nacionalidad Nacional
Doctor Si
Numero de horas 20
Tutor Si
Lugar Tutoria Facultad de Bellas Artes de la

Universidad de Granada.

Horario Tutoria

Jueves alternos 17:00-18:00

Tipo

Perteneciente a UGR

Impartié clases en ediciones anteriores

No
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Nacionalidad Nacional
Doctor Si
Numero de horas 27
Tutor No
Tipo Perteneciente a UGR

Impartioé clases en ediciones anteriores

No

Nacionalidad Nacional
Doctor No
Numero de horas 18.5
Tutor No
Tipo Perteneciente a UGR

Impartié clases en ediciones anteriores

No

Nacionalidad Nacional
Doctor Si
Numero de horas 53.5
Tutor No
Tipo Perteneciente a UGR

Impartié clases en ediciones anteriores

No

Nacionalidad Nacional
Doctor Si
Numero de horas 25
Tutor No
Tipo Perteneciente a UGR

Impartié clases en ediciones anteriores

No
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JOAQUIN JAVIER ROLDAN RAMIREZ

Nacionalidad Nacional
Doctor Si
Numero de horas 18.5
Tutor No
Tipo Perteneciente a UGR
Impartié clases en ediciones anteriores| No

ANA TAVORA RIVERO

Nacionalidad Nacional
Doctor No
Numero de horas 75
Tutor No
Tipo Perteneciente a UGR
Impartio clases en ediciones anteriores| No

Francisco José Tornay Mejias

Nacionalidad Nacional
Doctor Si
Numero de horas 22.5
Tutor No
Tipo Perteneciente a UGR

Impartio clases en ediciones anteriores

No

Perteneciente a otra universidad
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Nacionalidad Nacional
Doctor No
Numero de horas 10
Tutor No
Tipo Perteneciente a otra universidad
Impartioé clases en ediciones anteriores| No

Procedencia

DIRECTORA DEL MASTER
TERAPIAS CREATIVAS DE LA ISEP,
DOCENTE EN MASTER DE
ARTETERAPIA UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE MADRID.

PROFESIONAL.
Nacionalidad Nacional
Doctor No
Numero de horas 10
Tutor No
Tipo Perteneciente a otra universidad
Impartioé clases en ediciones anteriores| No

Procedencia

PROFESIONAL EN ARTETERAPIA,
PSICOLOGA Y PSICOTERAPEUTA.

Nacionalidad Nacional
Doctor Si
Numero de horas 8
Tutor No
Tipo Perteneciente a otra universidad
Impartioé clases en ediciones anteriores| No

Procedencia

UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE
MADRID
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Nacionalidad Nacional
Doctor No
Numero de horas 32
Tutor No
Tipo Perteneciente a otra universidad
Impartioé clases en ediciones anteriores| No
Procedencia Universidad de Murcia/Psicéloga y
Arteterapeuta
Nacionalidad Nacional
Doctor No
Numero de horas 10
Tutor No
Tipo Perteneciente a otra universidad

Impartioé clases en ediciones anteriores| No

ARTETERAPEUTAY DIRECTORA
Procedencia DEL MASTER DE ARTETERAPIA DE
LA UNIVERSIAD PABLO OLAVIDE

Nacionalidad Nacional
Doctor No
Numero de horas 5
Tutor No
Tipo Perteneciente a otra universidad

Impartioé clases en ediciones anteriores| No
Secretaria General de la Asociacion
Clasicas y Modernas.

Procedencia
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Nacionalidad Nacional
Doctor Si
Numero de horas 5
Tutor No
Tipo Perteneciente a otra universidad
Impartié clases en ediciones anteriores| No
Procedencia Psicbloga, Psicoanalista

Nacionalidad Nacional
Doctor No
Numero de horas 5
Tutor No
Tipo Perteneciente a otra universidad
Impartioé clases en ediciones anteriores| No

Procedencia

Escritora, Psicoanalista, consulta
privada,

Nacionalidad Nacional
Doctor No
Numero de horas 25
Tutor No
Tipo Perteneciente a otra universidad
Impartio clases en ediciones anteriores| No

Procedencia

Profesora Asociada Universidad de
Zaragoza a tiempo parcial/Docente
Master de Terapia Creativas
ISEP/Arteterapeuta/ Psicologa
Clinica/Supervisora. Ambito privado e
institucional.

18 de 180



- -
&

c2
Escuela

Internacional

Universidad de Granada POSgradD
Nacionalidad Nacional
Doctor No
Numero de horas 10
Tutor No
Tipo Perteneciente a otra universidad

Impartioé clases en ediciones anteriores| No

Procedencia IE University, Psicologia

Nacionalidad Extranjero
Doctor No
Numero de horas 15
Tutor No
Tipo Perteneciente a otra universidad
Impartioé clases en ediciones anteriores| No

Procedencia

Universidad Auténoma de Nuevo Ledn
(México)

No universitario/profesional

Nacionalidad Nacional
Doctor No
Numero de horas 325
Tutor No
Tipo No universitario/profesional
Impartié clases en ediciones anteriores| No

Procedencia

Arteterapeuta Residencia de Personas
Mayores Ntra. Sra. del Perpetuo
Socorro, Santa Fe, Granada.
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Nacionalidad Nacional
Doctor No
Numero de horas 20
Tutor No
Tipo No universitario/profesional

Impartioé clases en ediciones anteriores| No

Procedencia Musicoterapeuta

Nacionalidad Nacional
Doctor No
Numero de horas 2.5
Tutor No
Tipo No universitario/profesional
Impartioé clases en ediciones anteriores| No

Procedencia

Gestor Cultural/Comisario de
exposiciones/Musico.

Nacionalidad Nacional
Doctor No
Numero de horas 100
Tutor No
Tipo No universitario/profesional
Impartio clases en ediciones anteriores| No

Procedencia

Arteterapeuta, PhD en Arteterapeuta.

Nacionalidad Nacional
Doctor Si
Numero de horas 25
Tutor No
Tipo No universitario/profesional
Impartio clases en ediciones anteriores| No

Procedencia

INVESTIGADOR, UNIVERSIDAD DE
GRANADA
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Nacionalidad Nacional
Doctor No
Numero de horas 37
Tutor No
Tipo No universitario/profesional
Impartioé clases en ediciones anteriores| No

Procedencia

Consulta privada
AFART/Arteterapeuta en el El Instituto
Psiquiatrico Montreal

Nacionalidad Nacional
Doctor No
Numero de horas 86
Tutor No
Tipo No universitario/profesional
Impartioé clases en ediciones anteriores| No
Procedencia ARTISTAY ARTETERAPEUTA
Nacionalidad Nacional
Doctor No
Numero de horas 74.5
Tutor No
Tipo No universitario/profesional
Impartioé clases en ediciones anteriores| No

Procedencia

Arteterapeuta . Programa “ltinerario de
Cocina Familiar, La Olla”. S.S.S.S de
Jaén, Caritas, Fundacion Proyecto
Don Bosco. Jaén.
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Nacionalidad Nacional
Doctor No
Numero de horas 5
Tutor No
Tipo No universitario/profesional

Impartioé clases en ediciones anteriores| No

PROFESIONAL, ESPECIALISTA EN
ART BRUT, DOCENTE DE
SECUNDARIA EN HISTORIA DEL
ARTE Y BELLAS ARTES

Procedencia
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Seccion 5a - Informacion Académica

Presentacion del proyecto a efectos de difusion y publicidad

ARTETERAPIA PARA LA INTERVENCION SOCIAL, CLINICA Y
PSICOEDUCATIVA.

La disciplina del Arteterapia es una profesion que esta reconocida e incorporada
dentro del sistema socio-sanitario con una larga trayectoria en diferentes partes del
mundo, como por ejemplo: Inglaterra, Israel, Francia, Estados Unidos, Canada entre
otros paises a mencionar.

La formacién consta de un curriculo que equilibra dinamicamente la experiencia
artistica, el interés por lo terapéutico y la aplicacion del Arteterapia e implica un
conjunto de herramientas tedrico-metodologicas de caracter terapéutico, preventivo,
educativo, socialy de desarrollo, asi como, practicas en diferentes ambitos de
intervencion: social, clinica, educativa, sanitarios, socioculturales, organizacionales,
comunitarios, colectivos en riesgo de exclusién y marginales, sesgos de género,
entre otros ambitos y tareas profesionales.

El Master ofrece la posibilidad de especializacion en Arteterapia Plastica. Las
técnicas artisticas y el proceso creador iran encaminadas a la materializacién de
obras, objetos resultantes relacionados con la simbolizacidén, sublimacion, creacién
y re-elaboracion de la imagen y la narrativa. En menor medida, dentro del programa
curricular se incluye una aproximacion a otras técnicas y lenguajes expresivos
como: lo corporal, musical, teatral, la escritura creativa,

El Master sigue las directrices de la formacién de la El Consorcio Europeo de
Educacion en Arte Terapia (ECArTE), American Art Therapy Association (AATA),),
Asociacion Britanica de Arteterapia (BAAT), Federacion Nacional de Arteterapeutas
(FEAPA).

El Arteterapia, se ofrece como herramienta eficaz desde las diferentes variantes por
las cuales poder intervenir, asi como a hacer propuestas y trabajos que generan
comunidad y multiculturalidad. , Constituye un modo sobre un mismo eje para
contribuir eficazmente en el desarrollo de la creatividad al vinculo social.

El alumno sabra/comprendera:

Objetivos Generales:

Formar a arteterapeutas que sean capaces de sostener, acompanar, alcanzar el
nivel de seguridad y garantizar una intervencién practica en Arteterapia.

Convertir arteterapeutas capaces de ejercer su profesiéon dentro del cédigo ético
establecido por asociaciones profesionales, formando parte de ellas.
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Comprender las posibilidades de actuacién del Arteterapia como herramienta de
capacitacién para la cohesion social, la libertad y para la transformacion social:
desde y hacia la comunidad.

El alumno sera capaz de:

Objetivos Especificos:
El alumnado sera capaz de:

Adaptar y aplicar contenidos te6ricos y metodologicos del Arteterapia para disefar,
desarrollar y evaluar intervenciones con una perspectiva integradora vy
transformadora en contextos clinicos, educativos, terapéuticos, sociales; en riesgo
de exclusion, clinica diferencial de la mujer y en desarrollo.

Ahondar en la influencia del Arte Contemporaneo, la educacion artistica, filosofia,
sociologia, antropologia, historia del arte, psicoterapia, procesos psicolégicos e
investigaciones de la creatividad como impulsores desencadenantes en el origen, y
desarrollo del Arteterapia como disciplina cientifica aplicada al campo de la salud y
el bienestar.

Aprender mediante diferentes dispositivos educativos: tedrica, vivenciales y
practicas.

Trabajar el Arteterapia desde las potencialidades de la misma como proceso para el
acompafnamiento y la transformacion de los procesos psicolégicos, como por
ejemplo la re-elaboracién y reparaciéon de los conflictos intrapsiquicos entre otros
muchos procesos que se ensefnaran.

Aprender el valor psicolégico, formativo, social y cultural de las diferentes
modalidades artisticas y su aplicacion institucional dentro de un encuadre
arteterapéutico.

Profundizar en la corriente psicoterapéutica psicoanalitica para la intervencion en
Arteterapia.

Comprender e interiorizar la importancia ética de pasar por un proceso
psicoterapéutico personal previo al ejercicio como arteterapeutas profesionales,
para trabajar con personas que demanda una asistencia terapéutica.

Conocer otros lenguajes y técnicas expresivas aplicables al Arteterapia mediante
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acciones didacticas especificas, como: musica, literatura, danza, teatro, psicodrama,
poesia, fotografia, cuento terapia, etc.

Profundizar en el conocimiento y desarrollo del lenguaje plastico para su aplicacion
en Arteterapia.

Integrar los contenidos te6ricos a una intervencion arteterapéutica dentro del
encuadre de la investigacion.

Dotar de las herramientas formativas necesarias para fomentar la investigacion y el
ejercicio de la profesidn en Arteterapia.

Supervisar las practicas de los alumnos en las diferentes instituciones donde la
Universidad abrird acuerdos (ambito clinico, psicoeducativas y sociales) para el
correcto funcionamiento del aprendizaje y del ejercicio del mismo en la realidad
donde se interviene.

Cualificacion profesional/Empleos a los que da acceso

La formacioén de este Master ofrece salidas laborales para:

La demanda creciente de arteterapeutas formados segun un curriculum
profesionalizador en los campos de la salud, la educacién y la intervencién socio-
comunitaria.

_ Formaciéon continua para colectivos profesionales del ambito de la salud, la
educacién, el trabajo socio-comunitario, artistico, etc.

_ Aplicar el uso del arte como terapia. Cada vez mas el arte como terapia se utiliza
como medio preventivo y de mejora en ambitos educativos(centros de Ensefanza
Primaria y Secundaria, en programas de mediacion e intervencién, centros de
educacién especial), ambitos clinicos (especialmente en Salud Mental y en plantas
pediatricas de hospitales, aunque también se ha iniciado en tratamientos
oncolégicos, alzheimer, etc.), ambitos sociales (arte como recurso para la inclusion
social en poblacidon migrante, personas sin hogar, prostitucion, maltrato y violencia
machista, menores en desamparo) y ambitos culturales (con programas especificos
para grupos con caracteristicas especiales en museos y centros culturales y
programas transversales inclusivos).

_Para coordinar, dirigir y participar en proyectos de Arteterapia en el contexto clinico,
hospitalario, educativo, empresarial y comunitario, con grupos de exclusion social.
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Idioma(s) utilizado(s) en la ensefanza

Espaniol.

Realizacion de practicas en instituciones o empresas

Tipo de préacticas obligatorias
Horas de practicas 240
externas
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El alumnado debera cumplimentar un minimo de 24
créditos de practicas en uno de los diversos centros
nacionales e internacionales con que la Universidad
ha abierto convenios. Las practicas son obligatorias,
ofertandose diferentes modalidades con el mismo nivel
de exigencia y duracion. El master ofrece dos becas
para realizar las practicas en instituciones de renombre
internacional con una larga trayectoria y consolidacion
en el campo del Arteterapia. La seleccion de esos dos
candidatos se realizara por entrevista personal (20%),
expediente académico (10%), curriculum (20%),
idiomas (25%), destrezas y habilidades para la
profesion del Arteterapia (25%). Los alumnos becados
tendran la oportunidad de realizar sus practicas en
instituciones de reconocimiento internacional como
Jour de la Jauberte (Francia); Clinique Bernoise
Montana (Suiza); Clinique Saint Jean, Bruselas;
Sheffield Health and Social Care NHS.UK; entre otros
centros. El resto de alumnos podra realizar sus
practicas en centros dentro del ambito local y nacional
en: Hospital Virgen de las Nieves de Granada;
Fundacién Ntra. Senora del Espino-C.R.P.M Ntra Sra
del Perpetuo Socorro (Granada);Handisports Servicios
Deportivos Adaptados a personas con Discapacidad
SL;Asociacion de Granada para personas con
diversidad funcional (Asprogrades ); AGRAFIM
(Asociacion de Fibromialgia de Granada); Hospital
Marina Salud (Denia); Centro de Neurofisioterapia
(Sevilla). Estos son solo unos referentes de los muchos
de convenios que la Universidad ha abierto una
colaboracion. Se les orientara al acceso de obtencidn
de becas de Centro de Promocion, Empleo y Practicas
(ICARO); practicas profesionales en empresas,
programa puesto en marcha por la Consejeria de
Economia, Innovacién Ciencia y Empleo de la Junta de
Andalucia (EPES), y del Area de Empleo de la
Concejalia de Educacién, Consumo y Empleo del
Ayuntamiento de Granada (IMFE), con posibilidad de
una remuneracién durante el proceso de practicas asi
como su continuidad en la actividad una vez finalizada
la intervencién en los centros. Como se ha expuesto,
tanto en la via internacional como en la nacional se
posibilitard al alumnado la realizacion de unas
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practicas remuneradas con posibilidad de acceso
laboral una vez finalizado la formacidon del Master

Anexos
MANUELACOMPROMISO PARTICIPACION (1) (5).doc

Resumen del programa que ha de figurar en el dorso del Titulo

1.- Teoria y Practica del Arteterapia |

2.- Arteterapia aplicada |

3.- Procesos psicologicos y Fundamentos de la Psicoterapia
4.- Psicoterapia de Grupo

5.- Arte, Creatividad y Neuropsicoanalisis

6.- Teoria y Practica del Arteterapia Il

7.- Arteterapia aplicada Il

8.- Metodologias de Investigacién

9.- Practicas en Arteterapia

10.- Trabajo Fin de Master

11.- Psicopatologias

12.- Materiales y técnicas artisticas en Arteterapia

13.- Arte, psicologia, proceso, creatividad y Arteterapia

14.- Arteterapia en el &mbito educativo

15.- Arteterapia en el &mbito social

16.- Arteterapia en el &mbito clinico

17.- Arteterapia en el ambito cultural

18.- La practica privada de la profesion. Codigo dedntoldgico.
19.- Art Brut. Arte y Locura. Arte y Psicoanalisis.

20.- Arte Contemporaneo: performance, happening, body art, surrealismo, dadaismo,
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Seccion 5b - Modulos

Moédulo: ARTE, CREATIVIDAD Y NEUROCIENCIA

Distribucion de horas (horas)

Denominacion ARTE, CREATIVIDAD Y NEUROCIENCIA
ECTS 6 Teoria 25 Seminarios 0
Practicas Practicas Distribucion de horas
. 25 0 . . 90
internas externas (Trabajo no presencial)
Visitas | 0 |Proyectos| 0 |Tutorias| 5 Evaluacion 5
Total 150

Detalles del médulo
Coordinador Maria José de Cordoba Serrano

Competencias

GENERALES

G1 Profundizar en los procesos relacionados con el proceso creador y las
potencialidades del mismo para su aplicacién al campo clinico, educativo, social y
en desarrollo.

G2 Conocer la terminologia cientifica propia del campo de los procesos psicolégicos
G3 Saber redactar, es decir, planificar conceptualmente un discurso y trasladarlo a
un texto.

G4 Saber buscar documentacion y tener conocimiento de las revistas mas
relevantes en areas concretas de intervencion en psicoterapia.

G5 Contribuir a la investigacion y profesion en Arteterapia.

G6 Conocer los diferentes enfoques y aproximaciones al estudio cientifico de la
creatividad, especialmente de la artistica.

G7 Estudiar las dimensiones cognitiva, afectiva, motivacional y de personalidad que
influyen en el proceso creativo

G8 Conocer el estudio del inconsciente desde el planteamiento del
neuropsicoanalisis.

G9 Conocer las relaciones del inconsciente con el deseo y los procesos de
creacion.

TRANSVERSALES
T1 Comprender la relevancia e incidencia de los factores interpersonales y sus
implicaciones en la mejora del bienestar psicolégico individual y social.
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T2 Conocer y respetar la diversidad cultural e individual, las creencias y valores de
otros grupos humanos.

T3 Habilidad para resolver el problema desde nuevas y diferentes perspectivas.

T4 Desarrollar la capacidad de adquirir conocimientos desde textos y discursos y de
organizar la informacion.

T5 Conocer la metodologia y técnicas relacionadas con el comportamiento humano
para afrontar un trabajo interdisciplinar

ESPECIFICAS

E1 Discutir con otros en procesos de deliberacién y dar razén de las propias
posturas éticas

E2 Tomar conciencia del conocimiento adquirido y autoevaluacién de las propias
habilidades.

E3 Habilidad para captar problemas e interés por plantear una solucién.

E4 Disponibilidad para generar ideas nuevas y soluciones ante problemas de
interés para la el campo de la subjetividad y el trabajo con Arteterapia.

E5 Tener la capacidad de valorar y discutir el propio trabajo.

E6 Desarrollar habilidades de planificacion y control del propio aprendizaje y sobre
la evaluacién del progreso del mismo.

E7 Capacidad para comprender y transmitir los elementos formales, psicolégicos y
emocionales de la creacion artistica como vias para el desarrollo personal y grupal.

DEFINICION DE LAS UNIDADES TEMATICAS DEL MODULO

DIDACTICA 1°. Introduccién. Visién general.

DIDACTICA 2°: Sondeo inicial: sinestesia, originalidad, sistemas de representacién
sensorial.

DIDACTICA 32 Personalidad creativa. Creatividad y ciclo vital.

DIDACTICA 42:Enfoques, teorias y modelos sobre creatividad: Guilford, Sternberg,
Gardner, Csikszentmihalyi, Weisberg.

DIDACTICA 5%:autoexploracién somatosensorial (1)

DIDACTICA 62: autoexploracién somatosensorial (1)

DIDACTICA 72:Proceso creativo

DIDACTICA 8:Motivacién y emocién. Empatia. Mindfulness. Inercia creativa.
DIDACTICA 9:Entrenando la creatividad

DIDACTICA 10:Evaluacion de la creatividad

DIDACTICA 11: Explorando la creatividad personal y grupal: Test de Finke (1)
DIDACTICA 12: Explorando la creatividad personal y grupal: Test de Finke (I)
DIDACTICA 13:Neurociencia: Neurona espejo y Arte, Neuroestética.

DIDACTICA 14:Sinestesia e ideaestesia
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DIDACTICA 15:Modelos psicodinamicos y psicoanalisis

DIDACTICA 16:Modelo psicodinamico: Jung.

DIDACTICA 17: Modelos humanista y transpersonal en psicologia.

DIDACTICA 18: Sistemas de representacién sensorial: la experiencia subjetiva y el
lenguaje.

DIDACTICA 19: enfoques socio-culturales: creatividad grupal.

DIDACTICA 20: Danza libre y el movimiento consciente como instrumentos de
exploracién y expresiéon

DIDACTICA 21: Sinestesia como de la generacién de un pensamiento holistico
creativo

DIDACTICA 22:Tutoria

DIDACTICA 23: Evaluacion

DIDACTICA 24: Evaluacion

DIDACTICA 12. Introduccién. Visién general.
Contenidos

- Diversidad de enfoques explicativos de la creatividad desde una perspectiva
histérica y actual. - Investigaciones modernas: aproximaciones personalistas y
sociales.

- Modelo de las 4P: persona, proceso, producto y presiones contextuales para
organizar los temas relacionados con la creatividad.

- Modelo occidental de creencias sobre la creatividad.

ACTIVIDADES FORMATIVAS:

- Debate basado en el pensamiento analitico, critico e integrador de los diversos
enfoques de la creatividad.

- Discusion sobre el concepto de creatividad, los diversos enfoques y su relacion
con el arteterapia.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

- Clases expositivas con material audiovisual y escrito, dirigidas a generar la
participacion activa del alumnado mediante debates fundamentados.
- Dinamicas de discusién en pequefo y gran grupo.

RECURSOS:
- Equipo informéatico y proyector de video.

Profesorado

MARIA JOSE DE CORDOBA SERRANO
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DIDACTICA 22: Sondeo inicial: sinestesia, originalidad, sistemas de

representacion sensorial.
Contenidos

CONTENIDOS:
- Sondeo individual entre los alumnos para evaluar diferentes dimensiones
relacionadas con la creatividad y el proceso creativo.

ACTIVIDADES FORMATIVAS:
- Evaluacién personal mediante pruebas individuales que pueden utilizar
posteriormente con otras personas.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

- Testn® 1, (individual).

El alumno respondera las preguntas de un cuestionario realizado y disefiado para
sondear su posible condicion sinestésica (mezcla de sentidos), perceptivas,
conceptuales e ideaestesias.

- Testn® 2, (individual).

El alumno realizara un test de originalidad (sobre creatividad), basado en los
estudios de Roland Finke

- Testn® 3, (individual).

El alumno respondera un cuestionario de 14 preguntas para determinar sus sistema
de representacidn sensorial y podra averiguar cual de los sentidos predomina mas
en su lenguaje.

RECURSOS:
- Equipo informatico y proyector de video.
- Copias de los test en papel.

Profesorado

MARIA JOSE DE CORDOBA SERRANO

DIDACTICA 32 Personalidad creativa. Creatividad y ciclo vital.
Contenidos

- Caracteristicas de los enfoques personalistas o individualistas de la creatividad.

- Mitos y realidades acerca de la personalidad creativa.

- El papel de la personalidad en la creatividad, que le ayudara a integrar
conocimientos tedricos y aplicados que se abordaran posteriormente.

- Conocer los estudios que abordan la cuestién de la creatividad a lo largo de la vida
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de las personas; en una parte practica, aplicara este conocimiento a su propia
evolucion creadora.

- Estudio critico sobre la relacién entre la creatividad y la salud (o la enfermedad)
mental, incluyendo los mitos populares existentes al respecto.

ACTIVIDADES FORMATIVAS:

- Desarrollo de un pensamiento analitico, critico e integrador de las diversas
propuestas sobre la creatividad, recogiendo los puntos en comun y las diferencias,
generando ideas de trabajo que las contemplen.

- Autoevaluacion de su creatividad a lo largo de su ciclo vital personal: conocer y
aplicar a su propia realidad creadora el conocimiento sobre la evolucion de la
creatividad y sobre su relacién con la salud mental.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

- Clases expositivas con material audiovisual y escrito, dirigidas a generar la
participacion activa del alumnado mediante debates fundamentados.

- Dinamicas de discusién en pequefo y gran grupo.

- Realizacién de autoinformes y test de personalidad por parte de los alumnos para
comprender las relaciones entre personalidad y creatividad en ellos mismos, asi
como las diferentes dimensiones de la personalidad creativa.

- Diario creativo: puesta en marcha de un proceso creativo fuera del aula, que junto
con la realizacion de un Diario del mismo, constituiran un trabajo de practicas de
gran relevancia para la implicacién en este bloque 1 del médulo. En este Diario, el
estudiante ir4 registrando los factores tanto de indole cognitiva, emocional,
motivacional, caracterial y contextual que perciba estan influyendo en su proceso
creativo, y sobre los que iremos debatiendo en las clases presenciales. En estas
clases abordaremos también las dudas surgidas en el desarrollo de esta experiencia
y aclararemos las nociones conceptuales, tedricas y aplicadas, que se indagan en la
misma. De este modo, dichas nociones seran comprendidas por el alumnado en un
plano no soélo intelectual, sino también subjetivo-experiencial. Este forma de
aprendizaje garantiza la internalizacién de los contenidos y por tanto su impacto en
la base de conocimientos, habilidades y experiencias de la persona.

RECURSOS:
- Equipo informéatico y proyector de video.

Profesorado

MARIA JOSE DE CORDOBA SERRANO
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DIDACTICA 42:Enfoques, teorias y modelos sobre creatividad: Guilford,

Sternberg, Gardner, Csikszentmihalyi, Weisberg.
Contenidos

- Modelo de M. Csikszentmihaly acerca de la complejidad de la personalidad

creativa.

- Modelo de la personalidad creativa desde el enfoque de confluencias de R. J.
Sternberg y Lubart.

- Modelo sobre las diversas personalidades creativas analizadas por Howard
Gardner.

ACTIVIDADES FORMATIVAS:
- Integracién de las propuestas anteriores mediante un ejercicio activo de
comparacion de sus diferencias y semejanzas.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

- Clases expositivas con material audiovisual y escrito, dirigidas a generar la
participacion activa del alumnado mediante debates fundamentados.

- Dindmicas de discusién en pequerfio y gran grupo.

- Puesta en marcha de tareas practicas dirigidas a la aplicacién de los
conocimientos tedricos a la comprensién del papel de las operaciones cognitivas
implicadas en la generacion de soluciones novedosas ante problemas por ejemplo,
de pensamiento intuitivo, analogias originales, problemas visuales, etc.

- Puesta en marcha de tareas préacticas, individuales y/ grupales, dirigidas a la
aplicacion de los conocimientos teéricos a la comprension del papel de las
operaciones cognitivas implicadas en la generacion de ideas novedosas:
realizacién de micro-relatos, disefios visuales de pequefno formato, improvisacion
musical, etc.

RECURSOS:
- Equipo informatico y proyector de video.

Profesorado

MARIA JOSE DE CORDOBA SERRANO

DIDACTICA 52:autoexploracion somatosensorial (I)
Contenidos

- Reflexion sobre la experiencia somato-sensorial auditiva y sus correspondencias
visuales en el dibujo o representacién gréfica (2).
- Introducir e informar a los futuros arteterapeutas, maestros, y/o educadores, de las
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caracteristicas y nuevos conocimientos sobre la sinestesia e ideaestesia aplicada,
importancia de la existencia de esta condicion que deberia tenerse en cuenta en las
metodologias educativas, principalmente relacionadas con la expresién plastica,
corporal y musical.

- Aportar estudios detallados sobre diversos aspectos de la actividad sinestésica en
las personas con aptitudes especiales, tanto desde el punto de vista humanistico
como cientifico; experiencias y estudios sistematicos sobre actividades sinestésicas
internas y externas.

- Potenciar la originalidad y las inteligencias multiples del alumnado a través de la
percepcion multimodal.

ACTIVIDADES FORMATIVAS:

- Ejercicio n®1- a), (autbnomo e individual):

El alumno elegira un lugar apropiado, tranquilo y a su gusto (una plaza, un parque,
su terraza, un jardin.....), y se concentrara, durante unos minutos, los que sean
necesarios y con los ojos cerrados, en cada sonido que pueda percibir (viento, canto
de pajaros, agua, coches, gente... pasos, agua...), asi como cada uno de sus
propios sonidos y sensaciones propioceptivos (respiracién, postura corporal,
movimientos, frio, claor.... E intentard dibujar/representar cada uno de esos sonidos
en una hoja de papel, bien con formas y colores, secuencias de ritmos, y situacion
espacial de cada uno.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

- Aportacién de material teérico y audiovisual, uso de nuevas tecnologias... tratara de
potenciar el trabajo autonomo. (No mas de 2 clases, de dos horas cada una)

- Investigacién/aprendizaje. Toma de contacto en la accion investigadora sobre el
hecho sinestésico, como percepcion real y como concepto usado en obras
audiovisuales.

[Si es posible y procede: Talleres participativos de autoexploracién interdisciplinares
y experimentacidén que desarrolle la capacidad creativa del alumnado].

RECURSOS:
- Material para dibujar: papel, colores, etc.

Profesorado

MARIA JOSE DE CORDOBA SERRANO

DIDACTICA 62: autoexploracion somatosensorial (I
Contenidos
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- Reflexion sobre la experiencia somato-sensorial auditiva y sus correspondencias
visuales en el dibujo o representacién grafica (2)

- Introducir e informar a los futuros arteterapeutas, maestros, y/o educadores, de las
caracteristicas y nuevos conocimientos sobre la sinestesia e ideaestesia aplicada,
importancia de la existencia de esta condicion que deberia tenerse en cuenta en las
metodologias educativas, principalmente relacionadas con la expresion plastica,
corporal y musical.

- Aportar estudios detallados sobre diversos aspectos de la actividad sinestésica en
las personas con aptitudes especiales, tanto desde el punto de vista humanistico
como cientifico; experiencias y estudios sistematicos sobre actividades sinestésicas
internas y externas.

- Potenciar la originalidad y las inteligencias multiples del alumnado a travées de la
percepcion multimodal.

ACTIVIDADES FORMATIVAS:

- Ejercicio n®1-b), (en grupo): Los alumnos explicaran en clase y ensefiaran sus
dibujos y se discutira la coherencia/congruencia de cada representacion sonora, asi
como las coincidencias encontrada entre los trabajos de los comparneros (en el caso
de que la experiencia anterior se recogiera en el mismo lugar elegido). Mismas,
formas, colores y situacion espacial de las figuras representadas

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

- Aportacién de material teérico y audiovisual, uso de nuevas tecnologias... tratara de
potenciar el trabajo autonomo. (No mas de 2 clases, de dos horas cada una)

- Investigacidén/aprendizaje. Toma de contacto en la accion investigadora sobre el
hecho sinestésico, como percepcion real y como concepto usado en obras
audiovisuales.

[Si es posible y procede: Talleres participativos de autoexploracion interdisciplinares
y experimentacidén que desarrolle la capacidad creativa del alumnado].

RECURSOS:
Material para dibujar: papel, colores, etc.

Profesorado

MARIA JOSE DE CORDOBA SERRANO

DIDACTICA 72:Proceso creativo
Contenidos

- Estudio de los procesos cognitivos implicados en la creacién, y que le llevaran a
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plantear y desarrollar conclusiones acerca de cuestiones como la existencia de
etapas en el proceso creativo, su naturaleza y las operaciones cognitivas
involucradas en las mismas.

- Conocimientos conceptuales y empiricos basicos sobre los procesos de
generacion, evaluacion, elaboracion y aplicacion de ideas novedosas.

- Enfoque cognitivo de R. Weisberg acerca de la solucion creativa de problemas y la
importancia concedida al pensamiento analdgico en la creatividad artistica, cientifica
y tecnolégica.

- Propuesta de Sternberg y Lubart acerca del triple papel de la inteligencia en la
creatividad: sintético, analitico y practico.

- Debate acerca de la cuestion de la especificidad versus generalidad de la
creatividad, a partir del analisis de los datos existentes al respecto.

- Sesgos cognitivos, y su influencia en el proceso creativo, tanto por parte del
paciente como del arteterapeuta.

ACTIVIDADES FORMATIVAS:

- Aplicar este conocimiento a su propio proceso creador, permitiéndole descubrir y
analizar las operaciones mentales que se activan a la hora de generar, evaluar y
elaborar sus ideas creativas.

- Autoexploracion del proceso cognitivo personal siguiendo lo revisado en los
modelos anteriores.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

- Clases expositivas con material audiovisual y escrito, dirigidas a generar la
participacion activa del alumnado mediante debates fundamentados.

- Dinamicas de discusién en pequefio y gran grupo.

- Puesta en marcha de tareas practicas, individuales y/ grupales, dirigidas a la
aplicacion de los conocimientos teéricos a la comprension del papel de las
operaciones cognitivas implicadas en la generacion de ideas novedosas:
realizacion de micro-relatos, disefios visuales de pequefio formato, improvisacién
musical, etc.

RECURSOS:
- Equipo informético y proyector de video.

Profesorado

MARIA JOSE DE CORDOBA SERRANO

DIDACTICA 8:Motivacion y emocion. Empatia. Mindfulness. Inercia creativa.
Contenidos
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- Psicologia, motivacién y emocién.

- El papel de la emocion en la creacion: efectos de la valencia afectiva en la
creatividad. La experiencia de flujo.

- Motivacién y proceso creativo: motivacion external/interna; estrategias de
motivacion (a otros) y automotivacion.

ACTIVIDADES FORMATIVAS:
- Usar estos conocimientos para aplicarlos a su propia realidad como sujeto creador.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

- Clases expositivas con material audiovisual y escrito, dirigidas a generar la
participacion activa del alumnado mediante debates fundamentados.

- Dinamicas de discusién en pequefo y gran grupo.

- Juegos de motivacién y emocion para explorar y conocer los parametros
personales de motivacién.

- Mindfulness: taller practico para el estudio de las emociones personales.

RECURSOS:
- Equipo informético y proyector de video.

Profesorado

OSCAR IBORRA MRTINEZ

DIDACTICA 9:Entrenando la creatividad

Contenidos

- Nociones mas relevantes desde el campo de la educacién artistica.
- La importancia de entrenar y evaluar la creatividad en la Educacién.

ACTIVIDADES FORMATIVAS:

- Trabajo con las propuestas que desde la investigacién y/o la practica real se
formulan para entrenar la creatividad (programas, guias), evaluando el mayor o
menor apoyo empirico que éstas poseen.

- Desarrollar un pensamiento analitico, critico e integrador de las propuestas
formuladas por los investigadores acerca de cdmo estimular la creatividad individual

y grupal.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

- Clases expositivas con material audiovisual y escrito, dirigidas a generar la
participacion activa del alumnado mediante debates fundamentados.

38 de 180



i~ ol
b, Escuela
' Internacional
Universidad de Granada «Posgrado

- Dinamicas de discusién en pequerio y gran grupo.
- Puesta en marcha de tareas practicas dirigidas a conocer, practicar y enjuiciar
técnicas de estimulacion de la creatividad.

RECURSOS:
- Equipo informético y proyector de video.

Profesorado

MARIA JOSE DE CORDOBA SERRANO

DIDACTICA 10:Evaluacion de la creatividad

Contenidos

- El problema de la medicion de la creatividad.

- Conocimientos conceptuales y empiricos basicos de los estudios sobre la medicion
de la creatividad, que le permitiran desarrollar un pensamiento analitico, critico e
integrador de las diversas propuestas sobre esta cuestién.

- Enfoques sobre la medicién de la creatividad, tales como el enfoque psicométrico o
el enfoque centrado en el producto. Anadlisis de las ventajas, inconvenientes y
problemas planteados en cada uno.

- Modelo de Guilford: Originalidad, Fluidez, Flexibilidad.

ACTIVIDADES FORMATIVAS:
- Conocer y aprender a aplicar pruebas concretas de evaluacion de la creatividad;
valorar de modo practico las virtudes y las insuficiencias o defectos de las mismas.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

- Clases expositivas con material audiovisual y escrito, dirigidas a generar la
participacion activa del alumnado mediante debates fundamentados.

- Dinamicas de discusién en pequefio y gran grupo.

- Realizacion de distintas tareas practicas de evaluacion de la creatividad: Test de
Finke.

RECURSOS:
- Equipo informéatico y proyector de video.

Profesorado

MARIA JOSE DE CORDOBA SERRANO
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DIDACTICA 11: Explorando la creatividad personal y grupal: Test de Finke (l)
Contenidos

CONTENIDOS:
- Sesidn practica sobre creatividad: originalidad, fluidez y flexibilidad

ACTIVIDADES FORMATIVAS:
- Pruebas de creatividad personal. Estudio de originalidad mediante el test de Finke.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

- Los alumnos haran varias pruebas del test de Finke bajo diferentes condiciones,
explorando su capacidad creativa y su capacidad de juicio creativo sobre las
creaciones de los demas.

- Correspondencias y aplicaciones a la arteterapia.

- Todas las pruebas se plasmaran en un cuaderno creativo que sera recogido por el
docente para su analisis, y devuelto cuando proceda.

RECURSOS:
- Papel y material de escritura.

Profesorado

OSCAR IBORRA MRTINEZ

DIDACTICA 12: Explorando la creatividad personal y grupal: Test de Finke (Il
Contenidos

- Sesion practica sobre creatividad: originalidad, fluidez y flexibilidad.

ACTIVIDADES FORMATIVAS:
- Pruebas de creatividad personal. Estudio de originalidad mediante el test de Finke.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

- Los alumnos haran varias pruebas del test de Finke bajo diferentes condiciones,
explorando su capacidad creativa y su capacidad de juicio creativo sobre las
creaciones de los demas.

- Correspondencias y aplicaciones a la arteterapia.

- Todas las pruebas se plasmaran en un cuaderno creativo que sera recogido por el
docente para su analisis, y devuelto cuando proceda.
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RECURSOS:
- Papel y material de escritura.
- Equipo informatico y proyector de video.

Profesorado

OSCAR IBORRA MRTINEZ

DIDACTICA 13:Neurociencia: Neurona espejo y Arte, Neuroestética.
Contenidos

- Principales aportaciones de la neurociencia en los campos de interés para la
Arteterapia: emociones, motivacién, creatividad, inconsciente.

- Neuronas espejo y arte.

- Neuroestética: cémo el cerebro humano construye la belleza

ACTIVIDADES FORMATIVAS:

- La percepcion de la belleza: lo bello y lo estético en la obra creativa, y su
relevancia y relacion con contenidos subjetivos. Necesidad de la belleza o0 no en
arteterapia

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

- Clases expositivas y discusidn sobre los contenidos de la sesion.
- Debate sobre la belleza

RECURSOS:
- Equipo informéatico y proyector de video.

Profesorado

OSCAR IBORRA MRTINEZ

DIDACTICA 14:Sinestesia e ideaestesia

Contenidos

- Sinestesia e ideaestesia

- Modalidad cruzada: sinestesia en poblacion no sinésteta.

- Sinestesia y metafora.

- Proceso creativo desde la sinestesia/ideaestesia: correspondencias
multisensoriales.

- Lenguaje artistico: equivalencias que ayudan a la creacién y expresion y
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comunicacién entre paciente y artetrapeuta
ACTIVIDADES FORMATIVAS:

- Desarrollar modelos de exploracion de modalidad cruzada que sirvan de
correspondencias para crear obras que reflejen la subjetividad del individuo.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

METODOLOGIA:

- Charla expositiva para conocer la sinestesia y la ideaestesia, sus diferencias, sus
investigaciones y su relacién con la metafora y la creatividad.

- Taller para el estudio de la sinestesia e ideaestesia y su relacion con el proceso
creativo.

RECURSOS:
- Equipo informético y proyector de video.

Profesorado

MARIA JOSE DE CORDOBA SERRANO

DIDACTICA 15:Modelos psicodinamicos y psicoanalisis
Contenidos

- Relacion del psicoanalisis, y los modelos dinamicos en general, con el proceso
creativo.

- Nociones principales del psicoanalisis: conceptos, constructos, etc.

- Aprender primero a situar como se relacionan la mirada con el deseo inconsciente
y la obra de arte y segundo aprendera a diferenciar entre placer estético y goce
inconsciente ambos relacionados con el malestar y el bienestar de las personas.

ACTIVIDADES FORMATIVAS:

- Adquirir conocimientos teoricos y metodoldgicos del psicoanalisis y la psicologia
dindmica, y sus técnicas, y aplicar dichos conocimientos a la evaluacion y
tratamiento de los procesos creativos.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

METODOLOGIA:
- Clases expositivas con material audiovisual y escrito, dirigidas a generar la
participacion activa del alumnado mediante debates fundamentados.
- Dinamicas de discusién en pequeno y gran grupo.
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- Taller sobre las relaciones del inconsciente con la estructura del lenguaje asi como
relacionar la creatividad con el estudio de la particularidad, las huellas biograficas y
la constitucion subjetiva en sus relaciones con el cuerpo, la imagen y la soledad en
el proceso creativo

RECURSOS:
- Equipo informéatico y proyector de video.

Profesorado

OSCAR IBORRA MRTINEZ

DIDACTICA 16:Modelo psicodinamico: Jung.

Contenidos

- Jung y el modelo psicodinamico: principales aportaciones.
- Los Arquetipos: significado psicologico y utilidad en el proceso creativo.

ACTIVIDADES FORMATIVAS:

- Implementar un trabajo con arquetipos que sirvan de herramientas creativas para la
dinamica del proceso creativo.

- Aprender a incluir en las sesiones elementos inconscientes, que el individuo no
reconoce como propios, y que pueden manifestarse en la obra artistica.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

METODOLOGIA:

- Reconocimiento de arquetipos en obras espontaneas de los alumnos
- Creacién artistica de arquetipos: imagenes, movimiento, improvisacién
- Taller de exploracién de la sombra personal y grupal.

RECURSOS:
- Equipo informético y proyector de video.

Profesorado

OSCAR IBORRA MRTINEZ

DIDACTICA 17: Modelos humanista y transpersonal en psicologia.
Contenidos

- Aportaciones de los movimientos humanista y transpersonal en psicologia.
- Lo vivenciado y lo sentido frente a lo analizado
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- El cuerpo en terapia, y por extension, el cuerpo en arteterapia.

- El trabajo grupal, colectivo.

- Enfoques humanistas sobre la creatividad que enfatizan su dimension
motivacional.

ACTIVIDADES FORMATIVAS:

- Inclusién del trabajo con el cuerpo: el cuerpo como medio de expresion y como
elemento de formacion.

- Manejar la dinamica grupal como herramienta de produccién creativa mas alla, y
complementaria, a la individual.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

- Clase expositiva para conocer los principales conceptos y aportaciones de este
enfoque, y su relacidn particular con el campo de la expresidn y el arteterapia

- Taller vivencial de orientacién Gestalt para trabajar con sus principios (ver apuntes
de transpersonal) Relacién con el proceso creativo. Test del arbol.

RECURSOS:
- Equipo informético y proyector de video.
- Material para dibujar: folios A4, colores.
- Sala amplia.

Profesorado

OSCAR IBORRA MRTINEZ

DIDACTICA 18: Sistemas de representacion sensorial: la experiencia subjetiva

y el lenguaje.
Contenidos

- La estructura de la experiencia subjetiva: enfoque fenomenolégico. Cémo
construimos la experiencia interior.

- Sistemas de representacion sensorial preferentes. De lo experimentado a lo
expresado.

- Lenguaje: construccion del discurso terapéutico. EI camino de lo verbal hacia la
obra, y de la obra/creacién (no verbal) hacia las palabras. La narrativa reconstruida.

ACTIVIDADES FORMATIVAS:

- Estudio de la experiencia subjetiva individual y cdmo se construye. Preferencias
sensoriales para su expresién/descripcion. Ampliar estas opciones y enriquecer el
vocabulario sensorial.

44 de 180



& G2
b, Escuela
! Internacional
Universidad de Granada Posgrado

- Ejercicio de narrativa y lenguaje para enriquecer la experiencia abstracta de la
obra en arteterapia con un discurso expresivo complementario.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

- Clase expositiva sobre el estudio de la experiencia subjetiva.
- Desarrollo de actividades practicas

RECURSOS:
- Equipo informético y proyector de video.

Profesorado

MARIA JOSE DE CORDOBA SERRANO

DIDACTICA 19: enfoques socio-culturales: creatividad grupal.
Contenidos

- Sociologia de la creatividad yde los enfoques sistémicos que enfatizan la
importancia de los contextos histéricos-culturales de la creatividad humana.

- Variables y procesos que intervienen en el desarrollo de la creatividad grupal.

- Aproximacion sociocultural de la creatividad: analisis critico e integrador de la
diversidad de cuestiones que se plantean desde esta aproximacién.

ACTIVIDADES FORMATIVAS:

- Puesta en marcha de tareas practicas dirigidas a la aplicaciéon de los
conocimientos tedricos a la comprensién de los factores que estimulan o inhiben la
creatividad en un grupo (generacion de ideas mediante “Tormenta de ideas”,
escritura en equipo, etc.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

- Clases expositivas con material audiovisual y escrito, dirigidas a generar la
participacion activa del alumnado mediante debates fundamentados.

- Dinamicas de discusidn en pequefio y gran grupo.

- Taller de creatividad en grupo: teatro, improvisacion, etc.

RECURSOS:
- Equipo informatico y proyector de video.

Profesorado
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MARIA JOSE DE CORDOBA SERRANO

DIDACTICA 20: Danza libre y el movimiento consciente como instrumentos de

exploracion y expresion
Contenidos

- Sesidn practica: taller.

- Taller utilizando la danza libre y el movimiento consciente como instrumentos de
exploracidén y expresion. EI movimiento como obra expresiva que puede ser vista y
analizada por otra persona, en su valor objetivo, y vivenciada por la propia persona,
en su valor subjetivo.

ACTIVIDADES FORMATIVAS:

- Aprender a crear y sostener un espacio de expresion para el movimiento
consciente.

- La danza y el movimiento como obra en el proceso creativo en arteterapia.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

- Se realizara una sesidn de danza libre y movimiento consciente en la que explorar
la vivencia de las emociones y conflictos personales, y el modo de darles forma y
expresion.

RECURSOS:
- Sala amplia, preferiblemente con suelo adecuado. Equipo de sonido.

Profesorado

OSCAR IBORRA MRTINEZ

DIDACTICA 21: Sinestesia como de la generacion de un pensamiento holistico

creativo
Contenidos

Taller tedrico-practico donde aprenderan a disefar un taller de Arteterapia mediante
las bases y conceptos claves de la sinestesia aplicado al colectivo de género.

Taller experimental.

Discusién grupal.

Elaboracién del taller.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

METODOLOGIA
Dinamicas de discusién en pequeno y gran grupo. Se trabajard con materiales
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propios aportados por los alumnos y material aportado por el profesor.
RECURSOS: equipo informatico y proyector de video

Profesorado

MARIA JOSE DE CORDOBA SERRANO

DIDACTICA 22:Tutoria
Contenidos

Destinado para resolver las dudas de los alumnos y supervision para la realizacion
de las tareas encomendadas.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

METODOLOGIA

.- Unidad didactica con material audiovisual y escrito, dirigidas a generar la
participacion activa del alumnado mediante debates fundamentados.

.- Dinamicas de discusién en pequefio y gran grupo.

RECURSOS: equipo informatico y proyector de video

Profesorado

MARIA JOSE DE CORDOBA SERRANO

DIDACTICA 23: Evaluacion
Contenidos

Espacio destinado para valorar las competencias y conocimientos adquiridos por el
alumnado

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

METODOLOGIA

1. Valoracién del proceso de ensenanza-aprendizaje a través del cuaderno
personal, de registro, reflexidn, creacién: 20% de la calificacion

2. Valoracién de un ensayo-propuesta individual-grupal sobre contenidos de la
asignatura, con aportaciones teoricas y aplicadas, y valoracion de su exposicién al
grupo general: 30% de la calificacién

4. Valoracion de la asistencia, implicacion y participacion en la actividad presencial
y no presencial de la asignatura: 30 % de la calificacion

6. Examen individual, sobre contenidos de la asignatura a concretar: 20% de la
calificacion
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Profesorado

MARIA JOSE DE CORDOBA SERRANO

DIDACTICA 24: Evaluacion
Contenidos

Espacio destinado para valorar las competencias y conocimientos adquiridos por el
alumnado

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

1. Valoracién del proceso de ensefanza-aprendizaje a través del cuaderno
personal, de registro, reflexion, creacidn: 20% de la calificacion

2. Valoracién de un ensayo-propuesta individual-grupal sobre contenidos de la
asignatura, con aportaciones teoricas y aplicadas, y valoracion de su exposicién al
grupo general: 30% de la calificacién

4. Valoracion de la asistencia, implicacién y participacién en la actividad presencial
y no presencial de la asignatura: 30 % de la calificacion

6. Examen individual, sobre contenidos de la asignatura a concretar: 20% de la
calificacion

Profesorado

OSCAR IBORRA MRTINEZ
MARIA JOSE DE CORDOBA SERRANO

Bibliografia y método de evaluacion

Bibliografia

Arribas, D.y Pereia, J. (2011). CompeTEA. TEA ediciones.

Artola Gonzalez, T (2012). PIC-A: Prueba de imaginacion creativa para adultos. TEA
ediciones.

Cho, S. H., Nijenhuis, J. T., Van Vianen, A. E. M., Kim, H.-B., & Le, K. H. (2010). The
relationship between diverse components of intelligence and creativity . Journal of
Creative Behavior, 44 (2), 125 -137 .

Csikszentmihalyi, Mihaly. (1996) Creativity. Flow and the psychology of discovery
and invention. Harper Collins Publishers, NY. En castellano: Creatividad: el fluir y la
psicologia del descubrimiento y la invencion. Paidos, 1998)

Ellwood, S., Pallier, G., Snyder, A., &Gallate, J. (2009). The incubation effect:
Hatching a solution? Creativity Research Journal, 21 (1), 6 — 14.
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Falk Leichsenring & Susanne Klein. (2014). Evidence for psychodynamic
psychotherapy in specific mental disorders: a systematic review, Psychoanalytic
Psychotherapy, 28:1, 4-32, DOI: 10.1080/02668734.2013.865428

Freud S. Obras Completas (Tomos |, IV, VI y VIII). (1993). Ed. Biblioteca Nueva,
Madrid.

Gardner, H. (1982). Art, mind, and brain: A cognitive approach to creativity. New
York: Basic Books. (En castellano: Arte, mente y cerebro. Unaaproximacioncognitiva
a la creatividad.Barcelona:Paidés, 1997).

Gardner, H. (1993). Creating Minds: An anatomy of creativity seen through the lives
of Freud, Einstein, Picasso, Stravinsky, Eliot, Graham, and Gandhi. New York: Basic
Books, (En castellano: Mentes creativas : una anatomia de la creatividad, Barcelona,
[etc.] : Paidds, 2002).

Hennessey, B. A., &Amabile, T. (2010). Creativity. Annual Review of Psychology, 61,
569 — 598.

Hiam, A. (2001). Como medir la creatividad. Centro de Estudios Ramén Areces.
Kaufman, J. C., & Sternberg, R. J. (Eds.). (2010). The Cambridge handbook of
creativity. Cambridge, UK: Cambridge UniversityPress.

Lacan J. (1987). Los cuatro conceptos fundamentales del psicoanalisis. Ed. Paidos,
Barcelona.

Romo, M. (1997). Psicologia de la Creatividad. Paidéds.

Runco, Mark A. (2007). Creativity: theories and themes: research, development, and
practice. Burlington, MA: Elsevier Academic Press.

Sawyer, R. K. (2012) Explaining creativity: the science of human innovation. Oxford
University Press.

Shedler, J. (2010). The Efficacy of Psychodynamic Psychotherapy. American
Psychological Association. Vol. 65, No. 2, 98—109

Silvia, P. J., Martin, C., & Nusbaum, E. C. (2009). A snapshot of creativity: Evaluating
a quick and simple method for assessing divergent thinking. Thinking Skills and
Creativity, 4, 79 — 85.

Slimobich, JL., Cruz Quintana, F., Duro Lombardo, M., Levy, B. (Coords.) (2004).
Lacan: Amor y deseo en la civilizacion del odio. Ed. Universidad de Granada,
Granada.

Solms, M.y Turnbull, O. (2002). The brain and the inner world: An introduction to the
neuroscience of subjective experience. London: Karnak Books

Sternberg, R.J. (1995). Defying the Crowd.Cultivating creativity in a Culture of
Conformity.The Free Press, New York. (En castellano: La creatividad en una cultura
conformista.Paidés, 1997).

Sternberg, R.J., Kaufman, J.C. y Grigorenko, E.L. (2011) Inteligencia Aplicada. Tea
ediciones.

Weisberg, R.G. (1993). Creativity: Beyond the myth of genius. Freeman, N.Y.

Zellner, M., Watt, D.F., Solms, M. y Panksepp, J. (2011) Affective neuroscientific and
neuropsychoanalyticapproaches to two intractable psychiatric problems: Why
depression feels so bad and what addicts really want. Neuroscience and
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Biobehavioral Reviews, 35, 2000-8.

Evaluacion

1. Valoracién del proceso de ensenanza-aprendizaje a través del cuaderno
personal, de registro, reflexion, creacién: 20% de la calificacién

2. Valoracién de un ensayo-propuesta individual-grupal sobre contenidos de la
asignatura, con aportaciones teéricas y aplicadas, y valoracion de su exposicion al
grupo general: 30% de la calificacién

4. Valoracion de la asistencia, implicacidon y participacion en la actividad presencial
y no presencial de la asignatura: 30 % de la calificacion

6. Examen individual, sobre contenidos de la asignatura a concretar: 20% de la
calificacion

Médulo: PSICOTERAPIA DE GRUPO

Distribucion de horas (horas)

Denominacion PSICOTERAPIA DE GRUPO
ECTS 6 Teoria 25 Seminarios 0
Practicas Practicas Distribucion de horas
. 25 0 . . 90
internas externas (Trabajo no presencial)
Visitas | 0 |Proyectos| O |Tutorias| 5 Evaluacion 5
Total 150

Detalles del modulo
Coordinador Francisco Cruz Quintana

Competencias

Competencias transversales:

El alumno sera capaz de:

1. Integrar las corrientes psicologicas de las que se nutre el Arteterapia en un marco
coherente con el tipo de intervenciones.

2. Crear proyectos de intervencién atendiendo a las necesidades de los colectivos
que se interviene.

3. Comprender los distintos elementos que intervienen en el proceso terapéutico,
integrando las dinamicas de las distintas corrientes psicolégicas y la relevancia e
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incidencia de los factores interpersonales y sus implicaciones en la mejora del
bienestar psicolégico individual y social.

4. Manejar las metodologias y técnicas asociadas para una adecuada
conceptualizacion de los fundamentos psicologicos en Arteterapia.

Competencias especificas e instrumentales:

El alumno sera capaz de:

1. Conocer la terminologia cientifica propia del campo de la Psicoterapia Grupal.

2. Saber planificar conceptualmente un discurso y trasladarlo a un texto asi como
conocer y saber identificar fuentes de datos en terapia de grupos.

3. Manejar como usuario las bases de datos para la practica profesional asi cémo
materiales y articulos mas relevantes en el &rea de la intervencion con grupos.

4. Tomar decisiones autbnomas y responsables ante los conflictos éticos que se le
presenten en relacion con el ejercicio de la profesion asi como discutir con otros en
procesos de deliberacion y dar razon de las propias posturas éticas

5. Poner en marcha dindmicas de grupo y dinamizacion sociocultural para umentar
las capacidades y competencias de las personas y, a su vez, lograr la integracion y
el bienestar social.

Competencias sociales y culturales:

El alumno sera capaz de:

1. Comunicar y habilidades relacionadas a la empatia y la escucha activa.

2. Conocer, controlar y redirigir nuestros estados emocionales.

3. Saber contribuir al trabajo en el grupo.

4. Respetar a otras disciplinas cientificas.

6. Conocer y respetar la diversidad cultural e individual, las creencias y valores de
los grupos humanos.

Competencias cognitivas basicas:

El alumno sera capaz de:

1. Conocer las aportaciones de las corrientes mas significativas en psicoterapia
grupal.

2. Conocer las distintas corrientes que estudian la dimension inconsciente de las
relaciones grupales

3. Conocer la metodologia y técnicas relacionadas con el comportamiento humano
para afrontar un trabajo grupal e interdisciplinar.

4. Desarrollar la capacidad de adquirir conocimientos desde textos y discursos y de
organizar la informacion.

Competencias cognitivas de intervencién:

El alumno sera capaz de

1. Adquirir habilidades para proponertécnicas de trabajo grupal aplicado a los
diferentes contextos en los que se manifiesta el malestar del sujeto contemporaneo
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2. Adquirir habilidades para transferir el conocimiento académico a las diferentes
situaciones reales provenientes de los distintos ambitos especificos de intervencidn
con psicoterapia grupal.

3. Aplicar estrategias de investigacion en el ambito grupal y comunitario.

4. Conocer y saber aplicar la metodologia de intervencion y de investigacion que
plantea el psicoanalisis para el trabajo con grupos.

5. Situar los problemas en los inicios, desarrollo y finalizacién del trabajo grupal.

6. Situar la transferencia y el lugar de las emociones en el trabajo grupal.

7. Tomar conciencia del conocimiento adquirido y autoevaluacion de las propias
habilidades.

8. Captar problemas e interés por plantear una solucién asi como tener la capacidad
de valorar, discutir y supervisar el propio trabajo

DEFINICION DE LAS UNIDADES TEMATICAS DEL MODULO

DOCENCIA 1°EL MALESTAR Y LA VIDA: LOS MODOS DE MANIFESTACION.(1)
DOCENCIA 2°EL MALESTAR Y LA VIDA: LOS MODOS DE MANIFESTACION. (2)
DOCENCIA 32 FUNDAMENTOS DE LA PSICOTERAPIA (1)
DOCENCIA 42 FUNDAMENTOS DE LA PSICOTERAPIA (2).

DOCENCIA 56 FUNDAMENTOS DE LA PSICOTERAPIA (3).

DOCENCIA 62 FUNDAMENTOS DE LA PSICOTERAPIA (4)

DOCENCIA 726 FUNDAMENTOS DE LA PSICOTERAPIA (5)

DOCENCIA 82 FUNDAMENTOS DE LA PSICOTERAPIA (6)

DOCENCIA 92 FUNDAMENTOS DE LA PSICOTERAPIA: LA RELACION
TERAPUETICA(1)

DOCENCIA 10° FUNDAMENTOS DE LA PSICOTERAPIA: LA RELACION
TERAPUETICA(2)

DOCENCIA 112 FUNDAMENTOS DE LA PSICOTERAPIA: LA RELACION
TERAPUETICA(3)

DOCENCIA 12° FUNDAMENTOS DE LA PSICOTERAPIA: LA RELACION
TERAPUETICA(4)

DOCENCIA 13 DINAMICA GRUPAL 1/

DOCENCIA 14 DINAMICA GRUPAL 2/

DOCENCIA 15 DINAMICA GRUPAL(3)

DOCENCIA 16 DINAMICA GRUPAL (4)

DOCENCIA 17 DINAMICA GRUPAL (5)

DOCENCIA 18 DINAMICA GRUPAL (6)

DOCENCIA 19 DINAMICA GRUPAL (7)

DOCENCIA 20 DINAMICA GRUPAL (8)

DOCENCIA 21 DINAMICA GRUPAL (9)
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DOCENCIA 22 DISENO DE PROGRAMAS DE INTERVENCION
DOCENCIA 23TUTORIA
DOCENCIA 24 EVALUACION

DOCENCIA 1°EL MALESTAR Y LA VIDA: LOS MODOS DE MANIFESTACION.

(1)

Contenidos

Lo individual y lo colectivo: lo intimo y privado. La renuncia a las satisfacciones
individuales y la satisfaccion social. Manifestaciones actuales sintométicas. Las
clasificaciones nosoldgicas y el malestar subjetivo. las terapias basadas en la
palabra/ terapias basadas en la psicofarmacologia. La demanda de asistencia e
intervencion. ¢, Cuando es conveniente una psicoterapia grupal?.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

METODOLOGIA

.- Unidad didactica con material audiovisual y escrito, dirigidas a generar la
participacion activa del alumnado mediante debates fundamentados.

.- Dinamicas de discusién en pequefio y gran grupo.

RECURSOS

Equipo informatico y proyector de video

Profesorado

Francisco Cruz Quintana

DOCENCIA 2°EL MALESTAR Y LA VIDA: LOS MODOS DE MANIFESTACION.

(2)

Contenidos

Continuacion de la sesion anterior, en donde se ahondard en ubicar y reflexionar
sobre el contexto cultural y social del sufrimiento; la particularidad del trabajo grupal
como herramienta para trabajar con los procesos de salud y enfermedad de las
personas; el lugar que ocupa el sujeto en relacién al sintoma, asi como diferenciara
las peculiaridades deltrabajo grupal frente a otro tipo de tratamientos e
intervenciones.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

METODOLOGIA

.- Unidad didactica con material audiovisual y escrito, dirigidas a generar la
participacion activa del alumnado mediante debates fundamentados.

.- Dinamicas de discusién en pequefio y gran grupo.
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RECURSOS
Equipo informatico y proyector de video

Profesorado

Francisco Cruz Quintana

DOCENCIA 32 FUNDAMENTOS DE LA PSICOTERAPIA (1)
Contenidos

Fundamentos de psicoterapia: introduccidn al trabajo grupal. Metas y ventajas de los
grupos. Tipos de terapias de grupos (nifios, adolescentes, ancianos, grupos clinicos
etc.). Grupos estructurados. Grupos de autoayuda. Psicoterapia de grupos.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

METODOLOGIA

.- Unidad didactica con material audiovisual y escrito, dirigidas a generar la
participacion activa del alumnado mediante debates fundamentados.

.- Dindmicas de discusidén en pequefio y gran grupo.

RECURSOS

Equipo informatico y proyector de video.

Profesorado

Francisco Cruz Quintana

DOCENCIA 4° FUNDAMENTOS DE LA PSICOTERAPIA (2).
Contenidos

Continuacion de la sesion anterior, se ahondard en conocer la diversidad de
enfoques explicativos en el campo de la intervencidn psicoterapéutica y sus distintas
orientaciones asi como sus fundamentos psicolégicos y técnicos. Los tipos de
terapia de grupo y sus posibilidades en el quehacer profesional asi como los
contextos para su aplicacion y puesta en marcha.El alumnado participara en el
andlisis y debate sobre las metas, beneficios e inconvenientes del trabajo con
grupos.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

METODOLOGIA
.- Unidad didactica con material audiovisual y escrito, dirigidas a generar la
participacion activa del alumnado mediante debates fundamentados.
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.- Dinamicas de discusién en pequefio y gran grupo
RECURSOS
Equipo informatico y proyector de video

Profesorado

Francisco Cruz Quintana

DOCENCIA 52 FUNDAMENTOS DE LA PSICOTERAPIA (3).
Contenidos

Fundamentos de psicoterapia: Aspectos técnicos y formales en el disefio de grupos
de psicoterapia. Procedimientos para iniciar una sesién grupal. Procedimientos para
finalizar una sesién. Procedimientos para mantener en marcha al grupo. Los limites
y condicionantes técnicos para el funcionamiento grupal. Instrumentacion de una
sesion.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

METODOLOGIA

.- Unidad didactica con material audiovisual y escrito, dirigidas a generar la
participacion activa del alumnado mediante debates fundamentados.

.- Dinamicas de discusién en pequefio y gran grupo

Profesorado

Francisco Cruz Quintana

DOCENCIA 62 FUNDAMENTOS DE LA PSICOTERAPIA (4)
Contenidos

Continuacion de la sesién anterior, destinada asentar los contenidos en torno a: la
elaboracion de un perfil profesional y personal para el correcto abordaje de la
terapia de grupo, comprendiendo los procedimientos para iniciar y finalizar sesiones
grupales; los procedimientos, limites y condicionantes en el desarrollo grupal
abarcando los estados iniciales y finales en el desarrollo grupal de las sesiones.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

METODOLOGIA

.- Unidad didactica con material audiovisual y escrito, dirigidas a generar la
participacion activa del alumnado mediante debates fundamentados.

.- Dinamicas de discusién en pequefio y gran grupo.
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Profesorado

Francisco Cruz Quintana

DOCENCIA 72 FUNDAMENTOS DE LA PSICOTERAPIA (5)
Contenidos

Factores éticos y profesionales en la practica de grupos. Derechos de los
participantes de un grupo. Factores de los grupos involuntarios. Factor de riesgo
psicologico en el grupo. La ética en la accion del terapeuta. Relaciones personales
entre terapeuta y miembros. Socializacidén entre los miembros del grupo. El factor de
la competencia del terapeuta del grupo. Factores éticos en la formacién de
terapeutas de grupo.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

METODOLOGIA

.- Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los alumnos y
material aportado por el profesor.

RECURSOS

Equipo informatico y proyector de video

Profesorado

Francisco Cruz Quintana

DOCENCIA 82 FUNDAMENTOS DE LA PSICOTERAPIA (6)
Contenidos

Continuaciéon de la sesion anterior en donde se trabajard con un ejercicio practico
donde el alumnado asumira un posicionamiento ético de defensa de la singularidad
del paciente favoreciendo su participacion y su capacidad de decision en el proceso
de salud\enfermedad que le compete en el espacio del trabajo grupal
acompanandolo en la toma de decisiones. Comprendera las implicaciones de los
derechos, factores de riesgo y las relaciones individuales y grupales en la terapia de
grupo entre el terapeuta y los participantes, asi como también los factores éticos en
la aplicacion de la terapia de grupo.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

METODOLOGIA
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.- Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los alumnos y
material aportado por el profesor.

RECURSOS

Equipo informatico y proyector de video

Profesorado

Francisco Cruz Quintana

DOCENCIA 92 FUNDAMENTOS DE LA PSICOTERAPIA: LA RELACION

TERAPUETICA(1)
Contenidos

El terapeuta y el grupo. El supuesto saber del terapeuta. ElI supuesto saber del
grupo. Los fendmenos transferenciales. Las resistencias y obstaculos grupales. El
silencio en el grupo. El significante del discurso grupal. Las relaciones imaginarias y
simbdlicas grupales. Lo real de la escritura grupal.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

METODOLOGIA

.- Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los alumnos y
material aportado por el profesor.

RECURSOS

Equipo informatico y proyector de video

Profesorado

Francisco Cruz Quintana

DOCENCIA 102 FUNDAMENTOS DE LA PSICOTERAPIA: LA RELACION

TERAPUETICA(2)
Contenidos

Es una continuacion de la sesidn anterior, se abordara contenidos en torno a:
procesos y habilidades basicas para el establecimiento de la relacion terapéutica;
las relaciones transferenciales en las que se fundamentan las terapéuticas, y
mostrara habilidad para identificar los elementos protectores y obstaculos para la
continuidad del trabajo grupal disponiendo de técnicas de intervencién grupal que
permiten afrontar el trabajo con el paciente en ambitos diversos; habilidad para
situar la transferencia y el lugar de las emociones en el grupo.
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Metodologias Docentes y Actividades Formativas

METODOLOGIA

.- Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los alumnos y
material aportado por el profesor.

RECURSOS

Equipo informatico y proyector de video

Profesorado

Francisco Cruz Quintana

DOCENCIA 112 FUNDAMENTOS DE LA PSICOTERAPIA: LA RELACION

TERAPUETICA(3)
Contenidos

El lugar y las habilidades del terapeuta: intervencion, orientaciones, interpretacion y
lectura del texto grupal. EI momento del ver, el momento de comprender y el
momento de concluir grupal. La disolucién grupal: los fendmenos emocionales de
pacificacion, dependencia y resistencia. EI momento de la despedida. La
supervision del trabajo terapéutico.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

METODOLOGIA

.- Dindamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los alumnos y
material aportado por el profesor.

RECURSOS

Equipo informatico y proyector de video

Profesorado

Francisco Cruz Quintana

DOCENCIA 122 FUNDAMENTOS DE LA PSICOTERAPIA: LA RELACION

TERAPUETICA(4)
Contenidos

Es una continuacion de la sesion anterior y se abordara conocimientos y capacidad
para interpretar, evaluar el sufrimiento y sintetizar la informacién de las sesiones
grupales, asi como para saber escuchar y leer en el texto del paciente como
elementos basicos de la intervencion en psicoterapia. Conocimiento y capacidad

58 de 180



. Vg : -p

b, CEscuela _
S Internacional

Universidad de Granada . Posgrado

para aplicar las bases de la relacion terapéutica como variable fundamental de la
psicoterapia con una perspectiva de alivio psicolégico.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

METODOLOGIA

.- Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los alumnos y
material aportado por el profesor.

RECURSOS

Equipo informatico y proyector de video

Profesorado

Francisco Cruz Quintana

DOCENCIA 13 DINAMICA GRUPAL 1/
Contenidos

Dinamica grupal: Taller de dinamica grupal: Hablar de uno mismo (Lo intimo y lo
publico). Escuchar a otro (el lugar del silencio).

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

METODOLOGIA

.- Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los alumnos y
material aportado por el profesor.

RECURSOS

Equipo informatico y proyector de video

Profesorado

Francisco Cruz Quintana

DOCENCIA 14 DINAMICA GRUPAL 2/
Contenidos

Continuacion de la sesion anterior, se abordara:

un trabajo personal sobre preguntas relacionadas con el ambito emocional
planteado.

Realizara un trabajo vivencial grupal sobre las propias emociones.

59 de 180



. Vg : -p

b, CEscuela _
S Internacional

Universidad de Granada . Posgrado

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

METODOLOGIA
.- Clases expositivas con material audiovisual y escrito, dirigidas a generar la
participacion activa del alumnado mediante debates fundamentados.

.- Dindmicas de discusidén en pequefio y gran grupo.
RECURSOS
Equipo informatico y proyector de video

Profesorado

Francisco Cruz Quintana

DOCENCIA 15 DINAMICA GRUPAL(3)
Contenidos

Dinamica grupal. Taller de dinamica grupal: Culpa y verglenza.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

METODOLOGIA

.- Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los alumnos y
material aportado por el profesor.

RECURSOS

Equipo informatico y proyector de video

Profesorado

Francisco Cruz Quintana

DOCENCIA 16 DINAMICA GRUPAL (4)
Contenidos

Continuacién de la sesion anterior, donde se asentaran contenidos en torno a:
realizar un trabajo personal sobre preguntas relacionadas con el ambito emocional
planteado; un trabajo vivencial grupal sobre las propias emociones.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

METODOLOGIA
.- Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los alumnos y
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material aportado por el profesor.
RECURSOS
Equipo informatico y proyector de video

Profesorado

Francisco Cruz Quintana

DOCENCIA 17 DINAMICA GRUPAL (5)
Contenidos

Dinamica grupal: Taller de dinamica grupal: la ternura, el sentido del humory la risa.
Se entenderéa la importancia de revisar las propias emociones para poder entender y
atender a las emociones de otros sin confundirse. Se realizard un trabajo personal
sobre preguntas relacionadas con el ambito emocional planteado. Se realizarda un
trabajo vivencial grupal sobre las propias emociones.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

METODOLOGIA

.- Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los alumnos y
material aportado por el profesor.

RECURSOS

Equipo informético y proyector de video

Profesorado

Francisco Cruz Quintana

DOCENCIA 18 DINAMICA GRUPAL (6)
Contenidos

Taller de dinamica grupal: la ternura, el sentido del humory la risa.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

METODOLOGIA

.- Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los alumnos y
material aportado por el profesor.

RECURSOS

Equipo informatico y proyector de video
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Profesorado

Francisco Cruz Quintana

DOCENCIA 19 DINAMICA GRUPAL (7)
Contenidos

Es una continuacién de la sesion anterior. Donde se ahondara en los contenidos
generados y en el material bibliografico entregado (lecturas)

para consolidar.

Se realizard un trabajo personal sobre preguntas relacionadas con el ambito
emocional planteado. Se realizara un trabajo vivencial grupal sobre las propias
emociones.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

METODOLOGIA

.- Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los alumnos y
material aportado por el profesor.

RECURSOS

Equipo informatico y proyector de video

Profesorado

Francisco Cruz Quintana

DOCENCIA 20 DINAMICA GRUPAL (8)
Contenidos

Taller de dinamica grupal: la agresion, el abuso y la violencia.

Entendera la importancia de revisar las propias emociones para poder entender y
atender a las emociones de otros sin confundirse. Se realizard un trabajo personal
sobre preguntas relacionadas con el ambito emocional planteado. Se realizarda un
trabajo vivencial grupal sobre las propias emociones.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

METODOLOGIA

.- Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los alumnos y
material aportado por el profesor.

RECURSOS

Equipo informatico y proyector de video
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Profesorado

Francisco Cruz Quintana

DOCENCIA 21 DINAMICA GRUPAL (9)
Contenidos

Dinamica grupal: Taller de dindmica grupal. Implicacién emocional y distancia
terapéutica. Las defensas emocionales. Realizara un trabajo personal sobre
preguntas relacionadas con el ambito emocional planteado. Realizara un trabajo
vivencial grupal sobre las propias emociones.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

METODOLOGIA

.- Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los alumnos y
material aportado por el profesor.

RECURSOS

Equipo informatico y proyector de video

Profesorado

Francisco Cruz Quintana

DOCENCIA 22 DISENO DE PROGRAMAS DE INTERVENCION
Contenidos

Tomara contacto y participara en el disefio y elaboracion de programas de
intervencion grupal.

Conocimiento conceptual bésico de la investigacion sobre la Psicoterapia Grupal
que le ayudara a integrar los conocimientos teéricos y aplicados que se abordaran
posteriormente.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

METODOLOGIA
.- Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los alumnos y
material aportado por el profesor

Profesorado

Francisco Cruz Quintana
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DOCENCIA 23TUTORIA
7 Contenidos

Espacio destinado para ayudar al alumnado en las dificultades presentadas y en
orientar en la realizacion de las tareas solicitidas en relacién a la evaluacién del
curso.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

METODOLOGIA
.- Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los alumnos y
material aportado por el profesor

Profesorado

Francisco Cruz Quintana

DOCENCIA 24 EVALUACION
Contenidos

Espacio destinado a evaluar los conocimientos aprendidos y el trabajo auténomo
realizado por el alumnado.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

METODOLOGIA
.- Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los alumnos y
material aportado por el profesor

Profesorado

Francisco Cruz Quintana

Bibliografia y método de evaluacion

Bibliografia

BIBLIOGRAFIA GENERAL
(1) Ceverino Dominguez, A, (Coord ). (2014). Salud mental y terapia grupal. Serie
Intersecciones y fronteras de la salud mental, 4. Editorial Grupo 5, Madrid.
Corey, G. (2006). Teoria y Practica de la Terapia Grupal. Uniéon Europea: Editorial
Desclée De Brouwer.
Cruz Quintana, F., y Garcia Caro, M2P. (2007). SOS Dejadme morir. Ayudando a
aceptar la muerte. Ed. Piramide, Madrid.
Diaz, |1 (2002). Bases de la terapia de grupo. México D.F: Pax.
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Gabbard, G.O. (2002). Psiquiatria psicodinamica en la practica clinica. Buenos Aires:
Médica Panamericana.

Gonzélez Nunez, J. (1999). Psicoterapia de grupo, teoria y técnicas a partir de
diferentes escuelas psicoldgicas. México: Manual Moderno.

Gutiérrez Cid, S.,y Varela Moreno, V. (2009). Proposal of a Strategic Group Work
Model of Psycotherapy in Severe Depression. terapia psicoldgica, Vol. 27, N° 1, 41-
49

Guillen Nacher, J.A. y Loren Camarero, P. (1995). Del divan al circulo. Psicoterapia
analitica de grupo. Valencia: Peomolibro.

Herndndez Monsalve, M., y Nieto Degregori, MP (Coord). (2011). Psicoterapia y
Rehabilitaciéon de Pacientes con Psicosis(2011). Editorial Grupo 5, Madrid. SBN:
9788493894887

Irazébal Martin, E. (Coord.) (2014). Situaciones grupales dificiles en salud mental.
Serie Intersecciones y fronteras de la salud mental, 5. Editorial Grupo 5, Madrid.
ISBN: 978-84-942579-4-0

Norcross, J.C. y Wampold, B.E. (2011). Evidence-bases therapy relationships:
research conclusions and clinical practice. Psychoterapy, 1(48):98-102.

Pérez Moreno, R., Garcia Lépez, R y Sanchez Alonso, S. (2007). Experiencia de
terapia grupal con adolescentes en un centro de salud mental. Cuadernos de
psiquiatria y psicoterapia del nifio y del adolescente, 2007; 43/44, 127-138

Sanz Amador, M. (2014). Terapia Grupal. Manual para la accién. Editorial Grupo 5,
Madrid. ISBN: 978-84-942579-5-7

Solms, M. y Turnbull, O. (2002) The brain and the inner world: An introduction to the
neuroscience of subjective experience. London: Karnak Books

Shedler, J. (2010). The Efficacy of Psychodynamic Psychotherapy. American
Psychological Association. Vol. 65, No. 2, 98—-109

Slimobich, JL., Cruz Quintana, F., Duro Lombardo, M., Levy, B. (Coords.) (2004).
Lacan: Amor y deseo en la civilizacién del odio. Ed. Universidad de Granada,
Granada.

Evaluacion

SISTEMAS DE EVALUACION DEL MODULO
Evaluacion de conocimientos, habilidades y destrezas

- Criterios y aspectos a evaluar:
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» Capacidad demostrada para la realizacién de las técnicas y procedimientos
propios de la materia, poniendo de manifiesto el conocimiento de las habilidades y
destrezas inherentes a la misma.

* Nivel de adecuacion, riqueza y rigor en los procesos de trabajo individual.

« Capacidad de relacion, reflexion y critica en las diferentes actividades y
conocimientos tedricos desarrollados.

* Asistencia

» Capacidad demostrada de analisis, sintesis e interpretacion del material basico
para cada uno de los seminarios

» Capacidad para la presentacién y discusion del material de base

* Nivel de adecuacion, riqueza y rigor en los procesos de trabajo individual y en
grupo.

» Capacidad de relacion, reflexién y critica en las diferentes actividades.

- Procedimiento de evaluacion:

1. Las actividades tienen caracter de asistencia obligatoria. Solo se admitira una
falta, siempre que sea por razones justificadas.

En casos excepcionales (enfermedad grave o accidente) se buscara conjuntamente
la solucién mas adecuada.

2. La evaluacién de las actividades practicas se apoya en la asistencia, la
participacion, la consecuciéon de los objetivos de cada uno de los ejercicios
realizados, la evaluacion individual del alumno al finalizar cada clase practica y la
valoracion del profesor sobre la evolucién mostrada.

- Criterios y aspectos a evaluar:

» Capacidad demostrada para la realizacién de las técnicas y procedimientos
propios de la materia, poniendo de manifiesto el conocimiento de las habilidades y
destrezas inherentes a la misma.

* Nivel de adecuacion, riqueza y rigor en los procesos de trabajo individual.

» Capacidad de relacion, reflexion y critica en las diferentes actividades y
conocimientos teoricos desarrollados.

* Asistencia

» Capacidad demostrada de analisis, sintesis e interpretacion del material basico
para cada uno de los seminarios

» Capacidad para la presentacion y discusién del material de base

* Nivel de adecuacion, riqueza y rigor en los procesos de trabajo individual y en
grupo.

» Capacidad de relacion, reflexién y critica en las diferentes actividades.

- Procedimiento de evaluacién:

1. Las actividades tienen caracter de asistencia obligatoria. Solo se admitira una
falta, siempre que sea por razones justificadas.

En casos excepcionales (enfermedad grave o accidente) se buscara conjuntamente
la solucién mas adecuada.
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2. La evaluacién de las actividades practicas se apoya en la asistencia, la
participacion, la consecuciéon de los objetivos de cada uno de los ejercicios
realizados, la evaluacion individual del alumno al finalizar cada clase practica y la
valoracién del profesor sobre la evolucién mostrada.

Procedimiento de evaluacién:

* Asistencia a los seminarios y a los talleres planificados 50%

* Presentacion del material elaborado en relacién con cada uno de los seminarios y
talleres planificados. 25%

» Andlisis de contenido de los materiales procedentes del trabajo individual. El
alumno presentara un breve informe sobre los conocimientos planteados en las
seminarios tedricos y con los ejercicios realizados en los distintos talleres. 25%

Moédulo: METODOLOGIAS DE INVESTIGACION

Distribucion de horas (horas)

Denominacion METODOLOGIAS DE INVESTIGACION
ECTS 6 Teoria 25 Seminarios 0
Practicas Practicas Distribucion de horas
. 25 0 . . 90
internas externas (Trabajo no presencial)
Visitas | 0 |Proyectos| 0 |Tutorias| 5 Evaluacion 5
Total 150

Detalles del médulo
Coordinador | Clemente Rodriguez Sabiote y Enrique Rivera Garcia.

Competencias

Este mddulo se divide en 2: una parte cuantitativa y otra cualitativa.
Competencias del médulo cuantitativo:

Competencias especificas:
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Conocer en profundidad de las principales metodologias de
investigacion aplicadas al arte como terapia.

Desarrollar e implementar las metodologias de investigacion.
Disenar proyectos de investigacion conforme a los modelos
metodologicos propios de las areas de estudio.

Competencias generales:

Desarrollar la investigacion en los @mbitos educativos y

psicosociales, proveyendo de las metodologias de investigacion, métodos y modos
de

evaluacion necesarios para abordarla.

Adquirir un bagaje investigador que capacite para el desarrollo de

trabajos de investigacion y tesis doctorales en los campos psicosociales, educativos
y

culturales.

Concebir, disefnar, poner en practica y adoptar un proceso

sustancial de investigacion con rigurosidad académica.

Competencias transversales:

Formular preguntas de investigacion, disefios

metodoldgicos y evaluacion de resultados, que permitan desarrollar programas de
investigacion adaptados al contexto, a partir de diferentes enfoques metodologicos.
Adquirir la experiencia para presentar y defender publicamente ideas,
procedimientos o informes de investigacion.

Adquirir la aptitud para desarrollar vias de trabajo que permitan la

interaccidn entre investigacién y practica, generando proyectos de intervencion que,
integrados en programas de investigacion, favorezcan la multidisciplinariedad y se
articulen sobre la realidad social.

Desarrollar la destreza para manejar las metodologias y técnicas

asociadas en la practica del Arteterapia.

Competencias del médulo cualitativo:
Competencias generales:

El estudiante sabréd/comprendera:

Desde un nivel de seguridad adecuado, sostener, acompafnar y garantizar una
intervencion practica en Arteterapia.

Las posibilidades de actuacion del Arteterapia como herramienta de capacitacién
para la cohesion social, la libertad y para la transformacién social desde y hacia la
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comunidad.
Las competencias generales, transversales y especificas deben ser seleccionadas
desde las plateadas para el Master, no se construyen desde cada médulo o materia.

Competencias especificas:

El alumnado sera capaz de:

Aprender a aprender mediante diferentes dispositivos educativos: tedrica,
vivenciales y practicas.

Interiorizar la importancia ética de pasar por un proceso psicoterapéutico personal
previo al ejercicio como arteterapeutas profesionales, para trabajar con personas
que demanda una asistencia terapéutica.

Integrar los contenidos te6ricos a una intervencion arteterapéutica dentro del
encuadre de la investigacion.

Aplicar las herramientas formativas necesarias para fomentar la investigacién y el
ejercicio de la profesidn en Arteterapia.

Competencias transversales:

Contribuir a la investigacion y profesién en Arteterapia.

Fomentar el seguimiento de las intervenciones en grupos de supervision profesional
y de investigacion.

Integrar los contenidos te6ricos a una intervencion arteterapéutica dentro del
encuadre de la investigacion.

Manejar las metodologias y técnicas asociadas para wuna adecuada
conceptualizacion de los fundamentos psicolégicos en Arteterapia.

DEFINICION DE LAS UNIDADES TEMATICAS DEL MODULO

SESION 12 Paradigma positivista y postpositivista: ontologia, epistemologia,
metodologia.

SESION 2¢: El proceso general de investigacion de naturaleza cuantitativa.

SESION 3¢: El proceso general de investigacion de naturaleza cuantitativa.

SESION 42: El proceso general de investigacion de naturaleza cuantitativa.

SESION 5°:Andlisis estadistico de datos

SESION 69: El anélisis de datos cuantitativo con la herramienta informatizada SPSS.
SESION 7°: Paradigma constructivista: ontologia, epistemologia, metodologia.
SESION 8°: Paradigma critico: ontologia, epistemologia, metodologia.

SESION 9°: La experiencia vivida como base de la investigacion.

SESION 109: Técnicas y registro asociadas a los paradigmas

SESION 11¢: Técnicas cualitativas: la investigacién- accién, los estudios de caso, la
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autoetnografia, la narrativa confesional.

SESION 129: Técnicas cualitativas: la investigacién- accion, los estudios de caso, la
autoetnografia, la narrativa confesional.

SESION 132 Técnicas cualitativas: la investigacién- accién, los estudios de caso, la
autoetnografia, la narrativa confesional.

SESION 14¢: Técnicas cualitativas: la investigacién- accién, los estudios de caso, la
autoetnografia, la narrativa confesional.

SESION 152 Técnicas cualitativas: la investigacion- accion, los estudios de caso, la
autoetnografia, la narrativa confesional.

Unidad 16°: Tutoria

Unidad 172: EVALUACION

SESION 12: Paradigma positivista y postpositivista: ontologia, epistemologia,

metodologia.
Contenidos

Paradigma positivista y postpositivista: ontologia, epistemologia, metodologia

El proceso general de investigacion empirica: légica y fases. Formulacion del
problema.

Revision de la literatura. Hipotesis y variables.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

El médulo sera implementado mediante una metodologia de trabajo basada en
diferentes modalidades organizativas. Se utilizaran, por tanto, clases teoéricas-
expositivas; seminarios-talleres, clases practicas, tutorias, estudio y trabajo en
grupo, asi como estudio y trabajo individual-auténomo. En consonancia con dichas
modalidades esta previsto la implementacion de diferentes métodos de ensenanza:
lecciones magistrales; estudio de casos; resolucion de problemas, aprendizaje
basado en problemas, asi como aprendizaje cooperativo. En este sentido, los
contenidos bdésicos, seran debidamente desarrollados mediante lecciones
magistrales. Por su parte, otros contenidos de la asignatura tendran una mayor
atencion y profundizacién a través de estudios de casos, aprendizaje basado en
problemas,... (por ejemplo, seleccibn de muestreos, disefio, administracion y
validacién de instrumentos de recogida de informacién, utilizacién e interpretacién
de pruebas estandarizadas...). Especial atencion, poseeran también las actividades
practicas que se desarrollaran y que tendran como centro de atencion fundamental
el andlisis de datos informatizado a través de software computarizado (SPSS).

Profesorado

Clemente Rodriguez Sabiote
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SESION 2¢: El proceso general de investigacion de naturaleza cuantitativa.
Contenidos

Es una continuacion de la sesion anterior, en donde se analizara las caracteristicas
generales del Método Cientifico con
base en el paradigma positivista.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

El médulo sera implementado mediante una metodologia de trabajo basada en
diferentes modalidades organizativas. Se utilizaran, por tanto, clases tedricas-
expositivas; seminarios-talleres, clases practicas, tutorias, estudio y trabajo en
grupo, asi como estudio y trabajo individual-autbnomo. En consonancia con dichas
modalidades esta previsto la implementacion de diferentes métodos de ensenanza:
lecciones magistrales; estudio de casos; resolucion de problemas, aprendizaje
basado en problemas, asi como aprendizaje cooperativo. En este sentido, los
contenidos basicos, seran debidamente desarrollados mediante lecciones
magistrales. Por su parte, otros contenidos de la asignatura tendran una mayor
atencion y profundizacién a través de estudios de casos, aprendizaje basado en
problemas,... (porejemplo, seleccibn de muestreos, disefio, administracion y
validacién de instrumentos de recogida de informacion, utilizacion e interpretacidn
de pruebas estandarizadas...). Especial atencidon, poseeran también las actividades
practicas que se desarrollaran y que tendran como centro de atenciéon fundamental
el analisis de datos informatizado a través de software computarizado (SPSS).

Profesorado

Clemente Rodriguez Sabiote

SESION 3¢: El proceso general de investigacion de naturaleza cuantitativa.
Contenidos

Diseno de investigacion. Poblacién y muestra. Métodos, técnicas e instrumentos de
recogida
de datos.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

El médulo sera implementado mediante una metodologia de trabajo basada en
diferentes modalidades organizativas. Se utilizaran, por tanto, clases teéricas-
expositivas; seminarios-talleres, clases practicas, tutorias, estudio y trabajo en
grupo, asi como estudio y trabajo individual-autbnomo. En consonancia con dichas
modalidades esta previsto la implementacion de diferentes métodos de ensenanza:
lecciones magistrales; estudio de casos; resolucién de problemas, aprendizaje
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basado en problemas, asi como aprendizaje cooperativo. En este sentido, los
contenidos bdésicos, seran debidamente desarrollados mediante lecciones
magistrales. Por su parte, otros contenidos de la asignatura tendran una mayor
atencion y profundizacién a través de estudios de casos, aprendizaje basado en
problemas... (porejemplo, seleccion de muestreos, disefio, administracion y
validacién de instrumentos de recogida de informacion, utilizacion e interpretacion
de pruebas estandarizadas...). Especial atencidon, poseeran también las actividades
practicas que se desarrollaran y que tendran como centro de atencion fundamental
el analisis de datos informatizado a través de software computarizado (SPSS).

Profesorado

Clemente Rodriguez Sabiote

SESION 42: El proceso general de investigacion de naturaleza cuantitativa.
Contenidos

Es una continuaciéon de la sesidén anterior, se abordara la clasificaciéon de las
diferentes técnicas e instrumentos de recogida de
datos en funcién de diversos criterios.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

El médulo sera implementado mediante una metodologia de trabajo basada en
diferentes modalidades organizativas. Se utilizaran, por tanto, clases teéricas-
expositivas; seminarios-talleres, clases practicas, tutorias, estudio y trabajo en
grupo, asi como estudio y trabajo individual-autbnomo. En consonancia con dichas
modalidades esta previsto la implementacion de diferentes métodos de ensenanza:
lecciones magistrales; estudio de casos; resolucion de problemas, aprendizaje
basado en problemas, asi como aprendizaje cooperativo. En este sentido, los
contenidos bdsicos, seran debidamente desarrollados mediante lecciones
magistrales. Por su parte, otros contenidos de la asignatura tendran una mayor
atencion y profundizacién a través de estudios de casos, aprendizaje basado en
problemas,... (por ejemplo, seleccibn de muestreos, disefio, administracion y
validacion de instrumentos de recogida de informacidn, utilizacion e interpretacion
de pruebas estandarizadas...). Especial atencidon, poseeran también las actividades
practicas que se desarrollardn y que tendran como centro de atencion fundamental
el andlisis de datos informatizado a través de software computarizado (SPSS).

Profesorado

Clemente Rodriguez Sabiote
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SESION 52:Analisis estadistico de datos

Contenidos

Andlisis estadistico de datos. Analisis de datos descriptivo (frecuencias,
distribuciones,

representaciones graficas, medidas de tendencia central y dispersion, medidas de
correlacién).

Aspectos basicos de la légica de la inferencia estadistica aplicada a la investigacién
educativa.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

El médulo serd implementado mediante una metodologia de trabajo basada en
diferentes modalidades organizativas. Se utilizaran, por tanto, clases teéricas-
expositivas; seminarios-talleres, clases practicas, tutorias, estudio y trabajo en
grupo, asi como estudio y trabajo individual-autbnomo. En consonancia con dichas
modalidades esta previsto la implementacion de diferentes métodos de ensenanza:
lecciones magistrales; estudio de casos; resolucion de problemas, aprendizaje
basado en problemas, asi como aprendizaje cooperativo. En este sentido, los
contenidos bdsicos, seran debidamente desarrollados mediante lecciones
magistrales. Por su parte, otros contenidos de la asignatura tendran una mayor
atencion y profundizacién a través de estudios de casos, aprendizaje basado en
problemas,... (porejemplo, seleccién de muestreos, disefo, administracién y
validacién de instrumentos de recogida de informacion, utilizacion e interpretacion
de pruebas estandarizadas...). Especial atencidon, poseeran también las actividades
practicas que se desarrollaran y que tendran como centro de atencion fundamental
el andlisis de datos informatizado a través de software computarizado (SPSS).

Profesorado

Clemente Rodriguez Sabiote

SESION 62: El analisis de datos cuantitativo con la herramienta informatizada

SPSS.
Contenidos

CONTENIDOS:

1. Estrategias de elaboracion de matrices de datos con SPSS: naturaleza de las
variables, definicion de niveles (etiquetas), escala de medida de las variables
contempladas (nominales, ordinales, intervalo y de razon).

2. El desarrollo de funciones adicionales a los algoritmos de calculo: segmentacion
de matrices, trasposicién de matrices, sustitucion de casos perdidos.
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3. Andlisis basicos con SPSS: tablas de frecuencias y graficos y su interpretacion.

3.1. Graficos convencionales: sectores, de barras, de dispersion...
3.2. Gréaficos EDA (Exploratory Data Analysis): stem & leaf y box & whiskers.

4. Estadistica descriptiva con SPSS.

OBJETIVO GENERAL: El alumnado sera capaz de conocer los fundamentos
basicos del analisis cuantitativo de caracter descriptivo e inferencial a la par que
adquirir una serie de destrezas de caracter técnico-instrumental e interpretativo de
un programa informatico de analisis de datos cuantitativos.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

El médulo sera implementado mediante una metodologia de trabajo basada en
diferentes modalidades organizativas. Se utilizaran, por tanto, clases teéricas-
expositivas; seminarios-talleres, clases practicas, tutorias, estudio y trabajo en
grupo, asi como estudio y trabajo individual-autbnomo. En consonancia con dichas
modalidades esta previsto la implementacion de diferentes métodos de ensenanza:
lecciones magistrales; estudio de casos; resolucién de problemas, aprendizaje
basado en problemas, asi como aprendizaje cooperativo. En este sentido, los
contenidos bdsicos, seran debidamente desarrollados mediante lecciones
magistrales. Por su parte, otros contenidos de la asignatura tendran una mayor
atencion y profundizacién a través de estudios de casos, aprendizaje basado en
problemas,... (porejemplo, seleccibn de muestreos, disefo, administracién y
validacién de instrumentos de recogida de informacion, utilizacion e interpretacion
de pruebas estandarizadas...). Especial atencidon, poseeran también las actividades
practicas que se desarrollaran y que tendran como centro de atencion fundamental
el andlisis de datos informatizado a través de software computarizado (SPSS).

Profesorado

Clemente Rodriguez Sabiote

SESION 7°: Paradigma constructivista: ontologia, epistemologia, metodologia.
Contenidos

Introduccién a las bases epistemolégicas y ontolégicas del paradigma
constructivista (interpretativo) en la investigacion cualitativa. Diferencias con las
visiones positivistas y postpositivistas a nivel ontolégico, epistemolégico vy
metodolégico.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Los temas propuestos seran desarrollados a través la magistralidad, las
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simulaciones, asi como la modalidad organizativa de seminarios-talleres con un
caracter, por consiguiente, fundamentalmente practico. En dichos seminarios-
talleres seran propuestos una serie de supuestos que deberan ser implementados
por el alumnado:

- Mediante la simulacién del proceso investigador en la recogida y analisis de la
informacidn de tradicion cualitativa.

- Mediante el andlisis de informacién cualitativa con el software NVivo procedente
de diversas fuentes: texto, imagen, audio, video.

- Mediante el desarrollo de una investigacién basada en un supuesto practico.

- Presentacion y analisis de investigaciones realizadas

- Debate Grupal

Metodologia de Investigacidn: Paralelamente al desarrollo del curso, los asistentes
aplicaran los conocimientos adquiridos realizando diversas tareas de investigacion
entre las que se proponen la elaboracidon del disefio de una investigacion y posterior
presentacion y defensa ante el grupo de compareros.

RECURSOS:

- PC/portétil proyector diapositivas.

- Pizarra normal o rotafolios.

- Aula adaptada a dinamica grupal para docencia practica.

- Campus virtual para alojar documentacion de apoyo.

METODOLOGIA: Docencia tipo taller en el que las sesiones tedricas se
complementan con ejercicios practicos y sesiones conjuntas que permiten a los
alumnos aplicar inmediatamente a su realidad los diferentes métodos y técnicas
propuestos. Para facilitar la comprension de los alumnos se expondran ejemplos de
investigaciones que han sido realizadas con metodologia cualitativa en contextos y
ante situaciones que sean extrapolables a su ejercicio profesional e investigador.

Profesorado

ENRIQUE RIBERA GARCIA

SESION 8°: Paradigma critico: ontologia, epistemologia, metodologia.
Contenidos

Introducciéon a las bases que sustentan el Paradigma critico y enfoques de
investigacion cualitativa desarrollados a partir de él.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Interaccién presencial
Los temas propuestos seran desarrollados a través la magistralidad, las
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simulaciones, asi como la modalidad organizativa de seminarios-talleres con un
caracter, por consiguiente, fundamentalmente practico. En dichos seminarios-
talleres seran propuestos una serie de supuestos que deberan ser implementados
por el alumnado:

- Mediante la simulacién del proceso investigador en la recogida y analisis de la
informacidn de tradicion cualitativa.

- Mediante el andlisis de informacién cualitativa con el software NVivo procedente
de diversas fuentes: texto, imagen, audio, video.

- Mediante el desarrollo de una investigacién basada en un supuesto practico.

- Presentacion y analisis de investigaciones realizadas

- Debate Grupal

Metodologia de Investigacidn: Paralelamente al desarrollo del curso, los asistentes
aplicaran los conocimientos adquiridos realizando diversas tareas de investigacion
entre las que se proponen la elaboracidon del disefio de una investigacion y posterior
presentacion y defensa ante el grupo de compareros.

RECURSOS:

- PC/portatil proyector diapositivas.

- Pizarra normal o rotafolios.

- Aula adaptada a dinamica grupal para docencia practica.

- Campus virtual para alojar documentacion de apoyo.

METODOLOGIA: Docencia tipo taller en el que las sesiones teéricas se
complementan con ejercicios practicos y sesiones conjuntas que permiten a los
alumnos aplicar inmediatamente a su realidad los diferentes métodos y técnicas
propuestos. Para facilitar la comprension de los alumnos se expondran ejemplos de
investigaciones que han sido realizadas con metodologia cualitativa en contextos y
ante situaciones que sean extrapolables a su ejercicio profesional e investigador.

Profesorado

ENRIQUE RIBERA GARCIA

SESION 92: La experiencia vivida como base de la investigacion.
Contenidos

El papel del investigador y los participantes en la investigacion cualitativa. La
autobiografia como elemento clave para la identificacién de las creencias previas
del investigador.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Interaccién presencial
Los temas propuestos seran desarrollados a través la magistralidad, las
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simulaciones, asi como la modalidad organizativa de seminarios-talleres con un
caracter, por consiguiente, fundamentalmente practico. En dichos seminarios-
talleres seran propuestos una serie de supuestos que deberan ser implementados
por el alumnado:

- Mediante la simulacién del proceso investigador en la recogida y analisis de la
informacidn de tradicion cualitativa.

- Mediante el andlisis de informacién cualitativa con el software NVivo procedente
de diversas fuentes: texto, imagen, audio, video.

- Mediante el desarrollo de una investigacién basada en un supuesto practico.

- Presentacion y analisis de investigaciones realizadas

- Debate Grupal

Metodologia de Investigacidn: Paralelamente al desarrollo del curso, los asistentes
aplicaran los conocimientos adquiridos realizando diversas tareas de investigacion
entre las que se proponen la elaboracidon del disefio de una investigacion y posterior
presentacion y defensa ante el grupo de compareros.

RECURSOS:

- PC/portatil proyector diapositivas.

- Pizarra normal o rotafolios.

- Aula adaptada a dinamica grupal para docencia practica.

- Campus virtual para alojar documentacion de apoyo.

METODOLOGIA: Docencia tipo taller en el que las sesiones teéricas se
complementan con ejercicios practicos y sesiones conjuntas que permiten a los
alumnos aplicar inmediatamente a su realidad los diferentes métodos y técnicas
propuestos. Para facilitar la comprension de los alumnos se expondran ejemplos de
investigaciones que han sido realizadas con metodologia cualitativa en contextos y
ante situaciones que sean extrapolables a su ejercicio profesional e investigador.

Profesorado

ENRIQUE RIBERA GARCIA

SESION 102: Técnicas y registro asociadas a los paradigmas
Contenidos

Introduccién a los principales métodos de investigacién cualitativa: enfoque
fenomenoldgico, el estudio de casos y la investigacidn-accion colaborativa.
Principios tedricos y metodoldgicos que los sustentan. La produccion de los datos
cualitativos. Principales estrategias para su generacién: observacién participante,
técnicas dialogicas, andlisis de documentos y la narrativa.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas
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Interaccién presencial

Los temas propuestos seran desarrollados a través la magistralidad, las
simulaciones, asi como la modalidad organizativa de seminarios-talleres con un
caracter, por consiguiente, fundamentalmente practico. En dichos seminarios-
talleres seran propuestos una serie de supuestos que deberan ser implementados
por el alumnado:

- Mediante la simulacién del proceso investigador en la recogida y analisis de la
informacién de tradicion cualitativa.

- Mediante el analisis de informacién cualitativa con el software NVivo procedente
de diversas fuentes: texto, imagen, audio, video.

- Mediante el desarrollo de una investigacion basada en un supuesto practico.

- Presentacion y analisis de investigaciones realizadas

- Debate Grupal

Metodologia de Investigacion: Paralelamente al desarrollo del curso, los asistentes
aplicaran los conocimientos adquiridos realizando diversas tareas de investigacion
entre las que se proponen la elaboracion del disefio de una investigacion y posterior
presentacién y defensa ante el grupo de compafneros.

RECURSOS:

- PC/portétil proyector diapositivas.

- Pizarra normal o rotafolios.

- Aula adaptada a dinamica grupal para docencia practica.

- Campus virtual para alojar documentacion de apoyo.

METODOLOGIA: Docencia tipo taller en el que las sesiones teéricas se
complementan con ejercicios practicos y sesiones conjuntas que permiten a los
alumnos aplicar inmediatamente a su realidad los diferentes métodos y técnicas
propuestos. Para facilitar la comprension de los alumnos se expondran ejemplos de
investigaciones que han sido realizadas con metodologia cualitativa en contextos y
ante situaciones que sean extrapolables a su ejercicio profesional e investigador.

Profesorado

ENRIQUE RIBERA GARCIA

SESION 11¢2: Técnicas cualitativas: la investigacion- accion, los estudios de

caso, la autoetnografia, la narrativa confesional.
Contenidos

La investigacidn-accion. Principios tedricos que la sustentan y metodologia para su
desarrollo. Las técnicas dialégicas como sustento basico para su desarrollo. La
entrevista individual y grupal. Grupos focales y de discusion. Estrategias de analisis
de los datos producidos desde la utilizacion de software NVivo.
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Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Interaccidn presencial

Los temas propuestos seran desarrollados a través la magistralidad, las
simulaciones, asi como la modalidad organizativa de seminarios-talleres con un
caracter, por consiguiente, fundamentalmente practico. En dichos seminarios-
talleres seran propuestos una serie de supuestos que deberan ser implementados
por el alumnado:

- Mediante la simulacién del proceso investigador en la recogida y analisis de la
informacidn de tradicion cualitativa.

- Mediante el analisis de informacién cualitativa con el software NVivo procedente
de diversas fuentes: texto, imagen, audio, video.

- Mediante el desarrollo de una investigacion basada en un supuesto practico.

- Presentacion y analisis de investigaciones realizadas

- Debate Grupal

Metodologia de Investigacion: Paralelamente al desarrollo del curso, los asistentes
aplicaran los conocimientos adquiridos realizando diversas tareas de investigacion
entre las que se proponen la elaboracion del disefio de una investigacion y posterior
presentacién y defensa ante el grupo de comparneros.

RECURSOS:

- PC/portatil proyector diapositivas.

- Pizarra normal o rotafolios.

- Aula adaptada a dinamica grupal para docencia practica.

- Aula de informatica.

- Campus virtual para alojar documentacion de apoyo.

METODOLOGIA: Docencia tipo taller en el que las sesiones tedricas se
complementan con ejercicios practicos y sesiones conjuntas que permiten a los
alumnos aplicar inmediatamente a su realidad los diferentes métodos y técnicas
propuestos. Para facilitar la comprension de los alumnos se expondran ejemplos de
investigaciones que han sido realizadas con metodologia cualitativa en contextos y
ante situaciones que sean extrapolables a su ejercicio profesional e investigador.

Profesorado

ENRIQUE RIBERA GARCIA

SESION 122: Técnicas cualitativas: la investigacion- accion, los estudios de

caso, la autoetnografia, la narrativa confesional.
Contenidos

Los estudios de casos. Principios teéricos que la sustentan y metodologia para su
desarrollo. Tipos de estudios de casos. Las técnicas observacionales como sustento
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basico para su desarrollo. La observacion abierta y participante. Estrategias
audiovisuales (imagen y video). Analisis de los datos producidos desde la utilizacion
de software NVivo.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Interaccién presencial

Los temas propuestos seran desarrollados a través la magistralidad, las
simulaciones, asi como la modalidad organizativa de seminarios-talleres con un
caracter, por consiguiente, fundamentalmente practico. En dichos seminarios-
talleres seran propuestos una serie de supuestos que deberan ser implementados
por el alumnado:

- Mediante la simulacién del proceso investigador en la recogida y analisis de la
informacion de tradicién cualitativa.

- Mediante el andlisis de informacién cualitativa con el software NVivo procedente
de diversas fuentes: texto, imagen, audio, video.

- Mediante el desarrollo de una investigacion basada en un supuesto practico.

- Presentacion y analisis de investigaciones realizadas

- Debate Grupal

Metodologia de Investigacion: Paralelamente al desarrollo del curso, los asistentes
aplicaran los conocimientos adquiridos realizando diversas tareas de investigacion
entre las que se proponen la elaboracidn del disefio de una investigacion y posterior
presentacion y defensa ante el grupo de compafneros.

RECURSOS:

- PC/portatil proyector diapositivas.

- Pizarra normal o rotafolios.

- Aula adaptada a dinamica grupal para docencia practica.

- Campus virtual para alojar documentacién de apoyo.

METODOLOGIA: Docencia tipo taller en el que las sesiones tedricas se
complementan con ejercicios practicos y sesiones conjuntas que permiten a los
alumnos aplicar inmediatamente a su realidad los diferentes métodos y técnicas
propuestos. Para facilitar la comprension de los alumnos se expondran ejemplos de
investigaciones que han sido realizadas con metodologia cualitativa en contextos y
ante situaciones que sean extrapolables a su ejercicio profesional e investigador.

Profesorado

ENRIQUE RIBERA GARCIA

SESION 132: Técnicas cualitativas: la investigacion- accion, los estudios de

caso, la autoetnografia, la narrativa confesional.
Contenidos
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La autoetnografia. Principios tedricos que la sustentan y metodologia para su
desarrollo. Las narrativas como técnica basica para su desarrollo. Estrategias de
analisis de las narrativas desde la utilizacion de software NVivo.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Interaccion presencial

Los temas propuestos seran desarrollados a través la magistralidad, las
simulaciones, asi como la modalidad organizativa de seminarios-talleres con un
caracter, por consiguiente, fundamentalmente practico. En dichos seminarios-
talleres seran propuestos una serie de supuestos que deberan ser implementados
por el alumnado:

- Mediante la simulacién del proceso investigador en la recogida y analisis de la
informacidn de tradicion cualitativa.

- Mediante el andlisis de informacién cualitativa con el software NVivo procedente
de diversas fuentes: texto, imagen, audio, video.

- Mediante el desarrollo de una investigacién basada en un supuesto practico.

- Presentacion y analisis de investigaciones realizadas

- Debate Grupal

Metodologia de Investigacidén: Paralelamente al desarrollo del curso, los asistentes
aplicaran los conocimientos adquiridos realizando diversas tareas de investigacion
entre las que se proponen la elaboracidon del disefio de una investigacion y posterior
presentacidén y defensa ante el grupo de compareros.

RECURSOS:

- PC/portétil proyector diapositivas.

- Pizarra normal o rotafolios.

- Aula adaptada a dinamica grupal para docencia practica.

- Aula de informatica.

- Campus virtual para alojar documentacion de apoyo.

METODOLOGIA: Docencia tipo taller en el que las sesiones teéricas se
complementan con ejercicios practicos y sesiones conjuntas que permiten a los
alumnos aplicar inmediatamente a su realidad los diferentes métodos y técnicas
propuestos. Para facilitar la comprension de los alumnos se expondran ejemplos de
investigaciones que han sido realizadas con metodologia cualitativa en contextos y
ante situaciones que sean extrapolables a su ejercicio profesional e investigador.

Profesorado

ENRIQUE RIBERA GARCIA

81 de 180



i
b, Escuela
2z Internacional
Universidad de Granada ! Posgrado

SESION 14¢: Técnicas cualitativas: la investigacion- accion, los estudios de

caso, la autoetnografia, la narrativa confesional.
Contenidos

La narrativa confesional. Principios tedricos que la sustentan y metodologia para su
desarrollo. Analisis de los datos producidos desde la utilizacion de software NVivo.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Interaccién presencial

Los temas propuestos seran desarrollados a través la magistralidad, las
simulaciones, asi como la modalidad organizativa de seminarios-talleres con un
caracter, por consiguiente, fundamentalmente practico. En dichos seminarios-
talleres seran propuestos una serie de supuestos que deberan ser implementados
por el alumnado:

- Mediante la simulacién del proceso investigador en la recogida y analisis de la
informacién de tradicion cualitativa.

- Mediante el analisis de informacién cualitativa con el software NVivo procedente
de diversas fuentes: texto, imagen, audio, video.

- Mediante el desarrollo de una investigacion basada en un supuesto practico.

- Presentacion y analisis de investigaciones realizadas

- Debate Grupal

Metodologia de Investigacion: Paralelamente al desarrollo del curso, los asistentes
aplicaran los conocimientos adquiridos realizando diversas tareas de investigacion
entre las que se proponen la elaboracion del disefio de una investigacion y posterior
presentacidén y defensa ante el grupo de compareros.

RECURSOS:

- PC/portétil proyector diapositivas.

- Pizarra normal o rotafolios.

- Aula adaptada a dinamica grupal para docencia practica.

- Campus virtual para alojar documentacion de apoyo.

METODOLOGIA: Docencia tipo taller en el que las sesiones teéricas se
complementan con ejercicios practicos y sesiones conjuntas que permiten a los
alumnos aplicar inmediatamente a su realidad los diferentes métodos y técnicas
propuestos. Para facilitar la comprension de los alumnos se expondran ejemplos de
investigaciones que han sido realizadas con metodologia cualitativa en contextos y
ante situaciones que sean extrapolables a su ejercicio profesional e investigador.

Profesorado

ENRIQUE RIBERA GARCIA
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SESION 152 Técnicas cualitativas: la investigacion- accion, los estudios de

caso, la autoetnografia, la narrativa confesional.
Contenidos

El informe de investigacion cualitativo. Enfoques. Elementos basicos a tener en
cuenta para su elaboracion. EI NVivo

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Interaccién presencial

Los temas propuestos seran desarrollados a través la magistralidad, las
simulaciones, asi como la modalidad organizativa de seminarios-talleres con un
caracter, por consiguiente, fundamentalmente practico. En dichos seminarios-
talleres seran propuestos una serie de supuestos que deberan ser implementados
por el alumnado:

- Mediante la simulacién del proceso investigador en la recogida y analisis de la
informacidn de tradicion cualitativa.

- Mediante el analisis de informacién cualitativa con el software NVivo procedente
de diversas fuentes: texto, imagen, audio, video.

- Mediante el desarrollo de una investigacion basada en un supuesto practico.

- Presentacion y analisis de investigaciones realizadas

- Debate Grupal

Metodologia de Investigacion: Paralelamente al desarrollo del curso, los asistentes
aplicaran los conocimientos adquiridos realizando diversas tareas de investigacion
entre las que se proponen la elaboracion del disefio de una investigacion y posterior
presentacidén y defensa ante el grupo de compareros.

RECURSOS:

- PC/portétil proyector diapositivas.

- Pizarra normal o rotafolios.

- Aula adaptada a dinamica grupal para docencia practica.

- Campus virtual para alojar documentacion de apoyo.

METODOLOGIA: Docencia tipo taller en el que las sesiones tedricas se
complementan con ejercicios practicos y sesiones conjuntas que permiten a los
alumnos aplicar inmediatamente a su realidad los diferentes métodos y técnicas
propuestos. Para facilitar la comprension de los alumnos se expondran ejemplos de
investigaciones que han sido realizadas con metodologia cualitativa en contextos y
ante situaciones que sean extrapolables a su ejercicio profesional e investigador.

Profesorado

ENRIQUE RIBERA GARCIA
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Unidad 162: Tutoria

Contenidos

Puesta en comun de los trabajos grupales desarrollados y analisis critico de los
mismos. Puesta en comun de las dudas y dificultades para llevar a cabo la tarea de
trabajo.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Paralelamente al desarrollo del curso, los asistentes aplicaran los conocimientos
adquiridos realizando diversas tareas de investigacion entre las que se proponen la
elaboracién del disefio de una investigacion y posterior presentacién y defensa ante
el grupo de companeros.

Discusion grupal.

Profesorado

ENRIQUE RIBERA GARCIA

Unidad 172: EVALUACION

Contenidos

Puesta en comun de los trabajos grupales desarrollados y analisis critico de los
mismos.Exposicidn de las tareas encomendadas.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Interaccién presencial

Los temas propuestos seran desarrollados a través la magistralidad, las
simulaciones, asi como la modalidad organizativa de seminarios-talleres con un
caracter, por consiguiente, fundamentalmente practico. En dichos seminarios-
talleres seran propuestos una serie de supuestos que deberan ser implementados
por el alumnado:

- Mediante la simulacién del proceso investigador en la recogida y analisis de la
informacién de tradicion cualitativa.

- Mediante el andlisis de informacién cualitativa con el software NVivo procedente
de diversas fuentes: texto, imagen, audio, video.

- Mediante el desarrollo de una investigacion basada en un supuesto practico.

- Presentacion y analisis de investigaciones realizadas

- Debate Grupal

Metodologia de Investigacidon: Paralelamente al desarrollo del curso, los asistentes
aplicaran los conocimientos adquiridos realizando diversas tareas de investigacion
entre las que se proponen la elaboracidn del disefio de una investigacion y posterior
presentacion y defensa ante el grupo de companeros.
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Discusion grupal.

Profesorado

ENRIQUE RIBERA GARCIA

Bibliografia y método de evaluacion
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Sanz Martin, A. (2004). Métodos de investigacidon de enfoque experimental. En
Bisquerra, R. (coord.). Metodologia de la investigacion educativa. Madrid: La
Muralla.

Salinas Avilés, D. (2010). ¢A cuantos y a quiénes preguntar?: una aproximacion al
muestreo cuantitativo y cualitativo en investigacidn social y educacional. Valparaiso:
Universidad de Valparaiso.
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- Bericat E. La integracion de los meétodos cuantitativo y cualitativo en la
investigacion social. Significado y medida. Barcelona: Ariel, 1998.

- Coffey A. Atkinson P. Encontrar el sentido a los datos cualitativos: estrategias
complementarias de investigacién. Medellin: Universidad de Antioquia, 2004.

- Delgado JM, Gutiérrez J (coords). Métodos y técnicas cualitativas de Investigacion
en Ciencias Sociales. Madrid:

Evaluacion

Se propone un sistema de evaluacion que pasa por diferentes fases:

- En una fase inicial se evaluara el nivel de conocimientos de partida y de los
intereses que el alumnado tiene puestos en este médulo. Esto permitird al docente
adecuar desde el inicio el proceso didactico al nivel del alumnado. La evaluacion en
esta fase es meramente informativa, no tendré repercusion en la calificacion final.

- Durante el desarrollo del modulo, a través de la discusién en grupo que se
planteara en torno a los contenidos, se recabara informacion sobre el grado de
comprension de los alumnos asi como el interés que van mostrando por los
contenidos. La evaluacién en esta fase es cualitativa, no tendra repercusién directa
en la calificacién final. So6lo se utilizara esta informacion en caso de conflicto con la
calificacion final del alumno/a.

Finalmente, cada alumno/a realizara un trabajo auténomo relacionado con alguno
de los contenidos del médulo, con objeto de evaluar el grado de consecucion de los
objetivos planteados. Al inicio del modulo se especificara qué tipo de trabajo se
puede realizar y se le facilitara a los alumnos/a un guion de trabajo. Los aspectos a
evaluar seran los siguientes:

Capacidad demostrada para la realizacién de las técnicas y procedimientos
propios de la materia, poniendo de manifiesto el conocimiento de las habilidades y
destrezas inherentes a la misma.

Capacidad demostrada para el analisis e interpretacion de supuestos, poniendo de
manifiesto el sentido critico, asi como el dominio de las claves epistemolégicas y
tedricas de la materia.

Nivel de adecuacion, riqueza y rigor en los procesos de trabajo individual.

o Procedimiento de evaluacién:

- Asistencia a las sesiones presenciales y participacion en ellas: (30%).
- Realizacion de los supuestos propuestos en las sesiones: (30%).

- Realizacion de un trabajo individual tutorizado: (40%).
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Médulo: FUNDAMENTOS TEORICO Y PRACTICOS DEL
ARTETERAPIA |

Distribucion de horas (horas)

Denominacion FUNDAMENTOS TEORICO Y PRACTICOS DEL
ARTETERAPIA |
ECTS 9 Teoria 40 Seminarios 0

Practicas Practicas Distribucion de horas

. 375 0 . . 135
internas externas (Trabajo no presencial)

Visitas | 0 |Proyectos| 0 |Tutorias| 2.5 Evaluacion 10

Total 225

Detalles del modulo
Coordinador ARACELI GUIOTE GONZALEZ

Competencias

Competencias Transversales:

Capacidad para comprender la relevancia e incidencia de los factores
interpersonales y sus implicaciones en la mejora del bienestar psicologico individual
y social.

CT3 Capacidad para emitir juicios en funcidén de criterios, de normas externas o de
reflexiones personales

CT4 Aptitud para desarrollar estrategias de autocontrol, transmitir emociones y
asesorar a personas y a organizaciones.

CT5 Habilidad para emplear recursos personales que faciliten la motivacion, la
comunicacién y el trabajo en equipo

CT7 Destreza para gestionar, analizar, buscar y elaborar informacién proveniente
de fuentes diversas, sirviéndose de las vias tradicionales asi como de las
tecnologias de la informacion y comunicacion.

Competencias Generales:

CG1 Profundizacion en los fundamentos psicologicos del Arte y su relacion con el
Arteterapia.

87 de 180



i~ ol
b, Escuela
' Internacional
Universidad de Granada «Posgrado

CG2 Capacidad para comprender significativamente las principales vias de
transformacion y cambio en Arteterapia.

CG3 Conocimiento de las posibilidades que el arte y sus creaciones a lo largo de la
historia presentan como vias motivadoras de aprendizaje y desarrollo.

CG5 Reconocimiento y profundizacién de los procesos relacionados con el proceso
creador, el AT y la educacion artistica para la inclusién social.

CG8 Capacidad para utilizar conceptos y terminologia especifica referida a los
fundamentos psicolégicos del Areterapia, a como ésta es utilizada, desde la
perspectiva

psicologica y psicosocial, para la comprension, evaluacion y aplicacién en
Arteterapia.

Competencias especificas:

CF2 Capacidad para comprender y argumentar los principios fundamentales de la
creacion y la creacion artistica como vias para el autoconocimiento y el desarrollo
personal y social.

CF1 Destreza en el manejo las metodologias y técnicas asociadas para una
adecuada conceptualizacion de los fundamentos psicologicos en AT.

CF2 Capacidad para comprender y argumentar los principios fundamentales de la
creacion y la creacion artistica como vias para el autoconocimiento y el desarrollo
personal y social.

CF4 Aptitud para poner en marcha dinamicas de grupo y dinamizacién sociocultural.
CF5 Habilidad para discriminar las caracteristicas propias de cada ambito de
aplicacion y de las diferentes orientaciones en AT.

CF6 Conocimiento de las principales metodologias de investigacion aplicadas en
Arteterapia.

CF7 Conocimiento de las principales técnicas de investigacion en la investigacion
en Arteterapia.

DEFINICION DE LAS UNIDADES TEMATICAS DEL MODULO

12 SESION: La funcién de la creatividad en Arteterapia

2° SESION: Evaluacién de la creatividad aplicado al campo del Arteterapia
32 SESION: Arte Contemporaneo,proceso creador aplicado al Arteterapia
4° SESION: Educacién Artistica, pedadogia progresista y Arteterapia.

5¢ SESION: Vanguardias, Psicoandlisis y Arte Contemporaneo.

6° SESION: ;,Qué es Arteterapia y qué no es Arteterapia?
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7° SESION:Proyectos artisticos y Arteterapia

8° SESION:Proyectos artistico y Arteterapia |

9¢ SESION: Nacimiento del Arteterapia

102 SESIONES: Posibilidades de actuacion del Areterapia: Ambito museistico,
social, educativo, ambito clinico.

112 SESION: Disefio de intervencién en Arteterapia

122 SESION: Posibilidades de actuacién del Arteterapia en el ambito social

132 SESION: Posibilidades de actuacion del Arteterapia: &mbito psicoeducativo.
142 SESION: Posibilidades de actuacién del Arteterapia: &mbito clinico

15° SESION: Nociones basicas sobre el andlisis en Arteterapia.

162 NOCIONES BASICAS SOBRE EL ANALISIS EN ARTETERAPIA.

17° Tutoria

18° SESION: Evaluacién

12 SESION: La funcion de la creatividad en Arteterapia
Contenidos

Teoria y practica del Arteterapia:

Historia y tendencia del arte asociado a fines terapéuticos. El arte al servicio de la
cura como un modo de catarsis, que ha sido conceptualizado como tal desde la
antigledad. El interés de los psiquiatras por la produccién artistica de estos mismos
“locos” por su valor artistico. El interés de los artistas por la produccién artistica de
estos mismos “locos por su valor artistico. La utilizacion pragmatica “ateérica” de los
pioneros del arteterapia.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Recursos: materiales plasticos, equipo informatico y proyector de video.
Metodologia: Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los
alumnos y material aportado por el profesor.

Profesorado

ARACELI GUIOTE GONZALEZ

2° SESION: Evaluacion de la creatividad aplicado al campo del Arteterapia
Contenidos

Se trabajara con el Test proyectivos: Dibujo de la Figura Humana; Dibujo de la

Familia; Dibujo de la Casa-Arbol-Persona.

Se ilustrara el libro de Prizhom y videos y trabajara en grupos la discusién de unos

textos.

Discusion grupal sobre material bibliografico entregado previamente en torno a la
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creatividad y funciones del proceso creador en el proceso arteterapéutico.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Recursos: Equipo informatico y proyector de video.
Metodologia: Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los
alumnos y material aportado por el profesor.

Profesorado

ARACELI GUIOTE GONZALEZ
CARMEN Moreno Guzman

32 SESION: Arte Contemporaneo,proceso creador aplicado al Arteterapia
Contenidos

Taller Action-painting-Ripping. A través de este taller el alumnado trabajara con una
técnica y en torno a un artista contemporaneo,Pollock. La experimentacién y
adquisicion de estos conocimientos le ayudara a comprender mejor la teoria sobre
una de las epistemologia del Arteterapia, asi como a comprender concepto clave en
esta disciplina como el proceso creador, la obra como proceso, el arte como
vehiculo para la exploracion emocional y la transformacién.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Recursos: materiales plasticos, equipo informatico y proyector de video.
Metodologia: Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los
alumnos y material aportado por el profesor.

Profesorado

ARACELI GUIOTE GONZALEZ
CARMEN Moreno Guzman

4° SESION: Educacion Artistica, pedadogia progresista y Arteterapia.
Contenidos

Exposicién de trabajos realizados a través de la educacion artistica en el campo del
Arteterapia. La importancia de la educacién progresista y el expresionismo para el
nacimiento y consolidaciéon del Arteterapia. Se realizara un recorrido ilustrativo de
trabajos aplicados al campo social, psicoeducativo y clinico para una mejor
comprension de las raices epistemoldgica del campo de estudio.
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Resumen de todas las epistemologias.
Parte practica: El dibujo como herramienta de pensamiento.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Recursos: Equipo informatico y proyector de video.
Metodologia: Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los
alumnos y material aportado por el profesor.

Profesorado

ARACELI GUIOTE GONZALEZ
CARMEN Moreno Guzman

52 SESION: Vanguardias, Psicoanalisis y Arte Contemporaneo.
Contenidos

Practicas: taller de Arteterapia en torno a la influencia del psicoanalisis y arte
contemporaneo (surrealismo, dadaismo). El taller se estructurara mediante
conceptos claves del psicoandlisis integrados dentro deun encuadre
arteterapéutico.

Discusion grupal de los textos de la ponencia.

Tarea encomendadas al alumnado como trabajo autonomo fuera de la sesiones
presenciales: lectura de material bibliografico.

Visualizacién del documental “Qué tienes debajo del sombrero”.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Recursos: materiales plasticos, equipo informatico y proyector de video.
Metodologia: Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los
alumnos y material aportado por el profesor.

Profesorado

ARACELI GUIOTE GONZALEZ
CARMEN Moreno Guzman

62 SESION: ¢ Qué es Arteterapia y qué no es Arteterapia?
Contenidos

Arteterapia, arte como terapia y arte en terapia. Se ilustrara mediante material
tedrica, practico propuestas desarrolladas en el &mbito del arte como terapia, en arte
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en terapia y en el campo del Arteterapia. El alumnado podra conocer la diferencia
que existe entre los tres campo mediante la comprension de los setting especificos
de cada campo de actuacién.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Recursos: materiales plasticos, equipo informatico y proyector de video.
Metodologia: Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los
alumnos y material aportado por el profesor.

Profesorado

ARACELI GUIOTE GONZALEZ

72 SESION:Proyectos artisticos y Arteterapia
Contenidos

Se impartirdn contenidos de la mano de artistas que hacen uso del arte con una
finalidad social, activista y/o comunitaria, que ayudara a entender al alumnado la
diferencia entre arte como terapia, arte en terapia y Arteterapia.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Recursos: materiales plasticos, equipo informatico y proyector de video.
Metodologia: Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los
alumnos y material aportado por el profesor.

Profesorado

ISIDRO LOPEZ-APARICIO PEREZ

82 SESION:Proyectos artistico y Arteterapia |
Contenidos

Se impartirdn contenidos de la mano de artistas que hacen uso del arte con una
finalidad social, activista y/o comunitaria, que ayudara a entender al alumnado la
diferencia entre arte como terapia, arte en terapia y Arteterapia.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Recursos: materiales plasticos, equipo informatico y proyector de video.
Metodologia: Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los
alumnos y material aportado por el profesor.
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Profesorado

ISIDRO LOPEZ-APARICIO PEREZ
JOSEFA FATIMA SANCHEZ MORA

92 SESION: Nacimiento del Arteterapia
Contenidos

-Autores claves, lineamientos principales, EEUU e Inglagterra, contexto espafol,
desarrollo del proceso del Areterapia: Encuadre y funcionamiento basico. La
relacion cliente/paciente/ATT. - Conceptos clave: juego, espacio, narrativa, proyecto.
Registro de las sesiones. Tarea a trabajar como trabajo autbnomo, textos.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Recursos: materiales plasticos, equipo informatico y proyector de video.
Metodologia: Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los
alumnos y material aportado por el profesor.

Profesorado

ARACELI GUIOTE GONZALEZ

102 SESIONES: Posibilidades de actuacion del Arteterapia: Ambito museistico,

social, educativo, ambito clinico.
Contenidos

Posibilidades de actuacién del Arteterapia: Ambito museistico, social, educativo,
ambito clinico.

A nivel general se va a mostrar una por una cada una de las posibilidades durante
varias sesiones,y se empezara por el museistico-social.

Intervencidn del Arteterapia desde el posicionamiento de la Educacion Artistica y su
aplicacion para la Integracién Social. Se ahondara particularmente en:

-Arte y museo.Uso de la educacion artistica para construir un taller de Arteterapia.
Se encomendara una tarea al alumnado que lo desarrollara durante meses de
trabajo. Esta sesion sera la base por la cual, ellos/as cree un disefio de intervencion
para sus practicas de intervencidn en Arteterapia del primer afo.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Recursos: Equipo informatico y proyector de video.
Metodologia: Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los
alumnos y material aportado por el profesor.
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Profesorado

ARACELI GUIOTE GONZALEZ

112 SESION: Disefio de intervencién en Arteterapia
Contenidos

Se facilitara e material necesario y la imparticibn de contenidos para que el
alumnado elabore el plan de intervencion de las practicas de Arteterapia, incluyendo
los siguientes items: periodo de observacién, asesoramiento, registro de las
sesiones, devoluciones equipos técnicos, compromiso de participacion.

Se impartiran contenidos sobre los tipos de intervencion posibles: individual, grupal,
parejas,ética de la profesion: ambito privado, publico y de investigacion. etc.,
mostrando las particularidades de cada grupo.

El alumnado tendrd que crear su propio registro de las practicas de los talleres
acorde a la institucion y colectivo. Se elaborara mediante grupo de discusion
reducidos y como tarea a realizar de manera autébnoma.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Recursos: Equipo informatico y proyector de video.
Metodologia: Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los
alumnos y material aportado por el profesor.

Profesorado

ARACELI GUIOTE GONZALEZ

122 SESION: Posibilidades de actuacion del Arteterapia en el ambito social
Contenidos

Continuacion de los contenidos de la sesion anterior. Se ilustraran mas estudios de
casos.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Recursos: Equipo informatico y proyector de video.
Metodologia: Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los
alumnos y material aportado por el profesor.

Profesorado
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MARIA ANTONIA HIDALGO RUBIO

132 SESION: Posibilidades de actuacion del Arteterapia: ambito

psicoeducativo.
Contenidos

llustraciéon de proyectos, trabajos en el campo del Arteterapia para la intervencion
psicoeducativa. Analisis de casos.
Parte practica: taller propuesta de intervencion en el ambito psicoeducativo.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Recursos: materiales plasticos, equipo informatico y proyector de video.
Metodologia: Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los
alumnos y material aportado por el profesor.

Profesorado

MARI CARMEN DELGADO MORAN

142 SESION: Posibilidades de actuacion del Arteterapia: ambito clinico
Contenidos

Continuacion de la sesion anterior. llustracion de proyectos, trabajos en el campo
del Arteterapia para aplicados al campo clinico que posibilite al alumnado aprender
sobre la evolucién de los casos a través de la sesiones de Arteterapia. Analisis de
casos.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Recursos: materiales plasticos, equipo informatico y proyector de video.
Metodologia: Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los
alumnos y material aportado por el profesor.

Profesorado

MANUELA Avilés Martos

152 SESION: Nociones basicas sobre el analisis en Arteterapia.
Contenidos

Nociones basicas sobre el analisis visual (forma, color, composicién, efc.). -
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Conocimiento de los principales andlisis de la forma y forma/contenido aplicados a
la imagen: analisis icdnico, analisis iconoldgico, andlisis iconografico, analisis
retérico.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Recursos: materiales plasticos, equipo informatico y proyector de video.
Metodologia: Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los
alumnos y material aportado por el profesor.

Profesorado

ARACELI GUIOTE GONZALEZ
CARMEN Moreno Guzman

162 NOCIONES BASICAS SOBRE EL ANALISIS EN ARTETERAPIA.
Contenidos

Es una continuacién de la sesién anterior, se visitara un museo para analizar la obra
de los artistas, la funcion de la imagen en Arteterapia y la posibilidad de hacer uso
de la misma para la intervencidn social.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Recursos:Visita de un museo, recorrido, visualizacion y analisis de las obras.

Profesorado

ARACELI GUIOTE GONZALEZ
CARMEN Moreno Guzman

‘ Contenidos \

Espacio destinado para la resolucion de dificultades y la orientacién de la
realizacién de las tareas encomendadas para un correcto aprendizaje del curso.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Recursos: materiales plasticos, equipo informatico y proyector de video.
Metodologia: Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los
alumnos y material aportado por el profesor.
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Profesorado

ARACELI GUIOTE GONZALEZ

182 SESION: Evaluacion
Contenidos

Presentacién de trabajos individual y en grupo. Se valorara las tareas solicitadas y
la construccidon de un diario artistico como memoria de |la evolucion del médulo.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Paralelamente al desarrollo del curso, los asistentes aplicaran los conocimientos
adquiridos realizando diversas tareas de investigacion entre las que se proponen la
elaboracioén del disefio de una investigacion y posterior presentacién y defensa ante
el grupo de comparneros.

Recursos: materiales plasticos, equipo informatico y proyector de video.
Metodologia: Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los
alumnos y material aportado por el profesor.

Profesorado

ARACELI GUIOTE GONZALEZ

Bibliografia y método de evaluacion

Bibliografia

ALLEN, P.B. (1997): Arte-Terapia: Guia de autodescubrimiento a través del arte y la
creatividad. Madrid: Gaia Ediciones.

ANZIEU, DIDIER(1993): El cuerpo en la obra: ensayos psicoanaliticos sobre el
trabajo

creador. Ed. Siglo Veintiuno, México.

ARIETI, SILVANO(1993): La creatividad. La sintesis magica. Fondo de Cultura
Econdémica, México.

ARON, LEWIS(2008): “La interpretacién como expresidn de la subjetividad del
analista” en: Liberman, Ariel y Abello, Augusto (compliladores) Winnicott hoy. Su
presencia en la clinica actual. Editorial Psimatica, Madrid.

CANAL, C.; RAMIRO, R.S. (2005): Recuperar la luz. Malaga: Urania.

COLLETTE, N.; HEANDEZ, A. (coord.) (2003): Arte, terapia y educacién. Valencia:
Universidad Politécnica.

CSIKSZENTMILHAYI, M. (1998): Creatividad. El fluir y la psicologia del
descubrimiento

y la invencion. Barcelona: Paidés.

DALLEY, T. (ed.) (1987): El arte como terapia. Barcelona: Herder
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DAMASIO, ANTONIO(2004): El error de Descartes. Editorial Critica, Barcelona.
DOMINGUEZ-TOSCANO, P. (coord.) (2004): Arteterapia. Principios y &mbitos de
aplicacion. Junta de Andalucia.

FIORINI, HECTORJ. (1995): El psiquismo creador Editorial Paidés, Buenos Aires.
FRANKL, V.E. (2001): El hombre en busca de sentido. Barcelona Herder.

GREENE, M. (2005): Liberar la imaginacion. Ensayos sobre educacion, arte y
cambio

social. Barcelona, Graé.

HOGAN, S. (ed.) (1997): Feminist Approaches to Art Therapy. London: Routledge.
KLEIN, J.P. (1997): L’art-thérapie. Paris : PUF

KRAMER, E. (1982): Terapia a través del arte en una comunidad infantil. Buenos
Aires: Kapelusz.

LOPEZ FDZ. CAO, M. (2011) Ausencia, memoria e identidad. El arte como terapia.
Madrid, Eneida.

LOPEZ FDZ. CAO, M. (2011) Mulier me fecit. Hacia un andlisis feminista del arte y
su

educacion. Madrid, Horas y horas.

LOPEZ FERNANDEZ CAO, M. y MARTINEZ DIEZ, N. (2006): Arteterapia:
conocimiento

interior a través de la expresién artistica. Madrid, Ediciones Tutor S.A.

LOPEZ FERNANDEZ-CAO, MARIAN(2006): Creacién Y Posibilidad : Aplicaciones
Del

Arte En La Integracién Social. Ed. Fundamentos, Madrid.

MARTINEZ DIEZ, N.; LOPEZ FDZ. CAO, M. (coord.)(2004): Arteterapia y educacion.
Madrid, Consejeria de Educacién de la Comunidad de Madrid.

MARTINEZ, N. y LOPEZ FERNANDEZ CAO, M. (eds.) (2009): Reinventar la vida. El
arte

como terapia. Madrid, Editorial Eneida.

MASLOW, Abraham H. (2001): La personalidad creadora. Barcelona, Kair6s
OAKLANDER, V. (2003): Ventanas a nuestros nifios. Terapia gestaltica para nifios y
adolescentes. Santiago de Chile, Cuatro Vientos.

PAIN S.; JARREAU, G. (1995): Una psicoterapia por el arte. Teoria y técnica.
Buenos

Aires: Nueva Vision.

REDDEMANN, L. (2003): La imaginacién como fuerza creativa. Barcelona, Herder.
RODRIGUES, J.; TROLL, G. (2004): L’art-thérapie. Pratiques, techniques et
concepts.

Paris: Ellébore.

ROGERS, C.R. (2002): El proceso de convertirse en persona. Barcelona, Paidés.
SANDBLOM, P. (1995): Enfermedad y creacién. Cémo influye la enfermedad en la
literatura, pintura y musica. México. F.C.E.

SANDLE, D. (1998): Development and Diversity. New Aplications in Art Therapy.
London, Free Association Books
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SONTANG, S. (1980): La enfermedad y sus metaforas. Barcelona, Muchnik Editorial.
SUDRES, J.L. y otros (2003): Humeurs et pratigues d’art thérapie. Paris,
L’Harmattan.

WILSON, B.; HURWITZ, A., WILSON, M. (2004): La ensefanza del dibujo a partir del
arte. Barcelona: Paidos.

WINNICOTT, DONALD(2006): “Objetos y fendmenos transicionales” (1951) en
“Escritos de pediatria y psicoanalisis”, D.W. Winnicott Obras Escogidas. RBA
Biblioteca

de Psicoanalisis, Barcelona.

Evaluacion

Se va a evaluar las siguientes actividades:

Capacidad para elaborar de una manera critica, organizada e integrada los
conocimientos aprendidos en las sesiones con las lecturas y las tareas
encomendadas.

La realizacién de un diario artistico que recoja la informacion anterior sefnalada
(30%).

La presentacion de las practicas de Arteterapia (30%).

La representacidn del trabajo grupal (20%).

Asistencia, participacién, compromiso con el médulo (20%).

Moédulo: ARTETERAPIA APLICADA |

Distribucion de horas (horas)

Denominacion ARTETERAPIA APLICADA |
ECTS 9 Teoria 37.5 Seminarios 0
Practicas Practicas Distribucion de horas
. 37.5 0 . . 135
internas externas (Trabajo no presencial)
Visitas | 0 |Proyectos| O |Tutorias| 5 Evaluacion 10
Total 225

Detalles del modulo
Coordinador ELIZABERTA LOPEZ PEREZ

Competencias

Las competencias que desarrolla se orientan al desarrollo de capacidades, recursos
y estrategias de trabajo personal e interpersonal a través de la creacion artistica.
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Generales:

CG5: Reconocimiento y profundizacion en las dinamicas interpersonales que pone
en marcha el proceso creador, y en sus relaciones con el Arteterapia y la
intervencion clinica, social y psicoeducativa para la inclusion social.

CG8: Capacidad para comprender y utilizar conceptos y terminologia especifica
referidos a los fundamentos psicolégicos del Arteterapia y la Educacién Artistica
como via para la inclusiéon social; y como éstas son utilizadas, evaluadas y
aplicadas

Transversales:

CT4: Aptitud para desarrollar estrategias de autocontrol, transmitir emociones y
asesorar a

personas y a organizaciones.

CT5: Habilidad para emplear recursos personales que faciliten la motivacion, la
comunicacién y el trabajo en equipo.

CT8: Capacidad para planificar, disefnar y desarrollar proyectos adaptados y viables,
actuando responsable y éticamente, tomando decisiones y resolviendo problemas
con una actitud basada en la tolerancia y el respeto

Especificas:

CEP1: Capacidad para comprender las dindmicas de interaccion y triangulacion
objeto

artistico-usuario-arteterapeuta como elemento nuclear para la intervencion.

CEP2: Conocimiento de las posibilidades del lenguaje artistico como medio de
expresion y

comunicacién e interaccién social.

CEP3: Flexibilidad creativa e iniciativa en la busqueda de soluciones.

CEP4: Respeto y conocimiento de las diferencias interculturales.

CEPS5: Capacidad para elaborar sistemas de registro y documentacion de los
talleres

usando los medios oportunos (archivo fotografico, diario, etc.)

DEFINICION DE LAS UNIDADES TEMATICAS DEL MODULO

12 SESION: Funcién de la creatividad en Arteterapia
2° SESION: El espacio del taller.
3¢ SESION:EI proceso en Arteterapia
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4° SESION:Acercamiento al teatrol

5¢ SESION: Técnicas artisticas en Arteterapia

62 SESION: Acercamiento a lo musical

7° SESION: Arteterapia y el Garabato

8° SESION: Video y Fotografia como herramienta terapéutica

9¢ SESION: La narrativa en Arteterapia

102 SESION: La narrativa en Arteterapia |

112 SESION: Posiciones en Arteterapia

122 SESION:Acercamiento al movimiento y la expresién corporal.

132 SESION: Propuestas para abordar un taller de Arteterapia: primera infancia
14° SESION: Propuesta para abordar un taller de arteterapia: segunda infancia
152 SESION: Propuestas para abordar un taller de Arteterapia: juventud y
adolescencia

162 SESION: Propuestas para abordar un taller de Arteterapia: madurez

172 SESION: Propuestas para abordar un taller de Arteterapia: tercera edad.
182 SESION: Arteterapia y autismo.

192 SESION: Arteterapia y Género

202 SESION: Roles en Arteterapia

212 SESION:Aplicaciones dindmicas de observacion, registro y evaluacion.
SESION 22¢: Tutoria

SESION 23¢: Evaluacién

SESION 24 Evaluacion

12 SESION: Funcién de la creatividad en Arteterapia
Contenidos

A través de esta actividad se iniciara al alumnado mediante un método participativo
en la comprension de un concepto clave del setting del Arteterapia.

Se debatira a nivel grupal “Significados y funciones de la creatividad en Arteterapia”.
Papel y funcién de la creatividad. “Creacién y posibilidad: aplicaciones del arte en la
integracion social”. Trabajo autbnomo deberan de trabajar en su diario artistico
haciendo un analisis de la parte tedrica, intercalandolo con el material bibliografico
de lectura obligatoria entregado.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Recursos: variado de materiales plasticos.
Metodologia: experimental y participativa.

Profesorado

ARACELI GUIOTE GONZALEZ
CARMEN Moreno Guzman
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2° SESION: El espacio del taller.
Contenidos

El espacio del taller: materiales, distribucion y uso. El t tiempo y espacio del taller en
Arteterapia como aspectos simbdlicos. Trabajo autbnomo deberan de trabajar en su
diario artistico haciendo un analisis de la parte te6rica, intercalandolo con el material
bibliogréafico de lectura obligatoria entregado.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Recursos: variado de materiales plasticos.
Metodologia: Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los
alumnos y material aportado por el profesor. Experimental y participativa.

Profesorado

Elizaberta Lépez Pérez
ANA RODRIGUEZANA FERNANDEZ

32 SESION:EI proceso en Arteterapia
Contenidos

A través de la epistemologias del Arterapia: Arte Contemporaneo, Psicoandlisis,
Teorias de la Creatvidad, y Educacién Progresista se elaborardn dindmicas
practicas para que el alumando vivencie el significado del proceso en Arteterapia,
como medio para proyectar las emociones, comprender la funcién de laimagen y las
posibilidades dentro del campo de la salud para llevar a cabo procesos de
simbolizacion, elaboracion, recreacion, transferencia y contratransferencia. Por otro
lado, discutirdn en grupo de los aspectos relevantes vivenciados durante la parte
practica. Trabajo autbnomo deberan de trabajar en su diario artistico haciendo un
analisis de la parte tedrica, intercalandolo con el material bibliografico de lectura
obligatoria entregado.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Recursos: variado de materiales plasticos.
Metodologia: Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los
alumnos y material aportado por el profesor. Experimental y participativa.

Profesorado

ARACELI GUIOTE GONZALEZ
MANUELA Avilés Martos
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4° SESION:Acercamiento al teatrol
Contenidos

A través de una sesion tedrica-practica, el alumnado podra adquirir conocimiento del
setting y conceptos claves del psicodrama.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Recursos: variado de materiales plasticos.
Metodologia: Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los
alumnos y material aportado por el profesor. Experimental y participativa.

Profesorado

MARIA MUNOZ GRANDEZ

5° SESION: Técnicas artisticas en Arteterapia
Contenidos

La sesion tedrica-practica ira orientada a comprender una pluralidad de técnicas
artisticas contemporaneas y sus usos y aplicaciones en el taller de Arteterapia.

Entrega de material bibliografico. EI alumnado como trabajo autbnomo debera de
desarrollar el diario artistico obligatorio donde trabaja su proceso creador
intercalandolo con lo aprendido en la parte presencial y las lecturas encomendadas.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Recursos: variado de materiales plasticos.
Metodologia: Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los
alumnos y material aportado por el profesor. Experimental y participativa.

Profesorado

ARACELI GUIOTE GONZALEZ
CARMEN Moreno Guzman

62 SESION: Acercamiento a lo musical
Contenidos

A través de una sesion teorica practica, el alumanndo podra comprender el
desarrollo de un taller de musicoterapia, historia, evolucién, setting y conceptos
claves.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas
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Recursos: variado de materiales plasticos.
Metodologia: Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los
alumnos y material aportado por el profesor. Experimental y participativa.

Profesorado

LAIA FONT LLORENS

72 SESION: Arteterapia y el Garabato
Contenidos

Taller tedrico-practico en Arteterapia en torno a la educacion progresista y
expresionista. Arteterapia aplicado al ambito psicoeducativo. Los contenidos giraran
en torno a un autor clave “Donald Winnicot” y su técnica el garabato. A través de
esta dinamica el alumnado aprendera conceptos claves en Arteterapia como: objeto
transicional, fenémenos transicionales, el arte como objeto y fenémeno transicional,
el juego, la ficcién. Trabajo auténomo, desarrollo del diario artistico obligatorio
donde trabaja su propio proceso creador, como resultado de la interaccion de lo
aprendido en clase, y las lecturas en comendadas.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Recursos: variado de materiales plasticos.
Metodologia: Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los
alumnos y material aportado por el profesor. Experimental y participativa.

Profesorado

MANUELA Avilés Martos
ANA RODRIGUEZANA FERNANDEZ

82 SESION: Video y Fotografia como herramienta terapéutica
Contenidos

Taller tedrico-practico de Arteterapia. El taller girara en torno a una aproximacién a
una técnica y lenguaje expresivo: el video y la fotografia como herramienta
terapéutica y sus posibilidades de intervencién en el ambito social, clinico y
psicoeducativo.

Trabajo auténomo, desarrollo del diario artistico obligatorio donde trabaja su propio
proceso creador, como resultado de la interaccién de lo aprendido en clase, y las
lecturas encomendadas.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas
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Recursos: variado de materiales plasticos.
Metodologia: Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los
alumnos y material aportado por el profesor. Experimental y participativa.

Profesorado

ANA RODRIGUEZANA FERNANDEZ
CARMEN Moreno Guzman

92 SESION: La narrativa en Arteterapia
Contenidos

Taller de Arteterapia, en torno a la importancia de la narrativa en Arteterapia. El uso
de la técnica del método narrativo para construir andlisis de casos, crear dinamicas
de talleres de Arteterapia, como registro para la recogida de informacion y como
técnica artistica.

Trabajo auténomo, desarrollo del diario artistico obligatorio donde trabaja su propio
proceso creador, como resultado de la interacciéon de lo aprendido en clase, y las
lecturas encomendadas.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Recursos: variado de materiales plasticos.
Metodologia: Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los
alumnos y material aportado por el profesor. Experimental y participativa.

Profesorado

MARIA DOLORES LOPEZ MONDEJAR

102 SESION: La narrativa en Arteterapia |
Contenidos

Continuacién de la sesion anterior.

Taller de Arteterapia, en torno a la importancia de la narrativa en Arteterapia. El uso
de la técnica del método narrativo para construir andlisis de casos, crear dinamicas
de talleres de Arteterapia, como registro para la recogida de informacion y como
técnica artistica.

Trabajo auténomo, desarrollo del diario artistico obligatorio donde trabaja su propio
proceso creador, como resultado de la interaccién de lo aprendido en clase, y las
lecturas encomendadas.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas
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Recursos: variado de materiales plasticos.
Metodologia: Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los
alumnos y material aportado por el profesor. Experimental y participativa.

Profesorado

NORA CLARISA LEVINTON

112 SESION: Posiciones en Arteterapia
Contenidos

Se trabajard con dos autoras claves en la literatura del Arteterapia: Naumburg y
Kramer. Concretamente con Naumburg, y su teoria sobre ell reconocimiento del
arteterapia como una modalidad de psicoterapia, en la que el uso de los medios
artisticos se convierte en la forma de comunicacién primaria. Se abordara un taller
tedrico-practico a través de dindmicas creativas utilizadas por esta autora y su
correcta aplicacion a un taller de intervencion en Arteterapia. Conceptos clave:
juego, espacio, narrativa, proyecto. Tarea trabajo autonomo: lectura de material
bibliografico.

Trabajo auténomo, desarrollo del diario artistico obligatorio donde trabaja su propio
proceso creador, como resultado de la interaccion de lo aprendido en clase, y las
lecturas encomendadas.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Recursos: variado de materiales plasticos.
Metodologia: Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los
alumnos y material aportado por el profesor. Experimental y participativa.

Profesorado

CARMEN MENENDEZ PEREZ

122 SESION:Acercamiento al movimiento y la expresién corporal.
Contenidos

A través de una sesion tedrico practica el alumnado comprenderd la funcion del
movimiento, expresion corporal en un taller de danza movimiento terapia.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Recursos: variado de materiales plasticos.
Metodologia: Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los
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alumnos y material aportado por el profesor. Experimental y participativa.

Profesorado

ANA RODRIGUEZANA FERNANDEZ
CARMEN Moreno Guzman

132 SESION: Propuestas para abordar un taller de Arteterapia: primera infancia
Contenidos

Mediante una sesidn teorico-practica se abordara dinamicas vivenciales para
consolidar los conocimientos en torno a la intervencion en Arteterapia con el
colectivo de mujeres embarazadas y primera infancia.

Se facilitardn unas propuestas y orientaciones para su correcta intervencién. Trabajo
auténomo, desarrollo del diario artistico obligatorio donde trabaja su propio proceso
creador, como resultado de la interaccidn de lo aprendido en clase, y las lecturas
encomendadas.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Recursos: variado de materiales plasticos.
Metodologia: Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los
alumnos y material aportado por el profesor. Experimental y participativa.

Profesorado

ANA MORENO PUEYO

142 SESION: Propuesta para abordar un taller de arteterapia: segunda infancia
Contenidos

Realizar practicas de cdmo podria ser un taller de Arteterapia parala segunda
infancia. La importancia de los materiales, tiempo, espacio serian necesarios y
adecuados en las sesiones, en funciéon del momento evolutivo. Se facilitara las
directrices necesarias mediante una sesidén tedrica-practica de propuestas en
Arteterapia y su correcta intervencién con este colectivo.

Trabajo auténomo, desarrollo del diario artistico obligatorio donde trabaja su propio
proceso creador, como resultado de la interaccién de lo aprendido en clase, y las
lecturas encomendadas.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Recursos: variado de materiales plasticos.
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Metodologia: Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los
alumnos y material aportado por el profesor. Experimental y participativa.

Profesorado

ARACELI GUIOTE GONZALEZ
MANUELA Avilés Martos

152 SESION: Propuestas para abordar un taller de Arteterapia: juventud y

adolescencia
Contenidos

Realizar practicas de cdmo podria ser un taller de Arteterapia parala etapa de la
juventud y adolescencia. Se prestara atencion a los materiales, tiempo, espacio
necesarios y adecuados en las sesiones, en funcion del momento evolutivo. El
alumando podra aprender conocimientos para aplicarlos a su correcta intervencion
en un taller de Arteterapia.

Trabajo auténomo, desarrollo del diario artistico obligatorio donde trabaja su propio
proceso creador, como resultado de la interaccién de lo aprendido en clase, y las
lecturas encomendadas.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Recursos: variado de materiales plasticos.
Metodologia: Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los
alumnos y material aportado por el profesor. Experimental y participativa.

Profesorado

Elizaberta Lopez Pérez
ARACELI GUIOTE GONZALEZ
MANUELA Avilés Martos

162 SESION: Propuestas para abordar un taller de Arteterapia: madurez
Contenidos

Realizar practicas de como podria ser un taller de Arteterapia para la etapa de la de
la madurez. Se prestara atencion a los materiales, tiempo, espacio necesarios y
adecuados en las sesiones, en funcién del momento evolutivo. El alumnado podra
aprender conocimientos para aplicarlos a su correcta intervenciéon en un taller de
Arteterapia. Trabajo auténomo, desarrollo del diario artistico obligatorio donde
trabaja su propio proceso creador, como resultado de la interaccidn de lo aprendido
en clase, y las lecturas encomendadas.
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Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Recursos: variado de materiales plasticos.
Metodologia: Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los
alumnos y material aportado por el profesor. Experimental y participativa.

Profesorado

NORA CLARISA LEVINTON

172 SESION: Propuestas para abordar un taller de Arteterapia: tercera edad.
Contenidos

Realizar practicas de como podria ser un taller de Arteterapia para la tercera edad.
Se prestara atencion a los materiales, tiempo, espacio necesarios y adecuados en
las sesiones, en funcién del momento evolutivo. El alumnado podra aprender
conocimientos para aplicarlos a su correcta intervencion en un taller de Arteterapia.
Trabajo auténomo, desarrollo del diario artistico obligatorio donde trabaja su propio
proceso creador, como resultado de la interaccion de lo aprendido en clase, y las
lecturas encomendadas.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Recursos: variado de materiales plasticos.
Metodologia: Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los
alumnos y material aportado por el profesor. Experimental y participativa.

Profesorado

MARIA DOLORES LOPEZ MONDEJAR

182 SESION: Arteterapia y autismo.
Contenidos

Taller de Areterapia: técnicas artisticas para aplicar a nifios con necesidades
especiales, autismo. La importancia de los materiales, tiempo, espacio serian
necesarios y adecuados en las sesiones, en funcién del colectivo.Trabajo
autdbnomo, desarrollo del diario artistico obligatorio donde trabaja su propio proceso
creador, como resultado de la interaccidn de lo aprendido en clase, y las lecturas
encomendadas.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Recursos: variado de materiales plasticos.
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Metodologia: Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los
alumnos y material aportado por el profesor. Experimental y participativa.

Profesorado

CARMEN Moreno Guzman
ISIDRO LOPEZ-APARICIO PEREZ

192 SESION: Arteterapia y Género
Contenidos

El género como factor de exclusion/ discriminacion social. A través de una sesion
tedrica practica se visibilizara los mandatos de género y las posibilidades de
abordarlas en un taller de Arteterapia.La importancia de los materiales, tiempo,
espacio serian necesarios y adecuados en las sesiones, en funcidén del colectivo.
Trabajo auténomo, desarrollo del diario artistico obligatorio donde trabaja su propio
proceso creador, como resultado de la interaccion de lo aprendido en clase, y las
lecturas en comendadas.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Recursos: variado de materiales plasticos. Metodologia: Dinamica grupal. Se
trabajara con materiales propios aportados por los alumnos y material aportado por
el profesor. Experimental y participativa.

Profesorado

ARACELI GUIOTE GONZALEZ

202 SESION: Roles en Arteterapia
Contenidos

Se realizara un taller de Arteterapia en donde se trabajard con diferentes roles:
arteterapeuta, observador y paciente. De manera vivenecial el alumnado ir4 rotando
para poder comprender la funcién de los roles y las aplicaciones de los mismos
dentro de un encuadre arteterapéutico.Trabajo auténomo, desarrollo del diario
artistico obligatorio donde trabaja su propio proceso creador, como resultado de la
interaccion de lo aprendido en clase, y las lecturas en comendadas.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Recursos: variado de materiales plasticos. Metodologia: Dindmica grupal. Se
trabajara con materiales propios aportados por los alumnos y material aportado por
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el profesor. Experimental y participativa.

Profesorado

MARIA ANTONIA HIDALGO RUBIO

212 SESION:Aplicaciones dinamicas de observacion, registro y evaluacion.
Contenidos

Se trabajard con los contenidos relacionados a la aplicacion de dinamicas de
observacidén, registro y evaluacion. Desarrollo de proyectos artistico
interdisciplinares.Trabajo autbnomo, desarrollo del diario artistico obligatorio donde
trabaja su propio proceso creador, como resultado de la interaccién de lo aprendido
en clase, y las lecturas en comendadas.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Recursos: variado de materiales plasticos. Metodologia: Dinamica grupal. Se
trabajara con materiales propios aportados por los alumnos y material aportado por
el profesor. Experimental y participativa.

Profesorado

ARACELI GUIOTE GONZALEZ
ANA RODRIGUEZANA FERNANDEZ

SESION 22°: Tutoria
Contenidos

Se trabajard con los contenidos relacionados a la aplicacion de dinamicas de
observacion, registro y evaluacion.
Desarrollo de proyectos artistico interdisciplinares.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Recursos: variado de materiales plasticos. Metodologia: Dinamica grupal. Se
trabajara con materiales propios aportados por los alumnos y material aportado por
el profesor. Experimental y participativa.

Profesorado

ARACELI GUIOTE GONZALEZ
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SESION 23¢: Evaluacion
, Contenidos |

Es un espacio destinado para las dudas, dificultades encontradas durante el curso y
para las recomendaciones y orientaciones para la realizacion de las tareas
encomendandas.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Recursos: variado de materiales plasticos. Metodologia: Dinamica grupal. Se
trabajara con materiales propios aportados por los alumnos y material aportado por
el profesor. Experimental y participativa.

Profesorado

Elizaberta Lépez Pérez

ARACELI GUIOTE GONZALEZ
MANUELA Avilés Martos

ANA RODRIGUEZANA FERNANDEZ
CARMEN Moreno Guzman

SESION 24¢ Evaluacion
, Contenidos |

Espacio destinado para la evaluacion de las obras presentadas por los/as
alumnos/as. Cada alumno/a fundamentara su proceso creador y obra.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Recursos: variado de materiales plasticos. Metodologia: Dinamica grupal. Se
trabajara con materiales propios aportados por los alumnos y material aportado por
el profesor. Experimental y participativa.

Profesorado

Elizaberta Lépez Pérez

ARACELI GUIOTE GONZALEZ
MANUELA Avilés Martos

ANA RODRIGUEZANA FERNANDEZ
CARMEN Moreno Guzman

Bibliografia y método de evaluacion

Bibliografia
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* CSIKZENTMIHALYI, M. (1998): Creatividad. El fluir y la psicologia del
descubrimiento y la

invencion, Barcelona, Paidds.

* DAVIS, G. A.; SCOTT, J. A (1975). Estrategias para la creatividad. Buenos Aires:
Paidos

« DE BONO, E. (2007). ElI Pensamiento creativo el poder del pensamiento lateral
para la

creacién de nuevas ideas. Barcelona: Paidés.

« FOSTER, H., KRAUSS, R., BOIS, Y-A. y BUCHLOH, B. (2006): Arte desde 1900.
Modernidad,

antimodernidad y posmodernidad, Madrid, Akal.

« GARDNER, H. (1993): Arte, mente y cerebro. Una aproximacién cognitiva a la
creatividad,

Barcelona, Paidos.

*+ GUASCH, A. M. (2000): EI arte ultimo del siglo XX. Del posminimalismo a lo
multicultural, Madrid.

Alianza.

« HOLZWARTH, H. W. (ed.) (2009): Art Now Vol.3. Taschen.

« LAMATA, R. (2007) La actitud creativa. Ejercicios para trabajar en grupo la
creatividad. Madrid:

Narcea.

* LANDAU, E. (1987): El vivir creativo, Teoria y practica de la creatividad, Barcelona,
Herder.

« MARIN, R. y DE LA TORRE, S. (coords.) (1991): Manual de creatividad:
aplicaciones

educativas. Barcelona, Vicens Vives.

* MARINA, J. A. (1993): Teoria de la inteligencia creadora, Barcelona, Anagrama.

« MONREAL, C. A.: Qué es la creatividad, Madrid, Biblioteca Nueva.

« NEUMANN, E. (1992): Mitos de artista. Estudio psicohistérico sobre creatividad.
Madrid,

Tecnos.

* OSBORNE, H.: Guia del arte del siglo XX. Madrid, Alianza.

« PERKINS, D. N. (1981): Las obras de la mente, México, Fondo de Cultura
Econdmica.

*« ROMO, M. (1997): Psicologia de la creatividad, Barcelona, Paidoés.

+ RUHRBERG, SCHNECKENBURGER, FRICKE. HONNEF (2000): Arte del siglo
XX. Taschen.

* TATARKIEWICZ, W. (1976): Historia de seis ideas, Madrid, Tecnos.

* VIGOTSKY, L. S. (2009): La imaginacion y el arte en la infancia. Madrid. Edic. Akal
(public.

orig. 1930.

*« WEISBERG, R. W. (1989): Creatividad: el genio y otros mitos. Barcelona, Labor.
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Evaluacion

Exposicién al final del moédulo de una obra. Presentacion de la obra y del proceso
creativo. (40%).

Diario artistico que refleje una capacidad para interiorizar, integrar los contenidos
aprendidos en las sesiones con las lecturas encomendadas, asi como una
capacidad para analizar y reflexionar el material. (40%).

Asitencia, participacion,compromiso con el proceso creador. 20%

Médulo: PROCESOS PSICOLOGICOS Y FUNDAMENTOS DE LA
PSICOTERAPIA

Distribucion de horas (horas)

Denominacién PROCESOS PSICOLOGICOS Y
FUNDAMENTOS DE LA PSICOTERAPIA
ECTS 6 Teoria 25 Seminarios 0
Practicas Practicas Distribucion de horas
. 25 0 . . 90
internas externas (Trabajo no presencial)
Visitas | 0 |Proyectos| O |Tutorias| 5 Evaluacion 5
Total 150

Detalles del médulo
Coordinador Francisco José Tornay Mejias

Competencias

Competencias:

Generales:

CG5 Reconocimiento y profundizacién de los procesos relacionados con el proceso
creador, el AT y la educacién artistica para la

inclusién social.

CG8 Capacidad para utilizar conceptos y terminologia especifica referida a los
fundamentos psicolégicos del AT, a como ésta es

utilizada, desde la perspectiva psicolégica y psicosocial, para la comprension,
evaluacion y aplicacion en AT.

Transversales:

CT1 Capacidad para comprender la relevancia e incidencia de los factores
interpersonales y sus implicaciones en la mejora del

bienestar psicoldgico individual y social.
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CT3 Capacidad para emitir juicios en funcion de criterios, de normas externas o de
reflexiones personales

CT4 Aptitud para desarrollar estrategias de autocontrol, transmitir emociones y
asesorar a personas y a organizaciones.

CT5 Habilidad para emplear recursos personales que faciliten la motivacién, la
comunicacién y el trabajo en equipo

CT7 Destreza para gestionar, analizar, buscar y elaborar informacion proveniente de
fuentes diversas, sirviéndose de las vias

tradicionales asi como de las tecnologias de la informacion y comunicacion.

Especificas:

CF1 Destreza en el manejo las metodologias y técnicas asociadas para una
adecuada conceptualizacion de los fundamentos

psicologicos en AT.

CF2 Capacidad para comprender y argumentar los principios fundamentales de la
creacioén y la creacién artistica como vias para

el autoconocimiento y el desarrollo personal y social.

CF4 Aptitud para poner en marcha dinamicas de grupo y dinamizacién sociocultural.
CF5 Habilidad para discriminar las caracteristicas propias de cada ambito de
aplicacion y de las diferentes orientaciones en AT.

DEFINICION DE LAS UNIDADES TEMATICAS DEL MODULO

12 SESION: Procesos psicolégicos basicos.

2° SESION: Procesos psicolégico basico, emocién y motivacion.

32 SESION: Arte Comunitario dentro de un encuadre Arteterapéutico.

4° SESION: Procesos sociales

5¢ SESION: Evolucién del sujeto desde |a perspectiva psicoanalitica

6° SESION: Psicologia evolutiva desde la perspectiva psicoanalitica |
7° SESION: Etapas del desarrollo evolutivo

82 SESION: Teoria del vinculo

9° SESION: Psicopatologias

10 SESIONES: Psicopatologias

112 Psicopatologias en Arteterapia

122 SESION: Procesos de adaptacion, transformacién y cambio.
SESION 132: Orientaciones psicoterapéuitcas en Arteterapia: GENERO
142 SESION: Orientacién psicoterapéutica en Arteterapia: FEMINISTA
15 ¢ SESION: Orientaciones psicoterapéuticas en Arteterapia: Humanista.
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162 SESION: Orientaciones psicoaterapéuticas en Arteterapia: Humanista |
172 SESION Orientacion psicoterapéuticas en Arteterapia: Sistémica.

182 SESION Orientaciones psicoterapéuticas en Arteterapia: Sistémica |
192 SESION Orientaciones psicoterapéuticas en Arteterapia: Psicoanalitica
20° SESION: Orientaciones psicoterapeuticas en Arteterapia: Psiconalitica |
212 SESION: Orientaciones psicoterapéuticas en Arteterapia: Psicoanalitica Il
22° SESION: La Narrativa en la psicoterapia

SESION 23¢ La narrativa en psicoterapia |

SESION 24: Arteterapia y Bienestar psicolégico.

252 SESION: Tutoria

26° sesidn: Evaluacion

12 SESION: Procesos psicologicos basicos.
Contenidos

Se abordaran contenidos especificos en procesos psicoldgicos basicos,

destinados a fomentar la imaginacién en el terapeuta y el paciente.

Conocer los factores que favorecen la imaginacion, tanto perceptuales como
emocioanales y cognitivos.

Discutir el uso de la imaginacion en un contexto terapéutico, la conveniencia de
interpretar simbolicamente o de no hacerlo.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

RECURSOS

Equipo informético y proyector de video

METODOLOGIA

» Seminarios socraticos, tanto inicial sobre lecturas como final sobre el tall
* Taller sobre técnicas de imaginacion.

Profesorado

Francisco José Tornay Mejias

2° SESION: Procesos psicoldgico basico, emocién y motivacion.
Contenidos

TITULO: Emocién, y motivacion.

Trabajar y discutir sobre el proceso motivacional y emocional en un contexto
terapéutico y creativo.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas
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RECURSOS

Equipo informatico y proyector de video
METODOLOGIA

» Seminarios socraticos.

* Taller sobre emocion y motivacion.

Profesorado

Francisco José Tornay Mejias

3° SESION: Arte Comunitario dentro de un encuadre Arteterapéutico.
Contenidos

Arte Comunitario dentro de un encuadre Arteterapéutico.
En esta sesion se aboradran aportaciones de la antropologia social y psicologia
social y el arte accibn o comunitario, y las posibles aplicaciones al campo
Arteterapia. Se presentard un proyecto artistico en donde interviene diferentes
elementos discursivos: lo social, institucional y la terapia.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

RECURSOS

Equipo informatico y proyector de video
METODOLOGIA

» Seminarios socraticos.

Profesorado

RAMON RADILLO CHAVEZ

42 SESION: Procesos sociales
Contenidos

TITULO: Procesos sociales.

Comprender y liderar procesos de dinamica social en el contexto terapéutico.
Comprender y evitar los peligros y procesos negativos que pueden desarrollarse en
las dinamicas sociales en un contexto terapéutico.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

RECURSOS
Equipo informatico y proyector de video
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METODOLOGIA
» Seminarios socraticos.

Profesorado

Francisco José Tornay Mejias

52 SESION: Evolucion del sujeto desde la perspectiva psicoanalitica
Contenidos

Se impartiran contenidos relevante sobre los planteamientos de Sigmund Freud
respecto al desarrollo evolutivo, con especial dedicacién al desarrollo infantil.

El alumnado debatir4 acerca de los prejuicios mas frecuentes en relacion con la
psicologia evolutiva del sujeto.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

RECURSOS: El material informativo es expuesto por el docente y entregado a los
alumnos durante la clase.
METODOLOGIA: Operativa, 45 minutos de informacién y 90 de discusién grupal.

Profesorado

MARI CARMEN DELGADO MORAN

62 SESION: Psicologia evolutiva desde la perspectiva psicoanalitica |
Contenidos

Aportaciones a la psicologia evolutiva de otros autores psicoanaliticos.
El alumnado obtendra informacién relevante sobre los aportes a la psicologia
evolutiva de autores como Melanie Klein, Margaret Mahler y E. Erikson
El alumnado podra apreciar las caracteristicas principales de los aportes de estos
autores y compararlas con las etapas evolutivas elaboradas por Freud.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

RECURSOS: El material informativo es expuesto por el docente y entregado a los
alumnos durante la clase.
METODOLOGIA: Operativa, 45 minutos de informacién y 90 de discusién grupal.

Profesorado

MARI CARMEN DELGADO MORAN
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7° SESION: Etapas del desarrollo evolutivo
Contenidos

: Etapas del desarrollo evolutivo en el pensamiento de Frangoise Dolto y Donald
Winnicott

El alumnado obtendra informacién relevante sobre los principales conceptos que
aportan estos dos autores a la comprension del desarrollo evolutivo del sujeto.

Los alumnos podran sintetizar los aportes principales de las diferentes corrientes
psicoanaliticas utilizadas durante las tres clases

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

METODOLOGIA: Operativa. Informacién + debate grupal.
RECURSOS: El material informativo sera expuesto por el docente y posteriormente
entregado en clase a los alumnos

Profesorado

MARI CARMEN DELGADO MORAN

82 SESION: Teoria del vinculo
Contenidos

Estudio de la teoria del vinculo a y Enrique Pichon Riviere. En el segundo
seminario, a Jessica Benajmin ya cdédmo desarrolla en su obra la idea de
reconocimiento. En el primer seminario trabajaria los textos de la Teoria del vinculo
de E. Pichon Riviere y los tres tomos del proceso grupal. Del psicoanalisis a la
psicologia Social.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

RECURSOS: El material informativo es expuesto por el docente y entregado a los
alumnos durante la clase.

La metodologia en este seminario la clasica de los grupos de formacion, una parte
de informacién y después el trabajo con el grupo para analizar los obstaculos para
integrarla.

Profesorado

ANA TAVORA RIVERO

92 SESION: Psicopatologias
Contenidos
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Casos clinicos. Conocer y diferenciar los trastornos neuréticos de personalidad, de
los trastornos limites o lo mas psicoéticos.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

RECURSOS: ElI material informativo es expuesto por el docente y entregado a los
alumnos durante la clase.

La metodologia en este seminario la clasica de los grupos de formacion, una parte
de informacién y después el trabajo con el grupo para analizar los obstaculos para
integrarla.

Profesorado

ANA TAVORA RIVERO

10 SESIONES: Psicopatologias
Contenidos

Casos clinicos. Conocer y diferenciar los trastornos neuréticos de personalidad, de
los trastornos limites o lo mas psicoticos.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

La metodologia en este seminario la clasica de los grupos de formacion, una parte
de informacién y después el trabajo con el grupo para analizar los obstaculos para
integrarla.

Profesorado

ANA TAVORA RIVERO

112 Psicopatologias en Arteterapia
Contenidos

A través de la presentacién de casos clinicos el alumnado podrd conocer las
caracteristicas de la personalidad sana y patologias.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

La metodologia en este seminario la clasica de los grupos de formacion, una parte
de informacién y después el trabajo con el grupo para analizar los obstaculos para
integrarla.
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Profesorado

ANA MORENO PUEYO

122 SESION: Procesos de adaptacion, transformacién y cambio.
Contenidos

Procesos de adaptacién, transformacion y cambio.
Saber iniciar, impulsar y favorecer un proceso de cambio terapéutico.
Conocer y evitar los obstaculos habituales de dicho proceso.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

RECURSOS: equipo informatico y proyector de video
METODOLOGIA

» Seminarios socraticos.

* Taller sobre proceso de cambio.

Profesorado

Francisco José Tornay Mejias

SESION 132: Orientaciones psicoterapéuitcas en Arteterapia: GENERO
Contenidos

Sesidén dedicada a J. Benjamin. Se va a trabajar con los tres ultimos libros suyos:
Los lazos del amor, Sujetos iguales objetos de amor, y la sombra del otro. Podran
pensar sobre la teoria de la personalidad desde la relacion dialéctica entre lo
intrapsiquico y lo intersubjetivo. Entender los rasgos de la personalidad como
emergentes de lo que ocurrié en las relaciones con las figuras mas significativas, y
de las maneras cdmo se manejaron las frustraciones basicas.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

La metodologia en este seminario la clasica de los grupos de formacion, una parte
de informacién y después el trabajo con el grupo para analizar los obstaculos para
integrarla.

Profesorado

ANA TAVORA RIVERO

142 SESION: Orientacion psicoterapéutica en Arteterapia: FEMINISTA
Contenidos
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En las sesiones se alterna el psicoandlisis con los estudios feministas que han
hecho una revision critica a la historia del psicoanalisis. Psicoterapia psicoanalitica
con orientacién feminista: El género como factor de exclusién/ discriminacion social.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

METODOLOGIA: Operativa. Informacién + debate grupal.

Profesorado

ANA TAVORA RIVERO

15 2 SESION: Orientaciones psicoterapéuticas en Arteterapia: Humanista.
Contenidos

Humanista. Se abordara los conceptos claves de la psicoterapia humanista y se
contrastardn con la psicoterapia psicoanalitica (orientacion principal de esta
formacién), para que el alumnado pueda comprender la fundamentacién
psicoterapéutica desde la diferencia con otros modelos y paralelamente, pueda
adquirir técnicas y herramientas que complete su formacion de manera versatil y
flexible.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

METODOLOGIA: Operativa. Informacién + debate grupal.

Profesorado

Francisco José Tornay Mejias

162 SESION: Orientaciones psicoaterapéuticas en Arteterapia: Humanista |
Contenidos

Humanista. Se abordara los conceptos claves de la psicoterapia humanista y se
contrastaran con la psicoterapia psicoanalitica (orientaciéon principal de esta
formacién), para que el alumnado pueda comprender la fundamentacién
psicoterapéutica desde la diferencia con otros modelos y paralelamente, pueda
adquirir técnicas y herramientas que complete su formacion de manera versatil y
flexible.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

METODOLOGIA: Operativa. Informacién + debate grupal.
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Profesorado

Francisco José Tornay Mejias

172 SESION Orientacion psicoterapéuticas en Arteterapia: Sistémica.
Contenidos

Sistémica. Se abordard los conceptos claves de la psicoterapia sistémica y se
contrastardn con la psicoterapia psicoanalitica (orientacion principal de esta
formacion), para que el alumnado pueda comprender la fundamentacion
psicoterapéutica desde la diferencia con otros modelos y paralelamente, pueda
adquirir técnicas y herramientas que complete su formacion de manera versatil y
flexible.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

METODOLOGIA: Operativa. Informacién + debate grupal.

Profesorado

Francisco José Tornay Mejias

182 SESION Orientaciones psicoterapéuticas en Arteterapia: Sistémica |
Contenidos

Sistémica. Se abordara los conceptos claves de la psicoterapia sistémica y se
contrastaran con la psicoterapia psicoanalitica (orientaciéon principal de esta
formacién), para que el alumnado pueda comprender la fundamentacién
psicoterapéutica desde la diferencia con otros modelos y paralelamente, pueda
adquirir técnicas y herramientas que complete su formacion de manera versatil y
flexible.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

METODOLOGIA: Operativa. Informacién + debate grupal.

Profesorado

Francisco José Tornay Mejias

192 SESION Orientaciones psicoterapéuticas en Arteterapia: Psicoanalitica
Contenidos
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Técnicas y aplicaciones de la psicoterapia psicoanalitica y su correcta integracion
dentro de un encuadre arteterapéutico.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

METODOLOGIA: Operativa. Informacién + debate grupal.

Profesorado

Francisco Cruz Quintana

20° SESION: Orientaciones psicoterapeuticas en Arteterapia: Psiconalitica |
Contenidos

Técnicas y aplicaciones de la psicoterapia psicoanalitica y su correcta integracién
dentro de un encuadre arteterapéutico.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

METODOLOGIA: Operativa. Informacién + debate grupal.

Profesorado

Francisco Cruz Quintana

212 SESION: Orientaciones psicoterapéuticas en Arteterapia: Psicoanalitica Il
Contenidos

Técnicas y aplicaciones de la psicoterapia psicoanalitica y su correcta integracion
dentro de un encuadre arteterapéutico.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

METODOLOGIA: Operativa. Informacién + debate grupal.

Profesorado

Francisco Cruz Quintana

222 SESION: La Narrativa en la psicoterapia
Contenidos

La narrativa en Arteterapia. Uso de la narrativa y la escritura creativa como
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herramienta para el andlisis psicoanalitico dentro de un encuadre arteterapéutico.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

RECURSOS: equipo informatico y proyector de video
METODOLOGIA

» Seminarios socraticos.

« Taller sobre técnicas de las terapias integracionistas-

Profesorado

NORA CLARISA LEVINTON

SESION 23 La narrativa en psicoterapia |
Contenidos

La narrativa en Arteterapia. Uso de la narrativa y la escritura creativa como
herramienta para el andlisis psicoanalitico dentro de un encuadre arteterapéutico.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Enfoque esencialmente vivencial, practico, dinamico. Segun las mas avanzadas
teorias sobre el aprendizaje, éste se produce de una forma interiorizada y estable
cuando hay actividad puray:

- Se ejecutan ejercicios sobre experiencias reales

- A través de la manifestacién de diferentes roles, la persona detona y expande su
conciencia

- Se ejecuta aquello que el participante desea aprender

Profesorado

MARIA DOLORES LOPEZ MONDEJAR

SESION 24: Arteterapia y Bienestar psicolégico.
Contenidos

Bienestar psicologico y Arteterpia. El alumnado sera capaz de aprender, a través de
la inmersién vivencial, el amplio desarrollo de la creatividad, técnicas de atencion
plena, habilidades para incrementar la energia, la armonizacion de las emociones y
claves para reequilibrar los conflictos personales e interpersonales, la fusion de lo
mejor de la psicologia y el arte al servicio de la formacion de Arte terapia, para el
bienestar psicologico.
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Metodologias Docentes y Actividades Formativas

RECURSOS:

-Candn para proyectar diapositivas.

-Traer ropa comoda

-Cartulinas y rotuladores o ceras de colores

- Aula con posibilidad de retirar las sillas y disponer de un espacio amplio para
moverse en ella

-Audio para musica

METODOLOGIA:

-Explicaciones tedricas de los conceptos fundamentales

-Experimentacién en grupo de las técnicas fundamentales y sus aplicaciones.

Profesorado

RAMON RADILLO CHAVEZ

252 SESION: Tutoria
Contenidos

Espacio destinado a la resolucion de conflictos, dudas y dificultades encontradas,

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Discusién y debate grupal.
Material que traen los alumnos.

Profesorado

Francisco José Tornay Mejias

262 sesion: Evaluacion
Contenidos

Espacio destinado a la evaluaciéon de las competencias, habilidades, vy
conocimientos aprendidos y desarrollados durante la formacién del médulo.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Presentacién de trabajos en grupos.

Entrega de material de trabajo de manera individual.
Proyector.

Evaluacion del trabajo que trae el alumnado.
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Profesorado

ARACELI GUIOTE GONZALEZ

Bibliografia y método de evaluacion

Bibliografia

1/ Freud, S. Tres ensayos para una teoria sexual. (1905). Obras Completas. (1972).
Ed. Biblioteca Nueva.

2/ Lecciones introductorias al psicoanalisis (1917). O.C (1972), Ed. Biblioteca
Nueva.

1/ Erikson, E., El ciclo vital completado. Paidés, 2008

2/ Klein, M., El caso Erna ; Obras completas de M. Klein, Ed. Paidés
3/ Mahler, M., Estudios: Separacion-Individuacién; Paidés, 1984

1/ Dolto, F., La primera entrevista con el psicoanalista; Gedisa, 1979
2/ Winnicott, D., Escritos de pediatria y psicoanalisis; Laia, 1981

3/ Winnicott, D., Realidad y juego; Gedisa, 1982

Johnson, R.A. (2009). Inner Work: Using Dreams and Active Imagination for
Personal Growth. Harper & Row.

Lazarus, A. (1984). In the mind's eye: The Power of Imagery for Personal Enrichment.
The Guilford Press.

* Harris, R. (2012). The Reality Slap. New Harbinger Publications.
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http:/www.shirky.com/writings/herecomeseverybody/group_enemy.html. [Retrieved
11/2014]

« Watson, D.L. y Tarper, R.G. (2013). Self-directed behavior: Self-modification for
Personal Adjustment. Cengage Learning.
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AuthorHouse.

Johnson, R.A. (2009). Inner Work: Using Dreams and Active Imagination for
Personal Growth. Harper & Row.
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AuthorHouse.

Evaluacion

Se evaluard la profundidad, originalidad y rigor de las participaciones en los
seminarios socraticos y talleres, asi como el dominio demostrado en los talleres de
las técnicas de tratamiento de procesos psicoldgicos y de técnicas eclécticas en el
entorno terapéutico.

Entrega de un diario donde integren los contenidos tedricos con las practicas y el
trabajo autbnomo.

Médulo: FUNDAMENTOS TEORICO Y PRACTICOS DEL
ARTETERAPIAI

Distribucion de horas (horas)

Denominacion FUNDAMENTOS TEORICO Y PRACTICOS DEL
ARTETERAPIA I
ECTS 6 Teoria 25 Seminarios 0
Practicas Practicas Distribucion de horas
. 25 0 . . 90
internas externas (Trabajo no presencial)
Visitas | 0 |Proyectos| 0 |Tutorias| 5 Evaluacion 5
Total 150

Detalles del modulo
Coordinador ARACELI GUIOTE GONZALEZ

Competencias

Competencias transversales:

Capacidad para comprender la relevancia e incidencia de los factores
interpersonales y sus implicaciones en la mejora del bienestar psicologico individual
y social.

CT3 Capacidad para emitir juicios en funcién de criterios, de normas externas o de
reflexiones personales

CT4 Aptitud para desarrollar estrategias de autocontrol, transmitir emociones y
asesorar a personas y a organizaciones.

CT5 Habilidad para emplear recursos personales que faciliten la motivacion, la
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comunicacién y el trabajo en equipo

CT7 Destreza para gestionar, analizar, buscar y elaborar informacién proveniente
de fuentes diversas, sirviéndose de las vias tradicionales asi como de las
tecnologias de la informacion y comunicacion

Generales:

CG1 Profundizacién en los fundamentos psicolégicos del Arte y su relacion con el
Arteterapia (AT).

CG2 Capacidad para comprender significativamente las principales vias de
transformacion y cambio en AT.

CG3 Conocimiento de las posibilidades que el arte y sus creaciones a lo largo de la
historia presentan como vias motivadoras de aprendizaje y desarrollo.

CG5 Reconocimiento y profundizacién de los procesos relacionados con el proceso
creador, el AT y la educacién artistica para la inclusién social.

CG8 Capacidad para utilizar conceptos y terminologia especifica referida a los
fundamentos psicolégicos del AT, a como ésta es utilizada, desde la perspectiva
psicoldgica y psicosocial, para la comprension, evaluacion y aplicacion en AT.

Especificas:

CF2 Capacidad para comprender y argumentar los principios fundamentales de la
creacion y la creacion artistica como vias para el autoconocimiento y el desarrollo
personal y social.

CF1 Destreza en el manejo las metodologias y técnicas asociadas para una
adecuada conceptualizacion de los fundamentos psicologicos en AT.

CF2 Capacidad para comprender y argumentar los principios fundamentales de la
creacion y la creacion artistica como vias para el autoconocimiento y el desarrollo
personal y social.

CF4 Aptitud para poner en marcha dinamicas de grupo y dinamizacion sociocultural.
CF5 Habilidad para discriminar las caracteristicas propias de cada ambito de
aplicacion y de las diferentes orientaciones en AT.

CF6 Conocimiento de las principales metodologias de investigacion aplicadas en
Arteterapia.

CF7 Conocimiento de las principales técnicas de investigacion en la investigacion
en Arteterapia.

DEFINICION DE LAS UNIDADES TEMATICAS DEL MODULO
129 de 180



i
b, Escuela
S Internacional
Universidad de Granada . Posgrado

12 SESION: Historia del Arteterapia

2° SESION Historia del Arteterapia |

3° SESION: : Investigacion basada en las artes. Art Based Research
4° SESION: Investigacién basada en las artes, Art Based Research
5° SESION: Cédigo ético del Arteterapia

6° Andlisis Visual en Arteterapia

7° SESION Anlisis visual |

8?2 Arterapia para la inclusion social

9?2 Arteterapia para la inclusion social |

SESION 102 Arteterapia para la Inclusién social I

112 Arteterapia aplicado al &mbito clinico

122 SESION: Arteterapia aplicado al &mbito clinico |
SESION 132 Arteterapia aplicado al &mbito clinico I
SESION 142 Arteterapia aplicado al &mbito psicoeducativo
Sesion 15: Arteterapia aplicado al ambito psicoeducativo |
SESION 16: Arteterapia aplicado al &mbito psicoeducativo I
SESION 17 Formatos de intervencion en Arteterapia
SESION 18: Panorama actual en Arteterapia

SESION 19: Panorama actual en el mundo |

SESION 20: Arteterapia y Multiculturalidad

SESION 21: Tutoria

SESION 22: Tutoria

SESION 23: Evaluacion

SESION 24 Evaluacién

12 SESION: Historia del Arteterapia
Contenidos

Se hard un repaso de la historia del Arteterapia hasta nuestro dias, profundizando en
las corrientes metodologicas actuales de validacion y aplicacion en el campo
nacional e internacional.

Discusion de pequefios grupos.

Realizacion de analisis.

Entrega de material bibliografico.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

METODOLOGIA
.- Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los alumnos y
material aportado por el profesor.
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Profesorado

ARACELI GUIOTE GONZALEZ

2° SESION Historia del Arteterapia |

Contenidos

Continuacion de la sesidn anterior, mediante taller practico y dinamicas de discusién
se afianzaran los contenidos aprendidos en la sesion anterior.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

METODOLOGIA
.- Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los alumnos y
material aportado por el profesor.

Profesorado

ARACELI GUIOTE GONZALEZ

32 SESION: : Investigacion basada en las artes. Art Based Research
Contenidos

Se impartirda contenidos sobre la investigacion basada en las artes (art-based
research), metodologias basicas de investigacion, pertinencia del construccionismo.
Conocer técnicas de investigacion aplicada.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

METODOLOGIA

Recursos: materiales plasticos, equipo informatico y proyector de video.
Metodologia: Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los
alumnos y material aportado por el profesor.

Profesorado

ARACELI GUIOTE GONZALEZ

4° SESION: Investigacion basada en las artes, Art Based Research
Contenidos

Continuacién de la sesidn anterior. Se trabajara con dinamicas practicas para reforar
los contenidos en metodologias basicas de investigacién, pertinencia del
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construccionismo y técnicas de investigacion aplicada al Arteterapia.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

METODOLOGIA

Recursos: materiales plasticos, equipo informatico y proyector de video.
Metodologia: Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los
alumnos y material aportado por el profesor.

Profesorado

ARACELI GUIOTE GONZALEZ

5° SESION: Cédigo ético del Arteterapia
Contenidos

Se impartira contenidos en torno al cédigo ético en la practica de la investigacién, y
en la intervencién profesional tanto desde el ambito publico como privado.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

METODOLOGIA

.- Teoria y espacio de discusién grupal de un estudio de caso.

Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los alumnos y
material aportado por el profesor. Participativa.

RECURSOS:Proyector.

Profesorado

ARACELI GUIOTE GONZALEZ

62 Analisis Visual en Arteterapia
Contenidos

Se abordara las teorias de Jung y se realizara practicas con el alumando, en donde
ellos se convertira en sus propios analista de sus propias imagenes.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

.- Dindamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los alumnos y
material aportado por el profesor. RECURSOS:Proyector.

Profesorado
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ARACELI GUIOTE GONZALEZ
CARMEN Moreno Guzman

72 SESION Analisis visual |

Contenidos

Continuacién de la sesion anterior. Se ahondara en las nociones béasicas sobre el
analisis visual (forma, color, composicién, etc.). - Conocimiento de los principales
analisis de la forma y forma/contenido aplicados a la imagen: analisis icdnico,
andlisis iconoldgico, analisis iconografico, andlisis retdrico. Se utilizarad material
clinico de pacientes para fundamentar y explicar el analisis visual

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Dinamica grupal. Se trabajara con materiales propios aportados por los alumnos y
material aportado por el profesor.

Profesorado

ARACELI GUIOTE GONZALEZ
CARMEN Moreno Guzman

82 Arterapia para la inclusion social
Contenidos

Se abordarda proyectos de intervencion desde el ambito privado, publico e
investigacion en Arteterapia para la inclusion social, llevado a cabo en el Sahara,
visibilizando las funciones y potencialidades para la construccién de la sociedad, y
el ser humano.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Teoria y taller de Arteterapia artistica para la inclusién social. Dinamica grupal. Se
trabajara con materiales propios aportados por los alumnos y material aportado por
el profesor. Participativa. RECURSOS:Proyector.

Profesorado

MARIA ANTONIA HIDALGO RUBIO

92 Arteterapia para la inclusion social |
Contenidos

Continuacién con la sesién anterior, se profundizaran en los mismos contenidos
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pero mediante taller practico donde el alumnado sera autor de su propio proceso.
Reflexionara sobre las posibilidades del Arteterapia para promover los valores de la
libertad, cohesidn social, construccién del psiquismo.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

.- Teoria y espacio de discusion grupal de un estudio de caso. Dindmica grupal. Se
trabajara con materiales propios aportados por los alumnos y material aportado por
el profesor. Participativa. RECURSQOS:Proyector.

Profesorado

MARIA ANGELES FERNANDEZ CAO

SESION 102 Arteterapia para la Inclusién social Il
Contenidos

Continuacién con la sesién anterior, se profundizaran en los mismos contenidos
mediante taller practico donde el alumnado sera autor de su propio proceso.
Reflexionara sobre las posibilidades del Arteterapia para promover los valores de la
libertad, cohesidn social, construccidn del psiquismo.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Teoria y espacio de discusién grupal de un estudio de caso. Dinamica grupal. Se
trabajara con materiales propios aportados por los alumnos y material aportado por
el profesor. Participativa

Profesorado

ANA RODRIGUEZANA FERNANDEZ

112 Arteterapia aplicado al ambito clinico
Contenidos

Intervencion en Arteterapia clinica. Arteterapia y Trasorno limite Una primera parte
se explicara los conceptos claves en el ambito de Arteterapia clinica y un estudio de
caso. La segunda parte propuesta de intervencion de Arteterapia a través de un
taller practico.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Teoria y espacio de discusion grupa de un estudio de caso. Dinamica grupal. Se
trabajara con materiales propios aportados por los alumnos y material aportado por
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el profesor. Participativa. RECURSOS:Proyector.

Profesorado

RAQUEL GARCIA CASSOLA

122 SESION: Arteterapia aplicado al ambito clinico |
Contenidos

Se mostrara un proyecto de investigacion con mencién internacional llevado a cabo
en el Hospital Virgen de las Nieves , en Granada, en el area de salud mental. Se
mostraran estudios de casos con depresion, melancolia, trastorno limite.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Proyector, materiales plasticos.

Actividades expositivas.

Orientadas a la exposicién, debate y analisis tedrico de los contenidos.
Exposicién-discusion de contenidos en grupo-clase.

Actividades practicas.

Orientadas al andlisis, desarrollo y aplicacidon practica de los contenidos a través de

un taller experimental

Profesorado

ARACELI GUIOTE GONZALEZ

SESION 132 Arteterapia aplicado al ambito clinico I
Contenidos

Intervencién en Arteterapia clinica. Arteterapia y Psicosis. Una primera parte se
explicara los conceptos claves en el ambito de Arteterapia clinica y un estudio de
caso. La segunda parte propuesta de intervencién de Arteterapia a través de un
taller practico.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Teoria y espacio de discusion grupal de un estudio de caso. Dinamica grupal. Se
trabajara con materiales propios aportados por los alumnos y material aportado por
el profesor. Participativa. RECURSOS:Proyector.
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Profesorado

MONICA CURY ABRIL

SESION 142 Arteterapia aplicado al ambito psicoeducativo
Contenidos

Se mostraran mas casos clinicos en el amito infantil con patologias diversas, para
que el alumnado pueda asentar los contenidos con mayor profundidad.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Teoria y espacio de discusién grupa de un estudio de caso. Dinamica grupal. Se
trabajara con materiales propios aportados por los alumnos y material aportado por
el profesor. Participativa. RECURSOS:Proyector.

Profesorado

Guillermo KOZAMEH BIANCO

Sesion 15: Arteterapia aplicado al ambito psicoeducativo |
Contenidos

Se mostraran casos de intervencion en Arteterapia con nifios/as con dificultades,
salud mental y en riesgo de exclusion. Tedrico practico, en la parte practica se hara
dinamicas grupales donde el alumnado aprendera técnicas y herramientas para
abordar talleres de Arteterapia con este colectivo.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Experiencial, participativo y constructivista.

Profesorado

CARMEN MENENDEZ PEREZ

SESION 16: Arteterapia aplicado al ambito psicoeducativo Il
Contenidos

Se mostraran casos de intervencién en Arteterapia con adolescentes con
dificultades, salud mental y en riesgo de exclusion. Tedrico practico, en la parte
practica se hara dinamicas grupales donde el alumnado aprenderd técnicas y
herramientas para abordar talleres de Arteterapia con este colectivo.
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Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Debate grupal.
Discusion en pequefios grupos.
Power point

Profesorado

CARMEN MENENDEZ PEREZ

SESION 17 Formatos de intervencion en Arteterapia
Contenidos

Se impartiran contenidos en torno a formato de intervencion individual, pareja,
grupal; caracteristicas y diferencias, conceptos claves a tener en cuenca para la
correcta intervencion.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Debate grupal.
Discusion en pequefios grupos.
Power point

Profesorado

ARACELI GUIOTE GONZALEZ

SESION 18: Panorama actual en Arteterapia
Contenidos

Panorama actual del Arteterapia a nivel mundial. Se trabajara con ejemplos de
aplicacion, orientacién y campos de aplicacién del Arteterapia en diferentes partes
del mundo. El alumnado debera de realizar una tarea, haciendo una busqueda
bibliografica de un pais y colectivo concreto y elaborar el material en grupo.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Debate grupal.
Discusion en pequefios grupos.
Power point

Profesorado
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ARACELI GUIOTE GONZALEZ

SESION 19: Panorama actual en el mundo |
Contenidos

Este espacio es una continuacion del trabajo realizado en la sesion anterior. El
alumnado presentara en grupo el material recogido de la busqueda bibliografica
fundamentando los contenidos.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Debate grupal.
Discusion en pequefios grupos.
Power point

Profesorado

ARACELI GUIOTE GONZALEZ

SESION 20: Arteterapia y Multiculturalidad
Contenidos

Se discutira mediante actividades individuales y grupales el panorama actual del
Arteterapia y se ahondara en el concepto de multiculturalidad. En la parte practica se
abordara un taller de Arteterapia y Multiculturalidad para que puedan comprender
las posibilidades del Arteterapia atendiendo a una diversidad de factores que se
pone en juego: cultura, etnia, sexo, etc.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Debate grupal.
Discusion en pequenos grupos.
Power point

Profesorado

ARACELI GUIOTE GONZALEZ

SESION 21: Tutoria
Contenidos

Espacio destinado para la resolucion de dificultades y la orientacién de la
realizacidn de las tareas encomendadas para un correcto aprendizaje del curso.
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Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Discusidn grupal. Material traido por el docente. Material traido por los alumnos.

Profesorado

ARACELI GUIOTE GONZALEZ

SESION 22: Tutoria
Contenidos

Espacio destinado para la resolucién de dificultades y la orientacién de la
realizacion de las tareas encomendadas para un correcto aprendizaje del curso.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Discusién grupal. Material traido por el docente. Material traido por los alumnos.

Profesorado

ARACELI GUIOTE GONZALEZ

SESION 23: Evaluacion
Contenidos

Espacio destinado para la presentacién de trabajos de manera individual y grupal.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Discusién grupal. Material traido por los alumnos.

Profesorado

ARACELI GUIOTE GONZALEZ

SESION 24 Evaluacion
Contenidos

Espacio destinado para la presentacidn de trabajos de manera individual y grupal.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Discusién grupal. Evaluacion del material traido por los alumnos.Exposicion de
trabajos.

139 de 180



o C_D
b, Escuela
! Internacional
Universidad de Granada ! Posgrado

Profesorado

ARACELI GUIOTE GONZALEZ

Bibliografia y método de evaluacion

Bibliografia

ALLEN, P.B. (1997): Arte Terapia. Gaia, Madrid.

ARGAN, G. C.y TRAVESERA, C. (1964): Importancia de los dibujos infantiles para
la

relaciéon médico-enfermo. Sandoz.

ARIAS, D. & VARGAS, C. (2003): La Creacidon artistica como Terapia: Como
alcanzar el

equilibrio interior a través de nuevas expresiones. RBA Libros, Barcelona.
ANDREOLI, V. (1992): El lenguaje grafico de la locura. Fondo de Cultura
Econdmica,

Meéxico.

BOBON, J. (1962): Psychopathologie de I’expression. Masson, Paris.
BONGIOVANNI, E. M. (1980): El dibujo como terapia de rehabilitacion. Mapfre DL,
Madrid.

BROOKE, S. L. (2006): Creative Arts Therapies Manual : A Guide to The History,
Theoretical Approaches, Assessment, and Work with Special Population. Charles C.
Thomas, Publishers, Springfield.

CODERCH, J; GILABERT, A. (1975): “Caracteristicas del dibujo y pintura de los
enfermos

esquizofrénicos. Aspectos formales y de contenido” en Revista del Departamento

de Psiquiatria de la Facultad de Medicina de Barcelona, 3, 2, (pags 57-68).
DAMASIO, A. (2004): El error de Descartes. Critica, Barcelona.

ESCUDERO VALVERDE, J. a. (1975): Pintura psicopatolégica. Espasa Calpe,
Madrid.

EVANS, K.; DUBOWSKI, J. (2001): Art Therapy with children on the Autistic
Spectrum.

Jessica Kinsley Publishers.

FERNANDEZ MOUJAN, O. (1995): La Creacién como cura. Paidés.

FORESTIER, R. (2000): L’art-therapie. Favre, Lausanne.

GARDNER, H. (1994): Educacion artistica y desarrollo humano. Paidos.
HERNANDEZ, A. y COLLETE, N. (recopiladoras, 2003): Primeras jornadas de arte,
terapia

y educacion. Universidad Politécnica de Valencia.

HERNANDEZ, F.; LOPEZ BARGADOS, A.; BARRAGAN, J., (1997): Encuentros del
arte

con la antropologia, la psicologia y la pedagogia. Angle, Barcelona.
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KRAMER, E. (2000): Art as therapy. Jessica Kigsley Publisher, London.
LANDGARTEN, H. B. (1991): Clinical Art Therapy. Brunner/Mazel, New York.
LAPIERRE, A.y AUCOUTURIER, B. (1985): Simbologia del movimiento. Cientifico
MéLIEBMANN, M. (1998): Art therapy with offenders. Jessica Kingsley Publisher,
London.

LOPEZ FDEZ. CAO, M. y MARTINEZ DIEZ, N. (2006): Arteterapia. Conocimiento
interior a

través de la expresion artistica. Tutor, Madrid.

LOPEZ FDEZ. CAO, M. y MARTINEZ DIEZ, N. (2008): Reinventar la vida. Envida,
Madrid.

LOZANO SUAREZ, M. (2004): Los dibujos de Paloma. Ars Medica.

MALCHIODI, C. A. (1998): The Art Therapy Sourcebook Lowel Hause. Los Angeles.
ORMEZZANO, G. (2005): Questoes de Arteterapia. Universitaria Universidade de
Passo

Fundo, Sao Paolo.

PAIN, S. y JARREU, G. (1995): Una psicoterapia por el arte, Nueva Visién, Buenos
Aires.

REES, M. (1988): Drawing on Difference. Art therapy with peolple who have learning
difficulties. London, Routledge.

SAMUELS, M. & LAANE, M. R. (2000): Creatividad curativa. Cémo desarrollar
nuestra

creatividad oculta para curarnos y curar a otros. Buenos Aires, Javier Vergara.
SANDBLOM, P. (1995): Enfermedad y creacién. Cémo influye la enfermedad en la
literatura, pintura y musica. México. F.C.E.

ULMANI, E. (1996): Art Therapy in Theory & Practice. Magnolia Street Publishers,
Chicago.

VVAA “Arte y psicosis” (2003) en Trama y fondo, n® 13 Asociacion Cultural Tramay
Fondo, Madrid.

WALLER, D.; GILRQOY, A. et al, (1992): Art Therapy. Open University. dica,
Barcelona.

Evaluacion

Actividades individuales y en grupo realizadas a lo largo del proceso de ensefianza
aprendizaje:

50% de la calificacion.

2.Ensayo individual: 30% de la calificacion.

Compromiso, participacion, asistencia. 20%

Médulo: ARTETERAPIA APLICADA I
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Distribucion de horas (horas)

Denominacion ARTETERAPIA APLICADA I
ECTS 6 Teoria 22.5 Seminarios 0
Practicas Practicas Distribucion de horas
. 22.5 0 . . 90
internas externas (Trabajo no presencial)
Visitas | 0 |Proyectos| O |Tutorias| 5 Evaluacion 10
Total 150

Detalles del modulo
Coordinador ELIZABERTA LOPEZ PEREZ

Competencias

Competencias Transversales:

Capacidad para comprender la relevancia e incidencia de los factores
interpersonales y sus implicaciones en la mejora del bienestar psicoldgico individual
y social.

CT3 Capacidad para emitir juicios en funcion de criterios, de normas externas o de
reflexiones personales

CT4 Aptitud para desarrollar estrategias de autocontrol, transmitir emociones y
asesorar a personas y a organizaciones.

CT5 Habilidad para emplear recursos personales que faciliten la motivacion, la
comunicacién y el trabajo en equipo

CT7 Destreza para gestionar, analizar, buscar y elaborar informacién proveniente de
fuentes diversas, sirviéndose de las vias tradicionales asi como de las tecnologias
de la informacion y comunicacion.

Competencias Generales:

CG1 Profundizacion en los fundamentos psicoldgicos del Arte y su relacion con el
Arteterapia (AT).

CG2 Capacidad para comprender significativamente las principales vias de
transformacion y cambio en Arteterapia.

CG3 Conocimiento de las posibilidades que el arte y sus creaciones a lo largo de la
historia presentan como vias motivadoras de aprendizaje y desarrollo.

CG5 Reconocimiento y profundizacién de los procesos relacionados con el proceso
creador, el AT y la intervencidn en el campo clinico, social y psicoeducativo.

CG8 Capacidad para utilizar conceptos y terminologia especifica referida a los
fundamentos psicologicos del Areterapia, a como ésta es utilizada, desde la
perspectiva psicoldgica y psicosocial, para la comprension, evaluacién y aplicacion
en Arteterapia.

Competencias especificas:
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CF2 Capacidad para comprender y argumentar los principios fundamentales de la
creacion y la creacion artistica como vias para el autoconocimiento y el desarrollo
personal y social.

CF1 Destreza en el manejo las metodologias y técnicas asociadas para una
adecuada conceptualizacion de los fundamentos psicoldgicos en AT.

CF2 Capacidad para comprender y argumentar los principios fundamentales de la
creacion y la creacion artistica como vias para el autoconocimiento y el desarrollo
personal y social.

CF4 Aptitud para poner en marcha dinamicas de grupo y dinamizacion sociocultural.
CF5 Habilidad para discriminar las caracteristicas propias de cada ambito de
aplicacion y de las diferentes orientaciones en AT.

CF6 Conocimiento de las principales metodologias de investigacién aplicadas en
Arteterapia.

CF7 Conocimiento de las principales técnicas de investigacion en la investigacion
en Arteterapia.

DEFINICION DE LAS UNIDADES TEMATICAS DEL MODULO

12 SESION: Procesos creadores, dindmicas personales y producto artistico.
2° SESION: Terapia creativa para el manejo de grupos.

32 SESION Jung y artes aplicadas: simbolos, arquetipos y suefios.
4° SESION: Aproximacion al lenguaje corporal.

5¢ SESION: Aproximacion al lenguaje teatral:

62 SESION. Aproximacién a la expresién corporal

7° Arteterapia: posibilidades de intervencion

8° Aproximacién a la expresién corporal.

9 Técnicas psicodramaticas en la intervencién de abuso sexual.
10° Aproximacién a la expresion corporal

112 Acercamiento a la expresion musical.

12° Metodologia de la Musicoterapia

132 Acercamiento a la Musicoterapia

142 Acercamiento a la expresién musical

152 Acercamiento a la expresién musical

16° Acercamiento a la expresidn corporal.

179 : Tutoria

18° Técnicas artisticas

SESIO 19° Técnicas artisticas

SESION 20° Técnicas artistica

SESION 21° Taller de Arteterapia
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SESION 222 Tutoria
SESION 232 Evaluacién
SESION 242 Evaluacién

12 SESION: Procesos creadores, dinamicas personales y producto artistico.
Contenidos

Se profundizara en el analisis y desarrollo de los procesos creadores en relacion
con las dinamicas personales, interpersonales y sociales que la creacién
artistica y sus productos ponen en juego.

Entrega de material bibliografico.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Tedrico-practico. Elaboracién de una obra a través de los materiales artisticos.
Discusién grupal de las obras resultantes.

Profesorado

ANA RODRIGUEZANA FERNANDEZ
CARMEN Moreno Guzman

2° SESION: Terapia creativa para el manejo de grupos.
Contenidos

Introduccién al Psicodrama a través de contenidos tedricos y aprendizaje de las
técnicas béasicas de forma experiencial, con especial incidencia en recursos
simbdlicos y junguianos como referentes simbolicos y creativos asi como su
aplicacion de forma concreta en el abuso y maltrato sexual a mujeres o violencia de
general.

Conocer el uso de las técnicas del Psicodrama y de la filosofia del encuentro desde
las potencialidades de la misma como proceso para el acompanamiento y la
transformacion de los procesos grupales.

Conocer y aplicar contenidos teérico y metodoldgico del Psicodrama y las técnicas
activas (morenianas y junguianas) para ser llevado a cabo con una perspectiva
integradora y transformadora en contextos clinicos, educativos, terapéuticos,
sociales; en riesgo de exclusion.

Explorar la perspectiva de género como herramienta clave para el proceso de
transformacion de la clinica diferencial de la mujer.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

-Explicaciones tedricas de los conceptos fundamentales
-Experimentacidn en grupo de las técnicas fundamentales y sus aplicaciones.
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Profesorado

RAMON RADILLO CHAVEZ

32 SESION Jung y artes aplicadas: simbolos, arquetipos y suefios.
Contenidos

Teoria del simbolismo y en especial el papel que ésta desempena en los suefios y
en las artes aplicadas.

El significado simbdlico del arte a partir del andlisis de la naturaleza y funcién de los
suenos.

La funcién simbdlica de las artes y los suefios como mensajes significativos en los
niveles individuales y transpersonales (social y colectivo) como simbolos comunes a
toda la humanidad.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

RECURSOS:

-Canon para proyectar diapositivas.

-Traer ropa comoda

-Cartulinas y rotuladores o ceras de colores

- Aula con posibilidad de retirar las sillas y disponer de un espacio amplio para
moverse en ella

-Audio para musica

METODOLOGIA:

-Explicaciones teéricas de los conceptos fundamentales

-Experimentacidn en grupo de las técnicas fundamentales y sus aplicaciones.

Profesorado

ANA RODRIGUEZANA FERNANDEZ
CARMEN Moreno Guzman

4° SESION: Aproximacion al lenguaje corporal.
Contenidos

Aproximacion al movimiento terapia.

Taller tedrico-practico donde se abordara los conceptos claves del setting del
movimiento terapia y su correcta inclusion como técnica y/o herramienta a un taller
de Arteterapia.

Explorar las posibilidades de la expresién corporal para facilitar el proceso de
creacion y la orientacién de cura dentro de un taller de Arteterapia.
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Metodologias Docentes y Actividades Formativas

RECURSOS:

-Candn para proyectar diapositivas.

-Traer ropa comoda

-Cartulinas y rotuladores o ceras de colores

- Aula con posibilidad de retirar las sillas y disponer de un espacio amplio para
moverse en ella

-Audio para musica

Profesorado

CARMEN MENENDEZ PEREZ

52 SESION: Aproximacién al lenguaje teatral:
Contenidos

PSICODRAMA COMO HERRAMIENTA Y SU APLICACION EN LOS DISTINTOS
CONTEXTOS: SOCIALES, EDUCATIVOS Y MULTICULTURALES

Conocimiento de las técnicas basicas del psicodrama y su uso en los diferentes
tamanos de los grupos: grande, mediano y pequeno.

Auto experimentacion del manejo del grupo y de las técnicas basicas referidos a
distintos settings.

Conocimiento de las distintas fases grupales.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

RECURSOS:

-Candn para proyectar diapositivas.

-Traer ropa comoda

-Cartulinas y rotuladores o ceras de colores

- Aula con posibilidad de retirar las sillas y disponer de un espacio amplio para
moverse en ella

-Audio para musica

METODOLOGIA:

-Explicaciones tedricas de los conceptos fundamentales

-Experimentacidn en grupo de las técnicas fundamentales y sus aplicaciones.

Profesorado

RAMON RADILLO CHAVEZ
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62 SESION. Aproximacion a la expresion corporal
Contenidos

Aproximacion al movimiento terapia. Mediante una sesion tedrico-practica podran
comprender el setting y conceptos claves de la Danza Terapia.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

RECURSOS:

-Candn para proyectar diapositivas.

-Traer ropa comoda

-Cartulinas y rotuladores o ceras de colores

- Aula con posibilidad de retirar las sillas y disponer de un espacio amplio para
moverse en ella

-Audio para musica

METODOLOGIA:

-Explicaciones teéricas de los conceptos fundamentales

-Experimentacidn en grupo de las técnicas fundamentales y sus aplicaciones.

Profesorado

CARMEN MENENDEZ PEREZ

72 Arteterapia: posibilidades de intervencion
Contenidos

Taller de Arteterapia plastica. Propuesta de intervencion desde un taller no directivo

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

-Cartulinas y rotuladores o ceras de colores

- Aula con posibilidad de retirar las sillas y disponer de un espacio amplio para
moverse en ella

-Audio para musica

METODOLOGIA:

-Explicaciones tedricas de los conceptos fundamentales

-Experimentacidn en grupo de las técnicas fundamentales y sus aplicaciones.

Profesorado

ARACELI GUIOTE GONZALEZ
CARMEN Moreno Guzman
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82 Aproximacion a la expresion corporal.
Contenidos

Mediante una sesion teoérico-practica el alumnado podra comprender conceptos
claves de la Danza Movimiento Terapia,

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

-Cartulinas y rotuladores o ceras de colores

- Aula con posibilidad de retirar las sillas y disponer de un espacio amplio para
moverse en ella

-Audio para musica

METODOLOGIA:

-Explicaciones tedricas de los conceptos fundamentales

-Experimentacidn en grupo de las técnicas fundamentales y sus aplicaciones.

Profesorado

CARMEN MENENDEZ PEREZ

92 Técnicas psicodramaticas en la intervenciéon de abuso sexual.
Contenidos

TECNICAS PSICODRAMATICAS EN LA INTERVENCION EN ABUSO SEXUAL

Conocer los conceptos basicos del trauma y del abuso sexual.

Explorar el patron de actuacion de los agresores asi como sus caracteristicas
Conocer técnicas para el manejo de settings individual o grupal en dicha tematica
Conocer técnicas para el encuadre de terapia con victimas y con agresores.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

RECURSOS:

-Canén para proyectar diapositivas.

-Traer ropa comoda

-Cartulinas y rotuladores o ceras de colores

- Aula con posibilidad de retirar las sillas y disponer de un espacio amplio para
moverse en ella

-Audio para musica

Profesorado

RAMON RADILLO CHAVEZ
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102 Aproximacion a la expresion corporal
Contenidos

Aproximacion al movimiento terapia. Continuacion de sesiones anteriores donde el
alumnado podra ahondar y asentar los conocimientos adquiridos en Danza
Movimiento Terapia.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

RECURSOS:

-Candn para proyectar diapositivas.

-Traer ropa comoda

-Cartulinas y rotuladores o ceras de colores

- Aula con posibilidad de retirar las sillas y disponer de un espacio amplio para
moverse en ella

-Audio para musica

Profesorado

CARMEN MENENDEZ PEREZ

112 Acercamiento a la expresion musical.
Contenidos

Acercamiento al lenguaje musical.

Este mddulo pretende dar a conocer una perspectiva historica de la Musicoterapia,
trabajando el concepto y definicidn de Musicoterapia y la comprension terapéutica
de la Musica a través de la teoria y la vivenciacion de experiencias en relacion con
la muasica y la musicoterapia, trabajando e investigando acerca de la Historia
Personal Sonora y la importancia de ésta en el crecimiento personal y profesional.
Objetivos Generales:

» Comprender el fundamento de la utilizacion de la musica como medio terapéutico.
 Vivenciar experiencias individuales y grupales en relacién con la musica y la
musicoterapia.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Recursos:
* Proyector
* Instrumentos

Metodologia:
« Participativa, incentivando la cooperacion y el trabajo en grupo.

149 de 180



i~ ol
b, Escuela
' Internacional
Universidad de Granada «Posgrado

* Vivencial, basado en la experiencia.
» Personal, en la medida que incentiva y respeta los intereses individuales.

Profesorado

LAIA FONT LLORENS

122 Metodologia de la Musicoterapia
Contenidos

Metodologia de la Musicoterapia

Descripcién general del Médulo:

Trabajaremos la estructura de una sesion de musicoterapia y los principios
metodologicos que rigen su organizacion (setting, instrumentos, actividades...) asi
como el rol del musicoterapeuta, dando a conocer las diferentes técnicas y modelos
de intervencidén en musicoterapia a través de la teoria y ejemplos practicos.
Objetivos especificos:

» Conocer los principios metodologicos que rigen la organizacién de una sesién tipo
de musicoterapia (setting, instrumentos, actividades...) y ponerlas en practica en
diferentes contextos.

» Conocer diferentes modos de aproximacion en musicoterapia.

» Conocer el uso y el rol de distintos instrumentos en la sesién de musicoterapia
(objeto intermediario, etc.).

Objetivos Generales:

» Conocer los fundamentos metodolégicos que rigen el trabajo musicoterapéutico asi
como el rol y la figura del musicoterapeuta.

« Comprender la importancia de la relacién terapéutica y valorar el perfil del
musicoterapeuta.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Metodologia:

* Participativa, incentivando la cooperacion y el trabajo en grupo.

* Vivencial, basado en la experiencia.

 Personal, en la medida que incentiva y respeta los intereses individuales.

Profesorado

LAIA FONT LLORENS
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132 Acercamiento a la Musicoterapia
Contenidos

Terminaremos de trabajar las diferentes técnicas y modelos de intervencién en
musicoterapia a través de la teoria y ejemplos practicos. Nos aproximaremos a
distintos tipos de poblaciones con las que trabaja el musicoterapeuta a través de la
exposicién tedrica, lecturas y/o experiencias clinicas.

Objetivos especificos:

» Adquirir conocimientos basicos acerca de los distintos modelos de intervencion en
musicoterapia basados en la improvisacion.

* Aproximarse a distintos tipos de poblaciones con las que trabaja el
musicoterapeuta.

Objetivos Generales:

 Adquirir conocimientos de la intervencidn con musicoterapia en distintos ambitos
de poblacién clinica, a través de la exposicion tedrica, lecturas y/o experiencias
clinicas.

» Aprender a plantearse interrogantes y extraer reflexiones propias a través de la
observacién del trabajo terapéutico de otros.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Recursos:
* Proyector
* Instrumentos

Metodologia:

» Participativa, incentivando la cooperacion y el trabajo en grupo.

* Vivencial, basado en la experiencia.

* Personal, en la medida que incentiva y respeta los intereses individuales

Profesorado

LAIA FONT LLORENS

142 Acercamiento a la expresion musical
Contenidos

Campos de aplicacion y andlisis de casos clinicos Il

Descripcién general del Médulo:

Desarrollaremos habilidades de observacion en distintas aplicaciones clinicas en
Musicoterapia a través de la observacion de casos clinicos.

A través de la observacién y analisis de casos clinicos en diferentes colectivos,
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conoceremos la aplicacion de distintas técnicas musicoterapéuticas en diferentes
tipos de poblacién clinica para poder extraer conclusiones a partir de la observaciéon
de éstos.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Objetivos especificos:

» Conocer la aplicacion de distintas técnicas musicoterapéuticas en diferentes tipos
de poblacion clinica.

» Conocer técnicas de observacién, valoracién y seguimiento de una sesion de
musicoterapia.

 Adquirir conocimientos acerca del uso de la musica en musicoterapia mediante la
observacién de casos practicos.

« Observar, analizar y extraer conclusiones a partir de la observacion de casos
clinicos.

* Reflexionar sobre las habilidades del musicoterapeuta.

Profesorado

LAIA FONT LLORENS

152 Acercamiento a la expresion musical
Contenidos

Horas Practicas: Taller de MusicoTerapia

Objetivos especificos:

» Adquirir conocimientos basicos acerca de los distintos modelos de intervencion en
musicoterapia basados en la improvisacion.

* Aproximarse a distintos tipos de poblaciones con las que trabaja el
musicoterapeuta.

Objetivos Generales:

 Adquirir conocimientos de la intervencién con musicoterapia en distintos ambitos
de poblacién clinica, a través de la exposicion tedrica, lecturas y/o experiencias
clinicas.

» Aprender a plantearse interrogantes y extraer reflexiones propias a través de la
observacién del trabajo terapéutico de otros.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Recursos:
* Proyector
* Instrumentos
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Metodologia:

« Participativa, incentivando la cooperacién y el trabajo en grupo.

* Vivencial, basado en la experiencia.

* Personal, en la medida que incentiva y respeta los intereses individuales

Profesorado

LAIA FONT LLORENS

162 Acercamiento a la expresion corporal.
Contenidos

Aproximacion a la Danza Movimiento Terapia. Se trabajara con los 5 ritmos, en
donde el alumnado podra comprender el desarrollo de un taller de danza
movimiento terapia, conceptos claves, funciones y posibilidades para el campo de la
terapia expresiva no verbal.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

RECURSOS:

-Canon para proyectar diapositivas.

-Traer ropa comoda

-Cartulinas y rotuladores o ceras de colores

- Aula con posibilidad de retirar las sillas y disponer de un espacio amplio para
moverse en ella

-Audio para musica

Profesorado
ARACELI GUIOTE GONZALEZ
CARMEN Moreno Guzman
179 : Tutoria
Contenidos

Espacio destinado a la resolucién de dificultades encontradas, dudas, resolucién de
problemas.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Debate y discusion grupal.
Material que traen los alumnos.
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Profesorado

ARACELI GUIOTE GONZALEZ

182 Técnicas artisticas
Contenidos

Técnicas artisticas contemporaneas para trabajar el cuerpo en accion y lenguajes
del Arteterapia. Participaran Isidro Lopez-Aparicio en colaboraciéon con la
arteterapeuta acredita Manuela Avilés Martos.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Participativa, incentivando la cooperacién y el trabajo en grupo. ¢ Vivencial, basado
en la experiencia. * Personal, en la medida que incentiva y respeta los intereses
individuales.

Profesorado

ARACELI GUIOTE GONZALEZ
CARMEN Moreno Guzman

SESIO 192 Técnicas artisticas
Contenidos

El dibujo como herramienta para la expresion del pensamiento.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Participativa, incentivando la cooperacién y el trabajo en grupo. ¢ Vivencial, basado
en la experiencia. * Personal, en la medida que incentiva y respeta los intereses
individuales.

Profesorado

PILAR GONZALVO LOPEZ

SESION 20° Técnicas artistica

Contenidos

Se impartira técnicas artisticas y lenguajes expresivos para la elaboracién de una de
las tareas encomendadas. Elaboracién de una representacién artistica mediante la
técnica del Arte Contemporaneo de la seleccion de conceptos claves del
Arteterapia.
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Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Participativa, incentivando la cooperacién y el trabajo en grupo. ¢ Vivencial, basado
en la experiencia. « Personal, en la medida que incentiva y respeta los intereses
individuales.

Profesorado

OSCAR IBORRA MRTINEZ

SESION 212 Taller de Arteterapia
Contenidos

Taller de Arteterapia. Se trabajara con el concepto del objeto interno desarrollado
por Melanie Klein.

El alumnado podrd profundizar en aspectos relacionados con los beneficios
terapéuticos y con las funciones de movilizacion de cambio interno desde por el cual
se puede trabajar desde el Arteterapia.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Participativa, incentivando la cooperacién y el trabajo en grupo. ¢ Vivencial, basado
en la experiencia. * Personal, en la medida que incentiva y respeta los intereses
individuales.

Profesorado

Elizaberta Lépez Pérez
MANUELA Avilés Martos
RAQUEL GARCIA CASSOLA
CARMEN Moreno Guzman

SESION 22° Tutoria
Contenidos

Espacio destinado para las preguntas del alumnado.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Experimental, a través de un taller comprendera los conceptos claves del proceso
creador y del setting del Arteterapia.
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Profesorado

ARACELI GUIOTE GONZALEZ

SESION 232 Evaluacion
Contenidos

Se evaluara los trabajos artisticos del alumnado. Deberan de hacer una
fundamentacion de su proceso creador y obra. Exposicion grupal de una
representacion.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Experimental, a través de un taller comprendera los conceptos claves del proceso
creador y del setting del Arteterapia.

Profesorado

Elizaberta Lépez Pérez
ARACELI GUIOTE GONZALEZ
MANUELA Avilés Martos
CARMEN Moreno Guzman

SESION 242 Evaluacion
Contenidos

Espacio destinado para la evaluacién de las obras creadas de los/as alumnos/as.
Deberan de hacer una fundamentacion de su proceso creador y obra.
Exposicion grupal de una representacion.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Experimental, a través de un taller comprendera los conceptos claves del proceso
creador y del setting del Arteterapia.

Profesorado

Elizaberta Lépez Pérez

ARACELI GUIOTE GONZALEZ
MANUELA Avilés Martos

ANA RODRIGUEZANA FERNANDEZ

Bibliografia y método de evaluacion
Bibliografia
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- Bruscia, K. (1997). Definiendo musicoterapia. (Vitoria — Gasteiz: Producciones
AgrupArte.).

- Del Campo, P. (COORD). (1997). La Musica como proceso humano. Salamanca:
Ediciones Amaru.

Lecturas previas:

- Algunas reflexiones sobre la muasica, la educacién y la terapia.

- Elementos de analisis en la improvisacion musical.

- Wigram, T.; Bonde, L.O.; Pedersen, .N. (2010). Guia completa de Musicoterapia.
Teoria, practica clinica, investigacion y formacién”. (Vitoria-Gasteiz: Producciones
Agruparte.).

Lecturas previas:

- Wigram, T. (1997). “Musicoterapia: estructura y flexibilidad en el proceso de
musicoterapia”. En P. del Campo (Ed.), La musica como proceso humano pp. 217-
244. Salamanca: Amaru Ediciones.

- Ruud, E. (1993). Los Caminos de la musicoterapia: la musicoterapia y su relacion
con las teorias terapéuticas actuales/Even Ruud. Buenos Aires: Bonum.

Bello, M.C. (2004).Introduccién al Psicodrama. México D.F. Colibri.

Bustos,D. (1992). ElI Psicodrama. Aplicaciones de la Técnica Psicodramatica.
Buenos Aires. Plus Ultra.

Lopez Barbera y Poblacién.(2000). Introduccién al Role-playing Pedagogico.
Madrid. Serendipity.

Herranz,T. (1999).psicoterapia Psicodramatica Individual. Madrid. Serendipity.
Ramirez, J.A.(1997) Psicodrama, Teoria y Practica. Bilbao. Desclee.

Reyes,G. (2006) Psicodrama, Paradigma, Teoria y Método. Santiago de Chile.
Cuatro Vientos.

Torres Godoy y Lucero,S .(2013). Dramaterapia y Psicodrama. Santiago de Chile.
Edras.

Bibliografia para el tema 3

Chevalier, J.; Gheerbrant, A. (2007) Diccionario de Simbolos. Barcelona. Herder

Jung C.G. y otros (2008) El hombre y sus simbolos. Barcelona. Paidos ibérica.

Schmoller, Alicia (2007): La Sombra (Como iluminar nuestros aspectos ocultos).

Buenos Aires. Kier.

-Bello, M.C. (2004) Introduccién al Psicodrama (Guia para leer a Moreno). México

d.F. Colibri.

-Navarro, N. (2014) El Faro de mi vida. Curso de Autocuidado para el ITGP Galicia.

Finisterre.

Articulos del autor

1. Burmeister, J., ((2014, 3d edition): Psychodrama in der Psychotherapie. In:

Psychodrama Textbook, Ed. V Ameln&Gertsmann. Springer Heidelberg 2.
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Burmeister, J & Navarro, N (2011): Principles of Sociodrama in Large Groups. In:
Sociodrama in a changing world. Ed. Wiener R & Adderley D & Kirk K. Lulu Internet
3. Burmeister, J (2006): Diagnostik im Psychodrama. In: Diagnostik in der
Psychotherapie. Ed. Laireiter, A-R. Springer Wien/New York 4. Burmeister, J (2000):
Psychodrama with Accident Survivors. In: Psychodrama with Trauma Survivors.
Acting out your pain. Ed. Kellermann PF & Hudgins MK. Jessica Kingsley London 5.
Burmeister, J & Portmann, E (1997): Dramatherapy with chronic catatonic
schizophrenia. In: Handbook of Dramatherapy, Vol 3. Ed: Jennings S. Routledge
London

2. Burmeister, J.Co-editor Revista Gruppenpsychotherapie und Gruppendynamik,
1997-2006 Vandenbeck &Rupprecht, Co-editor FORUM 2003-2012, IAGP

Bibliografia para el tema 4.

Durrant.M y White,Ch. (2002). Terapia del Abuso Sexual. Barcelona. Gedisa.
Buchbinder,M y Matoso, E.(2011) Mapas del Cuerpo. Buenos Aires. Letra Viva.
Burns,G.W. (2003). El empleo de Metéforas en Psicoterapia. Barcelona. Masson
Echeburua, E. Del Corral, P. (1998).Manual de Violencia Familiar. Madrid SXXI.
Fores A.(2012) La resiliencia en entornos socioeducativos. Madrid. Narcea

Gomez, | y Moya, L.( 2010)Abordaje terapéutico grupal en salud mental. Madrid.
Piramide.

Intebi, I. (2011). Proteger, reparar, penalizar. Evaluacion de las sospechas de abuso
Sexual Infantil. Buenos Aires. Granica.

Matoso, E y otros. (2006). EI Cuerpo In-cierto. Buenos Aires. Letra Viva.

Sanchez Azuara, M.E. 2007).Emociones, estrés y espontaneidad. Mexico D.F. itaca.

Evaluacion

- A través de un seguimiento de la participacion y grado de implicacion de cada
estudiante durante la realizacién del mismo.

Los items (Si/No) a valorar son:

» Asistencia (obligatoria del 80%): 20%

« Participa activamente en las actividades propuestas, asume diferentes roles en las
actividades propuestas, interviene para preguntar, aclarar o reunir informacién: 20%
Entrega de un diario. (30%)

Actividades a nivel individual y grupal (30%)
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Médulo: TRABAJO FIN DE MASTER

Distribucion de horas (horas)

Denominacion TRABAJO FIN DE MASTER
ECTS 12 Teoria 7.5 Seminarios 0
Practicas Practicas Distribucion de horas
. 7.5 0 . . 180
internas externas (Trabajo no presencial)
Visitas | 0 |Proyectos| 80 (Tutorias| 10 Evaluacion 15
Total 300

Detalles del modulo
Coordinador ASUNCION JODAR MINARRO

Competencias

Con el trabajo fin de Master, el o la estudiante afianzara todas las competencias
adquiridas a lo largo del titulo. Se ilustrardn trabajos, investigaciones y proyectos
que cumplan los requisitos académicos basados en el rigor, para que el alumnado
pueda iniciar a elaborar su propio proyecto. Se orientara y supervisara a lo largo de
todo el médulo en la elaboracion del trabajo de fin de master.

DEFINICION DE LAS UNIDADES TEMATICAS DEL MODULO

Resultados de aprendizaje
Entrega y Defensa de los trabajos de fin de master.
TUTORIA

Resultados de aprendizaje
Contenidos

El alumnado sabra desarrollar vias de trabajo tedrica y metodolégicamente
argumentadas, y sabra comunicar sus conclusiones a publicos especializados y no
especializados, de un modo claro y sin ambigtiedades.

El alumnado habra desarrollado habilidades que le permitan continuar estudiando
de

modo auténomo.
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De igual modo, el alumnado tendra capacidad a integrar conocimientos vy
enfrentarse a
la complejidad de formular juicios que incluyan reflexiones sobre las
responsabilidades
sociales y éticas vinculadas a la aplicaciéon de sus conocimientos y juicios.
El alumnado comprendera que la observacion respetuosa y el analisis critico y
riguroso
son puntos de referencia fundamentales en relacién a su ejercicio profesional.
El alumnado sabra formular y contrastar hipotesis de trabajo viables, sabra
desarrollar
e implementar metodologias de investigacion, extraer conclusiones y estar en
disposicidon de realizar una tesis doctoral.
Las y los estudiantes tendran un/a tutor/a para el TFM que. El tema del TFM lo
acordaran la/el alumna/o y su tutor/a.
El TFM tiene caracter individual y original. En ningun caso podra ser firmado
conjuntamente por varios autores. No podra ser presentado y evaluado en tanto que
el estudiante no haya aprobado la totalidad de los créditos correspondientes al resto
de las materias que forman parte del Plan de Estudios del Master.
Ademas, estara concebido y disefiado para que el tiempo total de dedicacion del
estudiante sea acorde con el numero de créditos asignados en el correspondiente
Plan
de Estudios.
El contenido del TFM del Master podra adoptar, en funcién del interés académico
del
alumno o alumna, una de estas dos modalidades o estructuras:

Modalidad 1: Proyecto de investigacion. Se redactara un proyecto de
investigacion con especial énfasis en la revision de la literatura. Se espera que
este trabajo esté orientado a las y los estudiantes que busquen continuar con
su tesis.

Modalidad 2: Realizacién de una investigacion de caracter experimental
sencilla dentro del campo de estudio del Master. Esta debera hacerse completa
(planteamiento del problema y revision de la literatura, planificacion, recogida
de datos, analisis y redaccién del informe).
Todos los TFM deberan respectar las mismas normas de edicion y redaccion

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Estructura del Trabajo Fin de Master

De forma general el TFM tendrd la siguiente estructura:
- Portada (se incluye esquema en anexo 1)

- Indice paginado

- Resumen.

- Introduccioén.
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- Preguntas de Investigacién/Objetivos.
- Marco teoérico de referencia.

- Metodologia.

- Desarrollo del contenido y/o resultados
- Conclusiones.

- Bibliografia

- Anexos

- Documentacién complementaria

Profesorado

ARACELI GUIOTE GONZALEZ

JUAN GARZON GOMEZ

MANUELA Avilés Martos

M2 CARMEN HIDALGO RODRIGUEZ
Asuncion Jédar Minarro

JOAQUIN JAVIER ROLDAN RAMIREZ
JESUS PERTINEZ LOPEZ

ISIDRO LOPEZ-APARICIO PEREZ
MARIA ANTONIA HIDALGO RUBIO
MARIA JOSE DE CORDOBA SERRANO
MARI CARMEN DELGADO MORAN
JOSEFA FATIMA SANCHEZ MORA

Entrega y Defensa de los trabajos de fin de master.
Contenidos

Los TFM deberan ser objeto de una presentacién y defensa por parte de sus
autores, ante la direccidén/coordinacion del master.

Para poder defenderlo, sera necesario contar con el visto bueno del tutor/a
mediante.El TFM sera defendido oralmente.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Cada estudiante dispondra de 30 minutos para exponer una sintesis de los aspectos
fundamentales de su trabajo y, a continuacién, los/las docentes podra realizar
preguntasy

debatir con el estudiante durante otros 30 minutos. Se recomienda realizar la
defensa

haciendo uso de las nuevas tecnologias de la informacién y la comunicacion.

Profesorado
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M2 CARMEN HIDALGO RODRIGUEZ
Asuncion Jédar Minarro

JOAQUIN JAVIER ROLDAN RAMIREZ
JESUS PERTINEZ LOPEZ

ENRIQUE RIBERA GARCIA

ISIDRO LOPEZ-APARICIO PEREZ
MARIA JOSE DE CORDOBA SERRANO

‘ Contenidos \

Espacio destinado a orientar el desarrollo del trabajo de fin de master.

Los trabajos deberan realizarse con formato de articulo siguiendo las normas APA.
Se facilitaran los recursos necesarios para que el alumnado pueda completar
correctamente la tarea.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Material que el alumno traiga.
Exposicién del trabajo que esta desarrollando.
Proyector.

Profesorado

M2 CARMEN HIDALGO RODRIGUEZ
Asuncion Jédar Minarro

JOAQUIN JAVIER ROLDAN RAMIREZ
JESUS PERTINEZ LOPEZ

ENRIQUE RIBERA GARCIA

ISIDRO LOPEZ-APARICIO PEREZ
MARIA JOSE DE CORDOBA SERRANO

Bibliografia y método de evaluacion

Evaluacion

Una vez realizada la exposicion y defensa publica del TFM, los/as docentes y
otorgara la calificacién que considere adecuada.
En el TFM se valorara la adquisiciéon de las competencias de las distintas materias
del
Master mediante:
« Elaboracién del documento constituyente del TFM (20% de la calificacion).
» Calidad de la presentacion y defensa, ante la comisién (20%).
* Actualizacion y adecuacion cientifico-arteterapéutica de las aportaciones del
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alumno/a en el TFM (60%).

Los TFM se calificaran en funcién de la siguiente escala

numérica de 0 a 10, con expresién de un decimal, a la que anadiran su
correspondiente

calificacion cualitativa:

-0-4,9: Suspenso (SS).

- 5,0 - 6,9: Aprobado (AP).

-7,0 - 8,9: Notable (NT).

-9,0 - 10: Sobresaliente (SB).

El Acta sera firmada por la/el coordinador/a de la misma.

Se considerara una falta grave el plagio total o parcial del TFMy el alumno o alumna
no podra defenderlo ni obtener el titulo.

Del proyecto de investigacion:

- Originalidad

- Fundamentacién tedrica y revision del estado de la cuestion acerca del tema
investigado

- Definicién de objetivos

- Metodologia aplicada al area o areas de conocimiento de referencia 'y
adecuacién al tema de investigacion

- Aportaciones del proyecto y relevancia de los resultados, en su caso

- Discusién/Conclusiones, en su caso.

De la capacidad investigadora del autor/a:

- Planteamiento de la investigacién

- Articulacién del proceso investigador

- Viabilidad

- Claridad

- Conocimiento cientifico

- Capacidad argumentativa

- Uso critico del conocimiento

- Creatividad

- Etica ante las aportaciones de otros y propias

De la capacidad comunicadora del autor/a:

- Escrita: presentacion, organizacién, redaccion, citas y referencias bibliograficas.
- Oral: claridad, organizacion de los planteamientos y uso adecuado del tiempo,
validez de las respuestas.

- De los aspectos formales:

- Presentacion escrita, organizacion y estructura del trabajo; redaccién y
estilo.

- Presentacion visual, calidad y claridad de las imagenes presentadas y
referenciadas.

- Presentacion oral, capacidad de argumentacion cientifica y claridad tanto

en la exposicion como en la defensa.
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Médulo: PRACTICAS DE ARTETERAPIA |

Distribucion de horas (horas)

Denominacion PRACTICAS DE ARTETERAPIA |
ECTS 6 Teoria 2.5 Seminarios 0
Practicas Practicas Distribucion de horas
. 0 30 . . 90
internas externas (Trabajo no presencial)
Visitas | 0 |Proyectos| O |Tutorias| 22.5 Evaluacion 5
Total 150

Detalles del modulo

Ana Rodriguez Fernandez/Manuela Avilés Martos y Elizaberta

Coordinador| i
| Lopez Pérez

Competencias

- Capacidad para ampliar la visién acerca de colectivos en situacion de riesgo o
exclusién social a través del analisis y la reflexidén social.
- Capacidad para emitir juicios en funcion de criterios, de normas externas o de
reflexiones personales.
- Aptitud para desarrollar estrategias de autocontrol, transmitir emociones y
asesorar a personas y a organizaciones.
-Habilidad para emplear recursos personales que faciliten la motivacion, la
comunicacién y el trabajo en equipo
- Conocimiento de las posibilidades que el arte y sus creaciones a lo largo de la
historia presentan como vias motivadoras de aprendizaje y desarrollo.
- Capacidad para utilizar las metodologias avanzadas de trabajo en el disefio y
puesta en marcha de talleres interdisciplinares a través del arte.
- Destreza para manejar las metodologias y técnicas asociadas en la practica del
Arteterapia.
- Capacidad para desarrollar estrategias de observacion y registro acordes con los
objetivos y metodologia propuestos, asi como con las caracteristicas del colectivo
destinatario. Capacidad para desarrollar y emplear técnicas de evaluacion
adecuadas y para aplicarlas a la investigacion.
- Compromiso con un ejercicio profesional responsable, que asuma actitudes
criticas consigo mismo a través de la auto observacion, auto evaluaciény
supervision.
- Habilidad para trabajar como parte de un equipo multidisciplinar, colaborando y
promoviendo actitudes solidarias y participativas. Aptitud para desarrollar

164 de 180



. Vg : -p

b, CEscuela _
S Internacional

Universidad de Granada . Posgrado

espacios de relacion intersubjetivos fecundos y personales, que favorezcan la libre
expresion y actitudes de tolerancia y respeto.

- Capacidad para integrar los conocimientos adquiridos durante el afo anterior
dentro de un contexto de aprendizaje real en relacidn con su practica profesional.

- Conocimiento y capacidad para disefar y poner en practica proyectos de
intervencion coherentes y adaptados en cuanto a tiempos y rutinas de trabajo a

las diferentes de los usuarios, la naturaleza de sus necesidades, sus capacidades y
potencialidades.

Habilidad para emplear recursos personales que faciliten la motivacion, la
comunicacién y el trabajo en equipo

- Conocimiento de las posibilidades que el arte y sus creaciones a lo largo de la
historia presentan como vias motivadoras de aprendizaje y desarrollo.

- Capacidad para utilizar las metodologias avanzadas de trabajo en el disefio y
puesta en marcha de talleres interdisciplinares a través del arte.

- Destreza para manejar las metodologias y técnicas asociadas en la practica del AT
- Capacidad para desarrollar estrategias de observacion y registro acordes con los
objetivos y metodologia propuestos, asi como con las caracteristicas del colectivo
destinatario. Capacidad para desarrollar y emplear técnicas de evaluacién
adecuadas y para aplicarlas a la investigacién.

- Compromiso con un ejercicio profesional responsable, que asuma actitudes
criticas consigo mismo a través de la auto observacién, auto evaluacion y
supervision.

- Habilidad para trabajar como parte de un equipo multidisciplinar, colaborando y
promoviendo actitudes solidarias y participativas. Aptitud para desarrollar

espacios de relacion intersubjetivos fecundos y personales, que favorezcan la libre
expresion y actitudes de tolerancia y respeto.

- Capacidad para integrar los conocimientos adquiridos durante el afio anterior
dentro de un contexto de aprendizaje real en relacion con su practica profesional.

- Conocimiento y capacidad para disefiar y poner en practica proyectos de
intervencion coherentes y adaptados en cuanto a tiempos y rutinas de trabajo a

las diferentes de los usuarios, la naturaleza de sus necesidades, sus capacidades y
potencialidades.

DEFINICION DE LAS UNIDADES TEMATICAS DEL MODULO

TUTORIA
EVALUACION

‘ Contenidos \
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Las tutorias estaran orientadas a la supervision de los trabajos de practicas de
Arteterapia que el alumnado estd desarrollando en uno de los centros que la
Universidad tiene abierto convenios.

Orientado a la resolucion de posibles problemas que pueden plantearse en el
desarrollo de las practicas, asi como, las dudas, dificultades para presentar dicho
trabajo con un formato académico. Los alumnos hacen sus practicas en pareja, si el
maximo de alumnos son 26, corresponden a 13 practicas totales a supervisar. Cada
tutor supervisara a cuatro pareja de alumnos aproximadamente. O sea, un total de 4
trabajos de practicas.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Grupos reducidos.
El alumnado traera el material a tutorizar.
Proyector, pizarra.

Profesorado

CARMEN MENENDEZ PEREZ
MANUELA Avilés Martos
ANA RODRIGUEZANA FERNANDEZ

‘ Contenidos \

Espacio destinado a evaluar las propuestas de intervencidon de las practicas de
Arteterapia.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Exposicidén de cada una de las propuestas desarrollado por cada alumno/a.
Proyector, pizarra.

Profesorado

ARACELI GUIOTE GONZALEZ

Bibliografia y método de evaluacion

Bibliografia

ALLEN, P.B. (1997): Arte-Terapia: Guia de autodescubrimiento a través del arte y la
creatividad. Madrid: Gaia Ediciones.
ANZIEU, DIDIER(1993): El cuerpo en la obra: ensayos psicoanaliticos sobre el
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creador. Ed. Siglo Veintiuno, México.

ARIETI, SILVANO(1993): La creatividad. La sintesis magica. Fondo de Cultura
Econdémica, México.

ARON, LEWIS(2008): “La interpretacién como expresion de la subjetividad del
analista” en: Liberman, Ariel y Abello, Augusto (compliladores) Winnicott hoy. Su
presencia en la clinica actual. Editorial Psimatica, Madrid.

CANAL, C.; RAMIRO, R.S. (2005): Recuperar la luz. Malaga: Urania.

COLLETTE, N.; HEANDEZ, A. (coord.) (2003): Arte, terapia y educacién. Valencia:
Universidad Politécnica.

CSIKSZENTMILHAYI, M. (1998): Creatividad. El fluir y la psicologia del
descubrimiento

y la invencion. Barcelona: Paidés.

DALLEY, T. (ed.) (1987): El arte como terapia. Barcelona: Herder

DAMASIO, ANTONIO(2004): El error de Descartes. Editorial Critica, Barcelona.
DOMINGUEZ-TOSCANO, P. (coord.) (2004): Arteterapia. Principios y &mbitos de
aplicacion. Junta de Andalucia.

FIORINI, HECTORUJ. (1995): El psiquismo creador Editorial Paidés, Buenos Aires.
FRANKL, V.E. (2001): El hombre en busca de sentido. Barcelona Herder.

GREENE, M. (2005): Liberar la imaginacion. Ensayos sobre educacion, arte y
cambio

social. Barcelona, Gra6.

HOGAN, S. (ed.) (1997): Feminist Approaches to Art Therapy. London: Routledge.
KLEIN, J.P. (1997): L’art-thérapie. Paris : PUF

KRAMER, E. (1982): Terapia a través del arte en una comunidad infantil. Buenos
Aires: Kapelusz.

LOPEZ FDZ. CAO, M. (2011) Ausencia, memoria e identidad. El arte como terapia.
Madrid, Eneida.

LOPEZ FDZ. CAO, M. (2011) Mulier me fecit. Hacia un andlisis feminista del arte y
su

educacion. Madrid, Horas y horas.

LOPEZ FERNANDEZ CAO, M. y MARTINEZ DIEZ, N. (2006): Arteterapia:
conocimiento

interior a través de la expresion artistica. Madrid, Ediciones Tutor S.A.

LOPEZ FERNANDEZ-CAO, MARIAN(2006): Creacién Y Posibilidad : Aplicaciones
Del

Arte En La Integracién Social. Ed. Fundamentos, Madrid.

MARTINEZ DIEZ, N.; LOPEZ FDZ. CAO, M. (coord.)(2004): Arteterapia y educacion.
Madrid, Consejeria de Educacion de la Comunidad de Madrid.

MARTINEZ, N. y LOPEZ FERNANDEZ CAO, M. (eds.) (2009): Reinventar la vida. El
arte

como terapia. Madrid, Editorial Eneida.

MASLOW, Abraham H. (2001): La personalidad creadora. Barcelona, Kairés
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OAKLANDER, V. (2003): Ventanas a nuestros nifios. Terapia gestaltica para nifios y
adolescentes. Santiago de Chile, Cuatro Vientos.

PAIN S.; JARREAU, G. (1995): Una psicoterapia por el arte. Teoria y técnica.
Buenos

Aires: Nueva Vision.

REDDEMANN, L. (2003): La imaginacion como fuerza creativa. Barcelona, Herder.
RODRIGUES, J.; TROLL, G. (2004): L’art-thérapie. Pratiques, techniques et
concepts.

Paris: Ellébore.

ROGERS, C.R. (2002): El proceso de convertirse en persona. Barcelona, Paidés.
SANDBLOM, P. (1995): Enfermedad y creacién. Cémo influye la enfermedad en la
literatura, pintura y musica. México. F.C.E.

SANDLE, D. (1998): Development and Diversity. New Aplications in Art Therapy.
London, Free Association Books

SONTANG, S. (1980): La enfermedad y sus metaforas. Barcelona, Muchnik Editorial.
SUDRES, J.L. y otros (2003): Humeurs et pratiques d’art thérapie. Paris,
L’Harmattan.

WILSON, B.; HURWITZ, A., WILSON, M. (2004): La ensefanza del dibujo a partir del
arte. Barcelona: Paidés.

WINNICOTT, DONALD(2006): “Objetos y fendmenos transicionales” (1951) en
“Escritos de pediatria y psicoanalisis”, D.W. Winnicott Obras Escogidas. RBA
Biblioteca

de Psicoanalisis, Barcelona.

Evaluacion

Nos gustaria subrayar que al no existir el item de supervision se ha hecho uso del
item de tutorias para reflejar la funcién destinada a supervisar las practicas de los
alumnos. Los alumnos realizaran sus practicas en parejas de dos y en algunos
casos conjuntamente con un profesional arteterapeuta (en los centros donde
incluyen el servicio de Arteterapia). El supervisor atendera a un maximo de cinco
practicas. Las practicas se realizara a modo presencial en el desarrollo del master y
a distancia (via telefénica y skype) cuando el alumno requiera solventar dudas, y
aclaraciones de su proceso de practicas.

Una vez finalicen sus practicas, el supervisor remitira una evaluacion a la
coordinacion y direccion del master para informar el desarrollo de las mismas. Y el
alumno hara uso del material generado de las practicas para la elaboracion del
analisis de las practicas. En el item de tutoria se recogen las horas de tutoria y
supervision.

Se evaluara el nivel académico del trabajo,y la capacidad de aplicacion de los
contenidos tedrico-practicos aprendidos a una intervencion de Arteterapia con una
realidad determinada.

Evaluacién Sistemas de evaluacién y calificacion:
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Certificado firmado por el/los responsables de los centros de practicas de que el
alumno ha realizado las actividades en el centro o los centros: requisito para la
evaluacion.

Memoria del Practicas:

Informe de seguimiento y cumplimiento del/la Tutor/a Profesional: 50%

Informe de seguimiento y cumplimiento del Tutor/a académico: 20%

Informe de seguimiento y cumplimiento del Tutor/a académico: 30%

Resultados del aprendizaje

El alumnado sabra emitir juicios, desarrollar estrategias y asesorar a personas y
organizaciones, siempre desde una vision amplia acerca de colectivos en situacion
de riesgo o exclusion social. El alumnado sabra emplear recursos que faciliten la
motivacién, la comunicacién y el trabajo en equipo. El alumnado sabra formular
preguntas de investigacion, disefios metodoldgicos y evaluacién de resultados y
serd capaz de desarrollar vias de trabajo que permitan la interaccion entre
investigacion y practica. El alumnado manejara diversas técnicas artisticas
aplicadas a colectivos vulnerables atendiendo a sus posibilidades y limitaciones. El
alumnado sera capaz de poner en marcha talleres interdisciplinares a través del arte
y manejar metodologias y técnicas asociadas a la arteterapia. El alumnado,
comprometido con un ejercicio profesional responsable, serd capaz de describir y
analizar los fundamentos tedricos, la metodologia y los procesos implicados en la
intervencion a través del arte, sabra desarrollar estrategias de observacion y registro
coherentes, asi como instrumentos de evaluacién adecuados. El alumnado
desarrollara actitudes de empatia, solidaridad y tolerancia. Fomentara espacios de
interrelacion subjetivos y serd consciente de las responsabilidades éticas de la
practica profesional.

Procedimiento para garantizar la calidad de las practicas externas:

La consecucién de los objetivos formativos de las practicas sera objeto de analisis
por la Comisién de Calidad del Master que realizara el seguimiento de su desarrollo,
y procedera a su evaluacién de acuerdo con los siguientes indicadores:

Grado de satisfaccion de los estudiantes, a través de cuestionarios

Informe de los tutores internos y externos de las practicas Esta Comisién comunicara
los resultados a las partes implicadas y propondra las medidas de mejora
necesarias para conseguir los objetivos previstos.

Sistemas de evaluacién y calificacion:

Certificado firmado por el/los responsables de los centros de practicas de que el
alumno ha realizado las actividades en el centro o los centros: requisito para la
evaluacion.

Memoria del Practicas: 50%

Informe de seguimiento y cumplimiento del/la Tutor/a Profesional: 20%

Informe de seguimiento y cumplimiento del Tutor/a académico: 30%
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Modulo: PRACTICAS DE ARTETERAPIA I

Distribucion de horas (horas)

Denominacion PRACTICAS DE ARTETERAPIA I
ECTS 18 Teoria 25 Seminarios 0
s | 0| rorens | 107 | o o | 50
Visitas | 0 [Proyectos| 0 |[Tutorias| 42 Evaluacioén 10
Total 450

Detalles del médulo
Coordinador| Carmen Menéndez, Ana Rodriguez, Ana Moreno, Raquel Garcia

Competencias

Capacidad para ampliar la visién acerca de colectivos en situacién de riesgo o
exclusién social a través del analisis y la reflexidén social.

- Capacidad para emitir juicios en funcion de criterios, de normas externas o de
reflexiones personales

- Aptitud para desarrollar estrategias de autocontrol, transmitir emociones y
asesorar a personas y a organizaciones.

Habilidad para emplear recursos personales que faciliten la motivacion, la
comunicacién y el trabajo en equipo

- Conocimiento de las posibilidades que el arte y sus creaciones a lo largo de la
historia presentan como vias motivadoras de aprendizaje y desarrollo.

- Capacidad para utilizar las metodologias avanzadas de trabajo en el disefio y
puesta en marcha de talleres interdisciplinares a través del arte.

- Destreza para manejar las metodologias y técnicas asociadas en la practica del AT
- Capacidad para desarrollar estrategias de observacion y registro acordes con los
objetivos y metodologia propuestos, asi como con las caracteristicas del colectivo
destinatario. Capacidad para desarrollar y emplear técnicas de evaluacion
adecuadas y para aplicarlas a la investigacion.

- Compromiso con un ejercicio profesional responsable, que asuma actitudes
criticas consigo mismo a traves de la auto observacién, auto evaluacion y
supervision.

- Habilidad para trabajar como parte de un equipo multidisciplinar, colaborando y
promoviendo actitudes solidarias y participativas. Aptitud para desarrollar
espacios de relacion intersubjetivos fecundos y personales, que favorezcan la libre
expresion y actitudes de tolerancia y respeto.

- Capacidad para integrar los conocimientos adquiridos durante el afo anterior
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dentro de un contexto de aprendizaje real en relacion con su practica profesional.

- Conocimiento y capacidad para disefiar y poner en practica proyectos de
intervencion coherentes y adaptados en cuanto a tiempos y rutinas de trabajo a

las diferentes de los usuarios, la naturaleza de sus necesidades, sus capacidades y
potencialidades.

DEFINICION DE LAS UNIDADES TEMATICAS DEL MODULO

TUTORIA
EVALUACION

‘ Contenidos \

Espacio destinado a la tutoriacién de las practicas de intervencion realizadas por
cada alumno/a en uno de los centros donde la Universidad tiene abierto un
convenio. Los alumnos hacen sus practicas en pareja, si el maximo de alumnos son
26, corresponden a 13 practicas totales a supervisar. Cada tutor supervisara a cuatro
pareja de alumnos aproximadamente. O sea, un total de 4 trabajos de practicas,
excepto los alumnos becados en el extranjero que se supervisara de manera
individual.

Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Revision del material que trae cada alumno/a.
Entrega bibliografica de material por parte del docente.
Proyector.

Profesorado

CARMEN MENENDEZ PEREZ
RAQUEL GARCIA CASSOLA
ANA RODRIGUEZANA FERNANDEZ

‘ Contenidos \

Espacio destinado a la evaluacion de las practicas de intervencion realizadas por
cada alumno/a en uno de los centros donde la Universidad tiene abierto un
convenio.
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Metodologias Docentes y Actividades Formativas

Exposicion del material que trae cada alumno/a.

Proyector.

Profesorado

ARACELI GUIOTE GONZALEZ

Bibliografia y método de evaluacion

Bibliografia

ALLEN, P.B. (1997): Arte-Terapia: Guia de autodescubrimiento a través del arte y la
creatividad. Madrid: Gaia Ediciones.

ANZIEU, DIDIER(1993): El cuerpo en la obra: ensayos psicoanaliticos sobre el
trabajo

creador. Ed. Siglo Veintiuno, México.

ARIETI, SILVANO(1993): La creatividad. La sintesis magica. Fondo de Cultura
Econdmica, México.

ARON, LEWIS(2008): “La interpretacién como expresion de la subjetividad del
analista” en: Liberman, Ariel y Abello, Augusto (compliladores) Winnicott hoy. Su
presencia en la clinica actual. Editorial Psimatica, Madrid.

CANAL, C.; RAMIRO, R.S. (2005): Recuperar la luz. Malaga: Urania.

COLLETTE, N.; HEANDEZ, A. (coord.) (2003): Arte, terapia y educacién. Valencia:
Universidad Politécnica.

CSIKSZENTMILHAYI, M. (1998): Creatividad. El fluir y la psicologia del
descubrimiento

y la invencion. Barcelona: Paidés.

DALLEY, T. (ed.) (1987): El arte como terapia. Barcelona: Herder

DAMASIO, ANTONIO(2004): El error de Descartes. Editorial Critica, Barcelona.
DOMINGUEZ-TOSCANO, P. (coord.) (2004): Arteterapia. Principios y &mbitos de
aplicacion. Junta de Andalucia.

FIORINI, HECTORUJ. (1995): El psiquismo creador Editorial Paidés, Buenos Aires.
FRANKL, V.E. (2001): El hombre en busca de sentido. Barcelona Herder.

GREENE, M. (2005): Liberar la imaginacion. Ensayos sobre educacion, arte y
cambio

social. Barcelona, Grao.

HOGAN, S. (ed.) (1997): Feminist Approaches to Art Therapy. London: Routledge.
KLEIN, J.P. (1997): L’art-thérapie. Paris : PUF

KRAMER, E. (1982): Terapia a través del arte en una comunidad infantil. Buenos
Aires: Kapelusz.

LOPEZ FDZ. CAO, M. (2011) Ausencia, memoria e identidad. El arte como terapia.
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Madrid, Eneida.

LOPEZ FDZ. CAO, M. (2011) Mulier me fecit. Hacia un anélisis feminista del arte y
su

educacion. Madrid, Horas y horas.

LOPEZ FERNANDEZ CAO, M. y MARTINEZ DIEZ, N. (2006): Arteterapia:
conocimiento

interior a través de la expresion artistica. Madrid, Ediciones Tutor S.A.

LOPEZ FERNANDEZ-CAO, MARIAN(2006): Creacién Y Posibilidad : Aplicaciones
Del

Arte En La Integracién Social. Ed. Fundamentos, Madrid.

MARTINEZ DIEZ, N.; LOPEZ FDZ. CAO, M. (coord.)(2004): Arteterapia y educacion.
Madrid, Consejeria de Educacion de la Comunidad de Madrid.

MARTINEZ, N.y LOPEZ FERNANDEZ CAO, M. (eds.) (2009): Reinventar la vida. El
arte

como terapia. Madrid, Editorial Eneida.

MASLOW, Abraham H. (2001): La personalidad creadora. Barcelona, Kairés
OAKLANDER, V. (2003): Ventanas a nuestros nifios. Terapia gestaltica para nifios y
adolescentes. Santiago de Chile, Cuatro Vientos.

PAIN S.; JARREAU, G. (1995): Una psicoterapia por el arte. Teoria y técnica.
Buenos

Aires: Nueva Vision.

REDDEMANN, L. (2003): La imaginacion como fuerza creativa. Barcelona, Herder.
RODRIGUES, J.; TROLL, G. (2004): L’art-thérapie. Pratiques, techniques et
concepts.

Paris: Ellébore.

ROGERS, C.R. (2002): El proceso de convertirse en persona. Barcelona, Paidos.
SANDBLOM, P. (1995): Enfermedad y creacién. Cémo influye la enfermedad en la
literatura, pintura y musica. México. F.C.E.

SANDLE, D. (1998): Development and Diversity. New Aplications in Art Therapy.
London, Free Association Books

SONTANG, S. (1980): La enfermedad y sus metaforas. Barcelona, Muchnik Editorial.
SUDRES, J.L. y otros (2003): Humeurs et pratiques d’art thérapie. Paris,
L’Harmattan.

WILSON, B.; HURWITZ, A., WILSON, M. (2004): La ensefanza del dibujo a partir del
arte. Barcelona: Paidés.

WINNICOTT, DONALD(2006): “Objetos y fendmenos transicionales” (1951) en
“Escritos de pediatria y psicoanalisis”, D.W. Winnicott Obras Escogidas. RBA
Biblioteca

de Psicoanalisis, Barcelona.

Evaluacion

Nos gustaria aclarar que en el conecto de tutoria como no existe en la aplicacion el
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concepto de supervisidn se reflejan dichas horas. Tutoria seria igual a supervisiéon. Y
la supervisidn evalla la practica del alumnado. Una vez finalicen sus practicas, el
supervisor remitirda una evaluacién a la coordinacion y direccion del master para
informar del desarrollo de las mismas (proceso, si el alumno ha alcanzado las
competencias necesarias para poder ejercer como arteterapeuta una vez finalizado
la formacidn, dificultades halladas, etc). Y el alumno hara uso del material generado
de las practicas para fundamentar su trabajo de Fin de Master.

Se evaluara el nivel académico del trabajo, y la capacidad de aplicacion de los
contenidos teorico-practicos aprendidos a una intervencién de Arteterapia con una
realidad determinada.

Certificado firmado por el/los responsables de los centros de practicas de que el
alumno ha realizado las actividades en el centro o los centros: requisito para la
evaluacion.

Memoria del Practicas: 50%

Informe de seguimiento y cumplimiento del/la Tutor/a Profesional: 20%

Informe de seguimiento y cumplimiento del Tutor/a académico: 30%

Resumen
Carga lectiva
Teoria 537 50 Seminarios/Copferencias/CIases 0.00
magistrales
Fi’rr::::‘caass 230.00 Practicas externas 137.00
Visitas 0.00 Proyectos 80.00
Tutorias 112.00 Evaluacion 85.00
Horas no presenciales del alumno
Horas 1,368.50
Total
Total ECTS 90 Total Horas 2,250.00
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Seccidn 6 - Sistema de garantia de la Calidad

Garantia de la calidad

1. Organo o persona responsable del seguimiento y garantia de la calidad del
Programa

« Comisién Académica del Titulo/Diploma + Asesor Técnico de la Escuela
Internacional de Posgrado.

2. Mecanismos aportados por la Escuela Internacional de Posgrado:

* Realizacion de una encuesta de opinidn-valoracion general a la terminacion del
programa a la totalidad de los estudiantes.

* Analisis de los datos y elaboracién de informe puesto a disposicién de la Direccion
del Titulo/Diploma.

» Encuestas telefénicas de insercion laboral a egresados al ano de la finalizacion del
programa, en su caso.

* Atencion a sugerencias/reclamaciones de los estudiantes.

» Asesoramiento a Directores/Coordinadores sobre Aseguramiento de la Calidad en
programas de Posgrado.

3. Mecanismos aportados por los Responsables Académicos del Titulo o Diploma:

» Andlisis y valoracién de las sugerencias de mejora planteadas por la Comision
Académica del Titulo/Diploma.

» Andlisis y valoracion de las sugerencias de mejora planteadas por el profesorado
del Titulo/Diploma.

* Anadlisis y valoracion de las sugerencias de mejora planteadas por los
profesionales que participan en el Titulo/Diploma.

4. Revision/Actualizacion del programa:

» Fecha de revision/actualizacion del programa: Al término de cada edicién del
Titulo/Diploma.

« Organo/Persona responsable de la revisién/actualizaciéon: La Direccién del
Titulo/Diploma previo informe de la Comision Académica.

» Criterios/Procedimientos de revisién/actualizacion del programa: 1. Actualizacion y
adecuacién del programa de acuerdo los cambios que se produzcan en la disciplina
objeto de estudio. 2. Planes de mejora propuestos como consecuencia de las
evaluaciones realizadas por los procedimientos establecidos en los puntos 2 y 3.
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"MASTER EN ARTETERAPIA PARA LA INTERVENCION SOCIAL,
CLINICA Y PSICOEDUCATIVA"

Gastos
1.- Docencia
Numero alumnos 26
Concepto Importe Horas Subtotal

Teoria 60.00 € 185.00 h 11,100.00 €
Practicas 60.00 € 279.00 h 16,740.00 €
Seminarios 0.00 € 0.00 h 0.00 €
Conferencias 60.00 € 4.00h 240.00 €
Tutorias 30.00 € 114.50 h 3,435.00 €
Proyectos 60.00 € 80.00 h 4,800.00 €
Otros 35.00 € 48.50 h 1,697.50 €

Total docencia

2. Direccion/coordinacion

38,012.50 €

Concepto Importe
Direccion 0.00€
Coordinacién 5,650.01 €

Total Direccion/Coordinacion

3.- Desplazamiento y estancias de profesorado externo
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Concepto Importe

Total desplazamientos

Medios de transporte
Avién / Tren / Autobuses / Barco 2,000.00 €
Vehiculo propio (0.19 €/km) 0.00€
Alojamiento
Nacional 500.00 €
Internacional 0.00 €
Manutencion
Nacional 500.00 €
Internacional 0.00 €
Otros
0.00€
0.00 €

3,000.00 €

4.- Material inventariable (debera cumplimentar el impreso normalizado nimero 8)

Concepto

| 0.00 €

Importe

Total inventariable

5.- Material fungible y bibliografia

Concepto Importe

0.00 €

Material de oficina 2,500.00 €
Material de laboratorio 0.00 €
Reprografia 0.00 €
Bibliografia 0.00 €
Otros
0.00 €
Total fungible 2,500.00 €

6.- Publicidad /desarrollo web

6.a- Publicidad
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Concepto Importe
Publicidad segun el modelo de la fundacién

Publicidad estandar 0.00 €
Prensa 700.00 €

6.b- Desarrollo Web

Concepto Importe
Carga inicial de contenidos para el desarrollo Web 0.00€

6.c- Otros

Concepto Importe
Otros

| 1,500.00 €

Total publicidad / desarrollo web 2,200.00 €

7.- Personal de apoyo a la gestion

Concepto Importe
Personal Universidad de Granada
Compensacién econémica 1,500.00 €
Total personal 1,500.00 €
8.-Practicas de alumnos
Concepto Importe
Desplazamientos 0.00 €
Otros 712.60 €
Total practicas de alumnos 712.60 €

10.- Otros gastos
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Concepto Importe

Actividades de inauguracion y/o clausura
Conferencias (max. 2 conferencias por edicion y 300.00 120.00 €
€/conf):
Atencién social 0.00€
Traducciones 0.00 €
Gastos asignados a los costes de primera edicion de 400.00 €
posgrado

Total otros gastos 520.00 €

Concepto Importe

Imprevistos 0.00 €

Total gastos en seguros de alumnos (5.50 € * 26 143.00 €
Alumnos)

Total gastos 54,238.11 €

11.- Compensaciones a entidades o instituciones

Concepto Importe
Universidad de Granada 3,389.88 €
FGUGRE 10,169.65 €

Total compensacion 13,559.53 €

Aportacion al fondo de Becas de Posgrado de la UGR

Concepto Importe
Becas al 100% 3
Becas al 38.00 % 1
Aportacion al fondo de becas de posgrado de la UGR 10,130.68 €

Total Gastos

Total Presupuesto 77,928.32 €

Ingresos

12.1.- Subvenciones
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Concepto Importe
Formalizadas
0.00 €
Total subvenciones 0.00 €
12.2.- Precios publicos
Concepto Importe

Importe por alumno/a 2,997.24 €
Total precios publicos 77,928.32 €
Total ingresos

77,928.32 €

Resumen

Total Gastos 77,928.32 €
Total ingresos 77,928.32 €
Diferencia 0.00 €
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