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Resumen: Traduccién y estudio de los pasgjes referentes a las fiestas carnavalescas en €l
Egipto mameluco, con especial atencién alafiestade al-Nayruz y al-mahmal, apoyandose
tanto en consideraciones de tipo histérico como religioso. El examen de los datos reunidos
permite constatar |a persistenciay difusion de formas ritual es carnaval escas como medios
simbdlicos de transformacién social.

Abstract: Trandation and study of passages relating to the carnival feast in the Mamluk
Egypt, with specia attention to the celebration of Nayraz and al-mahmal, with the support
of historical and religious considerations, which allow for a confirmation of the persistence
and diffusion of ritual carnival-like forms as symbolic means of social transformation.
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1. FIESTASEN LA EPOCA MAMELUCA
Cualquiera que estudie la época mamel uca no puede sino detenerse ante una so-
ciedad queviveal ritmo defiestas perpetuas’. L os mamel ucos acabaron por derrocar

1. Sobrelasfiestasmamelucas: 1) Fuentes: al-Qal gaSandi. Subh al-a' $afrsing' at al-insa. El Cairo: Dar
a-Kutub, 1913-1919, val. I, pp. 419-430; val. l11, pp. 280-281, 501, 512-514; vol. |V, pp. 47-48, 57-58;
vol. X111, pp. 268-269; al-Magrizi. Al-Mawa'izwa-|-i‘ tibar f7dikr al-jitat wal-4tar. Ed. G. Weit. El Cairo:
Impr. de I'Inst. Frangais d'Archéologie Orientale, 1911-1923, vol. |, pp. 292-295; vol. |V, pp. 224-229,
pp. 244-250, y al-Sul ik li-ma‘rifat duwal al-mul k. Ed. M. M. Ziyaday S. * ASur. El Cairo: Dar al-Kutub,
1936-1972, vol. |1, pp. 47-48, 451-452; val. |11, pp. 272-273; Ibn lyas. BadZ i* al-zuhar frwaqd'i‘ al-
duhar. Ed. M. M. Ziyada. Wiesbaden: Steiner, 1960-1984, vol. |, ii, pp. 363-364; vol. 11, p. 297, y Ed.
Bulag, 1886, val. I1, pp. 245, 317; vol. 11, pp. 16-17; Extractsfrom Abzl-Mahasinb. Taghr 7Bird7sChro-
nicle entitled Hawadith ad-duhar f7mada al-ayyam wa-I-Suhar. Ed. W. Popper. Berkley: University of
CaliforniaPress, 1930-1942, val. |11, pp. 535-539; Ibn Tagri Birdi. al-Nuyamal-zzhira frmul 2k Misr wa-
|-Qahira. El Cairo: Dar al-Kutub, 1929-1956, vol. VI, pp. 2-6, 132-133; vol. VI, pp. 507-508; vol. VIII,
pp. 56-57; 1bn al-Hayy. Al-Madjal ila tanmiyat al-a'mal bi-tahsin al-niyya. El Cairo: Maktabat Dar al-
Turat, 1992, vol. I, pp. 283-313; vol. |1, pp. 2-26 y 46-60. 2) Estudios recientes: G. Wiet. “ Fétes et jeux
auCaire”. Annales|slamologiques, vol. 8 (1969), pp. 99-128; S. Moreh. Livetheatreand dramaticlitera-
tureinthe Medieval Arab world. New Y ork: New Y ork University Press, 1992, pp. 50-51, 77; S. ‘ ASur.
al-Muytama' al-misr 7f7* asr sal atm al-mamal K. El Cairo: Dar al-Nahdaal- Arabiyya, 1992, pp. 195-226;
H. Lutfi. “ Copticfestivalsof theNile. Aberrationsof the past?’. En The Maml aksin Egyptian politicsand
society. Ed. T. Philipp y U. Haarmann. Cambridge: Cambridge University Press, 1998, pp. 254-282; R.
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aladinastiaayyubi y por tomar €l poder en Egiptoy Siriaapartir de 1250. Su larga
dominacién de casi tres siglos se divide generalmente en dos periodos: |os mamelu-
cos bahriyya —de bahr (rio), por su recinto fortificado en €l Nilo, en laislade Ro-
da— (1250-1382), y losmamel ucos bur yiyya—de bur y (torre), por su residenciaen
la ciudadela— o circasianos (1382-1517)%

El mecenazgo del sultan y de sus poderosos emires del primer periodo dejé un
ingenioso legado artistico y cultural, fruto de una época de prosperidad y bonanza
econdémicadel pais. No obstante, el segundo periodo se ve oscurecido por | as repeti-
das crisis econémicas y las epidemias de peste y hambrunas que se abatieron sobre
un Egipto decadente, especialmente desde finales del siglo XIV3,

El condicionamiento historico-social quedé reflejado més ain en lasfestividades
populares. Las grandes alteraciones econémicas, socia esy politicas no podian dejar
de conseguir cierta toma de conciencia y exhibicién carnavalesca. Las formas de
expresion delaplazapublicay lafiestapopular atravésdetodo su sistemadedisfra-
cesy bufonadas, de cambiosjerarquicos, destronamientosy degradacionesiban ala
par con € verdadero poder del Estado. Ademas, la fiesta popular sirvié de marco
para adoptar una vision de libertad y franqueza y lanzar una nueva mirada critica
ante las soluciones ineficaces de |as autoridades oficiales’.

Graciasal valioso material de estaépoca, no son pocos|osdatos aportadospor las
fuentes medieval esrespecto alafestividad mameluca, unafestividad quellegd ama-
nifestarse en numerosas ocasiones. proveniadelacondicion personal delosliteratos,
de laincuestionable tradicion folklérica, siempre receptora a sus formasy procedia
también —y esto hay que subrayarlo— delainfluyentetradicion delosjuristas, con-
trarios amenudo a su celebracion. Asimismo, se manifestaba en la vida palaciega,
siempreaficionadaalafiestacomo signo dedistincion social. Sin embargo, lacritica
no le haconcedido laatencién que merecia, substancia mente de acuerdo con lapoé-

Levyy C. E. Bosworth. “Nawrtiz”. EI®, vol. V11, p. 1049. Q. ‘A. Qasim. ‘ Asr sal &t al-mamal K. El Cairo:
al-Hay' aal-' Ammali-Qusir al-Tagafa, 1999, pp. 287-310; M. al-Sistawi. Mayadin al-Qzhirafil-‘asr al-
maml ik, El Cairo: Dar al-Afaq al-* Arabiyya, 1999, pp. 19-49, 66-71; A. Mez. El renacimiento del 1slam.
Trad. S. Vila. Granada: Universidad de Granada, 2002, pp. 499-509; A. Shafik. “Hikaya ‘imitacion’ y
términos afines del arte de la representacion a la luz de la literatura &rabe”. Al-Andalus-Magreb, 17
(2010), pp. 167-168, y “Formas carnavalescas del Nayraz en el Medievoislamico”. Al-Andalus-Magreb,
20 (2013), en prensa.

2. S. Dayf. *Agr al-duwal wa-l-imar at: Misr — al-Sam. El Cairo: Dar al-Ma'arif, 1984, pp. 34-40.

3. Sobre el hambre, epidemiasyy crisis econémicas, véase Q. ‘A. Qasim. ‘Asr sal atin al-mamal Kk, pp.
342-377; A. Sabra. Poverty and charity in Medieval Islam: Mamluk Egypt, 1250-1517. Cambridge: Cam-
bridge University Press, 2000; Y. Frenkel. “ Piety and charity in late Medieval Egypt and Syria”. En Cha-
rity and giving in monotheistic religion. Ed. M. Frenkel and Y. Lev. Berlin: de Gruyter, 2009, pp. 175-
202.

4. S. Dayf. Al-Fukzha f7Misr. El Cairo: Dar al-Ma'arif, 1988, pp. 54-57.
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ticadeMijail Bajtiny otrosestudiosos sobrelaculturapopul ar queinauguraron nue-
vas posibilidades para el gercicio delacriticaliteraria.

El presente trabajo intentareplantear el estudio de las formas carnavalescas en el
Egipto mameluco apartir de un nuevo examen de sus precedentes, ritualesy simbo-
losy delostestimonios en que aparecen, lo que permite abrir nuevasviasinterpreta-
tivas encaminadas a buscar la significacién social coman alas costumbresrituales.
Ademés de las valiosas referencias histéricas, se toman en cuenta, en particular, di-
versoscomentariosreligiososdifundidospor el influyentejuristalbnal-Hayy al-* Ab-
dari (m. 737/1337), autor del Madjal (Introduccion), cuya perspectivaaportaun an-
gulo privilegiado de enfoque.

2. SGNIFICADO DEL CARNAVAL

Asumamos, 0 no, €l determinismo de la relacion carnaval -cuaresma; asumamos,
o no, laindole de dos sistemas conceptual es encasillados en contraste, lo cierto es
gue algunos festgjos de la cultura arabe-musulmana encierran caracteristicas muy
especificas de corte carnaval esco, cuyo simbolismo hadejado fuerteimprontaen la
literatura medieval®.

Para los estudiosos de las tradiciones folkldricas, €l Carnaval eslaFiestadelas
fiestas, encarnael elemento mas antiguo delafiestapopular, esel pasaje mejor con-
servado de un conjunto de jubilos de origen heterogéneo y de distintas épocas, pero
que estan dotados de aspectos comunes.

El Carnaval simbolizalaoposiciony lavulneraciéntemporal delaculturacficial,
o en términosde M. Bajtin: “El triunfo de una especie de liberacion transitoria, mas
alladelaorbitade la concepcion dominante, la abolicién provisional delasrelacio-
nesjerarquicas, privilegios, reglasy tabuies’®. El estudioso ruso niega contemplarlo
como fendmeno simpley de sentido univoco: “ Se caracteriza principal mente por la
I6gicaorigina delascosas”al revés’ y “contradictorias’, delaspermutaci onescons-
tantesdelo atoy lo bgjo (larueda) del frentey €l revés, y por las diversas formas
de parodias, inversiones, degradaciones, profanaciones, coronamientos y derroca-
mientos bufonescos’”. Por Ultimo, extiende su vision del mundo carnavalesco a do-
mino lingdistico-literario:

5.A. Shafik. “ Onomésticaliterariay traduccion: Lamotivacion delosnombrespropiosen Tayf al-Jayal
‘SombradelaFantasia’ delbnDaniyal (m. 710/1311)". En Estudiosdelinglisticay traductol ogia arabe.
Coord. S. M. Saad. Madrid: |EEI, 2010, 151-225.

6. M. Bajtin. La culturapopular enla Edad Mediay en el Renacimiento. El contexto de Frangois Rabe-
lais. Barcelona: Barral, 1974, p. 15.

7. Ibid., p. 16, también, p. 246.
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A lolargodelossiglosdeevolucion, el Carnaval medieval, prefigurado en losritos comi-
cos anteriores de antigliedad milenaria (en los que incluimos las saturnales), origind una
lengua propiade gran riqueza, capaz de expresar lasformasy simbolosdel Carnaval y de
transmitir la cosmovision carnaval esca unitaria pero complejadel pueblo[...]. Todaslas
formasy simbolos de lalengua carnaval esca estan impregnadas del lirismo delasucesién
y larenovacién, delagozosacomprension delarelatividad delasverdadesy las autorida-
des dominantes.

Se constituye de tal maneraun verdadero sistemaen que lasimagenesy €l movi-
miento mismo del trastrocamiento nacen del simbolismo fundamental del Carnaval
“ naci miento-muerte-resurreccion”, asociado alarenovaciény laexpansion del cuer-
poy del mundo®. Establ eci das estas premisas, que pueden ser matizadasy enriqueci-
dasalaluz delarelacién carnaval-cuaresma: ladelacarnalidad, antitéticaalaespi-
ritualidad que toma de inmediato el relevo en el calendario’.

3. FORMAS CARNAVALESCASEN LASFIESTAS POPULARES

Una vez presentadas algunas propuestas tedricas, se procedera a andisis de al-
Nayruzy otrasfiestas popul ares, sirviéndose en particular delastradicionesfolkléri-
cas, con una perspectiva de antropologia cultural. Para desarrollar algunos aspectos
carnavalescos, seran clasificadosentresmaterias: lainversién delospapelessociaes
y el disfraz, agresividad deformafisicay verbal, y carnalidad. Se estudiarén asimis-
mo su sistema de simbolos y la significacion social comin alas variadas acciones
rituales.

Entre todas | as festividades, al-Nayraz fue la representacion més auténticade la
fiesta popular, de gran divulgacion e importancia, que desplegaba diversas formas:
mascaradas, chanzas, bufonadas y obscenos juegos verbales.

Al-Nayriiz tenfalugar al comienzo del afio copto (1 tat/11 de septiembre)*® aima-
gen delafiestafaradnica Opet, que se celebraba cada afio los dias en que €l Nilo al-

8. Es un tema constantemente repetido por M. Bajtin, véase por ejemplo, La cultura popular, p. 195;
M. Eliade. Lo sagrado y lo profano. Trad. L. Gil. Madrid: Guadarrama, 1967, pp. 78-80, sobre lafiesta
persa, a-Nawrtz, pp. 85-91, y Mito y realidad. Trad. L. Gil. Barcelona: Labor, 1992, pp. 46-60.

9.J. CaroBargjo. El Carnaval (andlisishistorico-cultural). Madrid: Taurus, 1979; A. Orloff. Carnival:
myth and cult. Worgel: Perlinger Verlag, 1981; H. Cox. Lasfiestas de locos. Trad. R. Durban Sanchez.
Madrid: Taurus, 1983; C. Gaignebet. El Carnaval. Ensayo de mitologia popular. Trad. J. A. Martinez
Schrem. Barcelona: AltaFulla, 1984; D. Fabre. Carnavalesques. Bordeaux: L aboratoirePluridisciplinaire
de Recherches sur I’ Imagination Littéraire, vol. I11, 1980, Carnavals et mascarades. Eds. P. Giovanni
d’'Ayalay M. Boiteux. Paris: Bordas, 1988, y Carnaval ou laféteal'envers. Paris: Gallimard, 1995; For-
mas carnavalescas en el artey laliteratura. Ed. J. H. Calvo. Barcelona: Ed. El Serbal, 1989.

10. R. Mufioz. “ Fiestas de origen meteorol dgico enlaliteraturacalendarica’ . En Cienciasdelanatura-
leza en al-Andalus. Textosy Estudios (1). Ed. E. Garcia Sanchez, 1990, pp. 35-36.
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canzaba su crecida™. Debido a este origen, es reconocido como fiesta nacional de
indole popular, com(in atodos |os credos y clases sociales.

Segun cierto estudioso, el término se formé de la palabra copta (NFyar’ i), que
significarios. Traslaconquista de Egipto por Alejandro Magno, los griegos afadie-
ron laletrasim, transformando el término en Nayr is. Al llegar los érabes a Egipto,
creyeron que fue el Nawriiz persa ‘ dia de su afio nuevo’' *2. De ahi que en las fuentes
&rabesmedieval es se solian emplear indi stintamente ambostérminos Nayraz y Naw-
raz*.

Al ser a-Nayraz unamanifestacion de lafiesta comica popular, fue capaz de ori-
ginar unalengua propia de gran riqueza en la cultura arabe, de expresar las formas
y simbolos del Carnaval y de transmitir la cosmovision carnavalesca compleja del
pueblo. Susimagenes alin primitivas se basan enlaesferabio-césmicadel ciclovital
de la naturaleza 'y el hombre. El encadenamiento de las estaciones, la siembra, la
procreacion, €l crecimiento y la muerte son las unidades de su vida fructifera.

En este contexto, essignificativo a respecto el testimonio de |bn Battata(m. 770/
1369 o 779/1377), €l vigjero tangerino, acerca del caracter risuefio de los egipcios
en referencia a la celebracion de distintas festividades: “Los cairotas gustan de la
inspiracion del sentimiento musical, de laalegriay de ladiversion”*,

3.1. Disfrazy cambio deroles sociales

Al-Nayruz significaba alegriay jolgorio, suprimia las constricciones impuestas
por las normasy lajerarquia. Ajeno a mundo oficial, serio e inmutable, se creaun
segundo mundo propio del pueblo, asentado enlarisaliberadora, que haciadesvane-
cer momentaneamente la alienacién del individuo. Se producian hechos sociaes
inauditos fuerade sus limites: trastrocamiento de reglas, cargosy dignidades, desa-
tencion deciertosval oresy exaltacion delosval oresantitéticos™. Lavulneracion del
disfraz respecto alos cargos, €l eccién de autori dadesficticias que remedan burlesca-
mente con sus actos el gjercicio habitual de los gobernantes reales.

11. E. Strouhal. Lavida en el Antiguo Egipto. Trad. |. Lépez Casado. Barcelona: Folio, 1994, pp. 228-
229.

12. M. R. a-* Abid. Dirasat frtar j al-igr ij. Damasco: Matba' at Dar Dimasq, 1979, pp. 158-159.

13. Al-Yawaligi. Al-Mu‘ arrabmin al-kal amal-a‘ yami* ala hur if al-mu’ yam. Ed. A. M. Sakir. El Cairo:
Matba' at Dar al-Kutub al-Misriyya, 1940, p. 340.

14. Rihlat Ibn Battata. Beirut: Dar Sadir, 1992, p. 37; |bn Battata. Atravésdel Islam. Intr., trad. y notas
S. Fanjul y F. Arbés. Madrid: Nacional, 1981, p. 133.

15. M. Mesinl. Trois essais sur la Féte. Du folklore & I’ ethno-sémiotique. Bruxelles: Editions de
I"'Université, 1974, pp. 14-15.
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Esnecesario recordar también queal-Nayraz eslacel ebracion enlaqueparticipan
emires, deportes acaballos, fuerzasy ardides del populacho, mascaras, etc. Todaun
serie de términosy conceptos que nos trasladan aun mundo de festejos popularesy,
sin duda, carnavalescos en los cuales |os principes trasgredian también las normas
cortesanasy participaban en lalibertad desenfrenada de unas situaciones en las que
el pueblo era el gran protagonista.

Desde la antigiiedad, esta inversion carnavalesca de roles se halla registrada en
el folklorey enlasreligiones. Enlasfiestasconmemorativas delasgrandesdivinida-
des se celebran procesiones en las quelas divinidades sal ian de sus santuariosy eran
paseadas en carrozasy barcas sagradas paravisitarse entre si. En el paisdel Nilo, en
honor ala muerte y resurreccién de Osiris, con sus correspondientes misterios, un
barco con ruedas (carrus navalis) de ladiosalsis desfila por viaterrestre en una at-
mosfera carnavalescade disfraces. Hacer recorrer las calles de este modo aun navio
por tierrano essino lanave deloslocos en Egipto, paisal revés, donde hay un remo
al lado de un arado, un timén cerca de un bieldo™.

Mientras faraonesy dioses pueden salir de maresy bajar delos cielos, 1os humil-
des son el egidos paraactuar como si, por unashoraseincluso dias, fueran sacerdotes
0 pequefios reyes de una fiesta, ridiculizando al faraén 'y tratando con familiaridad
alos dioses".

En un fastuoso marco islamico, esta tradicion faradnica de llevar barcos a hom-
brosconsagradaaladiosalsisy decelebrar diversasfestividades sobrevivié durante
los cortejos de Luxor, al sur de Egipto, en homenaje a nacimiento de maestros su-
fies, como Sidi Yusuf Abu I-Hayyay al-Ugsuri (m. 642/1244)™,

En al-Nayruz fue una costumbre antigualade elegir de entre |os participantes de
lafiesta una autoridad fingiday temporaria. Segun las normas carnaval escas, es €l
rey burlesco de las festividades popul ares, exaltado y rebajado. En laeramameluca,
el espectéculo de Amir al-Nayr iz (emir de al-Nayruz) se parecealo queloshistoria-
dores&rabes|laman rukib al-kawsay (cortejo del barbilampifio) enlaPersiapreidé-

16. C. Gaignebet. El Carnaval, p. 113; F. R. Adrados. Fiestas, comedia y tragedia: sobrelosorigenes
griegosdel teatro. Barcelona: Planeta, 1972, p. 562; M. Torres Sevilla. “ Raicesantiguasy medieval esdel
Carnaval”. En El Carnaval: Tradicion y actualidad. Coord. J. M2 Balcells. Ledn: Uni. de Ledn, 2010,
pp. 37-38.

17. A. Shafik. “El dramalitdrgico en el Egipto antiguo”. Cuadernos de Minotauro, 5 (2007), p. 98.

18. F. Ahmad Mustafa. Al-Mawalid. Dir4sa li-l-‘adat wa-tagal i al-5a‘biyya frMisr. Algjandria: al-
Hay’ aad-Migriyyaa-* Ammali-I-Kitab, 1981, pp. 224-225; J. W. Mcpherson. al-Mawdalid fiMisr. Ed. y
trad. tr. ‘Abd al-Wahab Bakr. El Cairo: al-Hay'aa-Misriyyaa-' Ammali-l-Kitab, 1998, p. 336.
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mica'®. El pueblo entrega sus riendas a un fal so soberano, rey de burla, simbolo del
fin del invierno o € cierre del afio vigjo®.

En orden cronoldgico, la primera pieza Tayf al-jayal de lbn Daniyal (m. 710/
1310)# contiene varios episodios de ambientejocoso y sefundamentaen unaestruc-
turacarnaval escadonde aparece con las caracteristicasdel mundo al revés. Eslo que
demuestraalasclaraslasiguientecitadel prologo: “ Quizalo bello resulte ser aburri-
do, y lofeo, apreciable’?. Y diceen referenciaal emir Wisal, simil del rey deal-Na-
yriiz: “Lo hemos designado principe de la bufoneria en ptblico’®. El protagonista
se halla exaltado burlescamente, como uno de esos reyes de las fiestas de locos, co-
mo €l rey del Carnaval.

Si yanos centramos en lostextos de losjuristas, se pueden hallar todoslostemas
y motivos que se encuadran dentro de lo carnavalesco. Interesarse e indagar lavoz
delareligiosidad oficial puede ayudarnos a entender la estructura de la representa-
cién carnavalesca, a dibujar las enrevesadas rel aciones de dos mundos opuestos.El
juristamaliki Ibn al-Hayy nos brinda significativos datos a tal inversion:

Eligen aunapersonay proceden acambiar suaspecto|...]. Embadurnan su rostro con hari-
nao cal, le ponen unabarbade cuero o algunaotracosay levisten unaprendarojao ama-
rillaparaexponerlo apublicavergiienza(li-yuSahhiru-hu). [ ...] Luego, le ponen un capiro-
te (tartar) largo, le hacen montar sobre un feo asno, 1o rodean con varas de palmay raci-
mosdedétilesy colocan en sumano algo parecido aun cuaderno, como si g ustaracuentas
alagente sin motivo alguno.... Le hacen recorrer las callesy correderas delaciudad, pa-
sando por puertasy zocos, llamando mayormente a puertas de casasy tiendas pararecau-
dar dinero de modo injusto, abusivo y arbitrario. Los que no pagan son salpicados con
agua, aveces mezclada con barro, [é y sus secuaces] |os humillan con golpesy palabras
obscenas en contra de laley religiosa. Si aceptan pagar amodo de regocijo y diversion,
se considera hecho reprochable por laley religiosa. [...] Los que se retiran y cierran sus
casas parasalvarse de su dafio, esmas grande su desgracia. Algunasvecesrompen frégiles

19. Al-Magrizi. Al-Mawaz'iz, vol. IV, p. 248; Ibn lyas. BadZ'i*. Ed. M. Ziyada, vol. 1, ii, p. 364; Ibn a-
Hayy. Al-Madjal, vol. 1, p. 49.

20. M. And. Culture, performanceand communicationin Turkey. Tokyo: Inst. for the Study of Langua-
gesand Culturesof Asia& Africa, 1987, pp. 19-20, 85-87; A. Mez. El renacimiento del Islam, pp. 506-
508; A. Shafik. “Hikaya ‘imitacion’ y términos afines’, p. 168.

21. Sobrelbn Daniyal, véaseA. Shafik. “ A vueltascon € teatro de sombras: al-* ASiqwa-l-ma' $ix, una
obraolvidadadel siglo XIX”. Revistadel Instituto Egipcio de Estudios Islamicos, XXXV 11 (2010), pp.
146-7, e “Ibn Daniyal (646/1248-710/1310): poeta y renovador del teatro de sombras’. Miscelanea de
Estudios Arabes y Hebraicos, 61 (2012), pp. 87-111.

22. Three shadow plays by Muhammad |bn Daniyal. Ed. P. Kahley D. Hopwood. Cambridge: E. J. W.
Gibb Memorial Series, 1992, p. 4; Trad. esp. A. Shafik. “Onomasticaliteraria’.

23. Three shadow plays, p. 14; Trad. esp. A. Shafik. “Onomasticaliteraria’, p. 185.
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puertas o derraman mucha agua a las puertas paraimpedir lasaliday entradade la gente,
otrasveces sacan a duefio de su casaalafuerza, y s no paganlo quepiden, violansuinti-
midad y aumentan su castigo. Justificandose con lafiesta de a-Nayruz al decir que «en
ellani se pone reparo ni se cumplen juicios»®.

En laversion de al-Maqgrizi (m. 845/1442), € principe de a-Nawriz se pone a
“escribir circularesy encomendar adel egadosamodo deescarnio, y seconformacon
pocos donativos’ %, Estaautoridad |l egaincluso aimponer susnormas sobreverdade-
ros emires y notables, como expone la descripcion de [bn Iyas (930/1523):

Desde hace mucho tiempo, en lasfiestas coptas, en el diade Nawruz, se reline gran canti-
dad de gente; se elige un libertino, bizco y bruto, que monta desnudo en un asno, con una
capucha de paja sobre la cabeza. Lo llaman emir al-Nawr zz. Se dirige alas casas de los
altos cargos del gobierno de entrelos notablesy otras celebridades. El emir de al-Nawriiz
sedetiene delante de sus casas, acompafiado delosmal eantesdel popul acho, eimpone por
escrito al duefio de la casa que pague mucho dinero; si se opone a donar, 1o humillan 'y
ultrgjan, incluso fuese de entre los més grandes de El Cairo, y no abandonan la puertade
su casa hasta que cobran |o prescrito, voluntariamente o ala fuerza®®.

Significativa esla presencia del asno, pues eraunade las figuras del sistemade
lafiestapopular medieval. No hay que perder de vistasu fuente cristiana. Jestisentra
en Jerusal én entrelaaclamaci én delamultitud, montado en un pollino, cuyael eccién
es esmeradamente descritaen los Evangelios (Mt 21: 2-7; Mc 11:1-7; Lc¢ 19: 30-5).
Estavictoriapopular del rey delos humildes se acaba unos dias después con unaes-
cena, enlaquelos soldadosromanoslo elevan al rango derey de bromadelas Satur-
naes”’. Ademéds, en lafiesta del asno se halla una evocacion de la huida de Maria
con €l nifio Jests a Egipto sobre un burro, simbolo biblico de humillaciény de resu-
rreccion?. Con lamencién de los racimos de détiles en la escena de lahuida se re-
cuerda el versiculo coranico: “!Sacude haciati el tronco de la palmeray esta hara
caer sobreti datiles frescos, maduros!” (Q 19:25)%.

24. |bn a-Hayy. Al-Madjal, vol. I, pp. 52-53.

25. Al-Magrizi. Al-Mawz'iz, vol. 1V, p. 248.

26. 1bnlyas. BadZ i‘, Ed. M. Ziyada, vol. |, ii, pp. 363-364, y Nuzhat al-umamf7l-‘aya ib wa-I-hikam,
M. ‘Azab. El Cairo: Maktabat Madbiili, 1995, p. 243; Sayj al-Rabwa. Nujbat al-dahr f7*ayz ib al-barr
wa-|-bahr. Copenhague, 1865, pp. 278-279.

27. Saturnales. Macrobio. Ed., intr. y notasJ. F. MesaSanz. Madrid: Akal, 2009, pp. 20-21; Saturnales.
Macrobio. Intr., trad. y notas F. N. Antolin. Madrid: Gredos, 2010, pp. 9-10.

28. M. Bajtin. La cultura popular, p. 75.

29. Coréan. Ed. J. Cortés. Madrid: Nacional, 1980.

MEAH, SECCION ARABE-ISLAM [0544-408X] 63 (2014), 185-204



FIESTA Y CARNAVAL EN EL EGIPTO MAMELUCO (647/1250-922/1517) 193

El tiznarse la cara de diversas formas se consideraun modo de enmascararse. La
barba del rey del Carnaval es simbolo del retorno ala naturaleza, ala simplicidad
primitivaencarnadapor el velloso hombre salvaje que se encuentrarodeado por apli-
ques de hojas de palmeras®.

Loscoloresreferidos en €l pasgje de | bn a-Hayy no dejan de despertar interésen
el mundo de lafiestapopular. Generalmente, el rojoy el amarillo fueron los colores
elegidos por el estado mameluco en su vestimenta tanto civil como militar para des-
lumbrar alaplebe, frente al blanco del estado fatimi y el negro del estado abasi®. El
papel deloco carnavalesco se hallareforzado por el vestido abigarrado. Los colores
chillones como el rojoy el amarillo son colores delocura. El rojo, color fundamen-
talmente asociado alafuerzavital, junto con €l verde, serefiere atodalavidavege-
tal y animal. Su simbolismo es ambivalente, al igual que €l amarillo, alavez atoy
bajo, divino einfernal, gloriay desprestigio, aegray llenade alborozo, pero al tiem-
po burlén y sarcéstico, amortajay resucita simultaneamente®.

Estasinterpretaciones dejan constanciade laestrecha unién entre Carnaval y tea
tro, lo que permite afirmar que algunas formas teatral es, especia mente |os géneros
burlescos arabes, como lasfarsas, las parodiasy |os espectacul os comicos, han naci-
do al arrimo de las fiestas carnavalescas y de sus ritos®. En efecto, buena parte de
laterminologiateatral arabe setomaprestadadelacosmovision carnavalesca, segin
aparece enlostextos citados. L ostérminosSuhray yashur, cuyo sentido teatral indi-
cateatroy actuar einterpretar un papel, conforme exponen algunas traducciones
del siriaco al drabe en referenciaal arte del espectacul 0®. Los col ores mencionados

30. Sobrelas caretas hirsutas, constltese Kitab alf laylawa-layla. El Cairo: Balag, 1863, val. IV, p. 94;
Lethéatrepopulaireeuropéen. Ed. L. Schmidt. Paris: Maisonneuveet L arose, 1965, p. 138. Sobreel hom-
bre salvaje, véase R. Bernheimer. Wild men in the Middle Ages. Cambridge: Harvard University Press,
1952.

31.'A.M.Mayid. Nazmdawlat sal &t al-mamalik wa-rusam-humfiMisr. El Cairo: Maktabat al-Angla
I-Misriyya, 1964-1970, vol. Il, p. 69; |. Madi. Z# umar 7 al-mamal ik fiMisr wa-1-Sam. El Cairo: al-Hay'a
d-Misriyyaa- Ammali-I-Kitab, 2009, pp. 122-168.

32. Sobre los colores de locura carnaval esca, véase J. Caro Baroja. El Carnaval, p. 200; A. Varagnac.
Civilisationtraditionnelleet genresdevie. Paris: Albin Michel, 1948, pp. 140-150; R. Vaultier. Lefolklo-
rependant laguerrede Cent Ansd’ apreslesLettresde Rémission du «Trésor desChartes». Paris: Librai-
rie Guénégaud, 1965, p. 91; E. Mesa Fernandez. El lenguaje delaindumentaria. Tejidosy vestidurasen
el Kitab al-aganide Abz I-Faray al-1sfahani. Madrid: CSIC, 2008, p. 375.

33. J. Huerto Calvo. “ Aproximacion al teatro carnavalesco”. En Teatroy Carnaval. Dir. J. Huerto Cal-
vo. Madrid: Compafiia Nacional de Teatro Clésico, 1999, pp. 15-47; A. Shafik. “Laideadel teatroen el
Medievo isldmico”. Cuadernos de Minotauro, 7 (2009), pp. 75-105.

34. Syrisch-romisches Rechtsbuch aus dem flinften Jahrhundret. Leipzig, 1880, reed. 1961. Ed. y trad.
K. G. Bruns and E. Sachau. pp. 71-72; R. Payne Smith. Thesaurus Syriacus. Oxford: Nachdr. d. Ausg,
1879-1901, val. I1, col. 4370. Respecto alasfuentes arabes, constltese Ibn Zafir. Ajbar al-duwal al-mun-
gati‘a. Ed. ‘A. M. Hazayma. Irbid: Dar al-Kindi, 1999, vol. |, pp. 113-114; Ibn Tulan. Mufakahat al-jull an
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no congtituyen sino lavestimentadel payaso medieval, tocado con un [lamativo capi-
rote (tartar)®.

Todaviahaciala segundamitad del siglo X1X se conservala costumbre de cele-
brar un rey deburlasen el sur de Egipto. Larelevancia de este texto reside en com-
pletar 1os datos medievales respecto al desenlace del espectaculo. Segin laversion
de C. B. Klunzinger (m. 1912):

En el Alto Egipto, el primer diadel afio solar del computo copto, esto es, el 10 dediciem-
bre, cuando €l Nilo hacrecido a su méximo, se suspende el gobierno regular por tres dias
y cada ciudad escoge su propio gobernante. Este sefior temporero lleva una especie de
gorro alto de payaso y unalargabarbade estopa, y se envuelve en un manto estrambdtico.
Empufiando un cetro y rodeado de hombres disfrazados de escribas, ejecutores y demas,
marcha alacasadel gobernador, el cual es consciente en ser depuesto y €l rey de burlas,
senténdose en el trono, preside un tribunal cuyas decisiones hasta el gobernador y sus ofi-
cialesdeben acatar. Despuésdetresdiasel rey de burlas es condenado amuerte; laenvol-
tura o conchaen laque estaba metido es entregadaalas |lamasy de sus ascuas sale escu-
rriéndose el fellah (campesino)®.

Dentro de losritos carnavalescos, €l rey es €l bufon, elegido por todo el pueblo,
y mofado por el mismo pueblo; injuriado y expulsado al terminar su regencia. La
imagen de la concha, ausente en los textos medieval es, smbolizael nacimientoy el
renacimiento®. Hallamos aqui todos os elementos de los ritos tradicionales deimé-
genes (destronamiento, cambio detoga, disfraz y tunda). Dichasimagenestratan de
asumir los dos polos de latransformacion en su unidad opuesta. El destronamiento
nos acercaalaideadel viejo poder, e mundo agonizantey lamuerte paraabrir paso
alarenovacion delanaturalezay el hombre, esto es, alavidatriunfante en atmésfe-
radejubilo.

frhawadit al-zaman. El Cairo: a-Mu’ assasaal-Misriyyaal-' Amma, 1962, val. |, pp. 172-173; Threesha-
dow plays, p. 45.

35. Sobrelos payasos &rabes, véase Alf laylawa-layla. Ed. M. Habicht. Breslau, 1837, vol. VI, p. 270;
Ed. W. H. Macnaughten. Cal cutta-L ondon, 1839, vol. |1, p. 218; al-Bustani. Riwayat D4t al-Jidr. Algjan-
dria, 1904, pp. 146-148; Die Lieben von Amasia, ein Damaschener Schattenspiel. Ed. y trad. J. G. Wetz-
stein. Leipzig: Brockhaus, 1906, pp. 152-153; C. Prufer. “Drama (Arabic)”. Encyclopaedia of religion
and ethics. New York, 1914, vol. IV, pp. 872-873; M. Qarah ‘Ali. Al-Dahikin. Beirut: Dar al-Kutub,
1980, pp. 171-172; Textosraros del teatro de sombras (Egipciosy Srios). Recop., est. y trad. A. Shafik.
Madrid: Instituto Egipcio de Estudios |sldmicos, 2013, Fad al-* A8iq wa-I-ma‘ $ixq, escena 21.

36. Datos recogidos por J. George Frazer. La rama dorada: magia y religién. Trad. E. Campuzanoy
T. |. Campuzano. México: FCE, 1981, p. 35.

37. M. Eliade. Imagenesy simbolos: ensayos sobre el simbolismo mégico-religioso. Trad. C. Castro.
Madrid: Taurus, 1994, p. 143.

MEAH, SECCION ARABE-ISLAM [0544-408X] 63 (2014), 185-204



FIESTA Y CARNAVAL EN EL EGIPTO MAMELUCO (647/1250-922/1517) 195

Ahorabien, al-Nayriiz, como ciclofestivo y carnaval esco, no sol o tiene un perio-
do natural que simbolizay manifiesta, €l del afio nuevo copto, sino que también se
perpetud luego enlascel ebraci ones parddi cas defestividades musulmanas; por €jem-
plo, lafiesta de dawar an al-mahmal. Se trata de la marcha en procesion de lalitera
conlacolgaduraparalaCaaba (Kiswa) queibadesde Egipto aL aMecaprecediendo
la caravana anual de los peregrinos®, creada en e afio 675/1276 por € sultan Bay-
bars®. Se celebraba dos veces al afio en los meses de ragab y Sawwal, pero lamés
importante fue la procesion de Sawwal.

Enlasfiestas carnaval escas, mientraspobresy humil des pueden hacerse pasar por
reyes, |os que estan en posiciones socia es mas privilegiadas acttan como si fueran
de la muchedumbre de la plaza publica. En la ceremonia de al-mahmal, se permitia
alos emires mamelucos salirse de los moldes y convenciones oficiales, pero sola
mente por medio de las méscaras. Su procesion ha dado lugar a desarrollo de un
nuevo espectéaculo, llamado las diabluras®. Sus actuantes sellaman ‘afar &t al-mah-
mal (demoniosdel mahmal), pertenecian aun grupo de dudosareputacién, conocido
como awbas al-mamdlik al-sultaniyya (canalla de los mamelucos del sultanato)*.
Estos enmascarados, especi e de demonios burlescosy terrorificos a mismo tiempo,
tienen el poder de fustigar y amenazar a publico, sin sufrir represalias por ello.

Sobrelos sucesos del afio 857/1453, 1bn Tagri Birdi nos ofrece los siguientes da-
tos: “En el diadelasalidadelaprocesion|...] con El Cairo adornado, los‘ afar & al-
mahmal —un grupo de soldados y participantes que suelen cambiar su aspecto de
formamuy terrorificay monstruosa, montadosen caball os aderezados con cencerros,

38. A. Amin. Qamis al-* 2dat wa-1-tagal d wa-1-ta’ abr al-misriyya. El Cairo: al-Nahda al-Misriyya,
2002, al-Mahmal, p. 374; J. L. Meloy. “ Cel ebrating the Mahmal: The Rgjab Festival in Fifteenth Century
Cairo”. EnHistory and historiography of post-Mongol central Asiaand the MiddleEast. Sudiesin Honor
of John E. Woods. Ed. J. Pfeiffer y S. A. Quinn. Wiesbaden: Harrassowitz Verlag, 2006, pp. 404-427.

39. Entre los cronistas mamelucos no hay consenso respecto alafecha de fundacién de estatradicion
festiva. Al-Magrizi plantea dosfechas: el afio 657/1258, datacién equivoca, yaque el sultan Baybarsalin
no gobernaba Egipto, y lasegunda, el afio 664/1265, fechainciertapor las continuasbatallas quelideraba
Baybars en Safed, Qara (al nordeste de Damasco), Sis (Sis, capital del reino Armenio de Cilicia), y su
permanenciaen Damasco en época del mahmal. Consultese al-Maqrizi. al-Dahab al-masbak f7dikr man
hayyaminal-julafZ wa-I-mul ak. Ed. Y. D. al-Sayyal. El Cairo: M aktabat al-Janyi, 1955, p. 11y al-Sul ik
li-ma’rifat duwal al-mul k. El Cairo: Dar a-Kutub al-Misriyya, 1934-39, Ed. M. M. Ziyada, val. |, p. 544.
Lafecha més probable es 675/1276, afio citado por al-Suyati en Husn al-muhadara frajbar Misr wa-l-
Qazhira. El Cairo, 1881, vol. I1, pp. 67 'y 160, y afirmadapor |bn Katir. al-Bidaya wa-I-Nihaya. Ed. ‘A. A.
al-Turki. Giza: Dar Hayr, 1998, vol. XVII, p. 524.

Este baile de fechas se encuentra sin escrutar por |os estudios recientes, véase S. ‘ ASur. al-Muytama'
al-misr, pp. 200-02; Q. ‘A. Qasim. ‘Agr salatin al-mamal ik, p. 296, n.° 22; M. al-Sigawi. Mayadin al-
Qazhira, p. 43,n.°3.

40. Sobre las diabluras, M. Bajtin. La cultura popular, p. 85.

41. Extracts from Abiz|-Mahasin b. Taghr 7Bird7s, vol. I11, p. 538.
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cascabel esy sonajeros— empezaron ahacer reir y reprochar alagente como de cos-
tumbre” 42,

Estaescenadeal-mahmal ofrecidapor |bn Tagri Birdi encierraelementosfestivos
interesantes: se ven huestes de caballos vestidos de rojo y amarillo®, se oyen rumo-
res de armas, resonancias de trompetas, retumbos de atablesy tambores, etc., y apa-
rece el Demonio con su comitivainfernal. Es bien sabido que los diablos estan pre-
sentes en varios lugares durante | as manifestaciones carnaval escas™. El demonio es
un despreocupado portavoz de criterios extraoficiales, delasantidad al revés, perso-
naje ambivalente que se asemejaal tonto 'y al bufon, expresion deloinferior y mate-
ria que dalamuertey regenera®.

Desde otra perspectiva, ‘afar it al-mahmal viene a ser el simbolo delairrupcion
del mundo demoniaco en el mundo humano, coreado de estrépito y rabia. Satanases
€l enemigo del hombrey hasta su enemigo mas afigjo, yaqueindujo su expulsién del
paraiso: “...Que el Demonio no os tiente, como cuando sacd a vuestros padres del
jardin...” (Q 7:27)". El Coran recoge de manera explicita ese galopar diabdlico con
suruido chillon, asemejanzade los cencerros de lamesnadamameluca: “! Ahuyenta
con tu voz atodos los que puedas! jAtacales con tu caballeriay con tu infanterial”
(Q 17:64). Ademés, no podemos menos de pensar en €l caballo, elemento carnava-
lesco fundamental, al unir alos opuestos en una manifestacion continua, aimagen
del tiempo, fluye incesantemente, de abajo hacia arribay de arriba abajo, entre los
infiernosy los cielos”.

42. Extractsfrom Aba|-Mahasin b. Taghr7Bird7s, vol. I11, p. 538; Ibn Tagr1 Birdi. Hawadit al-duhar.
Ed. M. ‘1zz a-Din. Beirut: * Alam al-Kutub, 1990, val. 11, p. 445.

43. Parael uso militar de estosy otros col ores vistosos en época mamel uca, véase a-Qal gaSandi. Subh
al-a‘'83,vol. 1V, p. 11; I. Madi. Zy umar Z al-mamal K, pp. 209, 213, 215, 221; T. Karil. Falsafat al-mal
bis. Trad. T. a-Siba'1. El Cairo: al-Hay’ aal-Misriyyaal-* Ammali-I-Kitab, 2001, pp. 51, 168.

44. J. Caro Baroja. El Carnaval, pp. 200, 218y 223-224, y “Los diablos de Almonacid del Marquesa-
do”. Revista de Dialectologia y Tradiciones Populares, XX (1965), pp. 40-62.

45. M. Bajtin. La cultura popular, pp. 42, 240.

46. Son muchas las referencias corénicas al respecto, véase Qur’ an: Tafsit wa-bayan. Ed. M. H. al-
Hamsi. Beirut: Dar al-Rasid, 2006, “‘ada” (enemigo), pp. 146-47. Quizala mas representativa respecto
alosgenios (Satanasy su gjército): “ El Demonio es paravosotros un enemigo. Tenedle, pues, por tal” (Q
35:6).

47.J. CaroBaroja. El Carnaval, pp. 172-173; J. Baumel. Lemasgue-cheval et quel quesanimaux fantas-
tiques. Paris-Toulouse: 1.E.O., 1954; Diccionario delos simbolos. Dir. J. Chevalier. Barcelona: Herder,
1986, “Caballo”. Sobrelaimportanciadel caballo enlaépocamameluca, véase N. M. ‘Abd al-* Aziz. Al-
Jayl wa-riyadatu-hafr* asr sal atin al-mamalik. El Cairo: Maktabat al-Anyla [-Misriyya, 1976; A. Shafik.
“Terminologia ecuestre en textos literarios del Medievo”. Actas del 1V Smposio de Interculturalidad y
Traduccién celebrado en Uni. Pablo de Olavide de Sevilla entre |os dias 24 y 26 de Octubre de 2011.
Madrid: Instituto Egipcio de Estudios Islamicos, 2013 (en prensa).
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Esconocido también el papel delos cascabel es quelosbufonesataban asusvesti-
mentas, bonete, baston y cetro. Su sonido tintinea en una atmésfera de carnaval y
festin durante la procesién de las diabluras®. Bajtin cree que las campanas de las
iglesias son destronadas, aminoradas al nivel de simples campanillas o cencerros
parabestias; “tipico género carnaval esco degradante, que unificael destronamiento
y ladestruccion con larenovacion y el renacimiento en un nuevo material y corpo-
ral”®.

Segun cronistas de laépoca mamel uca, algunos juglares bufos establ ecieron esta
tradicion festivacon el fin dedivertir alamultitud sin causarles dafio. Posteriormen-
te, pasd alos mamelucos que la dotaron de un ambiente Udico, pero con € paso del
tiempo se convirtio en pesadilla paralagente debido alos abusos cometidos durante
su celebracion.

3.2. Batallasrituales

Junto al aspecto citado, lahostilidad, representacionritual deexpresiondelaagre-
sividad en lasrelaciones sociales, deformafisicao verbal, hace acto de presenciaen
estas celebraciones. Segiin M. Bajtin, los golpes e injurias son actos simbdlicos y
tienen perspectivaambivalente: matan y dan vidaalavez, concluyen con lo antiguo
einician conlo nuevo. De ahi que pertenezcan alasiméagenes delafiestapopular de
indole carnaval esca®.

Laviolenciagjercidaduranteal-Nayruz seremontaal siglo x, concretamentealos
fatimies, tan aficionados a cel ebraciones y espectacul os de diferente natural eza, po-
pular o aristocrética, privada o publica. Baste con leer |as cronicas de algunos histo-
riadores que hablan detirar agua, ceniza, huevos, incluso basura. A estatradicion se
refiere al- Magrizi, a evocar la descripcidn de Ibn Zulaq respecto ala celebracion
de al-Nayruz en los afios 365/975:

Tanto animadores (mu’annatam, lit. afeminados) como libertinas (fasigat) se reunian con
susinstrumentos, cercadel palacio dea-Lu’lu’'a, paraser vistos por el califa. El griterio
se alzaba, €l vino se bebia en pablico por las calles, entre la gente se salpicaban unos a
otros con aguay vino mezclados con basura (aqdar). Si a un respetuoso se le ocurriese
salir de su casa, se toparia con quien |o sal picase, manchase su vestimentay |0 expusiese
alaburla. O hien se queda en ridiculo, o bien se salva™.

48. Sobreladuracion delaprocesion deal-mahmal, véase, ExtractsfromAbil-Mahasin b. Taghr 7Bir-
dfs, vol. Il, p. 316; Ibn Tagri Birdi. Al-Nuyam, vol. VII, p. 108; vol. XVI, p. 123.

49. M. Bajtin. La cultura popular, p. 192.

50. M. Bgjtin. La cultura popular, pp. 178, 184-185.

51. Al-Magrizi. Al-Mawz'iz. Ed. G. Weit, vol. IV, p. 448.
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Enlo que serefiere alos sucesos del segundo de Sawwal (592/1196), al-Magrizi
afiade lasiguiente précticaen lafiestadel Nawraz: “ Se estrend en este afio arrojarse
huevos y pegarse unos a otros con correas’ >,

En términos carnaval escos, al-Nawraz fue e momento favorable paralarealiza-
cién deluchasrituales entre demarcaciones diferentes de unamismalocalidad, cuyo
objetivo era establecer € predomino de unas sobre otras; o también principes entre
si, en el que lo destacado es poner de manifiesto su corgje.

Laviolencia esti presente alo largo de los festejos de al-Nayruz, especialmente
entrelaplebe. Seutilizaban vejigas, correas, pal os o |os propios pufios. Estasformas
de agresion callgjerapodian llegar acausar heridosy muertos. Detal modo lavision
carnavalescadel mundo suponelaviolacion delos codigosy normas delavidacoti-
diana, e implica unarelgjacion eventual de tensiones.

En plena época mameluca®, el poetay dramaturgo egipcio, Ibn Daniyal, recoge
en su obrados poemasreferentes al os actos agresivos en al-Nawraz. El primero esta
dedicado al oftamico a-Burhan al-Fahi$ que sufre acoso y golpes de los mimos de
al-Nawruz:

Al-Nawraz despleg6 sus burlas,

y pasaste la noche quejandote de hinchazones.
Unaturbale hizo sangrar con vejigas (ayriba)
de piel oscura de camellos™.

Y este otro en alusién a unos ladrones que entraron a robar en su casa:

Delo peor de al-Nawriiz
me toco afrontar sus vergajos (nat‘ uh),
junto a espadas apuntadas ami cuello™.

Afios mas tarde, en al-Madjal, Ibn a-Hayy describe episodios parecidos. Por
gemplo:

52. Al-Magrizi. Al-Mawaz'iz. Ed. G. Weit, vol. IV, p. 248, y al-Sdl ik, vol. |, partei, p. 136.

53. Sobrelaviolenciaenal-Nawr iz, véase B. Shoshan. Popular culturein Medieval Cairo. Cambridge:
Cambridge University Press, 2002, pp. 42-43, 46-47.

54. Al-Mujtar min S‘r ibn Daniyal... ijtiyar Salzh al-Dm b. Aybak al-Safadz. Ed. M. N. a-Dulaymi.
Mosul: Maktabat Bassam, 1978, p. 136, n.° 85, lineas 3-4.

55. Al-Mujtar, p. 218, n.° 182, linea 13.

MEAH, SECCION ARABE-ISLAM [0544-408X] 63 (2014), 185-204



FIESTA Y CARNAVAL EN EL EGIPTO MAMELUCO (647/1250-922/1517) 199

Se pegaban con correas (yul id), entre otras cosas, tras comer todo cuanto podian. Algunos
acomodados| o hacen en sus casas o jardines, otros que no tienen pudor o carecen derecur-
sos |o hacen en carreteras, calles, zocos, orilla del mar, cerrando el paso ala gente. Se
convirtié en una costumbre, hastatal punto que el jefe de policiano juzgase aquien mata
aotro con sus golpes, o roba, como si estuviera permitido en este diarobar y matar alos
musulmanes, me refiero alos que no estan preservados en sus casas™.

Paralbnal-Hayy, estapréacticaseremontaalaépocafaradnica: “Lafiestadel Na-
yruz se parece aaguellaque se celebrabaen kasr al-jal 7y (lit. rupturadel golfo) o el
diadel Nilo. Ambasfiestas son muy caracteristicasdelosfaraonesquehan pervivido
entre su gente, a saber, |0s coptos, y de éstos pasd a los musulmanes”.

El desarrollo de la agresion fisica era una jocosa y alborozadora manifestacion
festiva, que amenudo iba acompafiada con una sarcéstica agresion verbal: insultos,
chistes picantes, satiras, escarnio publico, etc. Bajtin hablade un lenguaje propio de
estos festej os carnavalescos: “ Se el aboraban formas especialesdel lenguajey delos
ademanes, francasy sin constricciones, que abolian toda distancia entre los indivi-
duos en comunicacion, liberados de las normas corrientes de la etiquetay lasreglas
de conducta’*®. En este contexto, 1bn al-Hayy censuralaactitud delosalumnoshacia
sus maestros en los dias de al-Nayraz:

Ojaaeso fuera exclusivo de la gente comUn, pero también afecta a los pertenecientes al
saber. Pues ves | os col egios completamente parados en aquel dia. Alli no se estudianada,
incluso encuentras algunos cerrados, donde juegan los a umnos. Cuando e profesor o al-
gun educador seles acerca, se echan encima, loinjurian, violan suintimidad y lo arrojan
alafuente; bien le amenazan de hacerlo, bien llegan a un acuerdo con él recibiendo unos
dirhams para no causar su infamia™.

Ibn a-Hayy, el autor de este pasaje como portavoz de los ulemas legalistas, s6lo
ve en laagresion verbal delafiestapopular un uso blasfematorioy profano. Paraédl,
son palabrasinmoral es censuradaspor laley religiosa(al-kal amal -fahiSal-madmam
Zar‘an)®. El juristano fue capaz de comprender que la blasfemiaformaba parte del
conjunto carnavalesco en base atérminos del lenguaje. Se inserta en unatradicién
festiva, ampliamente vinculada al empleo de chanzasy pullas.

56. Ibn a-Hayy. Al-Madjal, val. Il, p. 49.

57. 1bn a-Hayy. Al-Madjal, val. I1, p. 49.

58. M. Bajtin. La cultura popular, p. 16, véase también pp. 131-176.
59. 1bn al-Hayy. Al-Madjal, val. 11, pp. 49-50.

60. Ibn a-Hayy. Al-Madjal, val. Il, p. 50.
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Consecuentemente el poder real habia promulgado varias ordenanzas publicas
condenando estas festividades. Su ruina en el Egipto mameluco havisto su fin con
laprohibicion dictada por € gran sultan Bargaq, haciafinalesdel siglo X1V, arede-
dor del afio 784/1382. Segun al-Magriz:

Antes de asentarse en el poder y proclamarse sultan, Barquq prohibio los juegos de al-
Nawriiz, amenazando a los participantes con severos castigos. La gente dejé de jugar en
El Cairo, aunque si en bahias, estanquesy sitios similares propios de diversion. Durante
la suspensién de las actividades de compray venta en los zocos de El Cairo en €l diade
a-Nawraz, lagente se dedicabaaladiversiony el juego, de tal modo que se excedian en
actoslibertinosy obscenos, sobrepasando loslimitesdel pudor y del decoro. Apenas pasa-
bael diadel Nawruz sin que hubiese un muerto o més. En cambio, lagente ahorano dis-
pone del tiempo que le es necesario para dar rienda sueltaa su jbilo y disfrute®.

En lafiesta de dawar an al-mahmal, |as actividades agresivas formaban parte de
laceremonia através de torneosy justas entre los caballeros mamelucos. Evidente-
mente, en vez del uso de vergajosy palos como en al-Nayriaz, se empleaban armas
deguerra. Los caballeros participantes mostraban | os val ores especificos de su agru-
pacién ante la sociedad egipcia, ostentaban |os rasgos de su supremacia social, bus-
caban famay gloriaparallegar a sultanato, y por ultimo, se liberaban de patrones,
restricciones y tensiones propias de una clase instruida exclusivamente en las ar-
mas™,

Deestasactividades, €l juego delanzas (al-la‘ib bi-1-rumh) fue el més destacado.
Se trataba del encuentro frontal entre parejas de jinetes, armados con una lanza 'y
protegidos por un arnés, que mutuamenteintentaban gol pearselacabezaresguardada
por un morrion. Més alla de los ingredientes técnicos de la pelea, 1o que especial-
mente despertaba el interés delos espectadores eralapompaexhibidapor losjinetes
durante el alarde, esto es, los momentos anteriores alalucha, en el cual los concur-
santes desfilaban por las calles de la ciudad, ataviados con lujosos trgjes haciendo
gala de enseres de factura delicada®.

61. Al-Magrizi. Al-Mawz'iz. Ed. G. Weit, vol. 1V, pp. 248-249.

62.M. A. Ladero Quesada. Lasfiestasenlaculturamedieval. Ed. |. Belmonte L 6pez. Barcelona: Areté,
2004, pp. 129-130; A. shafik. “ Analisis semiol 6gi co de unarepresentaci 6n demorosy cristianosen Jaén:
Hechosdel condestablelranzo”. Revistadel I nstituto Egipcio de Estudios|slamicos, 40 (2012), en prensa.

63. Sobre el particular, véase al-Suyiti en Husn al-muhadara, vol. |1, pp. 98-210; al-QalgaSandi. Subh
al-a'83, vol. 1V, pp. 57-58; Ibn Tagri Birdi. Al-Nuyam al-zzhira, vol. VII, p. 108; vol. XVI, p. 123,y
Hawadit al-duhar, val. 11, p. 445. Consliltese también L. A. Nassar. Was7' il al-tarfih f7*asr salatmn al-
mamadlik frMisr. El Cairo: al-Hay'aa-Misriyyaa-' Ammali-l-Kitab 1999, pp. 195-199.
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Durante la procesion, se les permitia también alos‘afar it al-mahmal circular li-
bremente por las calles, incluso varios dias antes de | as representaci ones, generando
en su entorno un ambiente diabolico y desenfrenado: recogida forzosa de dinero de
viandantes, casas de emiresy notables, robo de tiendasy comerciosy secuestro de
nifiosy mujeres, acusandol esen plblico™, hastaque* lagente esperabaansi osamente
el fin del mahmal paraliberarse de este comportamiento desagradable”®.

A raiz de estos abusos, se acabé prohibiendo esta festividad alrededor de 872/
1468%. No obstante, con lallegada del sultan al-Gari (m. 921/1516), se revivio la
celebracién deal-mahmal. Dosfueron lasmascél ebres: laprimeraen 909/1504, con-
servando las costumbres antiguas, y lasegunda, en 918/1512, con laintroduccion de
elefantes en la procesion®.

3.3. El universo erdtico

El erotismo constituye unade las dimensiones de lafiesta popular. Corresponde,
de hecho, alafestivaasercion del vigor biolégico, delaesencia y carnavalescare-
novacién del cuerpo y delaNaturaleza. De ahi que se exalte lo corpéreoy o carnal
y se celebren las actividades biol 6gicas (gula, lujuria, ociosidad, borrachera, etc.) en
contra del espiritu ascético impuesto por lareligion oficial. En palabras de Bajtin:
“Latransferenciaal plano material y corporal delo elevado, espiritual, ideal y abs-
tracto” .

En tiempo de al-Nayruz y sus festejos se permite la violacion de las normas que
organizan lasexualidad. Se considerabalatemporadadel amor y €l ambiente propi-
cio dedesenfrenoy licencioso con explicitasreferenciasal sexo®. Lalibertad impli-
cadapor €l erotismo vavinculadaaesos espaciosdelibertad y esparcimiento que son
gjenos alasimposiciones de lavida social com(in como jardinesy parques, riberas
y playas, que corresponden ala Naturalezay ala simplicidad primitiva.

Inevitablemente, muchas relaciones amorosas de |os jovenes vienen a recaer en
lascivia. De ahi vienelaasociacion insistente entre al-Nayraz y lalibertad sexual en
las predicacionesreligiosas. El placer fisico no puede sino manifestarse, amodo ofi-

64. Al-Magrizi. Al-Sulik, vol. VI, p. 1026; 1bn al-Sirafi. Nuzhat al-nufis wa-I-abdan f7tawar j al-
zaman. El Cairo: Matba' at Dar al-Kutub, 1970-1973, val. I11, pp. 155, 399.

65. Ibn Tagri Birdi. Al-Nuyam al-zahira, vol. VI, pp. 507-509.

66. ExtractsfromAbal-Mahasin, vol. 111, p. 539; Ibn Tagri Birdi. Al-Nuyamal-zahira, vol. XVI, p. 123.

67. Ibn lyas. BadZ i, vol. IV, pp. 59-61, 72, 145, 167, 249, 342.

68. M. Bajtin. La cultura popular, p. 24.

69. En dawar an al-mahmal se dan censurables actos de promi scuidad, protagoni zados por mujeresque
hacen noche en las tiendas del mercado, véase al-Magrizi. Al-Suldk, vol. 1V, p. 614; J. Caro Baroja. La
estacion del amor. Madrid: Taurus, 1979, pp. 18-27; A. ‘Abd al-Raziqg. Al-Mar’ afrMisr al-maml dkiyya.
El Cairo: a-Hay'aa-Misriyyad- Ammali-I-Kitab, 1999, pp. 47-48.
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cial, como unaintolerableimagen delademoniacalujuriay suscitar el repudio delas
autoridades.

De hecho, dichas ceremonias tenian un trasfondo sexual y en ellas seingerian be-
bidas que [levaban alos participantes aun estado de embriaguez. No hay que perder
devistael origen faradnico de estatradicion, enlaque algunasfiestasilegaron alla-
marse lisay llanamente borracheras como una forma de aejarse de las realidades
terrenales. Posteriormente, los coptos adoptaron esta précticadurante lafiestadeal-
Nayraz™.

En este contexto, laprimerapléticade Ibn al-Hayy atacarigurosamente lafigura
del Nayruz respecto a pecado cometido por los musulmanes al consumir gustosa-
mente bebidas alcohdlicas: “ Paralos cristianos esimprescindible el consumo del vi-
no, algunos o hacen en pablico. Préctica éstaque pas6 al comin de los musulmanes
en aquel dia, sin albergar pudor ni velarse”™.

Lasegundacensurade lbn a-Hayy condenalalasciviaque aparece en estafiesta,
y criticade modo especial alas mujeres que revelan una conducta de rel gjacion mo-
ral, aspecto vedado o desaconsejado en el resto del afio:

En sus casas muchas mujeres juegan mezcladas con otras mujeres, hombres, jévenesy
virgenes. Serocian unosaotros; si lavestimentade uno de ellos se mojase, su cuerpo que-
dariabien marcadoy puesto a descubierto antelosmirones. Como consecuencia, ocurren
innumerables actos horrendos y vergonzosos. Esto y otras formas parecidas son mas es-
candalososy tentadores de lo que ocurre en lafiestadel nacimiento del Profeta (al-maw-
lid), ya que en ésta se mezclan pero bien cubiertos, alainversade lo que hacen en el dia
deal-Nayriz. En estafiesta aparecen depravados por haberse quitado laropay desmele-
narse: algunos van desnudos menos por un mandil y otros, los pdicos entre hombres o
mujeres, vestidos con andrgjo o camisafina. Si el aguales mojase, pareceriacomo si fue-
ran desnudos. [...] Se enredan unos con otros a modo de juego y diversion, de tal suerte
gue seregocijan y se disfrutan mutuamente y se pegan unos a otros, como si todos fuesen
aquel diamujeres por faltade pudor.

Desdelaperspectivaéticadeunjurista, lafiestadel Nayraz estableceun parentes-
co de maldades, unos gjes de pecado, que vienen aconcordar con ser un encomio de
lo corporal, elementos béasicos del sistemacarnavalesco. Vinculalafiestacon mofa,
habladurias, cinismos, ebriedadesy gastosinnecesariosy con las malas mujeres. El

70.R. Schulzy M. Seidel. Egipto. El mundo delosfaraones. Tr. J. M. Storch de Gracia. Colonia: Kéne-
mann, 1997, pp. 456-457.

71. Ibn a-Hayy. Al-Madjal, vol. Il, p. 51.

72. 1bn a-Hayy. Al-Madjal, vol. I, pp. 51-52.
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gran motivo de los ataques es la falta de pudor”. Pues al-Nayriiz es un escandalo
para mujeres. perdicion de virgenes, casadasy viudas, y su vestimentava en contra
delahonestidad que el propio vestido delamujer requiere. Ibn al-Hayy, como otros
juristas del Medievo™, no supo comprender ni apreciar losritos carnaval escos, cuya
amaesel cuerpoy sus horas son el tiempo Itdico de la ociosidad, tiempo fuera del
tiempo, en que lagran ocupacion se recae en el terreno de la seduccion, hombresen
busca de mujeresy ellas de hombres.

En conmemoraci 6n de antiguosritos carnaval escos, 10sjévenes desnudos o semi-
desnudos, provistos de azotes de piel, golpean alas mujeres para hacerlas fecundas
y librarlasdelainfertilidad. Ladesnudez es uno delosrasgos esenciales del hombre
salvaje’™.

Lafiesta de al-Nayriz corresponde asimismo alas lunas nuevas, y los periodos
defecundidad caen en lunallena, lo que dalugar aun periodo delibertad y aun de-
senfreno sexual. De ahi quelosjévenes perseguian alasmuchachasy, curiosamente,
sejugabaalosmatrimonios de nifios. Surge, pues, un mecanismo gque vinculaduran-
teestos periodosalosjévenes solteros, alosenamoradosy alos cornudos estupidos,
habida cuentade quelaluna, en cierto momento, tomaformade cuerno (garn), sim-
bolo félico™. Ahorase estimaramejor € entramado de alusiones obscenas y juegos
erdticos que se encuentran en el relato narrativo de algunas obras”.

4. CONCLUSIONES

El estudio de dos de las fiestas popul ares del Egipto mameluco, al-Nayrazy da-
war an al-mahmal, dejabien clarolasimilitud con el Carnaval, entendido en laacep-
ciénlataantesmencionada. Dichasmanifestaci onesfestivas permitenunagran liber-
tad, que dalugar alasinversiones por medio de las méscaras, las transgresiones, la

73. Sobrelasmujerescomo foco decorrupcion, véase W. Saleh Alkhalifa. Amor, sexualidad y matrimo-
nio en el Islam. Barcelona: Ediciones del Orientey del Mediterraneo, 2010, pp. 100-101.

74. Abu Bakr a-TurtadL. Kitab al-hawadit wa-I1-bida’ = (El libro delasnovedadesy lasinnovaciones).
Trad. y est. M. Fierro. Madrid: CSIC, 1993, p. 371.

75. C. Gaignebet. El Carnaval, p. 16; M. Robinson Kelly. “ Sex and fertility in Mariede France’sLais”.
Sexuality in the Middle Ages and Early Modern Times. Ed. A. Classen. Berlin: Walter de Gruyter, 2008,
pp. 241-256.

76. C. Gaignebet. El Carnaval, pp. 37-38.

77. Referenciasdeestaindole, véase al-Azdi, Abu |-Mutahhar. Hikayat Aba’1-Qasim. Ed. A. Mez. Hei-
delberg, 1902, pp. 124, 125, 135-136 (otraexcelente edicién criticaatribuidaa Abu Hayyan al-Tawhidi.
al-Risala al-Bagdadiyya. Ed. ‘A. al-Saliyi. Beirut: Matba' at Dar al-K utub, 1980, pp. 354, 356, 372-373);
Threeshadow plays, pp. 46-48, 50; Textosrarosdel teatrodesombras, Fadl al-* A3iqwa-I-ma’ i, escena
19; A. Shafik. “Onomastica literaria’, p. 208.
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agresividad jocosa, las burlas, lalujuria. Todo ello, se halla realizado acorde a una
intencion ritual pese a su aparente naturalidad.

Sin embargo, el peso de laideologia religiosa dominante en el aparato del poder
mameluco no tolera los excesos considerados diabdlicos, menos en celebraciones
puntual es como sucedi6 en las dos fiestas descritas, que consiguieron sobrevivir va-
rios siglos, gracias a su pujanza popular.

Se puede apreciar también que pese alariquezade los datos aportados por 1bn al-
Hayy, €l ilustrejuristafueincapaz de comprender y descifrar |os componentes béasi-
cosdelafiestapopular como sistema carnaval esco de representacion del mundo, al
situar sus rituales en conductas que cuestionan la organizacion social estableciday
lamoralidad comin, contrariaaladrbitareligiosa, alaley islamica. Unaperspectiva
guereflgjaestrechez demirasen coherenciacon lasadmonicionesrigoristas, sin per-
catarse que dichasfestividades no solo constituyen un airefresco paralosindividuos
y su equilibrio psiquico, sino también sirve de acicate parala convivenciacivil y la
estabilidad politica.
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