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bozes.Pues {i tanta era entons
ces la devocion ‘& tanta fue la
memoriadel divinoloordelan
tedelarca del teftamento, qua
tareuerencia & deuocion de-
uoyo tener , & todo ¢l pueblo
Chriftiano en presencia del faz
cramento enla comunion el ex
celentifsimo cuerpo de Chri-
fto.Muchos corren a diuersos
lugares por vifitar reliquias
& fanétos: & marauillan fe de
oyr fus miraglos : miran los

randes edificios de los tem-
plos:besan los fagrados huel=
fos guardados en oro & feda:
y eltas tu aq}ui presente delan~
tede mienelaltar, Dios mio,
fanéto delos fanétos, criador
de todas las cosas, Senorde-
los Angeles: & aun no te mi-
ro con deuocion? Muchasves
zes la curiofidad delos homa
bres, & la nouedad delas co-
fasquevanaveres ocafionde.
yravifitar cosas femejantes, y
dello traen poco fruéto de en-
miéda, mayormente quado c0

n i) liandad
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liniandad andan de aca paraals

' 1a fin contradicion verdadera,

Masaqui enel facramento del

altar enteramente eftas tu prea |

. fente, Serior mio, Dios hom:

bre Iesu Chrifto , enel qual fa.
cramento fe refcibe copio
fo fru&tode eterna falud, to.
daslasvezes quete recibieren
digna & deuotamente.E aefto

no nostrac alguna liviandad o |

curiofidad nifenfualidad, mas

lafirme fe: esperan¢a deuota |

& pura charidad. O Diosinui

fible criador delmundo, quan |

marauillosamente lo hazes cd
nosotros:quan fuaue & gracio
famente lo ordenas con tus es~
cogidos . Alos quales te ofrefs
ces enefte facramento paraque
tereciban. Efto en verdad ex-
cede todo entendimiento . E-
fto especialmente atrae los co-
ragones deuotos, enciende los
afectos. E los mismos verdade:
ros fieles tuyos, que toda fu
vida ordénan par;}'c emendar
(defte facraméto dignifsimo)
reciben continuamente gran-

difsima
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difsima gracia deuocion & a~
mor de virtud. O admirable
racia ascondida enefte facra
mento : la qual conocen fola-

mente los ficles Chriftianos: & - |

losinfieles & los que en peca-
dos eftan no la pueden guftar.
Enefte facramento fe da gra-
cia especial, & fe reparaencla-
nima la virtud perdida & fe tor
nala hermofura afeada por el
pecado E tantaes algunasve-
z¢s efta gracia, que del cumpli
miento dela denocion que ja,
no folo el animamas aun el cus
erpo flaco fienteauer recebido
fuercas mayores, Por eflo es
muy mucho de llorar nueftra
tibieza & negligencia que no
vamos con biuo feruora resce
bira Chrifto, encl qual cofifte
toda la esperiqay c‘:ll merito de
los que fe han de faluar, Porq
eles nueftra fan@ificacio, & re
demcion,el es [a consolacio da
losque caminan y eterno go-
o delos fanétos.Afsi que mu-
choesde llorarel descuydo q
muchos tiené enefte tan falus
n v tifere
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tifero facramento, que alegrd
al cielo & conferua el vniuner:
fomundo. @ ceguedad & du.
rezadel coragon%mmano, que
ti poco miraa ta inefable don,
antes dela mucha frequenta.
cion ha venidoa mirar menos
enel. Por cierto {i efte facratif.
fimo [acramento fe celebrafle
en vn folo lugar, & fe consa-
grafle porvn folo facerdote en
el mundo ; marauilla feria con
quantaaficion yrian los hom-
bresaadllugar & a ver aquel
facerdotede Dios, paraoyrle
celebrar los diuinos mifterios.
Mas aoraay muchos facerdo-
tesy ofrece fe Chriftoen mu-
chos lugares, para que tanto fe
mueftre mayor la gracia & a~
morde Diosal hombre quans
tola fagrada comunion es mas
liberalmente eftendida por el
mundo. Gracias fe hagan ati
bué Iesu paftor eterno,que tus
uifte por bien de recreara no-.
fotros pobres y defterrados co
tu precioso cuerpo & fangre:

y tambien combidar nos con

palabras ‘L
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palabras de tu propria bocas
rescebir tus diuinos mifterios:
diziendo . Venia mitodoslos
que trabajays y eftays cargados
que yo 0s recreare.

gC.»rff'm!a. if. %e fedaal bombre
0

enel facramento la gran bodad ¢
¢haridad de Dies.

.SEFIor confiando de tu bon-

dad yde tu gran misericor-
diavengo enfermoal faluador,
hambrientoy fediento ala fué-
tedelavida: pobre al Rey del

- cielo,fieruoal Sesor, Criatura

alcriador , desconfolado a mi
piadoso consolador.Mas don-
dea mi tanto bien quetu ven-
gasa mi ¢ quien fo yo paraque

temedesatimismof Como o

fael pecador parecer ante ti?
& comotu tienes por biédeve
niral pecador ¢ Tu conosces a
tu fieruo , & fabes que ningun
bienay enel , porque merezca
que tu le hagas tan grandifsi
ma merced. Yo cofieflo Sehor
mivileza & reconozco tubon

..dad,loo tu piedad,gracias te ha

avj g9
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#o por tu excelentifsima cha
ridad. Por cierto per ti mismo
fazes todo efto, no por mis
merecimientos , mas porque
tu bondad me fea mas manifi-
efta,& me fea comunicada ma
yor charidad , & la humildad
fea loada mas cumplidamente,
Y puesafsi te plaze Senor & al
fi lo mandafte fazer ,tambien
meagradaa mi quetu lo ayas
tenido por bien . Plegate Se-
nor que no lo impida mi mal-
dad.O dulcifsimo & benignil
fimo Jesu quanta reuerenciay
gracias con perpetua alabanga
te fon deuidas por la comunié
de tu facratifsimo cuerpo,cuy
dignidad ninguno fe halla que
lapueda explicar: mas querria
fagcr que pensare enefta comu
nion , quando me quiero lle-

ar ati Sesor. Puesno tepue
ﬁo honrar deuidamente, 8 del
feorecebir te con deuocion,
Que cosa mejor es & mas falu
dable pésaresfino humillar me
del todo ante ti y enfal¢ar ta
infinita bendad fobre mi. A~
- labote

)
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Jabo te Dios mio,& para fiem=
. prete enfalgare. Despreciome,
& fubjeto mea ti enel abismo

demivileza. Tueresel fanéto
delos fanctos , & yo el mas vil
delos pecadores, & inclinas tea
mi que no foy digno de algar
losojosati. Veo Seror que ta
vienes a mi & quieres eftar co-
migo,tu me cobidas a tumefa,
&me quieres daracomerel ma
jar celeftial el pan delos ange-
£5,qUe NO €5 otra cosa por cier-
to fino tu mismo,pan biuo que
defcendifte del cielo & das vi-
daal miido. He aqui Se7or de
donde procede efteamor y fe
declara que lo tienes por bien.
Eftabondad tuya Sesior,esla
causa porque tal amor nos tie-
nes:& pord tan gran benigni-
dad nos mueftres. Quan gran-
desgracias & loores fe te deué
IJor-rales mercedes.O quan fas
“ludable fue tu confejo quindo
ordenafte efte altiflimo facra-
méto,Quan {uaue & quanale-
gre combite, quando a ti mis-
mo te difte en majar,O quiads
n vij  mirable

s
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~mirable es tu obra Sesior:quan
rande tu virtud , quan incfu
ﬁle tu verdad. Porcierto tu di.
xifte & fue hecho todo el mup
do: & affiefto es hecho,porque
tu mismo lo mandafte, Mara,
uillofa cosa & digna de creeryy
ue vence todo humano enten
jimiéto esque tu Sezor Dios
mio verdadero Dios & hom.
bre erescontenido enteramen
te debaxo dela efpecie de aquel
pocode pan & vino, & fin de
trimento eres comido pordl
ue te refcibe. Tu Sesiorde to,
308 ,que no tienes neceffidad
algia quefifte morarentre nos
{fotros:por efte tu facramento,
conferua mi coragon {in macu
la,porque pueda muchas vezes
con limpia & alegre cociencia
.celebrar tus mifterios, & rece
bir los para mi perpetua falud,
los quales ordenafte y eftable-
.cifte Sesor principalmente pa
ra honra tuya,& memoria con
tinua de tu paffion. Alegrate
animamiay dagracias a Lios.
~ portannoble don & tan fings
; lariffime
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fariffimo refrigerio como te.
fue dexado ene%h: valle de las
grimas.Porque quantas vezes
te acuerdas defte mifterio 8
relcibes el cuerpo de Chrifto,:
tantas reprelentas la obradetw
redempcion : y te hages partis:
doneradetodoslosmerecimia
entosde Iesu Chrifto porque
la charidad de Chrifte nunca
fe apoca & la grandezade fu
misericordia nunca fe gafta.
Poreflo deues te desponer fiéa
prea efto con nueua deuocion.
deanima:y pensar con atenta
confideracion efte gran mifte-
rio de falud.E affi te deue pare.
certangrande,tan nueuo yale-
Frc quando celebras o oyes mif
acomo fifuelle el mismo dia
enque Chrifto descendio y fe
hizo hombre enel vientre dela
virgen,o aquel que pueftoenla
eruz padecio y murio porla fa
lud delos hombres,
gCapitulo.iy. Que es cofa proues:
thofa comulgar muchas vexes:
VEs meaqui Sesor vengoa

ti porque me vaya bien’
encite

e

.
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enefte don tuyo & fea alegre
en tu fanto combite, que tu
Dios mio aparejafte con dulgu
ra para el pobre.En ti efta todo
lo que yo puedo y deuo defear.
Tueresmi falud y redempcic;
mi efperanca & fortaleza, mi
“honra,& mi gloria.Pues alegra
Seior oy elanimade tu fieruo
queati Senorlefu he yo leuan
tado mi anima:aora te defleo
yo refcebir con deuocion & re-
uerencia,codicio Sesor meter
te en mi cala, de manera que
merezca yo como Zacheo fer
bendito de ti,& contado entre
los hijos de Abraham. Mi ani.
ma deflea recebir tu fagrado
cuerpo, & mi coragon deflea
fervnido cotigo. Date Seriora
mi & bafta:porque fin ti ningu
na confolacion fatisfaze , finti
no puedo fer & fin tu vifitacio
no puedo biuir:poreflo mecd-
uieneallegarmea timuchas ve
2es:& reffebir te para remedio
de mi falud:porqueno desma-
ye enel camino fi fuere prina-
do defte celeftial manjar. Porg
“ 18
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tu benigniflimo Iefus predican
do alos pueblos & curando di-
uetfas enfermedades dexifte,
No quiero confentirque fe va-
yanayunos,porque rio defma-

en enel camino.Hag puesaos
ra comigo defta manera, pues
te dexate enel facramento pa-
raconfolacion delos fieles. Tu
eres fuaue hartura del anima
& quien tecomiere dignamé-
te,participante y heredero fera
deﬁt eterna gloria, Neceffario
¢33 Mi por clerto que tanto tra
bajo & tatas vezes peco,& tan
prefto me hago torpe y defma-
yo,que por muchas oraciones
& confefliones & por la facra-
tiffiima communion me renue
ue & me alimpie y encienda,
Porque abftiniendo me de co-
mulgar mucho tiempo, podria
fer que cayefle del mi fan&to

ropofito.Los{entidos del h6s
tre inclinados for al mal defde
fu mocedad & fino focorre la
medicina diuina,luego cae el
hombre enlo peor. Afli quela

fanéta comunio retrac del-mal
&
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& confortaenlo bueno.E fice
mulgando y celebrido foy tan
negligente & tibio que haria fi
no tomafle tal medicina, & fi
no buscafle remedio tan gran.
de:y aunque no eftoy apareja.
do para celebrar cada dia,yo
trabajare derecebir los myftes
rios dininos enlos tiempos con
uenibles:y hazerme he partici
pante de tanta gracia. Porque
efta es vna principaliffima con
folacion del anima fiel enel tia
empo defta peregrinacion,que
acordando {e muchas vezes de
fu Diosreciba deuotamente a
fu amado. O marauillosa vo
litad de tu piedad para con no |
fotros,que tu Seiior Dios crias
dor y vidade todos los fpiritus
tienes por bien de venir a v-
na pobregilla animay hartarfu
hambre con todatu divinidad |
& humanidad. O dichoso fpis
ritu, o bendita anima,quemere
ce rescebir con deuocionati fe
nior Dios fuyo,y fer llena de
gozo fpiritual en tu recebimié
to: O quan gran- Seior ui;:i-
€.
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be:O quan amado huesped a-

ofenta, Quan alegre compas
aeroacoge.Quan fiel amigo a-
cepta.Quan hermofo & noble
efpofo abraga,mas deamar que
todo lo que fe puede amar ni
deflear, ?) muy dulce amado
mio callen en tu prefencia el
cieloy la tierra & todo fu ar-
reo:porque todo lo ?uc tienen
deloarydemirar,dela bondad
de tu friqueza es,& nuncalle-
ﬁaran atu hermofura cuya fa-

iduria no tiene cuento.
§Capitulo.iiy.Que fe otorgan mus
¢hos bienes alos que douotamente
comulgan.
SEEor Dios mie anticipaa tu

fieruo con bédiciones de tu

dulgura:porque merezca llegar
digna & deuotamentea tu mas
goifico facramento. Defpierta
mi corago en ti , & despoja me
dela pefadumbre del cuerpo,&
vifitameen tu falud para que
Euﬂ:c en tu {piritu tu fuaui.

ad, la qual efta escondidae-
. mefte facramento muy compli
. damente affi como en fuente:
' e alumbra




TRATADO
alumbra tambien mis ojos pa.
ra que pueda mirar tan alto mi
fterio.Y effuer¢ame para creer
lo con firmiflimafe, Porque efs
to Senor obratuyaes,& no hu
mano poder. Es fagrada ordes
nacion tuya: & no inuencion
de hombres. No ay porcierto
ni fe puede fallararguno fufis
ciente por fi paracntender cos
fas tan altas,que aun ala fubtile
zaangelica exceden, Pues yo
pecadorindigno, tierra & cenis
zaque podre escudriary ens
tender de tan altiffimo facra-
mento ¢ Seior en fimplicidad
decoragon , enbuena & firme
fe:& por tu mandado vengoa
ti con esperanga & reuerencia
& creo yerdaderamente que
eftas prefenteaqui enefte facra
mento Diosy hombre. E pues
que eres Saluador mio, que yo
te reciba: yque meayunteati
en charidad fuplico a tu clemé
cia:& demando me fea dada v»
na muy especialifima gracia
paraque todo me derrita en
& rebofle deamor.Y que nocu

¢
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remas de otraalguna confolas
cion. Por cierto efte altiflimo
& digniffimo facramentolafa-
Jud delanima y del cuerpo , &
medicinade toda enfermedad
fpiritaal:conel fe curan mis vi-
cos:refrenanfe mis paffiones:
las tentaciones fe vencen & def
minuyen:dafle mayor gracia:la
virtud comencada cresce:con-
firma fe la fe,esfuerga fe la espe
ranga:enciende fela charidacry

| eltiende fe,De verdad dulciffi-

mo & fuauilfimo Sesor mu-
chos bienes has dado & fiem-
pre das enefte dulciffimo facra
mento alos que te aman quan-
dote reciben Diosmio : refce-
bidor de mi anima , reparador
dela humana enfermedad , &
dador de todainterior confola
¢ion,que tu les infundes gran
consuelo & fortalexa contra
diuerfas tribulaciones: y delo
profundo de fu proprio despre
cio los leuantasal esperanca de
tudefenfion: & convna nueua

racia los recreas y alumbras

edentro, porque los que an-

54 1es
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tes dela comunion fe auiag fey
tido congoxosos & fin deuge
cig,despues recreados con mi.
jar & beuer celeftial fe halln
muy me[jrorados. Y elto Seior
hazes affi con tus efcogidos:
porque conozcan verdaders,
mente,& manifieftamante ex.
perimenten que no tienen na
dadefi,& fientan la bondad &
graciaque de ti alcangan , por
que de fi misinos merecen [er
frios,duros,indeuotos : masde
ti Senoralcangan (er feruictes,
alegres & deuotos.Quien lIe%l
con humildad ala fuente dela
fuauidad , que no trayga algo
dela fuauidad?O quien eftacer
ca dealgun gran fuego que no
refcibaalgun calor? I tu Seiior
fuente cres fiempre llena &
muyabundosa,fuego que con-
tino arde & nunca desfalece:
por tanto fino me eslicito far
cardel henchimiéto dela fuen-
te,ni beuer hafta hartar me,por
ne fi quiera mi boca al agujero
de algun cafito celeftial paraq,
alo menos resciba dealli algu-

3\
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id gotilla para refrigerar mi
fed porque no me fequedel to
do.E fino puedo del todo fer
celeftial : 1 puedo abrafarme
¢omo los [eraphines, trabajas
realo menos de darme ala oras

| cion: & aparejare alomenospa-

nbuscar {i quiera vna peque-
facentella jcldiuino encendi -
miento mediante la humilde
comunion defte facramenta.
uedavida. Todo lo que me
lq'dra buen Iesu: faluador fan-
&iffimo {uple lo tu benigna &
grauo‘samcntcporml:pucstu- :

| ufte por biende llamara to-

dosdiziendo. Venia mi todos -
losque trabajays y eftays carga
dos:& yo os recrearc.Yo Sezor
trabajo y eftoy atormétado ¢6 -
fudor de mi roftro & co dolor-
de coragon , cargado eftoy de -
pécados:y cobatido de tétacios
nes : embuelto y agrauado de
muchas malas paffionesino ay
quié me valga-no ay quien me
libre & falue fino tu Serior Dis

| osfaluador mio.Ati me ence-

Eﬁédo o todas mis cosas,para -

qu.l
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';uc me guardes, & lleuesalay
daeterna.Recibe me para glo.
ria & honradetu fan!l’%d nom,
bre.Tu Senor que me apatejy
fte tu cuerpo& fangre en mag
jary en beuer,otorga me fejior
Dios faluador mio que crezu
el affeéto de mi deuscion con
la ¢otinuacion defte mifkerio |

§Capitulo.y Dela dignidad del fu
cramentoy del cﬂai  facerdotal,

A\Inquc-muic{ﬁs la pures
+ 2 delosangeles &la fanétidad| |

defant Iuan%%apfi&a no fens
digno de recebit ni tractarefte| |
fan&tiffimo facramento :porf
o cabe en humano merecimi | |
ento que el hombre confagre| |
& trate el facramento de Chiie | .
fto,ycoma el pandelos anges | -
les.Grande es efte mifterio &| |
raride la dignidad delos facer | |
ﬁotcs'alos qualesesdado loq | |
no es concedido alos angeles, | |
ue folos los facerdotes ordes| |
nadosenlayglefiadetechamete |
tienen poder de celebrar & ¢or | §
|

fagrar el cuerpo de Iefu Chii-.;
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Bo, y el facerdote es miniftro
deDios, & vsade palabrasde
Dios , por el mandamiento &
ordenacion de Dios:mas Diog
esalli el principal auétor, & 04
brador inuifible: al qual efta
fabje&a qualquier cosa g qui-
fiercy le obedeceatodolo que

‘madare.E afsi mas deues creer

2 Dios todo poderoso enefte
excelentifsimo facraméto que
atu proprio {entido o alguna

lpvi 1ible:E poreflo contes

hombrellegaraefte facramen=
to.Mirapuesfacerdote que o~
ficio te han encomendado por
mano del Obispo mira como
¢eres ordenado & confagrado
paracelebrar. Miraaora g muy
fielméte y con deuocion ofrez
csa Dios el facrificio en fu tie
po,y te conferues fin repre-
henfion . Mira que no has ali-
uiado tu carga, mas con major
&mas eftrechacharidad eftas
atado,& a mayor perfecion e«
flasobligado. El facerdotede~

rc feradornadode todasvirta

o des;
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des: & hadedaralosotroses
emplo de buena wvida, fu con.
-uerfacion no ha defer; conlos
comunesexerciciosde loshg
bres, mas con Jos angeles en.
el cielo, yconlosperfeétosen
latierra. El facerdote veltido
delas fagradas veftiduras tiens
lugar de Chrifto para rogarhe
mil y deuotamentéa Dios par
fi & por todo el pueblo. El it
nelaferal dela Cruz de Chri
ftoante fi & detrasde fi, para
ue de continuo” tenga memo
ria de fu pafsion (Antefi enk
cafulla tracla craz,perquem
re con cuydado las pifadasde
Chiifto y cftudic de feguirk
-conferuor. Detrastambiene
{ta [enalado dela cruz, porque
fufra con paciencia por amat
_ de Dios qualquiera’ adueri
-dad, o daroqueiotrosle hizie
xen. Lacruz llenadelante por
quellore [us peccados:y detras
lalleua: porquellore por com
pafsion losagenos 'y lepa que
es medianero entre Diosyel |
peceador : y nocefle de o_r:lr, |
nide

N
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nide ofrecer el fanéto facrifi~
cio hafta que merezcaalcangar

cia & misericordia. Quans,
E:el facerdote celebra, hon-
raa Diosy alegraalosangeles
edificaala yglefia:ayuda alos
bivos : y da repaso alos defuns
&os & haze fe particionero de
todos los bienes:.
g Capitulo . vj. Dela examinacion
que fe deue bazer antes dela <oz
munion. .
Esor quando yo pienso tu
dignidad : & mivileza ten-
go gran temblor: & hallo me
¢ontuso : porque fino me lle~
g0 huyola vida, & fiindigna~
mente meatreuo., caygo en o~
fensa. Pues g hare Dios mio,
syudador mio , confejero mio
enlas necefsidades? Guia me
For tu carrera derecha, yen-
ena me a]gun exercicio con-
uenible alafagrada comunion.
Por cierto vtilifsimo esfaber
de que manera deua yo apa-
Iejar micoragon : con reue-
tencia y deuociona ti Seior,
para recebir faludablemente
i ' oij tw




. i
TRATADO Y
tu facramento: o para celebrar
tan grande & diuino facrificio,
§ Capitulo.vy. Dela examinacioy
dela confciencia y del propofitodes
laemienda,
SObrc todaslas cosas es ne.
ceffario ql facerdote de Dios
Yleguea celebrar & tratary ref
cebir efte facramento con gris
de humildad de coragon y con
deuota reuerencia: con entes
rafe , & con piadosaintencion
dela honra de Dios. Examin
tu conciencia con diligécia &
fegun tu poder descubrela, &
aclarala converdadera contri
cion & humilde confefsionde
tus pecados:de maneraque no
34 ;luedc cosa graue,o te remu
erda, & impidade llegar libres
mente alfacramento, T¢ abors
rescimiento muy grandede to
dos tus pecados generalmen-
te. Y porlospecadosy delitos
que cadadia cometes, duelete
& gime mas particularmente
de todo tucoragon.E fi ay dis-
puficion confieffa a Dios to-

das tus milerias, enlo {ecrero

detu
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detu coragon:gime, & llora,&

. duele te con entera voluntad,

que aun €restan vano y ta cars
nal & midano , tan biuo enlas
pafsiones,ta lleno de mouimié
tos de concupiscencias : ta mal
ardado cnﬁ)s fentidos exte-
riores , tan rebuelto en vanas
fantafias;tan inclinado alas cos
fas exteriores: & negligente a-
lasinteriores , tan ligeroalari-
fa&aladesorden.Tanduro pa
rallorar & arrepentir te. Tan
aparejadoa floxedades, & re-
galos dela carne, tan perezoso
alrigory al feruor , tan curio-
foaoyrnucuas & a ver cosas
hermosas, tan remiflo en abra-
qar las cosas baxas & desprecia
das,ti cobdicioso detener mu
cha cosas:tan encogido en dar
& auariento en retener , indif>
creto en hablar,mal fofrido en
callar:descompuefto enlas co-
ftumbres ,importuno enlas o-
bras, tan desordenado enel co-
mer,tan {ordo alaspalabras de
nueftro Seior Dios:prefto pa-
1a holgar, tardio para trabajar
o iij despierto
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despicrto para confejuelas: tan
dormilon para las fafradasvi's
gilias:muy apreffurado por a-
cabarlas, muy hermoso fina-
tencion, y negligente endezir
las oras:muy tibio en celebrar,
feco & fin lagrimas en comul.
gar muy prcﬁo diftraydo,muy
tarde o nunca bien regogido:
muy de prefto comouido ayas
ra: aparejado para dar enojos:
muy prefto para juzgar,, rigus
rofo a reprehend]er :muy ale-
ﬁrc en lo prospero & muy cay-

oenloaduerso, Proponien-
do de continuo grandes cosas,
& nunca poniendo las en efe-
¢to. Conteflfados y llorados e-
ftos & otrosdefectos tuyosco
dolor: ydescontento de tu pro
pria flaqueza: prepon firmifsi
mamente de emendar tuviday
mejorar lade contino. E des-
pues con total renuciacid y ens
teravoluntad ofrece te a ti mif
mo en honra de minombre en
elaltarde tu coragon como far
crificio perpetuo,que es enco-
mendando meami tu cuerpo
: &

1
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tuanima fielméte: porque me
rezca dignamente llegara ofre
cer el [acrificio : rescebir falus
dablemente el Sacramento de:
micuerpo , que no ay ofrenda
mas digna, ni mayor f{acrificio

ira c}uitarlos pecados que en
amifsa y enlacomunion ofres
cerfeafi mesmo pura, y ente-
ramente enel facrificio del cu-
erpo de Chrifto. Siel hombre
hizierelo que esen fumanoy
fe arrepintiere verdaderamen-
te , quantas vezes viniere a mi
porperdon & graciadixe el Se
sior, Biuo yo que no quiero la
muertedel pecador; mas 'que
fe couierta & biua: porqueno
meacordare mas de {us peca-
dos:mas todos les feran perdos
nados.
g Capitulo. viy. Del ofrefcimiento .
de Coristoenlacruzyy dela propria
renunciacion . ol
ASi como yo me ofreci ami
mismo por tus peccadosa
Dios padre de mivolantad e-
ftendidas las manos enlacruz.
desnude ¢l Cuerpo , en tan-
Q@ 1] to

ey
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to que no me quedaua ‘coss
que todo no paffafle en fa¢rifi-
cio paraaplacaral padre:afside
| uestuquanto mas entrenable

mente puedes ofrecera ti mess

modetoda voluntad a mi en
' facrificio puro & fanéto (‘cada
|| diaenlamiffa) con todas tus
fuercasy defleos.Que otra co-
famas quiero detifino q eftu-
dies de renticiar te del todo en
mi¢qualquier cosaque me das
fin tt no me curodella porque
| no quicrotudon finoa ti. Alsi
| como no te baftaria a ti todas
cosas {inmi :afsi no me puede
agradara mi quanto me ofre-
| cesfinti.Ofreceteami & date
| todo pormi:y feramuy acepto’
| tufacrificio . Yavees como yo
| me ofreci todo al padre porti,
!
(ll

& tambien di todo mi cuerpo
& fangre en manjar porfet to
| dotuyo,y que tuéuedaﬂ’csxqa -
| doenteramenteffio. Masfi te
| eftasen ti mismo: & no teofre
| cesmuyde gana ami voluntad
' noescump idaofrenda , nife-

| Ta ENLIC NQSOLQS entera vnio
Beichd ol Por
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~ Poreflo ante todas tus obras, °
. faz ofrecimento voluntario de
ti mesmo en mis manos fi quie
resalcancar libertad & gracia.
Poreflo ay tan pocos alumbra
dos & libres de dentro,porque
no faben negarfe del todoafi
mismos. Eftaes mi firme fen-
tencia que no puede fermi dis=
cipulo el que ne renunciare to
das las cosas. Por eflo fi tu
deffeas fer mi difcipulo ofrece
tea ti mismo con todos tusdefl’
feos.
gCapitulo.ix.0ue deuemos ofvecer
nosaDios con todas nueftras cofas
@ rogar le por todys.
SE_ﬁor tuyo es todo [o que e~
“ftaenel cielo yenla tierra &
yodefleo ofrescermea tide mi
voluntad : y quedar tuyo para
fiempre.Sesor con fenzillo co
rago me ofrezcoyo ati por fier
uo perpetuo. en feruicio & fa«
crificio de perpetuo loor.Reci
beme con efte fanéto facrificio
itu(precioﬁ{'simo cuerpo que
te ofrezco oy en presencia de-
losangeles que ,cigan,_prcscnrgs
: Q VvV Iule
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inuifiblemente.E ruego te e’
sorque fea para falud mia &
de todo el pueblo. Seiior ofrez
co te todos mis pecados y deli-
tos quantosyo cometi delan.
tedetiy detusangeles , defde’
el dia que comence a pecar ha-
ftaoy todos los pongo fobre tu
altarque amanse tu yra paraq
tu Seior los enciendas todos
juntamente, y los quemes con
el fuego de tu charidad, & qui
tes todas las manzillas de mis
pecados, & alimpies mi concié
ciade todo peccado : y me re-
ftituyaslagracia que yo perdi
peccando, perdonando me ple
narfamente: y leaantando me
portu bondad al beso fanéto
dela paz ; Que puedo yo hazer
por mis peccados fino confefs
{ar los humilmente llorando
& rogando a tu mifesicordia
fin cellar ¢ Ruego te que me
oyas co misericordiaaqui don
de eftoy delanteti. To%os mis
pecados medescontentan muy
mucho ; & no quiero’ mas cos
wmeter los , pesa me dellos &

) quanu
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quanto yo biuiere me pesaras
aparejado eftoya hazer peni-
tencia & fatisfacion con todo
mi godcr. O Dios perdona
erdoname mis peccados por
tu fanéto nombre,falua miani
maque redemifte por tu pre-
ciosa fangre . Vesaqui Senior,
Yo me pongo en tumilericor=
dia : yo me renuncio en tus
manos hax comigo fegnn tu
bondad , & no fegun mi ma-
licia, Tambien te ofrezco Se-
nor todos mis bienes aunque
fonmuy pocos & imperfettos
paraque tu losemiendes & fan
ctifiques:y los fagasagradables
ati & ac?:tos &trayﬁasﬁcm,_
preaperfecio & ami hombre-
zillo inutil & perozofo lleues
a muy bienauenturado & loa-
ble fin, E tambien te ofrezco
‘ todos los fanétos defleos delos
deuotos, & todaslas necefsida
des de mis padres y hermanos,
amigos & parientes, & de to-
dos mis conocidos & de todos
.quantos han hecho bi¢a mi
l aotros por tu amor y detodos

. ovj los
L
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fos que deflearon & pidicron
queyoorafle , o dixeffe mifsa
porellos, &por todos los fus
yos, biuos,o difuntos:porque
todos fientan el gran fauor de
tu graciay de tu consclacion,
&Eefcnﬁon. Elibrados deto:
do peligro & de toda tribulcig
& mal, fean muy alegres yte
den por todo altifsimas graci-
cias & crecidos loores. Tam-
bien te ofrezco eftasoraciones
& facrificios agradables espes

. ¢cialmente por los que enalgo

me han dazado,enojado,afren
tado, o vituperado : & por tos
dos losque yo alguna vezes
noje, turbe, & agraue, afron.
te,y escandalize, afsi como
por obra,o de palabra porigno
ranciao a fabiendas. Porque
tu Seror nos perdones atoﬁos
juntamente nueﬂ:rosgacccados
& las ofensas que hazemos
vnosaotros . Aparta Senorde
nueftros coragones toda fospe
cha, todo defleo de venganga,
yra & contienda , & toda cosa
que pucdeeftoruarla charidaa(‘i'

-
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&diminuyr elamor del proxi-
mo.Seroraue mifericordia &
piedad delosque te la deman-
den.Datu gracia alos neceffi-
tados & haz que feamos tales
g feamos dignos de gozar de
tu graciary que aprouechemos
para lavida eterna.

yCapitulo.x.Queno fe deve dexar
ligeramente la fagrada comunion.

Vyamenudo deues recur

rir ala fuente dela graciay
dela diuina mifericordia ala
fuente dela bondad y de toda
lalimpieza,porque puedas fer
curado de tus paffiones & vi-
cios , & merexcas fer hecho
mas fuerte & mas despierto ¢
tratodas las tentaciones y en-~
nos del diablo. El enemigo
abendo el grandiffimo fruto y
remedio que efta enla fagrada
comunion , trabaja por todas
lasvias que el puede de eftor-
var la alos fieles & deuotos
Chriftianos,porque luego que
algunos fe £5p0nen ala facra
comunion padecenpeores ten

L o Vvij taciones
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taciones de fathanas que antes:
porque el efpiritu malino(fe-

un f{eescriue en lob)viene en
tre los hijos de Dios para tut.
bar los con f{u acoltumbrad;
malicia, o para hazer los muy
temerosos & dudofos: porque
affi diminuye fu affecto,o acof
fando los les quite la confian:
¢a para que de?}a manera,o des
xen del todo la comunion, o0
leguena ella tibios & fin fer.
nor.Mas no deuemas curar de
fusaftucias & fatafias,por mas
torpes y efpantosas que fean,
mas quebrarlas todas en {u cas
beca, y procurar de despreciar
al desuenturado & bur]l:r del,
& no fe deue dexar la facra co-
munion por todas las malicias
& turbaciones que lenantare,
Muchas vezes tambien eftor.
ua(para alcancar deuocion)la
demafiada anfia de tenerla, &
la gran cogoxa de fe confeflar,
por eflo hax enefto lo que con
fejan los fabios,& dexa laanfia
y escrupulo:porque eftas cofas

‘ampiden la gracia de Dios y d¢

ftruyen
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tuyen la detocion del anima,’
No dexes la facta comunion
por alguna pequeia ttibulacid
opesadumbre,mas confieffa te
luego y perdona de buena vos
luntad las offensas que te han
hecho & {i tu hasoffendido a
alguno pidele perdon con hu
mildad, & affi Dios te perdona
rade buena gana. Que aproucs’
cha dilatar mucho la confe(s"
fion o lafagrada comunion. A~
limpiate enel principio,escupe
prefto lapongona,tomade pres
{to el remedio,& hallarte has '
mejorque {i mucho tiempo di
latares. Si oy lo dexas por algu
nocafion masiana te puede a-
caccer otra mayor , & affi te efs
toruaras mucho tiempo y eftas
rasmasinabil. Por eflo lo mas
prefto que pudieres facude la
pereza & pesadumbre q no ha-
2¢al caso eftar largo tiempo c&
ctydado embuelto en turEacio
nesy por los eftoruos ‘cotidia~
nos apartar te delas cosas diuia
nas. Antes dana mucho dilas
tarla comunion Jargo tiempo,

L. porquo
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orque es causa de eftar fe ¢
Eombrc ocupado en graue tor
ﬁc:{‘a.ﬁy dolor de algunos ti.
ios & defordenados que dila.
tan muy de grado la cofelfion;
y defleanalargarla facra comu
ni6 por no fer obligadosa guar
dar E: conmayor cuydado. O
quan poca charidad,o quan fla
ca deuocion,0 qui poco amor
diuvinotienen los que tan facil
méte dexanla fagrada commu

nion. Quan bienauenturado ¢s
& quan agradablea dios el que |
biue tan bren & con tata puri- |
dad guarda fu confciencia que
cada dia efta aparejado a co. |
mulgar defleoflo de hazerlo fi
affi le coueniefle & no fofle no
tado.Sialguno feabftienealgn |
nas vezes por humildad o por
alguna caufa legitima ,de loar
es porla renerécia,mas{i poco
2 poco le entrare la tibieza, de-
ue defpertar fe & hazerlo que
en fies,y nueftro fesor ayuda
ra a {udefleo por la buenayo-
luntad,laqual el mira efpecial
mente.Mas-quando fuere legi-
timamente
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timaméte impedido, tenga fié-

re buenavoluntad & deuota
intencion de comulgar : & afhi
no careceradel fruéto del facra
mento. Porque todo hombre
deuoto puede comulgar cada
dia & cada ora efpiritualmente
mas en ciertosdias: enel tem=

lo ordenado deue refcebir el
Eu:ramento del'cuerpo de nue-
ftro. Redemptor lesu Chrifto
con amorosa reucréecia. E mas
fedeue moueracllo por loory
honra de Dios, que por buscar
fupropria confblacion.Porque
tantas vezes comulga fecretas
mente y es recreado inuifibles
mente,quantas [e acuerda de-
notaméte del mifterio dela en-
earnacion de nueitro Sesor Ié=
fu Chriito y de {u preciofiffima
paflion , y feenciende enfua-
mor:Mas el que.no fe apareja
en otro tiempo/fiho parala fie-
fta,0 quando le fuergala cofta-
bre, muchas vezes {e hallara
malaparejado. Bienauentura-
doel que{coffrecea Dios en-
sero facrificio’ quantas vezes

k: celebra

|
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eclebra o comulga. No fess
muy prolixoniacelerado ence
lebrar, mas guarda vna buena
manera & conformate con log
de tu conuersacionno loseno-
jes,mas figue la via comun fe.
gun la orden delos mayores:&
mas deues mirarel aprouechas
miento delosotros que tu pro
pria deuocion & defleo.

g Capitulo.xj.Qneel cuerpo de Ies
JuChrifto & lafagradaeferipturs
fom muy neceflarias al anima fiel.
O Dulciffimo Iesu quanta es

la dulgura delanima deuo.
ta que come contigo en tu ¢ds
bite,enel qual nof{e daa comer
otra cosa?mo ati que eres vnis
co & folo amado fuyo,muy def
feado fobre todoslos defleos
defu coragon¢quanto dulce fe
riaa mi entu presencia con tos
das mis entrajias derramar las

grimas y regar conellas tus (s
grados pies como la piadosa
g/lagdalena. Masdonde efta 2.
ora efta deuocion adonde ¢fs

ta el copiofo derramamiento
de lagrimas fan¢tas. Porcierto
: Seaot 4
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Serior en presenciade tusfan- |
&os angeles todo mi coragon
fe deuia encender & llorarde
goxo.Porque enefte facramen |
to yo te tengo presente ver~ |
daderamente , aunque encu-
bierto debaxo de otra especie:
porque no podrian mis ojos {u
frir de mirarte en tu propria
& diuina claridad : ni todo el
mundo podriafufrir el resplan
dordelagloriadetu magcﬁad.
~ Ealffi en te esconder enel facra
~ mento has tenidorespeétoala
migranflaquexa. Yatengo &
adoro verdaderamente aqui a
- quien adoran losangeles enel
cielo: masaorgen fe,yellosen
clara vifta {in velo. Conuie-
neme aqui contentar me con
la lambre dela Fe verdadera, - |
& andarenella hafta que ama-
nezca el diadela claridad eter-
na, & fe vayan lasfombrasde
las figuras . Quando viniere
lo que es perfecto , ceffara el
vio delosfacramentos. Porque
los (anétos & bienaucnmra‘aos
& perfectos ; que eftan enla

eterna
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bienauenturanca y enla glori.
celeftial nohan menefter me
dicinade facramentos:pues go
zan fin fin enla prefencia diui-
na: contemplando cara a cara
fugloria;transformados de cla
riﬁd en claridad enel abisma
dela deidad guftan el verbo di
uino encarnado que fue enel
Eznnc:plo 'y 'pérmanesce para
iempre. Acordando me deftas
marauillas , qualquiera plazer

| (aunque fea efpiritual) fe me

torna en graue enojo. Porque
en tanto que no veoclaramens
teami Seior Dios en fuglo-
ria,no eftimo en nada quanto
engl midoveo & oyo. Tu Di-
os mio eres teftigo,que cosa als
guna nome puede consolar,ni

* criatura alguna dar descanfo,

{ino tu Dios mio , aqui defleo
contcmplar eternalmente. Mas
elto no fe puede fazeren tanto
que dura la: carne mortal. Por
effo conuiene me tener mucha
paciencia & fubjetarmeatien
todos misdeflfeos. Porque tus

-]

g
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goen tureyno quando enefte.
mundo biwian efperauan en fe
& grande paciencia la venida
detugloria. Loqueellos cre- |
yeron creoyo, lo c&lue espera-:
ron espero, & adonde llegaron
finalmerite portu gracia tengo |
yo confiangade ]]etgar.En tan=! |
toandare en fe cofortado con
los exéplos delos fanétos. Tam
bien tengo fanétos libros que
fon para confolacion y espejo
delavida:y fobre todo cl cuer-
po fa&iffimo tuyo por{ingular
remedio & refugio. Yo cono
co qtégo gridiflima neceffidad
eneftavida dedos cosas, fin las
quales nola podria fufrir dete-
nido'enla carcel defte cuerpo,
Euc {on mantenimiento & i~
re. Affi que me difte comoa’
enfermo tufagrado cuerpo pas
ra recreacion del anima y del
cuerpo ;& pofifte para guiar
mis paflos vna candela questw
palabra.Sin eftas dos cosas yo
no podria viuirbien:porque la
palabra de tuboca luz esdel a-
nima, & tu facramento ‘es pzn
¢
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dévida. Tambien eftas {e pue.
den dezir dos mefas pucftase.
nel fagrario dela fanéta yglefia
de vnaparteyde otra. La vm
mefaesel fan&to altar, donde
cltacl panfan&to, g esel cuer
lm preciofiffimo :[]e Chrifto:
a-otra es dela ley dinina que
contiene lafacradoétrina,yen
{eria lareéta fe: & noslleua fir-
memente hafta lo fecrero del
velo donde efta el fanto delos
fancos: gracias te hago Scior
Iefuluzdelaeterna luz, porla
mesa delafan&a doétrina que
nos admuniftrafte por tus I%n-
&os fieruos los prophetas & a-
poftoles & porlosotros dotto
res.Gracias te hago criador &
redemptor delos hombres,que
paradeclarara todo el mundo
tu charidad aparejafte tu gran
cena , enla qual difte a comer,
noel cordero figuratiuo,, fino
tu fanétiffimo cuerpo & fangre
para alegrar a todos los fieles
conel facro combite , embrias

ando los conel caliz dela fas
ﬁzd,cncl qual eftan todoslos

) deleytes J

|
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deleytes de parayfo); & comen
con nofotroslos fanétosange-
les, aunque con mayor fuaui-
dad. O quangrande 'y venera-
ble esel officio delos facerdo-
tesalos qualeses otorgadocon
fagrar al Sefior dela mageftad
con palabras fanétas; & bende=
zirlo confus labios & tener lo
on fusmanes: & recebirlo con
fu propriaboca y moftrarloa
otros. O c}uan limpias-deuen
eftar aquellas manos:iquan pu-
nralaboca,quan fanéto el cuer-
po,quan fin’ manzilla el cora-
on delfacerdote, donde tan-
asvexes entrael fazedor dela
pureza.Delaboca del facerdo-
teno deucfahrpalabra que no
fea fanéta y honefta pues tan
contino refcibe el facramente
deChrifto.Sus ojos han de fer
fimples & caftos puesmiran el
cuerpo de -Chrif{o.bas manos
ban de fer puras & ‘levanta-
das al cielo por oracion-pues
fuclen tocar al criadordel cie-
loydelatierra: alosfacerdotes

8537 © vefpecialmente
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-especialmente fe dize enla ley;
fed fanétos que yo vaeftro Se
nor & vueftro Diosfanéto foy,
O Dios todo :poderoso ayu
nos tu gracia:paraque los que
recebimos el officio ﬁu:érgo,
tal podamos digna & deuota
méte feruir te con buena con
{¢iencia en toda pureza, E fing
podemnos conuersaren tita in.
nocencia devida como deue
mos jotorga nos llorar digna

-mente los males que auemos
hechao.Porque poja_mos deas
quiadelante feruir.te con ma
yorferuoren{piritu de humil
. dad & propofito de buena vor
Juntad. ®a
g Capitulo.xij.0 ue fe deue aparejur
::m gmndijf ima d."!:;gemirf el ;ﬂ
bade recebir a Iefu Chrifto.
O foyamadorde pureza &
dador de todd fanétidad: yo
busco el coragon puro,yalli e
el lugar demi descanfo.A pare
jameynipalacio grande bienaz
“derégado:y haré contigolapal
cua con misdifcipulos. Si quit
res.quevengaati y me quede

contigo,_”

—
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eontigo , alimpia de tilavieja |
Jeuadura & limpia la morada
detu coragon :alancadetito. |
do el mundo & todo el ruy. |
do delos vicios. Afsientate
como paxaro {olitario enel res
jado , & pienfa tus pecadosem
amargura de tu anima. Qual=
quicr persona que amaa otro
apar;ja buen lugar & muyade
regado parala rescebir.  Pora

ue enefto fe conofce el amor
jcl que ofpeda alamado: mas
fabe te que no puedes cumplir
elte aparejo conel merito de
tus obras,aunque vn a77o ente~
ro te aparejafles, y no tratafles
otra cosa € tuanima: mas por
| folamipiedad y gracia fe per-
| mite llegaramimesa.Como fi
vn pobre fueflellamado alame
fadevn rico & no tuuieffe otra
cosa para Fa arel beneficio fis
no humillido feaagradecerlo.
Hazloqueesenti:& conmu
| chadiligencia, no por manera
| decoftibre ni por necefsidad
. | mas con temor & reuerécia &
. | amorrescibe el cuerpo del Se-

’\ : p aor
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#or Dios tuyo ,que tiene por
bien de venirati.Yo foy el que
te llame,y el que mande quefe
hiziefleafsi: yo fuplire lo qu¢
te falta,ven & rcciEc me.Qui-
doyo te doy gracia de deuocig
da graciasa Dios:no porque ¢
res digno,mas porque ouo mis
fericordiadeti. Efino tienes
deuocion y te fientes muy fe.
co, continua la oracion:da ge.
midos, llama & no ceffes hatha
que merezcasrescebir vna mi.
gaja o vna gota de faludable
gracia, Tu me has meneftera
-mi quenoyoati.Novienestu
afanétificar me 2 mi: mas yoz
{anéificarte & mejorar te. Tu
vienes para que feas por mifan
&iﬁcadlz; & vnido comigo, pa:
ra {recibas nueua gracia y de

. nueno teenciendas para mejor

perfecion. No despreciescia

racia,apareja continuo con to
ga diligencia tu coragon, & ref
cibedentrodeti tu amado. E
tambien conuiene que te apare
jesala deuocion & lofsiego,no
folo antes dela comunion,mas

1
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e te conserues & guardesen
aladcspues derecebido el fan
&ifsimo facramento.Ni fe de-~
ue tener menor guarda des-
pues que el deuoto aparejo pri
mero. Porquela buena guarda:
de despues, es muy mejorapa-.
rejo paraalcangar otra vé ma
jor gracia. Que deaquivienea
hazer fe el hombre muy indis
{pueito por delordenarse y der
ramar fe luego en los plazeres
exteriores. Guarda te § hablar
mucho, y recoge teaalgunlu-
f;r fecreto & alli Fo&a detu

ios : puestienesal que todo
¢l mundo no te puede quitar:
o foyaquiendel todo te deues
dar. De manera que yano bi-
uas masen ti,fino en mifin nin
gun cuydado.
§ Capitslo.xiy.0 ue el anima deno
tacon todo fucoragon deue deffear
lavnion de Chrifto encl facramens

to

SEEor quien me daraq teha=
lle folo y te abra todo mi co

racon y te goze como miani-

ma defsca: & § yaningunome
“ p ij delprecie
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desprecie ni criatura algiiame
mueua, mas tu {folome hables
& yoati como fuele hablar el
amado a fuamado & couersar
vnamigo con otro.Efto ruego
yefto defseo,que fea vnido tos
doati:& aparte ya mi coragon
de todolo criado : & porlafa-
cra comunion & por la frequé
ciadel celebrar aprenda a gu-
ftar cosas eternas. O Seror Di
osmio quando eftare todo vni
do cétigoy abforto enti ydel
todo oluidado de mi: & que tu
feasen mi & yo Sefior en tiy
queafsi eftemosjfitos en vno.
Verdaderamente tu eres mia-
mado escogido en muchos mil
lah:s,cm:uzlB ual defsea morir
mianima todos los dias defu
vida. Verdaderamente tu eres
mi pacifico, en tiefta la fuma
paz & laverdadera holganea,
fuera d ti todo es trabajo & do
lor & miseriainfinita.Verdade
ramente tu eres Dios escondiz
do & tu consejono es conlos
malos, mas con los humildesy
fenzillos s tu habla . O Seior
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quan fuaue estu espiritu , que
tienes por bié para moftrar tu
dulgara de mantener tus hijos
del pan fuauifsimo quedecien
de d‘:::l cielo . Verdaieramcntc
noay otra nacion tan grande
ﬁuc tenga fus Dioses tan cerca

e {1, como tu Dios nueftro e«
ftas cerca detodos tus fieles.
Alos quales te das para que te
coman & gozen con gozo con
tinuo, & para que leuanten fu
corago en ¢l cielo. Que géte ay
alguna nobilifsima como es el
pueblo Chriftiano?O que cria
turaay debaxo del cielo tana-
mada como el anima deuotaa-
la qual entra Diosa apacentar
de fu gloriosa carne.O inexpli
cable gracia , o marauillosa EG
dad , o amor {in medida dade
fingularmente al hombre, que
dare yoal Seror por efta gracia
& charidad tan grande? No ay
cosaque masagradable le pue-
da yo dar ques mi coragon to-
do entero paraquefeaaclayi
tado entrerablemente. Enton
acs ¢ alegraran todas mis ens
: p 1 trazas,
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trazas,quando mi anima fuere
vnida perfeétamente a Dios,
Entonces me dira el, fi tu quie
res eltar comigo, yo no quiero
eftar contigo.E yo le refponde
re. Seror ten por biende que.
darte comiso , que yo de bue-
navoluntad quiero eftar con.
go. Efto es todo mi defleo que
| micoragon efte vnido cotigo,

g Capitulo.xiii . Del encendido def
feodealgunos dewotos : ala comus
nien d’eﬁmrpa de Chrifto.
0 Seiior qua grade esla muls |
titud de tu dulgura que tie
nes escondida paralos que te |
temen.Quandomeacuerdode |
algunosdeuotosa tu facrame
tosque llegan aclcon gride:
wocion & afeéto quedo muy
confuso & auergdgado en mi,
que llego tan frio & tan tibio |
atualtaryala mesa dela facra ‘
comunion : & me hallo tan fes I
1
]

co & {in dulqurade coragon , ¥
que no eftoy enteramente en-
cendidoante ti Dios mio, ni
foy llevado , ni aficionado del
biuo amor como fueron mue

chos deuotgs, los quales dcl;&
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ran defleo’ dela comunion y
el amorque fentian enel co»
racon , no pudieron detener
las lagrimas mas con la boca
del coragon & del cuerpo, fol-
pirauan con todas {us entranas
ati Seqor & Dios mio , fuen-
te biua, no pudiendo templar,
fit hartarfu hambrede otrama
nera fino recebiendo tu cuers
pocon toda alegria & defleo
fpiritual. O verdadera & ardié
tefela deaqueftos: la quales
manifiefta praeva de tu fagra-
dagresencia, porque eftos ver
daderamente conocen afu Se-
#or enel partir del pan: pues
fu coragon arde enellos tan bi-
uamente, porque lesus anda
con ellos. O quan lexos efta
de mi muchasvezes tal afecio
& deuocion , & tan grande a-
mor & feruor. Sey me piado-
[o buen Iesu dulce & benigno.
Otorga aefte tu pobre mendi-
go fi quiera algunavez, fen-
tirenla facra comunio vna pos
cadeafecion entrazable detu
amor porquemi fe fe haga mas
p iiij fuerte

]
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. fuerteylaesperangaen tubon
' dad crezca: y lacharidad ya en

cendida perfetamente conla

| experiéciadel manna celeftial
' nuncadesmaye ni cefle. Por

cierto Seror poderosa es tumi,

fericordia para concederme e-
fta gracia tan defleada & vifi-
tar me muy piadosamente en
espiritu de abrafado amor qui
do tu Seror tuuieres por bien
de me hazer efta merced. E al

uc yono CﬁOY contan encen
ﬂido defleo como tus especias

' lesdeuotos, no dexo yo me-

diante tu gracia de deflear te-
neraquellos fus grades y encé
didosdefleos,rogando a tu ma
geltad me haga particionero
de todos los feruietes amado-
res tuyos: & me cuéte en fu fan
&ta comparia.

g Capitu.xv.Que la gracia deladec

wocion con [a bumildad & propia

renunciacion [¢ alcanga.
COnuicncte buscar con dili
gencia la gracia dela deuo-
cion , pedir la fin ceffar: espe~
rar |a con paciencia & buena
confiaga

i
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sohfian¢a, recebir la con ale~

riaguardar la humilmente-oz
ﬁra: diligentemente con ella,y
encomendara Diosel tiempo
& lamaneradelafoberana vifi
tacion hafta que venga deues
te humillar,especialméte qua-

fientesde détro, masno tecay

demafiadamente, Dios damu-
chasvezesen vn momento lo
que nego en largo tiempo.Ti-
bien daalgunas vezes encl fin
delaoracion lo queal comien-
¢o dilato dedar. Sila gracia de
cotino nos fuefle dada & otor-
gada {iempre a nueftro querer
no la podria bien {ufrirel hom
bre flaco. Porefso en buena ef
peran¢a & humilde paciencia
fedeueesperarlagraciadelade
uocion. E quidonote esotor
gada ote fuere t.]uitada fecreta
méte, echala culpaati &atus
pecados. Algias vezes peque-
na cosa es laq impide lagra-

ve dezir & nomucho lo q tans
L. pY te

do poca o ninguna deuocion .

gasdel todo ni te entriftezcas:

¢ia & laescon e(ﬁﬁ:oco fede-
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to bien eftorua)mas fi perfelty
mente vencieres lo que eftor.
uafea poco o fea mucho ternas
lo que pedifte. Luego quete
dieresa Dios de todo tu coras
gon, & no buscares efto ni ag.
| llo (portuquerer ) mas de to-
dote pufieresenel hallarte has
vnido y foflegado. Porque no
aura cosa que tambien te fepa
como el bué contentamiento
deladiuina bondad. Pues qual
quiera que levantare (u inten:
ciona Dios c6 {enzillo corago
& [e despojare detodo amoro
desamor desordenado de qual
uiera cofa criada , eftara muy
3i5pucﬂ:o & digno a recebirla
diuina gracia y el don dela de-
uocion.Porq nueltro Seior da
{u bendicion donde halla va-
fos vazios.E quanto mas perfe

étamente alguo renunciare lag |
cosas baxas & fuere muertoa

{i mismo por el proprio despre |

clo tanto mas preito viene la

racia & mas copiofamente en

tra; & masalto leuantaal cora-

gon yalibre : y entoncesveray

; abundara

e
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abundara & marauillarfe hay

enfanchar fe ha fucoragon en
fimismo , porque la mano del
Senor esconel, y el fe puso
del todo en fu mano parafiem
pre. Defta manera fera bendi-
to el hombre que buscaa Dios
entodo [ucoracon,& no hare
cebido fu animaenvano. Efte
quado refcibe lafacracommu.
nionmerece la fingular gracia
dela diuina vnion : porque no
miraa fu propria deuocion &
consolacion , mas ala gloriay
honra de Dios.
g Capitulo.xvj.Q ue deuemos mani
feftar a Chrifto nueftras necefSida
les ¢ pedir le fugracia.
O Dulcifsimo y muy amas
do Seror aquien yo des-
feo aora recebir denotamen-
te, tu fabes mi enfermedad, &
la necefsidad que padezco : y
en quantos males & viciose-
ftoy caydo , quantas vezes foy
agrauiado,tentado, turbado, y
enfuziado, a ti végo por reme-
dio ati demido consolacion,
&alivio,atiSerorque fabes to
i pvj das

:
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daslas cosas hablo,a quien fon
manifieltos todos los fecretos
de micoracon , y que folome

uedes consolary perfetamen
te ayudar. Tufabes mejor que
ninguno lo que me falta, quan
pobre foy en virtudes : ves me
aqui delante de ti pobre & des
nudo, demandando gracia &
pidiendo misericordia. Harta
Senor a efte tu hambriento mé
digo,ericiende mi frialdad con
el fuegode tu amor :alumbra
mi ceguedad ¢6la charidadde
tu presencia , buelue me todo
lo terreno en amargura: tode
Io contrarioypesadgo en pacien
cia, todo lo criado en menof-
precio & oluido. Leuanta Se
normicoragona ti enel cielo:
& no me dexes vaguear porla
tierra . Tu folo Senor desdea-
gorame feas dulce para fiem-
pre:que tu folo eres mi majar,
miamor mi gozo , mi dulcara:
& todo mi bien.O fi mie encen
diefles del todo en tu presen-
cia & meabrafafles & tranfma
dailesen ti paraque fea hecho
e 3 X va

‘1
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vh fpiritu contigo por lagracia
dela vnion interiory por ders

go amor,
nome confientas Sefior partir

me de ti ayuno & feco, mas o-

bra comigo piadosamente co-
molohas hecho muchasvezes

marauillosamente con tus fan-

&os.Que marauilla fi todo ya
eftunielle hecho fuego porti y
desfalefciefle ‘enmi:pues tu e~
res fuego que fiempre arde y
nunca ceflafamor que alimpia
los coragenes &alabralos en-
tendimientos.
f’Cafimlo;xv;i.@e! abrafado amor
ydela grande affecion de recebira
Chrifto. ;

: Oracion. -

OScHor con fumma deuo-

ci6,con abrasadoamor , co
todo mi affeéto tedefleo yo re
‘cebir como muchos fanétos &
douotas personas te deflearon
enlacomunion,que te agrada-
ron muymucho enla fan&idad
de fu vida & tuunieron deuocio
ardétiffima.O Dios mio amor
‘eternoitodo mi bien:bienauen
: p vy ranga
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turanga que nunca {e acaba yo
tedefleo recebir con muy ma-

. yordefleo , & muy mas digna

reuerencia que ninguno. delos
fanétos ja mas tuuo ni pudo
{entir. E aunque yo fea igno
de tener todos aquellos fenti-
mientos deuotos:mas offrezco

_ ze yotodo ¢l amor de mi cora-

gon,muy graciosamente,como
{i todos aquellos inflamados
defleos yo I%Io. tuuiefle. E aun
Puanto puede elanima piado-
a concebir & deffear todo te
lo do & offrezco con humiliffi
ma reuerencia & con entrana-
ble feruor. No defleo guardar
cofa parami fino facrificar me
ami & atodasmis cosasatide
muy buen coragon y volarad.
Senor Dios criador mio : redé-
ptor mio con tal affeéto reueré
ciayloor & honor,con tal agra
decimiento,dignidad & amor,
<6 tal fe,efperaca & puridad te
defleo recebir oy como te recis
bio y deffeo tu fanétiffima ma-
dre la gloriosa virgen Maria,
guando ¢l angel(que le dixo el
myiterio

|
|
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myfterio dela encarnaci6 )con
humil devocion respédio. He
aqui la fierua del Sesor,haga e
en mi fegii tu palabra. E como
el bendito menfajero tuyo,exs
celentiffimo entre todos log
[anétos,luan Baptifta en tu pre
fencialleno de afcgria fe gozo
con goo de fpiritu fanéto,els
tando aun enlas entrasias de {u
madre . E despues mirando te

uando andauas entre los hé~
Eres con mucha humildad &
deuocion dezia. Elamigodel
esposo que efta conel yle oye,
alegra fe con gozo porla boz
del efposo. Pues afE Seiior yo
deflco fer inflamado de gran-
des & facros defleos, & presens
tar me a ti de todo cora¢o. Por
eflo Seior yo te doy &offrezco
ati losexceffiuos gozpsde to
dos los deuotos coragones, lag
biui{fimas atfeciones, los excef
fos mentales, las foberanas il-
luminaciones : las celeftiales
vifiones , contodas las virtu-
desy loores celebradas & que
{e puedé celebrar por toda cria
tura,
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tura, enel cielo y enla tierra;
por mi & por todos mis enco-
mendados:para que [eas por to
dosdignamente loado & para
fiempre glorificado. Sesor Di-
os mio rescibemis votos & def
feos dete dar infinito loor &
cumplida bendicion,los quales
juftifimamente te fon deui.
dos fegunlamultitudde tuine
fable grandeza. Efto te offrez-
co oy y te defleo offrescer cada
dia & cada momento, & com-
bidorte & ruego con todomi
affeto a todos los efpiritus ce-
Ieftiales & atodos tus ficles g
te alabeny teden gracias junta
méte comigo.Alabente Seor
todos los pueblos & lasgenera
ciones & lenguas: & magnifi-
quen tu dulciffimo & fanéto
nombre congrande alegria &
inflamada deuoci6. Merexcan
Senor hallar gracia & miseri-
cordia cerca de ti todoslos que
déuotamente celebran tu {an-
&iffimo facramento & con en
tera fe lo reciben: & quando o-
uieren gozado dela deuocion

&

iy
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& vni(%dcﬂ'eada,y fuerer?;ao
rauillofamente confoladosy re
creados y fe partieren dela me-
faceleftial yo les ruego que fe
acuerden de mi pobre pecador.

g Capitulo.xvig.Queno feael bom
bre r‘irﬁq{b gﬁ:fd%i}dor&e! Jacras |
mento: fino bumilde imitador de |
Chrifto bumillando fu fentido ala |
ﬁgmrfdﬂ.
MIrs que te guardesmucho |
del escudrizar inutil & cu |
riofaméte efte profudiffimo fa
craméto,fino quieres fer fumi-
do enel abismo delas dubdas.
El que esescudriiador delama
eftad,fera ofuscado & confun
ﬁido dela gloria. Mas puede os#
brar Dios que el hombre en- !
tender,pero permitida esla pia
dosa&iumldc_ esquifa dela
verdad,que efta fiempre apare
jadaaferenfesiaday eftudia de
andar por las fanas fentencias
delos padres. Bienauenturada
lafimpleza quedexa las quef-
tiones dificultosas & va por el
@aming llano & firme delos
mandamientos
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mandamientos de Dios. Mu=
chos perdieron la deuociou
queriendo escudrinar cosasal-
tas. Fe tedemandan & buena
vida,no alteﬁade entendimien
to,ni profundidad delos myite
rios de Dios.Sino entiendes ni
. alcanca turudo entendimien?®
to & muy flaco ingenio las co-
fas que eftan debaxo de ti, di-
me como quieres entender lo
| que efta folrc ti ffubjeftatea

E)ios,& humilla tu fefo ala fe,
& dar te halumbre de fciencia,
fegun te fuere vtil y neceflario.
| Algunos fon grauemente ten-

tados dela fe §cl facramento , y
eftono fehade imputaraellos

fino al enemigo. No cures ni
| disputescon tus pensamiétos,
ni respondasalas dubdasque el
diablo te pone. Creealas pala-
| brasde Dios,cree a fus fan&os
& a fus prophetas,& huyra de
ti el enemigo.Muchas vezesa-
prouecha al fieruo de Dios q
fufra eftas cosas , porque el des
monio no tienta alos infieles

& pecadores,porque ya los pof
. 53
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fee feguramente:mas tienta &
atormenta en diuersas mane-
ras alos ficles y deuotos. Pues
andacon fenzilla & cierta fe,
& llega al an&iffimo facramen
to con humilde reuerencia, &
lo que no puedes entender en-
comicndafo feguramentea Di
s todo poderoso: Diosno te
engana.El que (e creea fi miss
mo, dcmaaadamcntc es enga-
nado . Dios con los fenzillos
anda , y fe descubre alos humil
des: & da entendimiento alos
pequenos , abre el fentido alos
puros pensamientos,y escon
de la gracia alos curiosos & fo-
beruios. Larazon humana flas
caes, y enganar [e puede: mas
Iafe vcrdafcra no puede feren
ganada.Toda razon natural de
ue {eguirala fe,& no yr delan-
te della, ni quebrar la. Porque
Ia fe y el amor aqui mueftran
mucho fu excelencia: & obran
fecretamente enefte fan&iffi-
mo y excelétiffimo facraméto.
Dios eterno & imenfo & de po

tencia
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tencia infinita haze grandes co

fas que no fe pueden escudri-
nar encl cielo’y enla tierra: &
no ay que pesquifar de fus ma-

| rauillofas obras. E fi tales fyef-

e iqLAV

fen lasobras-de Dios, que fa-
cilmentepor humana razon fe
pudieflfen entender , nofedi-
rian fer marauillofas ni inefas
bles.

—
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AN
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Q ue al gue ama es Diosmuy fabros|

TABLA.

eterno, fo.97
Qracion para alimpiar el coraco
@ pala fabiduria celeftial.fo.9
Contra las lenguas delos maldizi
tes, fo.9
Comodeuemos rogar a Dios y be
. dezir leenel tiempo de la trib g

. lacion, f.p
Que fe deue pedirel fawor diuninogl ¢
tener conflanca de cobrar la gri
: r::?d . 9 ddo.l?O ¢
e fe acue despreciay toaa criath
-9\;4 para ballar al criador.fo.101 !
Quedeue bambrenegar fea frmiff |

ma : & deswiar fe de toda cobs
. dicia, . Soroph,
Dela mudanca del coragon: y en
gue dencmas tener toda la inten
cion, foro4d

Joentodo & fobre todo.fo.105
Queencfta vidsnoay feguridaden

tera, fo. 107.
Contra los vanos juy=ios delos bz
bres. 2. 108,

Que e dene el hombre reniiciar del
todo por alcangar la libertad del
coragon. fa.lop.

Del buen recogimiento enlas cofas

- exkeriores




i
T 48 L A

exteriores ¢ del recurfo 4 Dios
enlos peligros. 110.
Que no fea el hombre importuno
enlos negocios. fo. 1.
Queno tiene el bombre ningun bie

de fini tiene de g fe loar. fo.11r.
Deldefprecio de toda bonrra tem-

poral. fo.1nz.
W Queno fe dene poner la paz_enlos
Y hombres. fo.nz.

Contra las [ciencias Vanas. fo.114.
Queno fe deuen atraer las cofasex
teriores. fo.us.

A+ Quenoesdecreer atodos: y del ref
ualar en palabras. JSou16.
| Dela cofiaca G /e dene tener en Dios
quado nos dix injurias.fo.119.
ue todas las cofas graues fe denen
uf? i?ar lavida eterna.fo.120

A D¢l dia dela eternidad y delas angu
§tias deSta vida. foazr
Del deffeo delavida eterna:y quan
tos bienes fon prometidos alos
que bien pelean. fo.rzs.
Como fe deue of recer enlas manos
de Dios el bombre desconfola-
do. fo.126.

' |Que deuemosentender en cofus baz
xas guade ecffan las altas.fo.129.

b g4 Que
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fT 48 f»bd : (
ueno feeftime el bombre por
ano de confolaciv,fino de form :
to. fo.12
ug lagraciano fe mexcla conlg |
7 [abe las cofas tervenas. fo.13
@rZJ: mouimicntosdelanaturaq *
dela gracia. fou
Dela corrupcion delanaturaydek *
edificacion dela gracia. fo.134
Que denemos negar nos & imitar
Chrifto por cruz, /‘a.:;-
Queno deue bombre acobarda
quando cac en algunas flagug
as. 0.13
Queno fedeuen efcudrisiar lasc
Jas altas & juyios ocultosd
Dios. fo.r4
Quetodalaefperanga ¢ confi
§a fe deue poner en folo Di

_ forq
Quarto tratado
g Amoneftacion para refcebir

Jagrada comunion , del cuer

de Iefu Chrifto nuceftro :S‘cr'i |

for4
§ Capitulo primero. Con quanta

uerecia f¢ bade recebir Iefuc
Sro. 0.145;




T AEB LA
ue [e da al hombre enel facramez
QE la gran bondad ¢ charidad de

. Dios. fo.a50.
1L Quees cofa prouechofa comulgar
;j miuchas vexes. foasz,

o Que e otorgan muchos bienes alos
g denotamete comulga. f0.15 4.

i oela dignidad del facraméto :y del
;ﬂa o facerdotal.  f0.156.

Dela examinacion que fe deuc has
2erantes dela comunio. f0.15 8.
Dela exanginacion dela confiiencia
J del propofito dela emienda.
fo.158.

Del ofrecimiento de Chrifto enla
cruz y dela propria renunciaz
cion. foa6o.

u denemos of recer nos a Dios co
todasnueftras cofas & rogar e
por todos. Jfoasr.
Queno fe deue dexar ligeramente
la fagrada comunion. {E.IG 2
Queel cuerpo de Iufu Chrifto ¢ la
Jagrada efcriptura fon muy nes

_ ceffariasal anima fiel. fo.165.
Qup fe deue aparejar con grandeffi
- madiligencia el gue hade reces
bir a Iefu Chrifto. fmﬁ&
Que el anima desota 0 todo fu cos
# q 9y ragon
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————

TABLA.
vac dewe deffearla vnio de Chii
oenel facramento.  fo.17q.
Delencendido defSeo de alzunos ds
wuotos: ala comunion del cuerpo
de Chrifto. fo.171
Quelagraciadeladenocion conls
bumildad ¢ propia renuncia-
cionfealcanga. for72,
O ue deuemos manifeftar a Chrifho
nueftras necefSidades &, pedn
le fugracia. fo174.
Del abrafado amor y dela grande
affecio de recebjra Xpo. fo.17s.
Q ue no feacl bombre curiofo efcur
drinador del facramento : fim
bumilde imitador de Chrifto bu
millando [u fentido ala fagrads

fe Jo177.
FIN.
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Oraciones
§ Auifo para efta primera maners
de Oraciony exercicio.

tiene laoracion es , § nellafe pue.

den exercitar en {u maiialos actos
de muchas virtudes:y fefialadaméte de
aquellas que fon mas ?irima}zs ¥ ma
dininas.Porque quando el hombre le-
nanta fu{piritu ala confideracion de-
las cofas fg

VNa delas principales excelencias §

irituales(g es al conocimié.
to de Dios y de {i mi{mo)y quado con
toda atencion y deuocionfe pone a ha-
blar ¢6 Dios,y derramar fu coragon de
lante del , y tratar del remedio de fus
miferias y neceffidades , alli es neceffa-
tio que entre vengan los actos de mu-
chas deflas excelétes virtudes. Porque
alli el hombre f¢ humilla ante aglla fo-
berana mageftad , alli cree,alli efpera,
alli ama,alli teme,alli reuerencia,allia-
dorajallialaba , alli da gracias porlos
beneficios recebidos,alli fe refignayof
frece enlas manos de Dios,alli {e acufa
y arrepiente de {us pecados,alli propo
nela emienda dellos,allife confirma ¥
determinamas enel bien,alli pide gra-
cia y fuereas para ello,yalli finalmente
ruega no {olamente per {1,fino tambien
por todos fius proximos,por los biuos,
por losmuertos,porlos pobres,por los
enfermos,por los encarcelados y cauti-
u0s,y por todos fus amigos parientesy
bien hechores, exercitando en efto la

ebras de piedad y mifericordia:y focer.
. I [

e
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y exetcicios, 2
riendo 2 todos conel fufragio de fursae
raciones:que no es de poco merito de-

lante Dios , ni de pequena efficacia
para el remedio delos proximos.

De dode nace § conel exercicio dela
oracio queda el anima muy oprouecha
da y ennoblecida:porque afli como co
nel exercicio y vio delas obras viciofas
queda mas eftragada y corrdpida , afli
conel delos aftos delas virtudes § aqui
entre vienen,queda mas ennoblecida y

fecionada,Y como fea verdad(lo 4

os Theologos dizen)que los habitos
delas virtudes crefcan conel exercicio
de fus aftos(porque toda obra virtuofa
tiene poder para augmétar y pfecionar
la virtud de do procede orafea aquifi-
ta,ora infufa)de aqui fefigue que exci-
tando fe enla oracion todoseftos aftos
de virtudes,que tambien ayan de cre-
cery perfecionar{e juntamente las vic
tudes de do proceden . Y afli mientra
mas ¢l hombre feda ala oracion,mas
perfefto y mas virtuofo fe haze.
Pues por efta caufa entre muchas ma-
neras q ay de exercicios y oraciones,
aquella parece mas conueniente y pro-
ucchofa , enla qual entre vignen mas
aftos de eftas virtudes:jl esladel exer-
‘cicio figuiente(como parecera claro a
Flu'cn attentaméte-lo mirare)el qual es
acado del libro llamado Inftitucio de
vida{pirimal:§ compufo vn religiofo
padre dela orden de.S. Benito . Porlo
qual querria que lo tuuieffen por muy

7 A an-
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Oracion.

encomendado todos los amadores de
wirtud y deuocion. Y para mayor

uecho delostales va repartido enlos
ﬁos capitulos figuientes : enel primero
delos quales fe pone la theorica del ,y
enel fegundo la pratica. Cada vno efco
jalo que mejor le eftuuiere : pord ene-
fte genero de cofas , aquella es mejor,
quemasarmaacadavno,yenq fiente
mayor prouecho. Pero podra el que
comienga proceder los primeros dias
por lafegunda via,rezando efta oracis
conla mayor attenciony foffiego que
pudierezy fi defpues conel vio de leer
cada dia vnas mifmas palabras fintiere
algun haftio o poco gufto,puede paffae
fe ala primera,que fe exercit.:gml folo
el coragon,y con aquellas palabras que
el fpiritn &e);a dcugcion asm.iniﬂra?hs

unales como cadadiafon nuenas: cada

ia traen nueuo guflo y nueualuzal §
oora.Y enla vna maita y enla otra tenga
el hombre efte anifo que fiempre pare
y {e detégaenaquello § hallare mas gu:
flo y mas prouecho : aunque no llegue
al cabo dechercicio:porij mas aprous
cha vn folo pafio profundamente con
fiderado,que mnchs pafladosaffiligs
ramente y de corrida.

g Siguefe el exercicio.

-Vng el cauallero nueuo |
enla vida fpiritual fiem:

3 pre deua(quito fufrea




exercicios.

las fuercas dela humana flagza)
andar dentro de fi: pero deue
cada dia tener algun fpiritual
exercicio:prefentado fe ante fu
celeftial Rey y emperador,y tra
bajando por vnir{e conel,buf-
cando para cfto horaconuenié
te:y haziendo poca cuenta de
tener o no tener fenfible confo
lacion.

Y aunque ya muchas mane-
rasde exercicios: quiero aqui
poner vno muy proucchofo:e-
nel qual podra el que de nueuo
comienga exercitar fe enlas co
fas figuientes. '
¢ Lo primero, recogidas todas
las fuergas y fentidos del ani-
ma,proftrarfe hael hombre en
ﬂ:iritu ante los pies del Salua-

or:y laméntaraalli dulce y hu
milmente todos fus pecados:ar *
rojando los enel abismo delas
mifericordias diuinas:para que
allifean confumidos y bueltos
ennada. Tenga voluntad y del
_ feode coracon de nunca auer
offendidoa Dros:para que por
efta viade tal manera merexca

Aferle agradable,como {i nunca
k‘ ’ Aiij e




Oraciones

le vuiera offendido. Defpues
defto proponga con fu gracia
euitar y huyr todo loqueal Se
nor defagrada.Pida felf]le perdo
nados los pecados porlos meri
tos de Chrifto yde fu madre y
de todoslos fanétos. Pida fer
vanado enla fangre preciofa de
Chrifto:paraferfano y fanéto.
Defta manera podra confiara-
uer alcangado remiffion y per-
don de fus pecados.

gL o fegundo,hecho eftoleni
te fu {pa,y breuemente de vna
buelta por la vida y muerte del
Seiior , haziendole gracias por
clla.

gl.o tercero poner fe ha enel
mas baxo lugar de todas las
criaturas-collocando lasa ellas
entl masalto.Y abracandoato
das con entraiiable charidad: &
despidiédofe de todas, entera-
mente {e renuncie enla volun.
tad de Dios:y (e offrexca prel-
toy aparejado parafufrir qual-
quieraduerfidad qle embiare.
Todo efto trabaja hazerde ver
dad y fin ninguna fiétion.Pero
fi para dexirloaun no fe halla’

 muy



y exercicios. 4

muy entero,digalo a Dios co-
mo pudiere:porque efto bafta
para contentar le.
g Lo quarto pidaa Dioslas co
fas que fon neceflarias paralle-
garaeftarintima y enteramé-
te vnido conel. Y paraalcangar
efta gracia pondra por intercef
fores ala gloriofiffima virgen
madre de Dios,y a todoslos
de mas cibdadanos del cielo.

Y acuerde fe derogar por to
dos aquellos, por quien nue-~
ftro Senor Iefu Chrifto tuuo
por bien offrecer fe en biuo fa
crificio a fu padre. Defta ma-
neratambien el offrexca fuso-
raciones , affi porlos Chriftia-
nos como por los infieles:com
padefciendo fe entrazablemen
tedeaquellos que con fus pe-
cados tienen defluzida y afieas
dalalindiffima ymagen de Di-
os en fus almas imprefla,y [e
han priuado y desheredado de
la eterna bicnauentaranga , y
de vn tal reyno como esel del
cielo. Tabié fe copadelceramu
cho delas animas delos fieles

A iiij  defunttos



* Oraciones
|| defun&osque aun eftan en pur
| gatorio pagando fu pena. Def-
| ta manera tendra cuydado de
. todos los que fondelacafay fa
milia de Dios : deffeando les
el bien con todo fu coragon.
Porq por eftavia may en bre-
ue ac]lcanqara que Dios le fea
propicio y clemente.
qLo quinto y vltimo , ende-
refcara fu oracion ala fanétiffi-
ma Trinidad:diziendo le loo-
resy alabangas : con defleo de
dezir las muy mas perfeétas
mente de lo que las dize o
puededezir.Lo qual es de mu-
cho merito . Porque quan-
to esel defleo @l hombre tiene
de bien hazer,tato le toma Di-
os en cuenta,recebiendo la bue
navoluntad en lugar dela obra
q no pudiere hazer. Affi q tan
ﬁran es fean nueftros deflcos
elante de Dios,quan grandes
ﬂucriamos q foflen.En fin de-
e exercicio,cl g enel fe exerci
tare, podra afpirar yanhelara-
morofamentea Dios:deflean-
do con abrafados defleos cftar
* ynido conel,

i
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) exercicios. s i
gCapitn?L.gi.Eml qual fe pone en. |
platicael exercicio [ufo dicho.

Mas paramayor claridad defte |
exercicio , quiero ponerlo en |
platica,explicando lo delamif> |
mamanera que {e podrahazer. |

O Chrifto Iefu,Serory Dios
mio,que dire?Hinco lasro
dillas de mi coragon,yreconoz
co mis pecados: porque de ver-
dad pequey hize mal en vue-
ftra prefencia. Peque c6tra vos
benigniffimo hazedor mio:pe-
ue contra vos dulciffimo re-
| 3emptormio:y cotra vos muy
amable bien hechormio. Ay ay
| demi,que fiempre fuy contra
vos defleal y deFagraclecido.Vi
liffimo foy, poluo y ceniza foy,
nada foy. Senor, mifericordia,
mifericordia,mifericordia.Pues
q hare finoarrojar en vueftras
muy pciosas llagas todaslas mal
da;ﬂs,ncgligenci‘as ,y deforde-
nes mias ¢ Y aunque ellas fean
grauiflimas & innumerables:
todas juntaslas echo enel im-
menso fuego de vueftroamor::

P__ — ALY, - e




Oraciones -

};]as hiido enel abismo fin {ue.
o de vueftras mifericordias.O
Seiior,y quien nunca os ouiera
of:f‘cnd]i)do,o quien nunca ouie. | |
raimpedido lo que por vueftra| !
%acia quifierades obrar en mi,
quien vuiera andado fiem.
preavueftro gulto:obedescié.|

do fiempre a vueltravoluntad,
yalas inllpiracioncs que me em
biauades. Yo Se#zor propongo
con vueftra gracia euitar den-
dca‘f_ora todolo que os defa-
grada : eftando aparejado para
antes morir , que para auer de
flender os . Ea piadofo Sesior
fedme propicio porlos meris
tos de vueftra fanétiffima hu-
manidad , y dela facratiffima
virgen Maria,y de todos vue-
ftros efcogidos. Vanad me en
vueftra fangre preciosa,& lim-
iad me del todo : fanad me y
Em&iﬁcad me entera y perfe-

étamente.

O Seror,yo osadoro,alabo,
& glorifico,yo os bédigo y doy
infinitas gracias por todaslas
mercedesy beneficios que me
aueys hecho, Hijo de Dios bi-
104




y exercicios. 6
uo y Dios altiffimo, yo os haz
go gracias;porque amando me

con charidad {in medida , que-
| fiftes hazer os hombre por mi,

quefiftes nascer envn eftablo
ormi,y{ fiendo nizo os em-
Eoluieﬂ'cn en panales, y que os
faxaffen y acoltaflen envn pele
bre,y q os amamatalle vueftra
madre,y despuces paflaftes mus
chas neceffidades y pobreza,an
dando treyntay tres afios fati-
gado con millares de persecu-
ciones y fatigas. Quefiftes fer
vaiado enel fudor de vueftra
fangre,conlaanfiay agonia que
teniades, Qefiftes ferinjurio-
famente preso, indignamente
atado , injuftamente conden-
nado . Quefiftes {er amanzi-
llado con fuzias faliuas, fer he-
rido con crueles bofetadas , fer
veftido con ropa de escarnio:
como fi fucrades vn hombre
loco. Quefiftes que vueftra
carne fin ninguna misericor-
dia fuefle con agotes rasga-
da, vueftra cabega cruelmen-
te con espinas penetrada,vue-

ftro cuerpo crudeliffimamente

Avi  con
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Oraciones -
con clauos crucificado,y vuel.|
tra boca con hiel & vinagre fin|
piedad aheleada.Vos Seior cla
riffimo hermofeador delas el-|
trellas,eftauades pendiente de
vna Cruz defnudo,defprecia-|
do, y herido , y con immen(os
dolores afligido : derramando
por mivueftra limpiffima fan-|
gre:dando por mi vueftra ex:| ;
celentiffima vida:fuffriédo por| ;
mi affrentiffima muerte . Ea| ;
dulce Iefu , vnica esperanga
mia,hazed que os ame con fer-|
uentiffimo amor,y que los ra-|
Kosde vueftro amor penetren
attalointimo de mis hueflos. ¢
Eitiédo losbragos de mianima/ {
{ con ellos abrago la venera.| {
ble Cruz vueftra: befandola
1
)
n
d

]por vueltro honor y amor. Sa-
udo alas rofadas y melifluas
llagas, las quales por mi indi-
‘gno y vil fecador recebiftes:
con las quales eftoy en vueltral
preciofilfima carne efcripto:pa ¢
ra que punca jamas cayga en g
vos oluido de mi.Saludo, falu ¢
do, faludo os facratiflimas lla4 q
: n

o




y exercicios. 7
| gasdeaquel que esmiSesior &
n| miredemptor & amador, mas
a| floridas que todas lasflores del
*| verano, & mas faludables que
¢ todaslas medicinas del mido.
«  Veys me agui Saluador di-
s| gniflimo,yo abominable peca-
0| dormearrincono enel mas ba-
+| xo lugar entre todas las criatu-
#| ras: pues no merexco que me
r| fufralatierra. Yo doy la vétaja
a| a todoslos hombres , atodos
2| me fubjeéto y me hago efcla-
uo de todos.Enfancho mi cora
¢on quato puedo,y ¢6 fenzilla
1 charidad a todos quiero,yamo;
| enespecial aquellos § me per
i figueny agrauian. Y por vue-
+ ftroamor me despidode toda
1 maldad y vanidad, de todo de-
4 leytey Icsorden, y de mipro-
§| priavolitad & }llroprias pafsio
< nes & malasinclinaciones. Dé
deaqui bueluo las espaldas a
i todo lo que noes vos,por efco
| gerafolovos.Renunciomeen
I teramente envos.Defleo y rue
1 go que vueftro muy agradable
| querer feahecho en.mi & por
mi enefta viday enla otra.
b Avij Offrezco




~ Draciones
Offrezco me aparejado y 2 pii~
to para {ufrir con vueftra gra-
cia y por vueftra gloriaqual-
quier affrenta & injuria qual-
quierdefprecio y denuefto, y

qualquier tribulaciony dolor

ue por vos {e me offresciere. |-

uefto eftoy para carefcer de
toda [enfible confolacion: & fi
alsi fuere Sesor vueftro gra-
do, norehuyo de biuirenagl-
la pobrezayafflicion, en q vos:|
viuiftesy moriftes.
Eafuauifsimo Seiior,morti |
ficad en mi todolo que os des- |
plaze. Arread me 3:: vueftros
meritos y virtudes. Dad me
verdadera humildad , llana o=
bediencia , alegre manfeduma
bre,fuerte paciencia, encendi-
dacharidad.Dada mi lenguay
a todos los miébrosy fentidos
de mi cuerpo perfetta conting
cia,Dad me pureza,desnudez,
libertad interior, & intimo re-
cogimiento. Reglad y conforz
mad mi {piritu. conel bienauen
turado [piritu vueftro, miani
ma con la fanéta anima vue-
ftra, & mi cuerpo conel purif-

fimo
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fimo cuerpo vueftro.

Aclarad ferenad, &illuftrad c6

laluz de vueftra mifericordia

todolo que efta dentro de mi.

Y pues yo {e que eftays en mi

fegunvueftra diuinidad: no os
“ desdeneys de mirar por mis o-
jos & oyr por mis oydos, ha-
blar pormi lengua, y obrar lo
que os agradare portodos los
otros miembros de mi cuerpo.
Cortad todos los nudosy mas
ranias que me fon causa deno
vnir me perfeétamente c6 vos.
Hazed me entrar Sefior por
vueftras preciosasllagasaloho
do de mi anima,y traﬁadad me
envos Dios mio,pricipio mioz

]Jara que fiétaenmilavenades

as aguas biuas : paraque clara-
mente os conozca,ardientemé
te osame,perfectamete fea vni
do co vos,yagloria de vueftro
nombre descanfe y goze pacis
ficamentede vos. (%yd mi Se-
sor Dios mio,no por mi volia
tad fino por la vueftra: oyd
me Sezor,como vos fabeys ciie
plira vueftra hora y a mifalud.
© Maria madre de Diosdul
*. vl 0 S CipifRimiAE




Oraciones
cifsima,o reynadel cielo glorio
fifsima,acorda os d mi.Sed in-
terceflora permi, o blancaagu
cenadclaclarifsimay ferenifsi
ma trinidad : paraque porvos
abrace yoa lesu Chrifto vue.
ftro hijo con entero y perfecto
amor: y {ea yo vn hombre he.
cho todoafn voluntad. O vos
otros fanctos y fanétas & Dios,
& bienauenturados fpiritusan
gelicos, focorred me. O flores
que enefle celeftial vergel nun
ca os marchitays,rogad por mi:
para que por vueftra intercel:
fionagrade yoal fummo rey,
en quié clara & fuauifsimame-
te contemplays, y de cuya con
templacion continua y perpe-
tuamente os alegrays.

Ea pij{simo lefu aued pie-
dad de vueftra yglefia: aued
piedad de todos aquellos por

uié tan largamente derramar
tes vueltra fangre. Conuertid
alos miferables pecadores. Tor
nad a traer alos ﬁereges & fcif-
maticos. Alumbrad alos infie-
lesque no os conoscen. Halla

os enlas necefsidades & tribu:
lacianes




T oy
y execicios. 9,8’ 1
lacionesdelos quien las tiené. |
Fauoresced alos que fe enco- |
mendaro o defleard encomé-
dar en mis pobres oracioes. Fa |
uoresced a mis padres parien- !
tes & bié hechores. Hazed que |
todos os agraden. Dad alos bis
uos gracia y perdon,yalos defil
&os descanso gloria fempis
terna. Por todosos offrezco
vueftra preciosa fangre, con to
dolo ('“aor nueftra falud que-
filkes fazer y padescer, ycon
todos losmeritos de vueftrafa
cratifsima humanidad.

O alrifsima, clementifsima,
ybenignifsima trinidad,padre,
Hijo ,ly Spiritu fanéto Dios v~
no,enfecsad , encaminad,yayu=
dad me:pues tengo toda mi es.
peraga puefta en vos. Ea padre
eterno,por vueftro infinito po
deraflétad mi memoria envos,
hinchiendo la de fanétosy di-
uinos pensamientos. Ea Hijo
del eterno padre , por vueftra
eterna fabicruria dad claridad a.
mi entendimiento, haziendo
g conozca vueftra fummaver-.
dad,& mi propria baxexa Slc vi

s . €Za




Oraciones
leza. Ea Spiritu fanéto, q foys

. ‘amor del padreydel Hijo, tra-

fladad mivoluntad en vos,en-

cendiendo laconvn tan grans |

de amor de charidad, que nin-
guna cosa lo pueda matar. O

uien me dicraaltifSima Trinis
gad , 0 quien medieraque tan

perfeétay enteramente os ama |

ray alabara,quan perfeétamen
te osamany alaban todos vue
ftros angeles, y todos los fan-
&tos?Mas enla manera que pue
do magnifico y en grandezco

| vueftra omni{potencia {abia y
. benigna:bendigo yalaboavue

ftra (abiduriabenigna y omni=
potente: glorifico.y adoro vue

| {tra benignidad omnipotente

-y fabia.Mas porq yo no foy fuf

ficiente para alabaros, quered
vos Sefior perfeétifsimamente

| feralabado en mi.Efto es cier~

. to,qlﬁ enmi folo eftuuiefle to
' doelamorde todaslas criatu-

ras,de muy buena voluntad en
vos folo lo éplearia yafictaria,

O Seriordios.Oamado prin
cipio mio . O effencia fumma-
mente fenzilla, fummamente

S IEIZE,I'I



y exercicios. 10
ferena , fummamente agrada-
ble. Oabysmo fummamente
dulce,(aummamente deleytoso, |
fummamente defleable.O ale- |
gre luz mia, & fuaue alegriade |
mianima. Oriode ineftima- |
blesdeleytes, o pielagodeinef. |
fables cofuelos, o infinidad lle |
nifsima de todos los bienes.O |
Dios mio, y todaslas cosas. O
fumma abaftanga mia,que pue |
do querer fueradevos? Vos
foys mi bien vnico & incom-
mutable. A vos(olodeuoque
rer ,a vos folo busco y defleo.
Ea pues Seior tracd me empos
de vos.Abrafad me enel fuego
de vueftroardentifsimo amor.
Attended Serzor a mi defabri-
gada y desfauorelcida pobre.. |
2a& ignoracia. Abridme pues
osllamo: abrid al huerfano g
osda bozes. Sumid me cn:{
abysmo de vueftradiuinidad,
enbeued me todo y hazed me
vn fpiritu con vos,para que en
mi anima podays tener vues
{tros deleytes,

O Buen [esu, o dulgura & mi
corag6,o0 vida d mianima,
mando os agradare en tode




Oraciones _
}r-por todofquando morire per
ectamente amiy a todas las

. criaturas? quando ninguna co-

fa fuera de vos biuira en mi¢
Aued mifericordia de mi Se-
#oryayadad me.O feior Dios
mio, o amable pielago de chari
dad,o clarifsima luz demi en-
tendimiento , o hartura y des-
canfo de mi voluntad, quando
os amare ardentifsimamente?
O todo mi defleo , o toda mi
cs‘Eerauga , 0 todo mi refugio,
ofi fuefle mi anima digna de
ferabragada de vos: paraque a
{i toda [u tibiexa fuefle confu-~
mida conel fuego de vueitro az
mor. O anima de mianima, o
vida de mivida,avostodo defs
{eo,ya mi todo me offrezco:to
doatodo,vnoavno,vnicoa
vnico.O fi fe campliffen en mi
aquellas palabras vueftras que
dexiftesal padre.Ruego te pa-
dre  fed vnamifma cofa yo en
ellos & tu en mi: paraq fea co-
fumadosy pfectos é vno.Nin-
gunaotra cosaquiero , ninglia
otra defleo, ninguna otra pido
fino avos:porque vos folo ba-

. ftass




y exercicios. 17

ftays para mi.Vos [oys todo a-
mable, todo deleitable & todo
fiel. Quien tan liberal como el
que [edioa fimismo?Quienta
amorofo quea tan vil criatura
uifo yamo?Quié ta humilde,
qafli inclinaffe & abaxafle (u
mageltad ¢ O Seror, a nadie
despreciays, de nadie teneys fa
ftio, a ninguno delos q os buf-
ca delechays,finoantesle pre-
uenis y despertays ,y le faEs al
camino:por vueftros deleytes
fon eftar con los hijosdelos ha
bres, O bendigan os Seior los
angeles,q hallaftes en nofotros
fino fuziedad y pecados, porg
qucrazs eftaren nueftra com-
ania haftala fin del midosNo
ﬁaﬁ:aua auer padescido por no
fotros:y dexar nos los facramé
tos & losangeles en nueftracé
paiia, fino que con todo efto,
& con feringratos a tales bene
ficios,quereys todavia eftar en
tre nofotros: porgl foysta bues
no,que no os padeysnegar.Ha
%amos puesSefior vn trueque
105 plaze. Vos tened cuydado
demi,& yo lo tendre de vos:y
_hazed



Oraciones
hazed comigo como vos lo q
reys & fabeys queme conuie:
ne: porque vueftro quiero fer
ynode otro. Dad me Seror
que ninguna otra cosadeflee fi

~moavos: y que todo me ofrez.

caavos, fin que mas me buel.
ua a tomar.

O fuego que me encendeys,
o charidad que me inflimays,
o lumbre que me alumbrays, o
descanfo mio,o refrigerio mio,
o esperaga mia, o thesoro mio,
o vida mia.O amor g fieprear
deys y nunca osapagays, quan
do osamare perfetamétefqui
do osabragare con los bragos
demi anima desnudosiquido
despreciare amiyatodo el mi
do por vueftro amor ¢ quando
mi anima con todas fus fuer,
¢as fe vnira con vos¢quando f¢
vera fumiday anegaja. enel a-
bismo de vucltroamor?

Dulcifsimo,{uauifsimo,ami
tilsimo,hermofifsimo, fapiétl
fimo,riquifsimo , nobilifsimo,
peiofifsimo,y dignifsimo de fer
amado & adorado : quando




“4 eXercicios. 12
es amare de tal manera, que
yo todo fea conuertido en a-
mor?
'O vidade mianima,que por
dar me vida padesciftes muer-
te, y muriendo mataftes la mif.
mamuerte: matad me Seror
tambien a midel todo: eftoes,
todas mis malasinclinaciones,
y propias voluntades, y todo
aquello que puede ferimpedi-
mento para que no biuays en
mi; despues que afsi me vuie-
redes muerto , hazed me biuir
envos: conuiene faber, envue
firoamor & obediencia: guar-
dando fielmente vueftros man
damientos, & los de mis mayo
1es: O buen Iefu, dad me Se-
ior perfefto apartamiento &
aborrefsimiéto de todo genero
de peccado, & perfeéta conuer
fion de mi coragon avos , para
que en vos {olo efté todos mis
pensamientos, misdefleos, mi
memoria,y todos misfentidos.
0 vida fin la qual muero,o ver
dad finla qual yerro, o camis
10 in ¢l qual me pierdo: o fa-
Jud




; ficrdo .Que biuisy reynays en

_efte exercicio, podra repartir

Oraciones

lud fin la qual no biuo: 0 lums
bre finla qual ando en tinie.
blas : no me dexeys Senor apar
tar de vos, pues en vos {oy als
igo , finvos foy nada, envos fo

obiuo, & finvos muero: en
vos me cobro,y fuera d vos me

os figlos delos figlos. Amen,
Siaalguno parefciere largo

lo en doso tres tiempos del
dia.

& Sigue fe otro

exercicio no muy differente del paf|
Jado : el qual fenaladamente pers
tenefce alos que fe han yaexercitas
do eneldolor y arrepentimiento de
Jus peccados , y en exercicios de
penitencia ymortificacion,
ydeflean ardientemente
Jfer encendidos enel
amor de Dios.

q Auifo para antes de
este Jegundo exs

erciclo,

B e B T o T T P g
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y exercicios, 1

1 As dos principales virta
2 des,en que deuia tener

fiempre pucftos los ojos

I} ¢l fieruo de Dios, fon humila
of dad y charidad. Porque la hu-
n| mildad es fundamento de to-
¢f daslas virtudes:yla charidad
n| esfin de todala perfecion., ¥

por tanto eftas dos partesfiem
pre deuia entreueniren todos
nueftros exercicios:afsi por fer
tan necefsarias, como por fer
lavna como correétiuo dela o2
tra.Porque la humildad , es co
mo freno dela charidad | para

f| que no nos haga atreuidos : &

la charidad es como efpuclas
defa humildad,para que no fea
mos couardes.

Verdad es que los exercicios
dela humildad aunque fean pa
ratodos , ferialadamente perte
nescen alos que comienga:mas
losdela charidad ,alos que es
ftan ya mas aprouechados &
fundados en virtud & mortifi-
cacion de fus pafsiones. Pucs
para eftas dos virtudes aproue
¢ha ¢l exercicio figuiente: enel
L ' 2 B qual
I’




Oraciones

gua'[ {e excrcitaua vna persona

euotacadadia. Y parefcio fer
bien poner lo aqui poralgunas
razones:y fesialadamente, por.
que quicn lo ordeno era pers
nalega, & fin ninguna manen
de letras: la qual por mano agt
na escrinio efto, fin mudarn
borrar nada delo escrito, fino
afsi como falio dela primen
mano.Lo qual es muy differen
te delo'que fc escriue con efty
dio & artificio humano:donde
milvezesfe muda & borralo
que fe faze: & con todo efto a-
penas fucede bien . Y por efto,
afsi como deleytan mas las co.
fas naturales que las artificia-
les:afsi tambien lo hazen las co
sas que fe dizen y escriuen con
vn %}iriru fenzillo & a%eno de
todaarte, que las que e orde-
nan con ingenio y eftudio hu-
mano. Y por efto me parelcio
poneraqui elte exercicio . elte
nordel qual esel que fefigue,
facado fielmente palabra por

palabra,

q Comienga




yexercicios. 14
o Comienga el exercicio platicas
do en perfona del mifmo quelo ha
de bazer.
Vckﬂ:a ante el dinino acate-
miéto con effa pocade reue-
rencia queyo puedo, hincadas
las rodﬂlas ,hechalafenal dela
cruz,y dichalacofefsion genes
ral,inuoco ladiuina gracia , re-
zadovn Pater nofteryvn Aue
maria. Y recogido détro de mi
confidero mi gra baxeza & po
uedad & lagrandeza del Se-
nor,delante Ec qui¢ eftoy. Pig
fo quien {oy yo , & quicnesel:
& confundo me de ver me tal
delante defu presencia.Veo co
mo de mio nada tengo: & fi al-
guna cosa tengo que fea ppria
mia, es el peccado: porel qual
foy hecho naday menos qna-
da.Pienso lo que foy por natu-
raleza, (como foy vna criatura
miserabilisima,) y lo que foy
por culpa : porla qual foy di-
gno de eftar enlos infiernos.
Paffando efto por lamemoria,
confundo me enel abismo de
mi vileza:reconosciendo quan

| B ij miscrable




Oraciones.

miferable & necefsitado foy

or todas partes: y quan peccd
I(icn' & indii;no_deye ar dpelan-
te de tan buen Seior: al qual
{foy muy desconoscido porlos
beneficios que me ha hecho:&
fiempre haze : ycomo tengo
affeada la hermofura de (uima
gen que en mi crio.Con eftasy
otras femejantes confideracio
nes, que me traen en conofci
miento de mimismo, y de qui
digno foy de fer despreciado
de todas las criaturas, poniens
do me en el masbaxo lugardel
infierno ,y manifcﬁanju ami
Dios todas mis necefsidades,
como ami Senor que folo las
puede remediar: presento me
delante del, pidiendo le licen-
cia para eftar en tal lugar: pues
laseltrellas no fon limpias en
fus beatifsimos ojos: y las co-
lumnasdel cielo tiemblande-
lante del. Yafsi con grandetre
mor pido efta licencia:y mas
confiando en fu bondad mea-
trenoa eflo. Y confidero que
eftoy delantedel:y que vee :;:;

1



y exercicios. 15 ’
das mis faltas: offrefciendo le
mipobreza:y defleando em-

Jear laen {u feruicio:conofcié
do fer fu criatura: & afsi le pis
do porfubondad que no des=
precie la obra de E:s manos.
y Segunda parte defbe exercicio.
DEspues defto pienfo como

estodo podereso, fapientif
fimo , y bonifsimo, come esin
finitamente glorioso & incom
prehenfible : ac}lluicn los mas
altos delos feraphines no pue=
den comprehender. Conozco
la ignorancia de mi entendi-
miente , que no fe como aya
de pensar enel:pidiendo le por
fu fvondad, que me enferie lo
3ue deuo hazer para leagra-

ar, pues el es mi Dios & mi
Senor, mi criador & redem-

tor ,& mi confernador.Pien-
ocomo esinfinitamente bien
auenturado ,y que de ninguna
cosatiene necefsidad: como es
dignade fer infinitaméte ama-
do.Confidero fu grandeza,no=
bleza, & fanctidad : y como fe
tiene por {eruido,que vna cosa
B iij tan
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tan pequeia,tan vil, & tan ma-
lafe preséte y efte delante del,
meresciendo eftar en los abis-
mos : conosciendo enefto {u
gran bondad:y deffeando le a-
mar {ummamente, Conoxco
quantas obligaciones tenfo pa
raefto,d masde fer el ta digno
de feramado: porque me veo
cercado portodas partes de fus

randezas y quafi ahogado en-

usbeneficios,

Pienso como me crio de na
day mediofer,y tan buen fer,
y me conferua enel. Y [obre to
do, como tomando mi naturas
lexa, fequiso hazer pequeiio
i:or engrandecer me:y quifo

azervn tan grande extremo,
como fue poner [e en vna cruz
por me rmfcmir: y por me mo-
ftrarel amor que me tenia. Mi-
ro quantas obligaciones tengo
para le amary para atreuer me
aello, acuerdo me como el ma
do qle amaffe fobre todas las
cosas : y no teniendo el neces-
{fidad de mi,defleatraecrmealfi,
eomo fi yo le ouiefle de ha&:r
icn
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bienauenturado . Y hablande |
conel enmi coragon digo afsi.

Esor Dios mio, esperanca
miay bienauenturanca mia,
nome tégays poratreuido fi os
pidiere vueftro amor.Porg co
mo no defleare yo hazer extre
mos por vueftroamor, fi veo
ue vos me amays tanto(fien»
30 vos quien foys, & yo quien
foy ) que per miamor heziftes
tantos extremos , q -llegaftes
a poner la vida por mi ¢ Pues
ame 0s yo Seror mio con
todami alma, y con todas mis
fuercas, fobre todas las cosas,
y mas que 2 mit yno ame a
mi:antes me aborrezcapora-
mor de vos. Deflee yo fer as
borrescido , porque vos feays
amado : & muera yo por vos,
pues vos moriftes por mi, Ar-
da mi coracon en llamas de
verdadero amor, que fuba a
vos continuamente como hu-
mo de encienso. Derrita fe
mi coragon & mis entrazas
conel fuego de vueftro diuis
a9 amor, Bienveo Seor que
B iiij ne
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Oraciones

no quereysde mi otra cosamas
principalmente que amor: ene
{to eftami yoluntad conforme
con la vueftra, que yo no quie
ro finoamaros. Mas que hare
mi Dios , que por mucho. que
osame , aunquefeatodo cona
uertido enamor,{iempre 05 Js
dare deuiendo? Bien veo Se-
Aorqueninguna cosa despre-
ciays: porque quereys {ferama
dode todos,Puesquado os a-
mare con toda mialma? quan-
dodespreciareatodo el mun-
do, &a mi por amor de vos¢
quadocon todaslas fuergasde
mi animo os amare , y {ere pre
{oy captiuode vueftro amors
OEucn Iesu; o gloria d& mi al
ma,dadme vueftroamor: por-
que eles mivida, el es mi glo~
ria el esmirefugio,y el folo
me deleyta y me consuela.

Por tanto Seror mio,y Dios
mio , gloria mia , bienauentu-

ranga mia, & mifumma felicis |

dad , quando fera el dia que de

fte amor me vea presof Quan- |

dome vere todo inflammado,
' ¥




y exercicies. 17
ytodoabrasado con eftefuego
deamorsPido os Sezor queno
lo impida miinhabilidad, fino
que preualezca vueftra bodad
contra todos los impedimen-
1osqueay de mi parte. Bien [e
Scrior quequien efta en chari-
dad ,eftaen Dios:; pues quien
me dara vaa veftidura de cha-
ridad ; paraagradaros conella?
.Creo Seror que nadie me lo

tede dar!fino vos.

sPues Senor Dios mio | vida
‘demianima, gloria mia;rique
zamia , mi theforo todo mi
-bien: mi alma tiene{fed devas:
laqual ninguna dosadela: tier-
‘ra puede apagar: Heziftes Se-
#0rmianima tan capaz,queco
todas las cosas fiempre queda
hibrienta. Solaméte covos fe
puede contentar:dad meavos
Serior, que vosfoys mipaz &
miquietud , vosmi hartura &
mireposo ,vosmi. Dios & tos

daslas cosas. Pues Seror fi en

vos confifte toda mi gloria,
quando os amare, para que os
B v poflead
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poflea? y quando os pofleere,
y fere pofieydo de voss Rey-
nad vos Serorenmi,yfeayo
todo vueftro.O Dios mio,qui
do me vere todo transforma-
do en vos por amor ¢ quando
no auraen mi {inoamors? quan
dofere del todo conuertido en
amor.? O Sesor Dios mio 0

loriamia,o hartura de mis defl

cos, 0 micumplido contenta.
miento: quien me daravnalla.

"ma‘dt:'arnor'en quctodo mec a-

brase;, y' me ofrezca a vosen
verdadero facrificio < Quié me
diefle agradaros yo,y fer ynin-
ftrumento de vueftra gloria.
Perdonadme Sesiorporfer tan
atreuido , que ofe pediros: tan
grandes cosas:mas fe q vos de-
zis que vueftros deleytes fon
con los hijos delos hombres.Y
aunqueno fea yodigno de os
amar , vosno {oys indigno de
{er amado.Por tanto Sciorno
me tengais por atreuido en del
fearamaros fummamente: por
quenolo defleo por prouecho

mio,




‘yexercicios, 18
mio, {ino para gloria vueftra:
pues quereys feramadode tos
dos los coragones,

O mi Dios, o quien tuuief
fe vn coracon mayor & mas
limpio que el cielo impireo,
para que vos hiziefledes enel
morada, como prometeysalos
que os aman.Mas no tengo fi-
no efte pequeiio y fuzio : vos
Serorlo podeys hazer tal qual
vos Joquereys. Pidos Scror

ue encendaysenel vna llama
gc verdadero amor, ymedeys
vnafed tan encendida devos,
que ninguna cosa la puedaa-
pagar fino vos. Con otra nin-
guna cosa {e contente mi co-

ragon,o buen Iesu fino co vos. ~

Ande fiempre empos de vos,
continuamente de noche yde
dia: y de todo fe oluide pora-
morde vos.

O Sciior quando defprecia-
rey oluidareatodoel mundo
yami poramorde vos?O beni

no lefu,o fuente de aguas bi-
uas, dad me de aquel agua que
B v vos
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vosdezis , que quien vna vez
la biuiere niica tendra mas fed:
paraque naxcadétro de mivn
deffeo que penetre los cielos,y
fubahaftallegaravos. Envos
Senor hagafu afsi€to,paranii-
camasapartar fed vos.Dadme
Senor e£a agua que os pido,pa
raque noayamas fed, ynoan-
de beuiendo por lasaguas tur-
bias yencharcadas defte figlo.
Dadme la ferior prefto:porque
mientras no la guftare, no pue
do tener repofo. Si yofoy indi
gno de tan grande merced , a
cordaos Senor que voslapros
metiftes a vna muger de cinco
maridos. No mireysmi Dios
mi indignidad , cumplid me e-
ftedefleo,dando me vueltro a:
mor. Tralportad me todo en
voso buen lefu, alegriade mi
coragon,cumplimiento de mis

- deffeos, centro profundifsimo

de mi anima , fummo objeéto

de mi voluntad.
Bien veo Seiior qui inhabil
foy pa efto:y tambicn veo qui
: obligado




y exercicios, 19
obligado eftoy a osamar, pues
tanto me amays:y fiempre que
reys eftar comigo,y que yoefte
convos.El defleo que vos mo-
ftrays de que osame , me daa-
treuimientoa que yo tanto lo
deflee.Veo Senor q pudo tan+
to con vos el amor que me tu-
uiftes,que os tmxo';]lel cielo as
la tierra a padefcer por mi tane
tos trabajos, haftallegara mo-
rirvna muerte tan penofay def
honrada.Pues i cl amor tanto
pudo, quecon vos potentiffi-
mo Senoracabo tan grides co-
fas:como no defleare yo fer lle
no defte amor? No me lo dila-
teys Dios mio: porque mees
muy penofa eftadilacion.

O mi Dios quando vere ef»
tadeffeada hora, ydichofo dia,
que os responda con amor,alo
juc poramor heziftes? Mas ay

emi Sesior , que veo que aun
que 0s ame quanto pudiere,no
ha de fer quanto deuo. O mi
Dios quan baxo queda enefto
mi partido : mas fupla Vueftra
bondad lo que falta en mi:y no
Bvi me
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me dexeys vazio de vueftro amor:pu-

eslo defleo fobre todas las cofas. Acaba

oyade dar os mi coragon del todo,
zel{a.nfar todo en vos.Omi Di.os,bie‘:{
veo que tan grides cofasnadie las pue-
de hazer {ino vos: por eflo oslas pido
con cofianga.Dad me Setior gracia con
que ﬁem‘fre osagrade , y haga vueftra
woluntad entodaslas cofas. Tened por

bien de {ernir os de mi pobreza: § mi

loriaferaemplearmetodo en vueftro
fmicio:meﬁ:c lo que coftare,§ yo vue-
ftro foy todo,fpiritu,alma, fuereas , &
fentidos.Y plega a vos Seilor aceptar
demi efta poquedad, & hazerme todo
wueftro,de tal manera, i noaya enmi
<ofa,que defcotite,nide agra(i’e a vue-
ftrosbeatiflimos ojos. Amen.

g Sigucfe otro muy denoto hazimii

to de gracias por el beneficio de nue-

firaredempcion,repartido en fiete ora
ciones,enlas quales fo haze vna breue

commemoracion de todos los paffos y

myfterios dela vidade Iefu Chrifto,fa-

cado dela Inftitucion dela vida fpiri-
tual que arriba alegamos, ;

g Auifo paracfta tercera mana de

oracion yexercicio.

S Abidacofa es que entre todas las ma
iias de oraciones y denociones que
ay, vnadelas mas principales es,la

meditacion dela facratiffima paffion

de nuefiro Redemptor.Efta fuelen me-
ditarlas petfonas deuotas en muchas
mafias.Vnos por viade comp affion,o-
tros de imitacion , otros de agradefci-
miento defte fumo beneficio : otros pa«’
#a encenderfe mas en amor de Dios,



confiderando quantolosamo: y otrol
f:ll’ﬂ. aborrecer mas el pecado,mirando

o mucho que hizo por deftruirlo. La
masfacil entre eftas es la que procede,
por via de agradecimiento :y la qua
mas abre camino pa todaslas de mas.
Y eftaesla que fetrata enlas ficte ora-
siones figuientes:1as quales puede cada
yno rezar cada dia,como vnas fiete ho
ras cantoniicas dela pallion:procurando
hazer efto conla mayor dttécion y dé=
uocion § le fea poffible, y deteniendo
{e enlos paflos Lndc {uanima finticre
wayor prouecho.

ADoro te,o gloriosa,refplan
descitte,y {ereniffima Trini
dad,Padre,Hijo, y Spu fanéto,
Dios vno,esperanga mia,libre
mia,defcifo mio,alegria mia,vi
da mia, & todo mi bien.
Gracias te hago Seiior, q me
‘heziftea tu ymagé:y aunq te of
fendia,me {ufrilte-efcapalte me
de muchos peligros : y hezilte
me innumerables mercedes.
Padre piadofo,yo,para emis
enday descuenta de todoslos
pecados miosy de mis proki-
mos , offrezco la fanétiffima
encarnacion de tu muy ama-
do hijo,y fu nafcimientozy ta
do lo que biniendo hizo:y niw
riédo padescio:fu refurrecion:
y alcenfion. Qffrezcote tados
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fus trabajos,miferias, abatimié
tos,affrentas,golpes,llagas,do.
lores , y angultias con que fue
quebrantado. Offrexco te la
preciofa fangre fuya, que por
nofotrosderramo.Offrexco te
fu humildad & paciécia,fu cha
ridad,& inocencia: {fu manfe
dumbre y obediencia.

O Padre: o Hijo: o Spiritu
fané&o,Diosmio que eftas den
tro demi,dame que ni otraco
fa pueda péfar:ni otra cofa que
rer,hablar,niobrar, fino loqe
esagradable. Concede me que
yo & todos los hombres, ficm-
pre hagamos tuquerer.Haz Se
norquetodos te agrademos,y
feamos vna cofa contigo : para
que puedas tener tus deleytes
ennofotros.

Yo defleo y deuo loarte Se
nor:pero pues no puedo hazer
Jo dignamente: pidote que tu
a ti perfeétiffimamente glorifis
ques en mi. Pido te que todos
losmomentos que yo biuiere,
durmiendo o velando,fean co-

fagrados & fanétificadosati:y

qﬂc
e
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ue tulos refcibas por muy 2.

gradables alabangas tuyas,

Paternofter. due maria.
Doro te,alabo,& glorifico
te Senor Iesu Chri%}o: ben-
digo te & doy te gracias hijo de
Di1os biuo,que quefifte por mi
fer concebido por obra 5&1 Spi
ritu fanéto,enel cafffifimo vié-
tre dela bienauéturada virgen
Maria,queriendo hazer te por
mi hombre mortal & paffible.
O buen Sesnor, quan ineftima-
ble & incomprehenfible fue Ia
charidad con que me amafte?
pues g fiendo Senor dela fum-
ma mageftad , te quefifte aba-
xar & apocar hafta tomar for-
ma de esclauo.Tu Dios mio te
hezifte hermano mio?Que da-~
re enretorno de tal piedad &
misericordia? No tengo G dar,
fino mi anima , & mi cuerpo,
quete offrezco Sesior, para per
petua glaria & alabanga tuya.
Gracias tedoy Senor por tu
fscratiffima natividad,pues naf’
cifte dela fagrada virgen Maria
. nifo tan tierno,en vn eftablo,
L ' i enla
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enla alperexa del M$uroso ina
uierno. Saludo te dulce Infans
tico,rey de gloria, luz delas gé-
tes,Saluador tan defleado:pu-
esno defdaxafte por miferems
buclto en parales, fer apretado
con faxas,{erreclinado fobre el
feno en yn pelebre : y ferama-
mantado con laleche delos vir
ginales pechos dela facratiffi-
ma virgen ta madre.

Gracias te doy porque fuils
te con tanto dolor circuncida-
do:y porque guiando con vna
eltrella alos Magos,en fu nom-
bre te descubriite a todas las
gentes : y porque quefifte fer

resentado enel templo: & yr
i:uyendo a Egypto: por todas
las neceffidades y penas que en
tu fanétiffima nizez : & fiendo
mayor:y despues fiendo man-
cebo,por mi padesaifte.

Gracias te doy por ¢l vene-
rable baptismo,que tu(fiendo
criadoréel cielo y dela tierra)
recebifte con humildad de Tu-
an Baptifta tu fieruo:y porque
te quefilie gaftar & confumir

:njc_ijl
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enel defierto , ayunando qua-
réta dias con fus noches:y por
j no rehufafte fufrir los golpes

clas tentaciones del enemigo.
Gracias te doy por la doétri-
na tan faludable con g al mun-
do enfenafte : por los milagros
& misericordiasque cnel mun
do hezifte:y por los muchos ca
minos,graues trabajos, grides
fatigas:porla hambre,fed , frio,
calor,y por tantas y tan varias
persecuciones,con que por mi
(por espacio de treynta y tres
anos)fuyfteafligido.
Gracias te clgoy por aquella
admirable humildad , con que
tu como humilde mae&ro,%in
cadas las rodillas en tierra, la-
uafte ¢6 tita benignidad , & c6
tan gride amorlos pies de tus
discipulos , enxugiado los con
latoalla de que cﬁ.‘.ua cenido.
Giracias te doy,porq inftitu-
yfte el venerable Igcraméto de
la Euchariftia:dode co efpato-
faliberalidad & con ineffabley
ineftimable charidad,te entre-

galtey dexalte alos hombres.
Pater


http://ellr.ua
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Pater nofter. Aue Maria.

Doro te,alabo , y glorifico

te Seror lesu Chrifto,ben-
digote & doy te §racias hijo de
Dios biuo,por el pauor & tri-
fteza &ue por mi enel huerto
tomafte:por el fudor enfangré-
tado que por mifudafte:& por
las anfias & anguftias con que
fuyfteafligido.

Gracias te doy por tu perfe-
¢&iffima negacion,con que en-
teriffimamente renunciafte en
lavoluntad de tu padre, quan-
doarredillado & proftrado en
la tierra,orando entre las anfi-
as y mortales agonias’, dezias.
Padre no fea hecha mi volun-
tad,fino la tuya.

Giracias te doy poraquel en
cendido defleo de padescer, ¢o
que tu coragon ardia, quando
poramorde mi te entregafte a
tus enemigos , para fer preso y
atado por ellos.

Gracias te doy por los empel
lones & golpes que fufriite:
por las vexes que' arrancaron
tus fanélas barbas y cabellos:

par
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porlos denueftos,baldones, &
affrentas que te dixeron,quan-
do te lleuauan atado(como fi
fuerasladron)a casade Annas,
y despues de Cayphas.

Gracias te doy por la crude-
liffima bofetada,con que tu fa-

radoroftro fue fesalado , por

amano de vnabominable fier
uo del pontifice, fiendo tu Se-
#or Rey delos Reys,y Seorde
los fesores.

Gracias te doy por aquella
increyble paciencia,con que fu
frifte la fentenciade tu condes
nacion,tan injuftamente dada:

| & las muy fuzias faliuas que en

' tureal roftro fuerd escupidas:

| yaauel affrentoso velo, con q
tu fax imperial fue cubierta:y
aquellos crueles golpes,que en
tu cuello y roftro fueron fena-
lados:con lasinnumerables in-

jurias , affliciones y escarnios,
que por toda lanoche paffafte.

Graciaste doy por la fum-
maaffrenta que recebifte,qua-
do(a manera de mal hechor)te

lleuaronatadoa Pilato,y de Pi

late
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lato a Herodes:y luego de/He.
rodeste boluieron a Pilato, Y
mientras efto paflaua,tu dulce
Saluador mio,lleuauas conrbla
do coragon aquella beftial crue
zade tus eneinigos.

Giracias te doy poraquel tu |

fanétofilencio,con queante Pi
lato y Herodes humilmente
callafte,fiendo tan granemen.
te accufado, y tan affrentofas
menteinjuriado.Bien [¢ parels
cio fer tu el manfo cordero:pu
es en todos eftos trabajos jas
mas abrifte la boca,

Giracias te doy por agl crue
deliffimo y grandiffimo dolor
que padeflcilte,quando despu
esde defnudo enel confiftorio,
y atado ala columna, fuyfte tan
crudamente agotado:donde tu
virginal y delicadiffima carne
fue tan laftimosamente rotz,
arada,yfulcada.

Graciaste doy por agllosful
cos y cardenales que los agotes
dexard hechos en ti: & por los
arroyos de fangre q entoces por
todo tu cuerpo yuan corriéda.

Gracias

b—=
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" Giracias te doy por aquel a-
bismo de paciencia que mof-
mralte,quando eftando veftido
de grana por via de escarnio.
fuylte coronado de espinas, he,
chas mil llagas en tu cabeca:y
fuyite faludado porrey de bur-
la,fin piedad efcupida tu cara:
& tuuifte en tus manosvnacas
fapor fceptro,fuffrizdo los gol
pes que conella te dauan.Y en-
tre tales affrentas & tormen-
t0s,jamas moftrafte ni vn folo
punto de yra,0 de impaciécias
antes con fumma mansedum-
bre todo lo paffafte por mi.

Giacias te doy por aquella
verguenga y pena que fufrifte,
?uando eftando tu cabeca tan
embrada & tan herida de efpi-
nas, & tu roftro tan desfigura-
doy tewido de fangre. & tu per
fona veftida por burla de gra-
m, fuyfte facado ante el tribu-
nal de Pilato, & puefto a vifta
de todo cl‘fueblo , & injufta-

mente condenado a muerte.

Graciaste doy porque beui
ke vino myrrhado y mezclado
: con
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eon hiel que aquella géte defas
piadadate dio,vie‘mfu te acc-L
zando yanhelando conel can,
fancio , y desfaleciendo quaf
fin huelgo conla grandeza. dd
trabajo.Y con todo eflo guﬂ:qIB;T
te aquellatan amarga purga,fi
friendo la por mi con muy mé
focoragon.
Pater nofter. Aue Maria.
AI)oro ,alabo, y glorificott
ferior mio Iesu Chrifto pot
aquellos grauiffimos doloresq
- padefcifte , quando por arrans
cartelaropa a tus llagas pega
da,tusheridasfe renouaron:y
uando tus delicadas manos,j
E\gmdos piesfueron enlacruz
enclauados:& fuerd deftrauz
das y despegadas todas las cor
-yunturas de tu cuerpo.
Graciaste doy porque der
ramafte tu preciosa fangre
qual de tusﬁagas(como ri0)co
piosamente corria. Seate Se:
nioralabanga , honra, & gloriz
. en todala eternidad , por cad
vna de aquellas rofadas got
de fangre quepor mi vertifte
© quela
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Gracias te doy Senor por aqlla
admirable manfedumbre y a-
mor,conque pacientifsimamé
te paflafte por aquella braua
porfia , & horribles blasphe-
mias q te dezian aquellos ma-
los que mofauan deti.Y no ¢6-
tento con fufrir las, rogafte a
tu padre porlos que te auian
crucificado:y despuesde cruci
ficado con muchos baldones y
denueftoste auii efcarnefcido,
- Graciaste doy porlosincrey
bles tormentos que fufrifte, -
quando trafpafladas tus manos
& pies,puefto entre ladrones,
latimofifsimaméte pédias del
arbol dela Cruz :y argauas tus
piadofos ojosa veratu dulciffi
ma madre,q eftaua toda ébeui-
dayfumida & pafsio:toda derre -
tida,y defecha enamor:toda pe
netrada y trafpaffada conel cru
clydoloroso cuchillo de dolor.

Gracias te doy por lagradifx
fima fed q padefcias,quando v
poco antes que muriefles tedis
tronvinagre a beuer.

Gracias te doy por aquella

C  benigniflima



|

. Opraciones :
benignifsima piedad y miferis
cordia grandi{sima,conque tu
(queatodas las cosas das vida)
inclinando tu fagrada cabeca
tecebifte la mugrte por mi. Sea
te gloria enlos figlos eternos,
porque quefifte que fe apartal-
{e tu excellentiflima anima de
tu puriflimo cuerpo,

Gracias te doy por aquella
facro fanéta fangre y agua que
manaron de tu precioso cofta-
do,quado fue colaliga herido,

Giracias te doy por la fepul/
tura de tu fanéillimo cuerpo;‘
JfPor tu gloriosa refurrecion,
alcen{io:y porla venida del fpi
ritu fanéto . ]

Paternofler. 4due Maria. |

Doro,alabo,& glorificott

Senor lesu Chriito,bendi
gote, & doy te gracias hijo d
Dios biuo,pues que tus digni
{imos miembros por mi reme
dio fucron en tantas mane

~afligidos.: yo losfaludo’ por

honor yamor.
Saludo os piesdemi Sefi
por mi cansados , afligidos,

con .
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eon clauos traspaflados.
Saludo os venerables rodis
llas’;/ que tantas Yexes por mi

« enlatierrafuyftes hincadas,yta

tas vezes cansadas de caminar.
Saludote pecho florido , &
pormi con cardenales y heri-
das descolorido y afeado.
Saludo te coftado facratifli-
mo,que fuylte por mi con lan-
¢aherido & traspaffado.
Saludo te o coragon amabi-

- liffimo,piadofiffimo,& fuauial

fimo,alaceado & rompido por
mi:faludo te theforo incompa-
rable de todaJa bienauenturan
¢a,y de todos los bienes; hazme
fombray dame fauor ala hora
de mimuerte:y feas memora-
da perpetua despues della.
- daludo os espaldas fané&t{ifi-
mas, por mi con agotes rafga-
das,y con fangre tenidas.
Saludo os gulciiﬁmos,y cha

riflimos bragos , por mi enla

cruz tendidos.
Saludo os delicadas manos

cruelmente por mi trafpaffadas i

con clauos.
: C ij  Saludo

PRI 51 [ s - |
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Saludo os hermofifsimos
hombros por mi conel pefo de
la crug molidos y qucErantao
dos,

Saludo te boca y garganta
llena de fuanidad ; mas por mi
con vinagrey hiel llena de a.
margura,

Saludo te graciofi{fima faz,
ormi hediondas faliuas fem.
rada,y con crucles bofetadas

laftimada,

Saludo os benignifsimos oy
dos, por micargados de inju.
rias yaffrentas,

Saludo os bienauenturados
ojos,llouidos de lagrimas por
mi,

Saludo te venerable cabeca,
por mi coronadade espinas,lla

ada con tantas llagas: y con
ﬁicaﬁ'a tantas vezes herida,

Clemétifsimo Iefu , faludoa
todo tu cuerpo por mi agotas
do , despedagada, crucificado,
muertq, y fepultado. Saludo
tu fangre preciosapor mi der-
ramada.Saludo tu nobilifsima
anima , por mi entriftecida y

anguftiada.
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anguftiada. .
Amable Serior, ruego te por
tus fanétifsimos miembros,
que fan&ifiques los miosy que
laues todas las mangillas que
_;lvo les pegue , vlando mal del:
0s.
Paternofter. Aue Maria.

Doro,alabo , y glorifico te
Senor Iefu Chrifto, & doy
te gracias por todas tas llagas,
elpecialmente por aquellas cin
co tan dignasde fer reuerencia
das.Las quales aun despues de
refuscitado quefifte tener im-
preflas en ti,como impreflas &
infignias demeauer redemido,
yreconciliado contigo,
Piadofifsimo Sesor mio, fa-
ludo,y con toda deuocion be-
fo larosadallagadetu pie de-
recho:y ruego te por ella me
concedas entera remiflion de
todos mis pecados.
Begniffimo Seiior mio,falu-
do, y con todadeuocion beso
laflorescidallaga detu pie yz-
quierdo:y ruego te por ella que
C iij  repartes

R —
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repares todas las caydas dela
perdida vida mia.

Defleadiffimo Seiior mio,fa
ludo,y con todadeuocion, be-
fo lagraciosa llagade tw mano
deregha :y ruego que por ella
mortifiques en mi todo lo que
te desagrada,

Amabiliffimo Se/ior mio, fa-
ludo,y con toda deuocion be-
fola amable llaga de tu mano
finieftra: y ruego por elladesa
mi anu:l:a aqu[c ornaméto,que
teagrada y aplaze.

I§ulciﬂinfo1§:50r mio,falu-
do, y con todadeuocion beso
aquella amorosa y fuauiffima
llagadetu fan&iﬂt:'mo lado:y
ruego por ellamelleuesy arre-
bates todo emposde ti,y mea-
yuntesy hagas vna cosa todo
contigo. '

Encierrame Scriorentuslla)
gas: ydame que {aque dellas|
verdadero amor tuyo,y eterna
falud mia : escriue las Senor
con tu fangre en mi coragon,
para que encllas lea yo junto
cl amor que me rtuwifte,y

dolor/
g
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dolor que por mi padescifte;
Perseuere ﬁPcmpre la memoria
dellas en mi coragon: para que
clla hiera mis entranas con cua
chillo de dolor. , con que me
compadezca de ti , y enciens
de en mi anima las brasas de
amor con que {iempre te ame.
Tenga yo Sesior eltas precio-
fas llagas en todo tiempo,espe~
cialmente ala hora dela muer-
te por amparo cierto & por
guarida fegura.

Pater nofter. Aue Maria.
Doro E glorifico te Serior
Iefu Chnito, que huelgas
de ayuntar &vnir contigo%as
animas delos que perfeftamen
te te aman. O hijo de Dios
biuo, yo lleno de pecados,va~
Rio .de merefcimientos , me
conozco y confieflo indigno
de llegarme a ti. Pero por to
dos los males que hize , &
or todos los bienes que me
altan,te offrezco todoqlo que
or mi quefifte hazer,dezir,&
Fufrir:_y mas te offrezco todolo
que enla gloriofiffima madre
‘ C umyj  tuya
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tuya,y en todos tus fanétos te
agrado y contento. Embuelue |
Serior toda lavida mia,tan in-
digna y tan fuzia, enla puriffi.
ma fauanade tuinnocencia, y
de tus merescimientos: & vifte
medelas perfe@tiffimas virtua |
des de tu fagrada humanidad: |
para que afly veftido y atauia- |
do efte fiempre vnido conti-
52 ;

O tu que a todos das vida, |
perladeladiuina grideza: o fi-
empre biua flor dela humana
.nobleza, Iesu por mi herido,
hiere y traspaffa mis entranas
haftalo biuo de mi cora¢é con
la faetade tuamor: de manera,
queya en mininguna cosa de-
laticrra e detéga , finofolame
tenga la efficaciade tu diuini- |
dad. -

Dame o amado mio que al-
pire y anhele yo aticon todo
mi coragon,con entero deflco,
y conardiente voluntad:y que
en ti {uauifsimamente respire |
y descanfe.Dame que todo mi |

. dpirituy todas mis entrajias fié- | |

pre|
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pre fuspiren por ti:pues tu eres
u bienauenturanca verdadera.
Abrafeme Seror la ardentiffi-
ma charidad tuya,& intimamé
teme haga vno contigo:y tanto
me mudey buelua en ti,que tu
en mi,& yo en ti tengamos go-
%0, agora mientrasdura la vi-
da,y dels‘pues enla gloria para
fiempre fin fin.
Pater nofter. Aue Maria.

gSiaalgio paresciere cosa lar-
a rezar eftas fiete oraciones
ﬁe vnavex , puede rc:?}rlas en
diuersas vezes, como [e rezan
las fiete horas Canonicas: o
puede rezarlas(fi menos tiem

o tuuiere )repartiendo las por
Fos fiete dias d}::la femana.

| gOracion del venerable Beda, fo
| brelas fiete palabras que el Se-
i nor bablo enla Cruz.
I Eror mio Iesu Chrifto, que
en el poftrer dia de tu vida,
eltado padefciendo enla cruz,
dixifte fiete palabras, para que
e
' fiempre las tuuieffemos ¢nla
' ‘Av me
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tmemoria.Ruego te por virtud
deftas fanétas palabras me per.
dones todo lo que hafta agora
he'pecado’en todos losfiete pe
cados mortales, foberuia,aua»
ricia, luxuria,inuidia , con to-
doslos demas. Y afficomo tu
dixifte. Padre perdonaaeftos,
que nofaben lo que hazen:affi
me da gracia, para que yo por
tuamor de buenavolutad per-
done a todos quantos enefta
vida hizieren & dixeren algo
contrami. Y afli como tu di~
xifte al Ladron. Oy ferasco-
migo enel parayfo:affi me da
ﬁracia para qluc de tal manem

iua , que enla hora de mi mu-
erte digas tambien a mi anima’
oy feras comigo enel parayso.
Y alfi como tu dixiftea tu fan.
étiffima madre , Muger cataay
tu hijo,yluego dixifgz al disci-
pulo,Catay tu madre: affi ten
por bien que a efta bendita Ses
norafeayoencomendado,yle
:enﬁa fiempre amory reueren-
ciade hijoamadre. Y affi co-
mo tu dixifte,Eli eli Jamazabas
thani,

S
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thani,q quiere dezir,Dios mio,
Diosmio, porq me defampara
fte :afli me da gracia para que
en todos los tiempos ‘ic ‘tribu-
laciones y anguftias leuante mi
fpirituati,y de todo coracon
te d'LFa.'Pad remioy Se/jormio,
ayuda me y ten mifericordia
demi, pues me redemifte por
tu propria fangre. Y affi co-
mo tu dixifte , Sed tengo:en
la qual palabra moftrauaselar-
dientiffimo defleo que tenias
dela falud de nueftras animas:
alfi me da gracia paraque fiem
pretengafed de ti,qeres fuen-
te de aguas biuas, y fuente de-
claridad eterna, tan digniffima
de feramada y de todos deflea
da.Yafli como tumi Seror di-
xifte.Padre en tus manosenco
miendo mifpiritu:affi te pidoy
fuplico rcsciEas el mio , quan-
do defta vida faliere ; pues efta
fesialado el termino de mis di-
as!l:or ti. Y affi como dixifte, A
cabado es: enla qual palabrafi
gnificalte que era llegado ya
¢l fin delos trabajos & do-

Cvj lores
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lores que por nofotros quififte
padescer:afli ten por bien que |
merexca yo enafte mismo tera
mino oyr tu dulcifsima y fua-
uifsima boz:con laqual me di-
gas:Venamiga mia,y querida
mia,que yadetermine dar fin a
tus trabajos, paraque con mis |
Angeles en mi compariia te go-
]es yalegres enlos figlos delos
figlos.Amen,

g Oracion de Sanifo Thomas de
Aquino para pedir todas las vir.
tudes. -

TOdo poderoso & miferi- |

cordioso Seror Dios,dad |
me gracia, para que las cosas
que fonagradablesa vueftradi |
uina voluntad,ardientemente
las deflee , prudentemente las |
busque,verdaderamente las co
nozca,y perfetamente las cii- ['
pla, para gloria y alabanga de
vueftro fanéto nombre. Orde-,
nad Seiior el eftado de mi yida: |

&lo qme Tcdis q haga,dad me/|

luz para g lo entiéda,y fuergas|

paraque lo obre,enla manera g

conuicne |

|
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eonuiene para la falnacion de

| mianima. Seame Senor el ca-

mino para vos feguro,derecho
y perfecto, y tal, que entre Jas
profperidades & aduerfidades
deftavida,no desfallezca: para
que en lasprosperidades os de
gracias, y en las aduerfidades
guarde la paciécia:no enfober-,
uefciendo me enlo vno, ni def
mayando enlo otro. De ningu
na cofa tenga gozo,ni pena,, %..
no de lo que me llega avos, o

| meaparta de vos. A nadie def-

| {ee contentar, finoa folo vos:

nitema defcontentar a otro q
avos. Seanme viles todas las
cofas tranfitorias por amor de
vos: & muy caras y preciofas
todas las vueftras : y vos Dios
mio fobre todas ellas. Deme
' Seiior en roftro todo gozo fin
vos:y no deflee cofa fuerade

| vos. Sea me deleytoso qual-

quier trabajo que me viniere
| porvoes:y enojoso qualquier
defcanfo que tomare fin vos.
' Dad mequeamenudo leuan-
' teayosmi coragon:& fi algu-.
vij na

|

-
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navez defto faltare,recompen
fe la falta condolerme dellay
proponer emendarla.

Hazed the Seior Dios mio
humilde fin fingimiento , ale-
grc fin diftraymiento,trifte fin

escaefcimiento , maduro fin
pesadumbre,prompto para las
cofas de vueftro feruicio fin li
uiddad ,verdadero fin dablez,
cafto fin corrupcion,temeroso:
fin desefperacion,& confiado
fin presumpcion.Dad me que: |
corrija yo al proximo fin fingi
miento:que E{: cdiﬁ(Lue con pa
labrasy obrasfin foberuia:que
obedezcaalos mayores fin ¢o
tradicion:y que fufra volunta
riamente |os trabajos fin mura
muracion.Dad me dulcilsimo
Dios miavn coragon velador,
que ningun: penfamiento lo
apartede vos:vn coragon no-
ble,, que ningun baxo defleo
tras filo lleuc: vn coragd vales
rofc,que ningi trabajo le que
brante: va coragon libre, que
nadie baftea forgar le:y va co
ragon derecho,q ninguna mlaa

—
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laintencion pueda torcerle.
Dad me dulcifsimo & f{uauifsi
mo Seror Dios mio entendiz
miéto queos conozea , cuyda-
do que os bufque, fabiduria g
os halle,& vida que fiempre os
agrade & contente,petfeucran
cia que confiadamente os efpe
re,y efperanca que felizmente
osabrace.Dad me que merez-
ca yo fer clauado en vueftra
crux por penitencia: y que vie
de vueltros beneficios enefte:
mundo por gracia,y goze de
vueftrasalegriasenel cielo por
gloria. Amen. :

L& Siguefeotrao-
racion para antes dela. !

Jagrada commu
nion.

Racias y alabangas te

doy Saluador y Serior

mio Iesu Chrifto, por

todos los beneficios q has teni

do por bi¢ de hazeravna ta vil
& miferable criatura como yo. '
Todo loque hafta aqui Seror
. me

| Torea—.
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me has dado, te bueluo adary
offrecer,para gloria y alabanga
eterno de tu {anéto nombre.
Gracias te doy por todas las
mercedes que haftaaqui hashe
choatodas las criaturas Racio

.nales,y por las que adelante les

haras. Gracias te doy por to-
das las mifericordias de que

viafte coel linage humano enel

myfterio de tufancta encarna-

cion:y {eraladamente por tu |

fanéto nalcimiento, por tu cir
cuncifion, por tu prefentacio
enel Templo , por la huyda a
Eg}pto,ro: clpayunoy tenta-
cion,por los trabajos de tus ca
minos,por el difcurfo dela pre
dicacion,por las perfecuciones
del muuc!lo , por los dolores y
tormentos c[i tu acerbifsima
pafsion, y por todo lo queen
efte mundo padefcifte por mi,
y mucho ias por el amor con
que lo padefcifte:que fin com-
aracion fue mayor.

Sobre todo efto te doy gra-
cias,porque tienes por biende
aflentar vn tan vil & miferable

pecador
g
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pecadora tu mefa, y hagerlo
articipante de ti mifmo , yde
ros ineftimables theforosy me
ritos de tu pafsion.O dios mio
yfaluador mio,con que te pa-
garcyo efta nueua mifericor-
ia,con que tienes por bien de
inclinar [os cielos de tu grande
za,y defcendir al muladar de
nueftra vilexa ¢ Quien eres tu,
y quien nofotros, para que tu
Senor dela mageftad quieras
defcédera nueftras cafas de bar
rofA tu cafa Sesor couiene la
fanétidad en longura de dias:
pues como quieres tomar por
cafala  efta llena de maldad
en todos los dias?El cielo es tu
filla,yla tierra es el efcaro de
tus pies,y todo lo hinchela glo
ria 5{: tu mageitad : pues como
quieres apolentarte en tan vi-
les pajares ¢ Es pofsible ( dize
Salomon ) que aya de morar
Diosenlatierracon los homs
bres? Si el cielo & los ciclos
delosciclos con todos fus efpa
cios y anchuras no baftan para

dar te lugar : quanto -menos
. baftara

| ey
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-~ baftara efta pequena casa que.
| yo te heedificado? O comoees -
rande marauilla § aquel que’
eftaaffentado fobre los Cheru
binés,y desde alli mira los abif-
mos que agora delciendaaal-
fentar fe eneftos abismos, y po
neray la filla de fu mageftad.
Poco le parefcio a tu infini-
ta bondad auerembiadolosan
geles paranueftro feruicio : fi-
no que tumismo Sezordelos.”
Angeles quifiefles venir ano-
{otros,y entrar en nueftros cu-
erposyanimas,y tratar alli por
tus proprias manos los nego-
cios de nueftra falud.-Alli vifis
taslosenfermos, esfuergas los
flacos , leuantas los caydos,
cosuelas los triftes , animas los.
desconfiados, enfenas losigno,
rantes, encaminaslos descar-
riados , das de comer alos ham
briéntos, y enciendes en tuas
mor alos tibios. Finalmente
tu mismo eres el que nos curas
de todos nueftros males: yes
fto no con otras manos que
con las tuyas,ni con otra medi
cina,
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cina,que con tu carne ycon tu h
fangre. O buen paftor,yquan |
fielméte ciplifteaquella palas |
bra  nos difte porcl propheta |
diziedo.Yo apalcétare misoue
jas, yles dare[ueiio repofado:
yobufcare lo perdido, y bolue
real aprifcolo defechado,y el
forgare el ganado flaco,ylo gor
do y fuerte yo lo conferuare, y
apalcentarlas he en juyzio.

Mas quien fera digno del-
tas mercedes,y defta vnion ta
admirable # Noay enel Cielo
ni enla tierra dignidad ni me-
ritos, que de fi para ello bas
ften.Sola Sesior mio tu miferi
cordia nosdignifica,fola tu gra
cianos haze dignos de tanto
bien. Y pues fin ella nadiees
digno,ell}a fea Dios mio la que
me fauorezca, ella fea la que
me ayunte contigo , ella feala
que entreuenga enefte cafa-
miento , ella fealaque me ha-
ga participante delte mifte <
rio,y agradelcido a efte tan
ineftimable beneficio. Supla
mis defettos tu gracia, pernro‘
' ne

|
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ne mis pecados tu mifericor-
dia,aparejemi anima tu {piri-
tu, enriquexcan mi robrc:{g
tus merecimientos, y laue to-
das las manzillasde mi vida tu
fangre preciofa:para q afsi pue
da ignamente refcebir el facra
| métode tu pciofilsimocuerpo,
' Alegro me Dios mio quans
| dome acuerdo de aquel gran
milaira que hizo el cuerpo del
propheta Heliseo despues de
muertq:elqual refuscitoa otre
muerto quea caso vnos ladro-
nes escondieron en su sepultu
ra,y lojuntaron conel . Puesfi
-tanto pudo el cuerpo muerto
de vn propheta,quato mas po
drael cuerpo biuo del Senor
delos propEetass’ No eres tu
por cierto Seiior menos pode-
roso que tu Propheta: ni mi
anima cfta menos muerta que
aquel cuerpo: nies de menor
virtud efte tocamiéto qaquel.
Puesporque no esperareyo ti
bien deaqui cfte mismo bene-
ficio¢Porque haramayores ma
rauillas el cuerpo cocebidoen
' pecado

I
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pecado,que el que fue concebi
dode fpiritu fanéto ¢ Porq ha
de fer mas honrrado el cuerpo
del fieruo qel del feor 2 Porq

no refuscitara tu {agrado cuer:

po lasanimas q fe llc%aren ati,
pues aquel refuscito los cuers
pos que {e llegarona el?Y pues
aquel fin bulcarla vida,, refcie
bio lo que no bufcaua por vir-
tud de aquel fancto cuerpo:ple
gaatuinfinita mifericordia Se
' #or mio,q pues yo la bufco por
medio deite venerable facra-
mento,{ea yo porel de tal ma-
nera refuscito,que ya no biua
mas parami fino parati.O bué
Iesu , por aquella ineftimable
charidad yamor q te hizo en-
carnar ; padescer y morir por
mi,humilmente te fuplicome
quieras alimpiarde todos mis
pecados,y adornarme con tus
virtudes y merescimientos,y
darme graciapara que resciba
efte facramento,cd aquella hu-
mildad y reuerencia,con aquel
temor y temblor,con aquel do
lor y arrepentimiento de mis

pecados
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pecados, y coraquel propofity

de emendar me dellos,y con|

aquelamor y charidad que co.
uiene para tan alto myfterio. *

Dame tambien aquella pus
reza deintencion,con que rels
ciba yo efte myfterio para glos
ria de tu fanéto nombre , pan
remedio de todas mis flaque.
zas'y necelsidades, para defen.
der me del enemigo con eftas
armas, para {uftentar meenla
vida fpiritual con efte manjar,
ypara hazer me vna cofa con
tigo mediante efte facramento
deamor,y paraoffrefcerte efte
facrificio por la falud de todos
los fieles,afsi biuos como de-
funtos:para que todos [canayu
dadosy focorridoscon la vir-
tud ineftimable defte facramé.
to,que por falud de rados fue
inftituydo. Tuqueviuesy rey
nas en los figlos delos figlos.
Amen,

{aSigue fe otrao-

vacion del venerable Beda , para ¢l

mifmj‘



ﬂ yexercicios. 36

| mifinopropofito: enla qualel que;
| comulga pide anueftroSenor le ba
| ga fepulchro bino de fu fanétiffimo
cuerpo:y para efto pide todasaguel
las cofas que Yuo en fu fantto fe-
pulehro, Jpiritualmente entendi-
das.

Fiior mio Iesu Chrifto hi.
jo de Dios biuo, que(fe-
gun ¢l dicho del prophe-
ta Ylayas)quefifte que tu fagra
do cuerpo fuefle depofitado
envn glorioso ﬁ:pulc{:ro: del
qual ( confiardo en tuinfinita
piedad & mifericordia)querria
yo hazerme a%ora vn biuoy
verdadero {epulchro, para que
en mi eftuuiefle fiempre depo--
fitado. Dame pues Senor to-
das aquellas cosas q entreui-
nieron en tu fanéto fepulchros
paraque afsi puedas tu tener
en mianima conueniente {e-
pultura, Y primeramente da-
meaquella. Mirray Aloes,q es
mortificacié de mis fentidos,y
amargura de contricion:paraq
puedayo con vn coragd affligis
a
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doyquebrantado llorarla mu
chedumbrede todos mis peca
dos,& mis negligencias infini. |
tas. Alimpia me o buen Iefu to
do dentro y fuera:para que el |
fe cucrfo tuyo fin mazilla fea !
embuelto en mi cuerpo & ani
ma,como en vna fananalimpia |
defpues q tulos ouieres alim. |
iado y caftificado. Cubre tam
Eicn Senormi roftro con vn fu
dario de humildad: con la qual
(aunquealegrandome con Za |
cheo terefcibaen la cafade mi
anima) toda via temblando ¢o
¢l Centurion,me conozcapor
indigno g tu entres en mi mo-
rada.Haz me tambienvna pie
dra fortifsima:para q afsi pue-
da refiftira todas las faetas y t&
taciones de mis enemigds. Y
alsicomo tu fanéto fepulchro |

- fue defpues del officio delafe-
~ pultura fellado con vn fello:

afsi ten por bié de fellarmi co-
ragon con el fello de tu fanéta
fe:para que fiempre crea yoq
eres hijo del eterno padre,y de
L purifsima virgen tu madre,
' Dios
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debayo d velo encftavida, que
le merezca yo ver para fiempre
| descubierto & fin velo enla pa
wria, El Gl cotigo biue y reyna
enlos figlosdelos figlos. Amé.
g Otraoracion de Sanéto Thomas
de Aquino para defpucs dela coms
munion.

G Racias te doy Sesior Di
os padre todo podero-
fo por todostus benefi

cios, y {feaaladamente porque
quefifteadmitir me ala partici
pacion del facramento cuerpo
de tu vnigenito. hijo . Suplico
padre clementifsimo que efta
fagrada communio no me fea
obligacion ni ocafion de cafti-
go,-éno intercefsion faludable
de perd6 .Seami armadurade
fe, escudode buena voluntad,

muerte de todos mis vicios,de *

{tierro de todos mis carnales as
. petitos, y acrefcentamiento de

charidad, paciencia, verdadera

humanidad, y de todaslas vir-

_tudes. Seaprfeeéto fofsiego de

mi [piritu, y firme defenfjon

de todos mis enemigosvifibles

ij &
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& inuifibles, y perpetua vnion
cotigo folomi verdadero Di.
osy Sesior . Y ten por bien de
llenar me aaquel combite inef |
fable,donde tu eres luz-verda.
dera,hartura complida,y gozo |
perdurable , enlos figlos delos |
figlos. Amen.
g Otraoracion deS.Buenauentura
ara defpues dela communion.
Enor Dios todo podero-
fo,criador y faluador mio
como he tenido atreui-
miento para llegar mea ti, fien
doynatanvil, tanfuzia, y tan
abominable criatura?Tu Seror
eres Dios delos Diofes, y Rey
delos Reyes:tu eres la fumma
de todoslos bienes, todala ho-
neftidad,toda la hermofura, to
dalaytilidad , y toda I3 fuaui-
dad:tueres fuente de refplan-
dor;fuente de melodia , fuente
de olor,fuente de dulgura, fué-
te dc amor,y abrago de entraia
ble charidad.Y ¢6 fer tu el que
eres,turuegasami,y yo huygo
de ti,tu tienes cuydado de mi,
yonolo tenga de ti:tu fiempre
me
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me firues,yo fiempre te offens
do:tu me hazes infinitas merce
des,yo las menofprecio:y tu fi-
nalmenteamas a mi,que foy va
nidady nada,& yo no hago ca-
fo de ti,queeresinfinito & in-
comutable bié.E] hedor y hor-
rorabominable del mundo an
tepongo ati efpofo benignifsi
mo:y mas me mueue la criatu-
raque el criador, masla vani-
dad que laeternidad mas la de-
teftable miseria que la fumma
felicidad,mas la amargura que
la fuauidad,y mas la feruidum-
bre que lalibertad. Y como fea
verdad que valgan mas las heri
das del amigo,que los engaso-
fos befos del enemigo:yo foy
de tal condicion,que mas quies
rolas engajofas heridas dl que
me aborrefce,que los dulces be
fos del que meama. Masnote
acuerdas Senor de mis pecados
ni de los de mis padres, fino de
las entraias de tu mifericordia,

ydeldolorde tus heridas. No
mires lo que yo contrati hize,
finolo que tu por mi hezifte:

. D iijj  porque
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,f:orﬁﬁ yo he hecho cofas por

dondeme puedas condenar: tu
tienes hechas cofas por donde
me puedas faluar. Pues Senor
{i me amas ‘afsi como lo mue-
ftras , porque me defamparas?
porque te alexas de mi? O ama
tifsimo Sefior,ten me contute
mor,aprietame con tuamor, y

fofsiega me con tudulgor.
Contfieflo Seijor que yo foy
aquel hijo prodigo; que biuié-
do luxuriofamente, y amando
a miyatuscriaturas defordena
damente,defperdicie toda laha
ziendaqueme di{_l'c.Mas agora
quereconozco mimiferiay ro
breza:y bueluoacoffado dla ha
brealas paternales entranas de
tumilericordiazy me he llegas
doacftamefaceleftial de tu pre
ciofifsimo cuerpo:ten por bien
demirarmec6 ojos de Fiedad
y falirmea refcebir con los fe-
cretosrayos de tu gracia : téder
fobre mi los bragos de tu ineffa
ble charidad:y dar me befos de
fuauidad y de paz. Conozco
padre mio que peque contra el
' ciclo
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cielo y contra ti, y que yano
merezco llamarme hijo tuyo,
ni aun tampoco fieruo jornas
lero : mas con todo cl{o ten
misericordia de mi , y perdo-
na mis peccados : para‘que
feasjuftificado en tus promel-
fas,y quedesvencedor quando
fueres juzgado. Suplico te mi=
desque me fea dada laveftidu-
rade la charidad, y el anillode
lafe; y el calgado dela esperan-
¢a,conel qual pueda yo andar
por el camino fragoso deftavi
da.Vayafede miJa muchedi-
brede todoslos vanos penfas
mientos y defleos, que vno es
mi amado , vno mi querido,v-
nomi Dios & mi esposo.Nin
guna cosa pues me fgp? bien,
ninguna me atrayga , ninguna
me deleyte, fino {olo gLkl fea
todo mio, & yo to
tal manera que mi ¢
haga vna misma cofa
Nofepayo otracosa,

ra defiee,{ing
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~ &o biuc y reyna enlos figlos,
. delosfiglos.Amen.

q4 nug/%ms_‘ejﬁom para el mifmo
ropofeto.
Anéta Maria dignifsima mas:

M dre de nueftro Seior Iesu
Chrifto,ferenifsima Reyna del

cielo y de la tierra,que merefci-
f fte traer en tu facratifsimo vien
tre al mifmo criador de todas
las criaturas:cuyo vencrabilifsi
mo cuerpo I;O ge refcebido. Té

Seiiora porbien de entreuenir
For mi:para que qualquier co:

a en que contra efte facramen-
to he pecado porignorancia, o
por negligécia,o por otraqual-

quier manera, todo me lo ¢
perdone por tus ruegos
I1E SV Chrifto tu
hijo.Elqual conel -
o Padrey Spiritu
ook
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puestoen platica. fo51
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